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ESTRATEGIAS PSICOPEDAGOGICAS PARA DOCENTES
EN EL PROCESO DE INTEGRACION CON NINOS
DE NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

INTRODUCCION

La apropiacién de los conocimientos, pautas culturales y normas de convivencia
son elementos importantes para el desarrollo pleno de la persona-en la sociedad.
Tal proceso comienza en el seno de la familia y continda a lo largo de toda la vida
en su paso por las distintas instituciones sociales.

No basta con que el individuo esté inserto en un medio social y cuitural sino que
es necesario que interactie con las demas personas, en ese entendido la escuela
-es la institucidn encargada de la instruccién formal de los individuos en una
sociedad, no sélo establece ese contacto directo entre el estudiante y el
conocimiento sino que se convierte en el ambito propicio para la interaccién social
y el consecuente desarrollo socio cognitivo del educando. Aguirre T. J. (1989)

La presente investigacién pone en manifiesto la importancia de la integracién que
requieren los niflos con necesidades educativas especiales en la escuela regular,
tomando en cuenta que la Ley Avelino Sifiani — Elizardo Pérez ha considerado las
acciones destinadas a promover y consolidar la educacidn inclusiva para personas
con dificultades en el aprendizaje en el Sistema Educativo Plurinacicnal la cual
debe responder de manera oportuna y pertinente a las expectativas e intereses de
esta poblacion.

Lla integracion escolar de los esludiantes con necesidades especiales de
educacion es un reto no sélo para la educaciéon especial sino también para la
educacion regular ya que en la actualidad tendran que asumir conjuntamente la
responsabilidad de educar a los estudiantes con capacidades especiales,
adoptando métodos y estrategias para lograr la asimilacion en el proceso
ensefianza-aprendizaje.

10
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Para la escuela regular este reto significa replantear sus practicas educativas para
dar cabida a la atencidn .a la diversidad, pero fundamentalmente implica un cambio
de actitud hacia los menores con necesidades educativas especiales y para ello es
indispensable implementar estrategias de sensibilizacion que faciliten la
transformacion de una escuela excluyente y segregadora en incluyente e
integradora. En este caso hace falta implementar los mecanismos y estrategias
para que se confronte esta nueva visioén educadora.

Esta investigacion parte de los conocimiento que ha dejado la psicologia
educativa, la educacién especial y la psicopedagogia que desde la perspectiva
reflexiva e interventiva del comportamiento humano a situaciones educativas
promueven la formacion, desamollo personal y colective de los nifics rompiendo
las barréras de la discriminacion y el trato diferenciado de algunos sectores.
Considerando que estos tres &mbitos de la psicologia intervienen en todos los
procesos psicologicos que afectan el aprendizaje o que de este se derivan,
independieritemente de su origen personal, grupal, de salud como es el caso de
los nifios con necesidades educativas especiales.

Este marco permite la elaboracién de un programa de intervencién sobre las
estrategias pedagogicas que deben ufilizar los docentes en el procesd de
integracion con nifios de necesidades educativas especiales para fortalecer y
reestructurar las estrategias ya aprendidas por los docentes.

La aplicacion de estrategias psicopedagégicas en la Unidad Educativa Luis
Espinal Camps de la ciudad de La Paz por un lado, consiste en dejar de entender
a los nifios especiales como a nifios con problemas de salud o enfermedad, sino
como situaciones educacionales, que deben ser contrarrestadas con la
sensibilizaciéon de los protagonistas de la educacién, padres, docentes,
estudiantes, comparieros y poblacidn en general, ademas de la participacion
adecuada de autoridades.

Por otro lado, el objetivo principal de la aplicacion de estrategias psicopedagégicas

en la Unidad Educativa Luis Espinal Camps én el proceso de integracion de nifios

con necesidades educativas especiales, promueve un manual que ayudara al
11



Estrategias Psicopedagdgicas Soffa.Loreng Contreras Castrillo

plantel docente con nuevas técnicas, estrategias y recursos puestos a disposicion
del -educador- instrumento que permita la adecuacion de la respuesta educativa a
las necesidades particulares de cada uno de |los estudiantes, y generar un entorno
menos restrictivo posible.

En el primer capitulo se describe la problematica y los objetivos que persigue esta
investigacion, se plantea una hipdtesis que debe ser demostrada con 1a
¢consecucion de los objetivos expuestos. Se exponen los argumentos de la
realizacion de la investigacion, los alcances y lo que se conseguira abordando el
estudio.

En el capitulo Il se describen los antecedentes y la evolucion del proceso de
Integracién educativa en nuestro pals, teniendo como subtemas la educacién
especial, necesidades educativas especiales. Posteriormente se habla de
estrategias  psicopedagdgicas, como técnicas para mejorar la integracion
educativa con nifios de necesidades educativas espéciales en el aula regular.

En el capitulo Ill, se describe el método utilizado, en el cual se describe el tipo de
participantes que conforman la muestra, los instrumentos utilizados para obtener
los datos de la muestra, ademas se detfalla la forma en que se validaron y
aplicaron por los investigadores que lo crearon.

En el capitulo IV, se presentan los resultados del analisis estadistico de ios datos y
la discusién de resultados analizados desde el sustento. tedrico de la investigacion.
Finalmente se muestran las conclusiones derivadas de la presente investigacion,
con el fin de plantear sugerencias ericaminadas a superar obstaculos enfrentados
por los docentes en el proceso de integracion.
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CAPITULO |
PROBLEMA Y OBJETIVOS
DE INVESTIGACION

L. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En |a actualidad la integracion al aula regular de los nifios y nifias con necesidades
educativas especiales ha marcado y ha derrotado a la discriminacion, la cobertura
actual de los centros escolares promueve la integracion facilitando la disminucion
de la marginalidad de la poblacién infantil con necesidades educativas especiales,
y posibilitando la inclusion al aula com{n, Sin Fronteras (2005) Revista de

Programa de integracidn "al aula comdn de nifios y nifias con necesidades

educativas especiales pag.3 La Paz — Bolivia.

A partir de esta realidad, la escuela y los educadores encuentran posibilidades de
inclusién educativa, que requieren del apoyo de las autoridades pertinentes, de los
padres de familia y de la poblacidon en general, para generar un constructo

educacional a favor de la poblacion de nifios especiales, su integracién es un

verdadero desaflo para la socledad, pues si bien existen las normas y
réglamentaciones pertinentes, los medios y la aplicacion de estos concepfos
requieren mucho mas que simples enunciados legales y doctrinales.

La educacion especial por mucho tiempo ha funcionado como un subsistema
paralelo a la educacion regular, con sus particularidades contenidos curriculares,
marco tedrico, métodos y estrategias pedagdgicas; como consecuencia,
centrandose en las diferencias con la poblacidn favoreciendo la segregacion de los

menores con discapacidad y al mismo tiempo reproduciendo ios esquemas de

discriminacién social. Olvera L. I. (2004),

Sin embargo, el actual Sistema Educativo de nuestro pais ha incluido a la
educacion especial dentro de la educacién regular, es decir, ha propiciado la

integracién de los menores con necesidades educativas especiales a los planteles
13
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de educacion regular. Sin embargo sé debe ser claro, al sefialar que en Bolivia
aun no se han implementado las estrategias que garanticen calidad y eficiencia, y
que a la vez den respuesta a las necesidades educativas de la poblacion
educativa, tomando en cuenta que una parte de la misma presenta alguna
necesidad especial.

Soh muchos los aspectos a considerar para lograr el éxito de la integracion
educativa; no solo se necesita de los cambios legislativos, es aun mas profundo,
se requiere el apoyo de las autoridades, cambios.en la organizacion de los centros
escolares, la sensibilizacién por parte de la sociedad, el conocimiento de
estrategias y los diferentes problemas personales y familiares de cada uno de los
nifios que se encuentran en las escuelas.

La problematica y las respuestas estan dirigidas a todos los participantes del
Sistema Educativo boliviana, pues en un marco de solucién toda la poblacién debe
ser consciente de su participacién; no obstante, esta investigacion esta dirigida a
los educadores, quienes en un papel protagénico son los que buscan, organizan,
emplean y aplican los métodos y estrategias en la de integracion de los nifios con
‘necesidades educativas especiales.

Es a elios a quienes les toca no solamente aceptar a los nifios con necesidades
educativas especiales en su clase, sino quienes habran de desarrollar habilidades
que les permitan minimizar y superar las dificultades que esto implica. Lo que
exigira una adecuada formacion como profesionales de la ensefianza, asi como la
experiencia necesaria y la disposicién para trabajar conjuntamente con otros
profesionales; el éxito de la integracion se logrard cuando los docentes cuenten
con las herramientas necesarias para dar respuesta a las demandas de los nifios
€on necesidades especiales, las mismas que determinaran en gran medida las
actitudes. favorables de los docentes hacia este proceso, considerando que la
psicologia educativa comprende la reflexion e intervencion de todo
comportamiento humano en situaciones educativas que implican el desarrollo
personal de todo el entomo educativo.
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ll. FORMULACION DEL PROBLEMA

(A traves de la aplicacion de un programa de estrategias psicopedagogicas
dirigido a los docentes de nivel primario inferior, se podra mejorar el proceso de
integracién al aula regular a nifios con necesidades educativas especiales de la
Unidad Educativa Luis Espinal de la ciudad de La Paz?

1i. DETERMINACION DE LOS OBJETIVOS
3.1. Objetivo General

Potenciar Esirategias Psicopedagégicas en docentes para mejorar el proceso de
integracidn con nifios de necesidades educativas especiales del nivel primario
inferior de la "Unidad Educativa Luis Espinal Camps’

3.2, Objetivos Especificos

A |dentificar las estrategias psicopedagdgicas que utilizan los docentes en el aula
regular en la integracion de estudiantes.

A Desarrollar las estrategias psicopedagdgicas de descubrimiento e indagacién a
traveés de actividades destinadas a la integracién de estudiantes.

A Evaluar las estrategias psicopedagdgicas después de la aplicacién del
programa de integracién.

IV. HIPOTESIS _

La aplicacion del Programa de formacién de Estrategias Psicopedagégicas,

dirigida a Docentes del nivel primario inferior, mejora el proceso de integracion al
,aula regular con ninos de necesidades educativas especiales de la "Unidad

Educativa Luis Espinal Camps”

15



Estrategias Psicopedagdgicas Sofia Lorena Contreras Castrillo

V. JUSTIFICACION

Considerando las investigacicnes que se realizan en {a poblacidén de nifios y nifias
con necesidades educativas especiales, son pocas las instituciones que estan
llevando a cabo esta tarea; pues es evidente y necesario que los nifios y nifias con
necesidades educativas especiales desarrollen sus habilidades en el mismo
contexto sociocullural de un nifio “normal”. Se debe reflexionar sobre la
importancia que se da a probiemas como: la falta de recursos institucionales,
académicos, la infraestructura inadecuada, la falta de sensibilizacién por parte de
los padres, estudiantes y docentes, la falta de metodologias, técnicas vy
estrategias psicopedagégicas en la aplicacién de los procesos de integracion de
nifos con N.E.E.

Si bien es cierto que Bolivia experimenta un cambio politico ideoidgico que
pretende mejorar el sistema educativo boliviano, para lo cual ha tomado sus
previsiones implementando la Ley Abelino Sifiani, la cual esta en pleno proceso
de ejecucidn; sin embargo, las consideraciones que hace la nueva ley sobre la
integracion y 1a inclusién educativa se quedan en simples conceptos, es decir, si
por un fado las autoridades plantean la inclusién de nifios especiales en el plan
curricular regular, no se han tomado las medidas pertinentes para hacer efectivo
esta demanda, pues al no tener los instrumentos necesarios todo queda en “la
letra muerta de la ley”

Por otro lado, las funciones y tareas del docente estan evolucionando; ya que el
rol global en el seno de los contextos educativos esta siendo el de tratar de
mejorar el sistema escolar para cada uno de los sujetos que lo conforman, y dicha
accidn no la realiza en solitario sino en colaboracién con el resto de la comunidad
educativa, lo que indica que actualmente el docente es un miembro importante
dentro de [a comunidad educativa, que requiere de técnicas y astrategias de
intervencion en todas las 4reas de educacion e integracion.

Es por ello, que el estudio de estrategias psicopedagégicas en el proceso de

integracion de nifios y nifias con necesidades educativas especiales busca

obtener un abordaje adecuado para que los educadores y docentes cuenten con
16
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su propio marco de referencia en donde existen investigaciones y materiales que
le sirven para asesorar el desenvolvimiento del nifio, para que tenga
conocimientos necesarios, para comprender mejor el desarmollo de sus
estudiantes, sus alcances, sus limitaciones, los procesos por los cudles aprenden
y las formas en como se relacionan; ademas le proporcionan al docente una
herramienta para un manejo adecuado de los problemas surgidos en su labor,
como son la adaptacidn escolar y la atencién de nifios con necesidades
educativas especiales.

Ademas se pretende conocer la relacion que se da entre el docente del aula
régular en la atencién de (0s nifios con necesidades educativas especiales, ya que
consideramos al docente pieza angular de dicho proceso, por ser quien pasa mas
tiempo con los estudiantes y se enfrenta todos los dias a vencer obstéculos de
acceso al curriculo, como son las dificultades fisicas, emocionales y sociales que
presentan sus estudiantes.

Asi, esta investigaciéon servira a la sociedad como punto de partida para el
desarrollo de politicas, en cuanto al desarrollo de nuevas perspectivas en la
integracion al auta regular, trato y tratamiento personal e interpersonal de los de
los nifias y-nifias con necesidades educativas especiales.

Por dltimo, el aporte que genere esta investigacion es multilateral, pues contribuiréd
al desarrollo y conocimiento de nuestra carrera, también contribuira a disciplinas
relacionadas a la psicologia educativa, la pedagogia, la educacion especial,
creando modelos para el trabajo de nifios con necesidades especiales y asi
puedan respaidarse en este estudio, generar mas teorias y conocimiento, que es
la mision principal de nuestra casa de estudios, la U.M.S.A.

17
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

I. ANTECEDENTES

En este acapite se observa la evolucion del estudio de los procesos de integracion
de la educacién especial, asi como la evolucién de las estrategias docentes en la
intervencion de los nifios con necesidades educativas especiales en la escuela
regular, un acercamiento de los hechos mas trascendentales en su tratamiento
hasta la actualidad.

Pero la evolucién histérica del proceso de integracidn esta ligada al desarrollo de
tendencias humanitarias, asi como la aparicion de perspectivas nuevas en
psicologia, especificamente en psicologia educativa; pues el estudio de la
integracion de los nifios con necesidades educativas especiales es una tematica
relacionada con la psicopedagogia la cual, desde la década de 1990 juega un
papel muy importante, sefalando que debe actuar como disciplina que interviene
como puente entre el conocimiento psicologico educacional y la educacidon
especial, para mejorar la practica escolar. Hallahan y Kauffman (1997)

1.1. DE LA EDUCACION ESPECIAL AL PROCESO DE INTEGRACION

La pedagogia terapéutica fue el término con que se ha conocido a la educacion
especial en Espafia desde la obra “Introduccion a la Pedagogia Terapéutica” Este
término alude a “remediar’, “curar’, “rehabilitar” a través de la educacion y es
reflejo del concepto compensador que se tenia de la misma. En tanto que no se
sugeria aun el tema de integrar a las personas que sufrian o padecian algun tipo
de discapacidad motora, intelectual o audiovisual. Con el paso del tiempo, el
término “pedagogia terapéutica” ha sido reemplazado por el de educacion
especial, correlativo de una vision mas moderna de la disciplina. Strauss (1936).

18



Estrategias Psicopedagdgicas Sofia Lorena Contreras Castriflo

Pedagogia curativa se la denomina en Francia, pedagogia comectiva en ltalia,
ortopedagogia en los paises nérdicos o Heilpadagogik en Alemania. En todas ellas
subyace el significado terapédutico. Es, precisamente, hacia finales de la década de
los cincuenta cuando empiezan a afiorar cambios importantes en lo relativo a las
atenciones que requieren las personas con discapacidades.

Aparecen nuevos conceptos y nuevas formas de decir, que determinaran nuevas
formas de hacer. La pedagogia terapéutica deja paso al término educacion
especial tal como {0 conocemos en nuestros dias, terminologia que al parecer se
tomé prestada de la expresion special education propia de los paises
anglosajones: Reino Unido, Canada, Estados Unidos. Cardona, M. C., Gomez C.
(2001)

1.1:1. Evolucion de los procesos de integracion en la educacion especial

A partir de Jos afios 60 comenzd a plantearse en diferentes paises europeos la
conveniencia de integrar a estudiantes con algdn tipo de minusvalia. Razones de
justicia e igualdad apoyan esta postura, asi como otras de indcle mas
especificamente educativa.

Estos principios son producto de varios encuentros a nivel mundial en los que se
lograron avances para la educacién especial. A continuacion tenemos algunos de
ellos:

2 “Declaracion de los Derechos Humanos” 1948, reconoce el derecho que
tienen todas las personas a la educacion.

<@ “Accion Mundial para los Impedidos”1981, se subraya el derecho que tienen
todas las personas discapacitadas a tener las mismas cportunidades de
igualdad en mejores condiciones de vida.

< “Conferencia Mundial de Jomtien” 1990, En Tailandia, sobre Educacion
para Todos establecié que “las necesidades basicas de aprendizaje de las
perscnas impedidas precisan especial atencion. Es necesario tomar
medidas para garantizar a esas personas, en sus diversas categorias, la
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igualdad de acceso a la educacidon como parte integrante del sistema
educativo”.

= “Naciones Unidas™1994, en la publicacion de las normas uniformes sobre la
igualdad de oportunidades para personas con discapacidad.

% “Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas Especiales” 1994, el
altimo gran aporte que surge en el -encuentro que se produjo en Salamanca,
Espafia, donde el avance fundamental de este encuentro se dic en él
émbito educativo, donde se desamolld el principio de igualdad de
oportunidades de las personas se definid el concepto de necesidades
‘educativas especiales y se explicitaron las acciones a desarrollar para
proporcionar una respuesta educativa adecuada a las necesidades
individuales de los estudiantes, sea ¢ual fuere el origen de las mismas.

Estableciéndose asi que la integracién debe centrarse en que “..Las escuelas
deben recibir a todos los nifios, independientemente de sus condiciones fisicas,
intelectuales, sociales, emocionales, lingiisticas. u otras”. (Declaracién de
Salamanca) Significando, que la integraciéon debe darse en todas las escuelas
Tégulares y que estas tengan acceso y flexibilidad en su curriculo, de tal manera
que se pueds: dar respuesta a la diversidad. UNESCO. (1994). Declaracion y
Marco de Accion de la Conferencia Mundial sobre necesidades educativas
especiales: Acceso y Calidad.

1.1.2. Integracion escolar en la actualidad

La integracion como un concepto actualmente apiicado en la mayaria de las
escuelas regulares es un proyecto que afecta a toda la escuela. En este sentido
puede concebirse como un proyecto de reciente aplicacién en log paises de
Sudamérica. De aqui deriva la necesidad de plantearse una nueva forma de

organizacion escolar.

La evolucién del concepto de deficiencia o discapacidad en la actualidad se ha
sustituido por el de ‘necesidad educativa”.
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Es decir, de la intervencion reducida a cuidado biomédico o fisicos se ha pasado a
la atencidn centrada en los procesos de aprendizaje, estos cambios historicos han
generado un nuevo movimiento de los paradigmas sociales. Cardona, M. C.,
Gémez, C. (2001).

El desarrollo humano y las sucesivas reconceptualizaciones de la educacién
especial se inician en el marco de la innovacion educativa. No son por tanto meros
juegos nominales. Hablar de integracién, de inclusion, de diversidad de
necesidades educativas especiales supone una intencionalidad, de actitud ante la
realidad de la persona diferente, pero sobre todo, cambio en la praxis educativa.

Sin embargo, también fa integracién comao proceso de innovacién responde a
instancias sociales y politicas. Un analisis sociolégico de la Educacién Especial
permite detectar movimientos de reivindicacién social en pro de los derechos de
los discapacitados, parte de los padres o de los mismos sujetos afectados, o bien
por parte de grupos sociales, comprometidos con la defensa de los derechos
humanos. Lasheras (2001)

Uno de estos movimientos importantes en la sociedad han sido los realizados por
las personas con capacidades diferentes en octubre de 2011 y principios del afo
2012, y dentro de su agenda de demandas, solicitan una educacién inclusiva y no
discriminante. Senalando que para las personas con necesidades especiales
requieren de una accion integral: en salud, recreacién, deporte, educacion y
asuntos laborales. De otro modo, dificilmente es posible una integracién como ser
humano productivo con sus derechos y obligaciones hacia la sociedad y el estado.
Ley 1678 de la Persona con Discapacidad

1.2. EVOILUCION DE LA EDUCACION BOLIVIANA. EDUCACION INTEGRAL

La educacion en Bolivia ha tenido una evolucion interesante, es un acapite a
revalorar. Se inicia antes de la colonia pues tenia su méxima representacion en los
kipus y las leyendas que transmitian el conocimiento con gran didactica en la
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educacién del nlcleo familiar, el ayllu. En la transmision de los conocimientos con
la produccion de los pisos ecoldgicos, como los aspectos mas rescatables.

Con la republica se instaura el Plan de Educacion Popular, la educacién era el
primer deber de! gobierno, se crean las escuelas primarias secundarias y
centrales, colegios de ciencias y artes, institutos, sociedades en pos de la
educacién.

Un hito en la educacién beliviana ocurre el afioc 1931 con la ascuela Ayllu en
Warisata impulsada por Elizardo Pérez y Avelino Sifiani, la cual promovia la
escuela productiva-integral, y a la vez fortalecia la identidad cultural de los nifios,
adolescentes y jovenes, estos movimientos campesinos llevaron en 1938 al fer.
Congreso Nacional Indigena y este mas tarde en 1955 al Codigo de Educacion
Boliviana, en este camino se realizaron Congresos Pedagégicos y Congresos
Nacionales de Educacion, en estos congresos se busca integrar a la poblacion
menos pudiente, siempre se ve la participacion del secto; indigena obrerd
campesino.

Estos movimientos que duraron décadas, vieron respuesta en la Reforma
Educativa de 1994 la cual buscaba constituir un tronco comin curricular, se baso
en los ejes de interculturalidad y participacion social, era el inicio de la inclusion
del paradigma constructivista de la educacion, sin embargo no logro su cometido
en la integracion de las personas con necesidades educativas especiales. Mas al
contrario quedando su educacion en centros especializados.

Tendrian que pasar 10 afios para que en Bolivia se consiga fa reivindicacion de fos
movimientos sociales y los pueblos indigena originario que dieron lugar a que se
cambie todas las estructuras de!l Estado, y con ella se inicio la revolucién
Educativa a partir del D.S. N° 28725, que crea una comision que plasmo todo su
trabajo en la Ley de Educacién N° 070 de 20 de diciembre de 2010, que se basan
en los principios propios de las Naciones [ndigena Originarios, de las personas
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mas desprotegidas, como las discapacitadas y las personas conocidas hasta ese
entonces como especiales.

Pero lo que en verdad fortalece y hace admirable este proceso es la manera de
mantener la tradicion educacional de la cultura indigena originario a lo largo de los
tiempos, pues el Curriculo Base del nueve Modelo Educativo, esta fundado con
elementos ideoldgico-politicos, filosoficos, sociologicos, epistemolégicos vy
psicopedagogicos de aquella tradicion integracionista que no reconoce privilegios

ni discrimina.

Todos esos fundamentos estan articulados por el principio del “Vivir bien® en torno
a la Madre Tierra y el cosmos, rescatando los conocimientos y saberes de los
pueblos indigena originario. Estos conocimientos forman parte de la Base del
Curriculo plasmados en la experiencia pedagdgica de la escuela Ayllu de Warisata
impulsada por Elizardo Pérez y Avelino Sinani, las propuestas de Vigostski, a
partir del concepto de la Zona de Desarrollo Préximo, y a la participacion de la
comunidad en la experiencia y experimentacion del educando, asi como la escuela
liberadora de Freire a partir del ejercicio de problematizacién critica de la realidad.

1.2.1. Leyes bolivianas promovidas para integrar a las personas con N.E.E.

En Bolivia el proyecto Integracion de nifios y ninas con necesidades educativas
especiales a la modalidad regular se inicia en 1994. Dicho proyecto es impulsado
por la UNESCO y con apoyo financiero de DANIDA, es ejecutado por el Ministerio
de Educacién, Cultura y Deportes a fravés de la Direccién General de
‘Coordinacién Técnica (TGCT).

El proyecto parte de una experiencia similar exterior en el Per( desde 1993 y que
quiso ampliar a Ecuador y Bolivia. En el caso de Bolivia después de un diagnéstico
dentro del programa de transformacién de la Reforma Educativa las unidades
educativas Tahuantinsuyo y Mariscal Andrés de Santa Cruz. Donde participa el
Centro de Rehabilitacion Fisica y Educacion Especial (CEREFE) cumpliendo un
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rol de apoyo y asesoria. (Memoria del Seminario Taller intemacién Educacion
Inclusiva Pag.20)

Asi mismo la Ley en vigencia establece log siguientes. reglamentos que regulan la
integracion de nifios/as con necesidades especiales al atila regular:

“Es cientifica, técnica, tecnolégica y -artistica porque desarrolla los
conocimientos y saberes desde la cosmovision de las culturas milenarias en
complementariedad coi los avances de la ciencia y la tecnologia, para contribuir
al desarrollo integral de la humanidad”,

“Es una educacion de la vida, en la vida y para la vida, porque interpreta las
exigencias vitales del Estado en sus diversas zonas ecoldgicas, propicia una
sociedad de unidad, de equilibrio enire el ser humano y la naturaleza en Io
individual y colectivo, para vivir bien, con dignidad y justicia social®.

MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES (2001)

La Constitucion Politica del Estado y las nuevas leyes sobre Educacién, sobre los
Derechos de Personas con Discapacidad, sobre la Discriminacion entre otras son
parte del proceso de construccion de una 'sociedad inclusiva, exigen que el
Sistema Educativo Plurinacional (SEP) en todos sus componentes debe
desarrollarse desde el enfoque de educacion inclusiva.

En este periodo histérico de cambio en el que se inicia la implementacién del
curriculo, es necesaric contar con arientaciones que contribuyan a que la
planificacion curricular se encuentre permeada por la educacion inclusiva, a partir
de un proceso participativo y comunitario compartido entre maestras, maestros,
actores, instituciones, y organizaciones involucradas.

Esta tarea es una accion que requiere el compromigo y participacion de la

comunidad, por lo que te invitamos a ser parte de este proceso de construccion de
una educacion y sociedad inclusiva.
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El presente documento orienta el trabajo de !a planificacién curricular de las y los
actores educativos de las Unidades y Centros educativos de la Educacion
‘Regular, Altemativa y Superior, bajo fa modalidad de atencién indirecta.

1.2.2. Integracién y Ley de la Persona con Discapacidad

La Ley N° 1678 de la Reforma con discapacidad en Bolivia, otorga derechos y
garantias reconocidas por la constitucidn Politica del Estado a las personas con
discapacidad. El articulo 6 de esta ley otorga, el derecho a recibir educacion en
todos los ciclos o niveles, sin ninguna discriminacion, en establecimientos publicos
y privados de acuerdo al tipo y grado de discapacidad. Las bases legales que
sustentan la educacioén Especial en Bolivia son la Constitucion Politica del Estado.
Ley de la persona con Discapacidad 1678 Capitulo | de las definiciones, inciso G.

Esta Ley establece y regula los aspectos que comprometen a la escuela a dar
cobertura a todos los. nifios y nifias con necesidades educativas especiales, es asf
que se determina en la Ley a través de los fines de la misma:

< Promover la integracidn, solidaridad y reciprocidad de las organizaciones
sociales y de representantes de las comunidades educativas.

= Asi también desarrollar una educacion ligada al proceso social de la

" produccion uniendo teoria y practica para generar procesos de produccién
propios, como factores de una formacién integral de bolivianos creativos,
emprendedores, comprometidos, con vocacion de servicio a la sociedad.

% Farmar integral y equitativamente a bolivianas y bolivianos en funcién de sus

necesidades, mediante el desarrollo arménico de todas sus potencialidades y
capacidades, valorando y respetando sus diferencias y semejanzas.
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< Atender las necesidades de formacion educativa integral sin discriminacion
alguna, desarrollando potencialidades y capacidades fisicas, intelectuales,
afectivas, culturales, artisticas, deportivas, creativas y espirituales.

< Desarrollar politicas educativas de diagnéstico y tretamiento de personas con
necesidades educativas especiales y sensibilizar a la sociedad sobre su
atencién sin discriminacién. A continuacién se va a desarrollar un analisis
sintético de los principales aspectos de la Ley Avelino Siflani-Elizardo Pérez
que ahora rige la educacion boliviana.

1.2.3. Ley Educativa Avelino Sifiani - Elizarda Pérez

La Ley Avelino Sifiani-Elizardo Pérez es una ley que, al igual que la anterior Ley
1565, abarca todos los aspectos que requieren ser normados dentro de la
educacién escolarizada y superior. Su estructura permite conocer, de forma
ordenada, los ambitos de competencia y fa proyeccion que se pretende dar a la
educacién como elemento ideolégico en la formacién de las nuevas generaciones,
en el marco del proyecta politico, social y econdmico de “cambio” que sigue el
actual gobierno.

Principios de a Ley Educativa Avelino Sifiani - Elizardo Pérez.

Este Modelo Educativo cuenta con 4 principios:

% Educacidon descolonizadora, libéradora, revolucionaria, antiimperialista y
transformadora.

< Educacidon comunitaria, democratica, participativa y de consensos.

< Educacion intracultural, intercultural, y plurilinglie, basado en la diversidad.

% Educacion productiva, territorial, cientifica, técnica tecnolégica y artistica.
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Organizacion y estructura de la Ley Educativa Avelino Sitani - Elizardo
Pérez: La organizacion y estructura curricular es descolonizadora, integral y
helistico, comunitario y productivo; y responde:

» Campos y Aéreas de Saberes y Conocimiento
+» Cosmos y pensamiento

» Vida, tierra y teritorio

+ Comunidad y sociedad

« Ciencia, techologia y produccion

> egjes que articulan el currfculo
* De manera vertical, subsistemas, niveles y etapas de formacién
« De manera horizontal, aéreas de saberes, conocimientos y especialidades.

o Educacién intracultural, intercultural y plurilingte

o Educacion en valores socic comunitarios

o Educacién e convivencia con la Madre Tierra y salud comunitaria
o Educacién para la produccion.

Este esquema se complementa con la concrecidn curricular del SEP en tres
niveles: Curriculo Base; curriculo Regionalizado y Curriculo Diversificado.

Es evidente que nuestro pais ha sufrido, desde el aifo 2005, un proceso de
““cambio” que ha modificado la correlacién social y politica de fuerzas; podremos
estar o no de acuerdo con lo que se hace o con ia forma en que se lleva adelante
este proceso, pero es evidente que los cambios introducidos de inclusién social,
autonomias, pluralidad, entre otros, han modificado el accionar politico y social. En
ese proceso se inscribe la reforma educativa que se pretende aplicar de ahora en
adelante y que merece ser analizada considerando los diferentes aspectos que la

componen.
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1.3. ACTUALIDAD, PROCESQS COGNITIVOS Y EDUCACION INTEGRAL

El contexto escolar del estudiante con necesidades educativas especiales se ve
influenciado en el desarrollo de su estructura cognitiva, 10 cual implica, que en esta
etapa debe poner en practica y ampliar sus capacidades orientadas a organizar su
estructura cognitiva, favorecer el logro de aprendizajes y obtener mejores logros
en su rendimiento académico, esto simplemente lo realizara con la integracion at
aula regular.

Es por ello que es necesario conocer de manera sistematica como se presentan
la inteligencia, conocimientos, las capacidades de los nifios con necesidades
educativas especiales; Aparece el rol protagénico del docente para persibir como
esta desarrollando cada uno de estos procesos cognitivos.

Uno de los grandes retos en la aplicacién. de los procesos educacionales de
integracion es saber identificar las representaciones de la mente y del cerebro,
pero este aspecto solo puede ser logrado con la psicologia cognitiva que trata de
explicar como se desarrollan los mecanismos que configuran el pensamiento: la
percepcion la memorta, el aprendizaje, la formacion de conceptos y el
razonamiento 6gico. Son temas abordados en la nueva concepcion del docente
integrador, pues su rol ya no és simplemente de educador, sino un conductor de
estos procesos y para ello debe tener capacitacion y debe optar por estrategias
para comprender mejor esta realidad.

Todas las personas incluyendo las personas con necesidades educativas especiales
realizan procesos de elaboracién e interpretacion de los eventos y estimulos del
medio ambiente, sin embargo estas se suprimen cuando se desarrolla una
educacién especializada aislada de la sociedad. Estas e¢laboraciones ¢
interpretaciones son tan importantes que el comportamiento de las personas, se
ajusta sobre todo, a estas representaciones internas. Tales representaciones,
expectaciongs, y percepciones son conocidas como coghiciones, un término que
se refiere a los procesos mentales, el \{inico soporte para mejorar cada dia sus
habilidades.
Puente (2003).
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Il. REVISION DE TRABAJOS ANTERIORES .2\

2.1. REVISION DE TRABAJOS EXTRANJEROS
2.1.1. Informe de Warnok y Brenen Lx
Warnok y Brenen (1998), realizan una investigacion de la cual se desprende un
informe que sirve de base para la consideracion y desarrollo de los aspectos mas
importantes para la integracion de los nifios especiales en el aula regular

Indican que el concepto de necesidades educativas especiales surge cuando la
deficiencia (que puede ser fisica, sensorial, intelectual, emocional, social o
cualquier combinacion de estas) afecta al aprendizaje de manera que hace
necesarios algunos o todos los accesos especiales al curriculo, especial o
modificado o unas condiciones de aprendizaje especialmente adaptada para que
el estudiante sea educado adecuadamente y eficazmente. “Su duracién puede ser
temporal o permanente y presentarse desde una forma leve hasta grave...”

Asi mismo afirman que las “necesidades educativas especiales’ tienen su origen
en causas relacionadas fundamentalmente con el contexto social o cultural, con
historia educativa y escolar de los estudiantes con condiciones personales
asociadas bien a una sobredotacién en cuanto a capacidades intelectuales, o una

discapacidad fisica, sensorial, conductual y cognitiva

Para Warnok y Brenen las necesidades Educativas especiales son relativas
porque surgen de la dindmica que se establecen entre caracteristicas personales
del estudiante y las respuestas que recibe de su entorno educativo, cualquier nifio
0 nifa puede tener necesidades educativas especiales no sélo el nifio con
discapacidad. Pueden ser temporales o permanentes. En sintesis el concepto de
necesidades educativas especiales tiene su contraparte en los recursos que
deben ofrecerse para satisfacerlas, lo cual abre el campo de accién para la
educacion de los nifios que las presente, campo de accién muy restringido si

prevalece en concepto de discapacidad.
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+ Es muy importante conocer las caracteristicas comunes de las necesidades
educativas del nifio o nifia.

- Dificultades de aprendizaje que presentan ciertos estudiantes durante el
proceso educativo, que demandan de un apoyo y atencién focalizada por parte
del educador ¢ especialista.

» Ayudas pedagégicas o servicios educativos que determinados estudiantes
pueden precisar a.lo largo de su escolarizacidn, para el logro del maximo
crecimiento personal y social

+ Problemas de aprendizaje que presentan los estudiantes a lo largo de su
escolarizacién. Olvera, L. . (2004)

2.1.2. Perspectiva de Mayor

La investigacién de Mayor {1988}, sefiala que las caracteristicas que definen la
intervencién en educacién especial son:

Multidimensionalidad la intervencion engloba muchas dimensiones: fisica,
psicologica, pedagogia, social, o aspectos diferentes dentro de cada dimensién y

Multiparadigmatismo la intervencién admite diferentes perspectivas o enfoques
tedricos y metodoldgicos médico, psicoldgico-conductual, psicolégico-cognitivo,
psicosocial, educativo. Ambas perspectivas multidimensional y multiparadigmética
se hallan presentes en cualquier tipo de intervencion en este ambito. Asi, por
ejemplo, la intervencién que utiliza los principios y ias técnicas de la modificacion
-de conducta se ha utilizado con notable eficacia tanto en las aulas de los centros
educativos, como en las residencias o en el hogar, y se han aplicado a todo tipo
de discapacidades abarcando una amplisima gama de conductas (habitos de
comida y de aseo, enuresis y encopresis, conductas agresivas, habla, lectura y
calculo, entre otros.). A su vez, los principios en los que se basa la intervencién
también son diversos condicionamientos operantes, estrategias de orientacion
cognitiva, procesos inspirados en la teoria del aprendizaje social y las técnicas que
se utilizan se hallan en consonancia con tales principios. “
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2.2.- REVISION DE TRABAJOS EN NUESTRO CONTEXTOQ SOCIAL

El dnico estudio que se acomoda a las necesidades de nuestra investigacion es el
Programa de Integracion de estudiantes con Necesidades Educativas Especiales,
que se llevo adelante desde hace cinco afios en el colegio Internacional de la
Sierra, en la ciudad de Santa Cruz.

Este programa propone desarrollar al méximo las posibilidades de acercamiento
entre el estudiante y el currfculo, busca conocer el proceso de ensefianza —
aprendizaje, en todas sus dimensiones reconociendo gue existen personas que
presentan modos y ritmos diferentes de adquirir, organizar y responder a la
informacién.

“El objetivo de la memoria es contribuir al mejoramiento y calidad de las politicas
de Integracién de los estudiantes con Necesidades Educativas Especicles a
colegios regulares, a través de la reflexidn y sistematizacion de la experiencia de
trabajo, identificando algunos principios claves.”

El programa integra estudiantes con distintas dificultades fisicas, intelectuales,
emocionales y conductuales. Admite 3 estudiantes con dificuitad en un grupo de
30, funciona bajo- la modalidad de tutoria y apoyo permanente en aula. (La Paz,
junio 2007 “La Integracion de Estudiantes con Necesidades Educativas Especiales
al sistema regular de Educacion” Saman, V.S. (2007)

Siendo el proceso integrador una realidad novedosa que incorpora la nueva Ley
Avelino-Sifiani, no se tiene méas antecedentes de una investigacién que
proporciongs las herramientas necesarias para que el maestro del aula regular
incorpore dentro de su plan curricular las técnicas necesarias para que los
estudiantes considerados “normales” y los nifios con necesidades educativas
especiales pueda aprender sin que ambas poblaciones pueda abstenerse de ser
parte de un nlcleo basico social.
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lll. SUSTENTO TEORICO

3.1. EL PARADIGMA CONSTRUCTIVISTA Y EL. CAMBIO EN LOS PROCESOS
DE INTEGRACION ESCOLAR

A partir de la revisién del concepto constructivista encontramos que existen
multiples visiones y diversas formas de comprender su aplicacién en el campa
psicopedagégico. El constructivismo no es una metodoiogia de ensefanza, sino
un paradigma en el cual confluyen varias disciplinas: la epistemologia, la
psicologia, la sociologia, la pedagogia.

El constructivismo representa una vision del mundo que define, para aquel que lo
sustenta, la naturaleza del “mundo”, el lugar del individuo en él y la gama de
posibles relaciones con ese mundo y sus partes, como por ejemplo lo hacen las
escuelas y cada uno de sus integrantes.

Aguirre T. . (1999)

3.1.2. Ideas Fundamentales De La Concepciéon Constructivista

Las nociones constructivistas tienen orientacién en las aportaciones de Piaget,
Vigotsky, S. Brunner y Ausubel.

Cesar Coll y otras teorfas, son las que ubican a Piaget y a Vigotsky, en una
posicion constructivista por las explicaciones que hacen del conocimiento, y
Ausubel se le atribuye esa postura por la interpretacion que hace del aprendizajé.
Mientras que a Brunner se le concede esa orientacion debido a que retoma las
aportaciones de Piaget vy Ausubel y con ella construye una explicacion de
aprendizaje.
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Segtin Coll, la epistemologia de Piaget es constructivista en dos sentidos:

* La nocién de Asimilacién, irmplica construir.

¢ Lanocidn de Acomodacion también es construir, ya que los nuevos esguemas
anteriores, sino por el equilibrio que se da entre los esquemas anteriores y los
nuevos esquemas en el mismo sujeto.

Desde el punto de vista constructivista de Piaget, el desarrollo fisico cognitivo es
importante para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje. Sefiala que el
desarrollo cognitivo del nifio se produce a partir de la confrontacién de puntos de
vista que no coinciden con el propio y para explicar este proceso introduce el
concepto de conflicto cognitivo.

El conflicto cognitivo se produce cuando el nifio actia en el mundo y recibe
informaciones que no se adaptan a sus esquemas de pensamiento. En ese
momento se produce un desequilibric de esos esquemas y por medio de la
asimilacion de la informacién, el equilibrio se restablece y las estructuras de
pensamiento se reorganizan en un nivel superior. Por ejemplo, cuando un grupo
de nifios discute acerca de un tema, todos descubren que hay otros puntos de
vista que difieren del propio, es decir que no se adaptan a sus esquemas de
pensamiento. Mediante la puesta en comun, {os nifios llegan a construir una
opinidn compartida. Por esc Piaget hace hincapié en la impartancia de la
cooperacion ya que ésta favorece la discusién y la confrontacion, es decir, la
interaccion social que fomenta el desarrollo cognitivo del nifio.

Pero el autor peruano Aguirre al sefiala que es importante el desarrolio de las
funciones mentales que se debe integrar a los nifios con capacidades
diferenciadas pues el aprendizaje debe estar ligado a medios internos y extemos.
Aguirre (1999)

Mas tarde Vigotsky sefiala que la imitacién es un concepto fundamental para el
desarrollo, el nifio y la nifia con ayuda de los adultos llega a ejecutar actividades,
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la imitacién viene a ser la participacion en actividades culturales de desarrollo,
dentro ia relacién nific-adulto. En ese entendido no integrar a las personas con
necesidades educativas especiales al aula regular es limitar su desairolio.

En la percepcidn de Vigotsky la adquisicién de aprendizajes cotidianos contribuye
al desarrollo, a fravés de influencias externas y las capacidades individuales
ambas se complementan. Es asi que Vigotsky distingue dos niveles evolutivos del
desarrollo.

o El de las capacidades reales del nifio.

« El de las posibilidades de aprender con ayuda de los demas, igual que
los de la imitacion y observacion, esta diferencia se denomina zona de
desarrollo préximo.

Si los nifios basicamente aprenden por imitacién, generando imagenes ideales de
su entorno mas cercano (familia-escuela) construyendo y formando su
personalidad y adquisicion de aprendizajes, de acuerdo a su contexto; cuanto
mas influencia del contorno social requiere el nifio con necesidades educativas
especiales. No considerar este aspecto genera falencias y desequilibrios en el
desarrolle del nifio con necesidades educativas especiales.

3.2. LA PSICOLOGIA EDUCATIVA, LA EDUCACION ESPECIALY LA
PSICOPEDAGOGIA

Cuando se hace referencia a estas tres disciplinas de la psicologia basicamente
entramos en un conflicto al preguntarnos ¢son disciplinas distintas? Aunque la
respuesta en un primer instante parece ser tentador al responder que si son
disciplinas diferentes, sin embargo, su objeto de estudic por mucho tiempo ha sido
confundido. Pero debemos sefialar que es dificil establecer limites precisos. Las
tres pueden describirse como “disciplinas en blisqueda de identidad”. Tanto una
como la otra estan en un proceso de “identidad en construccion”. Mena (1991).
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Asimismo, debemos sefialar que las tres disciplinas recurren a bases tedricas
comunes y tienen campos de aplicacion convergente, lo cual produce que entre
ellas se origine una identidad parciaimente compartida, con limites imprecisos.

3.2.1. La Psicologia Educativa

Es un sector de la psicologia aplicada que utiliza los métodos y datos que ofrecen
la psicologia (general, del desarrollo y diferencial) para el estudio de los problemas
educativos. Se enfoca principalmente en la elaboracion de contenidos, la didéctica
y las capacidades cognitivas y de aprendizaje del estudiante. Galimberti (2002)

En el caso de los nifios con necesidades educativas especiales la Psicologia
Educativa, establece que contenidos, ia didactica que debe ser aplicada, en el
desarrollo de sus clases, que capacidades deben ser estimuladas y como lo
lograra.

El interés comin por estos temas permitié establecer puentes entre la psicologia
-educacional y la pedagogia, con objetivos compartidos por ambas. Lo que habria
dejado en algunos paises espacio para el desarrolio de la “psicopedagogia”, como
disciplina psicolégica y pedagdgica mixta, aplicada a situaciones individuales.

A comienzos del sigle XX era una disciplina que intentaba aportar conocimientos y
estrategias a la educacion sin parficipar del curmriculum educative ni de Ia
formacion de los maestros. Cincuenta afios mas tarde, llego “a ocuparse
progresivamente de todos los problemas y aspectos relevantes del fendmeno
-educativo”. Esto hizo que sus contenidos se extendieran enormemente y sus
limites se desdibujaran, perdiendo parcialmente su identidad inicial Goll (1991).

3.2.2, La Educacién Especial

Se podria definir la educacién especial como el estudio diferencial de la
educacion, cuando este estudio recae sobre los nifios, jévenes y personas adultas
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con caracteristicas excepcionales. A esta educacion se le tilda de especial, no
porque sea un tipo de educacién diferente, sino porque habitualmente va
acompanada de:

» Materiales especificos,

» Técnicas poco usuales de intervencién y

> Equipos o facilidades alternativas o complementarias a los que
habitualmente emplea la educacion formal u ordinaria.

La educacion especial es un campo profesional, con rafces en varias disciplinas
académicas especialmente la medicina, la psicclogia, la scciologia, el trabajo
social ademas de la educacion en nifios y ninas con necesidades educativas
especiales; la disciplina abarca los contenidos a través de un analisis preciso de
las principales causas, el entorno familiar, las debilidades y las potencialidades de
ellos, comprendiendo la realidad de quienes padecen alguna limitacién en alguno
de sus sentidos y que no le permite desenvolverse de forma regular. Por ello, la
educacion especial es un campo profesional amplic que no se agota en los
elementos o componentes anteriores. Castafiedo (1997)

Hasta hace poco se tendia a destacar las diferencias sobre las semejanzas, y en
esas diferencias se justificaba la exclusién y discriminacién de que eran aobjeto. En
la actualidad se presta méas atencién a lo que fodos los nifios y jovenes tienen en
comian. Como resultado de ello, el estudio de las condiciones personales de
excepcionalidad se ha vuelto mas complejo y muchas de las ideas o estereotipos
erréneos acerca de ellas han cambiado. Aranda, R. (2004)

En ese intenfo se halla un documento CEC, 1998 exiraidos #Hel céodigo de
Educacién Especial Boliviana cap. 12 educacién especial, el cual prepara
lineamientos para que todas las Unidades Educativas y Universidades dispusieran
de un marco comin para la acreditacion de cursos y licencias en materia de
-educacion especial, se estipula que los programas de formacion del profesorado
generalista y especialista seran no categdricos y se clasificaran en dos ramas:
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a) Programas que prepararan profesionales que atenderan estudiantes con
posibilidades de acceso al curriculum general y b) programas de formacién de
profesionales que trabajardn con estudiantes que no tendran posibilidades de
acceso al curriculum y que, por tfanto, tendran que seguir un curriculum
individualizado funcional basado en actividades de la vida diaria.

3.2.2.1. Los contenidas de la educacién especial

En materia de educacion especial, se estipula dos programas de formacion del

profesorado generalista y especialista, se clasificaran en dos ramas:

« Programas que prepararan profesionales que atenderan estudiantés con
posibilidades de acceso al cun'iculum general, y

» Programas de formacién de profesionales que trabajaran con estudiantes que
no tendran posibilidades de acceso al curriculum y que, por tanto, tendran que
seguir un curriculum individualizado funcional basado en actividades diarias.

Los conocimientos minimos y las habilidades que a continuacion se indican
constituyen el curriculum bésico para fodos los profesionales de la educacion
especial en sus comienzos y son, sin duda, de enorme imporiancia para los
profesionales gue realizan esta labor, en ese seéntido, los conocimientos y
habilidades que todo profesional relacionado con el campa de la educacién
especial deberia poseer son:

Las bases y fundamentos de /fa educacién especial:

« La terminologia y definicion actual de las discapacidades, criterios para su
identificacion, controversias en torno a su clasificacion y etiquetaje.

» Su evolucion y perspectivas desde la medicina, la psicologia, las ciencias
del comportamiento y la educacion.

» Las percepciones y actitudes acerca de la discapacidad.

+ Las bases historicas, filosoficas, sociales y legislacion que ha permitido el
crecimiento y desarrolio tedrico y practico de la educacion especial.

« El contindo de los emplazamientos y servicios, y su organizacion.

37



Estrateglas Psicopedagogicas Soffa Lorena Contreras Castrillo

Las caracteristicas de las personas con algin tipo de discapacidad:

Sus caracteristicas fisicas, psicologicas y comportamentales.

L ]

Los efectos de tales caracteristicas en el aprendizaje.
Su etiologia.

*

La prevalencia.

La identificacion, diagndstico y evaluacion de las capacidades y habilidades:
+ Terminologia especifica en este dmbito.
+ Las regulaciones legales y orientaciones respecto al empleo de instru-
mentos psicométricos y procedimientos de evaluacion de la ensefianza.
+ Los criterios sobre identificacién, derivacion y empiazamiento.

La intervencidn en las distintas dreas y ambitos (escolar, social, profesional):

+ Conocimiento y uso efectivo de estrategias educativas v técnicas didacticas
para responder adecuadamente a las necesidades individuales.

+ Conocimiento y uso efectivo de recursos y materiales.

+ El impacto del desarrollo del lenguaje en las habilidades académicas y
sociales de los individuos con discapacidades.

« El impacto de las discapacidades en [a habilidad perceptiva y discriminativa.

+ Relaciones entre discapacidad y ensefianza para la lectura.

+ Eiimpacto de las habilidades sociales de los individuos con discapacidad.

+ Estrategias de evaluacion altemativa y técnicas auténticas e informales de
evaluacion.

+ Estrategias de adaptacidn de la ensefianza y disefio de programas
individualizados.

La planificacién y manejo del ambiente de ensefianza-aprendizaje:
+ Disefio e implementacién de programas de transicion (femprana, acadé-
mica, vocacional, para la carrera).
+ Conocimiento de estrategias, recursos y técnicas para planificar y llevar a
cabo la integracion fuera de centros especificos, hospitales y otros.
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L

Conocimiento de las barreras personales y ambientales que impiden el
acceso Y la aceptacion de las personas con discapacidad.

Manejo de fa conducta y habilidades de inferaccion social:

L

*

Seleccion y uso de determinadas técnicas de modificacion de la conducta.
Teorias y principios sobre el refuerzo y su aplicacion a las situaciones de
aprendizaje.

Teorias y principios de los problemas de comportamiento en sujetos
discapacitados.

Comunicacién e interaccion social alternativas para individuos que no
emplean el lenguaje oral.

Comunicacion y colaboracion inter e intra profesional:

L

Servicios para individuog discapacitados.

Programas de formacién para padres y uso de guias para el manejo de la
conducta.

Roles de consulta y colaboracion entre profesionales.

Tipos de documentacion e informacién que puede facilitar la familia, el
centro escolar y otros servicics de la comunidad.

Roles y responsabilidades de los diferentes profesionales en la identifica-
cién, valoracién y provision de los servicios a los individuos con
discapacidad.

Practicas éticas y profesionales:

Organizaciones profesionales, publicaciones y revistas relevantes en el
campo de la educacion especial y de las distintas discapacidades.

Derechos a la vida privada, a la confidencialidad y al respeto hacia las
diferencias.

Confidencialidad de informes y documentos académicos y médicos sobre
las personas discapacitadas.
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Este esbozo curricular expuesto, es lo que todo profesional de la educacion
especial deberfa conocer y saber, puas puede servir de fuente de inspiracién y
ayuda a todos aquellos profesicnales que viven de cerca el apasionado campo de
la educacion especial. (Cuaderno para la Planificacidon Curricular-Educacion
Regular)

3.2.3. La Psicopedagogia

Por su parte, formé parte desde el comienzo del curriculum que imparten las
escuelas de educacidbn y pedagogia para el trabajo con nifios que tienen
dificultades para aprender. Bravo, L. {2009)

La psicopedagogia como un quehacer profesional empezd en la década de los
afos cincuenta con la creacién de algunas clinicas psicopedagégicas destinadas a
atender a escolares con diferentes déficits en su desarrollo. En este sentido, la
psicopedagogia aparece desde su origen estrechamente ligada al proceso del
aprendizaje escolar y a las dificultades que presentan algunos nifios que tienen un
-desarrollo atipico para seguir la escolaridad comdn. Bravo, L. (2009)

La preocupacion por las dificultades del aprendizaje como quehacer
psicopedagadgico, tuvo su origen en la necesidad escolar y social derivada de la
gran cantidad de nifios que repetian curso o abandonaban tempranamente las
escuelas por no aprender a leer o a calcular. Hernandez, J. (2006)

La psicopedagogia se ha colocado en una posicién intermedia entre la psicologia
y |2 educacién. Los elementos claves que intenta resolver son:

» Caracteristicas de los estudiantes

» Caracteristicas de los profesores
> Estrategias de ensefianza, y los Materiales Curriculares.
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Sin duda la psicopedagogia a aportado elementos estratégicos para coadyuvar en
la organizacion y desarrollo de las clases en el aula regular; pero cuando
hablamos DE UN PROCESO DE INTEGRACION es la disciplina llamada a
desarrollar el marco légico e ideal, para el constructo de nuevas estrategias
estudiando y analizando las caracteristicas de las DOS DISCIPLINAS
ANTERIORES, de los estudiantes con Necesidades Educativas Especiales y los
docentes que estan como intermediarios en la ejecucion de esta nueva
perspectiva. Gonzales, H. M. (1997).

GRAFICO 2
PSICOLOGIA EDUCACION ESTUDIANTE ]
EDUCATIVA ESPECIAL e

ESTUDIANTE
REGULAR

DOCENTES

H

[ PSICOPEDAGOGIA ]—

EDUCACION
INTEGRAL

< : TIENE
[ SOCIEDAD ] PARTE DE LA RORTTIRTAE

Fuente de elaboracion propia en base
a criterios de la Psicopedagogia

ESTRATEGIAS

El aprendizaje escolar es un proceso neuropsicolégico cognitivo que se efectua en
un contexto sociocultural. Las deficiencias en la calidad educacional de algunas
escuelas o la impreparacion de algunos maestros para detectar esas dificultades,
pueden tener un peso explicativo en esta diferenciacion. Alonso, T. (1994)
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En consecuencia, un enfoque psicopedagdgico integrado de las dificultades de
aprendizaje debiera tomar en consideracion tanto [as caracteristicas
socioculturales y escolares colectivas, como las anormalidades neuropsicolégicas
del desarrollo de los nifos. Entre las dos funciones principales de la
psicopedagogia se establece:

> El desarrollo de teorias del aprendizaje vy de la ensefianza.

> La formulaciébn de indicaciones practicas para los procesos de la
ensefianza-aprendizaje. Y dentro de esta ultima la aplicacion de estrategias
en los docentes.

» La psicopedagogia aporta informacion para resolver problemas
relacionados con la lectura, la motivacion, la expresion creativa, la
ensefianza de habilidades fisicas, el desarrollo de conductas socialmente
aceptables y otras muchas cuestiones educativas. Assael, C.(2000)

3.3. LA PSICOPEDAGOGIA Y LA EDUCACION ESPECIAL.

La educacién especial fue definida como una rama de la educacion general, que
tiene por finalidad educar a nifios cuyas caracteristicas psicolégicas o fisicas les
impide tener éxito en el aprendizaje, dentro de! sistema educacional normal y que
necesitan un apoyo individual e institucional. En el caso de los nifios con
trastomos mas severos de aprendizaje no se trata solamente de ayudarlos a
integrarse, sino de evitar que esta segregacion invisible origine repitencias de
cursas y retiros prematuros no voluntarios. Bravo (2009)

En este sentido, la educacién especial debe utilizar estrategias psicopedagégicas
derivadas de la psicologia para ayudarlos, tanto en un trabajo individual, como
también familiar. En consecuencia, sus métodos de trabajo son esencialmeénte
‘psicopedagdgicos”’, y sus estrategias dependen mucho de los aportes que reciban
de la psicologia cognitiva, de la psicolingiliistica y de la neuropsicologia. Canepa
{(2000)
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3.4. PSICOLOGIA EDUCATIVA Y PSICOPEDAGOGIA.

La psicologia educativa se ha desarroliado principalmente en las escuelas de
psicologia, se ha planteado como objetivo principal enriquecer el quehacer
pedagdgico con investigaciones y nuevos aportes cientificos derivados de
metodologias propias. Chardon, M. (2000)

3.5. EDUCACION Y NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

El concepto de N.E.E. derivado de las propuestas de integracién y normalizacidn
extraidas de Wamock (1978), supone que parte de los recursos materiales y
personales empleados en aquellos centros se trasiaden a los centros ordinarios,
permaneciendo en los centros especificos los casos de mayor gravedad. Aquellos
estudiantes de menor gravedad con especiales dificuitades en el
aprendizaje, comparten los aprendizajes impartidos en el aula ordinaria con el
resto de comparieros, si bien necesitan unas adaptaciones para intentar
conseguir el méximo de objetivos que propone el curriculo de su grupo, ya sean
adaptaciones no significativas de acceso al curriculo (metodologia,
temporalizacion, espacios, materiales, apoyos puntuales) o incluso supresién de
uno-o varios objetivos del curriculo: es el caso.de las adaptaciones significativas.

Ante la necesidad de atencion individualizada especifica, se crea el modelo
de aula de apoyo a la Integracién en la que estos estudiantes con dificultades son
atendidos por especialistas en Educacién Especial en tiempo mas o menos
prolongado, asesorados por profesionales (médicos, psicopedagogos,
pedagogos, psicélogos, asistentes sociales). Cullen, C. (1996)

La llamada Declaracién de Salamanca, cuyo nombre técnico es Proyecto
de Marco de Accién sobre N.E.E., define este concepto diciendo: “El principio
rector de este Marco de Accidn es que las escuelas deberian dar cabida a todos
los nifios, independientemente de sus condiciones fisicas, intelectuales, sociales,
emocionales, linglisticas o de ofro fipo®. Unesco, (1994)
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Un estudiante con N.E[E. es aquel que "requiere durante su escolarizacion
determinados apoyos y atenciones educativas especiales derivadas de
discapacidades fisicas, psiquicas o sensoriales, de sobredotacion intelectual, de
trastornos graves de conducta o por hallarse en situacion desfavorecida como
consecuencia de factores sociales, econémicos, culturales, de saiud y otras
semejantes.” (Ley Organica de Educacion, 2000).

Asi mismo, un estudiante presenta N.E.E. cuando tiene dificultades mayores
que la del resto que asisten a la misma aula para acceder al curriculo comin de
su edad y necesita para compensar esas dificultades unas condiciones
especialmente adaptables en los diferentes elementos de la propuesta
curricular ordinaria y/o la provision de unos recursos especificos distintos de
los que la escuela ofrece a la mayoria de los estudiantes. Grau, C. (1998)

En el contexto de este Marco de Accion el término N.E.E. se refiere a los nifios y
jovenes cuyas necesidades surgen por su discapacidad o dificultades del
aprendizaje. Muchos nifios pueden experimentar dificultades de aprendizaje
y tener por lo tanto N.E.E. en algin momento de su escolarizacién. Aranda.
(2004).

3.6. CLASIFICACION DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

De acuerdo con el Sistema Educativo Plurinacional (SEP) la denominacion de
N.E.E. referida a los estudiantes con dificultades importantes en el aprendizaje
intenta crear un enfoque en el que se acentlen las necesidades pedagdgicas
gue estos presentan y los recursos que se han de proporcionar, en lugar de
realizar categorfas diagnésticas por el tipo de discapacidad que los afectan,
si bien no se deben obviar los aspectos clinicos en la evaluacion e
intervencion de estas necesidades. Las N.E.E. pueden ser temporales y
permanentes y a su vez pueden ser debidas a causas:
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Motriz. Se refieren a la pérdida o limitacién de una persona para caminar,
mantener algunas posturas de todo el cuerpo ¢ de una parte del mismo.

Visual. Incluye la pérdida total de la vista, asi coma 1a dificultad para ver con uno
0 ambos 0jos.

Mental. Son limitaciones para el aprendizaje de nuevas habilidades, alteracién de
la conciencia y capacidad de las personas para conducirse o comportarse en las
actividades de la vida diaria, asi como en su relacién con otras personas.
Auditiva. Corresponde a la pérdida o limitaciébn de la capacidad para
escuchar.

De lenguaje. Limitaciones y problemas para hablar © transmitir un
significado entendible.

Es importante saber la relacion existente entre las Necesidades Educativas
Especiales y el de Integracién Escolar para que se logre dar una atencidn
adecuada a los nifios con N.E.E.

3.7. NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES E INTEGRACION

Este concepto de la integracion se opone al reconocimiento de lo especifico como
base desde donde se debe construir cualquier personalidad, facilitando
caminos de méximo desarrolio personal y social. Desarrollar estas ideas da
contenido a otro concepto de integracion.

Integracion es un concepto socialmente controvertido. Casi siempre se
entiende que un grupo minoritario con caracteristicas distintas de las de la
mayoria debe infegrarse en el mayoritario, debe de parccerse 4 él lo mas
posible y asi diluir sus chocantes especificidades.

Lashéras (2001)
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A los centros educativos llegan estudiantes con distintos tipos de discapacidades:
fisicas, psiquicas, sensoriales. Estos educandos aparecen bajo el epigrafe
general de estudiantes con N.E.E., pero evidentemente se trata de grupos de
estudiantes muy distintos en su punto de partida y con distintas metas de llegada
con quienes hay que emplear métodos y estrategias distintas (Lasheras, 2001).

Para la correcta atencidn del estudiants con N.E.E. es preciso coordinar la
intervencion de otros profesionales que pertenecen al campo de la accién social:
trabajadores sociales, psicélogos, pedagogos, y éreas que apoyen a la
integracion.

3.7.1. Formas de integracion

Kobi {1993), existen hasta seis tipos de situaciones integradoras; a saber:

O Integracion fisica, cuando las medidas arquitectdnicas, facilitan el contacto
entre todos los estudiantes.

0 Integracién terminoldgica, segin la cual se huye del etiquetar a las personas
con discapacidad.

O Integracion administrativa, cuando no se da una separacién entre las
practicas y las iniciativas legislativas.

O Integracidn social, en la que hay una frecuente e intensa
interaccion entre todos los estudiantes, discapacitados o no.

O Integraciéon curricular, la que aplica el mismo curriculo y los mismos
objetivos terminales, para todos los estudiantes.

U Integracion psicoldgica, aquella en la gue todos los estudiantes reciben
las ensefianzas juntos, en la misma aula, al mismo tiempo y programa.
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Brotons (1987), pone el acento en la nocién de igualdad, desde la ndrdica
concepcién normalizadora, y asi habla de “tener iguales derechos que los demas;
de estar con sus compafieros y aprender con ellos; de recibir los servicios
especiaies, sin tener que ser segregado por ello; de trabajar con ias demas
personas; de vivir en una casa corriente”

Wamock (1978), en su informe admite 3 tipos de concrecion o tres formas de
integracion: la fisica, la social y la funcional.

O La integracion fisica se produce cuando las escuelas de Educacion Especial
{también llamadas aulas sustitutorias) estan en la escuela ordinaria y los
estudiantes con necesidades educativas especiales comparten con el resto
de los colegiales, espacios comunes como el comedor, el patio, efc.

1 La integracidn social, por su parte, alin con las aulas de E.E. en la misma
escuela, prevé actividades comunes con el resto de los compariercs, Suelen
ser actividades extraescolares, depories, juegos, celebraciones, etc. (por
ejemplo el caso de los sordos).

O La integracién funcional seria la forma mas completa de integracion, y en
ella los nifos con N.E.E. participan en las actividades de las aulas y en la
dindmica del centro, aunque puedan hacerlo en modalidades diversas.

Sérder (1980), resalta la participacién activa de los estudiantes y por elle hablan
de la integracién como “estar entre los otros y con ios otros, tener un rol y un
lugar en el grupo o sociedad, y, en definitiva, poder aportar una contribucién”.

Zabalza (1997), seinala que la: “Integracién escolar no es una idea, ni una
filosofia, ni un concepto en abstracto, sino que nos remite a algo que
hace el profesor...” Cualquiera puede tener buenas ideas o saber mucho del
tema, pero “la integracion solo sale adelante, cuando se transforma en acciones
especificas”.
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La integracion educativa es el proceso que implica que los nifios y las nifias; y los
jovenes con N.E.E. asociadas con alguna discapacidad, con aptitudes
sobresalientes o con otros factores estudien en las auias y escuelas regulares,
recibiendo los apoyos necesarios para que tengan accesc a los propésitos
generales de la educacion (SEP, 2002).

La integracion educativa tiene ya tres décadas de existencia en muchos paises
y el proceso sigue adelante. Y sigue adelante porque la integracién es un modo
de trabajar en el aula y en la escuela defendiendo los derechos a la educacion y
la igualdad de oportunidades de todos los estudiantes. Arnaiz, P. (1998)

La integracion escolar debe ser realizada desde el punto de vista fisica, social y
pedagdgica, pues los nifios comparten ta jornada escolar completa en el aula
comdn, significa que también para ellos la escuela es un fugar de aprendizaje, no
solc de socializacion, la integracion va a suponer :

< Un nifio se escolariza por primera vez y que por sus caracteristicas podria
haber sido dirigido al centro especial, es acogido en el centro ordinario.

= Nifios que estan en centros .especiales pasan a centros ordinarics en
algunas de las modalidades de integracion.

2~ Nifios que estan a tiempo total en una unidad especial de un centro
ordinario lo vamos incorporando paulatinamente al aula ordinaria.

@ Nifios gue se encuentran en el aula ordinaria y que en otras circunstancias
pasarian a un lugar mas restrictivo (aula especial 0 centro especifico) ahora
van a continuar en esa aula ordinaria. Canepa, (2000),

En cualquier caso, hay que reconocer que las diferentes definiciones que se han
ido dando a lo largo de la historia, tan sclo han hecho referencia a las distintas
concepciones que sobre la educacién especial y sobre la integracién escolar han
imperado en cada momento. Aranda, R. (2004)
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3.8. PROPOSITOS DE LA INTEGRACION ESCOLAR

Verdugo (2003), menciona que !a finalidad y principal sefial de la puesta en
marcha de la integracion educativa se basa en asumir los siguientes puntos:

< Proporciona oportunidades para aprender a todos los estudiantes en base a la
interaccion cotidiana entre ellos.

2 Prepara a [os estudiantes con discapacidades para la vida y profesién
futuras en un contexto que es mas representativo de la sociedad.

< Promueve el desarrollo académico y social de los estudiantes con
discapacidades.

@ Fomenta la comprensién y aprecio por las diferencias individuales.

= Promueve la prestacion de servicios para estudiantes sin discapacidad, y para
estudiantes "en riesgo”, sin estigmatizarlos.

@ Difunde las habilidades de los educadores especiales denfro de la escuela y
del curriculum.

Asi como, avanzar en la descentralizacion pedagdgica para acrecentar y
afianzar la autonomia de las escuelas y focalizar la tematica de la
integracion/finclusidn -educativa de ninos con capacidades diferentes en las aulas
de las instituciones en que se imparte educacién regular. Verdugo (2003).

3.8.1. Condiciones para la integracién escolar

Hay una serie de condiciones imprescindibles para la integracion, para Sérder
(1980), algunas de estas son:

@ Antes de una generalizacién, es necesario establecer programas y
experiencias que vayan marcando pautas en cuanto a procedimientos mas
idéneos para la practica de la integracion escolar.

@ Otro aspecto prioritario consiste en realizar una campafa de informacién y
mentalizacién de la opinién plblica sobre el fendmeno de la integracion.
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]

Una legislacién que garantice y facilite la integracion.

Programas adecuados de atencion temprana y educacién infantit.

Cambio y renovacién de la escuela tradicional, efectuando modificaciones
en la organizacién, estructura, metodologia y objetivos.

Reduccion de la proporcion profesorfestudiante por aula.

Un disefio curricular Onico, abierto y flexible, que permita las oportunas
adaptaciones curriculares.

& Adaptacién de los centros a las necesidades de los diferentes estudiantes.

9

9 9 9 4§

Dotar a los centros de los recursos perscnales, materiales y didacticos que
sean necesarios.

Una buena comunicacion entre la escuela y su entorno social.

Es necesaria la participacion activa de los padres en el proceso educativo.
Un buen nivel de comunicacién interna en los centros.

La informacién y el perfeccionamiento del profesorado.

En investigaciones realizadas por Saenz (1995), se ha evidenciado de

forma congistente que a menos que cambie la mentalidad de los profesores

no sera posible un cambio inmediato en sus actitudes y conducta, de las cuales

menciona diferentes variables de resistencia a la integracion.

&

Requiere nuevas vias de pensamiento y accién que son dificiles de dominar y
producen sentimientos de incomodidad

Con frecuencia exigen demasiado esfuerzo y autoandlisis

Reclaman recursos que proporcionan seguridad y confianza para hacer
frente a lo desconaocido.

Resistencia y ansiedad

El cambio no ofrece expectativas de posibles beneficios

Mas apoyo del que existe

Con respecto a la percepcion de los profesores hacia la integracion Saenz (1995)

menciona:

S0
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# El nivel de aceptacion depende de la cantidad y calidad de ayuda
institucional: recursos y orientacion
# Confianza en la propia habilidad para la ensefianza de nifios con problemas

@ Experiencias especificas

9

Formacion especifica y cursos de perfeccionamientos
Factores de personalidad

f 9

Grado en el que se ensefia

§

Cursos formales de Educacion Especial

§

Intercambio de responsabilidades y comunicacién entre profesores
ordinarios y de N.E.E.

3.8.2. De la integracion a la inclusion

El concepto de integracién supone que es el nifio (a) con N.E.E. el que debe
integrarse a la escuela, contando con las adecuaciones necesarias a su
condicién educativa. El concepto de escuela esta definido como una Institucion

organizada para el nifio regular. Sciaraffia, (2008)

El concepto de inclusion por su parte, implica que es la escuela la que esta

ales. La escuela se define como un lugar para la diversidad. Avramidis, E.y
' R. (2000)

Las nuevas corrientes de educacion integradora se estan llevando a la practica
para responder a la amplia diversidad que se tiene en los centros escolares. Las
corrientes a las que se hace referencia utilizan como denominaciones mas
conocidas aquellas que van desde la “ensefianza comprensiva’, hasta la
“Iniciativa de Educacion ordinaria”, desde la “integracién” hasta la “Escuela para
Todos” (Sciaraffia, 2008).
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La Iniciativa de Educacién Ordinaria es una corriente integradora que nace y se
desarrolla en los Estados Unidos. Propone que el Sistema Educativo ordinario
asuma la responsabilidad fundamental de educar a todos los estudiantes en
Escuelas Publicas, incluyendo no solo a los deficientes, si no a los que tienen
cualquier otro tipo de N.E.E. (Wang, 1998).

3.8.3. Variables que influyen en la integracion/ inclusion

Existen tres tipos de variables que influyen en la integracion:

Variables de los nifios

Se refieren a las variables relacionadas con el tipo de discapacidad y su efecto
sobre la aceptacion de docentes. Algunos estudios indican que a la mayoria de
los docentes les es mas facil aceptar a nifios con N.E.E. que otros.
Algunos consideran integrar a un nifio con discapacidad que con problemas
conductuales. Avramidis, E.y Burden, R. (2000)

Variables de los docentes

Se incluyen variables relacionadas con la eficacia, la formaciéon o puesta en
servicio, la experiencia docente y creencias acerca de los estudiantes. Reforzar la
opinién de que los estudios en los cursos de educacion especial adquiridos
antes 0 en el servicio se asociaron con menos resistencia a las practicas
Avramidis, (2000). Se concluyé el desarrollo del personal por muchos como una
clave para el éxito de la inclusion.

Variables del entorno

Educativo-ambientales incluyen variables relacionadas con los materiales y los
recursos fisicos y soportes disponibles para la inclusién de los docentes. La
disponibilidad de los servicios de apoyo ha estado asociada con actitudes mas
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positivas para la inclusion. Otros factore[s que afectan negativamente la inclusion
son la falta de material didactico, la inflexibilidad de horarios, la falta de tiempo
para la planificacion, la reunién y la insuficiencia de apoyo especializado.
Bradshaw, (2003); Vaughn, (1996).

Los factores ambientales son los més frecuentemente mencionados, y son
variables que afectan a la inclusién, tal vez porque son mas evidentes vy,
posiblemente, debido a una sensacién de control por alguien. Forlin, (1995)

3.8.4. Sujetos a integrar

Los nifios con dificultades de aprendizaje, como todos los nifos,
estan atravesados por el mundo de la cultura vy es en ella en la que
deben desenvolverse, pero esto no necesariamente implica que todos los ninas
puedan ser incluidos a escuelas comunes. Algunos nifios no pueden cumplir con
un curriculo o propuesta pedagdgica determinados a pesar de las adaptaciones
metodoldgicas que se realizan y necesitan abordajes y metodologias especiales.
Estos son los nifos que parecen beneficiarse con la concurrencia a escuela
especial.

Desde esta misma optica se puede integrar a partir del momento en que se
estima que el nifo se encuentra en condiciones de ser sujeto activo del proceso
de aprendizaje sistematico y de alcanzar los objetivos escolares propuestos,
intentario prematuramente o a destiempo puede condenarlo al fracaso. Janney
Snell (1995)

En las escuelas plblicas se esta viviendo el proceso de integracion, en la cual los
maestros de educacion especial son parte de profesionales, que participan én la
atencion y apoyo de los estudiantes con N.E.E. Este modelo educativo, no intenta
crear angustia ¢ desmotivacion en el colectivo de maestros de educacién basica,
'sino ofrecer nuevas oportunidades de aprendizaje y experiencia, ante las nuevas
demandas de atencién de los estudiantes. Duran (2005).

53



Estrategias Psicopedagégicas Soffa Lorena Contreras Castrillo

3.9. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

3.9.1. Diferencia entre instrumento de trabajo y estrategia de aprendizaje

Todo plantel docente utiliza algin tipo de estrategia de aprendizaje para poder
implementar su clase, pero para lograr entender que es una estrategia a
continuacion se presenta su definicién y algunos de los tipos de estrategias
existentes.

Los instrumentos de trabajo son aquellos elementos y estrategias que se
construyen y de las cuales se apropia el docente, para organizar y desarrollar la
tarea, es decir, es el producto del trabajo. Mientras que la estrategia de
aprendizaje facilita los procesos de ensefanza aprendizaje, en el sentido que el
estudiante dirige y controla su propio proceso de aprendizaje. Caraza, (2006).

3.9.2. Instrumentos que utilizan los docentes ante la integracién escolar

Algunos instrumentos que utiliza el docente en el aula integrada segin Caraza
(2006), son:

= El diagnostico individual del estudiante, un elemento fundamental para definir
las posibilidades y limitaciones de cada sujeto, para poder erganizar la tarea.

< El proyecto pedagbgico para cada estudiante, que debe ser conjunto
(elaborado por el docente integrador y el docente de aula o afio) y que es un
organizador del proceso ensefianza-aprendizaje.

= Las técnicas de evaluacidn que construyen para ver cémo marcha el proceso
ensefianza-aprendizaje, que les permiten realizar ajustes y decidir acerca de la
calificacion de los estudiantes,

Todos estos instrumentos, en el caso de la integracion, deben ser elaborados de
manera conjunta entre todos los docentes de escuela coman y especial, con la
participacion de maestros, técnicos, psicdlogos, educadoras especiales.
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3.9.3. Acciones para la integracion escolar

La Accion educativa en el campo de la educacion especial se imparte, segun los
casos, en centros educativos ordinarios o en centros especiales cuyc ingreso no
esta sujeto a requisitos de la educacion regular, edad, actitud o conocimiento |,
pero si se requiere, en caso de dificultades de aprendizaje, o de cualquier tipo de
discapacidad, un previo diagndstico multidisciplinario para canalizar a los
edchndo's a fin de brindarles atencion mediante «aulas de apoyo» en los
planieles de educacién regular a la cual los nifios con dificultades asistirdn a
tiempo parcial paralelamente a su aula regular y regresaran luego a ésta en los
horarios de las asignaturas deficitarias. Los educandos deberan ser integrados al
sistema formal, regular lo mas pronto posible. Lasheras, J. (2001)

‘Con la finalidad de posibiiitar la integracién de estudiantes Necesidades
Educativas Especiales en los distintos niveles y modalidades de la educacion
comin, a través de variadas estrategias a instituciones, docentes y estudiantes
inscritos en la educacién comin, en este sentido Ashero (2008), propone:

= Docente Integrador: Cumple funciones dentro de la escuela comin
colaborando y sosteniende los proyectos de integracion de algunos
-estudiantes en forma individual o grupal, apoyando los procesos pedagégicos
consensuados entre las escuelas comunes de nivel inicial y primario, vy la
escuela especial 0 de recuperacion.

= Docente de Apoyo Pedagégico: son docentes que trabajan en las escuelas
primarias comunes, dentro de la actividad &ulica, con estudiantes que
presentan. modalidades de aprendizaje que implican el desarrollo de
estrategias pedagdgicas particulares.

* Docente de Apoyo Psicoldgico (D.A.P.): son docentes psicélogos o
psicopedagogos cuyas intervenciones se realizan en aguellos casos en que
los nifios que concurren a escuelas del drea comiin y que efectivamente no
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hay dudas que pertenecen a esta modalidad ~ necesiten durante un
tiempo y de manera transitoria, sostenerse en una relacién uno a uno con un
aduito para facilitar la insercidon yfo inclusion a la vida institucional.

= Docente Psicélogo Orientador (D.P.0.): son docentes psicélogos o
psicopedagogos que asisten a estudiantes que tuvieron escolaridad en los
Centros educativos para nifios con frastornos emocionales severos (CENTES)
y se encuentran en proceso de integracién en e scuelas de modalidad
comin. Se elaboran conjuntamente estrategias para la  mejor
integracién del estudiante.

* Los Docentes de Apoyo Psicolégico (D.A.P.) y el Docente Psicélogo
Orientador (D.P.0.), el docente de Apoyo Pedagdgico y docente Integrador,
conforman con el docente de grado o seccién, un equipo con el fin de facilitar
la inclusién del estudiante en el grupc de pares y paricipar de las
actividades grupales. Brindan apoyo y contencidn en forma individual o grupal,
segun las problematicas.

* Asistentes Celadores para Discapacitados Motores: Contribuyen a
garantizar la inclusién de ninos con discapacidad motora en las diferentes
areas y niveles del sistema educativo. Su objetivo se centra en favorecer la
autonomia del estudiante, colaborando en la participacion del mismo en las
actividades aulicas, en los desplazamientos institucionales y en su higiene.

3.9.4. El docente ante las estrategias de aprendizaje

La principa! dificultad del docente frente a las estrategias de aprendizaje esta en
el rechazo de toda innovacién: La ensefianza de estrategias de aprendizaje lleva
consigo la utilizacion de unos determinados métodos, en muchos casos
distintos de los que los profesores venian utiizando. Para algunos
profesionales, esto supone una inferencia con la practica aceptada, y lo
rechazan. Otra dificuitad estd en el desconocimiento del propio proceso de

56



Estrategias Psicopedagdgicas Sofia Lorena Contreras Castrillo

aprendizaje: ensefiar estas estrategias depende, en buena medida, de la
capacidad que el profesor tenga para discutir el aprendizaje con sus estudiantes.
Para ello, es necesario que éste sea capaz de hacer consciente su propio
proceso de aprendizaje. Pérez, A. (1998)

Finalmente la eleccién de una estrategia de aprendizaje depende también de la
formacion en los métedos desamollados para la ensefianza de un contenido
determinado. Cabe mencionar que dentro de las instituciones de educacién
basica se cuenta con un servicio de apoyo, quien tiene la finalidad de atender a
nifios con N.E.E. y aportar informacién al docente integrador. Gémez, A. (1998)

4. ESTRATEGIAS PSICOPEDAGOGICAS

La estrategia psicopedagdgica son aquellas acciones que tienen como finalidad
resolver problemas de carédcter educativo pero que se vinculan ya sea con
Necesidades Educativas Especiales o con particularidades del sujeto que implican
la necesidad de conocer mejor la forma en que opera en un contexto dado. La
psicopedagogia implica el conocimiento de cuestiones psicolégicas para poder
hacer frente a la situacion que presenta un educando, es psicopedagégica
cuando, teniendo en cuenta lo psicoldgico, es lo educativo lo mas importante a
tomar en cuenta. La estrategia psicopedagdgica es una forma de acercarsé al
educando, reconociendo sus caracteristicas psicologicas, para que logre aprender
efectivamente. Y dentro de ella es necesario conocer los modelos a utilizar en el
proceso de integracidbn de los nifios con necesidades educativas especiales.
Cardona, M. (2001).

4.1. MODELOS PSICOPEDAGOGICOS
El-concepto modelo suele utilizarse como una representacion que refleja el disefio,

la estructura y los componentes esenciales de un proceso de intervencion en
orientacién o bien con la finalidad de caracterizar, comprender, en definitiva, dar
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sentido al complejo entramado de papeles, funciones y tareas realizadas por los
sistemas de apoyo. Arancibia y Guarro, (1999).

4.2. Los modelos de orientacién e intervencién psicopedagdgica

Son una representacion que refleja el disefio, la estructura y de los componentes
esenciales de un proceso de intervencion en orientacién y en los cuales se puaden
distinguir tres categorias: modelos teéricos, bésicos y modelos organizacionales.
Los modelos tedricos son formulaciones elaboradas por los autores encuadrados
en las diversas corrientes; mientras que los modelos basicos de intervencion se
distinguen el de programa, consejeria y el de consulta, por Gitimo los modelos
organizativos: formas de organizar la educacién en un contexto determinado, en
base a unos postulados tedricos. Moreno, R. A. (2001)

» Qrientacién psicopedagodgica

La orientacién educativa y Psicopedagébgica como un conjunto de intervenciones
-especializadas dirigidas a la optimizacion del nivel de logro global (instructivo vy
personal) del proceso de ensefianza- aprendizaje. Es la disciplina que ayuda a
comprender a las demas personas y razonar los problemas por los que esta
pasando el individuo, asi como también ayudar y crientar a quienes lo necesitan.

Segln Garcia, Moreno y Torrego la orientacion es un proceso de ayuda inserto en
la actividad educativa, cuyo objetivo es contribuir al desarrollo integral del
estudiante, con el fin de capacitarle para un aprendizaje auténomo y una
participacidn activa, critica y transformadora en la sociedad.

En resumen, Orientacién psicopedagodgica es un proceso de ayuda continua a
todas las personas, en todos sus aspectos: personal, social, académico,
intelectual y cognoscitivo, con una: finalidad de prevencién y desarrollo. Es una
disciplina que se encarga de la personalizacién de los procesos educativos.
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Surge de la fusion de la psicologia y la pedagogia, cuyo campo de aplicacion es la
educacion, a la cual le proporciona métodos, técnicas y procedimientos para lograr
un proceso de ensefanza-aprendizaje mas adecuado a las necesidades del
educando. Es la ciencia que estudia el fenémeno de adaptacion que implica el
desarrollo evolutivo de la mente, con el proceso de ensenanza-aprendizaje.
(www.psicopedagogia.com)

La orientacion psicopedagogia es un servicio que se presta con el fin de
desarrollar éptimamente los procesos pedagdgicos, psicologicos, académicos y de
aprendizaje en el individuo, por lo tanto se debe desarroliar a lo largo de la vida,
también se pretende acompafar y orientar a la persona para que auto-conozca
sus aptitudes, intereses, habilidades, y capacidades al igua! que sus deficiencias
para lograr un desarrollo idoneo a lo largo de la vida. Ciencia que trata de la
intervencién por medio de un psicopedagogo u orlentador de prevenir y corregir
dificulfades que se presenten en el individuo durante su proceso de aprendizaje.

Es la ciencia que permite estudiar a la persona y su entorno en las distintas etapas
de aprendizaje que abarca su vida. A fravés de sus métodos propios estudia el
problema presente vislumbrando las potencialidades cognoscitivas, afectivas y
sociales para un mejor y sano desenvolvimiento .en las actividades que
desempeia la persona. 'La psicopedagogia es lo que permite descubrir la
esperanza ante dificuliades del aprender. Es el aliento fresco para los padres €
hijos en la dificil tarea de crecer. Gordillo, M (1999)

"La orientacion psicopedagégica es un proceso de ayuda continua, a todas las
personas, en todos sus aspectos, con una finalidad de prevencion v desarrollo,
mediante programas de intervencién educativa y social basados en principios
cientificos y filosdficos".

(Bisquerra 1996)

La orientacién psicopedagégica comprende tanto la orientacién académica, como
la profesional y la personal social.
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Orientacién académica se reflere al proceso de ayuda al estudiante
encaminado a resolver los problemas que la vida académica le plantea por lo
tanto, el proceso de ayuda se refiere siempre a situaciones de ayuda en
actividades escolares, y para que a lo largo de su recorrido por la escuela
realice elecciones de acuerdo con sus intereses, capacidades, y con su
situacion personal. El tipo de ayuda qgue la orientacidn académica presenta
caracteristicas distintas segdn la edad y nivel del escolar.

Orientacion profesional es un praceso de ayuda al sujeto para que sea capaz
de efegir y prepararse adecuadamente. Implica decision, formacion y la
ubicacién profesional. Esta orientacion encamina al estudiante en su vida
laboral y lo adecua a los cambios que surgen en el medio donde se
desenvuelve tomando en cuenta las necesidades sociales y las exigencias
personales.

Orientacién personal apunta hacia la vida interior del estudiante, hacia su

armonia interior, equilibrio personal, conocimiento de si mismo, sin perder las

perspectivas de su entorno.

Partiendo de los acelerados cambiog que afectan la sociedad actual, Ia orientacion

juega un papel importante por que dirige al individuo hacia una toma de

conciencia, un saber dénde se estd, a dénde se va, y porque caminos y medios.

Ademas, lo capacita para conocer sus aptitudes e intereses, asi como sus rasgos

personales.

La educacion lleva implicito un sentido orientacional, sin ei cual quedaria

esenciaimente sumida en el fracaso. La orientacién constituye una actividad

esencial del proceso educativo que, interesandose por el desarrollo integral del

estudiante, individua! y socialmente considerado, le ayuda en el conocimiento,

aceptacién y direccion de si mismo, para lograr el desarrolio equilibrado de su

personalidad y su incorporacion a la vida comunitaria.
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4.2.1. Modelos de intervencion

Se define por los supuestos en los que se asienta respecto a clientes y
consultores, por sus metas, por los pasos o fases de realizacién, por las
modalidades de intervencion, que pueden ser directa e indirectas.

Los modelos de intervencion seran conceptualizados como estrategias para
conseguir unos resultados propuestos. A lo largo de la historia han ido surgiendo
diversos modelos que el orientador debe conocer. La investigacion ha contribuido
en determinar la eficiencia de estos modelos.

Estos modelos son un continuo repetir desde hace tiempo a otras que se inicia con
el psicoanalisis, sigue con el rasgo de factores, modelos conductistas y
cognocitivista, hurmanistas (centrado en el cliente, existencialista, etc.) eclécticos
{Pattersan) y otros modelos tedricos. Osipow. (1976)

Estos eran la base de un modelo de intervencidn el cual era puramente clinico,
luego de estos se desarrollaron los modelos institucionales basados en el servicio
mas recientemente los modelos de programas; constituyen la trilogia opérativa
que actualmente se utiliza en la practica de la orientacion educativa. Los
siguientes autores han clasificado los diferentes modelos de intervencién en
orientacién:

Rodriguez Espinar y otros (1993):

= Modelo de intervencion directa individual (modelo de consejeria).

% Modelo dé intervencion grupal (modelo de Servicios Vs. Programas).

= Modelo de intervencion indirecta individual y /o grupal (modelo de consuita).
@ Modelo tecnoldgico

Alvarez Rojo (1994):
+ Modelo de servicios
& Modelos de programas
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@ Modelos de consulta centrada en los problemas educativos.
< Modelos de consulta centrados en las organizaciones.

Marchesi (1993):

@ Modelo psicomeétrico: tiene como objetivo conocer las capacidades y aptitudes
de los escolares y orientarles académica y profesionalmente.

= Modelo que deriva de la educacion especial, cuya funcién principal es el
diagnostico de los estudiantes con algin tipo de déficiencia, la toma de
decisiones sobre su escolarizacién y la elaboracion de programas de desarrollo
individual.

= Modelo de intervencién psicopedagédgica tiene como funcion principal la
colaboracién con los profesores en toda su programacion educstiva, tanto-en el
nivel del centro como en el aula.

Segin Bisquerra y Alvarez (1996): Modelo Clinico, de servicios, de Programas, de
consulta, tecnolbgico y psicopedagégico.

Los modelos que se repiten en todas las tipologias de modelos presentados de

intervencion son:
4.2.2. Modelo de consejeria.

Es definido en el manual para el asescramiento psicolégico, como el proceso de
intervencién que facilita una comprensién significativa del yo y del medio y da
como resultado el establécimiento y/o esclarecimiento de las metas y los valores
con miras a la conducta futura”. (Shertzer y Stone (1972)

Este mismo. menciona que este se concretiza en la relacion orientador- arientado,
tutor —estudiante, orientador-padres y tutor- padres. Esta relacién tiene como
objetivo primordial satisfacer las necesidades de caracter personal, educativo y
socio-profesional del individuo.
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La consejeria es una relacion en la que el consejero procura al cliente un ambiente
propicio a ia comunicacion, concediéndole oportunidad para entregarse al
descubrimiento, estudio y sintesis de valores. Gerald J. (1976).

la consejeria es la relacién de persona que enmarcada en el servicio de guia da
al estudiante 1a oportunidad de conocerse, preparar sus decisiones hacer planes y
resolver problemas personales. Santana (2003).

Este modelo tiene como referencias tedricas los enfoques clasicos de la
orientacion (factores y rangos; eclecticismo y no directivo). La principal meta de
este modelo es evaluar los diferentes rasgos de un sujeto mediante la apiicacién
de test y otros métodos de recoleccion de datos; definir a este individuo, ‘conocerlo
e interpretario para luego tratar de desarrollar todas las capacidades de este para
el logro de una mejor integracion. personai y grupal.

Este modelo se concreta en la entrevista como el procedimiento caracteristico
para afrontar la intervencion directa e individualizada. Las fases de l2 misma son:
Andlisis, sintesis, diagnostico, prognosis y asesoramiento. Bisquerra (1996)

4.2 .3. Modelo de consulta / asesoramiento.

En este modelo la intervencion no es realizada directamente por el orientador, sino
que es asumida por otros agentes significativos, directamente relacionada por el
alumno. Este modelo sostiene que el orientador serd el consultor, formador,
estimulador de cambios del resto de agente implicado en el proceso de
orientacion.

El modelo de consulta en orientacion se define como un proceso de intercambio
de informacion e ideas entre el consultor y otra persona o grupo de personas que
permita el consenso sobre las decisiones a tomar en cada una de las fases del

- plan de accion en aras a alcanzar los objetivos. Rodriguez. (1986)
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Este modelo sostiene que el orientador no solo ha de centrar su atencién sobre el
sujeto, sino que ha de hacer de consultor del resto de agente implicados en la
accion orientadora.

4,2.4, Modelo de Programas.

Este modelo surge como superacién al modelo de servicio desde la década de los
70’. Mediante este modelo es posible asumir los principios de prevencion y
desarroilo social y proporcionar un caracter educativo y social a la orientacion. Las
fases de este modelo-son:

< Andlisis del contexto para detectar necesidades.
% Formulacion de objetivos.

2 Planificacion de actividades.

%> Realizar estas actividades

& Evaluacion del programa

Algunas de las ventajas del modelo de programa son: pone énfasis en la
prevencién y el desarrollo, permite el cambio de rol del orientador, considerandole
como un educador mas del equipo docente: Estimula el trabajo en equipo,
operativizan l0s recursos; promueve la participacion activa de los sujetos; facilita la
auto- orientacioén y la auto- evaluacion; abre el centro a la comunidad; se aproxima
& la realidad a través de experiencias y simulaciones y permite una evaluacién y
seguimiento de lo realizado. Alvarez (1995).

E! marco de intervencion de la orientacion psicopedagdgica incluye las siguientes
areas de intervencién y formacién de los orientadores:

Qrientacién profesional

Orientacién en los procesos de ensefianza-aprendizaje

Atencién a la diversidad

Orientacién para la prevencion y el desarrollo.
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Estos tres modelos basicos en estado puro tenderan a desaparecer al generarse
un modelo mas operativo, inserto en el tejido social, al mundo del trabajo y al
sistema educativo, a fin de dar respuestas a las necesidades de las relaciones
interpersonales, laborales y académicas de una sociedad cada vez mas compleja
o tecnificada. Bernavent (1999)

5. Instrumentos de trabajo en la integracién escolar

Algunos instrumentos que utiliza el docente en el aula integrada segin Caraza
(2006), son:

= El contrato/acuerdo de integracion, donde todos los que estan involucrados en
esta tarea (estudiantes, docentes y familia) definen y acuerdan objetivos,
estrategias, acciones, responsabilidades y ofros.

« El diagnostico individual del estudiante, un elemento fundamental para definir
fas posibilidades y limitaciones de cada sujeto, para poder organizar la tarea.

» El proyecto pedagégico para cada estudiante, que debe ser conjunto
(elaborado por el docente integrador y el docente de aula o afio) y que es un
organizador del proceso ensefianza-aprendizaje.

= las técnicas de evaluacion que construyen para ver cémo marcha el proceso
ensefianza-aprendizaje, que les permiten realizar ajustes y decidir acerca de la
calificacién de los estudiantes.

Todos estos instrumentos, en el caso de la integracién, deben ser elaborados de
manera conjunta entre todes los docentes de escuéla comin y especial, con la
Pparticipacién de maestros, técnicos y directivos.
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IV. MARCO CONCEPTUAL
4.1. Psicopedagogia

F
§F o~

El Diccionario de Educacion Especial de Brito, (1983), la define como “a
pedagogia que esta fundamentada esencialmente en la psicologia como ciencia.”

El Diccionario de la Real Academia Espanola la define como “rama que se ocupa
de los fenémenos de orden psicolégico para llegar a una formulacion mas
adecuada de los métodos didacticos y pedagdgicos.”

De estas definiciones se desprende que el término se refiere a una especializacién
psicolégica y pedagégica, cuya accidén concreta consiste, principalmente, en la
aplicacion de los conocimientos derivados de ambas ciencias a problemas

concretos que surgen en el campo de la educacion.
4.2. Psicologia educativa

La psicologia educativa es una disciplina concreta con sus propias teorias,
métodos de investigacion, problemas y técnicas. La psicologia educativa es
diferente a otras ramas de la psicologia porque su objetivo fundamental es la
comprension y el mejoramiento de la educaciéon. Wittrock (1992).

La psicologia educativa es, el estudio psicologico de los problemas cotidianos de
la educacion, a partir de los cuales se derivan principios, modelos, teorias,
procedimientos de ensefianza y meétodos practicos de instruccién y evaluacion
apropiados para estudiar los procesos afectivos y de pensamiento de los
estudiantes y los procesos social y culturalmente complicados en las escuelas y
por ende en la educaciéon. Gordillo, M. (1999)
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4.3. Educacioén especial

Se podria definir la educacién especial como el estudio diferencial de la educa-
cidn, cuando este estudic recae sobre los ninos, jovenes y personas adultas con
caracteristicas excepcionales.

La educacion especial, tal como sugiere Heward (1998), es ¢l esfudio de Ja
diferencias y de las semejanzas; el estudio de las caracleristicas de las personas
-excepcionales y de su educacion.

4.4. La Psicologia Educativa en 1a Educacién Especial

La dimensién psicolégica de la educacion especial constituye un factor clave para
el tratamiento educativo de los estudiantes con necesidades educativas
espeaciales. Asi lo expresa Herrera-Gutiérrez, al considerar que dicha dimensién
tiene como cbjeto de estudio ... ofrecer las bases de conocimientos psicologicos
sobre las que poder fundamentar la intervencion educativa mas adecuada”.
Gutiérrez. (1997)

“La psicologia escolar, entendida como profesion, integra la dimension practica y esta, a su
vez, confiere unidad al amplio abanico de tareas que incluye la primera y que requieren el
concurso de una multiplicidad de conocimientos psicol6gicos y educativos entendidos en
sentido amplio™

Marti, 8. (1990).

4.5. Necesidades Educativas Especiales (NEE)

Segiun Pozo “En el contexto de este marco de accion el término necesidades
educativas especiales se refiere a los nifios y jovenes cuyas necesidades surgen
por discapacidad o dificultades de aprendizaje, Muchos nifios pueden
experimentar dificultades de aprendizaje y tener por lo tanto necesidadés
educativas espéciales en algun momento de su-escolarizacion”
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Moraza, L. y lbarola, G. (1991) definen de la siguiente manera a las necesidades
educativas especiales: “Tienen un problema de aprendizaje a lo largo de su
escolarizacién que demanda una atencién mas especializada y mayores recursos
educativos de los que utilizan en la escala mundial v que no son gjenos a los
sujetos con necesidades educativas especiales”

Segln Rosa y Col (1991) "Los sujetos con necesidades especiales son aquellos
que presentan algunas deficiencias y discapacidades y de hecho experimentan
algunas minusvalias, que répercuten en él aprendizaje hasta un punto al que
necesitan de- recursos y de una atencion especializada para poder realizar su
potencial de desarrollo”.

4.6. Integracion

Existen distintos tipos de concepciones que definen la integracion como medic de
normalizaciéon. de experiencias en el seno de una comunidad, por lo que a
continuacion se presentan diversas aportaciones: Para Zega (1994), es:
‘Reconocer la diversidad, valorizar las diferencias humanas, aceptarlas dentro de
un contexto social que puede ofrecer a cada uno de sus miembros las mejores
condiciones para e maximo desarrolio de sus capacidades, poniendo a su
aicance los mismos beneficios y oportunidades”.

Saenz (1995), “La integracion escolar es una y se da cuando el nifio con N.E.E.
participa de un modelo educativo (nico y general, que contempla las diferencias y
se adapta a las caracteristicas de cada estudiante, al margen de que comparta
espacios comunes, que es algo fundamental, pero no suficiente”.

4.7. Integracion / inclusion escolar
Para hacer mas entendible el término de integracion, en el siguiente apartado

se mencionan algunas definiciones sobre integracién escolar, haciendo
referencia a la inclusion escolar.
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4.8. Integracion Educativa

El concepto de “integracién educativa” se refiere al derecho de las personas con
discapacidad a participar en todos los ambitos de la sociedad, recibiendo el apoyo
que necesitan, reconociéndoles los mismos derechos que el resto de la poblacién.
La integracion educativa debe formar parte de una estrategia general cuya meta
‘sea alcanzar una educacién de calidad para todos.

La integracion es la consecuencia del principio de normalizacién, es decir, el
derecho de las personas con discapacidad a participar en todos.los ambitos de la
sociedad recibiendo el apoyo que necesitan én el marco de las estructuras
cémunes de educacion, salud, empleo, ocio y cultura, y servicios saéciales,
reconociendo los mismos derechos que el resto de la poblacion. La integracion
educativa debe formar parte de una estrategia general cuya meta sea alcanzar
una educacion de calidad para todos.

4.9, Estrategia

Las estrategias son técnicas que pueden ser ensefiadas para ser usadas durante
el aprendizaje. De esta manera, la mefa dé cualquier estrategia particutar de
aprendizaje sera la de afectar el estado motivacional y afectivo y la manera en la
que el estudiante selecciona, adquiere, organiza o integra un nuevo conocimiento.

JlLas estrategias de ensefianza son las accionés y pensamientos de los
estudiantes que ocurren durante el aprendizaje, que tienen gran influencia en
el grado de motivacidon e incluyen aspectos como la adquisicion, retencion y
transferencia. Weinstein & Mayer (1988).

Las estrategias de aprendizaje son el conjunto de actividades, técricas y medios
que se planifican de acuerdo con las necesidades de los estudiantes, los
objetivos que se buscan y la naturaleza de los conocimientes, con la finalidad de
hacer efectivo el proceso de aprendizaje. Weinstein & Mayer {1986).
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4.10. Aprendizaje

El aprendizaje es la caracteristica continua y cofidiana del conocimiento del
mundo, las acciones llevadas por el ser humano y su entorno hacen que se
orienten y posibiliten aprendizajes, es por consiguiente necesario definir como
“.-.un cambio relativamente permanente de la conducta que cabe explicar en
términos de experiencia o practica...” Enciclopedia psicopedagdgica "Pedagogia y
Psicologia” (1998)

Es asi también que Bandura (1998) que estudid ¢l aprendizaje social postula
que: “La adquisicidon de conocimientos a través del aprendizaje es estimulado por
el entorno social’, esto quiere decir que influye en la obtencién de conocimiento,
el contexto de los individuos que permite al sujeto una constante reconstruccion
en torno a su realidad, de manera que los sujetos de acuerdo a su entorno social
van construyendo sus aprendizajes, es asi que la cultura, el ambito escolar; social
y familiar contribuyen de gran manera en el desarrollo del aprendizaje.

4.11. Educacion

La educacion, es el proceso por el cual, el ser humano, aprende diversas materias
inhérentes a él. Por medio de la educacion, es que sabemos cémo sactuar y
comportarnos, es un proceso de sociabilizacidn del hombre.

Seguin Ausubel: “La Educacidon es un conjunto de conocimientos, ordenes y
metodos por medio de los cuales se ayuda al individuo en el desarrollo y mejora
de las facultades intelectuales, morales y fisicas. La educacion no crea facultades
en el educando, sino que coopera en su desenvolvimiento y precision.”

Paulo Freire sostiene que “La educacién verdadera es praxis, reflexion y accion
del hombre sobre el mundo para transformario”. La educacion tiene en el hombre y
el mundo los elementos bases del sustento de su concepcion. La educacién no
puede serunaisla gue cierre sus puertas a la realidad social, econémica y palitica.
Esta llamada a recoger ias expectativas, sentimientos, vivencias y problemas.
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4.12. Docencia

Entendiendo, por docencia, a aquella practica profesional que se dedica y ocupa
de impartir algan tipo de ensenanza. (es.thefreedictionary.com/docencia) Aungque,
la utilizacion mas usual y comriente que se le da al término es para referirse y
designar a agquel individuo que se dedica profesionalmente a la ensefianza en
colegios, universidades, entre otros. Es decir, como sinénimo de los términos
profesor y maestro.

En tanto, para llevar a cabo su actividad, el docente, se servira de una serie de
herramientas que lo ayudarén a transmitir todo el conocimiento que posee. Casi
siempre, a los conceptos tedricos, le seguiran ejercicios practicos. en los cuales el
estudiante podra acceder de una manera mas directa al conocimiento. En los
ultimos afos, ademas, se ha buscado que la relacidn que entablan docente-
estudiante sea mucho mas dindmica y reciproca, para asl enriquecer los
conocimientos y lograr que los estudiantes se impliquen alin méas en el proceso de
aprendizaje.

4,13. El docente como educador

Los docentes poseen sus propios significados y representaciones sobre la
educacion, el valor de los contenidos, procesos curriculares, expectativas de sus
-estudiantes. Estas representacicnes han sido adquiridas explicitamente durante su
formacién y experiencias vividas, sobre la base de conocimientos pedagégicos
histdricamente elaborados y trasmitidos a través de la formacion y en la practica
pedagégica.

“Existe una clara relacion entre el comportamiento de los estudiantes y lo que se
espera de ellos. La baja expectativa hacia los estudiantes con necesidades educativas
especiales en el campo del aprendizaje o de la conducta social va tener influencia
sus ritmos de aprendizaje”.

Marchesi & Martin. (1998).
71



Estrategias Psicopedagogicas Sofia Lorena Contreras Castrillo

CAPITULO llI
METODOLOGIA

3.1. ENFOQUE DE INVESTIGACION

El enfoque de la investigacién es cuantitativo. La investigacion cuantitativa es
aquella en la que se recogen y analizan datos cuantitativos sobre variables, la
generalizacion y objetivacion de los resultados a través de una muestra para hacer
inferencia a una poblacién de la cual toda la muestra procede (Hernandez, 2008).

La investigacién cuantitativa ofrece la posibilidad de generalizar los resultados
mas ampliamente, otorga control sobre los fendmenos, asi como punto de vista de
conteo y las magnitudes de éstos. Asi mismo, brinda una gran posibilidad de
réplica y un enfoque sobre puntos especificos de tales fendmenos, ademas facilita
la comparacion entre estudios similares. El proceso cuantitativo es secuencial y
probatorio, cada etapa procede a la siguiente y no se puede brincar o eludir pasos,
el orden es riguroso aungue se puede redéfinir una fase (Hernandez; 2006).

3.2. TIPO DE ESTUDIO

El tipo de estudio de la presente investigacién es Explicativo, el cual tiene como
propdsito explicar por qué ocurre un fendmeno y en qué condiciones se
manifiesta, o por que se relacionan dos o mas variables.

Los estudios explicativos pretenden establecer las causas de los eventos, sucesos
o fendmenos que se estudian. (Hernandez; 2006).

En la presente investigacion se logra potenciar las estrategias psicopedagdgicas
de los docentes, a través de actividades destinadas a su desarrollo que permitan
capacitar al docente en el proceso de integracion de nifios con necesidades
educativas especiales.
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3.3. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio de la investigacion es Cuasi experimental con pretest y postest sin grupo
control. Los disefios cuasi experimentales manipulan deliberadamente, por lo
menos, una variable independiente para observar su efecto o relacion con una o
mas variables dependientes. En este tipo de disefio los sujetos no se asignan al
azar a los grupos, ni se emparejan, sino gue dichos grupos ya estan formados
antes del experimento: “son grupos intactos”, la razoén por la que surgen vy la
manera en que se formaron es independiente o aparte del experimento
(Hernandez, et. al., 2008, p.187).

En el disefio con pretest y postest sin grupo control, se identifican tres etapas:

Etapa 1, la administracién de una prueba preliminar para medir la variable
dependiente (Proceso de Integracién); Etapa 2, aplicacion del tratamiento
experimental X variable independiente que se manipula (Estrategias
Psicopedagoégicas) a los sujetos; y Etapa 3, administracion de una prueba que
mida otra vez la variable dependiente (Proceso de Integracian).

Se tiene el disefio de un grupo con pretest y postest sin grupa control que se
representa en el siguiente esquema:

G1 01 X - 02

‘Donde:

G1 = Grupo Gnico, formado por docentes de la Unidad Educativa Luis Espinal
Camp’s .

O1 = Pretest, que evalud la variable dependiente (Proceso de Integracidn) antes
de la aplicacién del programa propuesto.

X = Aplicacion de la variable independiente (Estrategias Psicopedagdgicas).

02 = Postest, que evalud la variable dependiente (Proceso de Integracion)
después de la aplicacion del programa propussto.
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3.4. POBLACION

La poblacion docente de la Unidad educativa Luis Espinal Camps de la ciudad de
La Paz, esta conformado por un total de 30 docentes, los cuales estan divididos
en: nivel primario inferior, 15 docentes y nivel primario superior, 15 docentes, los
cuales conforman el plantel docente.

3.5. MUESTRA

Considerando que la muestra, seglin Hernandez Sampieri es en esencia, un
subgrupo de [a pablacion, para la presente investigacion se tomé en cuenta la
muestra de tipo No probabilistica, Homogénea puesto que se selecciond
participantes de caracteristicas tipicas, cuya eleccion no depende de la
probabilidad, si no de las causas que se relacionen con las caracteristicas de la
investigacion. En las muestras de este tipo la eleccion de los sujetos no depende
de que todos tengan la misma probabilidad de ser elegidos sino de la decisién de
un investigador o grupo de personas que recolectan los datos.

Para la presente investigacion se tomé en cuenta a 15 docentes de nivel primario
inferior de la unidad Luis Espinal Camps, con caracteristicas destinadas a trabajar
la investigacion.

3.6. VARIABLES

Conceptualizacion de variables
Variable Independiente {V1): ESTRATEGIAS PSICOPEDAGOGICAS

Son acciones que realiza el docente a partir de la capacitacion del programa
“Trabajemos Juntos”, con el propésito dé facilitar la formacion y el aprendizaje de
la curricula escolar.

Variable Dependiente (VD): PROCESO DE INTEGRACION

Procesos o procedimientos basados en distintas técnicas especificas que buscan
incorporar a los estudiantes con necesidades educativas especiales al aula regular

del Sistema Educativo Boliviano.
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.3.6.1. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

= VARIABLE INDEPENDIENTE (VI):ESTRATEGIAS PSICOPEDAGOGICAS

VARIABLE -DIMENS?GN INDICADORES MEDIDOR ESCALA frem:
Totalmente de
-De Il .
pemioal R el
_ pac! . favorable " ' . 15, 17, 20, 21,
Aprendizaje - Da réspuestas a las Ni de acuerdo, nien | _
. . . \ . _ . '32,33,34y35
permanente axigencias de la saciedad: . desacuerdo (3) :
. |Actitud - ' (8 ltems)
-.avance de acuerdoa sus | Endesacuerdo(4) |
; desfavorable
conocimientos Totalmente en
‘desacuerda (5)
Totalmente de
acuerdo {1} :
-De {1 i .
sarrofia sas Actitud De acuerdo (2) 3,4,5, 9, 16,
Manejo de habilidadas. favorable 1o .
) . Ni de acuerdo, ni en | 22,23, 26,36y
informacién - Desarrolla sus actitudes. :
desacuerdo (3) 40
- Desarrolla sus Actitud En desacuerdo(4) | (10 ftems)
capatidades. desfavorable '
Totalmente en
‘desacuerdo (5)
| Estrategias
Psicopeda-
gégicas Totalmente de
. |Actitud acuerdo (1) 1,2,6,7,8 11,
- Asume consecuencias de De acuerdo (2}
favorahle . . 12,13, 14, 18,
Manejo de su entarno. Ni de acuerdo, ni en 19, 24. 25, 29
situationes - Actdia con autonomia _ desacuerdo (3} e
Actia con empati Actitud En desacuerdo (4) 31y 37
- a
P desfavarable . {16 items)
Tatalimente en
desacuerda (5)
Totalmente de
_ acuerdo (1)
- Vi d titud De rdo (2 .
Convivencia en | Utiliza ~af:1.:w|dades e Actitu . acuerdo (2) ' 10, 27, 28, 30,
la vida integracion. favorable Ni de acuerdo, ni en 38y 39
socie da:l - Interactia con los desacuerdo {3) y (6 ftems)
estudiantes Actitud En desacuerdo (4)
desfavorable {Totalmente en
desacuerdo (5)

75




Estrategias Psicopedagdgicas.

Sofia Larena Contreras Castrillo

= VARIABLE DEPENDIENTE (VD):PROCESO DE INTEGRACION

VARIABLE

MODULOS

OBIETIVOS

ESTRATEGIAS

Programa de
integracion

“TRABAJEMOS
JUNTOS”

Médule |
{QUE ES
EDUCACION
ESPECIAL

Informar los conceptos
bésicos sobre la educacién
espeacial para permitir al
docente el abordaje del tema
en el desarrollo del contexto
educativo

+*

L

»

Proyeccidn de pelicula
Exposicidn tedrica-
conceptual

- conceptode E.E

- particularidodes del
contexto holiviono

- aspectos importantes de ia
fey 670

Momento reflexivo
Tarea dirigida
Proyeccion de pelicula
Exposicion tedrica-
conceptual

Médulo 11

{QUE SON LAS
NECESIDADES
EDUCATIVAS
ESPECIALES?

Dar a conocer a los docentes,
a que se denomina necesidad
educativa especial

* Momento reflexivo
* Tarea dirigida

- El cancepto de necesidades
educativas especigles

- La intervencion educotiva
especial y los sujetos de
intervencién

- Las necesidades educativas
especiales

Médula Ul

A QUE SE
DENOMINA
INTEGRACION

Sefialar que son los procesos
de integracidn en I3
educacidn de acuerdo a las
necesidades educativas
especiales previstas en la ley
070.

+ Proyeccién de pelicula
+ Exposicion tedrica-

* Mamento reflexivo
* Tarea dirigida

conceptual
- Conceptualizacion de los
procesos de integracion
- Las formas de integracion, las
condiciones y posibilidades
parag el proceso de
integracion
- Los aspectos que permiten
conseguir la educacion
integral
- Las necesidades educativas
especiales de cuerdo o la
ley 070
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+ Proyeccion de pelicula
* Exposicidn tedrica-

conceptual
Médulo IV | -Las estrategias
sicopedagégicas y su
CUALES SON LAS Establecer las estrategias zfcan‘:s gy
ESTRATEGIAS . .
EUCATIVAS QUE integradoras a aplicarseenel | _; .. estrategias
INTEGRAN A Niftos |13 psicopedagdgicas para
CON NEE docentes, en la integracién
de nifios con NEE de acuerto
al contexto boliviano

* Momentao reflexivo
* Tarea dirigida

3.7. INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

3.7.1. Escala - Cuestionario para determinar caracteristicas del desempeiio
docente

El cuestionario para determinar caracteristicas del desempefio docente, elaborada
por el psicologo Carlos Enrique Acufia Escobar bajo la administracion de la
federacion de servicios educativos en el Distritc Federal de Meéxico, es un
instrumento de investigacion que se utiliza de modo preferente en el desarrolio de
investigaciones en el campo de las ciencias de la educacién, es una técnica
ampliamente aplicada en la investigacion. Es también una técnica estructurada
para recopilar datos, que consiste en una serie de afirmaciones escritas sobre el
desempefio docenie que debe responder un entrevistado o un grupo de
entrevistados.

3.7.1.1. Validez

En 1949 Cronbach expuso que la validez es. la extensién con que “una prueba
mide lo que pretende medir’, menciona que una prueba es vélida el grado en que
sabemos que mide 0 predice. Para obtener la validez del contenido. es necesario
revisar como ha sido medida la variable para otros investigadores.
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El cuestionario para determinar caracteristicas del desempefio docente fue
recopilado del libro “Escala cuestionario para la evaluacién docente en ia nueva
reforma de la educacion superior’ de los autores Antelmo castro Lopez; Maria
Luisa Maduefio Serrano y Claudia Tapia Ruelas, donde la tematica general se
centra en la evaluacion docente como una tematica pertinente en la educacion, el
hacer planteamientos y crear procesos que respondan a las necesidades de la
educacion basica, e incidir en: los indicadores del sistema educativo. Considera
las necesidades de la ecuacion dentro de su proceso de reestructuracion curricular
que incarpora el enfoque basado en competencias, principaimente en el
aseguramiento del desarrollo de habilidades en el estudiante. El contar con
instrumentos vélidos y confiables que midan la accién pedagdgica del docente,
cortribuye en la toma decisiones sobre los procesos de la ensefianza y el
aprendizaje y en la mejora de la calidad en la educacion de cada centro educativo.

Por ofro lado para la validez de un instrumento es necesario consultar con otros
investigadores familiarizados con la variable para ver si el instrumento es
exhaustivo, de tal forma el cuestionario fue revisado y ufilizado por la Licenciada
en ciencias de la educacién Jaqueline Flores, directora académica de la Unidad
Educativa América, este mismo cuestionario fue utilizado en la tesina *Estrategias
para la aceptacion de nifios con NEE, permanentas en ef nivel inicial”; del Instituto
Balaguer, elaborado por Espinoza Ortruste Lesly en el afic 2008; io que
demuestra que la prueba esta contextualizada a nuestro madio.

3.7.1.2. Confiabilidad

Confiabilidad se define como la probabilidad en que un producto realizara su
funcién prevista sin incidentes, por un pericdo de tiempo especificado y bajo
-condiciones .indicadas, puede definirse como la ausencia relativa de errores de
medicién en un instrumento.

Para calcular la confiabilidad de un instrumento de medicidn existen diversos
procedimientos los que ulilizan formulas que producen cosficientes de
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confiabilidad, estos pueden oscilar entre 0 y 1 donde el coeficiente de 0 significara
nula confiabilidad y 1 representa un maximo de confiabilidad.

Para poder determinar la confiabilidad del cuestionaric para determinar
caracteristicas del desempefio docente se utilizd el procedimiento de confiabilidad
mediante un coeficiente Alfa de Cronbach que fue desarrollado por J.L. Cronbach
donde el procedimiento requiere una sola administracidn del cuestionario.

Este procedimiento fue utilizado en Ia tesis de grado “Programa de Integracion de
estudiantes con Necesidades Educativas Especiales®, que se llevo adelante desde
hace cinco afios en el colegio Internacional de la Sierra, en la ciudad de Santa
‘Cruz, en la que se administrd una prueba piloto a 10 voluntarios de la poblacion
requerida, el andlisis estadistico se realizé en el SPSS (Statistical Package for the
Social Sciencies) con ef resultado:

RELIABILITY ANALYSIS — SCALE {(ALPHA)

Reliability Coeficients
Nof Cases = 10,0 Nof ltems = 40
Alpha = 0,8034

Demostrandose con el resultado que existe un nivel alto de confiabilidad.

Para la aplicacién del cuestionario dentro de la presente investigacién se pracedié
a someter a proceso de confiabilidad mediante un. coeficiente Alfa de Crombach el
cual emitié el siguiente resultado. (Anexo 2)

El cuestionario fue aplicado a 15 participantes.

REUABILITY ANALYSIS - SCALE (ALPHA)

Reliability Coeficients
Nof Cases = 15,0 Nof ltems = 40
Alpha = 0,980
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RELIABILITY/VARIABLES=

Diferencias_individuales Ritmos_aprendizaje

Saberes_expectativas Suficiente_informacion Evito_preferencias
Propiciar_desarrollo Apoyo_mejora Mejor _bajos

Retroalimentacion_diferennte

Valora esfuerzo Evaluacion diagnostica Jerarquiza necesidades
Organiza trabajo Actividades integracion Optimiza_recursos
Referencias_diversidad Informacionmotivos_fracaso Seguimientoadecuado
Lenguaje noverbal Lecturas_nee Participaeventos_nee
Registroinformacion_evaluacion Estrategiasutiles procesoea
Asuntosinfluyen_fracaso Conflico_aprendizaje
Analiza_situacionesproblematicas Expresa opiniones Ejemplos diversidad
Estudiantesexpliquen condibujos Muestraactitudes_apertura
Creatrabajo_agradable Mejorapractica_docente Necesidades_actualizacion
Instituciones formacionpermanente Fuentes _resolverdudas

Interes_propuestas

Integra_innovaciones Reconocetrabajar_sereshumanos
Modificaactuacion observa Estrategiasnee_perdidatiempo
/ISCALE('ALL VARIABLES') ALL/MODEL=ALPHA.

Analisis de fiabilidad

Escala: TODAS LAS VARIABLES

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Casos Validos 15 100.0
)Excluiclos(a 0 0
Total 15 100.0

a Eliminacion por lista basada en todas las variables del procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
980 40

80



Estrategias Psicopedagdgicas Sofia Lorena Contreras Castrillo

3.7.2. Descripcién del programa de integracién “Trabajemos Juntos™

El programa de integracion estd pensado para potenciar ias estrategias de los
docentes, estrategias ya adquiridas en el area pedagégica, el programa tiene una
perspectiva psicolégica dentro de lo educacional para lograr la integracién de
nifios con capacidades diferentes que requieren de una educacion especial a una
institucién regutarizada, a través del entrenamiento, informacién y capacitacion
sobre teméaticas relacionadas al area, de manera que los docentes obtengan
conocimientos sobre la amplia necesidad de los nifios con necesidades educativas
especiales.

De esta manera se logra que el docente mejore la realizacién y aplicacién de la
curricula escolar en miras de integrar a todos los nifios, el programa consta de
talleres informativos y dindmicas estratégicas destinadas a enriguecer el
conocimiento del docente para realizar tareas especificas que permiten el
desarrollo de nuevas estrategias al docente.

Cada actividad estd sujeta a un objetivo y a diferentes tareas para su
entrenamiento, mismas que seran evaluadas en su posterior ejecucion.

El programa consta de 4 médulos cada uno programado con diferentes teméticas,
que permiten una informacién amplia a cerca de la educacién especial y sus
-estrategias que permitan la infegracién de los nifios con necesidades especiales
en el contexto del aula regular.

3.7.3. Disefto del programa

El disefto del programa fue realizado con la investigadora y el esquema béasico de
organizacion y estructura se contiene en los siguientes puntos: (Ver manual del
programa).

e Datos generales

Nombre del programa: “PROGRAMA DE INTEGRACION TRABAJEMOS
JUNTOS".
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Destinatarios: Plantel docente de la Unidad Eduvativa Luis Espinal Camps de
la ciudad de La Paz.

Duracion: 24 encuentros, cada uno de duracién aproximada de 45 minutos.

» Objetivos

Objetivo general:

Formar docentes capaces de incorporar estrategias pedagégicas nuevas que

les permita afrontar el proceso de integracion de nifios con necesidades

educativas especiales al aula regular.

Objetivos especificos:

A,

Desarrollar en los docentes &l conocimiento sobre educacion especial
para poder desarrollar estrategias que puedan permitir la aplicacion de
las mismas en el aula

Desarroliar en los docentes el conocimiento sobre el concepto de una
necesidad educativa especial, para qua partir de este conocimiento se
logre potenciar las estrategias educativas.

Desarrollar el conocimiento sobre la conceptuslizacion de integracion
escolar para que puedan aplicar el mismo en el desamollo de las
estrategias educativas

Desarrollar el conocimiento sobre estrategias educativas de forma que
las ya asimiladas puedan ser mejoradas para la aplicacién de las
mismas.

» Margen tedrico para el tutor/a en la aplicacién del programa

El programa presenta un margen teérico para el tutor/a en educacion especial

que llevara a cabo la ejecucion del programa. Los temas considerados son:

Qué es educacién especial; que es una necesidad educativa especial, como

identificar una necesidad educativa especial, a que se denomina integracién,

que son las estrategias educativas.
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» Lineamientos generales del programa

A

Perfil del tutor/a en NEE: Se refieren al perfil que debe tener el tutor/a en
NEE que desea llevar a cabo la ejecucion del programa, como: el
objetivo del tutor/a, las actitudes del tutor/a, las intervenciones del tutor/a
y las precisiones para ser tutor/a .en nee en la ejecucién de este
programa.

Principios del programa: Para facilitar un clima abierto, orientador el
programa esta regido por principios como: amistad, confidencialidad,
respeto, responsabilidad, constancia, tolerancia, hablar en ptimera
persona y maxima participacion.

Reglas del programa: Son establecidas al comienzo del mismo y son
explicados a partir de los principios mencionados arriba. Las reglas son:
‘Lo que se dice en el grupo se queda en el grupo”; “Respetar la
participacion de los demés, en silencic y escuchando®; “Ser responsable
con lo que digo y hago”; “Asumir el compromiso de ser constante con el
programa”; “No esperar que los demaés piensen, sientan y actiien como
uno”; “Hablar en primera persona cuando se participe”; “Todos tienen el
derecho y el deber de participar’; “Ser solidario” y “Puntualidad, respeto
a los horarios convenidos”.

» Estrategia metodolégica

Las técnicas disefiadas para la ejecucion del programa, son herramientas de

caracter cualitativo que favorecen a la consecucion de los objetivos trazados.

A

Proyeccién de peliculas: Destinadas a motivar la participacion de los
educadores en la introduccién a cada madulo.

Lecturas de apoyo: Orientan el proceso de formacién docentes y se
convierten en una fuente de reflexién sobre los temas abordados en
cada encuentro.

83



Estrategias Psicopedagdgicas Sofia Lorena Contreras Castrillo

A Exposiciones tedricas: Consiste en ia informacién tedrica que brinda el
tutor (a) del programa sobre cada uno de los femas abordados en el
programa, los mismaos. se elaboraron en un lenguaje claro para que los
educadores puedan verter una reflexion acerca de las tematicas
abordadas.

A Espacios de reflexién: Destinados a socializar ideas, opiniones,
sentimientos, emociones y experiencias a través de una ronda de
participacion sobre los mensajes contenidos en ias lecturas de apoyo,
en las peliculas proyectadas y en las exposiciones teédricas. Que
ademas sirven como fuente de evaluacién para la asimilaciéon de cada
tema expuesto.

s Estructura del programa

“El PROGRAMA DE INTEGRACION TRABAJEMOS JUNTOS” esta organizado
en 4 mddulos: Qué es educacién especial; que es una necesidad educativa
especial, como identificar una necesidad educativa especial, a qué se
denomina integracién, que son las estrategias educativas. Cada médulo a su
vez esta estructurado del siguiente modo:

A MODULO | - QUE ES EDUCACION ESPECIAL
A MODULO Il - QUE ES UNA NECESIDAD EDUCATIVA ESPECIAL
A MODULO lli - A QUE SE DENOMINA INTEGRACION
A MODULO IV - QUE SON LAS ESTRATEGIAS EDUCATIVAS
3.8. Ambientes utilizados

El programa“Trabajemos juntos” se lievo a cabo en tres ambientes de la Unidad
‘Educativa "Luis Espinal Camps”, los cuales fueron designados por el director del
establecimiento educativo:

¢ Un aula: el ambiente utilizado consta de las siguientes caracteristicas:
" Un salén amplio, acondicionado para llevar a cabo el programa
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v lluminacién adecuada

v Asientos comodos a ser utilizados
v Mesas de trabajo individuales

v" Un pizarrdn acrilico

* Una sala audio visual: el ambiente utilizado consta de las siguientes
caracteristicas:

Un salén amplio con asientas comodos
Equipo de Data show

Panel de proyeccién

v
v
v Lapta, equipo de computacion y sonido’
v
v Cds

3.9. PROCEDIMIENTO

En la ejecucion de esta investigacion y el programa "Trabajemos Juntos® se
planted el procedimiento por fases o etapas organizadas entre si; asimismo, para
una mejor estructuracion de las estrategias a desarrollarse se organizan cuatro
sesiones con los profesores de la siguiente manera:

FASE UNO: Organizacién y evaluacion preliminar

< Entravista con el Director de la unidad Educativa “Luis Espinal Camps®, se
describe a las autoridades de la Unidad Educativa en qué consiste la
investigacién y se solicita el permiso correspondiente.

@ Se celebra una reunidén con los Profesores, para explicarles el estudio y se
solicita su colaboracion en el desarrollo de la evaluacion previa o de pre test.

& Se aplica el Pre test para identificar las dificuitades que presentan en 1a
integracién de los nifios con necesidades educativas especiales. Para la

investigacion se aplicé el cuestionario para determinar las caracteristicas del
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desempefio docente en los maestros de la Unidad Educativa “Luis Espinal

Camps”.

= Se realiza la recopilacién de informacién que permite observar el diagnéstico
claro de la situacién, a partir de 1o obtenido se pudo estructurar el programa
“trabajemos Juntos”.

FASE DOS: Elaboracién del programa “Trabajemos Juntos”

e Se realiza la revision teérica sobre estrategias psicopedagogicas en
relacidn a las necesidades educativas especiales y los requerimientos y
areas donde se debe reforzar y fortalecer, de acuerdo a la evaluacion
previa.

Se determina la metodologia de las sesiones, los contenidos, los
procedimientos y practica a desarrollarse con los docentes asesorados
mediante las estrategias psicopedagdgicas a proponerse.

Se establece el cronograma de actividades, los tiempos, lugares y la
normativa bésica que dirige la ejecucion de la aplicacion 'del programa
“Trabajemos Juntos’,

Se establecen los ambientes donde se aplicara el programa “Trabajemos
Juntos” para ello se requiere un aula. debidamente adecuada y una sala
audiovisual de la Unidad Educativa.

Se realiz6 la validacion y confiabilidad del programa propuesto y de su
técnica de evaluacion, se desarrollé a partir de una revisién detallada de su
formato, contenido, secuencia légica y pertinencia a la poblacién. Fue
realizada por los jueces expertos la Lic. Paulet Borja, coordinadora de la
Fundacidn para la Inclusion; Lic. Escobary, director académico del instituto
técnico Boliviano suizo (instituto dirigido a la formacion técnico superior en
educacion especial, parvulario); Lic. Juan Rueda, psicologo de del Instituto
Balaguer.
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FASE TRES: Desarrollo del programa “Trabajemos Juntos”

Se realizo una reunion con los docentes que tienen estudiantes con
necesidades educativas especiales del nivel de primaria, para informar la
importancia de trabajar en las dificultades que presentaron en la primera

evaluacion

Se coordinan los aspactos necesarios para desarrollar de la mejor manera las.
actividades a realizar en las seis sesiones que dura & programa “Trabajemos
Juntos”.

La ejecucién del programa “Trabajemas Juntos” se desarrollé por sesionés-én
los predios establecidos de la Unidad Educativa “Luis Espinal Camps” las
cuales con previa informacién de las sesiones se desenvolvieron de la
siguiente manera;

SESION 1. Primer Momento: Introduccién al programa

Para la aplicacion del Programa de Integracion “Trabajemos Juntos” $e ingresé
a la sala de docentés para conversar con los docentes y realizar una pequéfia
introduccién a cerca de las temdticas a tratarse .en el programa, como ser:
LQué es educacion especial?; ¢(Qué son las Necesidades Educativas
Especiales?; ;A que se denomina Integracién?; ;Quiénes son los sujetos de
intervencion de NEE?; ;Como clasificamos a las Necesidades Educativas
Especiales?; ¢ Cuales son las formas de integracion?; ¢ Existen las condiciones
y posibilidades para el proceso de integracién?; Cémo puede conseguir la

‘educacion integrar a partir de NEE?; ¢A quiénes busca integrar la educacion

especial?; ¢Cudles son las estrategias educativas que integran a nifios con
NEE?; preguntas que determinan el objeto de la integracién de la educacion

‘especial al aula regular y las posibilidades de conseguirlo.

Con esta sesi6n introductora se procedié con la ejecucion del “Programa
Integracién Trabajemos Juntos” con un grupo de estudio (15 docentes de la
unidad educativa Luis espinal Camps).
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SESION 2. ;Qué es educacion especial?

El objetivo de la segunda sesion es informar los conceplos bésicos sobre
educacién especial para pemitir al docente el abordaje del tema én el
desarrolfo del contexto educativo.

Los temas desarrollados fueron los siguientes:

< Se les instruye cual es la diferencia enire la psicologia educativa, la
educacion especial y la psicopedagogia

< Se determina el objeto de la educacion especial.

@ Se comenta las particularidades en el contexto boliviano (imagenes y datos)

< Se resaltan [os aspectos mas importantes de la Ley de la Educacion Avelino
Sifani Elizardo Pérez, Ley N° 070.

Las actividades son de tipo tebrico utilizando todo el espacio fisico con trabajo
personal y grupal en el aula.

Materiales: Data Show, Papeldgrafo, marcadores, hojas, boligrafos.

SESION 3. ;Qué son las necesidades educativas especiales?

El objetivo de la tercera sesidn es dar a conocer a los docentes a que se
denomina necesidad educativa especial

Los temas desarrollados fueron los siguientes:

= Se enseia cual es el concepto de que es necesidad educativa especial.

@ Se instruye como debe ser la intervencion educativa especial y quiénes son
los sujetos de intervencién NEE (iméagenes y cortes).

2 Se establecen los contenidos de las necesidades educativas especiales.

Las actividades son de tipo tedrico utilizando todo el espacio fisico con trabajo
personal y grupal en el aula.

Materiales: Data Show, Paledgrafo, marcadores, hojas, boligrafos.
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Espacio ‘de reflexién: destinado a la opinion de los docentes en cuanto al
contenido abordado en el tema expuesto.

SESION 4. ;A que se denomina integracién?

El objetivo de la cuarta sesion es informar sobre los procesos de integracion en
la educacién de acuerdo a las NEE previstas en la Ley N° 070 Ley de la
Educacion Avelino Sifiani Elizardo Pérez.

Los temas desarrollados fueron los siguientes:

< Se determinan cuales son los procesos de integracién.

# Se informa sobre las formas de integracién, condiciones y posibilidades
para el proceso de integracién.

& Se establecen los aspectos que permiten la educacidn integral.

< Se instruye a quienes busca integrar la educacion especial.

= Se aclaran cudles son las necesidades educativas especiales, que tienen
que ser consideradas en el aula regular, de acuerdo a la ley 070.

Las actividades fueron de tipo teédrico utilizando todo el espacio fisico con

trabajo personal y grupal en el aula.

Materiales: Data Show, Paledgrafo, marcadores, hojas, boiigrafos.

Espacio de reflexién: destinado a la opinion de ios docentes en cuanto al
contenido abordado en el tema expuesto.

SESION 5. Estrategias educativas que integran a nifios con necesidades
educativas especiales

El objetivo de la quinta sesion es dar a conocer las estrategias integrativas que
pueden ser aplicabies en el aula.

Los temas que se desarrollaron fueron los siguientes:

< Se establece que son las estrategias de ensefianza.
2z Se establece que son las estrategias conductuales.

= Se diferencia las estrategias centradas en contenidos curriculares.
g9



Estrategias Psicopedagégicas _ Sofia Larena Contreras Castrille

Las actividades fueron de tipo tedrico utilizando todo el espacio fisico con
trabajo personal y grupal en el aula.

Materiales: Data Show, Paledgrafo, marcadores, hojas, boligrafos.

Espacio de reflexién: destinado a la opinién de los docentes en cuanto al
contenido abordado en el tema expuesto.

SESION 6. Cierre del programa

El cierre de programa se realizé6 conforme al cronograma planificado. Para la
primera semana del mes de noviembre, este cierre se llevé a cabo dentro del
horario otorgado por el establecimiento en el lapso de 60 minutos, equivalente
a dos periodos.

Para esta ocasion se contd con la presencia del Director de la unidad educativa
Prof. Guillermo Quispe, la presencia de todo el plantel docente que
participaron, incluidos aquellos que no formaron parte del Programa de
Integracién Trabajemos Juntos y Ia Investigadora.

Haciendo uso de la palabra, se agradecié a todos los presentes, quienes
colaboraron en la realizacion de la investigacion. De igual forma, el
representante de los docentes agradecié por haberlos hecho parte del
programa y hacer conocer la importancia de la investigacion.

Para culminar este acto, los docentes hicieron un resumen de todos los
maédulos aplicados a solicitud del representante de direccién.

FASE CUATRO: Evaluacién después de la aplicacion del programa. Post
test

= Se relne a los profesores para volver a aplicar el instrumento- utilizado en el
momento de diagnéstico, el “Cuestionario para determinar caracter{sticas del
desempefio docente” para poder evaluar nuevamente las estrategias
psicopedagégicas de los docentes una vez capacitados con el programa

“Trabajemos Juntos”.
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< Se realiza la evaluacién a los docentes en la cual se demostrara si la
capacitacion fue positiva o negativa.

@ Se realiza la calificacién del “Cuestionario para determiner caracterfsticas
del desemperio docente”.

FASE CINCO: Analisis de resultados y conclusiones

% Se realizé un andlisis cuantitativo de los resuitados de la aplicacién del *pre
test” utilizado en el momento de diagnéstico, el programa “trabajemos Juntos” y
el “post test” utilizade en el momento de la evaluacion final, que determina la
carrelacion, la interpretacién y comparacion entre ambos resultados.

@ QObtenidos la evaluacion cuantitativa se realiza la discusién y la interpretacién
cualitativa de los resultados esta tarea determina la significacion de los
mismos; solo asi puede demostrarse la trascendencia general de la
investigacion y en particular la del programa “Trabajemos Juntos”.

@ Con los resultados y la informacion recabada de la interpretacion se elaboré él
informe final, la cual finaliza con la redaccién de las conclusiones y las
recomendaciones

% Teniendo una idea clara de los resultados se realizan las conclusiones de las
evaluaciones realizadas y el programa “Trabajemos Juntos’, asimismo, se
determina el alcance de los objetivos, las respuestas de la investigacion al
planteamiento del problema y ia confirmacién o negacion de la hipétesis de
investigacion.

= Teniendo las conclusiones las recomendaciones que enriquecen vy
retroalimentan la investigacion. Sin embargo también previenen y predicen
errores en futuras investigaciones que tengan relacion directa o indirecta con la
presente investigacion. Hasta acé se evalla los aportes que ha generado la:
presente investigaciéon para la poblacion con necssidades educativas
especiales y {a comunidad educativa en general.
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CAPITULO IV
PRESENTACION
ANALISIS DE RESULTADOS

En la discusion de los resultados primeramente se exponen ios datos cuantitativos
y cualitativos del pre test, es decir el cuestionario para determinar caracteristicas
del desempeiio docente; seguidamente se exponen las evaluaciones de los
talleres del programa “Trabajemos Juntos”, finalmente se exponen los datos
cuantitativos y cualitativos del post test, utilizando el mismo cuestionario para
determinar caracteristicas del desempefio docente de la pre evaluacion y de esta
manera comparar ambas evaluaciones que determinaran en qué medida mejora la
actitud de los docentes en cuanto a sus estrategias psicopedagbgicas.

4.1. Primera etapa: Evaluacion antes de la aplicacién del programa (Pre -
prueba)

En esta etapa se procedid a la aplicacion del cuestionaric para determinar
caracteristicas del desempefic docente, considerando que este instrumento
permite evaluar las actitudes en su desempefic ya sean estas favorables o
desfavorables en el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaije.

Reslizada la correccién de las pruebas, se presenta los resultados:

DOCENTES | ACTITUD | PORCENTAJE ACTITUD PORCENTAJE
FAVORABLE DESFAVORABLE

15 7
DOCENTES | DOCENTES 46,6% 8 DOCENTES 53,3%
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~ PRIMERAETAPA - EVALUACION PRE
| PRUEBA

| 54,00%

| 52.00% |
| 50,00%
48,00%
46,00%

| 44,00%

42,00%
ACTITUD FAVORABLE ACTITUD DESFAVORABLE

La evaluaciéon de pre test se realiza del cuestionario para determinar
caracteristicas del desempefio docente, que es aplicado a la poblaciéon de
docentes de la Unidad Educativa Luis Espinal Camps, de la tabulacion de las
categorias e indicadores se tiene lo siguiente:

El grafico presenta la evaluaciéon aplicada en la primera etapa, a través de los
graficos se indica que el 53,3% de los docentes de la Unidad Educativa Luis
Espinal Camps tienen un limitado e insuficiente manejo de informacién, manejo de
situaciones respecto a las estrategias psicopedagodgicas necesarias para afrontar
la integracion de los estudiantes con necesidades educativas especiales en el aula
regular. Por otro lado, los resultados indican que el 46,6% de los docentes de la
Unidad Educativa Luis Espinal Camps tienen una actitud favorable en cuanto a su
desempefio en la educacioén y en la forma de aplicar los conocimientos aplicados a
la educacion especial.

Con la evaluacién de pre test de acuerdo a los indicadores del instrumento
utilizado claramente se puede notar la falta de conocimientos de la mayoria de los
docentes de la Unidad Educativa Luis Espinal Camps, esto sugiere que debe
aplicarse el programa “Trabajemos Juntos” como una alternativa para superar
algunas limitaciones que han presentado mas del 50% de los docentes.
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4.2. Segunda etapa: Preparacion del programa

Para la aplicacién del programa se trabajé en tres momentos:

Primer Momento: Introduccién al programa

Para infroducir el programa en su aplicacion, se logré el ingreso a la sala de
docentes que formaron parte del Programa de Integracion TRABAJEMOS
JUNTOS.

Se lagré la comprensi6n y [a aceptacion del programa por parte de los docentes,
como también del director del establecimiento. Se expuso la teméatica a tratarse en
el programa, como ser: que es educacion especial; que es una necesidad
educativa especial; a que se denomina integracién; que son las estrategias
educativas.

Segundo Momento: Desarrolto del programa

El desarrollo del programa se llevé a cabo de acuerdo al cronograma de
actividades, dias y horarios establecidos con la direccién del colegio, la ejecucion
del programa se la realizé entre tres a cuatro sesionies par semana, durante un
mes completo. Cada sesién tuvo una duracion de 45 a 60 minutos, todos los
médulos presentan un objetivo planteado de acuerdo a la tematica establecida en
cada uno de ellos.

Se procedio con la implementacién del “Programa de Integracién Trabajemos
Juntos” por médulos. Cada médulo consta de una parte tedrica y otra préctica.
Una vez expuesta la parte tedrica por la investigadora, se procedid a entregar los
cuadernillos informativos con sus respectivos puntos de evaluacion.

Tercer Momento: Resultados

MODULO | DESARROLLO DE RESULTADOS POR TEMAS:
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TEMA 1: ; QUE ES EDUCACION ESPECIAL?

LA EDUCACION ESPECIAL ES: %
Dificultades de aprendizaje 7,30%
Discapacidad fisica 22,30%
Diferente tipo de educacién 20,10%
Educar a nifios con caracteristicas fisicas y

psicoldgicas diferentes 50,30%

La Educacion Especial es:
60,00%
50,00%
40,00%

50,30%

o "
30,00% 22,30% 20,10%

20,00%
10,00% 2308 .
0,00% R

Dificultades de Discapacidad  Diferente tipode  Educar a nifios
aprendizaje fisica educacion con caracteristicas
fisicasy
psicologicas
diferentes

El primer modulo presentado a los docentes, respecto a la educaciéon especial
indican que en un 7,30%, relacionan a la educacion especial con una dificultad de
aprendizaje; el 20,10%, lo relacionan con un diferente tipo de educacion; el
22,30% lo relaciona con una discapacidad fisica; y el ultimo dato es de 50, 30%
plantea que la educacion especial es educar a nifios con caracteristicas fisicas y
psicolégicas diferentes.

Es decir que la Educacion Especial engloba todos estos términos, porque es un
estudio diferencial de la educacion, no solo por que sea diferente, si no por que
habitualmente va acompafiada de: materiales especificos, técnicas poco usuales
de Intervencion, equipos multidisciplinarios, en donde los docentes trabajan
juntos para satisfacer las necesidades Educativas del nifio.
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TEMA 2: EL OBJETO DE LA EDUCACION ESPECIAL

OBJETO DE LA EDUCACION ESPECIAL: %
Proporciona Herramientas educativas 31,60%
Orienta 16,30%
Informa 22%
Transforma conocimientos 30,10%

Objeto de la Educacion Especial

40,00% 31.60% 30,10%
30,00% : = =
20 00% 15,30"/’0
10,00% -
0,00% -
Proporciona Orienta Informa Transforma
Herramientas conocimientos
educativas

Tras la explicacion ejecutado en el modulo 1 sobre el tema del objeto de estudio
de la educacion especial, los resultados expuestos demuestran que los docentes
comprenden que es toda intervencién educativa orientada a lograr el maximo
desarrollo potencial de las capacidades y habilidades de los estudiantes con NEE,
donde indican que necesitan conocer como estd encauzado el objeto de la
Educacion Especial los porcentajes indican que proporciona herramientas
educativas en un 31,60%; orienta en un 16,30%; Informa en un 22%; y por ultimo
Transforma conocimientos en un 30,10%, es decir que el docente dentro del aula
regular no se limitara a dar una clase tradicional sino cambiara su forma de
ensefianza utilizando diferentes herramientas en el abordaje de la tematica.
Porque el objetivo principal de la educacién especial es identificar esas

necesidades para orientar y encauzar la intervencion.
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TEMA 3: LAS PARTICULARIDADES EN EL CONTEXTO BOLIVIANO

Las Particularidades en el contexto Boliviano sobre

%

las NEE:
No hay una buena aplicacion de las NEE 36,30%
No hay respaldo 13,30%
Falta de servicios Educativos a nifios (as) con NEE 27,30%
Problema alarmante 23,10%

40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Las Particularidades en el contexto

Boliviano sobre las NEE
36,30%

27,30%

13,30% I

No hay una buena No hay respaldo Falta de servicios
aplicacionde las Educativos a nifnos
NEE (as) con NEE

23,10%

Problema
alarmante

En este modulo se hizo un analisis de cuales son las particularidades en nuestro

contexto boliviano y observamos que es impresionante ya que de los nueve

departamentos ninguna tiene ni la infraestructura ni los ambientes necesarios para

adaptar o integrar a los nifios con NEE.

Segun la explicacion dada en el taller los docentes ven que en un 36,30% no hay

una buena aplicacidén de las NEE, En un 13,30% no hay respaldo del gobierno, de

la alcaldia, hay una Falta de servicios Educativos a nifios (as) con NEE en un

27,30% y por ultimo es un problema alarmante en un 23, 10%. Por los resultados

establecidos se puede decir que aunque el gobierno decreto una ley de inclusion

esta todavia no esta totalmente implementada ni por los docentes ni la sociedad.
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TEMA 4: PRINCIPIOS GENERALES BASE LEGISLATIVA DE REFERENCIA

Principios Generales Base Legislativa de
Referencia: »
Se Aplica Deficientemente 53,30%
Se Aplica en su Totalidad 5,60%
No se Aplica 20,10%
No se conocen los Principios 21%

Principios Generales Base Legislativa
de Referencia

60,00% 53,30%
| 50,00% |
| 40,00%
| 30,00%
| 20,00%
| 10,00% |
i 0,00%
i Se Aplica Se Aplica en su Nose Aplica  Nose conocen los
|
|

Deficientemente Totalidad Principios

Los docentes al comenzar esta tematica mostraron duda de como realmente se
establece la ley o cuales son los principos Generales Base Legislativa de
referencia, al ir introduciendo el tema mostraron partcipacion activa, en cuanto se
siguen o no estos principios como tal, ya que todo nifio especial merece una
educacion integradora en su totalidad y los resultados fueron:
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Se aplica Deficientemente en un 53,30%, Se aplica en su totalidad en 5,60%, No
se aplica en un 20,10%, No se conocen los princios en un 21%.

Es importante realizar el anélisis de esta pregunta pues en ella se refleja la
verdadera realidad que aqueja a la educacién actual del pais, si por un lado la Ley
N° 070 ha dispuesto que la educacidn sea integral y que los profesores tengan
que asumir la responsabilidad de ensefiar a nifios con NEE, en la practica este
norma de caracter vinculante no tiene los medios adecuados para ser
implementado, siendo que desde el afio 2012 y a principios de este afio se
comienza a hacer efectivo los mandamientos de esta norma. Una vez més una
norma no cumple con fos requisitos basicos para ser apiicade como es la
socializacion y ia capacitacion adecuada para conseguir los objetivos trazados por
el proceso de integracién educativa.

Por otro lado, quienes tienen conocimiento de un manual que les permite adecuar
las NEE de los nifios con capacidades diferenciadas, sefialan que han tenido que
buscar el material por su cuenta y sin que hayan sido asistidos por autoridad
pertinente.
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TEMA 5: LOS ASPECTOS MAS IMPORTANTES DE LA LEY N° 070 SOBRE
LAS NEE

Conoce los aspectos importantes de la ley N° %
070 sobre las NEE

Si 33,30%
No 40%
No en su totalidad 26,60%

Conoce los aspectos Importantes de
la Ley N° 070 sobre las NEE

45,00% 40%
40,00%
35,00%
30,00% -
25,00% |
20,00%
15,00% |
10,00%
5,00% |
0,00%

33,30%

26,60%

Si No No en su totalidad

En la presentacion de la tematica abordada los docentes mostraron que en un
40% no conocen la ley N°070 sobre las NEE; un 33,30% la conocen y por ultimo
un 26,60% no la conocen en su totalidad, es impresionante ver que docentes que
integran nifios con NEE, no manejen la ley como tal y que muchas veces los
derechos de estos nifios son vulnerados.
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MODULO I

DESARROLLO DE RESULTADOS POR TEMAS

TEMA1: ; QUE SON LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES?

¢Qué son las Necesidades Educativas %
Especiales?:

Tolerancia 8,60%
Diversidad 41%
Utilizacién de Estrategias 15,30%
Deficiencia en el Aprendizaje. 35,50%

¢Que son las Necesidades
Educativas Especiales?
| 50,00%
41%
40,00% 35,50%
! 30,00%
|
| 20,00% 15,30%
! 10,00% Stk
B .
i 0.00% L] LI AR b el
| Tolerancia Diversidad Utilizacionde Deficienciaen el
| Estrategias Aprendizaje.

En este modulo se busca la comprensiéon adecuada de lo que entendemos por

necesidades educativas especiales, para ello recurrimos al principio rector que

fortalece los valores de tolerancia y comprension en la diversidad.
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Los resultados obtenidos por los docentes acerca de que son las Necesidades
Educativas Especiales son; tolerancia un 8,60%; Diversidad 41%; Utilizacion de
Estrategias 15,30%, deficiencia de Aprendizaje 35,50%.

El mas alto puntaje obtenido es las Necesidades Educativas Especiales, se
relacionan con la diversidad, es incluir las diferencias y no excluirlas.

En este marco el concepto de necesidades educativas abarca toda una amplia
gama de necesidades, desde las que son minimas y transitorias, hasta aquellas,
que son de mayor gravedad.

Lo que se busca es propiciar un cambio en la forma de entender las necesidades
de los nifios, nifias, y realmente integrarlos a nuestra sociedad, en donde no se
han discriminados, ni excluidos por el mismo entorno.

."I‘\
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TEMA 2: ; QUIENES SON LOS SUJETOS DE INTERVENCION DE NEE?

¢Quiénes son los Sujetos de %
Intervencién de NEE?:

Deficiencia Mental y o Fisica 46,60%
Deficiencia de Adaptacion 20%
Adaptacion Especial 23,30%

Grafico representativo - quienes son
los sujetos de intervencion de las NEE

50,00% 1
40,00% + 7
30,00% +
2000% +

10,00% -+

DOO% +— 1 T .-"'
Deficiencia Deficienciade  Atencion especial
mentaly o fisica adaptacion

El 46,6% de los docentes considera que los sujetos de intervencion son aquellas
personas que presentan alguna deficiencia mental o fisica, el 20% considera que
son también sujetos de intervencion de las necesidades educativas especiales a
aquellas personas que tienen deficiencia de adaptacién, y el 33,3% considera que
son aquellas personas que necesitan atencion especial.
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TEMA 3: ;COMO CLASIFICAMOS A LAS NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES?

Considera que esta clasificaciéon es importante %
para el desarrollo de la integracion de los nifios

con NEE.
No conoce pero es importante 33,30%
Es importante para la integracion de Nifios con 33,30%
NEE
No se Aplica en el contexto 20%
Si, se aplica por que se emplea en nuestro contexto | 13,30%

Considera que esta clasificacion es
f importante para el desarrollode la
Integracion de nifos con NEE

,30% 33,30%
35,00% 33 30/.
30,00% T oL
25,00%
20,00%
15,00% |
10,00% |
5,00% '
0,00% — —— |
Noconoce pero  Esimportante Nose Aplicaenel Si, por que se |
es importante parala contexto emplea en
integracionde nuestro contexto
Ninoscon NEE

Los resultados muestran que el 33,3% de los docentes no conocian esta
clasificacion pero que ahora la consideran importante, el mismo porcentaje indica
la importancia que esta clasificacion muestra para la integracién de los nifios con
necesidades educativas especiales, el 20% que les permite darse cuenta y
considerar las dificultades que se puede tener en el aula y el 13,3% indica que
esta clasificacion no se aplica en el contexto educativo.
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MODULO il

A QUE SE DENOMINA INTEGRACION

DESARROLLO DE RESUTADOS POR TEMAS

TEMA1: CONCEPTUALIZACION DE LOS PROCESOS DE INTEGRACION

Conceptualizacion de los Procesos de %
Integracion:

Es un derecho 34,60%

Calidad de vida 15,30%

Normalizar 21,30%

Escuela para todos 28,80%

Conceptualizacion de los Procesos

de Integracion |

40.00% 34,60% =
35,00%

30,00% B ~ 28,80% |
25,00% —21;30%—
20,00% 15 0% |
15,00% [
10,00%

5,00% | -

0,00%

Esun derecho  Calidad de vida Normalizar Escuela para
todos

Los resultados muestran que el 34,60% de los docentes consideran que los
procesos de integracién es un derecho humano de todas las personas, el 15,30%
conceptualiza como calidad de vida, el 21,30% considera que debe normalizarse
la integracién a través de procesos de ejecucién conceptualiza al proceso de
integracion con un objetivo que debe seguirse y cumplirlo, y el 28,80% opina que
la escuela debe ser para todos.
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TEMA 2: ;CUALES SON LAS FORMAS DE INTEGRACION

Con cual de las estrategias de integracién %
trabaja usted en el aula regular?

Integracion Fisica 25%
Integracién Social 24%
Integracién Funcional 26%
Integracién Comunitaria 26%

Con cual de las Estrategias de ,
Integracion Trabaja usted en el aula .
Regular

27%
26%
26%
25%
25%
24%
24%
23%

26% [

24,00%

Integracion Fisica Intepracion Social Integracion Integracion |
Funcional Comunitaria

La integracién escolar es concebida como la reforma de un sistema de educacion
especial cuyo objetivo es encontrar los sistemas mas apropiados para incorporar
los servicios y programas de la educacién especial a las escuelas ordinarias.

Los resultados indican que debe existir Integracion Fisica en un 25%, Integracion
social en un 24%, integracién funcional 26%, Integracién Comunitaria 25%, de
esta forma se ve que no es mucha la diferencia de porcentajes es por eso que las
estrategias de integracién deben ser trabajadas conjuntamente para que exista
escuelas inclusivas que pretendan conseguir una sociedad mas igualitaria y
menos excluyente, propiciando una mejor participacion de los estudiantes en la
cultura y en el curriculo comun de la escuela.
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TEMA 3: ; EXISTEN LAS CONDICIONES Y POSIBILIDADES PARA EL
PROCESO DE INTEGRACION?

¢Considera que existen condiciones y %
posibilidades para el proceso de Integracion?:

Sl 2%

NO 98%

Considera que existen condiciones y
posibilidades para el proceso de
Integracion

120%
100%
80%
60%
40%
20%
0%

2%

St

Los docentes indican que no existen las condiciones ni las posibilidades para el
proceso de integracion demostrandose con el 98% de los resultados, debido a las
falencias que se tiene en cuanto a la aplicacion de la misma ley que rige y norma a
favor de las personas con discapacidad, y que por ende en las escuelas poco o

nada de la normativa se aplica.

Otro factor importante es que las escuelas no tienen los ambientes adecuados, ni
el material, ni la infraestructura para trabajar con los nifios que presentan

necesidades.
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TEMA 4: COMO PUEDE CONSEGUIR LA EDUCACION INTEGRAR A PARTIR
DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES.

¢Coémo puede conseguir la Educacién Integrar %

a partir de las NEE?:

Actuar conociendo la Ley 13,30%
Actuar pensando en la diversidad 46,60%
Conocer los Problemas de Aprendizaje 26,60%
A través de los objetivos de la Educacion 13,30%

| Como puede conseguir la Educacion
| Integrar a partir de las NEE
| 50,00% 46.60%
‘ 40,00%
i 30,00% 26,60%
| 20,00% 13,30% 13,30%
10,00% . . B .
0,00% ] L )
Actuar Actuar pensando Conocer los Através de los
conociendola Ley enladiversidad  Problemas de objetivosde la !
Aprendizaje Educacion 5

En la aplicacion de este madulo en el tema explicado los docentes expresan que
la educacion puede conseguir la integracion a través del conocimiento de la ley
notandose con el 13,3%. El 46,6% que se puede lograr la integracién tomando en
cuenta en las actuaciones educativas la diversidad de os estudiantes, el 26,6 %
considera que primero debe conocerse los problemas de aprendizaje para poder
actuar y finalmente el 13,3% de los docentes consideran que a través de los
objetivos educativos, en su replanteamiento puede lograrse la integracion.
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TEMA 5: A QUIENES BUSCA INTEGRAR LA EDUCACION ESPECIAL?

¢A Quiénes busca Integrar la Educacion %
Especial?:

Todos los nifios con NEE 0%
Algunos nifios con NEE 100%
Ninguno 0%

Cuadro representativo - a quienes busca
integrar la educacion especial

Algunas Ninguna

-~ | |
o

{= 5

[+

w

A través de la informacién presentada a los docentes participantes del programa,
los resultados muestran que el 100% de ellos conoce algunas de las
caracteristicas de las personas que presentan excepcionalidad, eso muestra que
no tenian un conocimiento general de la poblacién meta de consideracion de la
educacion especial, por lo cual se mostraron conformes con los datos expuestos y
ademas considerando algunos como no considerados antes del programa como
personas consideradas como educacion especial.
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MODULO IV

(CUALES SON LAS ESTRATEGIAS EDUCATIVA QUE INTEGRAN A NINOS
CON NEE?

DESARROLLO DE RESULTADOS POR TEMAS
TEMA 1: ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

Estrategias Educativas que Integran a los nifios %
con NEE

Tutoria entre Iguales 33,30%
Tutoria entre comparieros de diferente edad 2%
Tutoria con Inversion de Roles 44,60%

Estrategias Educativas que Integran a
los Ninos con NEE
50,00% 44 60%

| 40,00% 33 30%

30,00%
20,00%
10,00%
2%

0,00%
Tutoria entre lguales Tutoria entre Tutoria con Inversion de
companeros de Roles
diferente edad

Una vez aplicado el programa los resultados muestran que el 33,3% de los
docentes optarian por trabajar la estrategia de tutoria de iguales ya que este les
permitiria adaptarse a las diferencias individuales en base a una relacion entre los
participantes. El 56,6% plantean que la tutoria con inversion de roles puede ser
mas efectiva en su aplicacién ya que es el propio alumno con necesidades
educativas especiales el que realiza las funciones de tutor de los estudiantes

ordinarios.
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TEMA 2: ESTRATEGIAS CONDUCTUALES

Estrategias Conductuales: %
Manipulacion de Antecedentes 40%

Manipulacién de Consecuencia 26,60%
Modelado 33,40%

Estrategias Conductuales

| 45%
{ 40%
35%
30%
25%
| 20%
15%
10%
! 5%

0%

33,40%

. I

Manipulacién de Manipulacion de Modelado
Antecedentes Consecuencia

En el grafico representativo se muestra que los docentes consideran que la
técnica esencial para ser desarrollada en el aula es la de manipulacion de
antecedentes siendo esta en un 40% de los participantes del programa ya que
esta técnica tiene la ventaja de que la provocacion puede ser llevada a cabo tanto
por un estudiante como por el docente, en un porcentaje del 26,6% se ve que los
docentes también consideran importante la técnica de manipulacion de
consecuencias ya que esta permitira el ofrecer una consecuencia al estudiante en
virtud de su conducta social.

Finalmente el 33,3%, de los docentes participantes considera que la técnica del
modelado permitird exponer al estudiante un objetivo hacia la conducta de un
modelo, reforzando la conducta del modelo y la imitacién a través de situaciones
reales.
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TEMA 3: ESTRATEGIAS CENTRADAS EN CONTENIDOS CURRICULARES

Estrategias Centradas en Contenidos %
Curriculares:

Planificacion de Contenidos 26,60%
Participacion de los estudiantes 22%
Utilizacion de Técnicas 21%
Contenidos en base a Reflexion 30,40%

35,00%
30,00%

20,00%
15,00%

5,00%
0,00%

25,00%

10,00% —

Planificacion de
Contenidos

Estrategias Centradas en Contenidos
Curriculares

22%

Participacion de
los estudiantes

~ 30.40%
il )

Utilizacion de Contenidos en
Técnicasen los  base a Reflexion

El grafico muestra que los docentes consideran que los contenidos deben estar

abiertos a transformaciones de acuerdo a las necesidades de los estudiantes y

poderlos adaptar a sus necesidades educativas y mas aun si son especiales

denotandose con un 26,6% de los docentes.

El 22 % considera que es importante la participacion de los estudiantes en la
transformacion de contenidos, el otro 21% considera que los contenidos deben

estar en base a técnicas especificas en educacion especial, el 30,40 % indica que

los contenidos deben presentar momentos de reflexion para concientizar a todos

los estudiantes sobre casos reales de personas con necesidades educativas

especiales y que pueden ser incluidos.
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4.4. Cuarta etapa: Evaluacién después de la aplicacién del programa {Pos -
prueba)

A la luz de los objetivos planteados en la investigacién, y tomando en cuenta el
disefio de la misma se aplicd el instrumento utilizado “Cuestionario para
determinar caracteristicas del desempefio docente” después de la aplicacion del
programa, con la incorporacion de sus actividades destinadas al desarrollo y
mejora de [as estrategias pedagdgicas.

Los resultados que se muestran en la tabla, denota una mejora en cuanto al
conocimiento y desempeno de los docentes.

_ ACTITUD ACTITUD

DOCENTES PORCENTAJE PORCENTAJE
FAVORABLE DESFAVORABLE

15 11DOCENTES

DOCENTES 73,3% 4 DOCENTES 26,6%
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CUARTA ETAPA - EVALUACION POST

80,00%

70,00% -

60,00% 4
50,00% -+
40,00% - 73,30%
30,00% -
20,00%

I S VIS TN S——

10,00% +~

0,00% +— - Sem—
ACTITUD FARORABLE ACTITUD DESFAVORABLE

Tras la aplicacién del programa de integracion TRABAJEMOS JUNTOS el mismo
que presenta actividades y tematicas destinadas a fortalecer o mejorar las
estrategias de los docentes para lograr la integracion de nifios con NEE, se indica
que:

Los docentes muestran una mejora en cuanto a la actitud desfavorable
decreciendo esta en porcentaje del 26,60% y la actitud favorable se incrementa en
un 73,30%, se indica que adquirieron conocimientos sobre temas informativos
favoreciendo esta en el manejo de informacién, manejo de situaciones respecto a
las necesidades educativas especiales, en el desempefio en la educacion y en la
forma de aplicar los conocimientos y enriquecimientos de lectura aplicados a la
educacion especial.

4.5. Quinta etapa: Analisis de resultados en la aplicacion del “Cuestionario
para determinar caracteristicas del desempefio docente” en la primera y
cuarta etapa

Tomando en cuenta los resultados obtenidos en cada una de las etapas de
aplicacién del instrumento, se observa una tendencia al cambio o a la mejora en
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cuanto a los conocimientos ya que muchos de los docentes emiten sus criterios
indicando “es una informacién que escasamente se proporciona en los centros
educativos regulares”.

Cuadro comparativo de resultados en la primera y cuarta etapa de aplicacion
del cuestionario

CUADRO COMPARATIVO

08
07 V7
06
0,5
04
03
0,2
0.1

m PRIMERA ETAPA
m CUARTA ETAPA

, Actitud Actitud Actitud Actitud
favorable desfavorable favorable desfavorable

El cuadro comparativo muestra los resultados totales de la aplicacion del
instrumento “Cuestionario para detectar el potencial de hemisferios” en las dos
etapas de su aplicacién. En la primera etapa, antes de la aplicaciéon del “Programa
de necesidades educativas especiales “Trabajemos Juntos’, los resultados
muestran que en la primera etapa de evaluacién el 53,3 % de los docentes tiene
una actitud desfavorable en cuanto a las caracteristicas del desempefno que
realizan dentro del aula regular, el 46,6 % presenta una actitud favorable en
cuanto a su desempenio.

En la cuarta etapa, después de la aplicacion del programa de necesidades
educativas especiales “Trabajemos Juntos’, los resultados muestran que el 73,3%
de los docentes demuestran una actitud favorable ante el desempenio, asi también
se menciona que el 26,6% muestra una actitud desfavorable en las caracteristicas
del desempeno docente.
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Como se observa en el cuadro comparativo, en la primera evaluacion es evidente
la actitud desfavorable que presentan los docentes en cuanto a las caracteristicas
del desempefio que cumplen en su labor educativa, después de la aplicacién del
programa Trabajemos juntos se puede advertir la mejora en cuanto a los
conocimientos de los docentes en la actitud desfavorable que demuestran, siendo
este que tiens una tendencia a bajar en porcentaje, siendo este factor importante
para el desemperic del docente, que permitira 1a integracién de los estudiantes
con necesidades educativas especiales en el marco de una educacién integradora
de un aula regular.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

Con el andlisis integral de!l problema de estudio, los objetivos y la hipotesis
planteada se puede concluir:

Evidentemernite existe un asunto pendiente en el proceso de integracién de los
nifios y nifias con necesidades educativas especiales al aula regular, el anélisis de
esta problematica demuesira que existen fres aspectos que tienen que ser
atendidos con la prontitud pertinente:

La primera hace referencia a la inadecuada infraestructura con la que se cuenta
en las aulas regulares, en muchos casos se convierten en inseguras y hasta
peligrosas para los nifios con necesidades educativas especiales.

El segundo aspecto insta a una reflexién sobre la maila curricular que se imparte
en las aulas regulares, muchas de las materias que estan en la curricula educativa
del Sistema Educativo Boliviano se planifico simplemente considerando a los
estudiantes que no padecen dificuitades en su aprendizaje, en todo caso si el
cambio de la curricula no puede ser modificado el sistema de evaluacién tendria
que ser adaptable a la realidad de cada nifio (a).

El tercer aspecto y desde un punto de vista objetivo, el mas importante (pues se
debe encontrar una solucion a mediano plazo) es la falta de capacitacion en
esfrategias, tacticas y maniobras del docente del aula recular para poder integrar a
los nifios con necesidades educativas especiales. Considerando este Uitimo
aspecto esta investigacion es una pequefia respuesta que ha capacitado a 15
docentes de primaria de la Unidad Educativa Luis Espinal Camps de la ciudad de
La Paz,
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Para identificar las estrategias psicopedagdgicas que utilizan los docentes de la
Unidad Educativa Luis Espinal Camps en el proceso de integracion de estudiantes
con NEE se utilizo la evaluacién con la escala — cuestionario que ayudo a
determinar las caracteristicas del desempefic de los docentes; es decir, el
desenvolvimiento que tienen en el proceso de integracidn a nifios (as) con NEE;
los resultados de esta evaluacion sefialan que existe una actitud desfavorable de
los docentes en la integracién de los nifios que Io necesiten; estos resultados nos
muestran un imagen que puede reproduciree en las demas Unidades Educativas y
por tanto una necesidad que debe ser resuelta en el Sistema Educativo Boliviano:;
sin embrago, estos resultados también sefialan gue existe una actitud favorable
aungue en un minimo porcentaje.

El desamoilc de las estrategias psicopedagégicas se realizo consultando las
actividades destinadas a la integracion de estudiantes con NEE en un Programa
Especifico denominado “‘Programa Trabajemos Juntos® instrumento de facil
aplicacién y poca complejidad, se realizo considerando los aspectos fisicos,
econdmicos y sociales de la educacién boliviana.

Durante la aplicacion del programa “Trabajemos Juntos” se presentd a los
docentes un cuademillo informativo para cada médulo, en cada tema abordado se
realizaron las conclusiones pertinentes para cada sesion. En los mismos se pudo
advertir gue cada docente participo de manera individual y con disposicion a la
complementacion de los espacios de reflexion en cada tema de médulo; asi cada
actividad fue destinada a fortalecer las estrategias educativas, para la formacion
de estrategias psicopedagdgicas como estrategia metodolégica de acuerdo a sus
potencialidades propias, pero que fueron compartidas para lograr mejores
estrategias de integracién educativa.

La didactica que los docentes han acumulado a io largo de sus afios de
experiencia ha sida una de las caracter{sticas que enriquecen y facilitan el
fortalecimiento de |las estrategias psicopedagogicas en el programa.

Con la aplicacion del programa “Trabajemos Juntos” se logré que los docentes
consideren una técnica en particular para ser desarrollada en el aula.
118



Estrategias Psicopedagdgicas Soffa Lorena Contreras Castrille

Pero también permiti6 que los docentes opten por las distintas estrategias de
trabajo de sus colegas; esta forma de complementacion de estrategias les permite
adaptarse a las diferencias individuales que existen entre ios nifios y nifias con
NEE vy los nifios del auia regular, en base a una relacion entre los participantes.

Es un hecho que la educacién del nific con N.E.E. dentro del sistema educativo
ordinario implica un cambio profundo tanto en la estructura del centro, como en
los servicios que ofrece. Sin embargo, creer esto no es suficiente, es preciso
actuar y en este sentido se hacen necesarios acuerdos administrativos,
estrategias de aprendizaje adecuadas, material didactico cuidadosamente
disefiado, pero sobre todo es indispensable contar con la participacion y
disposicion del profesorado, tanto regular como especial.

Finalmente, del programa “Trabajemos Juntos” podemos concluir que ha permitido
reésolver de manera eficaz el problema de la disgregacién educativa que aun
persistia en la Unidad Educativa Luis Espinal Camp, y beneficia de gran manera
en el desenvolvimiento de los nifios con necesidades educativas especiales.

A partir de ias anteriores consideraciones, se exhorta que el sistema educativo
forme competencias, capacidades, destrezas y habilidades adecuadas en los
docentes para que éstos puedan emplear estrategias de aprendizaje ‘dentro del
auta regular, también es necesario ampliar dentro de la curricula de formacién de
maestros la integracion y adopiar plenamente un nuevo modelo de evaluacion sin
exclusion, es decir respetando las diferencias y las posibilidades de rendimiento
de acuerdo a sus capacidades; pero también es importante que los directivos de
los planteles busquen recursos para atender a la poblacién con N.E.E. en las
escuelas regulares, v que las autoridades respectivas establezcan procesos
-adecuados para la constante capacitacién del docente.

Este es ef reto de todos los sistemas educativos, porque tienen que adaptarse
a las condiciones cambiantes de la sociedad actual, tomando en cuenta las
diferencias culturales, fisicas y de creencia de cada individuo especialmente
aquellas que tienen cierta desventaja social.
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5.2. RECOMENDACIONES

Considerando que los nifios con N.E.E. tienen facultades y derechos para recibir
una educacién regular, y que la sociedad en cada uno d e sus componentes son
los encargados de poder integrarios en cada uno de sus ambitos y poder rescatar
sus potencialidades, fortalezas y de esta manera ser miembfos de activos del
Estado Boliviano; se hace sugerencia de las siguientes recomendaciones:

8. Realizar jornadas actualizacién promovidas por las autoridades educativas,
buscando la participacion homogénea de los docentes de las unidades
educativas. Estas pueden ser sectorizadas y organizadas en calendario.

&, Realizar evaluaciones permanentes sobre la actitud y el desempefio de los
docentes respecto al proceso de integraciéon de nifios con NEE.

. 1a capacitacién que se les brinde a los profesores sea simplemente para
los estudiantes con NEE si no también para los estudiantes del aula
regular.

™ Los docentes deberian utilizar dinamicas que motiven a los estudiantes
para no-caer en una monotonia, formar grupos de docentes del mismo afio
0 ciclo escolar que tengan a su cargo para hacer talleres.

B Realizar talleres. de sensibilizacion dirigidos a la comunidad, autoridades
educativas, docentes, padres de familia, nifios nifas y adolescentes una

VEZ por mes.

= Establecer, mantener y fomentar vias de comunicacién con las familias y
equipos de apoyo para dar, recibir informacion, colaborar en la realizacién
de actividades y propuestas Ufiles en el proceso de integracion de
estudiantes con NEE al aula regular.
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W, La aplicacion permanente de este programa o de otros programas que se
desarrollaren es fundamental para lograr espacios de concientizacidn
sobre esta problematica en los distintos espacios culturales.

W™ Adaptar ylo adecuar la estructura curricular del Sistema Educativo
boliviano de acuerdo a la realidad individual de los nifios y nifias con NEE,
es una necesidad que debe ser trabajada con prioridad.

™ Adaptar y/o adecuar la infraestructura de las Unidades Educativas para
gue los estudiantes con NEE tengan un mejor desenvolvimiento y
seguridad dentro y fuera del aula regular.

8 Realizar estudios complementarios a la presente investigacion, y de esta
forma enriguecer los aportes y soluciones a esta problemética.
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ANEXOS
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ANEXO N° 1

ESCALA - CUESTIONARIO PARA DETERMINAR CARACTERISTICAS DEL
DESEMPENO DOCENTE

Instrucciones:.

En seguida se presenta una serie de afirmaciones sobre el desempefio docente. No en:
-todas es necesario que esté usted de acuerdo. Lea cada una de ellas y en las
columnas de la derecha escriba una X en la que mejor responda a qué tanto
esta usted de acuerdo en que la afirmacion describe su propia practica docente.

Las opciones de derecha a izquierda son:

Totaimente de acuerdo = 1
De acuerdo = 2
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo = 3
En desacuerdo = 4
Totalmente en desacuerdo = 5

Elija sélo una para cada afirmacion. Le pedimos responder de la manera mas apegada a
la realidad ya que de ese modo la informacién recabada sera de utilidad para determinar
acciones necesarias para la actualizacion docente. Este cuestionario es anénimo porque
no representa una evaluacion de su practica, sino solamente la recopilacién de
informacién con fines de investigacidn sobre lo que ocurre frecuentemente en el aula.
Agradecemos su colaboracion.

Empiece ahora por favor.
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PREGUNTAS

ESCALA

1. Tomo en cuenta las diferencias individuales de los estudiantes.

2. Considero [os diferentes ritmos de aprendizaje de los estudiantes y doy
mayor atencion a quienes mas [o necssitan,

3. Considero los saberes y las expectativas de los estudiantes acerca de mi
materia.

4. Poseo la suficiente informacidn para trabajar con estudiantes con
capacidades diferentes

5. Evito manifestar preferencias por algin estudiante

6. Considero que mi papel como docente es propiciar el desarrollo de los
estudiantes y transmitir un contenido

7. Considero que los estudiantes pueden mejorar su nivel de inteligencia si
se les apoya en su aprendizaje.

8. Hago diferencias entre los estudiantes que salen mejor evaluados de los
que salen mas bajos

9. Doy retroalimentacién diferente dependiendo de ia capacidad de cada
| estudiante

10. Valoro el esfuerzo de cada estudiante sin comparar su avance con el
1 del grupo

131




Estrategias Psicopedagdgicas Sofia Lorena. Contreras Castrillo

| 11. Hago una evaluacién diagnéstica al inicio de gestién para identificar
necesidades. de aprendizaje y desarrollo de los estudiantes

12. Jerarquizo las necesidades de aprendizaje del grupo para poder
atenderlas

13. Organizo mi trabajo para atender las necesidades de aprendizaje de los
estudiantes

14, Utllizo actividades y estrategias didéacticas que integren a todos los
estudiantes en los diferentes los temas vistos

-15. Optimizo recursos, espacios y tiempos

| 16. Hago constante referencia a la interculturalidad y a la diversidad como
elementos que enriquecen las relaciones humanas y e! aprendizaje

| 17. Busco informacién que me ayude a comprender los motivos, las
| razones de los fracasos en el proceso de ensefanza aprendizaje.

18. Reconozco las posibilidades de aprendizaje de cada estudiante para
darle seguimiento adecuado.

18. Considero elementos de lenguaje no verbal en mis comunicaciones

20. Procure aumentar mis saberes mediante lecturas seleccionadas que
tengan que ver ¢on necesidades educativas especiales

. 21. Participo en eventos y situaciones con trabajos escritos adecuados a las -
. caracteristicas de necesidades educativas especiales

22. Registro sistematicamente por escrito informacion que me ayude a
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evaluar y mejorar mi desempefio docente

23. Considerc que las estrategias pedagdgicas son dtiles para conducir el
proceso de ensefianza-aprendizaje

24. Me intereso por los asuntos que influyen en el fracaso de aprendizaje de
los estudiantes

25. |dentifico situaciones de conflicto de aprendizaje dentro y fuera del aula

26. Analizo con mis colegas y directivos ias situaciones problematicas que
se presenten en la escuela.

27. Expreso con respeto, cuidado y claridad mis propias opiniones e ideas

28. Utilizo actividades y ejemplos que respondan a la diversidad dentro del
auia para ser inclusivo.

29. Pido a los estudiantes que expliquen con dibujos, palabras, movimientos
o sonidos ¢c6mo entienden las cosas

30. Muestro actitudes de apertura, confianza y cordialidad al interactuar con
mi grupo

31. Creo un ambiente de trabajo agradable, estimulante en el aulay en
| todos los ambitos de mi intervencion pedagdgica.

| 32. Desarrollo estrategias para mejorar mi practica docente.

33. Identifico mis necesidades de actualizacién al analizar mi practica
._ docente,
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34. Establezco relaciones con diversas instituciones para mi formacion
pemanente

35. Investigo en diversas fuentes para resolver mis dudas (cientificas,
técnico pedagégicas, de salud, de la normatividad educativa vigente, entre
otras).

36. Muestro interés ante nuevas propuestas pedagdgicas

' 37. integro a mi practica las innovaciones que considero pertinentes

38. Reconozco la responsabilidad de trabajar con serés humanos en
proceso deformacion

39. Modifico mi actuacion a partir de lo que observo y.aprendo de los
estudiantes

| 40. Considero que el utilizar estrategias pedagdégicas destinadas a alumnos
con necesidades especiales es una pérdida de tiempo
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INDICES DE REFERENCIA PARA LA EVALUACION DE LA “ESCALA ~
CUESTIONARIO PARA DETERMINAR CARACTERISTICAS DEL DESEMPERNO
- DOCENTE”

Para determinar las puhtuaciones en las escalas de Likert se obtienen sumando
los valores alcanzados respecto de cada frase, por elic se denomina escala aditiva
(Sampieri, 2006). En el caso especifico del instrumento escala — cuestionario para
determinar caracteristicas del desempefio docente se toma en cuenta la siguiente
escala de puntuacion.

Para la obtencién de la puntuacion se realiza una sumatoria total de todos los
items seleccionados para posteriormente realizar el traslado del puntaje a Ia tabla
de indices de referencia

indices de referencia

ACTITUD FAVORABLE DESFAVORABLE

PUNTUACION 40 - 120 Puntos 121 — 200 Puntos
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ANEXO N° 2
Prueba T Estadisticos para una muestra
N Media | Desviacion tip. | Error tip. de la media
Diferencias individuales 15 2.07 961 248
Ritmos aprendizaje 15 1.73 .799 .206
Saberes expectativas 15 2,60 1.183 306
Buficiente_informacion 15 3.13 1.457 376
Evito preferencias 15 2.07 884 228
Propiciar desarrolio 18 2.20 1.621 .393
Apoyo mejora 15 213 1.407 363
Major bajos 15 2.53 1.187 307
Retroalimentacion_diferennte 15 213 1.407 363
Valora esfuerzo 15 227 1.624 419
Evaluacion_diagnostica 15 2.27 1.486 384
Jerarquiza necesidades 15 2.87 1.187 207
Organiza trabajo 15 1.93 1.335 245
Actividades integracidn 15 2.40 1.298 335
Optlimiza recursos 15 247 1.356 350
Referencias_diversidad 15 280 1.595 412
Informacionmotivos_fracaso 15 233 1.633 A22
Seguimientoadecyado 15 233 1.345 347
Lenguaje_noverbal 15 2.47 1.125 201
Lecturas_nee 15 273 1.944 .502
Participaeventos._nee 15 2.80 1.935 500
| Registroinformacion_evaluacion 15 2.90 1.521 393
Estrategiasutiles_procesoea 15 2.00 1.309 338
Asuniosinfluyen_fracaso 15 2.27 1.486 g4
Conflico_sprendizaje 15 2.20 B76 178
Analiza_situacionesproblematicas 15 200 a78 098.
Expresa_opiniones 15 227 1.486 384
Ejemplos_diversidad 15 2.60 1.298 335
Estudiantesexpliquen_condibujos 15 2.07 1.280 .330
Mueslraactiludes_apertura 15 1.47 516 133
Creatrabajo_agradabte 15 1.87 1.356 350
Mejorapraclica_docente 1% 2.00 1.484 378
Necesidades_aclualizacion 15 247 1.842 424
Instituciones_formacionpermanente 15 2 B0 2.007 518
Fuentes resolverdudas 15 280 1.424 368
Interes_propuesias 15 2.20 1.474 .380
Integra_innovaciones 15 207 1.280 .30
Reconotetrabajar_sereshurnanocs 15 1.87 1.358 350
Modificaactuacion_observa 15 2,53 1.358 .350
Estrategiasnee_perdidaiiempo 15 3.20 1.656 428
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ANEXO N°3

NECESIDADES
EDUCATIVAS

S PECIRALES :
"TRABASENQS JUNTOS

LA PAZ - BOLIVIA

2013

137



Estrategias Psicopedagégicas Sofia Lorena Contreras Castrillo

GUIA DEL PRORAMA DE INTEGRACION “TRABAJEMOS JUNTOS”

MODULO |

¢QUE ES EDUCACION ESPECIAL?

Objetivo general

Informar los conceptos basicos sobre educacion especial para permitir al docente
el abordaje del tema en el desarrollo del contexto educativo.

Temas:
] Concepto de educacién
1 Concepto de educacion especial
[l Las particularidades en el contexto boliviano (imagenes vy
datos)
[] Aspectos mas importantes de la Ley de la Educacién Avelino
Sifani Elizardo Pérez, Ley N° 070.
DESARROLLO DEL MODULO

Proyecciéon de peliculas: Para motivar la iniciacion del primer moédulo se
proyecta la pelicula “YO SOY SAM’, una pelicula basada en la vida cotidiana de
un personaje con Autismo, el cual se desenvuelve y trata que la sociedad se

desenvuelva en el marco de la normalidad.
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Exposiciones tedricas:
Tema 1. La educacion especial:

La educacion especial es una rama de la Educacion General, que tiene por
finalidad educar a nifios cuyas caracteristicas psicolégicas o fisicas les impide
tener éxito en el aprendizaje, dentro del sistema educacional normal Yy que
necesitan un apoyo individual e institucional para poder integrarse al aula comun.
En el caso de nifios con problemas mas severos de aprendizaje no se trata
solamente de ayudarios a integrarse, sino evitar que esta segregacién invisible
origine repetir el curso o el retiro prematuro involuntario.

En este sentido la educacion debe utilizar estrategias psicapedagtgicas derivadas
de la psicologia para ayudarlos, tanto en un trabajo individual, como también
familiar. En consecuencia, sus métodos de trabajo son esencialmente
“psicopedagogicos” y sus estrategias dependen mucho de ios aportes de la
psicologia cognitiva, de la psicolingdistica y de la psiconeurologia.

Conclusién.- El conocimiento de estas disciplinas ayudara a tener una visién
completa del conocimiento que debe tener el profesor respecto a los nifios que
tienen NEE. Aunque adn no estan definidos los ambitos de estudio y trabajo de
estas disciplinas, hoy las tres participan en procura de fa mejor intervencién del
nifio con NEE.

Espacios de reflexian:

Una vez realizada la exposicion teérica del tema se procede al espacio de
reflexion de manera que los parficipantes puedan emiifir y socializar ideas,
opiniones, sentimientos, emociones y experiencias a través de una ronda de
participacion sobre ios mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las
peliculas proyectadas y en las exposiciones tedricas.

Reflexién:

Senale con cuél de las siguientes afirmaciones esta usted de acuerdo, en cuanto

al papel que desempeiia la educacidn especial en el contexto educativo.
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1 Dificultades de aprendizaje
Discapacidad fisica
L.A EDUCACION ESPECIAL
‘ES: ‘Diferente tipo de educacion

Educar a nifios con caracteristicas fisicas y
psicoldgicas diferentes

A
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Tema 2:

El objeto de la educacién especial

El objeto de la educacién especial es, en definitiva, proporcionar las
herramientas educativas necesarias para aquelios que tienen necesidades
diferentes, de esta manera, los nifios que sufren algun tipo de discapacidad
pueden acceder a la formacién y desarrollarse en plenitud, de modo tal que
puedan insertarse a la vida adulta con mayor facilidad. Se busca, en lo posible,
ayudar a que los nifios se transformen en adultos independiente, que puedan
valerse por si mismos gracias a la educacién recibida.

En la actualidad se tiende a abandonar el concepto de Educacion Especial ya que
el mismo término lleva implicito su aceptacion como algo diferente del hecho
educativo general. En este nuevo enfoque se trata de dar mas importancia a las
necesidades educativas que tiene un individuo para incorporarse plenamente a su
entomo social y familiar. La categorizacién es sustituida por un concepto muy
amplio de “Necesidades Educativas Especiales” que abarca a sujetos con cierta
clase de dificultades de aprendizaje, cualquiera que sea su causa. Cada
estudiante es diferente, por lo tanto, es adecuado que la educacion trate las
diferencias individuales.

Espacios de reflexién: Destinados a socializar ideas, opiniones, sentimientos,
emociones y experiencias a través de una ronda de participacién sobre los
mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones tedricas.
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Reflexion:

Sefale con cudl de las siguientes afirmaciones esta usted de acuerdo, en cuanto
al objeto de fa educacién Especial.

Proporciona Heramientas educativas

OBJETO DE  Orienta
LA EDUCACION
ESPECIAL: Informa

Transforma conocimientos
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Tema 3:
- =

> P N
: % ' Las particularidades en el contexto
\y boliviano

En una presentacion interactiva se describe la interesante exposicion titulada:
“EDUCACION INCLUSIVA, EDUCACION ESPECIAL Y CENTROS INTEGRALES
MULTISECTORIALES”, del Vice ministerio de Educacion Alternativa y Especial
Lic. Noel Aguirre L. que dio a conocer en Cochabamba en septiembre de 2012 un
“Andlisis y lineamientos en tiempos de transformacion”. Los datos dejan muy mal
parados a varios departamentos por la falta de servicios educativos a nifios y
jovenes con NEE.

Chuquisaca tiene la peor atencion, atiende en 5 centros solamente a 272
estudiantes en educaciéon especial de una poblaciéon de 531,522 (Censo de
Poblacion y Vivienda, 2001). En este departamento los estudiantes identificados
con discapacidad representan .05% de su poblacion.

Tarija tiene 10 centros y en una poblacién de 391,226, se identificaron y
escolarizaron a 1.101 estudiantes en educacion especial (.28%). {Cémo es que
en un departamento mas chico se identifica y se atiende cuatro veces mas
estudiantes con discapacidad que en el departamento vecino?

Los segundos mejor atendidos son los estudiantes especiales de Pando con 3
centros y 145 estudiantes (.27%).

Santa Cruz con una atencion de .16%, sigue el Beni con .10% y Oruro con .09%.
Cochabamba tiene solamente 1.198 estudiantes con servicios en 16 centros
(.08%) y La Paz 1.505 estudiantes en 25 centros (.06%). Potosi con 4 centros y
366 estudiantes representa el mismo porcentaje de atencion que hay en
Chuquisaca (.05%).
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No es casual que Chuguisaca no tenga ni un solo centro fuera de la ciudad de
Sucre. Potosi solamente tiene uno. Mientras que Tarija ademas de los 7 centros
de la capital, hay uno en cada una de las tres ciudades con mayor poblacién:
Yacuiba, Bermejo y Villamontes.

En Santa Cruz 15 de los 35 centros estan ubicados fuera de la capital. En ¢l Beni
de los 10 que tiene, solamente 3 estan en [a capital. La dispersion de centros fuera
de la capital mejora la atencion a estudiantes especiales.

El total de estudiantes en educacion especial, segun el Vice Ministro, es de 8.671
en 117 Ceniros de Educacién Especial. El Lic. Aguirre refiere a las dos
modalidades de aténcién contenidas en la Ley “Avelino Sifiani y Elizardc Pérez”:

Espacios de reflexion: Desfinados a socializar ideas, opiniones, senfimientos,
emociones y experiencias a través de una ronda de participacion sobre los

mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones tedricas.

Reflexion:

Seriale con cual de las siguientes afirmaciones esta usted de acuerdo, en cuanto
a las Particularidades en el Contexto Boliviano.

- No hay una buena aplicacion de NEE

Las Particularidades en el Ng hay respaldo

contexto Boliviano sobre

las NEE: | Falta de servicios Educativos a nifios (as) con NEE

| Prablema Alarmante
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Tema 4:

Principios Generales Base Legislativa de
Referencia

La Educacidon especial es una modalidad del sistema educativo boliviano
destinada a la atencion e integracion de los educandos que se encuentran en
situacion de excepcionalidad. El fundamento de la Educacion Especial se
encuentra en los derechos del hombre y del nifio que se expresan en las
consideraciones filoséfico humanistas extraidas del Plan Nacional de Educacion
Especial:

Todo ser humano, con independencia de sus circunstancias personales de
eficiencia o inadaptacién, en virtud a consideraciones vinculadas a su propia
dignidad, tiene el derecho inalienable a la Educacion, sin que puedan considerarse
aquellos impedimentos al ejercicio de este derecho o razén para la exclusion de
los servicios educativos que requiere su realizacion personal. Lo anterior se puede
resumir en los principios siguientes:

1.- Principio de normalizacion de los servicios educativos. Es decir que las
personas que presenten algln tipo de limitacion deben recibir las atenciones que
necesiten a través de los servicios ordinarios y propios de la comunidad.
2.- Principio de Integracién escolar. La educacion debe realizarse, hasta donde
sea posible en el sistema educativo general. Unicamente cuando sea totalmente
indispensable se llevara a cabo en Centros Especificos, debiendo configurarse la
estructura y régimen de esos Centros de forma que faciliten la integracion de sus
alumnos al sistema educativo regular. Esto implica para la educacion pre-escolar,
tanto para la prevencion como para el tratamiento educativo, la estimulacion
temprana vy la vigilancia de un equipo de profesionales que vigilen e impulsen su
desarrollo. En la educacién primaria se debe buscar la integracion, respetando su
ritmo de aprendizaje a fin de que se incorpore, en la medida de sus posibilidades a

su grupo de educacion general.
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3.- Principio de sectorizacién de la atencion multiprofesional. Las necesidades de
Educacion Especial deben ser satisfechas alli donde se producen. Por tanto es
indispensable ia sectorizacion de las funciones de:

> Prevencién
» Deteccion temprana
» Diagnostico y valoracion transdisciplinario

» Orientacidn, programacion y seguimiento OEl - Sistemas Educativos
‘Nacionales

» Diseiio de! cuadro de necesidades concretas del sector

» Servicios de Educacion Especial, asi como apoyo a aquella en el sistema
educativo regular

> Evaluacion sistematica de los resultadas en todos los casos.

La coordinacion de la Educacién Especial debe ser responsabilidad de un equipo
multiprofesional para llevar a cabo la coordinacion funcional del sector en torno a
los procesos de:

> Estimulacion temprana
» Valoracion, orientacion y seguimiento

4.- Prncipio de la individualizacién de la ensefianza. El nifio o la nifia
discapacitado o minusvalido constituyen el Centro de la Educacion Especial. En él
se centran las diversas orientaciones, actividades y atenciones de orden médico,
psicoldgico, pedagdgico, de rehabilitacion que requiera para superar su
deficiencia. Cada educando debe recibir la orientacién adecuada conforme a su
valoracion global hacia el tipo de educacion que en cada caso y momento requiere
(apoyo, aulas, centros, tipo de habilitacion ocupacional). La nueva pedagogia debe
asegurar al alumno una relacién personalizada e individualizada con el profesor y
de los alumnos entre si. El trabajo cooperativo, la ayuda mutua v la solidaridad.
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Espacios de reflexion: Destinados a socializar ideas, opiniones, sentimientos,
emociones y experiencias a través de una ronda de participacion sobre los
mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones tedricas.

Reflexion: Usted cree que dentro de nuestro contexto educativo hay una buena
Aplicacion de los Principios Generales Base Legislativa de Referencia, sefiale en
el siguiente recuadro:

Se Aplica Deficientemente

Se Aplica en su Totalidad
Principios Generales Base

isiativa de Referencia:
Legi No se Aplica

No se conocen los Principios

147




Estrategias Psicopedagdgicas Sofia Lorena Contreras Castrillo

Tema 5:

Los aspectos mas importantes de la

Ley N° 070 sobre las NEE
Se prioriza a la poblacion
en situacién de exclusién,
marginacién o
/I. Destinada a atender \‘ Il. Se desarrolla en el )
necesidades y expectativas marco de los enfoques de
oduc:a!lvas de parsonas, la Educacion Populary
familias, comunidades y » Comunitaria, Educacién
organizaciones Que Inclusiva y Educacién a lo
xmneslud’w continuidad a largo de la vida,
108
& / 4
 Art. 16. Educacién
Alternativa y Especial
lll. La Educacion
: : IV. Comprende los
Alternativa y Especial es ambitos de Educacién
intracultural, intercultural Alternativa y Educacion
y plurilingte. Especial.
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En el articulo 17 se establecen los objetivos de la Educacion Alternativa y Especial

Art. 17 Objetivos de

Educacién Alternativ
y Especial

1. Democratizar el acceso y permanencia a una educacién adecuada en lo cultural
ymhvenlngnbsodai,muﬁmﬁepdﬁkasymme&mﬁmspmﬁmnﬁsam
necesidades, expectativas e intereses de las personas, familias, comunidades y

2. Conftribuir a desarrollar la formacién integral y la conciencia critica de los
movimientos sociales e indigenas, organizaciones ciudadanas y de productores,
con politicas, planes, programas y proyectos educativos no escolarizados,

3. Garantizar que las personas con discapacidad, cuenten con una educacioén
oportuna, pertinente e integral, en igualdad de oportunidades y con equiparacion de
condiciones, a través del desarrollo de politicas, planes, programas y proyecios de
educacion inclusiva

4. Desarrollar politicas, planes, programas y proyectos educafivos de atencion a las
personas con talentos extraordinarios.

5. Contribuir con politicas, planes, programas y proyectos educativos de atencién a
personas con dificultades en el aprendizaje.

6. Promover una educacion y cultura inclusiva hacia las personas con
discapacidad, dificultades en el aprendizaje y talento extraordinario del aprendizaje

7. Incorporar el uso y la correcta aplicacion de los métodos, instrumentos y
sisteras de comunicacion propios de la educacion para personas con
discapacidad, dificultades en el aprendizaje y talento extraordinario

El articulo 17 establece que conocimientos seran reconocidos por la Educacion

Alternativa y Especial.

Los saberes

Conocimientos

Experiencias

personas,

Art. 18 Reconocimiento de
saberes, conocimientos y
experiencias
Seran reconocidos y
homologados a niveles y
Adquiridos en su modalidades que
De las £)| préctica cotidianay | g» | comespondan al
comunitaria Subsistema de Educacion
Alternativa y Especial.
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El articulo 19 establece el caracter técnico- humanistico de la Educacién

Alternativa y Especial, ademas de la capacitacion de acuerdo a sus habilidades.

' Art 19 Educacion Técnica-
Humanistica en Educacién
Alternativa y Especial

_ . : -\
(- 1. El‘Subsistema da Educacién Alternativa y Espacial adoptard cardcter

Técnico-Humanistico segin las necesidades y expectativas de las
personas, familias y comunidades.
/

(II. Contribuird a potenclar capacidades productivas, ia incorporacidn al h
secter productive y el desatrollo de emprendimientes comunitarios, en.el-
marco. de los principios establecides por los derechos de la Madre |
Tiema. i

e : J

. Los niveles de la formacién y capacitacién técnica tendrin su\
respectiva certificacién como Técnico Bésico, Técnico Awiliary Téchico
Medio, que habilta a las y los estudiantes su contnuidad en la
Educacidn Superior y.su incorporacién al secter preduclive.

A

En el articulo 20 sefiala que los Centros de Capacitacion Técnica desarrollaran

programas de corta duracion, y gue tienen carécter fiscal, de convenio o privado.

 Art. 20 Centros de

Capacitacién Técnica

SON instituciones educativas que desarroiian
programas de ¢orta duracién, dependen del
Subsistema de Educacion Alternaliva y Especial.

TIENEN cardcter fiscal, de convenio y privado que
funcionarén de-acuerdo al reglamento establecido por el
Ministesio de Educacion

Hasta aca la Ley N° 070 establece el cardcter general de la Educacion Alternativa

y Especial, pero en la Seccion I, realiza una descripcion especifica de que es la

Educacion Especial, cémo esta compuesta y cudles son los centros encargados

para su.intervencion.
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| Comprende las accicnes © SECCIONA : ;
~omp S [ EDUCACION ESPECIAL . Responde de manera oporiuna
destinadas a promover y y pertinente a las necesidades,
consolidar la educacién expectativas e interases de
inclusiva para personas con persongs con discapacidad,
discapacidad, persanas con _Pﬂm:?s jﬂﬂﬂ dificultades en 91'
dificultades en e aprendizaje — aprendizaje y personas:con talento
cuitades en e aprendizaje y Art. 25 Educacion extraordinario, desarroliando sus
personas con talenio il ansalhe
axtraordinario en el Sistema Especial acciones en articulacion con los
8 . N subsistemas de Educacion
Educative Plurinacional. Regular, Alternativa y Superior de
Formacién Profesional.

El articulo 26 establece que 4reas competen a la Educacion Especial, s decir,
con que poblaciones debe de trabajarse.

Art. 26 Estructura ds Iz
Educaclon Especial

i?ersonas con _Sondreasdela ~ Personas con Dificultades

Eduac:ibn
para

© Personas con Talento
Extraordinario

En el articulo 26 se establecen las modalidades de atencién educativa que los
centros deben brindar de acuerdo a las discapacidades y dificultades que presente
el estudiante, las edades y la forma de certificacién en funcion a su desarrolio

personal.
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r_

. La Educacién Especial se realizard
bajo las selguientes modalidades

generales en todo el Slstema Educativo Sensibilizando 2 la comunidad j

Plurinacionat, y de manera especifica a [ educativa
l K11'&1'\!6‘3. de la: l y —

\.

v
- = "\ - .
Modalidad directa, para las vy Modalldad indirecta, a través de la
los astudiantes con inclusién de las personas con
tiscupacidad que Tequieren ' N .| discapacidad, personds can dificultades
semvicios especializados e G en ¢l aprendizaje y personas con talento
integrates ' ' | extracrdinario en el Sistema Educativo
/ N
Art; 27 Modaildades y
centros de atencién
educative "

Ceniros integrales muttisectoriales ]

.

r - - - o - j’
& A través de programas de

valoracidn, detaccién,
L asescramiento ¥ atencién directa

_—y

il. La atencién a estudiantes con necesidades
-educativas especificas se fealizara

Desde la atencidn temprana ya lo A
largo de toda suvida.

. "

—-

[ Podréin accedes a becas,

En el caso de: los estudianfes de
_excelente anrovechamiento.

=,

A < . b
Tendrd derecho a reciblr una
-educacion que la pennila,

talento natural destacada

{ Todo nifio y adolescente con

. La cerlificacion de [as y los estudiantes que desarrollan sus accionss

. educativas bajo 1 modalidad directa se realizard en funcién de su
desamoile personal mediante una evaluacién integral que brindard
parametros de promocién y transitabilidad hacia los otros subsisternas.

Espacios de reflexién: Destinados a socializar ideas, apiniones, sentimientos,
emociones y experiéncias a través de una ronda de participacién sobre: los
mensajes contenidos. en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones tedricas.
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Reflexion:

¢ Conoce usted los aspectos importantes de la ley N°070 en el contexto de la
educacion especial?

Si

.Conoce los aspectos
importantes delaley N®° | No
070 sobre las NEE:

No en su totalidad

Lecturas de apoyo:
2Una trayectoria educativa que discurre por sendas paralelas?

Las fases de escolarizacion por las que han ido atravesando los jovenes
constituye un primer dato que puede ayudar a contextuaiizar las histerias de los
nueves participantes. Todos ellos comparien trayectorias escolares caracterizadas
por continuas rupturas. Sus historias son distintas a las de otros estudiantes de su
edad, ya que han tenido que enfrentarse y adaptarse a continuos cambios (Ia'
permanencia en un centro educativo de integracién combinada con ia asistencia a -
un aula de apoyo a la integracion; el cambio de centros en dos o incluso mas
ocasiones en una misma etapa educativa; la combinacién de la ensefianza en un
contexto ardinario y en otro especifico, etc.).

En cuanto a sus resultados académicos, también existen evidentes coincidencias.
Siete de los nueve jovenes han estudiado hasta la Educacién Secundaria
Obligatoria. De éstos, solo dos han obtenido el titulo de Graduado Escolar. La
excepcidn es una chica, quien en la actualidad estad finalizando una carrera
universitaria. La opcién para muchos de estos jovenes una vez finalizada o
abandonada la Educacién Secundaria ha sido la participaciéon en Programas de
Garantia Social (P.G.S.) con titulos de lo mas diverso (pelugueria, pintor
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empapelador, auxiliar de ayuda a domicilio, etc.) y cursos de formacion
ocupacional dirigidos a personas con discapacidad (auxiliar de oficina, frio
industrial, etc.). Este es un hecho compartido por casi todos los chicos y chicas;
comienzan en contextos educativos ordinarios

perc prefigren continuar en contextos especiales4 como mejor alternativa para
terminar sus estudios (en sus historias de vida, esta circunstancia se extiende &
otros contextos, como el labaral o social).
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MODULO i

= . ¢ Qué son las Necesidades Educativas Especiales?

Objetivo general

Dar a conocer a los docentes a que se denomina necesidad educativa especial

Temas
™ El concepto de necesidades educativas especiales
" La intervencion educativa especial y quiénes son los sujetos
de intervencion NEE (imagenes y cortes)
(] Las necesidades educativas especiales
DESARROLLO DEL MODULO

Proyeccion de peliculas: Para motivar la iniciacion de este mddulo se proyecta
la pelicula “YO TAMBIEN", una pelicula basada en la vida cotidiana de un
personaje con Sindrome de Down, que ha obtenido una licenciatura universitaria.
Comienza su vida laboral en la administracion publica, donde conoce a una mujer,
una compariera de trabajo sin discapacidad aparente. Y se enamora de ella.

Exposiciones tedricas:
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Tema 1

¢ Qué son las Necesidades Educativas
Especiales?

En este modulo se busca la comprension adecuada de lo que entendemos por
necesidades educativas especiales, para ello recurrimos al principio rector que
fortalece los valores de tolerancia y comprension en la diversidad.

En este marco el concepto de necesidades educativas abarca toda una amplia
gama de necesidades, desde las que son minimas y transitorias, hasta aquélias
que son de mayor gravedad; Esta visién de las necesidades educativas se ha
enriquecido desde que Warnock en 1981 introdujo el término de “necesidades
educativas especiales”, que supuso, ademas de un cambio en la forma de
entender las necesidades de los nifios y nifias, también una forma diferente de
responder a las necesidades educativas. Podriamos también definir las
necesidades educativas especiales como:

El conjunto de recursos, metodologias y estrategias educativas puestas a
disposicion de todo el alumnado que, en algunos casos, podra
necesitarlos de forma temporal y, en otros, de forma continuada o

permanente.

Espacios de reflexion: Destinados a socializar ideas, opiniones, sentimientos,
emociones y experiencias a través de una ronda de participacion sobre los
mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones tedricas
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Reflexion: Sefale con cual de las siguientes afirmaciones esta usted de
acuerdo, en cuanto a ;Qué son las Necesidades Educativas Especiales?.

Tolerancia

Diversidad
¢Qué son las Necesidades

Educativas Especiales?: S
Utilizacién de Estrategias

Deficiencia en el Aprendizaje.
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Tema 2:
i

P

:g-; &

¢ Quiénes son los sujetos de intervencion de
NEE?

¢ Qué se entiende por personas con Necesidades Educativas Especiales?

Estan referidas a “aquel que precisa ayudas y recursos adicionales, ya sean
humanos, materiales o pedagdgicos, para conducir su proceso de desarrollo y
aprendizaje, y contribuir al logro de los fines de la educacion”.

Esto quiere decir que cualquier persona en diferentes edades y momentos de su
educacion, puede necesitar que lo apoyen para tener éxito escolar. Estas NEE
pueden ser por un tiempo determinado (transitorias) o durante todo el tiempo de
permanencia en el sistema escolar (permanentes). Si vamos a una escuela
comun, nos encontraremos con diferentes nifios, nifias y adolescentes que pueden
tener o no dificultades para aprender

Actualmente en la escuela regular deberiamos encontrar 2 un nifo o0 nifa con
discapacidad intelectual, con baja visién, con déficit atencional, o autismo o
trastorno del lenguaje, tal vez con problemas emocionales, fobias, embarazos
adolescentes, victimas de violencia intrafamiliar, dificultades de aprendizaje entre
otros muchos trastornos, los que afectan el rendimiento escolar y la adaptacion de
muchos escolares.

Espacios de reflexion: Destinados a socializar ideas, opiniones, sentimientos,
emociones y experiencias a través de una ronda de participacion sobre los
mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones tedricas

Reflexion:
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Sefiale con cuél de las siguientes afirmaciones esta usted de acuerdo, en cuanto
a ¢Quidnes son los Sujetos de Intervencion de Necesidades Educativas

Especiales?.

I Deficiencia menial

¢Quiénes sonlos Sujetos |.. .
_ o Deficiencia de Adaptacion
~de Intervencion de NEE?:

| Adaptacion Especial
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Tema 3:

2 Como clasificamos las Necesidades Educativas Especiales?

1.- Necesidades vinculadas al &mbito de Identidad y Autonomia Personal: En
el desarrollo de cada nifio y nifia intervienen multiples factores: intelectuales,
sociales, relacionales, sensoriales, psicomotrices, asi como factores emocionales
y afectivos.

Este componente afectivo y emocional incide y se desarrolla a medida que se va
construyendo la propia identidad de la persona y se pone de manifiesto en las
distintas situaciones escolares en una forma variada de necesidades, deseos,
fantasias, temores, etc. Las necesidades relacionadas con el desarroilo de la
persona se pueden concretar en:

» Necesidad de compensar desajustes afectivos y emocionales.
» Necesidad de compensar procesos de adaptacion al entorno.
» Necesidad de potenciar el desarrollo motor.

Necesidad de potenciar y compensar la adquisicion de habitos.

"4

2.- Necesidades vinculadas al ambito del Medio Fisico y Social: Las
necesidades educativas que se presentan en este ambito estan relacionadas con
la prevencién y compensacién de situaciones de interaccion social o de deterioro
social y familiar que pueden afectar de forma individual a un nifio o nifia del aula,
pero que, con frecuencia, se presentan en un grupo de alumnos, e incluso en
algin caso puede ser una caracteristica del alumnado de un centro. De estas
situaciones se desprenden distintas necesidades educativas.

» Necesidad de compensar el desarrolio del juego.
» Necesidad de compensar el desarrollo social y las habilidades sociales.

.

» Necesidad de responder a situaciones derivadas de medio socio-cultural

desfavorecido.
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3.- Necesidades vinculadas al ambito de Comunicacién y Representacion: La
escuela es el lugar idoneo para adquitr nueves vehiculos de comunicacion y
expresion y para que puedan contenidos cada vez més elaborados mediante la
adquisicién de diferentes destrezas comunicativas. Este ambito abarca todas las
formas posibles de expresion y representacidn que los nifios y nihas de edad
infantil utilizan para comunicarse.

Referirnos de forma exclusiva a la comunicacion verbal seria reducir la
importancia de ofras formas comunicativas que son previas a la comunicacion
verbal y cuyo desarrollo ofrece amplias y ricas posibilidades de comunicacion; no
podemos cobviar la importancia que tiene el desamollo dé la comunicaciéon pre
verbal, gestual y corporal, la expresion artistica, plastica, musical o dramdtica, asi
como el desarrollo de formas diferentes de representacién. En el ambito de la
comunicacion y representacion pueden surgir necesidades educativas que hacen
referencia a los aspectos siguientes.

» Necesidad de desarrollar y compensar la comunicacion no lingliistica

» WNecesidad de desarrollar y potenciar la comunicacion lingilistica

» Necesidad de desarroilar las habilidades representacionales.

» Necesidad de compensar y potenciar el aprendizaje de segundas lenguas.

4.- Necesidades vinculadas con los medios de acceso al curriculo. Se
entiende por medio de acceso al curriculo el conjunto de ayudas pedagbgicas, de
tipo perscnal, técnico o material, que se hacen imprescindibles para que el
estudiante con alguna incapacidad que origina necesidades educativas especiales
pueda participar del curriculo que se propone para todo los estudiantes. Las
situaciones en las que es preciso establecer medidas de acceso al curriculo son:

» Las problemdticas de tipo fisico: paralisis cerebral, fraumatismos, desviaciones
de cadera, problemas medulares, etc. En estos casos las necesidades
educativas surgen en relacion a la autonomia personal, la movilidad en el
medio, el transporte y el acceso a los espacios fisicos de la escuela. El acceso
exigird ia eliminacién de barreras arguitectonicas mediante rampas, siilas
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adecuadas, bafios adaptados, etc. y en ocasiones también la ayuda de
personal auxiliar.

» Las probleméticas en relacién al desarrolio de la comunicacion. Los nifios y
nifias con déficits sensoriales como la audicién y la visién tienen vedado el
acceso a importantes experiencias educativas, a menos que se reestructuren
para ellos dichas experiencias en otro canal sensorial o a través de ayudas
técnicas que permitan acceder al curriculo. En el caso de las deficiencias
auditivas, las necesidades surgen en relacion a la comunicacién oral y, en
funcion del aprovechamiento funcional que hagan de los restos auditivos que
cornservan, puede plantearse et uso de sistemas aumentativos o alternativos de
comunicacién, el lenguaje de signos, el sistema bimodal, el uso de ayudas
técnicas, protesis auditivas el empleo de materiales adaptados, etc.

» En los casos de deficiencias visuales el acceso al curricuio esta dificuitado por
la falta de informacion que se recibe a fravés del canal visual; la compensacion
vendra apoyada por el uso de otros codigos escritos de comunicacion como el
sistema de escritura Braille, las adaptaciones de materiales, las ayudas
tecnolbgicas, etc.

A la hora de tomar decisiones para adaptar o proveerse de medio$ que permitan el
acceso al curriculo se debe tener presente la necesidad de equilibrar dos criterios.
Por un lado, la conveniencia de rentabilizar al maximo los recursos ordinarios
generales, dando prioridad .a aquellos elementos que son mas normalizadores,
con las adaptaciones necesarias, antes que a recursos extraordinarios cuando
éstos no son imprescindibles. En este sentido, la provision de algunos materiales
especificos puede ser innecesaria si se rentabilizan al maximo los recursos
ordinarios generales.

Adaptaciones a la Unidad Educativa:

» Eliminar las barreras arquitecténicas mediante el uso de rampas de madera
cuando existen escalones que impiden acceder en silla de ruedas o sillitas a
fos espacios y dependencias del Centro.
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>

También se pueden colocar y ufilizar barras de apoyo en la pared que permitan
el desplazamiento a fas diferentes zanas de juego, de tfrabajo, a los servicios,
efc.

Colocar pomos en forma de palanca en las puertas para facilitar la autonomia
en el manejo de las mismas a aquéllos nifios y nifias con dificultades de
presién o de rotacion en fa mano.

En general, todos aquellos medios que faciliten no sodlo el acceso al edificio
sino la movilidad dentro def mismo, en los espacios comunes como los pasillos,
el patio, baiio comedor, aulas, etc.

Adaptaciones en el AULA:

)

Facilitar que Ios nifios y nifias puedan utilizar el mismo mobiliario, las mismas
mesas y sillas que el resto de sus compafieros, aunque sean necesarias
pequefias modificaciones que faciliten su infegracion y participacion en el aula.
Siempre que sea suficiente seré preferible utilizar el mobiliario ordinario, el que
se le hagan pequefias modificaciones, que material mas especializado pero
menos integrador.

Colocar rebordes en la mesa para evitar que se caigan /os objefos.

Usar matenial antideslizante en las mesas de trabajo, comedor, etc., el cual
impide que se deslicen los platos, vasos, juegos, efe.

Utilizar cinturones para asegurar la estabilidad de los nifios con problemas en
el control postural cuando tienen que realizar determinadas actividades.

Adaptaciones en el MATERIAL DIDACTICO:

»

¥

Se pueden utilizar pivotes de diferente grosor y tamafio en los puzzles,
déminos, juegos, etc., para facilitar su prensién.

Elevar las piezas y figuras perforadas de los encajes o puzzles por medio de
cartbn para facilitar su encaje.

Usar soportes y aftriles para colocar taretas, fotos, laminas, dibujos de sus
pertenencias, efc.

Utilizar tijeras especiales que facilitan:la prension.
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» Colocar una base antideslizante en los materiales de use comin: puzzles,
soporles para fofos o dibujos, construcciones, tazas y plalos, efc..

» Usar tableros de corcho para sujetar las hojas de trabajo de los nifios y nifias
que puedan tener movimientos asociados o falta de control, sobre todo al
realizar actividades de picado, grafias, efc.

Adaptacién de materiales de acceso a la COMUNICACION

» Utilizar tableros de carlulina o madera como soporte de gréficos, dibujos,
tarjetas y lotos del vocabulario usual para niflos y nifias con déficit motor, visual
o auditivo.

» Son adecuados los Panelas de Comunicacion: tarjetas de simbolos, plantillas
para el dibujo de simbalos Bliss, elc., para iniciar sy uso con aquellos alumnos
qgue tendran que desarrollar el aprendizaje de un sistema altemnativo de
comunicacion.

» Los Materiales S.P.C. como cuentos, simbolos pictogréficos, efc., son
adecuados para utilizar como lengusje aftemnativo en nifios y nifias con
problemas graves en la comunicacion.

» El Lenguaje de Comunicacién Signado se puede utilizar como medio de
comunicacién con aquelios nifios y nifias que tienen sordera profunda.

» Los Maleriales Braille: juegos de percepcion, de asociacion, eic., adaptados a
la edad infantil también son de utilidad para los nifios y nifias con déficit visual.

5- Necesidad de potenciar la relacion con las familias.

La influencia que se ejerce desde el nicleo familiar condiciona, propicia 0 puede
Hegar a entorpecer el desarrollo de los nifios y nifias. El objetive comun de la
familia y de la escuela es conseguir una formacion integral y armonica, y es
evidente que ambas han de ir en una misma direccion para garantizar la
estabilidad, 1a adaptacién y el progreso de los nifios y nifias. Los padres son una
base fundamental en la construccién de la personalidad del nifio desde los
primeros momentos de la vida Tamiliar.
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Cuando se trata de nifios y nifas que tienen necesidades educativas especiales
se plan’ge‘a con mas relevancia ia necesidad de crear una estrecha relacion entre la
escuela y la familia que permita una colaboracion en las actuaciones especificas
de ambas. Muchos de estos nifios desarrollan o han tenido ya un trabajo de
estimulacion temprana y sus familias han sido debidamente orientadas por lo que
la colaboracién sera necesaria para que se deri acciones conjuntas y coordinadas.
En el capitulo IV se trata mas detalladamente la relacién entre la escuela y la
familia que tiene hijos con necesidades educativas especiales

2 C6mo puede facilitarse Ja relacion con las familias?

» Manteniendo comunicaciones informativas con las familias para transmitir
mutuamente dafos acerca de I0s nifios que orienten las pautas educativas.
> Acciones como las enfrevistas individuales 0 las reuniones colectivas del aula.

v

La complementacién de formulfarios y cuestionarios de carécter pedagogico.

» En la escuela infantil es usual realizar cierlas actividades pedagégicas como
encuentros, salidas, excursiones, efc., que son propicias para que se produzca
intercambio. entre la escuela y familia de una forma muy natural.

> Facilitando la colaboracién de las familias desde el propio centro a fravés de

juntas de padres de familias y el consejo escolar.

Espacios de reflexion: Destinados a socializar ideas, opiniones, sentimientos,
emociones y experiencias a través de una ronda de parlicipacién sobre los
mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones tedricas

¢ Reflexion:

Considera usted que la clasificacién expuesta, es importante para el desarrollo
de la integracion de los nifios con NEE. Sefiale en el siguiente recuadro:
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LConsidera que la S
clasificacion presentadaes

importante para el desarrollo

de la integracidn de los NO

nifics con NEE?

Lecturas de apoyo:
2Un contexto educativo ordinario que segrega?

Si yo a lo mejor hubiera empezado, me hubisran metido directamente en el aula
especial, pues a lo mejor lo hubiera pasadc un poquitdo mencs malamente.
(Historia de vida de Sergio).

Yo a mi, meé hubiera gustado cambiarme de colegio y quedarme en el especial de
sordos, gno? Para tenér mas amigos, pero como tenia apoyo alli {Centro
Ordinario), pues me tenia que aguantar. (Historia de vida de Blanca).

Un dato realmente controvertido que aparece de manera redundante en las
historias de estos jovenes es aquel que apunta a gque la escolarizacion en
contextos educativos de infegracion se vive coma un proceso doloroso y también
segregador. Para estos jovenes, las experiencias ofrecidas en los contextos
integradores no han supuesto oportunidades ni académicas ni sociales, sino que
en muchos casos han sido identificadas como obstaculos en sus trayectorias
educativas. Tal y como ellos parecen percibirlo, hubiera resultado menos duro el
proceso educativo si hubieran estado escolarizados Unicamente en contextos
especificos, ya que entienden que en éstos se hubiera evitado el rechazo y la
discriminacion vividos en los contextos educativos ordinarios.
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Por eso, la valoracion que hacen sobre los afios -escolarizados en contextos
educafivos de integracion es negativa. Como muestra la namacién siguiente, al
igual que ha ocurrido en las historias de otros jovenes de esta investigacion, en los
ceniros en los que estuvieron escolarizados tuve lugar un proceso de etiquetaje,
de estigmatizacién. Estos procesos se hacian. transparentes a través de diversas
‘conductas (ya fuera por dénde estaban sentados en las aulas, por las salidas al
aula de apoyo, porque se les denominaba recurriendo a etiquetas y clichés, efc.)
que hacian qué se identificaran las. diferencias como un atributo de unos pocos.
Tal y como ha argumentade Corbett (1991), la culfura dominante hacia la
diversidad ha sido coritemplarla-como negativa. Este es el enfoque presente en ias
frayectorias escolares de los nueve participantes. Se aprecia, por tanto, un
planteamiento sobre diversidad vinculado a concepciones deficitarias que no
reconocen la diversidad como. un vaior.
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MODULO 1li

¢A que se denomina Integracién?

Objetivo:

Sefalar que son los procesos de integracion en la educaciéon de acuerdo a las
NEE previstas en la Ley N° 070 Ley de la Educacion Avelino Sifiani Elizardo Pérez

Temas
[l Conceptualizacién de los procesos de integracion

1 Las formas de integracion, las condiciones y posibilidades para el
proceso de integracion

] Los aspectos que permiten conseguir la educacion integral

] Las necesidades educativas especiales de acuerdo ala Ley N° 070

DESARROLLO DEL MODULO

Proyeccion de peliculas: Para motivar la iniciacién de este modulo se proyecta
la pelicula “MI PIE IZQUIERDQ”. Narra la inspiradora vida de Christy Brown
(Daniel Day-Lewis), un pintor, poeta y escritor irlandés aquejado de parélisis
cerebral, en su caso triplejia, nacido en una familia pobre. Con el apoyo de su
voluntariosa madre (Brenda Fricker), una profesora y su propia tenacidad, eché
por tierra todas las barreras que impedian su integracion en la sociedad, al
aprender a usar su pie izquierdo para escribir y pintar. Un conmovedor ejemplo de
superacion y lucha por conseguir las metas.
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Exposiciones tedricas:

Tema 1:

Conceptualizacion de los Procesos de
Integracion

La integracion es la adaptacion a situaciones nuevas. Analogamente, situandonos
a un nivel institucional, al nivel de la escuela, integrar estudiantes con necesidades
educativas especiales a la escuela comun, implicara un proceso de asimilacion y
de acomodacion de las estructuras del sistema escolar, de la forma de pensar, de
sentir, de llevar a la practica la accién educativa, implicara también una
redefinicion de los roles asumidos por los protagonistas.

La integracion escolar plantea la necesidad de atender a todos los nifios con NEE
en la escuela regular. Es decir, los sujetos en funcion de sus caracteristicas
deberan estar en una escuela regular el mayor tiempo posible. Sin embargo, es
cierto que dadas las condiciones, algunos nifios no podran asistir a las escuelas
regulares.

No es un proceso de juntar estudiantes con caracteristicas diferentes, sino de
incluir la diferencia, de contemplaria y de utilizar a la integracién como un medio
para la plena normalizacién. Ignorar la diferencia, dejarla en manos de la escuela
especial, es “cristalizarla”. Hacerse cargo de la misma es comenzar a desandar el
camino para crear una escuela para la diversidad.

Fundamentos conceptuales de la integracién educativa
» Normalizacién: supone la integracion de las personas en el medio social.

» Escuela para todos: garantiza que todos los estudiantes sin importar sus
caracteristicas o condiciones reciban una educacion de calidad que responda a
sus necesidades.
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» Derechos Humanos: implica el reconocimiento de los mismos derechos para
todos, independientemente de sus condiciones.

> Calidad de vida: es el resultado de la satisfaccién de las necesidades y las
condiciones de vida de las personas.

» La integracién no es una meta: es un medio de facilitar a la persona con
discapacidad la adquisicion de aptitudes académicas y sociales necesarias
para poder vivir en un mundo que reconoce la diversidad.

La integracién educativa no es una opcion rigida

Es un proceso dinamico y cambiante, cuyo objetivo central es encontrar la mejor
situacién educativa para que un alumno desarrolie al méaximo sus posibilidades,
por lo que puede variar segin las necésidades de los alumnos y el tipo de
respuesta que los centros pueden proporcionar.

Espacios de reflexion: Destinados a socializar ideas, opiniones, sentimientos,
emociones y experiencias a través de una ronda de partici_pad_?én sobre los
mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones tedricas.

Reflexion:

Sefiale con cual de las siguientes afirmaciones esté usted de acuerdo, en cuanto
a la Conceptualizacién de los Procesos de Integracion

Es un derecho
_ Calidad de vida
Conceptualizacién de los
| Procesos de Integracién: |
: ' Normalizar
{ Escuela para lodos
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Tema 2:

¢ Cudles son las formas de integracion?

En una presentacion participativa e interactiva se describe los factores que
influyen en la integracién de nifios al aula regular y que diferencia existe en
integracion al aula regular de inclusion.

Integracién Fisica. Cuando las clases o unidades de educacion especial se
construyen en la escuela ordinaria pero mantienen una organizacion
independiente, se comparte algunos lugares como el patio o el comedor.

Integracién Social. Supone la existencia de clases especiales o unidades en la
escuela ordinaria, los estudiantes realizan en ellas algunas actividades comunes
con el resto de sus comparieros, como juegos y actividades extraescolares.

Integracién Funcional. Se define como la progresiva reduccion de la distancia
funcional en la utilizacion conjunta de los recursos educativos, existen en tres
niveles:

A

» Utilizacion compartida, se comparten los mismos medios pero en horarios
diferentes.

» Utilizacion simultanea, se utilizan los mismos medios en el mismo momento
pero de forma separada.

» Cooperacion, los recursos se utilizan al mismo tiempo y con objetivos
educativos comunes.

Integracién comunitaria. Es la que se produce en la sociedad una vez que los
estudiantes dejan la escuela.
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Diferencia entre integracién escolar y aulas inclusivas. Trabajo coman

> La integracion escolar es concebida como la reforma de un sistema de
educacion especial cuyo objetivo es encontrar los sistemas mas apropiados
para incorporar los servicios y programas de la educacion especial a las
escuelas ordinarias.

» Con la propuesta de escuelas inclusivas se pretende conseguir una sociedad
més igualitaria y menos excluyente, propiciande una mejor participacion de los
estudiantes en la cultura y en el curriculo coman de la-escuela.

Espacios de reflexion: Destinados a socializar ideas, opiniones, sentimientos,
emociones y experiencias a fravés de una ronda de parlicipacion sobre los
mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones tedricas _

Reflexion:

Sefiale en el siguiente recuadro; si usted utiliza las formas de integracion en el
desarrolio de la gestion escolar, explicadas en el tema expuesto

| Integracion Fisica

Con cual de las estrategias | Integracién Sccial

de integracién trabaja
usted en-el aula regular? Integracién Funcional

Integracién Comunitaria
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Tema 3:

¢Existen las condiciones y posibilidades
para el proceso de integraciéon?

En forma participativa respondernos cada uno si existen las condiciones y
posibilidades para el proceso de integracion.

La realidad parece indicar que no. Evidentemente hay mucho por trabajar en este
aspecto. Se necesita producir cambios que tienen que ver tanto con lo ideoldégico
como con lo técnico-pedagodgico. No se trata de que los docentes no estan
capacitados para trabajar con la diversidad, sino de que no tienen, en muchos
casos, una actitud positiva hacia la integracién, hacia la revision de los esquemas
utilizados exitosamente hasta el momento con alumnos comunes y que requieren
adaptacion ante las nuevas circunstancias.

El docente no debe sentirse sblo en esta tarea dificil, compleja, debe sentirse
acompariado por un equipo con idéntica actitud frente a la integracion, por padres
que crean en la propuesta, por el respaldo que brinda una posicién comprometida,
asumida desde el ambito institucional.

Cuando de integracion se habla en el ambito educativo, se hace referencia a la
inclusién de la diversidad en la escuela comun. Pero si estamos de acuerdo, como
mencionamos anteriormente, que integrar no es juntar, sino darle a cada individuo
lo que necesita de acuerdo a sus posibilidades y limitaciones, entonces debemos
pensar seriamente en qué estrategias se utilizan para el logro de la integracion.

Espacios de reflexion: Destinados a socializar ideas, opiniones, sentimientos,
emociones y experiencias a través de una ronda de participacion sobre los
mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones tedricas
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Reflexion: Considera usted que existe condiciones y posibilidades para el proceso.
de integracién. Sefiale en el siguiente recuadro segin su percepcion.

¢Considera usted que existe sl

condiclones y pasibllidades
para el proceso de integracién?: | NO
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Tema 4:

2t

y Y i—_

¢ Coémo puede consequir la educacion integrar a
partir de NEE?

Uno de los principios que se plantean en la Ley Avelino Sifiani - Elizardo Pérez es
el de responder a la diversidad. Este principio, que es importante en cualquier
tramo educativo, lo es mucho més en la Educacion Infantil, por ser una etapa que
se caracteriza por la evolucion continua y el desarrollo progresivo que se da en los
nifios y nifias de esta edad, motivo por el cual la diversidad va a aparecer como
algo semejante a esta etapa educativa.

Algunos nifios y nifias que tienen un ritmo de aprendizaje mas lento o mas rapido
que el previsto para su edad cronoldgica, que tienen algun tipo de déficit sensorial,
fisico o psiquico, o que proceden de realidades familiares, sociales y cuiturales
distintas, pueden ser ejemplos de lo que tradicionalmente se ha venido
entendiendo como “diferente de la norma”.

La variedad de situaciones que se presentan en este ciclo educativo se traduce en
distintas necesidades educativas que puedan tener un grupo, cada nifia y cada
nifio y exige plantear una escuela que pueda educar en la diversidad.

» Los nifios y nifias son diversos entre si; no hay "nifios diversos”y otros que no
lo sean

» Los fines generales de la educacion deben ser alcanzados por todos los nifios
y ninas

» Cada centro educativo debe respetar la diversidad ofreciendo al escolar
aquello que necesita y aquello que le da posibilidad de alcanzar un desarrolio
integral y 6ptimo de sus capacidades

Espacios de reflexion: Destinados a socializar ideas, opiniones, sentimientos,
emociones y experiencias a través de una ronda de participacion sobre los
mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones tedricas
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Reflexion:

Considera usted que la educacion actual puede lograr la integracion de los nifios
con capacidades diferentes al aula regular.

Sefiale con cuél de las siguientes afirmaciones esté usted de acuerdo, en cuanto
a ¢ Como puede Conseguir la Educacién Integrar a partir de las NEE?.

Actuar conociendo la Ley

éCémo puede conseguir [a Actuar pensando en Ia diversidad

Educacion Integrar a partir
de las NEE?: | conacer los Problemas de Aprendizaje

- A través de los objetivas de la Educacion
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Tema 5:

A quiénes busca integrar la educacion
especial?

La poblacién meta en la Educacion Especial, son los estudiantes con necesidades

educativas especiales; es decir, aquellos que por sus caracteristicas fisicas,

mentales o sensoriales o de talento superior, puedan presentar dificultades de

diferente naturaleza y grado. Se consideran sujetos de Educacion Especial los

nifos y las nifias que presentan alguno o algunos de los siguientes tipos de

excepcionalidad:

>

Y

v

Personas con Discapacidad Intelectual: Presentan limitaciones en el desarrolio
intelectual y lingiiistico, conductas sociales y adaptativas.

Personas con Discapacidad Visual (Ciegas/os): Una persona ciega total es aquella
que no ve absolutamente nada o que solo tiene una ligera percepcién de luz, pero no
de la forma de los objetos. Una persona con baja vision es aquella que tiene
limitaciones en la vision a larga distancia pero puede ver a pocos centimetros.

Personas con discapacidad Auditiva (Sordas/os): Personas con pérdida o limitacion
auditiva de menor o mayor grado y que a través de la vision estructura sus
experiencias en integracion con su medio.

Personas con discapacidad Fisico-motora: Personas que presentan limitaciones en el
desarrollo y coordinacion de sus movimientos fisico-motores, que pueden ser
congénitas o adquiridas.

Personas con discapacidad Multiple: Simultaneamente, presentan discapacidades
fisicas, visuales, auditivas y/o intelectuales. Estas personas, en todos los casos
anteriores, si bien tienen ciertas limitaciones también cuentan con potencialidades que
igualan o superan las capacidades de otras personas.

Estudiantes con Dificultades en el Aprendizaje: Son las y los estudiantes que
presentan dificultades en los procesos educativos, con mas frecuencia en lectura,
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escritura y razonamiento l6gico matemético (Dificuliades especificas) que en su
mayoria deberian resolverse en las propias Unidades o Centros Educatives. También
se refiere a las y los estudiantes que tienen dificultades que los afectan. en varias
4reas y requieren de una atencion prolongadsa, sistemdtica y especializada
(Dificultades generales).

¥ Estudiantes con Talenfo Extraordinario: Son las y los estudiantes que tienen
habilidades, saberes y conocimientos mayores a su grupo etario o grado académico.
Se puede expresar en la diversidad de inteligencias, entre ellas: artisticas, linguistica,
deportiva, cognitivas, social-comunitaria, etc.

Espacios de reflexion: Destinados a socializar ideas, opiniones, sentimientos,
emociones y experiencias a través de una ronda de participacion sobre los
mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones teéricas

Reflexién:

Sefiale con cuél de las siguientes afirmaciones. estd usted de acuerdo, en cuanto
a ¢ Quiénes busca Integrar la Educacién Especial?.

Todos los nifios con NEE

¢A Quiénes busca Integrar - o
Algunos nifios con NEE

la Educacion Especial?:

Ninguno
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MODULO IV

¢Cudles son las estrategias educativas

que integran a nifios con NEE?

Objetivo:
Establecer las estrategias integradoras a aplicarse en el aula
Temas

7] Las estrategias psicopedagogicas y su alcance
"1 Las estrategias psicopedagogicas para docentes, en la integracion a nifos
con NEE de acuerdo al contexto boliviano.

DESARROLLO DEL MODULO

Proyeccion de peliculas: Para motivar la iniciacion de este médulo se proyecta
la pelicula “FORREST GUMP”. Forrest Gump es un chico con deficiencias
mentales no muy profundas y con alguna incapacidad motora, que llegara a
convertirse en héroe durante la Guerra del Vietnam. Su persistencia y bondad le
llevaran a conseguir una gran fortuna, ser objeto del clamor popular y a codearse
con las mas altas esferas sociales y politicas de un pais.

Exposiciones teéricas:
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Tema 1:

Estrategias de ensefianza

Las principales estrategias de ensefianza que se pueden utilizar en las aulas de
integracion las dividiremos en estrategias de ensefnanza, estrategias conductuales,
y estrategias centradas en contenidos curriculares.

a) Métodos Cooperativos

Se trata de una serie de métodos instruccionales en los cuales se les anima a los
estudiantes o0 se les pide, que ftrabajen juntos en tareas académicas. El
aprendizaje se realiza en base a la interaccion entre companeros. Estos métodos
en los ultimos afos han experimentado una gran popularidad, debido a:

» Su viabilidad ante grupos de estudiantes heterogéneos, que asumen que los
grupos de aprendizaje incrementan la socializacion y la ensefanza de los
estudiantes con necesidades educativas especiales, asi como el tiempo del
profesor para atender a las diferencias individuales.

» Su flexibilidad, ya que puede usarse con estudiantes de cualquier edad, en
cualquier materia, etc.

Los métodos de ensefanza cooperativos pueden ser tan simples como tener a
estudiantes sentados para discutir o ayudarse uno al otro en las tareas de clase, o
pueden ser bastante complejos. Pueden usar recompensas grupales, como los
grupos de contingencia, (recompensa a los grupos en funcion de los logros de su
grupo), o pueden no hacerlo.

El cambio en la estructura de recompensas interpersonales es otro rasgo esencial
en la caracterizacion de la ensefianza cooperativa. Esta estructura hace referencia
a las consecuencias para un alumno de los resultados de sus compafieros. El
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éxito del grupo depende del aprendizaje individual de cada miembro, es por lo que
todos estan motivados para intentar asegurar que los componentes del grupo
dominen e material que esta siendo tratado.

Otro elemento diferenciadar de la ensefianza cooperativa es la estructura de
autoridad que se mantiene en la clase. Esta estructura hace referencia al control
que los estudiantes ejercen sobre sus propias actividades, como opuesto al control
ejercida por los profesores.

En ia ensefianza cooperativa se puede distinguir una estructura cooperativa de
objetivos, caracterizada por la ayuda, y otra por la mutualidad. En la ccoperacién
mutua es la propia relacién con un objetivo compartido lo que une a los
estudiantes. Sin embargo en las estrategias de ayuda la cooperacion se produce
para ayudar a otros estudiantes a conseguir la aportacién individual que realiza
cada miembro al grupo.

Las ventajas de este tipo de trabajo para la integracion escolares son:

» Se produce una revalorizacion del aprendizaje por los alumnos que supera el
valor individual que tradicionalmente se otorga al mismo.

> Motiva a los alumnos a ayudarse unos a otros, ya que el resultado final es un
producto del grupo, cuando-un alumno debe ayudar a otro, a la vez, aprende al
hacerlo.

> Los alumnos se proporcionan atencidn y ayuda individual inmediata unos a
otros dentro del propio grupo.

b) Tutorias

Las estrategias de ensefianza entre estudiantes o tutorias entre iguales suponen
ofra novedosa contribucion a los estudios sobre integracién. Su principal
caracteristica diferenciadora es que va ser un estudiante el que haga las funciones
de profesor.
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Suponen trasladar parte del énfasis de la integracion desde el profesor hasta el
estudiante, la blUsqueda de estrategias de ensefianza individualizada y la.
busqueda de soluciones al problema del apoyo instructivo al alumno integrado. A
continuacion vamos a tratar tres tipos de estudios o estrategias:

> La tuforfa entre iguales: es una estrategia que trata de adaptarse a las
diferencias individuales en base a una relacién entre los participantes. Suelen
ser dos compafieros de la misma clase y edad, uno de los cuales hace el papel
de tutor y el otro de estudiante. El tutor ensena y el estudiante aprende.

> Tulorfa entre compafieros de distinta edad: es una variante de la tutoria entre
iguales. Es condicién indispensable que exista diferencia de edad entre el tutor
y su estudiante, y que la ayuda ocurra invariablemente en forma de interaccion
diddica.

» Tutorfa con inversién de roles: es ¢l propio alumno con necesidades educativas
especiales el que realiza las funciones de tutor de los estudiantes ordinarios.
Por ejemplo, estudiantes con problemas de aprendizaje y de conducta como
tutores de estudiantes ordinarios mas jévenes.

Espacios de reflexion: Destinados a socializar ideas, opiniones, sentimientos,
emociones y experiencias a través de una ronda de participacion sobre ios
mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones tedricas

Reflexion:

Cuél de estas estrategias considera usted importante o cual aplicaria en el aula
para integrar 2 nifios con necesidades educativas especiales.

Sefiale con cudl de las siguientes afirmaciones esta usted de acuerdo?
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Estrategias Educativas que-

| Integran a los nifios con
NEE:

Tutoria entre Iguales

Tutoria entre comparieros de diferente edad

Tutoria con Inversion de Roles
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Tema 2:

Estrategias Conductuales

Estas estrategias hay que enmarcarlas dentro de un constructo mas amplio, el de
la socializacién, que abarca las destrezas y habilidades sociales. Para la
identificacion de éstas se han utilizado tres métodos:

» Las mediciones sociométricas,

» Las valoraciones del profesor y

» La observacion en el medio natural del aula.

Las técnicas que se han empleado para mediar en los resultados sociales de la

integracion escolar son:
a) Manipulacién de antecedentes:

Consiste en manipular acontecimientos para que se produzca una interaccion
social. Tienen la ventaja de que la provocacion puede ser llevada a cabo tanto por
un alumno con por el profesor. Su aplicacion es para aquellos estudiantes que
aunque poseen las destrezas sociales necesarias para la integracion no la utilizan,
asi como para aquellos estudiantes integrados que no son aceptados por sus
comparfieros por no interactuar con ellos.

b) Manipulacion de consecuencias:

Consiste en ofrecer una consecuencia al estudiante en virtud de su conducta
social. Las estrategias mas utilizadas para manipular las consecuencias son:

» EIl refuerzo social contingente, que se lleva a cabo cuando el profesor o un
estudiante sistematicamente refuerzan en publico al "nifio objetivo" cuando
éste interactlia apropiadamente o coopera con sus companeros.
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> Los programas de refuerzo en base a fichas o puntos, consisten en administrar
al estudiante puntos o fichas cuando éste tiene intercambios o actuaciones
sociales apropiadas con sus compaieros. Cada uno de los comportamientos
objetivos tienen un determinado valor en fichas. Estas ademas tienen un valor
simbélico que pérmite canjearlas por algin premio o regalo. En estos
programas el comportamiento no apropiado suele ser castigado segin el coste
de las fichas.

» Las contingencias grupales, consisten en aplicar consecuencias a todo el
grupo en base a las conductas e los nifios.

c) Modelado: Consiste en exponer al alumno objetivo a la conducta de un
modelo, reforzando la conducta del modelo y la imitacién. Se ha utilizado con un
objetivo triple: aprendizaje de nuevas destrezas sociales, inhibicién o desinhibicién
de comportamientos o conductas que presenta el alumno, y la reaparicion de
destrezas que el alumno observador posee pero no utiliza. Podemos distinguir dos
tipos basicos de influencia modeladora: a través de videos o peliculas y el
modelado a través de situaciones reales.

Espacios de reflexion: Destinados a socializar ideas, opiniones, sentimientos,
emociones y experiencias a través de una ronda de participacion sobre los
mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones tebricas

Reflexion:
Sefiale con cudl de las siguientes afirmaciones esta usied de acuerdo, en cuanto
a las Estrategias Conductuales.

Manipulacion de Antecedentes

Estrategias Conductuales: | Manipulacién de Consecuencia

Modelado
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Estrategias centradas en contenidos
curriculares

Esta via para promover las interacciones entre alumnos ordinarios e integrados

consiste en formar a los estudiantes ordinarios para ello. El objetivo es modificar

las actitudes y comportamientos de los estudiantes ordinarios hacia los integrados.

Algunas lineas de trabajo en este sentido podrian ser las siguientes:

>

v

Consideracion de los objetivos y contenidos como elementos indicativos de
referencia y no como un programa cerrado de metas a conseguir y de metas a
desarrollar.

Articulacion de los contenidos alrededor de macro-actividades con sentido
explicito e interesante para el alumno concreto.

La participacion efectiva del estudiante en las decisiones didacticas a través de
diferentes instrumentos, tanto en lo que se refiere al temario y su desarrolio
como a las actividades, normas de trabajo.

Desarrolio de actividades de autorregulacion del aprendizaje por el propio
alumno, individualmente o en cooperacién, a través de diferentes estrategias e
instrumentos.

Seguimiento cotidiano por el profesorado del proceso de aprendizaje a través
del equipo educativo y, en el aula, por medio de instrumentos como la
observacion sistematica, el diario de clase...

Alternancia de las relaciones de comunicaciéon en el aula entre periodos de
trabajo cooperativo, trabajo individual...
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» Elaboracion de materiales didacticos multimedis.

» Articulacion de los recursos del centro y del entorno con da programacion
didactica realizada.

» Flexibilidad en la gestion del espacio y del tiempo de aprendizaje previsto para

adecuarlos a los ritmos reales, tanto del colectivo como de las personas.

Espacios de reflexion: Destinados a socializar ideas, opiniones, sentimientos,
emociones y experiencias a través de una ronda de participacién sobre los
mensajes contenidos en las lecturas de apoyo, en las peliculas proyectadas y en
las exposiciones tedricas

Reflexién:

Sefiale con cudl de fas siguientes afirmaciones esta usted de acuerdo, en cuanio
a Estrategias Centradas en Contenidos Curriculares.

Planificacion de Contenides

5 Participacion de los estudiantes
Estrategias Centradas en

Contenidos Curriculares:

Utilizacion de Técnicas en los

| Contenidos en base a Reflexién
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