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"La música nace del

Hombre, de su alegría, su
tristeza, del asombro frente
a la belleza del mundo. Es

una herramienta noble que

le permite, con el lenguaje
universal, plasmaren

sonido los sentimientos

más profundos".

Anónimo.
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Resumen

Con la inquietud de la investigación én el campo educativo y mi formación musical,

es que se realiza este trabajo fusionando todo lo aprendido en la Universidad y en

el Conservatorio Nacional de Música.

El problema que aqueja nuestra educación es que al docente le falta ayuda de

fácil acceso para impartir mejor su conocimiento al estudiante, es por eso que se

pensó en la musicoterapia para que el proceso de enseñanza-aprendizaje tenga

más Negada a nuestros educandos.

Como parte inicial se tomó un cuestionario a los alumnos para conocer su

inclinación musical y su inclinación en el estudio. De ahí que los resultados dieron

5 materias en que los estudiantes tienen dificultad, éstas son Matemática, Física

Química, Historia y Literatura.

Se trabajó con dos grupos, uno experimental y otro que hizo las veces de control.

El primero estuvo conformado por los alumnos del colegio San Matías y el grupo

control por los alumnos del colegio Atenea. Los docentes crearon un examen que

fue tomado al inicio y al finalizar el experimento. La musicoterapia fue aplicada

sólo al grupo experimental, estos alumnos fueron sometidos a las audiciones de



Bach, Vivaldi, Música de Maestros, Piraí Vaca, entre otros. Mientras los

educandos pasaban clases normales, se ponía una suave melodía de los autores

ya mencionados, dando así ai aula un ambiente de paz y relajación donde el

alumno podía estudiar más concentrado en lo que hacía.

El grupo control siguió pasando sus clases sin ningún tipo de influencia, bajo el

estrés cotidiano y el ruido que caracteriza a la adolescencia de nuestros tiempos,

haciendo que el aprendizaje se torne largo y aburrido.

Al comparar los dos grupos finalizada la experiencia, la musicoterapia sale

victoriosa, ya que se ve una clara mejoría en los alumnos del grupo experimental,

quienes en poco tiempo pudieron asimilar todo lo explicado por el docente y sin

mucho esfuerzo.

Todo lo contrario sucedió con el grupo control, porque al tomarles la prueba, se

notó que su avance se mantuvo igual o en algunos casos peor.

Es así que se demuestra que la música dentro dél aula y, por qué no, fuera de

ella, ayuda a que el estudiante tenga un mejor rendimiento y aprovechamiento en

sus estudios, permite que esté concentrado en lo que hace y obtenga más y

mejores resultados.
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La musicoterapia como apoyo al aprendizaje en el primer curso

del nivel secundario

Introducción

Desde tiempos muy remotos el hombre ha buscado comunicarse, no solamente

con el lenguaje, lo ha hecho también con el arte y con la música.

La música, ese objeto sonoro que es un atributo del ser humano que se inicia

incluso antes de su nacimiento y se prolonga durante toda su existencia, está

presente en la vida cotidiana, en las ideas, emociones y comportamiento, es decir

en toda la personalidad, se halla estrechamente ligada a factores sociales,

culturales, históricos y psicológicos.

Particularmente la música ha demostrado tener influencia dentro del proceso de

enseñanza-aprendizaje, lamentablemente en Solivia este tipo de estudios no se

han realizado o no se conocen en profundidad.

Ei objetivo de este trabajo és demostrar que la música ayuda en la salud física y

mental del educando, por tanto, contribuye a la formación integral del ser humano.



El trabajo esta dividido en seis Capítulos, en el primero se encuentran el

planteamiento del problema, la justificación, las preguntas de investigación los

objetivos tanto general como específicos, la hipótesis y las variables con su

respectiva operacionalización.

El Capítulo dos esta enmarcado en el marco teórico, donde esta escrito toda la

fundamentación teórica de la música y de la educación, pasando por la ley 1565

de reforma educativa, el adolescente y lo que se hace o se hizo musicalmente y

educativamente en Boüvla.

En el Capítulo tres encontramos todo lo referente al diseño metodológico, se

menciona el tipo de investigación según el método, la población y la muestra.

La tesis en su capítulo cuatro habla sobre los resultados de la investigación donde

se muestra la tabulación y análisis de resultados para la encuesta a los alumnos,

así como también a ios profesores, la aplicación de la musicoterapia en el primer

curso del nivel secundario de la unidad educativa San Matías, los resultados de la

prueba de inicio y la prueba final, los efectos de la musicoterapia en varones y

mujeres, para finalizar con los comentarios generales de los resultados.

El capítulo cinco nos muestra las conclusiones y el capítulo seis habla de las

recomendaciones.
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Capítulo I

Planteamiento del problema

1.1. Planteamiento del problema.

A mediados de los años.noventa un estudio sorprendente de la Universidad de

California demostraba ante la opinión pública que la música clásica tenía un efecto

beneficioso sobre el organismo humano. Era el llamado “efecto Mozart”, una

investigación que consistía en exponer a una treintena de estudiantes a escuchar

durante diez minutos al día música del mencionado compositor alemán, en

particular la “Sonata Para Dos Pianos En D Mayor”. Los resultados indicaban una

mejoría de más de ocho puntos en las pruebas de Inteligencia efectuadas a estos

alumnos al concluir el experimento. Esto no era más que la punta del iceberg de

una metodología conocida como musicoterapia, tan antigua como el mundo.

Los alumnos, en materias como matemática, química, física y otros, requieren de

bastante concentración para poder responder a las exigencias que aquellas

presentan.

Sin embargo, debido al momento por el que atraviesa Solivia dentro de la

problemática socioeconómica y la falta de métodos adecuados tanto prácticos



como técnicos, se hace muy difícil que los alumnos puedan llegar a un aprendizaje

significativo.

Nuestro país, actualmente atraviesa un duro momento. Esto hace que en las

familias donde no alcanza el dinero para las necesidades básicas, tengan que

trabajar tanto la mamá como el papá, originando que el adolescente se quede solo

en casa, muchas veces para cuidar a sus hermanos menores. Es ahí donde el

adolescente busca otros medios de comprensión, es decir, ellos se enfrentan a

una edad conflictiva donde crean su diario vivir en los valores, modales y

creencias. Esta búsqueda los lleva a frecuentar diversos tipos de amigos, a tratar

de copiar estereotipos de la televisión y de la radío, así como también de revistas.

Este es un problema que aqueja a la mayoría de la población, más cuando el

adolescente necesita de sus padres un gran apoyo para poder pasar con un buen

asesoramiento esta difícil edad.

La desintegración familiar es otro factor para que el adolescente se distraiga de

sus tareas habituales. Los padres en sus constantes peleas por cualquier razón, y

la pelea más grande; el ver con quién se quedarán los hijos, no se dan cuenta del

daño producido en ellos, que se refleja inmediatamente en él quehacer educativo.

, Atravesando una era tecnológica, los estudíenteos ven a la clase aburrida, ya que

están acostumbrados a interactuár con una computadora a cualquier parte del
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mundo, la información del Internet es tan grande, que el estudiante puede hacer

su tarea, escuchar música, chatear con otra persona, al mismo tiempo. Y como la

tarea no es de su interés, simplemente la hace por hacer, sin darle ningún

significado, muchas veces ni leen lo que imprimen.

El cambio de ciclo hace que el estudiante sienta temor en su adaptación al mismo,

aumentan las materias, aumenta el tiempo dedicado a ellas, pasan laboratorios

pasan clases extras, etc., algo que no existe en el ciclo primario. Es así que el

cambio de ciclo se convierte en un choque emocional, ya que el ambiente le obliga

a dejar sus juegos infantiles; un choque cognoscitivo, pues el aumento de materias

le obliga a dar más tiempo al estudio; un choque físico, debido a que empieza a

experimentar cambios en su cuerpo y por ende en su conducta, producto de esto.

algunos fracasan en su intento por acomodarse al nuevo ciclo y a las exigencias

que aquel presenta.

Se hace necesario resaltar que los medios de comunicación en vez de ayudar a

los estudiantes en su educación, están logrando que tengan una atención

dispersa, haciendo que el alumno tenga menos interés en estudiar, ya que su

concentración es muy poca o casi nada.
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1.2. Justificación

La música ha demostrado que puede influir en la conducta del ser humano, es por

eso que bajo lo que se llama música ambiental se puede mejorar el rendimiento

del estudiante.

. ~ La música en su esencia, de acuerdo a la melodía y ritmo, llega a ser terapéutica

produciendo: calma, alegría, un estado de ánimo más motivado, o si la utilizamos

del lado opuesto, produce otro tipo de efecto, como el de exaltar, generar

nerviosismo, agresividad, mal humor, etc.

En la realidad educativa las escuelas o colegios no utilizan instrumentos de

motivación, por lo que no se crea fácilmente un ambiente de aula apropiado para

el aprendizaje gratificante y significativo.

La presente investigación de a conocer que grado de importancia tiene la

musicoterapia dentro del campo educativo, es decir, que esta contribuye a mejorar

la calidad de la educación, dándose a conocer un instrumento dentro de la

estrategia metodológica para el docente, además de demostrar que el alumno

puede rendir eficientemente con el mínimo esfuerzo mental.
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Se considera importante hacer este estudio que es un aporte al proceso

educativo, sugiriendo al docente enriquecer su metodología disminuyendo al

mismo tiempo la monotonía en el aula.

Personalmente he realizado este trabajo para dar a nuestra educación un modesto

aporte, ya que desde mi experiencia, los alumnos atraviesan por muchos

- problemas personales y sociales durante su estancia en el colegio. Entonces a

través de este trabajo tratar de disminuir estos problemas y aumentar su

concentración para que alcancen un mejor rendimiento.

1.3. Preguntas de investigación

1. ¿La musicoterapia puede ayudar al estudiante a concentrarse y por ende tener

un mejor rendimiento, considerando la necesidad que tiene el maestro de aplicar

mejor su metodología?

2. ¿Existen métodos de enseñanza basados en la música?

■ 3. ¿La música colabora en el proceso enseñanza-aprendizaje?

4. ¿La música influirá en la motivación dentro del estudiante?

5. ¿La música ayudará a mantener la salud física y mental?

Para el presente estudio se toma la primera pregunta como norte referencial para

ser respondida en la investigación.
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Objetivos de la investigación1.4.

1.4.1. Objetivo general

Verificar si la musicoterapia dentro de la relación educativa del docente,

ayuda al estudiante de primero de secundaria de la Unidad Educativa San

Matías a tener un mayor grado de concentración y como resultado un mejor

rendimiento.

1.4.2. Objetivos específicos

* Dar a conocer la importancia de la música dentro de la educación.

* Implementar la musicoterapia como instrumento de aprendizaje en la

Unidad Educativa “San Matías”.

* Evaluar los resultados obtenidos a partir de! rendimiento de los alumnos

sometidos al proyecto.

* Enriquecer la metodología del maestro en el proceso enseñanza-

aprendizaje en el aula.
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* Demostrar la deficiencia de aprendizaje entre alumnos que escuchan

música y los que no escuchan.

* Comparar efectos de la musicoterapia en los varones y en las mujeres en

el aula.

1.5. Hipótesis

La utilización de la musicoterapia como recurso didáctico en el aula por parte del

docente contribuye a un mayor grado de concentración en el alumno para que

tenga un mejor rendimiento.

1.5.1. Variables

Las variables utilizadas en este trabajo son;

Variable Independiente:

* Musicoterapia como recurso didáctico que apoya én el auia al docente

9



Variables Dependientes:

* Mayor grado de concentración

* Mayor rendimiento

1.5.2. Operacionalización de variables

Operacionalízación de Variables

Dimensiones indicadorVariables Concepto

1.- Dificultades de

aprendizaje
Obstáculo que impide la
asimilación de

conocimientos.

> Responde a 3 de 6
problemas de
razonamiento

>Callficaciones

escolares

> Número de

intervenciones a un

tema dado

-VARIABLE

INDEPENDIENTE

Propuesta

metodológica que
ayuda al alumno a
superar dificultades,
mediante los efectos

de la audición musical.
> Musicotérapia
como recurso

didáctico en el aula.

2.- Didáctica del

Docente

Modo en que el maestro
imparte su clase.

> Cuestionario para los
alumnos acerca de la

clase

> Cuestionario a!

docente acerca de la

didáctica

10



VARIABLES

DEPENDIENTES Capacidad de focalizar
la atención en una

actividad.

1.- Asimilación

Aprovechar los
conocimientos

aprendidos.

> Número de problemas
resueltos correctamente

> Grado de

concentración

1.- Resolución de

problemas

Facilidad para
desarrollar actividades

en e! ámbito escolar y
social.

> Tiempo en que
resuelve un problema
> Pruebas de

evaluación

> Modo en que ejecuta
una solución.

> Rendimiento Logro de competencias
por parte del alumno.

2.- Motivación

Estimular la voluntad por
aprender.

> Comportamiento
actitudinal del alumno

en una clase

> Dinámica de la clase

dada por los docentes
> Presentación de

trabajos

3.- Aprendizaje
Significativo
Forma de integrar todos
los conocimientos para
apiicarlos en cualquier
situación.
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Capítulo II

Marco teórico

La música en la historia de la educación2.1.

2.1.1. Primitiva

"La música tiene su origen en la búsqueda del lenguaje, esto es, en la necesidad

de comunicación".^

Los estudios en etnomusicología indican que los primeros fenómenos musicales

se remontan a cerca de cuarenta mil años, cuando el homo sapiens imitaba los

sonidos de la naturaleza, evolucionando luego con la utilización de piedra y hueso

llegó a crear sonoridades diferentes.

Así como el aprendizaje era transmitido por medio del lenguaje, la música era

pasada de generación en generación por el método visual y auditivo.

Se debe resaltar que la época primitiva tuvo a las culturas mesopotámica y

babilónica como las de mayor grado de desarrollo, que posteriormente influirían

sobre todas las culturas que nacieron a partir de éstas.

El mundo de la Música, Pag. 6.
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2.1.2. Esclavitud

“El comercio de los esclavos... desarrollado ya por los árabes, alcanzó su auge

entre los siglos XV y XIX”.^

En la esclavitud, la música se fue estrechando cada vez con la vida cotidiana del

hombre, aparecieron las flautas, oboes y, sobre todo, las liras y las arpas. Con

estos instrumentos el hombre contaba sus gracias y desgracias, la vida de héroes

de guerra, de la cosecha, etc.

En esta época se tiene como .principales exponentes a la zona meridional de

Mesopotamia, el actual Irak; la cultura egipcia, que le dio un marco musical intenso

a los ámbitos civiles y religiosos, implemento el canto; la cultura griega, que

trabajaba todas sus obras en base a las siete notas musicales, implemento la

poesía; y la cultura romana, que copió la música de la cultura griega.

2.1.3. Edad Media

La Edad Media está comprendida entre los siglos V y XV.

" Diccionario Enciclopédico Lexus, Lexus Editores, España 2003, Pág. 340.
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Dentro de las épocas musicales tenemos al Barroco, Clasicismo y al

Romanticismo. Se inicia la ópera y una marcada religiosidad para la interpretación

musical. Aparece el clave, que posteriormente dará lugar al piano.

Ésta es una etapa muy marcada en el ámbito social, cultural, musical y educativo,

ya que entra en la historia la Revolución Francesa; se da lugar a una nueva

concepción educativa y musical.

En este período sobresale bastante la presencia de la música religiosa, donde San

Jerónimo, San Agustín y San Gregorio Magno contribuyeron a la creación de la

música litúrgica, que dará lugar al canto gregoriano, considerada como la máxima

expresión en coral de la época.

Los grandes expositores de esta etapa son Johánn Sebastian Bach, Haendel,

Vivaidi, Haydin, Mozart, Beethoven, Schubert, Chopan, Wagner, entre otros.

2.1.4. Socialismo

El socialismo tuvo su gran auge en los siglos XIX y XX.

Es la época en la que se "...preconiza la propiedad colectiva o estatal de los

medios de producción..."^, y la educación empezó a darse para todos, la música

creó las escuelas nacionales surgidas en Rusia y España. En este período los

Diccionario Enciclopédico Lexus, Pag. 859.
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conservatorios se abrieron para cualquier persona que deseara estudiar el arte

musical.

Este momento histórico dio grandes músicos, como Abeniz, Granados, Puccini,

Strauss y Debussy.

2.1.5. Capitalismo

“El capitalismo fue duramente combatido, principalmente por el socialismo, que

propugna la nacionalización de la industria, el comercio y la banca, y la

substitución del principio de ganancia individual por el interés público"/

En el plano musical aparece lo que se llama la música comercial, melodías y

ritmos, que sirven para acumular ganancia. Bajo este concepto aparecen nuevos

instrumentos, como la guitarra eléctrica, el bajo eléctrico, la batería, el órgano

eléctrico, entre otros.

Junto con esta nueva ideología aparecen nuevos ritmos de carácter bailable.

Pequeño Larousse Ilustrado, Pag. 239.
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La música en la educación2.2.

Antes de implementarse la Reforma Educativa, Ley 1565, de 7 de julio de 1994,

los maestros de música basaban sus programas en canciones, himnos y

diferentes actividades de su elección, dejando de lado lá opinión del alumno, y

permitiendo que las horas cívicas o cualquier acto sean para aquellos alumnos

con algún talento musical.

Según la Reforma esto ha cambiado, ya que los estudiantes tienen la oportunidad

de desarrollarse musicalmente a partir de sus vivencias, con la ayuda de los

padres y de toda la comunidad, "...haciendo de la escuela un sitio de interacción

social de beneficios positivos y permanentes”.^

2.3. La materia de Educación Musical en la Ley 1565.

La Reforma Educativa ha puesto a la materia de Educación Musical dentro de un

área acompañada de otras materias.

Esta área, denominada Expresión y Creatividad, define que “la música, por ser un

medio de expresión ligado intrínsecamente a las personas, posee una variedad de

posibilidades que van más allá de aprender canciones, rondas o himnos de

^ Guía de expresión y creatividad musical, Pág. 10.

16



manera automática. La importancia de la expresión y creatividad musical radica en

la necesidad de cultivar un lenguaje que sirva para comunicar ideas y sentimientos

»6

mediante expresiones propias.

En este sentido, la música acompaña a todo el proceso educativo en las diferentes

áreas curriculares. A partir de ella se puede trabajar las áreas de Matemáticas

Ciencias de la Vida, Tecnología y Lenguaje.

No se debe dejar de lado el papel del educador musical, ya que es quien tiene el

deber de explotar la creatividad musical del alumno.

Dentro de las bases de la ley 1565 encontramos el artículo 8 donde nos dice que

la educación...”Es integral, coeducativa, activa, progresista y científica, porque

responde a las necesidades de aprendizaje de los educados, y porque de esa

manera atiende a las necesidades locales, regionales y nacionales del desarrollo

«7

integral.

Basados en este artículo, la música que esta trabajada para un fin, llega a

responder las necesidades educativas del estudiante, así como también las

necesidades de enseñar del docente, haciendo que la clase sea activa, dándole

una connotación científica para terminar en una evaluación donde tanto docente

"ídem.

’ Ley de reforma educativa www.enlared.com.bo
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como alumno reflexionan acerca de este tratamiento musical y ver que logros se

han alcanzado.

De la misma manera encontramos en los fines de la reforma educativa el artículo 6

donde nos plantea que la educación sirve para..."desarrollar capacidades y

competencias, comenzando por la comprensión del lenguaje y expresión del

pensamiento a través de la lectura y escritura, y por el pensamiento lógico

mediante la matemática, como bases del aprendizaje progresivo para el dominio

de la ciencia y la tecnología, el trabajo productivo y el mejoramiento de la calidad

de vida. He aquí que la música contribuye al razonamiento lógico matemático, ya

que al aplicarla estamos trabajando las capacidades del estudiante para darle un

aprendizaje significativo real.

2.4. La salud dentro la educación

No se puede hablar de educación sin mencionar a la salud. Este es uno de los

cimientos de la educación. Si un niño está enfermo, difícilmente tendrá un buen

desarrollo educativo, es decir, que no existe la posibilidad de que haya una

educación si el estudiante no cuenta con una buena salud, que se manifiesta en lo

físico y en lo mental.

Idem
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La salud y la educación son dos procesos que se encuentran en permanente

desarrollo, inclusive aparecen antes del nacimiento y se prolongan por toda la

vida. Están presentes en el desarrollo integral del ser humano, en el organismo

biológico, en las ¡deas, emociones y comportamientos. También se hallan

estrechamente ligados a factores sociales, psicológicos, culturales, económicos.

etc.

2.4.1. La salud física

La música tiene un papel importante dentro de la salud fisica, ya que con su ritmo

rápido y melodias pegajosas hace que el cuerpo humano realice diversos

ejercicios.

los reflejos, los movimientos, el aparato respiratorio, la

circulación sanguinea, etc., realizan un mejor trabajo dando mayor vida al cuerpo,

llegando como consecuencia a la salud psíquica, dando un bienestar anímico a la

persona, lo que va relacionado con la salud corporal y social.

Así, los sentidos

2.4.2. La salud mental

Al igual que en la salud física, la música desempeña un rol importante dentro de lo

que es la salud mental; con su ritmo y melodías apaciguantes, relajadoras y hasta

motivantes, el estudiante puede llegar más allá de sus metas trazadas, haciéndolo
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más creativo, que es una función mental, y más expresivo que "...es algo natural y

autónomo en el ser humano"^.

¿Qué es la música?2.5.

La música, al igual que la educación y otras ramas, ha evolucionado en diferentes

aspectos, es en este sentido que se puede definir música como:

Arte de unir sonido, ritmo, melodía y armonía, coherente de acuerdo a lo que se va

a interpretar.

2.5.1. Procedencia de la música

La música prácticamente ha existido desde que existe el hombre; desde el

momento en que quiso comunicarse, empezó a hacer sonidos con su garganta;

Poco a poco esto se fue perfeccionando hasta la construcción de los instrumentos.

"...en el paleolítico inferior... aquel homínido aprendió a crear utensilios de piedra,

, logrando así crear sonoridades. Este tipo de música estaba

estrechamente ligado con sus ritos funerarios.

ii10

hueso y asta...

^ Texto de expresión y creatividad, Pág. 1.
El mundo de la música, Pág. 6.
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La capacidad del hombre de "...distinguir diferentes alturas de sonidos y la facultad

11

de proceder a la ordenación de éstos se remonta a unos 40.000 años".

2.5.2. La música y la cultura

Cultura es el modo común de pensar organizado de los individuos de una

sociedad en orden a producir actividades sociales coherentes, tanto de acción

material como de acción individual.

La cultura es producto del aprendizaje y no de la herencia biológica.

El pensar organizado se refiere al modo conocido de transmitirse ideas unas

personas a otras en forma inteligible y, asimismo, ai modo social también

reconocido de comportarse, para lo cual el lenguaje es el vehículo básico de la

relación humana culturalmente organizada. Esto quiere decir que la cultura toma

sentido a partir del lenguaje, pues éste representa no sólo un modo específico de

equiparar al individuo con medios simbólicos de relación y comprensión de la

realidad, sino que también hace obtener un conocimiento preciso de la cultura por

el hecho de que en él se incluyen formas de designar las cosas y el

comportamiento de los miembros de una sociedad.

Otro punto dentro de la cultura que hay que subrayar, es el de la música.

El mundo de la música, Pág. 6.
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La música es la puerta de acceso al mundo, la "mediación universal" operante en

todas las relaciones humanas, entre los individuos, y mediando también la relación

de éstos con la naturaleza. Condiciona y posibilita la cultura y es el factor

humanizante por excelencia.

2.6. El adolescente

12

La adolescencia que "...va más o menos de los trece a los dieciocho años... es

una etapa muy dura dentro el crecimiento, ya que se presentan cambios profundos

en el orden fisiológico y psicológico.

Las modificaciones de orden fisiológico abarcan la aparición de los caracteres

13
. Estos caracteres, que se orientan más que todo alsexuales secundarios...

cambio corporal, desorientan al adolescente, la imagen de su cuerpo en esta

etapa de la vida es importante. La obesidad, el acné o la estatura pueden crear

grandes conflictos en él por las naturales transformaciones del aspecto

psicosocial.

12

Diccionario de Pedagogía y Psicología, Pág. 12.
ídem.13
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Dentro de la parte psicológica, "...los adolescentes se encuentran en un estado de

ii14

gran labilidad y fragilidad emocional... , la sensibilidad, los cambios constantes

de humor, lá falta de disciplina, etc., son características comunes que el (la)

adolescente va practicando llevándolo a reunirse con otros adolescentes que

comparten las mismas ideas, hasta que termina por descubrirse.

2.6.1. La influencia de la música en el adoiescente

La música constituye un entramado complejo de sentidos; opera en las prácticas

culturales de los jóvenes como elemento socializador y al mismo tiempo

diferenciador de estatus ó rol.

Se sabe qué los jóvenes construyen su identidad con el vestuario, el peinado, el

lenguaje, así como también con la apropiación de ciertos objetos emblemáticos

en este caso, los bienes musicales, mediante los cuales, se convierten en sujetos

culturales, de acuerdo con la manera que tienen de entender el mundo y de vivirlo.

de identificarse y diferenciarse.

Los jóvenes se constituyen en grupos; los amigos son el núcleo donde se generan

los patrones de conducta que se propone seguir el adolescente. El deseo de ser

independiente de ia familia lo va a suplir con la dependencia de un grupo. Allí se

escogerán los significados sociales que atribuyen a los bienes culturales que

Diccionario de Pedagogía y Psicología, Pág. 13.
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consumen. El consumo cultural los identifica y los cohesiona, les dicta patrones de

conducta, códigos, formas de aprendizaje, inclusive su lenguaje se arraiga en los

objetos que consumen. En definitiva, se establece un sistema de prácticas y

creencias.

Los miembros del grupo actúan siguiendo estas creencias. En los grupos en los

cuales el elemento de cohesión es la música, las creencias se generan a partir de

ella, muchas veces ella es la que determina la forma de vestirse, de peinarse, de

moverse y la forma de hablar. Este conjunto de creencias construye la identidad

de ese grupo de pertenencia. No es casualidad que la población más joven,

aquella que inicia sus propios procesos de conformación de identidad, sea la que

muestra mayor nivel de compra de material discográfico, porque les es preciso

poseer una serie de bienes culturales para formar parte de la comunidad cultural,

acorde a los cánones que manejan los (las) adolescentes, que generalmente son

influenciados por la publicidad de los medios de comunicación masiva.

2.6.2. La sociedad y la música del adolescente

En un mundo que tiende a ia homogeneidad extrema, ia música parece ser la

última salida donde mostrar una diferencia. Ser origínai, independiente o rebelde

e ir contra la corriente, quizá sea buscar una identidad diferente a la de sus

padres, o quizá sóio ocupar ei tiempo libre o ahogar el sentimiento de soledad y

encontrar un grupo de personas en el que ampararse ante las exigencias del
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sistema. El hecho es que una de las actividades que más realizan los

adolescentes es escuchar música.

La música une a individuos de puntos muy diferentes de la sociedad. Desde un

neohippie belga con un anillo en la nariz, hasta un breakdancer de Tokio, con

trenzas rasta y vaqueros anchos. Personas que no se encuentran próximas en el

espacio social pueden, de esta manera, encontrarse e interactuar, por lo menos

■ brevemente, teniendo algo en común. La música es, a la vez, estilo de vida,

vínculo social y fuerza espiritual. Orienta a los jóvenes en su búsqueda de

autonomía y les brinda un medio de expresión.

Dentro de la sociedad en la cual se vive, los (las) adolescentes generalmente no

se identifican con las raíces culturales, es decir, no gustan de los ritmos propios

del folclore y de la música autóctona, dejando esto para los adultos que tienen

más aprecio por este tipo de expresiones.

2.7. Motivación

La motivación es, en síntesis, lo que.hace que un individuo actúe y se comporte

de una determinada manera. Es una combinación de procesos intelectuales.
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fisiológicos y psicológicos que decide, en una situación dada, con qué vigor se

1.15

actúa y en qué dirección se encauza la energía.

En los seres humanos, la motivación engloba tanto los impulsos conscientes como

los inconscientes. Las teorías de la motivación, en psicología, establecen un nivel

de motivación primario, que se refiere a la satisfacción de las necesidades

elementales, como respirar, comer o beber, y un nivel secundario, referido a las

necesidades sociales, como el logro o el afecto.

Se supone que el primer nivel debe estar satisfecho antes de plantearse los

secundarios.

Se puede decir entonces que la motivación es anterior al resultado, puesto que

aquella implica un impulso para conseguirlo, mientras que la satisfacción es

posterior al resultado, ya que es el resultado experimentado.

2.7.1. Motivación del aprendizaje

La motivación no es un problema exclusivo de la enseñanza y del aprendizaje.

está presente en todas las manifestaciones de la vida humana, condicionando su

intensidad y su eficacia.

I5

Solana, Ricardo F., Administración de Organizaciones. Pág. 208.
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Para conseguir que los alumnos aprendan no basta explicar bien la materia y

exigirles que aprendan. Es necesario despertar su atención, crear en ellos un

genuino interés por el estudio, estimular su deseo de conseguir los resultados

previstos y cultivar el gusto por los trabajos escolares. Ese interés, ese deseo y

ese gusto actuarán en el espíritu de los alumnos como justificación de todo

esfuerzo y trabajo para aprender.

Motivar en el aula es despertar el interés y la atención de los alumnos por los

valores contenidos en la materia, despertando en ellos el interés de aprenderla, el

gusto dé estudiarla y la satisfacción de cumplir las tareas que exige.

La motivación positiva, que puede ser por ejemplo, la alabanza, es más eficaz y

provechosa que la negativa, hecha por amenazas, gritos, reprensiones y castigos.

La superioridad de la motivación positiva sobre la negativa es evidente por e!

esfuerzo ahorrado, dando así una mejor calidad en los resultados.

2.8. Rendimiento

En términos generales... rendimiento... se refiere a la cantidad de trabajo

16

realizado por unidad de tiempo".

Diccionario de pedagogía y psicología, Pág. 287.
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Dentro el plano educativo, rendimiento es el conjunto de capacidades ofrecidas

por un estudiante para responder a distintos problemas que se le presentasen, de

acuerdo con sus necesidades básicas de aprendizaje. Aunque este conjunto de

capacidades varía de un estudiante a otro según el objetivo de operación para el

cual se haya dispuesto (matemática, física, deportes, etc.).

í

2.8.1. Rendimiento en el aprendizaje

Rendimiento en el aprendizaje significa evaluar los conocimientos, las habilidades

y los valores adquiridos por los alumnos.

Cuando un docente se hace cargo de un grado, un curso o un ciclo, vienen a su

mente un sinnúmero de interrogantes: ¿qué voy a enseñar, cómo voy a enseñar,

por qué voy a enseñar, cómo evaluar si aprendieron, cómo calificarlos, qué hacer

con la disciplina, cómo calificar al que no aprende o a quien se porte mal?

Por suerte lo primero que encuentra es un programa ya establecido que es el

curriculo que, sin duda, lo tranquilizará. Sumergido en la interminable secuencia

de conceptos, sus preguntas se reducirán a: ¿cómo voy a hacer para enseñar

todo esto y que tengan un buen rendimiento?
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Después el maestro buscará material informativo. Entonces el docente imagina un

aula repleta de alumnos tomando nota muy interesados en io que éi dice, con

silencio total, orden absoluto, levantando la mano para preguntar y pidiendo

permiso para salir. ¿Bastará buscar mucho material para tenerlos ocupados

copiando, rindiendo adecuadamente y asi eludir ese escalofrío en la espalda que

puede sobrevenir frente a una pregunta impensada?

Pero la realidad a la hora de ponerse frente a la clase es muy distinta, porque los

alumnos de ahora no son como los de antes, son más indisciplinados, inquietos.

hasta insolentes, carentes de motivación para aprender hechos y verdades, son

superficiaies.

Es un hecho reconocido por la mayoría de los docentes que los alumnos no

quieren ni les interesa estudiar.

Cierto también es, por otro lado, que nuestro mundo ya no es lo mismo de ayer.

En el término de los últimos años ha cambiado todo, la manera de pensar, de

vestir, de actuar, etc.

Se debe aceptar que antes de enseñar teoría sobre cada conocimiento humano, el

docente debe saber algo más sobre teorías de aprendizaje del ser humano para

que tenga un rendimiento adecuado. Ya que para ayudar a ios alumnos a pensar

creativamente, los docentes necesitan entender el proceso creativo y las
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cualidades que caracterizan a los individuos creativos, así se podrá acondicionar

el escenario para los estudiantes, de manera que todos y cada uno exprese su

creatividad.

El rendimiento está asociado al estímulo de ciertas actitudes en los individuos, y

tiene que ver con el cumplimiento curricular del qué, cómo y para qué enseñar y

aprender en reciprocidad.

2.9. Historia de la musicoterapia

La relación entre música y salud cuenta con un respaldo histórico milenario. Ya

existen evidencias en los primeros papiros egipcios, que desvelan la importancia

que esta civilización otorgaba al sonido musical.

Los escritos médicos del año 1.500 a.C. lo recomiendan para favorecer la fertilidad

femenina, aunque esta civilización consideraba todavía el origen de la música

como sobrenatural. El primer documento escrito que se conserva sobre la

influencia de la música en el comportamiento humano fue encontrado en Kahum,

Egipto, y data del año 2.500 a.C. Pero todas las civilizaciones primitivas realizan

sus ritos por medio de cánticos y danzas, bien para alejar a los espíritus o como

remedio para males enviados por los dioses. Los ritos de curación y la aparición
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de curanderos y brujos siempre han estado acompañados de sesiones de cánticos

y rituales a ritmo de música.

Son los griegos los que van un paso más adelante y se desligan de este talante

mágico. Continúan trabajando con la música para calmar dolencias pero ya de un

modo mucho más científico. Se puede considerar a Platón o Aristóteles como los

primeros musicoterapeutas y sus escritos establecen las primeras pautas para el

desarrollo de la música como ciencia. Y avanzando en el tiempo, en la antigua

Roma se hablaba ya de curar el insomnio, las malas digestiones, picaduras de

animales, etc. En el siglo XVIIl aparecen las primeras referencias a aspectos

puramente físicos, se comienza a estudiar los efectos del ritmo en el pulso

cardiaco y en la respiración.

Todos estos antecedentes son los que los musicoterapeutas estructuran y

estudian para dar cuerpo a una ciencia cuyas posibilidades son ilimitadas y que no

nacerá como tal hasta el siglo XX. Es a partir de los años cuarenta cuando se

popuraliza e institucionaliza en parte gracias a la labor pionera de Emile Jacques

Dalcroze, considerado el precursor de la musicoterapia. A través de congresos y

asociaciones se establecen los principios y normas generales que la encauzan

como disciplina.

Una de las eminencias en este campo, la norteamericana Melanie Ruth Nevis

dirige el Healing Connections International Music Therapy Center, una de las más
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importantes organizaciones de terapeutas de la música en el ámbito internacional.

Buceando en todo este material se encuentra indicaciones sorprendentes como

recetas para curar las cefaleas, migrañas o gastroenteritis. Un simple dolor de

cabeza se paliará, según estos estudiosos, escuchando la canción de primavera

de F. Mendelhsohn. Para la ansiedad podemos recurrir a un clásico de Joaquín

Rodrigo, “El concierto de Aranjuez” o las “Cuatro Estaciones”, que firmó Vivaidi,

también puede valer. Haendel para las dolencias estomacales y Debussy

compuso “Preludio para la siesta de un Fauno” pensando quizá en paliar el

estas afirmaciones pueden encontrar para los poco amantes de

la música clásica otra explicación menos empírica.

insomnio, aunque

Una ciencia, un arte o una disciplina natural; en todo caso, una realidad que

aglutina todo un conocimiento milenario encaminado a exprimir al máximo los

musicales para curar y prevenir dolencias psicosomáticas y de las que no

conocen, por el momento, efectos secundarios^^.

recursos

se

2.9.1. Datos históricos

En este punto se puede mencionar un dato que es muy importante, al menos para

América. Se trata del Primer Congreso Internacional de Verano, con su temática:

Desarrollos en musicoterapia.

Fuente; www.musicoterapianorte.com.ar
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El congreso, organizado por la Fundación de Musicoterapia Prof. Benenzon y la

Universidad del Museo Social Argentino en Buenos Aires, estuvo abierto a

diferentes perspectivas teóricas.

Entre el 5 y el 8 de enero de 2004, ante casi 200 profesionales de diferentes

países (Argentina, Brasil, Uruguay, España, México, Chile, Italia y Bélgica), se

abrió un espacio de información, discusión y reflexión sobre los nuevos recursos

técnicos y metodológicos de la musicoterapia.

Desde la década de los sesenta, países como Argentina, Brasil y Uruguay han

sido focos importantes para el desarrollo de la musicoterapia en América Latina y

la figura del Prof. Rolando Benenzon ha contribuido ampliamente a ello. En 1966,

junto con el Dr. Bernaldo de Quiros, organizó los primeros estudios universitarios

de musicoterapia en la Facultad de Medicina de la Universidad del Salvador, en

Buenos Aires, Argentina.

A partir de ese momento su carrera profesional le llevó a impartir cursos en

diferentes países latinoamericanos y europeos, y a colaborar en la organización de

estudios de musicoterapia en varios de esos países. En 1985 fue elegido primer

presidente de la Federación Mundiai de Musicoterapia.
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Fruto de su trabajo continuado se han fundado Centros de Músicoterapia que

llevan su nombre en Argentina, Italia y España.

En los cuatro días que duró el encuentro los temas centrales sobre los que se

presentaron más de setenta trabajos científicos fueron:

- Práctica clínica de la músicoterapia en medicina, salud mental, educación y

educación especial.

- Músicoterapia comunitaria.

- La música y la palabra en músicoterapia.

- Formación de postgrado y especialización en músicoterapia.

18

- Músicoterapia, danzaterapia y arteterapia.

2.9.2. Definición

Tratándose de una materia que no es exacta, las definiciones de músicoterapia

son amplias y diversas, de esta manera es que a través de lo investigado se llega

a la siguiente conclusión:

Músicoterapia es la utilización de la música para facilitar ei aprendizaje, expresión

comunicación y otros objetivos a fin de resolver las necesidades básicas físicas

18

Fuente: www.musicoterapianorte.com.ar
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psíquicas, sociales y cognoscitivas para potenciarlas, alcanzando así una mejor

calidad de vida.

2.10. La educación auditiva

En los ámbitos formativos, un aprendizaje de sistemas de notación musical sin

pasar previamente por el trabajo con el oído a través de actividades de

movimiento-danza, voz e instrumentos y, simultáneamente y no lo menos

importante, facilitar espacios de tiempo para la reflexión personal, convierte al

lenguaje musical en una materia importante. La educación musical pierde uno de

sus principales objetivos cuando se frena la interpelación y se obliga a los alumnos

a repetir la información que les proporciona el maestro; así, los estudiantes no

construyen conocimiento para sí mismos, sino para sus maestros. Si los

estudiantes carecen de una necesidad de aprender para ellos mismos, no tiene

lugar un verdadero aprendizaje. Se ha comprobado sobradamente la necesidad

didáctica en música de abordar una secuencia experimental a partir del sonido

(verba! y musical) y del movimiento, después proceder a sus posibles

representaciones y, por último, tratar los conceptos que subyacen tanto en el

sonido como en su representación.

La comprensión y la conciencia de la música son más evidentes cuándo se implica

al alumno de modo activo á través de actividades rítmicas, de interpretación (vocal

e instrumental) y movimiento, como la Reforma Educativa está planteando. De ahí
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que la motivación para leer y escribir música debe llegar del mismo alumno. Pero

si el estudiante trabaja constantemente con materiales impresos que siempre tiene

a su alcance, la necesidad no surge. Quizá el momento más apropiado es cuando

el alumno trabaja con improvisación y composición, cuando su implicación activa

ha sido en primera instancia con los propios sonidos.

2.10.1. tipos de música

Existen varios tipos de música, pero para este trabajo sólo se tomará la música

relajante, animadora, depresiva y estridente.

2.10.1.1. Música relajante

Todos en algún momento de nuestras vidas hemos experimentado estrés. Para

algunos, el estrés hace parte de la vida diaria. Para otros, el sentirse estresados

es una situación rara y ocasional. Este síntoma se manifiesta con dolores de

cabeza, gastritis, dolor en el cuello y espalda, opresión en el pecho, tensión eñ

mandíbulas: para otras personas el final de un día estresante resulta en fatiga

deseos exagerados de comer y desmotivación para hacer ejercicio, insomnios y

otros.
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Con las demandas dianas de la vida actual, un nivel leve de estrés puede ser

inevitable y en ocasiones hasta necesario, sin embargo, cuando el estrés interfiere

con la calidad de vida se debe actuar.

Es ahi donde interviene la música que relaja, encontramos dentro de esta música

a los intérpretes del período Barroco, en el cual se pueden encontrar a

compositores como Bach, Vivaidi, entre otros.

La música de este período es suave y calmada, hace que el cuerpo ingrese en

una relajación total.

2.10.1.2. Música animadora

Dentro de la historia de la música aparece el período del clasicismo, que hace su

aparición a mediados del siglo XVlll^^, donde compositores como Mozart,

Beethoven, crean música alegre.

Un claro ejemplo de esta música es la Novena Sinfonía de Beethoven, conocida

en todo el mundo, capaz de alegrar a toda persona que la escuche.

I9
Historia de la música.
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Música depresiva2.10.1.3.

Otro período dentro la historia musical es el Romanticismo, momento en el cual se

suscitan los grandes cambios sociales, como el de la Revolución Francesa.

Dentro de esta concepción la música es triste, al contar las grandezas de sus

héroes que lucharon en aras de la libertad.

El paso del siglo XVIII al XIX trae consigo a grandes compositores dentro de este

género, como Schubert, Schuman, entre otros, sin dejar de lado el gran talento de

Chopin, que al oír sus composiciones, la tristeza del piano nos lleva a la música

depresiva.

2.10.1.4. Música estridente

Ya en el periodo moderno, encontramos un sinfín de géneros musicales: cumbia,

rock, pop, jazz, blues, salsa merengue, etc.

Bajo este sentido, la música estridente toma varios significados. Significados que

son conceptos de una persona, dicho de otro modo, es el gusto musical de cada

grupo de personas, o de cada quien.
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Es decir que si un adolescente identificado con la música rock escucha cumbiá, le

parecerá que esa música no tiene sentido y viceversa.

2.11. Música en el proceso Enseñanza-Aprendizaje

Enseñanza y aprendizaje forman parte de un único proceso que tiene como fin la

formación del estudiante.

La referencia etimológica del término enseñar es; señalar algo a alguien. No es

enseñar cualquier cosa, es mostrar lo que se desconoce.

Esto implica que existe un sujeto que conoce (el que puede enseñar) y otro que

desconoce (el que puede aprender). El que puede enseñar quiere enseñar y sabe

enseñar (el profesor), el que puede aprender, quiere y sabe aprender (el alumno).

Ha de existir pues uña disposición por parte de alumno y profesor.

Cuando se enseña algo es para conseguir alguna meta (objetivos). El proceso de

enseñar es el acto mediante el cual el profesor muestra o suscita contenidos

educativos (conocimientos, hábitos, habilidades) a un alumno, a través de unos

medios, en función de unos objetivos y dentro de un contexto.

El proceso de aprender es el proceso complementario de enseñar. Aprender es el

acto por el cual un alumno intenta captar y elaborar los contenidos expuestos por
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el profesor o por cualquier otra fuente de información. El lo alcanza a través de

unos medios (técnicas de estudio o de trabajo intelectual).

Aparte de estos agentes están los contenidos, esto es, lo que se quiere enseñar o

aprender (elementos curriculares), y como ya se mencionó los procedimientos o

instrumentos para enseñarlos o aprenderlos (medios), dentro de esta concepción

la música puede ser un medio novedoso dentro el proceso enseñanza-

aprendizaje.

2.12. Historia de la música en Bolivia

2.12.1. Bolivia en el incario

En este período, los Incas dejan un gran legado musical a Bolivia, más

propiamente dicho, este legado se dejó para la parte altiplánica, ya que

actualmente todavía se utilizan los instrumentos que en épocas remotas sonaron

para dar lugar a una guerra o una ceremonia.

Podemos citar entre los más importantes: la quena..., el pinquillo... y los sicus...

que servían para interpretar música guerrera. Entre los instrumentos ceremoniales
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estaba el pututu o caracol marino, usado en los ritos dé iniciación. Tenían los incas

m20
tambores de diferentes tamaños y formas.

2.12.2. Bolivia en la época de la Colonia

Dentro de la historia de Bólivia, particularmente én el coloniaje hay que rescatar

una etapa importante. Las misiones de Chiquitos y Moxos empezaron en 1587

...siendo la música la actividad fundamental que contribuyó al conocimiento y

i21

bienestar espiritual de los misioneros y sus educandos.

Este tipo de misiones, la de evangelizar a través de la música, dio en el oriente

boliviano un gran resultado, a tai punto que en nuestros días, gracias a las

Investigaciones y descubrimientos realizados en Chiquitos y Moxos, se tiene un

festival internacional cada dos años, en el que se presentan las obras de Antonio

Duran de La Mota, Julián de Vargas y Alejo Franco, entre otros. Cabe resaltar que

todos los mencionados anteriormente son bolivianos, y como estos compositores

se tiene una amplia lista.

Este tipo de música es sólo de carácter religioso al tratarse de la época de la

Colonia, pero no deja de asombrar la habilidad para la composición de armonías

complejas por los oriundos de Chiquitos cuando apenas podían leer y escribir.

20

Historia de Bolivia, Mesa, Carlos, Edit. Gisbert, La Paz, Bolivia, 2003, Pág. 75.
introito, apuntes sobre nuestra música Barroca. Atiliano Auza León.
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2.12.3. Solivia republicana

Si bien con el inicio de la etapa republicana Solivia se libera del yugo español, la

música queda como tradición, pues siguió en las catedrales y conventos,

enseñada por los religiosos y religiosas.

En 1830 se habla de José María Blanco y Lorenzo Pacheco entre otros grandes

músicos.

En 1835 nace la primera Marcha Nacional, considerada por ese entonces el

Himno Patrio, compuesta por Pedro Jiménez de Abril Tirado.

Otro músico reconocido en el medio fue el presidente Adolfo Ballivián, su obra

más grande fue la ópera Atahuállpa.

Debemos tomar muy en cuenta que la música popular que venía del siglo XVIII

continuó con sus tradiciones de la etapa virreinal y de la prehispánica. El empleo

de los trajes típicos y los instrumentos, como las quenas, las zampoñas, los

22

pinquillos y los tamborines y bombos era usual como hasta hoy en día".

22

Historia de Solivia, Mesa Carlos, Edit. Gisbert, La Paz, Bolivia, 2003, Pág. 475.
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Con la creación del Conservatorio Nacional de Música, en 1909, y la Orquesta

Sinfónica Nacional, en 1936, particularmente el pueblo paceño accedió a la

formación de un grupo idóneo de músicos, como Adrián Patiño, Simeón Roncal y

Eduardo Caba. Al transcurrir de los años los otros departamentos se fueron

contagiando para el estudio profesional de la música.

En nuestros días se tiene gran variedad de músicos, para cada género, como

Alberto Villalpando, compositor; Cergio Prudencio, fundador de la Orquesta

Experimental de Instrumentos Nativos; Carlos Seoane, Piotr Nabor, músicos

investigadores que recuperaron los magníficos archivos de Chiquitos; cantautores

como Luis Rico, Jenny Cárdenas, Matilde Casazola; grupos de música folclórica

como los Kjarkas, Savia Andina; grupos de fusión como Wára, Altiplano, grupos de

rock como Octavia o Liegas. En fin, se puede hacer una lista casi interminable de

todos los músicos que existen, muestra de la gran riqueza que tiene Solivia dentro

del campo musical.

2.13. Marco contextual

2.13.1. Bolivia pluricuitural

La interculturalidad hacia adentro es el puno de partida: que cada uno tenga

orgullo de su propia cultura e identidad cultural. La interculturalidad hacia el centro.
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quiere decir que todos nos sintamos iguales en nuestras diferencias,

23

encontrándonos en un respeto común, siendo distintos".

Cualquiera que sea la palabra utilizada, ya sea pluriculturalida d, intercultural

multicultural, llegamos a la misma conclusión. Bolivia es rica en cultura; dividida en

valles, llanos y altiplano, es también dividida por los aymaras, quechuas

guaraníes, chunches, tupiguaraníes, etc.

Y así como se tiene riqueza cultural, también se tiene riqueza musical.

Solamente hablando del altiplano encontramos todo tipo de música, como la

música de Charazaní o la música de Italaque. Cada región tiene una manera de

interpretar su instrumento, inclusive tiene su propio instrumento, lo cual hace que

las culturas sean diferentes, unidas por algo que traspasa fronteras, la música.

Bolivia multilíngüe2.13.2.

Al existir varias culturas en Bolivia, existen también varias lenguas. "Sabemos

todavía muy poco sobre la realidad sociolingüística urbana boliviana, en

comparación con lo que hemos aprendido sobre el conocimiento, uso y

24

funcionalidad de las lenguas en el medio rural".

23

Interculturalidad y calidad de los aprendizajes en ámbitos urbanos, Seminario Taller, Pág. 23.

Interculturalidad y calidad de los aprendizajes en ámbitos urbanos. Seminario Taller, Pág. 58.
24
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La Reforma Educativa está trabajando en los últimos años en hacer conocer a la

población en general las distintas lenguas con que cuenta nuestro territorio: pero

este esfuerzo no es suficiente, ya que en las ciudades se conoce muy poco acerca

de las multilenguas.

...La responsabilidad de plasmar el bilingüismo... e interculturalidad en prácticas

comunicativas y educacionales concretas es de todos los bolivianos y no

solamente del Ministerio de Educación o de la Reforma Educativa en curso. El día

en que quienes hoy demandan una política idiomática más agresiva y una

enseñanza generalizada y obligatoria de los idiomas originarios decidan

militantemente hablar estos idiomas tanto en la casa como en la calle y en la

oficina, se darán pasos importantes para revertir la actual situación diglósica

conflictiva que amenaza la continuidad de las lenguas bolivianas y que las debilita

25
en su relación con el castellano".

2.13.3. Diferentes expresiones musicales y culturales

Solivia tiene grandes riquezas musicales, como ejemplo dentro el altiplano

boliviano y las zonas templadas, específicamente hablando en las zonas

cabeceras del valle, encontramos a la música dividida en dos partes: jallupacha y

el awtipacha.

01619 -y
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En la primera, referida al tiempo de lluvia, se encuentran instrumentos como los

pinquillos, tarkas y mohoceños que, según la tradición, a la interpretación dé estos

instrumentos las nubes de lluvia se acercan para regar lo que se sembró.

La segunda, referida al tiempo seco, tiene instrumentos corno los sicus, pífanos y

quenas que dan la bienvenida al tiempo de cosecha.

En la región del trópico, se hallan instrumentos tan fantásticos como en el

altiplano. Los bajones son instrumentos que requieren gran condición pulmonar,

ya que son tubos bastante gruesos y grandes.

Al sur de Solivia se interpretan instrumentos como la caja y el erke, estos

instrumentos sirven para la danza de las rondas.

Se podría hablar mucho más acerca de los instrumentos bolivianos, pero sólo se

mencionó éstos por ser los más representativos de cada región.

Al dar un vistazo a algunos instrumentos, no se puede quedar indiferentes ante a

las numerosas entradas folclóricas que se desarrollan en el país.

La más importante, por ser declarada patrimonio de la humanidad, es la entrada

del Carnaval de Oruro, las más importantes agrupaciones y bandas se presentan

en este acontecimiento para mostrar otra faceta de. Solivia al mundo.
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Por otro lado, también está la entrada de! Carnaval oruceño, donde se exhiben

vestimentas e instrumentos propios del lugar, un gran atractivo en esta entrada

son los carros alegóricos que cada comparsa presenta.

En la ciudad de La Paz se puede ver dos entradas que de igual manera son

importantes: la Entrada universitaria y la Entrada del Señor Jesús del Gran Poder

en las que al igual que en todas las demás fiestas se exhibe coloridos trajes, las

mejores bandas musicales y no podía faltar la belleza boliviana.
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CAPITULO III

Diseño Metodológico

Tipo de investigación según el método3.1.

El trabajo está enmarcado dentro de la investigación cuasi-experimental

prospectiva longitudinal.

Se ha tomado la investigación cuashexperimental debido a que no se buscarán los

orígenes o causas de la situación dada, sino que la parte operativa está en el

efecto que puede causar el problema.

También se ha tomado el estudio prospectivo porque éste permitirá adelantarse a

los hechos que posiblemente se suscitarán en.el transcurso de la investigación.

Y por último se toma en cuenta el estudio longitudinal, ya que la investigación

partirá desde un punto real y llegar a una respuesta.

El diseño de la investigación es el siguiente:

G1 X 01

G2 02
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Donde G1 se refiere al grupo experimental.

X se refiere a lá aplicación de la variable

01 el resultado de la observación.

G2 se refiere al grupo control

02 se refiere al resultado sin la aplicación de la variable.

Los instrumentos, más propiamente dicho, las encuestas preparadas para la

experiencia fueron de creación propia, validados en la unidad educativa San

Fernando.

Para empezar el trabajo se tomó un examen preparado por los docentes, en las

áreas de Matemática, Física, Química, Historia y Literatura, tanto para el grupo

control como para el grupo experimental. El Examen se presenta a continuación:
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EXAMEN

Area Literatura:

1. ¿A qué se conoce como literatura clásica?
2. ¿Qué es la epopeya?

Area Física:

1. Un clavo tiene 12 cm y 1,2 cm de diámetro, calcular el volumen en:

a) cm3 b) in3
2. Ordenar en forma descendente las temperaturas

A=-10°C

B = -5° F

C = 40° R

D = 273° K

En grados centígrados.

Area Matemática:

1 Factorar: 3m - 48 mn

2.- Factorar por aspas : 35x - 24x + 4

Área Química:

1¿Cual es la combinación que se realiza para obtener un anhídrido?

2.- Dar nombre a los siguientes compuestos:
CO

CL O

Area Historia.

1¿A qué llamamos prehistoria?

2- ¿En qué era geológica aparecieron los dinosaurios?
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Después se realizaron las audiciones durante 20 días, donde sólo intervino el

grupo experimental, mientras que le grupo control pasaba sus clases con

normalidad, sin ningún tipo de influencia. Estas audiciones se hicieron mientras los

estudiantes pasaban ciases. Se tomaron diferentes géneros musicales, el factor

común era la música relajadora, esto se hizo bajo el siguiente cronograma;

N° de Días Temas Tiempo aprox.
de aplicación

160 minutosIra Semana 2 Ua cuatro estaciones

2da Semana 5 Las cuarto estaciones

Claro de Luna

Meditación

Mozart

400 minutos

3ra Semana 5 Música de Maestros 400 minutos

Adagio para cuerdas

Estudios de chopan

Campo de sueños

4ta Semana 5 Sueño de amor 400 minutos

Las cuarto estaciones

Beethoven

Adagio para cuerdas

Conciertos de Bach

Piraí Vaca

Instrumentales nacionales

5ta semana 3 120 minutos

3.2. Población

La investigación cuenta con la siguiente población:
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300 Alumnos para grupo experimental.

210 alumnos para grupo control.

3.3. Muestra

De la población se tomará la siguiente muestra:

20 alumnos del Primer Curso del Nivel Secundario para el grupo experimental del

colegio San Matías.

16 alumnos del Primer Curso del Nivel Secundario para el grupo control del

colegio Atenea.

El tipo de muestra a seguir es intencional porque en forma directa se eligieron los

colegios San Matías y Atenea.
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CAPÍTULO IV

Resultados de la investigación

4.1. Tabulación y análisis de resultados para la encuesta a los alumnos

Las preguntas se realizaron por selección múltiple, siendo el número 1 el que

representa más valor, y el número 6. el que representa menos valor.

Gráfico 1

En tu tiempo libre te gusta

■ 2

36%

1

64%

■ 1 12

Ilustración 1 Escuchar Música

Ilustración 2 Hablar por Teléfono

En esta pregunta, se ve claramente el gusto de los estudiantes por la música

sobre otras cosas.
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Gráfico 2

Cuando estas solo:

D1 U2

Ilustración 1 Escucho música

Ilustración 2 Hablo por teléfono

En la pregunta dos se constata que cuando el adolescente está solo escucha

música, más que hablar por teléfono.

Gráfico 3

Cuando estas con tu familia:

m m2

Ilustración 1 Vemos Televisión
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Ilustración 2 Raras veces nos vemos

Esta pregunta nos hace notar que en la familia no existe comunicación, salidas de

paseo o de deporte, haciendo que nuestros alumnos no tengan la suficiente

confianza y apoyo en sus padres, esto le obliga a salir de la casa, buscando la

comprensión y amor que necesita.

Gráfico 4

Cuando estas con tus amigos:

■ 1 m2

Ilustración 1 Escuchamos Música

Ilustración 2 No salgo con amigos
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Nuevamente se ve la importancia que tiene la música en la vida de los educandos

ya que cuando salen con sus amigos prefieren la compañía de una estación de

radio o de una grabación para poder hacer amena la estadía.

Gráfico 5

Te sientes más atraído por:

■ 1 U2

Ilustración 1 La Música

Ilustración 2 Armar Rompecabezas

Para el adolescente es muy importante marcar su identidad, más aún si ésta es

fundamentada por la música, a partir de allí, tendrá un vocabulario y una manera

de vestir diferente a los demás y que al mismo tiempo, le agrupe con otros

adolescentes que buscan el mismo objetivo.
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Gráfico 6

Después de hacer la encuesta y de conversar con los estudiantes, se llega a la

conclusión de que las cinco materias nombradas en el gráfico, presentan mayor

dificultad en el estudio que las demás. Eso es debido ai poco tiempo que se le da

para su estudio, porque no entienden la materia, haciendo que su motivación no

esté al cien por ciento en la clase, dando lugar a una participación aburrida del

estudiante.
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Tabulación y análisis de las encuestas tomadas a los profesores4.2.

Gráfico 1

Generalmente cuando esta pasando

ciases usted ha podido observar que
sus alumnos están:

■ Distraídos

□ Motivados

■ Cansados

■ Esta en aula pero su mente no

n Desmotivados

O no comprenden

Claramente podemos apreciar que los estudiantes, según los docentes están

demasiado distraídos, lo que impide que su clase se desenvuelva correctamente y

sin problemas.
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Gráfico 2

Generalmente cuando Imparte su
clase usted utiliza o ha utilizado:

Blizas BPizarrón nCuadros nPapelógrafos aVideos

Para los docentes es más fácil ponerles un video a los estudiantes, darles un

trabajo sobre el mismo, que lo presenten, ponerles nota y terminado el asunto.

dejando de lado el verdadero aprendizaje que ellos necesitan y exigen.
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Gráfico 3

Para los docentes el rendimiento de sus alumnos es aceptable, ni bueno ni malo

simplemente es un aprovechamiento conformista, con poca exigencia, dando lugar

a un rendimiento mediocre.

60



Gráfico 4

Cree usted que este rendímeíento se
debe a:

OLa reforma educativa

■ El método de estudio en el aula

□ La plolítica educativa de la Institución

□ El método del Profesor en el aula

■ Los padres no ayudan en el aprendizaje

□ Parece que el alumno no le intereza

Los educadores de la Unidad Educativa San Matías alegan que el rendimiento

aceptable de los alumnos es gracias ai método de estudio que ellos mismos

trabajan dentro el aula, así como también a la política educativa del colegio. Una

vez más se comprueba que lo que el docente hace dentro el aula no es suficiente

para un rendimiento adecuado de los educandos.

Gráfico 5
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Considera que el uso adecuado de la

Música en el aula, podría ayudar en el

aprendizaje de sus alumnos:

■ Es una excelente idea

■ Es una muy buena idea

□ Es una buena idea

n Es una idea que habría que comprobar

■ Es una idea sin relevancia

□ Es una mala idea

Los docentes en esta pregunta responden que la musicoterapia como instrumento

de aprendizaje sería una buena alternativa para dinamizar el avance de materia,

así como también la relajación y concentración de los estudiantes.
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Gráfico 6

De los siguientes ritmos musicales,

cual o cuales les gusta más a sus

alumnos(as):

■ Caporal ■ Cuecas aHuayños nSaya

■ Diablada nCullagua

Dentro de los ritmos nacionales, según los docentes el caporal es lo que atrae

más a los estudiantes.
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Gráfico 7

De los siguientes ritmos musicales

cual o cuales les gusta más a sus

alumnos(as):

■ Pop aRock □ Salsa □ Latinos HCumbia nReguetón

Dentro de un mundo globalizado no se puede dejar de lado el gusto musical de los

estudiantes que no sea nacional, es asi que, según los profesores, la cumbia es lo

que más les gusta a los alumnos. Esto da lugar a pensar que este tipo de música

distractora, hace que los educandos dispersen su atención y por lo tanto no rindan

en el colegio.

4.3. Aplicación de la musicoterapia en el primer curso del nivel secundario

de la Unidad Educativa San Matías
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4.3.1. Resultados de la prueba inicio

Grupo Control

Gráfico 1

Area Literatura

I
91%

a Respuestas Correctas ■ Respuestas Incorrectas

Gráfico 2

Area Física

100%

B Respuestas Correctas ■ Respuestas Incorrectas
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Gráfico 3

Area Matemática

■ Respuestas Correctas ■ Respuestas Incorrectas

Gráfico 4

Area Química

■ Respuestas Correctas ■ Respuestas Incorrectas
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Gráfico 5

Area Historia

S Respuestas Correctas ■ Respuestas Incorrectas

Grupo Experimental

Gráfico 1

Area Literatura

■ Respuestas Correctas ■ Respuestas Incorrectas
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Gráfico 2

Area Física

100%

B Respuestas Correctas BF^espuestas Incorrectas

Gráfico 3

Area Matemática

18%

I I
82%

B Respuestas Correctas b Respuestas Incorrectas
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Gráfico 4

Area Quimíca

■ RespuestasCorrectas■ RespuestasIncorrectas

Gráfico5

Area Historia

B Respuestas Correctas ■ Respuestas Incorrectas

Como se puede apreciar en los porcentajes, los dos grupos, experimental y

control, empiezan casi igual, ya que en química el grupo experimental lleva amplia
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ventaja sobre el grupo control. En Historia el grupo control se ve más preparado

que el grupo experimental.

Pero a pesar de esas pequeñas diferencias se puede ver que los dos grupos han

empezado con las mismas oportunidades de aprendizaje. Es así que veremos

después de la aplicación del proyecto cómo terminan estos grupos.

Examen ai terminar la experiencia

Grupo Control

Gráfico 1

Area Literatura

16%

I í
84%

B Respuestas Correctas ■ Respuestas Incorrectas
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Gráfico 2

Area Física

a Respuestas Correctas a Respuestas Incorrectas

Gráfico 3

Area Matemática

16%

I I
84%

B Respuestas Correctas b Respuestas Incorrectas
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Gráfico 4

Area Química

B Respuestas Correctas b Respuestas Incorrectas

Gráfico 5

Area Historia

B Respuestas Correctas fl Respuestas Incorrectas
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Grupo experimental

Gráfico 1

Area Literatura

a Respuestas Correctas ■ Respuestas Incorrectas

Gráfico 2

Area Física

13%

I I
87%

BS Respuestas Correctas ■ Respuestas Incorrectas
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Gráfico 3

Area Matemática

■ Respuestas Conectas ■ Respuestas Inconectas

Gráfico 4

Area Química

■ RespuestasConectas ■ RespuestasInconectas
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Gráfico 5

Area Historia

■ Respuestas Correctas ■ Respuestas Incorrectas

Cabe resaltar que para esta prueba ninguno de los dos grupos fue alertado sobre

la realización de la misma, con el objetivo de ver cuánto han asimilado realmente.

Como se puede observar, la mejoría del grupo experimental es inminente, se ve

este progreso en las áreas de Literatura, Matemática, Química e Historia. En el

área de Física se ve deficiencia en relación con las demás, pero si analizamos la

primera prueba, en física tenían 0% de respuestas correctas y 100% de

respuestas Incorrectas.

Al finalizar la prueba las respuestas correctas tienen un incremento del 13% y las

respuestas incorrectas tienen una reducción al 87%, dando como resultado una

mejoría en el aprovechamiento de los estudiantes.
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Pasa todo lo contrario con el grupo control que no se ve una mejoría significativa

en ninguna de las áreas, estos alumnos se mantienen con el mismo nivel de

aprovechamiento.

4.3.2. Efectos de la musicoterapia en varones

La musicoterapia se impartió en 12 jóvenes varones, de los que tenemos el

siguiente resultado;

Gráfico 1

Resultados de la prueba en los
Varones

a Antes de la prueba ■ Después de la prueba

Antes de la prueba, ellos tienen un aprovechamiento del 30%, después de ésta se

ve una mejoría del 70%. Con estos resultados se observa que la influencia

musicoterapeuta en los varones es positiva.
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4.3.3. Efectos de la musicoterapía en Mujeres

La prueba fue tomada a 8 estudiantes mujeres, obteniendo los siguientes

resultados.

Gráfico 2

Resultados de la prueba en mujeres

21%

Ii
79%

■ Antes de la prueba ■ Después de la prueba

A partir del cuadro estadístico se puede decir que el aprovechamiento bajo la

influencia de la música en las señoritas estudiantes es mejor que en los varones,

ya que hay una diferencia en 9 puntos.

No obstante hay que destacar que tanto varones como mujeres han mejorado

notablemente en su rendimiento a través de la influencia musical.
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Comentarios generales de los resultados4.4.

A partir de los resultados obtenidos se puede decir que la música ayuda al

docente para que el estudiante entienda mejor la materia.

El alumno que ha participado de la experiencia puede concentrarse y relajarse

mucho más rápido que un alumno que no esta sometido a la música.

La metodologia del docente se enriquece y tiene una alternativa más para

ensenar.

La música es un recurso didáctico poco utilizado en nuestro país, pero según a

estos resultados és eficaz.

Con la ayuda de la música se cambia el ambiente del aula para darle más

dinamismo a lo que se aprende y así llegar a un aprendizaje significativo real,

donde el estudiante aplique todos sus conocimientos en su contexto.
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CAPÍTULO V

Conclusiones

El uso adecuado de la música ayuda a mantener la salud física, ya que dentro del

trabajo se logró hacer una clase de educación física con música, dando a los

estudiantes una alternativa diferente para pasar la materia, contribuyendo a la

salud mental.

En la experiencia se pudo constatar el cambio anímico de los estudiantes, así

como también en la parte de relajación y concentración.

Se pudo ver que los educandos trabajaban en clase con menos estrés y

enfocados en lo que hacen, dándole una dirección correcta a sus estudios.

La musicoterapiá ayuda a la motivación del estudiante, ya que cuando se dan

cuenta de que pueden dominar la materia, en lugar de que la materia les domine a

ellos, empiezan a exigirse a sí mismos, y por ende empieza a exigir al docente

para que les muestre más cosas, que no siempre están dentro del plan curricular.

Con la ayuda de la música, se despierta la curiosidad del alumno por saber más

de la materia, alcanzando grados de motivación muy altos, a tal punto que los

lleva a investigar por su propia cuenta, dejando de lado hasta la calificación, es la

satisfacción de saber más de lo que se da en el aula.
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La música, cuando se la trabaja con un objetivo, ayuda al proceso enseñanza

aprendizaje.

La sociedad boliviana actualmente pasa por un cambio social muy profundo, en el

cual la educación no queda indiferente. Y en este cambio pareciera que se ha roto

el nexo entre enseñanza y aprendizaje, que debe ser la motivación, el desarrollo

de la clase, didáctica dentro del aula, entre otros. Es ahí donde interviene la

música como un nexo innovador que actúa como un arma más para que el

docente pueda impartir sus conocimientos y explotar la inteligencia de sus

alumnos.

En Bolivia sólo se aplica la musicoterapia en instituciones especiales y hospitales

para trabajar la salud mental y la salud física, es por eso que el fin de este trabajo

es que la música introducida al método de trabajo del docente pueda romper esa

barrera para pasar a ser parte del currículo general de educación.

La música se debe impartir en toda unidad educativa, para así disminuir la

atención dispersa que aqueja a los estudiantes.

Al concluir esta experiencia se puede decir con seguridad que la musicoterapia

ayuda al estudiante a concentrarse, relajarse, motivarse y disminuir su estrés
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dándole como resultado un mejor rendimiento, haciendo que el educando se dé

cuenta de todas sus potencialidades y virtudes.

Con esta experiencia el docente tiene una forma más para aplicar su metodología

para alcanzar mejores resultados.
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CAPÍTULO VI

Recomendaciones

Se recomienda que el uso de la musicoterapia se haga por períodos más largos,

ya que el uso de este instrumento ha dado buenos resultados en poco tiempo;

ampliando el rango de tiempo, dará más y mejores resultados.

Hay que tomar en cuenta el género musical para una experiencia de

musicoterapia.

Aplicar la musicoterapia como instrumento de aprendizaje, no sólo en el primer

curso del nivel secundario, aplicarla en todos los niveles y en todos los cursos.

No solamente aplicar la musicoterapia para el área urbana, también puede dar

buenos resultados en el área rural, teniendo en cuenta que el tipo de música que

se va a utilizar, vaya acorde al contexto de esta zona.

Se recomienda a los padres de familia utilizar este tipo de método para cuando

sus hijos estudien en casa, para no romper el hábito de la aplicación de la música .

El ministerio de educación así como también la carrera de Ciencias de la

Educación debe revisar y aplicar este tipo de trabajos para así enriquecer el

currículo que Solivia maneja
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Apellidos

Nombres

Fecha

Lee atentamente cada pregunta y luego responde.

Area Literatura

I.- ¿ a qué se conoce como literatura clásica?
2.- ¿qué es la epopeya?

Área Física

1Un clavo tiene 12 cm y 1,2 cm de diámetro, calcular el volumen en;

a) cm3 b) in3
2.- Ordenaren forma descendentes las temperaturas

A = -10°C

B = -5° F

C = 40° R

D = 273°K

En grados centígrados.

Area Matemática

L- Factorar: 3m - 48 mn

2.- Factorar por aspas : 35x - 24x + 4

Área Química

1¿Cual es la combinación que se realiza para obtener un anhídrido?

2.- Dar nombre a los siguientes compuestos:
CO

CL O

Area Historia

L- ¿ A que llamamos prehistoria?
2.- ¿En que era geológica aparecieron los dinosaurios?

Desarrollo
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Preguntas sobre la importancia de la música

Querido estudiante:
Las preguntas que te presento a continuación tiene la finalidad de conocer tus apreciaciones

o preferencias acerca del tema presentado en el título.
Por esta razón agradezco mucho tu tiempo y tus respuestas sinceras. Atte. Martín Flores

Para contestar: enumera del 1 al 6 por orden de preferencia, tomando en cuenta que el uno

es ei que,representa más valor.

Ej. De los diferentes ritmos de la música nacional, cual es el que te agrada más:

Y• Tinku

• Morenada

• Diablada

• Cullaguada

• Saya

• Caporal

1.- En tu tiempo libre te gusta:

Escuchar música

Ver Televisión

Hablar por teléfono

Estar con la familia

Con los amigos(as)

Estar solo

2.- Cuando estas solo(a):

Escucho Música

Veo Televisión

Hablo por teléfono

Hago deporte

Entro al Internet

Duermo
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3.- Cuando estas con tu familia:

• Escuchamos música

• Vemos televisión

• Charlamos entre nosotros

• Hacemos deporte

• Salimos a pasear
• Raras veces nos vemos

4.- Cuando estas con tus amigos:

• Escuchamos música

• Vemos televisión

• Hacemos deporte

• Salimos a Discotecas

• Estudiamos

• No salgo con amigos

5.- Te sientes más atraído por:

El estudio

La diversión

El deporte

La música

La informática

Armar rompecabezas

6.- Cual es la materia de tu preferencia:

Matemática

Física

Química

Música

Educación Física

Historia
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7.- En las materias que marcaste del 1 al 3 en la pregunta 6 es por:

El profesor no me gusta

Clases aburridas

No puedo concentrarme en la materia

No le entiendo

Mucha tarea

Me distraigo muy fácilmente

8.- Cuanto tiempo la dedicas a las materias que más te gustan

• Menos de treinta

minutos

• Treinta minutos

• Una hora

• Una hora y media

• Dos horas

• Más de dos horas

Materia

Materia

Materia

Materia

Materia

Materia

9.- Deseas añadir algún comentario acerca del tema presentado en este cuestionario:
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Preguntas sobre la importancia de la música

Estimado (a) EdLicador(a):

Las preguntas que le presento a continuación tiene la finalidad de conocer sus apreciaciones
o preferencias acerca del tema presentado en el título.
Por esta razón agradezco mucho su tiempo y sus respuestas sinceras. Atte. Martín Flores

Para contestar: Responda con una X en la casilla que corresponda

1Generalmente cuando esta pasando clases, Usted ha podido observar que sus alumnos
están:

Distraídos

Están en aula, pero su mente en otra cosa
Motivados

Desmotivados

Cansados

Por más que se les explica no hacen el esfuerzo por comprender Si

Otro aspecto:

Si No

Si No

Si No

Si No

Si No

No

2." Generalmente cuando imparte su clase usted utiliza o ha utilizado:

• Tizas

• Pizarrón Si

• Cuadros Si

• PapelógrafosSi

• Videos Si

• Música Si

• Otro aspecto

Si No

No

No

No

No

No

3.- En su opinión el rendimiento de sus alumnos es:

Excelente Si

Muy Bueno Si

Bueno Si

Aceptable Si

Regular- Si

Malo

No

No

No

No

No

Si No
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• Otro aspecto:

4.- Cree usted que este rendimiento se debe a:

La reforma Educativa

El método de Estudio en el aula

La política educativa de la Institución Si

El método del profesor en el aula

Los padres no ayudan en el aprendizajes!

Parece que al alumno no le interesa

Otro aspecto:

Si No

Si No

No

Si No

No

Si No

5- Considera que el uso adecuado de la música en el aula, podría ayudar en le aprendizaje
de sus alumnos:

Es una excelente idea

Es una muy buena idea

Es buena idea

Es una idea que habría que comprobarSi
Es una idea sin relevancia

Es una mala idea

Otro aspecto;

Si No

Si No

Si No

No

Si No

Si No

6.- De los siguientes ritmos musicales cual o cuales les gusta más a sus alumnos(as):

Caporales
Cuecas

Huayños

Saya
Diablada

Cullaguada

Si No

Si No

Si No

Si No

Si No

Si No
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1- De los siguientes ritmos musicales cual o cuales les gusta más a sus alumnos(as);

Si NoPop

Rock

Salsa

Latinos

Cumbia

Reguetón

Si No

Si No

Si No

NoSi

Si No

8.- Desea añadir algún comentario acerca deí tema presentado en este cuestionario:
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♦ ‘fiza.s

. Píz.aiTÓn

. ^ íruadro.s

—.A-,. I-aiiclóura fi is-Si-

Vúíeos

• •>. (úsica

( 10 I • ;íc;j>, r |. »-

• Si iNo

Si No

Si No

No

/ .
.Sj. No

._.j

Sí í.{n

Pn .su opinión, el rendiniieiilo de su.s alumnos <-s:

- lí.xcelenle sj

^ ^ íuy Ib.ierv' cj

• nútííií»

Accptahje "

- • - Regular

<» ^■^^Io

Otro a.sjvcio:

Mn

Mo

/
./■ -•

Si No

Si No.":

Si Mo

Si _No

if-



s.- Desea añadir algún comentano acerca del tema presentado en este cueslionaiio

y

)

I

I

j

!•

I

I

\

I

.i

1

'í



ApcfWos -VlJJ) t^jritnr, ■

MMd

1^091^5-

l^V/ÍT «4 * .xí;

FccIki

Loe iUontninorUc ciichi prcgunla y luego rospoiule.

Arca LiícraLura

1.- ¿ n qué so conoce couio Íiícraíura clásica?

2.- ¿qü¿ es Ej cjrcpcy.V'

Arca Física

L- ün clavo íicnc ]2 cni v 1.2 cui cío Jíáinclro, caícularci volinucn en:
. \

'S; ••.C'U'

2.- Ordenaron Comía dcscenuenles las leinperaluras
f ' f%1S ^

— 1\'

I> : 0“P
r' — i/u.'

I \

n • • 11y K
... r....

iTmC/S CC«*iS¡

Arca Malcinática

l.- l'aclorar : 3ni^ -
*> I

X, Kvtx/lxli ».»vyi .

_ í-r..S _ t / 5 'l
P( y Tm. a jo h /48 nin^-

7 Ñ.-^V “i l • I
■* ^•T.\ • -r

(SX"

Ciy

I.- ¿Cual es la combinación (.(uc se rcaÜxa para obicncr un anhidrido?'^^^
2.- Dar riurubrc a ios siguicriics coiupucsios:

~^áia}s]do ch eofiisr\o —

dt dichnú"^

(
.Arca (',)uíinica

\

.!

Óó'i^ixA/y}(XCcoy‘:

/ cu-
1^0 H + Q

2. ■'Z s
i\0 CCM

• I

t &yL
Arca l'Iisloria

1.- ¿ A que llamamos prcíiisloria?
2.- ¿£n quc cra geológica aparccicroir los dinosaunos)

I •

oSl Ai ow vía Q/^vC la

^ ef 4,

o

^XlTi^O ÍM Ciidu'■jM
^'^,0 mo.

I

yXX/^O/'A M^\ iyl
/

h\\ nWOa^cgcea. r

I



i.

Apellidos t <3^/ clgy_o__

Nombres ^nlnln TrlicAJ

Lee atentamente cada pregunta y luego responde.

Fecha
ii-

‘ ,, Area Literatura

1.- ¿ a qué se conoce como literatura clásica?
2.- ¿qué es la epopeya'í^^^

/
/OH eleUn poeniG P50r’{>^ C'a j-

; , -Ai’ea Física
., ' L- Un clavo tiene 12 cm y 1,2 cm de diámetro, calcular el volumen en:

a) cm3 b) in3
2.- Ordenar en íbnna descendentes las temperaturas

A--10°C

B = -5^F -

C = 40" R

D - 273"K

( •

£n grado.s centígrados.' I■ I

Area Matemática

1.- Factorar : 3m^- 48
' 2.-Factorar por aspas : 35.\-24x + 4

Area Química

3rAC'P'?-iG

- ^ V

C7 ^ ' i)

mn

1.- ¿Cual es la combinación que se realiza para obtener un anhídrido?

2.- Dar nombre a los siguientes compuestos:

CO2 dI(sxi'¿Ld 0^
daicc

. /

\o,l

CoVY.’0V'^O,CtO 00 dic . 0'*^;

Coa 'ox\^^er\b-'
+ O -> aí'.KídvrAo.Area Historia

L- ¿ A que llamamos prehistoria?
2.- ¿En que era geológica aparecieron los dinosaurios?.

Desarrollo

í

Cintilo, e(jocix que eó a.nhss .d^ I

\inyedi^Q!/ 'res\;o5 y |'°5r/e^

i^ic, a

50I0. se
iSn-e^ pavo

Q ero. ly\i^úZO[C‘>-

\

'0.2'



I

Apeífi‘Ic.5 í\'r-rcKi O ioóÉ&'l.
_.^C^oJoS

.].2r03,:ál .. .

1

i

FccIkii

I

T

:Hcii{:miíciiíc c;kIí5 j)rcnnii(;j y (ucibJ losfioiiLlc.eco

Arc;i Li'c!\t!ur:i

(. a ciuc so oíniíioo ornia’ liíoi'aíiii-a cíásioa?

2.- /.qciü c5j^

.\ro:i l‘'í.s¡ca

í.- Un olavo (icno 12 oin v 1,2 oin (io (Jiáinoiro. oaloul.ic oí vc.’liinion oii:
\

j

-1^rTTonar on (ornia Josooiuíonlos ia> ioinooraiuras

\ OÍ-'

M > e

> I

I

i

f *1 t i H»\

\

n 272" !

17.. .
« . M í'

... I

<1111 •.*« 1.,^ lili

f

• I ,IMI /,N.

■Ai'oa 2.í:iloir.átio.i

1.- Faoíorar : 31X1*^ - 4.S iiiii^7woipojc^á
1 I.*....!..

( MNft l >/ I ^1 l.>J / I ll •’l"

I /2lx
ef

. vrca Química
2^.

I

\ i
/ •

1.- ¿Cual os la ooinFinaciói! quo so ivali/.a para oi>íonci- un anhi3r¡clo?

2.- Dar uumurc a .si«;uiouio.s coiupuosíu.s:

C(j.7̂.

I

Arca llisloria

I.-1 A cpic llamamos proliisioria'.^
c." ¿lili c[uo era geológica aparoorcr'OiT'i'ijíí’Uiríwsaunw.'í

I

JOaor)ie1 ' 1) Ck-ma-coob D'^qVÍ'SjíJ''' '
CX'oVVvJO SG>pvjáe c)ecV/a.
. < ^\(2r ae-n^í’ a'OT'OÜo

C c=c)c; Uo Q.*'1il

%
J

Zr^y. \cv '0<?05o^'yp-l

\

(

\

I

I

I



■ ApelIidosT* . A'y1^0 &
, Nombres r (¿QvZjCfhl

t

Fechar„, \3) - " C)5

Lee atentamente cada pregunta y luego responde.

Area Literatui'a _ , x '. •
1.- ¿ a qué se conoce como literatura clásica? 4 CooOCí? ¿O’OOO i G\

2.- ¿qué es la epopeya? a 0pO p fc^
Arca Física

I L- Un clavo tiene 12-cm y 1,2 cm de diámetro, calcular el volumen en: .

a) cm3 b) in3
2.-,Ordenar en fbnna descendentes las temperatura.s

A = -10^C

B = F

C - 40^* R

D = 273'’K:

ll

I ,

/

En grados centígrados.

Área NIatemática

’ I.- Facíorar ; 3m^- 48 inn
2.- Factorar por aspas : 35\ - 24.^ -r 4

Área Química — —
• I

1.- ¿Cual es la combinación que se realiza para o
'2.- Dar nombre a los siguientes compuestos: /

CO¿ d-'iÓA: da ¿ l
CL¿05

Área tristona

&

:2í6x^
-2

6
-z I

btener un anhídrido?

■ 1 Ü '

l.- ¿ A que llamamos prehistoria?
2.- ¿En que era geológica aparecieron ios dinosaurios?

BesarroHo

í''

' ¿.Wrv-,oímo¿ CníPV\SYoT\cx c\Ao o'o -r>^SQ.ác) h/bcp'^
' ■ ■ ' í

Mo

2.7 QX] W 'e*' roeccéó'

. \

Ck UV ;q
I



i .

.'I

I

I

■

\ vT

A2_iÍ£_o^p¿eii-^i:) iTiS- -
É

Leo nlcnkiinoulo c¡kI;i proginUa y íuego respoiulo.

Arca Lilcratura

,<-\pcíti‘fc5I. ) ,

, I.

/

NOt kii-íX;5
I ■

J

Fecha

' (

I

¿ a c(iié se conoce como üleratura ciásica? j:,

2.- ¿c^üé c^Ej op cpcy.o

/

•7 •.5.
¿^■Xi i

U liafy r"--'
/

í tk f

«'• t -t.J *

-v. TiTr

Area Física

1.- Lm clavo tiene 12 cm 1.2 cm de diámclnj, calcular e( volumen en;

.\

j

77o. t. s ' ^
:.uv v¡ viJ'tL

2.- Ordenar orí lonua descciidcnlcs las temperanu-as ■>C.
1 < Sl> < k

-IV /•
>

-5"V>t

1/40 1f ■*

-lO^C

V . I V

I) 27.V’K
IV.. f ...

I .11 ^1 .i \ n ».> \.,wi U l^l i'VH/.'.
.. I. .

Area Malemálíca

l.- Faclorar: 3in^ - /4.S mn^
j . ?<,Í, ••>

1. ill I./V./1 . ./J.\ ~ .wT.V
/':c + 4

I

t

- Area Química

r.- ¿Cual es la combinación ((uc se reaii/a para obtener uií anliídrido?

2.- Dar nombre ii ios sii¿uienies compucslos;
CO

•b ' ‘\c . CV.D n d (2w<_

<3. oOí!-cro r ■' 'qO 'f'O CjC'V,

j'^Ci Í’-V V— ;
\

v.% «ro.v ' eyex^I V..'0 •s.

.\.rea Hislona VJ

/

1.- ¿ A ([uc IJamainos prciiisíoi-íaV
■■ 2.~ ¿En que era geológica apai'ccícron lo.s dinosaurios)j

\

1 :(ST'-3'MpO^
i

S ex<r:\ 'OL:j’-xxVA 1 íC’-'*
; j."' r

•* IO b z.efi

/1
>i

r
: o s no 3 cv.

a - .9-4 /
fZ' ■/ ífr-^ .0^1

. Lro aí;.;-i

f

J ■/

7¿ir'^¿r --N.
/

. (' .

r
(



^1ÍKÍ05

No:-.::¡-es Hr.L/r,c^
/I ‘ • )

k.

(

‘J
4

4

recluí
I

t

Lee ;iIen(;itneiUe c.-kI;i i)re5’.iiiil;i y lue.uo respoiuic.

Afe;i LileniUirn

1.- I a C[ué se cotiocé eoino Üíeraliira clásica?

c¿j-cpcya;' oUá^ .'7
Ay dcu‘ymcLcK “íí v'/ib^^’O -^poCjX^ C-O-ci.
.'\rea l*ísica ^

L- LLi clavo lienc Í2 cín y 1,2 em de diáiiielm, calcular el volumen en:

'P"" í?a«/¿-í/ yvJX Ciricrz> fy:Q'^
I

I

.-.o .-j-n-; o
\

/

¿r,/
F

b) ú’sj
\

} WUJI

2.- Ordenaren Ibrina descendenles las lempei’aturas
k

-?2. ,
t »>n«

i3 - -5" !•■ 3

-z>^

i)-273MC

/•■• _ ino 1)
-r\»\ - I \

ir..
\ ,11 ?'« 4iv«i t,y

...I I

I IJJt «IMVA?.

ll
Arca MaleauUica -

1.- Faclorar: 3iu'‘^ - 4.S mn'
_ 1 j«í»I<■,••♦•••

M. X 44UtV/till l^\/l 41 : -i- -1- Ctx~'¿-) (S X" 2)

& m /íb
rn '

! .

lOpoo . .>J.\
"> t.-

~ ^-T.\

'I f

/ - r-»

/

■ Arca Química
, I■ j
r V

✓
r , -•

1.- ¿Cual es la combinación que se reali/.a para obtener Ujvnniiídndo?
2.- Dar nombre a ios sigUienies coiiipuesíosiox Vc;^-

(

I

\

' //<I A
/

c-!.¿ C-'L¡
i

Arca Llisloria
' «*•

1.- ¿ A que liaruamos preliisloria?
2.-¿En que era geológica aparecieron ¡os dmo:<Viur¡os)

V I

I /.

,->

AtjtÍíj cUJa h/j'-a'}-‘C,i
.1

..J.

2" ' _5€o>^a'c‘ r’i'^ ir

1 ;

y

> *



•'O.v&xx'cx.N'ouíitrcs
i

'S>'0'\- 05Focha

r.oo aleiiíainoiilo cada prc^uuila y liiouo lospondo.

Arca Líloraíui’a

I.- ¿ a quó so conoce como lítcmíura cLísica?

^ Vj.qüc C5ÍJ cpopcy.y' .
Arca Física

i.- Ün clavo licno 12 cni v ],2 cin do diámeín ,;ca¡cuíar oí volumen en:

V

I V

f. ^ ■ -»

y-} V1--C.

2.- Ordonai-on ibrma doscondoníos las loinpoiaturas
•¿^3“ K/IV

13 - -5" I-
/•'* _ >/»l> !•>

-r\ • IVV •

D 273*’ K
r .1 ¡

I .'•I ,l uv»v.").

ll

Area Malomáiica

1Faclorai*: 3tií'^ - 4S mii^
1 /.. o I,.

—. i 14WIV/1ÍU M\/l «K>UvU> . ^J.\ "
■~>

■ ry^

Area Química

"l.“ ¿Cual es !a combinación que se rca!i/a para oblenci' un anhídrido?

2.- Dar noinure a ¡os siguienics cuuipuesíos:
¿vQ'X icio Cc^'CbOaCifG

I

.-Z
Ce*. CXJ vv\.b \>rCjx:jL>:>y}coI

7.

Area l lisloria
MC3 IW

].- (, A que ilamamos prchisloria?

■ 2.- ¿Fn que era gcoióí^xa aparccícromíos dinosaurios)
-

eicooo'tráo evíV^tcc^ losev^S c4rO;^<X,nooeS gl'
ios áw^oSCcuj-cVs
^ Ce.

I

■ I

/

/ .

/

ONV\dro¡2.*^ Os. y

f<^6o*«ec^

/

y



p

i!

,Apt;ÍI¡tIo5 I rLl.r%,'^^5

íscnVihiTia \vjvcv:'\ (x^

Ixclia

Lee íiIen(:iinojUe cíicIíi prc<iun(;i y lac.uo rcspoiule.

»

> T

í

• I
\

Are;i Lilerníurn

I.- ¿ ;i (|uó se conocí; como Iiíci‘;i(iir;i cí;isic;i?

2.- ¿qüvi C5 Í.T OiTCpcy^’'

i

A rr c/ J.
.1

I

Aren i'’ísic;i

L- Un cí;ivo íicne 12 cm y !,2 cm cío ciiVimciro, c:iÍcul;irol volumen cu:

2.- Oalencu'ca IbniKi closcciulcnlos !;is tcm|)or;ilui-;i.s

}''/ tuT'

.1 t /I>

.'v i». l,

1

I-
^ u\o \>

1 \V

/r.yT/O ^
1.) - 272^’ í<

7?.. I

I .1 < ?'« «u ti t.y
<

1

Ai'ca MalcnííUica

I.- Faclorar; 3n\'^ - 4Í> mn
h

/
i. tt>..'tV/t til

... “> í,. í I
•* w-TA • -TpGí a'jpas .

Ai'eaQuímiccL....:-..
•!.

I.- ¿Cual OS la combittaci()n que so reali/a para obioncr un anhíclrido?

2.- Dar rioaibre a ícjs siguícaics cüiapuc.slas:
j r' W" o&'o b'n-o- íjc\ wo M. 2'.

1

Ce 'A h'I í. 0^2:0

OoixVa.

i

f

co
o

-r* /

z 2.

^LíO:3 2
h * ;

Area ili.sloria

k

C? o*? A'-C'vorO
■í

1

I

1.- ¿ A Cilio IJainamo.s prchisloria?
2.- ¿En que-enrgcológica-aparocicrü.u los víínosauriüs) - - ■ .y'

1

/ ' // f.

J.i ^
4

cLcsrAnca:ir ,;-siía

.J2r ... .c^....

• f

1
S

f

/ *•

J

V

I •

I. /

y.

kz


