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RESUMEN

La violencia es considerada como un problema social y cultural, que amenaza
a mujeres de todas las edades vy condiciones sociales, ha dejado de ser un
problema privado, individual, al ser asumido como un asunto de interés colectivo,
publico. La violencia y sus efectos constituyen una preocupacién y un desafio que
requiere los esfuerzos articulados de las instituciones ligadas directamente a la
problematica.

La normativa vigente como la Constitucion Politica del Estado, establece la base
fundamental legal dirigida a prevenir diferentes situaciones y tipos de violencia, en
este proceso de cambios, la presente investigacion, busca identificar los factores
socios culturales de dependencia en mujeres victimas de violencia, que
permanecen albergadas en La Casa Tutelada “Renacer”, de la ciudad de Tarija,
para lo cual se utiliz6 una investigacion descriptiva de tipo cualitativo, por las
caracteristicas del tema abordar,la informacion recogida fue a través de la
aplicacion de una encuesta entrevistasemi estructurada, que pretendié obtener
informacion respecto a la violencia intrafamiliar en mujeresque buscan refugio
temporal en la Casa Renacer, tomando como universo el total de mujeres
albergadas.

Los resultados que la investigacion revelan que el factor predominante para la
aceptacion de esta situacion, por parte de las mujeres maltratadas, es una
dependencia afectiva, toda vez que culturalmente han aprendido a asumir que las
mujeres demandan la presencia de su cényuge como la figura representativa
masculina, simbolo de respeto ante la sociedad.

Al concluir este trabajo se hace necesario resaltar que si bien, se ha avanzado
por parte de algunas instituciones en el trabajo con las mujeres maltratadas, las
carencias y desafios todavia son enormes y la brecha entre lo normado y la
realidad es aun grande; con la finalidad de contribuir a la reflexion y analisis de la
busqueda de acortar esa brecha se debe trabajar con urgencia sobre las mismas.

Ante esta situacion se ve la necesidad de plantear una propuesta de intervencion,
considerando las carencias y debilidades que se han visto en instituciones que
prestan servicios de atencion de mujeres victimas de violencia.




1.- INTRODUCCION

La violencia contra la mujer se reconoce hoy en dia como un problema social, de
salud publica y de abuso a los derechos humanos de grandes dimensiones. Por
ello diferentes convenciones y declaraciones a nivel internacional, establecen
acuerdos que los diferentes gobiernos se comprometen a desarrollar, para abordar
y eliminar la violencia basada en género

En respuesta a diversas demandas de la sociedad civil y los compromisos
internacionales asumidos, el Estado Boliviano promulga un conjunto de leyes,
normas y reglamentos ratificando su compromiso con estos acuerdos. En 1995, se
aprueba la Ley 1674 contra la Violencia en la Familia o Doméstica y en 1998 el
D.S. 25087 que reglamenta la ley, esta disposicidbn constituye un hito en el
reconocimiento de la violencia intrafamiliar como un delito de orden publico y como
una violacion a los derechos humanos.

La violencia intrafamiliar se origina en todas las clases sociales, sean estos de tipo
econdémico, educativo o religioso. Las mujeres maltratadas de menores
recursoseconémicos se hacen mas visibles, debido a que buscan ayuda en
entidades estatales y suelen tener menores inhibiciones para hablar de este
problema, pese a que muchas mujeres lo consideran como “normal”. Cuanto mas
es el nivel social y educativo de la victima, sus dificultades para develar el
problema son mayores.

La violencia intrafamiliar es considerada como una forma de violencia social, en
tanto que la familia no es una entidad autbnoma que funciona independiente y
separada de la sociedad, y afecta de manera particular al género femenino,
constituyéndose en un obstaculo histérico para el ejercicio de los derechos
humanos en general.

Todo ello influye para que las mujeres se encuentren en una situacion de
desventaja en la mayoria de las sociedades tradicionales. Su educacion se limita a
aprender habilidades domésticas y no tienen acceso a situaciones de poder. El
matrimonio es una forma de proteccibn aunque con una presion casi constante
para dar a luz a los hijos, especialmente varones, vive con la familia de él y no
dispone de ningun recurso en caso de malos tratos o de abandono.




En el presente estudiode investigacidon segun la Ley 1674/95 se definepor
“Violencia intrafamiliar a toda agresion fisica, sexual o psicoldgica cometida por: el
conyuge o conviviente, los ascendientes, descendientes, hermanos, parientes
civiles o afines e linea directa o colateral, los tutores, cuidadores o encargados
de la custodia”. Las consecuencias que puede tener la violencia sobre uno de los
grupos mas vulnerables como las mujeres, afecta principalmente en el aspecto
cognoscitivo, afectivo y social de la personalidad, siendo nocivo para el desarrollo
armonico de la estructura psiquica de la mujer que es victima del maltrato.

Por este motivo el trabajo est4 orientado a conocer los factores socio culturales
que predisponen a las mujeres a asumir un rol pasivo o de tolerancia, frente a su
agresor, de esta manera se pretende realizar un aporte teorico, practico y util para
una mejor compresion de este fendmeno y una intervencionmas eficaz frente al
problema.

2.-DESCRIPCION DEL CONTEXTO

2.1. UBICACION GEOGRAFICA

Tarija, se encuentra ubicada al Sur de Bolivia, en el continente sudamericano,
entre los paralelos 21° 32" y 22° 55 de latitud sur y los meridianos 62° 15" y 65°
28" de longitud.

Limita internacionalmente con la Republica Argentina al Sud y al Este con la
Republica del Paraguay, al oeste con los Departamentos de Chuquisacay Potosi,
y al norte con el Departamento de Chuquisaca.

El departamento de Tarija se ve influenciado por cordilleras con
pequefiaselevaciones. La totalidad de sus rios son afluentes de la cuenca del
Plata siendo los mas importantes el de Guadalquivir y el rio Bermejo

En Tarija se encuentra los valles productores de fruta, poblados de vifiedos con
rios amplios en los que es posible pescar, y yacimientos paleontolégicos con
pequefios poblados de gente jovial y carifiosa.

En el Departamento de Tarija los idiomas que hablan son el castellano, guarani,
guechua criollo y otras lenguas nativas.




Figura N° 1: DEPARTAMENTO DE TARIJA
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Tiene una extension territorial de 37.623 Km?, que representa 3,4% del territorio
nacional. Politicamente, el Departamento constituye el primer orden y esta
compuesto por la fusion territorial de sus Provincias. La Provincia, estd compuesta
por la fusion territorial de sus Secciones de Provincia. La Seccién de Provincia o
Municipio es la fusion territorial de sus Cantones. El Canton, esta conformado por
la fusién territorial de sus localidades. Es decir el Departamento esta organizado
en 6 Provincias, 11 secciones y 82 cantones, y administrativamente cuenta con 1
Asamblea Departamental, 1 Gobernacién, 11 Ejecutivos Seccionales, 11
Gobiernos Municipales®.

"Montes de Oca, Ismael. Enciclopedia Geogréfica de Bolivia. -- La Paz. Editora Atenea SRL, 2005



Tabla 1: BOLIVIA: ORGANIZACION Y TERRITORIO

DEPARTAMENTO SUPEI:AI:ICIE PROVINCIAS | MUNICIPIOS | CANTONES
Chuquisaca 51.524 10 28 100
La Paz 133.985 20 75 438
Cochabamba 55.631 16 44 145
Oruro 53.588 16 34 160
Potosi 118.218 16 38 241
Tarija 37.623 6 11 82
Santa Cruz 370.621 15 47 143
Beni 213.564 8 19 43
Pando 63.827 5 15 32
BOLIVIA 1.098.581 112 311 1.384

FUENTE: ESTADISTICAS MUNICIPALES DE UDAPE

Es importante establecer, que dentro del Plan de Desarrollo Sectorial de Salud,
promulgada el 2006, surge la Politica de Salud familiar Comunitaria e intercultural
de Participacion Popular, a través de la integralidad , la armonia, la familia y
comunidad, con una gestion participativa, se realiza un cambio profundo en la
organizacion administrativa y politica del Estado boliviano, donde el territorio
recupera la importancia que tuvo en épocas pasadas,y el Estado traslada su
atencion con prioridad a las areas rurales, con plena participacion comunitaria.

Se hace necesario hacer referencia a la jurisdiccion de los Gobiernos
Municipales,que extienden al territorio de su respectiva Seccion de Provincia,
donde los sectores que prestan servicios publicos deben coordinar entre si y con
los Gobiernos Municipales para optimizar la oferta de servicios y la poblacion civil
organizada tiene voz y voto en la toma de decisiones sobre el rumbo de su
desarrollo, ejerciendo control social de la gestibn municipal y del personal que
trabaja en la prestacion de servicios.

Esto condiciona hacer que la estructura territorial de las secciones de Provincia
deba adecuarse a dos factores: 1) una division politico administrativa que refleje la
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organizacion social de la poblacion asentada en el territorio, facilitando una
eficiente gestion municipal y, 2) una adecuacién de la estructura territorial para la
prestacion de servicios, acorde con la estructura social y con la de gestion
municipal®.

Tabla N° 2: DEPARTAMENTO DE TARIJA, DIVISION POLITICO
ADMINISTRATIVA

DIVISION POLITICA DEL DEPARTAMENTO DE TARIJA

PROVINCIA SECCION NOMBRE CAPITAL
MUNICIPAL

Cercado 1° Seccidn Cercado Tarija
Gran Chaco 1° Seccion Yacuiba Yacuiba
Gran Chaco 2° Seccién Carapari Carapari
Gran Chaco 3° Seccidn Villa Montes Villa Montes
J. M. Aviléz 1° Seccibn Uriondo Concepcién
J. M. Aviléz 2° Seccion Yunchara Yunchara
E. Méndez 1° Seccion San Lorenzo San Lorenzo
E. Méndez 2° Seccion El Puente El Puente
A. Arce 1° Seccidn Padcaya Padcaya
A. Arce 2° Seccién Bermejo Bermejo
O Connor 1° Seccion Entre Rios Entre Rios

2 www.virtualtourist.com/travel_deals/South_America/Bolivia




Caracteristicas climaticas generales del Departamento de Tarija
2.2. POBLACION

La poblacion total del Departamento de Tarija, para el afio 2010 es de 522.339
habitantes, que representa el 5% del total nacional. La densidad poblacional es de
13,52 habitantes por km? considerada mayor a la densidad promedio nacional
8,76 habitantes por km? A nivel departamental, existen 263,307 varones y
259,032 mujeres; es decir, que la poblacion femenina es ligeramente menor a la
masculina. En este contexto, el indice de masculinidad es de 1,01; lo que quiere
decir que por cada 10 hombres practicamente hay 99 mujeres. Por otra parte,
existen 110.696 hogares particulares, lo que se traduce en un tamafio promedio
del hogar de 4,33 personas por familia, aproximadamente. En la siguiente tabla, se
presenta informacion estimada de poblacion por Municipios y por sexo para el afio
2009 proyectado a partir de los datos del ultimo censo en Bolivia.

Tabla N° 3: POBLACION Y DENSIDAD POR MUNICIPIO (ANO 2009)

DEPARTAMENTO, PROVINCIA Y 2010
SECCION DE PROVINCIA

(MUNICIPIO) TOTAL HOMBRES | MUJERES
TARIJA 522,339 263,307 259,032
Cercado 211,018 102,889 108,129
Primera Seccién - Tarija 211,018 102,889 108,129
Aniceto Arce 60,811 32,023 28,788
Primera Seccién - Padcaya 21,075 11,325 9,750
Segunda Seccion - Bermejo 39,736 20,698 19,038
Gran Chaco 175,998 89,927 86,071
Primera Seccién - Yacuiba 138,414 69,349 69,065
Segunda Seccion —Carapari 10,034 5,999 4,035
Tercera Seccion —Villamontes 27,550 14,579 12,971
José Maria Aviléz 18,926 9,518 9,408
Primera Seccién —Uriondo 13,454 6,854 6,600
Segunda Seccidén —Yunchara 5,472 2,664 2,808
Eustaquio Méndez 34,211 16,651 17,560
Primera Seccién - Villa San Lorenzo 24,019 11,751 12,268
Segunda Seccion - El Puente 10,192 4,900 5,292
BurnetO’Connor 21,375 12,299 9,076
Primera Seccién - Entre Rios 21,375 12,299 9,076

FUENTE: INE, Proyecciones 2005 - 2010.




El Municipio de Tarija, donde se encuentra la capital del Departamento, concentra
la mayor parte de la poblacion con 40%, siguiéndole en importancia Yacuiba con
32,7%, mientras que los Municipios Carapari, El Puente y Yuncharéa son los mas
pequefios en cuanto a poblacion se refiere, con 2,1%, 2,1% y 1,1%
respectivamente.

Los Municipios densamente poblados son Bermejo y Cercado que superan la
barrera de los 90 habitantes por km2;, mientras que los de menor concentracion
poblacional son Villamontes, Carapari, Yunchard y Entre Rios que tienen una
densidad inferior a los 4 habitantes por km?, en tanto, que los Municipios que
presentan una densidad “moderada” son los de Yacuiba, Uriondo y San Lorenzo,
gue oscilan entre los 10 a 16 hab/km?2.

Tarija es un Departamento de poblacién predominantemente joven® en efecto,
aproximadamente el 66.5% de su poblacién esta en el rango de 0 a 30 afios.
ademas, la poblacion infantil, de 0 a 14 afios, representa el 38.5% del total.La
edad promedio de la poblacion tarijefia es de 25 afos.

e La poblacién en edad de trabajar, de 15 a 64 afos, alcanza al 57 %.

e La poblacion adulta, de 25 a 64 afos, representa el 35 %.
CLIMA

ZONA CLIMA ALTURA T® PRECIPIT.
m.s.n.m. PROMEDIO MEDIA
mm.
Montafosa Frio arido 2.300 al95°C. 200 a 500
4.600
Valle central Templadosemi 1.200 a| 17,5°C. 400 a
arido 2.200 1.000
Subandino Semiaridohimedo 500 a 2.600 | 20,9°C. 500 a
2.200
LlanuraChaqueiia | Calido seco vy | 400a 1.000 | 22,6°C. 350 a
humedo 1.200

* www.ine.gob.bo/pdf/Est_Dptales/EN_2011
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Tarija se halla a 1924 metros sobre el nivel del mar, su clima es templado y muy
agradable, sus valles tienen un promedio de 17 a 23 grados y en los lugares
tropicales oscila entre 25 y 35 grados, la estacion lluviosa comprende los meses
de Diciembre a Febrero. Templado y frio en la zona oeste.

2.3. ASPECTOS SOCIO ECONOMICOS

A continuacion se presentan las actividades méas dinamicas de la economia
departamental, el mismo que demuestra tener cierto crecimiento en base a la
extraccion de los recursos no renovables como es el caso del gas.

Tabla N° 4: ACTIVIDADES ECONOMICAS DINAMICAS DEL DEPARTAMENTO

i CREC.
N° ACTIVIDAD ECONOMICA
ANUAL %
1 Hidrocarburos 31
2 Transportes, almacenamiento y
o 13.03
Comunicaciones
3 Servicios de Administracién Publica 11.87
4 Agricultura, Silvicultura, Caza y Pesca 11.87
5 Industria Manufacturera 6.54
6 Establecimientos Financieros, Seguros , etc 6.34
7 Construccion 5.49
8 Comercio 3.43
9 Serv. Comun., sociales, personales, -
domésticos '
FUENTE: INE

Como se puede observar en el cuadro anterior, la actividad mas importante es la
actividad hidrocarburifera que tiene un crecimiento anual de aproximadamente
31%, seguido del sector de transportes, almacenamiento y comunicaciones que
representa el 13.03%, los servicios de la Administracion Puablica, la Agricultura,
Silvicultura, Caza y Pesca con el 11,87% cada uno respectivamente. Si bien la
importancia de la Industria Manufacturera, establecimientos financieros,
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construccion y comercio industria manufacturera es relativamente baja, estos son
importantes generadoras de fuentes de trabajo directas e indirectas.

2.4. VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Dentro del primer estudio realizado sobre la prevalencia de Violencia Intrafamiliar
en 1997 y 1998 en tres municipios de departamentos, con distintos pisos
ecolégicos, altiplano, llanos y valles, con caracteristica culturales diferenciales ha
permitido evidenciar que 5 a 6 mujeres casadas o unidas consideraba que sufria
violencia en el hogar, predominantemente la fisica y de 1 a 2 hombres, de cada 10
unidos o casados referia sufrir violencia predominantemente psicolégica.”.

En el segundo estudio de prevalencia de violencia domeéstica el 2003, realizado
en 6 municipios, establece la violencia intrafamiliar es del 57,66%, es decir 6
personas de cada 10 son victimas de violencia. Aspectos que ha obligado a salud
a orientar sus acciones de prevencion, y herramientas de epidemiologia, con un
enfoque de salud publica®.

CASOS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR POR DEPARTAMENTO GESTION

2008 298 Bolivia Total 53119

B Chugquisaca
Hl=zPaz

B Cochzbamba
B Qruro

B Potosi

W Tarija
mEanta Cruz

m Beni

Pando

Fuente: Policia Nacional INE

*Ministerio de Salud y Prevision Social-OPS/OMS. Estudio de Prevalencia en Tres Municipios de Bolivia, 1997-1998. —
Segunda Edicion 2002

>Ministerio de Salud y Deportes-OPS/OMS-UMSA. Estudio de Prevalencia en Seis Municipios de Bolivia,La Paz 2004
e ——
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De acuerdo a los casos de violencia intrafamiliar, por departamento, en la ciudad
de Tarija se registra 6 por mil casos de violencia en la poblacién total.

Instituciones del Estado y Organizaciones no Gubernamentales que trabajan
en violencia

Servicios de la Gerencia de Red de Salud Cercado

C.S. 15 DE NOVIEMBRE
C.S. GUADALQUIVIR

C.S. PALMARCITO

C.S. SAN BLASS

C.S. SAN JORGE

C.S. SANLUIS

C.S. SANTA ANA

C.S. TABLADITA

C.S. TOLOMOSA

C.S. VILLA AVAROA

C.S. VILLA BUSH

C.S. YESERA NORTE

C.S.. NESTOR PAZ ZAMORA
P.S. ALTO ESPANA

P.S. JUNACAS

P.S. LA PINTADA

P.S. PAMPA REDONDA

P.S. SELLA - CERCADO

P.S. PAPACHACRA

P.S. PINOS SUD

Se considera importante mostrar a los servicios de salud publicos, por cuanto los
mismos de acuerdo a la Ley 1674 tienen responsabilidad de prestar ayuda
inmediata a la victima, realizar la referencia de casos atendidos por violencias en
general y el cumplir las normas de atencién de las victimas de violencia.
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Uno de los temas claves para el abordaje de la violencia es la calidad de la
atencidén que se brinda a las victimas de violencia, que acuden a las instituciones
creadas por Ley, y las que abordan la tematica, en la ciudad de Tarija se
encuentran:

e Juzgados de Familia

e Fiscalia de Familia

e FELCC

e Brigadas de Proteccion a la Mujer y Familia

e Defensorias de la Nifiez y Adolescencia

e Servicios Legales Integrales (SLIM)

e Unidad de Género de la Gobernacion de Tarija
e SEDEGES

e Servicios de Salud

ONGs

Mujeres en Accion

Equipo de Comunicacion Alternativa de Mujeres (ECAM)

Centro Integral de Mujeres (CIM)

CIES

Mujeres en Accion

e EDIFU

Albergue Transitorio

e Casa Renacer

Otras Organizaciones

¢ Red de Prevencién y atencion de la Violencia

e Promotoras Legales
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Casos atendidos en instituciones como:
SALUD

Reporte de Violenciay Hechos de Transito de la Red de Salud Departamental
de Enero a Septiembre de 2011

Segun el reporte del SNIS SEDES Tarija, se tiene que del total de los casos
atendidos en todo el departamento por violencia intrafamiliar en varones se tiene
un total de 29 casos , una suma minima en relacién a las casos notificados por
violencia intrafamiliar en mujeres que hacen un total de 97 mujeres que sufrieron
violencia intrafamiliar.

En tanto que en el registro de otras violencias, en relacion inversa a la anterior
violencia registrada, existe un mayor numero de casos en varones haciendo una
suma de 646 en tanto que el nimero de casos atendidos de mujeres es de 276,
para tomar en cuenta.

Debido a la formacién tradicional del personal de salud, muchos de los casos de
violencia, no se registran como tal, limitando su trabajo a un diagnéstico clinico,
donde la funcibn médica se reduce a identificacion y evaluacion de lesiones
fisicas, que oculta el problema de la violencia, no se realiza una indagacion mas
minuciosa, posiblemente por el temor a involucrarse en procesos legales, lo que
hace que la violencia contra la mujer quede mas invisibilizada.

Por este motivo el niumero de casos registrados, no muestra la magnitud del
problema.

SERVICIOS LEGALES INTEGRALES

Total de casos atendidos en el servicio legal integral de enero a agosto de

2011
CASOS NUEVOS 422
CASOS REINCIDENTES, EN 124
SEGUIMIENTO
Y/O PROCESO JUDICIAL
CONSULTAS 136
TOTAL 682
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Porcentaje segun formas de violencia

Atendidos por la policia Boliviana ler. Semestre 2008

O Fisica

0% 9%

O Psicoldgica

46% O Sexual

0 Desatencidn, Abandono

MALTRATO A NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES POR TERCERAS
PERSONAS JUZGADO DE PARTIDO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA

TARIJA
Afo: 2.004 Maltrato Enero a|20
diciembre denuncias
Afo: 2.005 Explotacion | Enero a |7 denuncias
diciembre
Afno: 2.006 Maltrato Enero al24
Agosto denuncias
Afo: 2.006 Explotacion | Enero a 8 denu
laboral Agosto ncias

Fuente Cruz Roja Dr. Carlos Tamayo

Estudios realizados en Tarija

Entre los estudios realizados con referencia a la problematica de violencia se
encuentra un Proyecto de Intervencion de la Cruz Roja Boliviana,realizado en la
gestion 2008, que tenia como objetivo mejorar la calidad de vida de las mujeres
generando una cultura de paz en el entorno de sus propios hogares.

16



Se capacitdo e informé a los vecinos, padres de familia, para que puedan
identificar sus problemas de salud (violencia intra familiar), ingresos y otros.

El proyecto entre sus principales resultados planteaba el fortalecimiento a la Red
de Prevencion, la capacitacion de las instituciones y la incorporacion de
estrategias de capacitacién a la poblacién del rea de intervencion®.

Otro de los estudios considerado es“Situacion Actual de Género y Violencia
Intrafamiliar Contra La Mujer en ”, realizado en el Municipio de San Lorenzo,
dirigido a la violencia ejercida contra la mujer, de 15 a 55 afios de edad, con
recomendaciones que remarcan estrategias de prevencion e intervencion a la
familia, se reconoce como importante la articulacion interinstitucional y la
sensibilizacién en los vecinos y vecinas, para un cambio de conducta en los

Mmismaos.
3. MARCO TEORICO

En materia de Derecho Internacional, en tema de los Derechos Humanos se
presentd avances muy sustanciales en las Ultimas décadas, tanto en el
reconocimiento de nuevos derechos como la aprobacion de tratados que
consagran dichos derechos y algunos mecanismos de protecciéon de los mismos.
En este periodo los derechos humanos de la mujer se estdn reconociendo
paulatinamente, como parte de un proceso de especificacion creciente, esto es, la
comprensién y aceptacion de que hay grupos de la sociedad que por sus
necesidades, no tienen apoyo suficiente para impedir la transgresion de sus
derechos.

A partir de los afios setenta, este proceso de especificacién de derechos, se da
como resultado de demandas de los grupos mas vulnerables, como son las
mujeres, nifios, nifias y recientemente los pueblos originarios y las personas con
capacidades diferentes y mas cercanamente los adultos mayores, todos bajo un
mismo fin, el reconocimiento de sus derechos.

El proceso de descripcion de derechos es el resultado de la lucha de muchos afos
de los grupos arriba mencionados, en el reconocimiento de esos derechos y en el
caso de las mujeres latinoamericanas, los hitos mas importantes han sido la
aprobacion de la Convencion para la Eliminacion de todas las formas de
Discriminacién contra la Mujer (ONU, 1979) y la Convencién para la Prevencion,
sancion y erradicacién de la Violencia contra la Mujer (OEA, 1994).

®Cruz Roja : Violencia Intrafamiliar en el Distrito 11 de Cercado
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Entre los documentos vinculantes aprobados en Conferencias Mundiales como la
Conferencia Mundial de Derechos Humanos (Viena 1993), que reconoce por
primera vez los derechos de las mujeres como derechos humanos.

Actualmente se reconocen en la normativa internacional distintas categorias de
derechos vulnerados con la violencia doméstica. Estos derechos estan
consagrados en diferentes tratados y convenciones, por la gran mayoria de los
paises de la regién’

Entre los derechos vulnerados por la violencia doméstica se encuentran:

Derecho a una vida libre sin violencia (Convencién de Belem do Para)

Derecho a la vida (Convencién Americana sobre los Derechos Humanos,
Pacto Internacional, Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos,
Convencién de Belem do Pard)

Derecho a la integridad fisica, psiquica y moral (Convencion sobre los
Derechos Humanos, Americana Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos, Convencién de Belem do Para)

Derecho a la salud, entendida como el disfrute del mas alto nivel del
bienestar fisico, mental y social (Pacto Internacional, de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales, Convencion sobre los Derechos
Humanos)

Derecho a la libertad y seguridad personales (Convencion sobre los
Derechos Humanos, Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos,
Convencion de Belem do Pard).

Derecho de la mujer a ser libre de toda discriminacién (Convencion sobre la
Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer y
Convencién de Belem do Pard).

Derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones
estereotipados de comportamiento y practicas sociales y culturales basadas
en conceptos de inferioridad o subordinacién (Convenciéon sobre la
Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer y
Convencion de Belem do Para).

En la actualidad el proceso de reconocimiento de la violacion de los derechos
humanos de las mujeres mediante la violencia doméstica ha sido muy lento, para

7Htp:www, unhchr.ch/Spanis h/html/intlinst_sp.htm.
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un analisis y comprension del problema como responsabilidad del Estado, toda
vez que antes no se mostraba la culpabilidad de los agresores, debido a que se
consideraba el problema como ambito privado, sin brindar una proteccion a las
victimas.

Segun Kashani® son cuatro los marcos teéricos invocados para tratar de explicar
el origen y mantenimiento de la violencia intrafamiliar:

1. Modelo del aprendizaje social. Postula que la conducta violenta es aprendida
en el hogar, cuyos miembros la repiten posteriormente cuando forman sus propias
familias. Aquellas personas que presenciaron escenas de agresiones verbales y
fisicas entre sus padres y otros familiares tienden a repetirlas posteriormente con
sus propios coényuges; asi se explica la transmision intergeneracional de la
violencia.

Un estudio reciente revel6 que los nifilos en edad escolar, testigos del maltrato
sufrido por sus madres a manos de sus esposos, tienen actitudes mas
inapropiadas acerca de la violencia como medio para resolver conflictos que los
nifios no expuestos a tales escenas, y también muestran mayor disposicién a
emplear la violencia ellos mismos. Tienden a sentirse culpables, sin razén, de la
violencia observada, y en muchos casos llegan a creerse responsables de la
seguridad de sus madres.

2. Modelo de la psicopatologia. El origen de la agresividad radica en factores
intra psiquicos, es decir, en cuadros de psicopatologia sufridos por el agresor.
Pero aunque en muchos casos de esposos y padres golpeadores es posible
integrar un diagndstico de trastorno de personalidad o de enfermedad mental, no
hay un tipo especifico de psicopatologia presente en forma consistente en los
hombres violentos. Lo que si se observa habitualmente es que el estar bajo los
efectos del alcohol puede desencadenar crisis de violencia al facilitar la
desinhibicion de los impulsos agresivos y disminuir el autocontrol y los escrupulos
de orden moral.

3. Modelo de la agresividad estimulada aversivamente. Este modelo establece
gue la conducta agresiva, mas que ser aprendida, deriva del simple deseo de
producir dolor y es precipitada por una variedad de estimulos. Asi, el concepto de
la agresion aversivamente estimulada se enfoca en la intencion del perpetrador.

4. Modelo sistémico. Ya que la violencia intrafamiliar no es un fenédmeno simple
de causa-efecto, ha aparecido un cuarto marco tedrico de tipo multifactorial. Esta

8ashani JH, Daniel AE, Dandy AC, Holcomb WR. “Family violence: impact on children”.
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teoria propone que existen relaciones disfuncionales entre los individuos violentos
y sus contextos interpersonal, fisico y organizacional. Tales relaciones, a su vez,
ponen en riesgo a todos los miembros de la familia para interacciones de abuso y
violencia.

La teoria psicosocial de la “invalidez aprendida”, con frecuencia si una mujer
es maltratada surge la interrogante; porque no se defiende o hace algo para huir
del maltrato?. La Teoria del Aprendizaje Social nos ayuda a entender esta
paralisis psicoldgica, a la que se ha denominado “Invalidez Aprendida” (Walker
1979) mecanismo que ha sido descubierto por Martin E. P. Seligma y sus
colaboradores (1975 — 1980) y que se constituye en un intento serio de
comprender de cémo la percepcion de las personas a cerca del control sobre los
acontecimientos de su vida, contribuye a la manera de pensar y sentir acerca de si
mMismos y su capacidad para actuar.

Seligman y su equipo obtuvieron este resultado mientras realizaba experimentos
con perros. A fin de poner a prueba algunos aspectos de la teoria del aprendizaje,
expuso estos animales a descargas eléctricas en condiciones tales que les era
imposible escapar. Los perros aprendieron, rapidamente que, sin importar la
respuesta que ellos tuvieran, no podian controlar el choque, primero intentaron
escapar a través de varios movimientos voluntarios. Cuando nada de lo que
hacian detenian los choques, los perros cesaron cualquier actividad voluntaria y
llegaron a ser condescendientes, pasivos, y sumisos. En lugar de procurar huir de
las descargas, estos Ultimos se ponian en un principio a correr y aullar, pero luego
se instalaban en un sitio pasivamente, se quejaban en forma lastimera y se
sometian a las sacudidas eléctricas. La conclusion de Seligman fue que los perros
habian aprendido a través de sus experiencias cuando estaban sujetos por
arneses, que nada podian hacer para modificar los sucesos de su medio.

Cuando los investigadores intentaron cambiar este procedimiento y ensefiarle a
los perros que podian escapar si cruzaban al otro lado de la jaula, los perros no
respondieron, de hecho, aun cuando la puerta se dejo abierta y se les muestra la
forma de salir, permanecieron pasivos, se negaron a irse y no evitaron el choque.
Se tuvo que arrastrar a los perros varias veces hacia la salida, para ensefnarles
cémo responder voluntariamente de nuevo. Asi arribaron a la conclusion de que si
un organismo esta expuesto a sucesos que no puede controlar, la motivacion para
tratar de responder a tales acontecimientos, cuando son repetidos sera dafada,
manifestando una conducta pasiva que entrafia la expectativa generalizada de que
los sucesos son independientes de lo que uno haga. La idea de que entre las
propias acciones y los sucesos que sobrevienen a continuaciéon no hay relacion
casual. Una vez adquirida esta actitud, el organismo la mantiene, incluso cuando
debe hacer frente a sucesos que podria controlar (Walker 1979: 204).
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Al igual que las anteriores teorias, trata de explicar la violencia y la reaccidnpasiva
de las mujeres, es importante considerar la misma como una dimensién mas de un
proceso muy complejo.

Es importante en el presente trabajo considerar los siguientes conceptos que
explican la diferencia entre sexo y género.

Sexo:

Es el conjunto de caracteristicas fisicas y biologicas que nos distinguen como
mujeres y varones, como seres distintos anatomica y fisiolégicamente. Todos los
seres humanos nacemos con caracteristicas sexuales femeninas o masculinas.
Estas caracteristicas son visibles, universales y no cambian.

Género:

Es el conjunto de caracteristicas Psicologicas, sociales y culturales que no
traemos de nacimiento pero que la sociedad nos ensefia porque se cree que son
propias de una u otro sexo, pueden ser modificables

Equidad de género

Es el proceso de ser justo en el ejercio de los derechos entre hombres y mujeres.
La equidad es un principio que busaca superar las brechas histéricas y reducir la
profundas desigualdades en el ejercicio de los derechos. La equidad de género se
orienta a la igualdad de oportunidades econdmicas, politicas, sociales y culturales
entre hombres y mujeres, con acciones en beneficio de sectores y segmentos
sociales discriminados, excluidos y vulnerables

Violencia Intrafamiliar

La violencia intrafamiliar y / o Doméstica es aquella violencia ejercida por algun
miembro de la familia hacia otro.

De acuerdo a la Ley 1674 contra la violencia en la Violencia en la Familia y/o
Doméstica, se define la violencia intrafamiliar como la agresion fisica, sexual o
psicolégica cometida por:

-El cényuge o conviviente
-Los padres, hijos hermanos y otros parientes civiles.

-Los tutores, cuidadores o encargados de custodia.
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Se concluye como violencia doméstica, a aquellos hechos o agresiones
cometidas especificamente por ex conyuges, ex convivientes 0 personas que
aunque no hubieran convivido tengan hijos en comun.

La ley reconoce y sanciona los tres tipos de violencia:

e Violencia Fisica.- Son todas las agresiones que causan lesiones internas o
externas que afecta a la integridad fisica de las personas(golpes,
empujones, patadas quemaduras lesiones por armas corto-punzantes,
asfixia etc.)

e Violencia Psicoldégica.- Son todas las conductas que perturban
emocionalmente a la victima, perjudicando su desarrollo psiquico emotivo
(celos excesivos, degradacion verbal, humillacibn amenazas de muerte,
etc.).

e Violencia Sexual.-conducta, amenaza o0 intimidaciones que afecta la
integridad, sexual o la autodeterminacion sexual de la victima (manoseo,
acoso sexual, sexo forzado).

Violencia sexual y de género

La Violencia sexual de género es todo acto en el que una persona utiliza su
poder, a través de la fuerza fisica, psicoldgica, intimidacion y/o seduccion,
obligando que ejecute un acto sexual en contra de su voluntad.

Es un efecto de jerarquias de poder en las relaciones de género, afecta a mujeres
principalmente a adolescentes y jévenes, provocando verglienza y humillacion en
las victimas.

Es un problema social que amenaza a mujeres de todas edades y condiciones
sociales y todavia no es asumido socialmente, por cuanto las normas, valores y
formas de pensar, generan practicas de tolerancia, que naturalizan el problema.
Esta construccion social puede ser erradicada de la misma manera que fue
construida, atacando las causas que la sustentan actualmente.

Cultura

La cultura es un instrumento poderoso que moldea la personalidad de hombres y
mujeres, influyendo en su manera de pensar, razonar, en la representacion social,
en la escala de valores y principios, prejuicios, mitos
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Interculturalidad

Es un proceso social interactivo, de reconocimiento y respeto de las diferencias
existentes en una y varias culturas, en un espacio determinado, indispensable par
construir una sociedad justa en el @mbito politico, econdmico, social y cultural.

Violenciay salud.

La salud no soélo es la ausencia de enfermedades, sino el estado de completo
bienestar biolégico, psicologico y social. Si existe la violencia como factor
participante sobre los tres aspectos anteriores, es evidente que afecta el estado de
salud®.

La violencia es un problema de salud publica debido a tres factores:
e 1. Suincidencia en un numero considerable de personas;
e 2. Suimportancia a nivel psicologico en la salud individual,
e 3. Sus repercusiones sociales y econdmicas.

Es mas dificil cuantificar las lesiones fisicas que las mentales, pero ambas ocurren
y estan intimamente ligadas: una persona con lesiones psicologicas genera
acciones violentas, y las acciones violentas a su vez generan dafos psicologicos.

La violencia como un problema de la salud publica constituye un fenémeno
historico que se relaciona con las condiciones sociales y econdmicasreconociendo
variados elementos causales, histéricamente se muestran hechos con una fuerte
dosis de agresividad y hostilidad, podriamos decir que somos herederos de una
violencia que aun hoy esté vigente.

Los grandes logros en el proceso de construccion de la cultura, no implican que
los humanos seamos necesariamente mejores, mas compasivos 0 que nos
vamos acercando poco a poco al ideal de la perfeccién. El proceso cultural no
conlleva a que desaparezcan necesariamente todas las tendencias agresivas e
inclinaciones hacia lo destructivo que caracterizan al ser humano.

Los actos de violencia en si acompafian al hombre desde que fue preciso aplicar
la fuerza y el poder en aras de doblegar voluntades y saciar necesidades de modo
gue sin lugar a duda que el acto de violencia ha atravesado en el transcurso de la
historia de la humanidad por diversos matices, hasta adquirir una particularidad
clara, el uso de la fuerza fisica y psicolégica para producir dafio, trastornos, esto
se agudiza mas si se muestra una jerarquizacion real o simbalica.

% “iiolencia y Salud”, IML. Taller. La Habana. Cuba. Enero. 1995.
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El mundo globalizado, la era de la informacion, la sociedad del conocimiento, son
algunos nombres, que se comparten para describir los acontecimientos que nos
conciernen en los Ultimos afios, cuyo denominador comidn es entre otros, el
vertiginoso desarrollo tecnolégico. No obstante la violencia que se vive es otro
comun denominador. A pesar de la llamada liberacion femenina, todavia, existen
hombres que consideran a su esposa e hijos como objetos de su propiedad, es
por esta razén que se creen con el derecho a descargar sobre ellos su frustracion
y mal humor, maltratandolos de diferentes formas.

La violencia es un problema generalizado y creciente, en casi todas las
sociedades; adopta muchas formas y aparece en todos los ambientes, en el
trabajo, hogar, en la calle y en la comunidad en su conjunto. Representa un
fendbmeno que se esta convirtiendo en un problema cada vez mas serio en la
Region de las Américas y a nivel mundial, que afecta a la salud y al desarrollo
social de amplios sectores de la poblacién, particularmente a los grupos mas
vulnerables de la sociedad como los nifios/as, adolescentes vy jovenes, adultos
mayores y mujeres.

Los casos de mujeres golpeadas por su pareja, a pesar de sus dimensiones
alarmantes, sigue siendo un estudio débilmente abordado, que brinda elementos
restrictivos para eliminar razén, por lo que hasta la fecha no se ha logrado
identificar y activar mecanismos eficaces de control social al respecto,
predisponiendo al constante riesgo y desproteccion a las mujeres afectadas.

Si bien la violencia fue siempre un problema importante para las Américas, los
cambios politicos, econdmicos y sociales de las ultimas décadas, asociados a
comportamientos culturales, parecen haber contribuido a su aumento (OPS,La
Violencia en las Américas, 1996).

Los homicidios y muchas veces los suicidios son consecuencias mas evidentes de
la violencia, pero no se constituye en la Unica expresion de ella, toda vez que
aunque sin producir la muerte, la violencia puede producir lesiones y dejar
secuelas tanto fisicas como psicologicas; en el caso de los niflos/as, estas
secuelas pueden afectar al desarrollo fisico, emocional y alterar sus relaciones
futuras.

Segun la OMS, cada afio mueren mas de 1.6 millones de personas y muchas mas
sufren lesiones no mortales como resultado de la violencia autoinflingida,
interpersonal o colectiva. Engeneral es una de las principales causas de muerte
para la poblacion entre 15 a 44 afios. Aunque es dificil obtener calculos precisos,
los costos de la violencia se expresan en los miles de millones de dolares que
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cada afo se gasta en asistencia sanitaria, ademas de los dias laborales perdidos,
medidas para hacer cumplir las leyes y las inversiones malogradas™®.

Una de las estimaciones generales recientes de los gastos erogados en el sector
salud esta relacionada con la violencia, proviene de un ejercicio relacionado por el
Banco Mundial. Segun este analisis las violaciones y violencia doméstica
representa el 5% de los afios saludables de vida perdidos, para las mujeres en
edad fecunda.

La situaciéon de la violencia en todas sus formas ha adquirido tal gravedad que la
tasa de mortalidad por causas asociadas a la violencia ha comenzado a afectar en
forma clara la tasa de mortalidad en general.

La actual politica en salud contempla un modelo de salud integramente
participativo, que promueve la participacion de la familia y la comunidad,
estableciendo como uno de los principios el componente intercultural.

Es precisamente que el actual proceso de cambios politicos, sociales, culturales y
econdémicos en el pais demandaesa participacion de los diferentes sectores de la
poblacién en la construccion de leyes, en la formulacion de politicas publicas y en
la estructuracion de la nueva institucionalidad.

El gobierno de Bolivia, mediante el Decreto Supremo N° 29272 de fecha 12 de
septiembre de 2007 ha aprobado el plan Nacional de Desarrollo (PND) “Bolivia
Digna, Productiva y Democrética, Para vivir Bien. Como marco de referencia de
los planes sectoriales, departamentales y municipales de desarrollo. El sector
salud contribuye a la estrategia Bolivia Digna del Plan Nacional de Desarrollo y
enmarcado en sus lineamientos ha desarrollado el plan Sectorial de Desarrollo
2010 - 2020™

El Plan de Desarrollo 2010 — 2020, siguiendo la estrategia Bolivia Digna establece
mejorar la solidaridadmediante la alianza nacional y la erradicacion de la Violencia,
enmarcado en el mandato politico y social de: “Garantizar el ejercicio pleno del
derecho a la salud, la inclusion y el acceso de todas las personas, la construccion
del Sistema Unico de Salud en el marco de la politica sanitaria de la Salud
Familiar Comunitaria Intercultural, erradicando la pobreza e inequidad para Vivir
Bien.*.

%OMS Informe Mundial sobre Violencia y salud 2003

“Ministerio de Salud y Deportes, La paz Bolivia 2010

“Ministerio de Salud y Deportes, La paz Bolivia 2010
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En Bolivia, para la gestidbn 2002 se estim6 una tasa de homicidios de 8.2 x
100.000 habitantes y para la gestion 2003 esa tasa se encontré en 9.4 también x
100.000. La violencia intrafamiliar y doméstica, es una de las formas mas
comunes, y se encontraria afectando alrededor del 55.4% de la poblacion de
mujeres, hombres casados o unidos (de 5y 6 personas de cada 10, en edad fértil
y econdmicamente activa, con un predominio de victimizacion casi exclusivo hacia
la mujer. Esta situacidon repercute de manera directa e indirecta en
aproximadamente 4 a 5 nifios/as por cada familia (no de hijos x mujer segun
Censo Nacional del 2001 y por tanto contribuira draméaticamente a la reproduccion
social de la violencia.*®

Pese a los datos expresados, todavia existe la opinién generalizada que la
violencia que generan los esposos en contra de sus conjugues son asuntos de
familia, desarrollados en el ambito privado, como se suele disfrazar esa violencia
ejercida por el sexo masculino hacia sus conyuges e hijos. Sin embargo se
considera que urge un revelamiento a fin de que deje de ser considerado un
problema individual o privado y asuma dimensiones reales dentro de la
problematica social y de la salud, como la causa de la coyuntura desfavorable a la
gue se ve precipitada toda la familiaentera y la sociedad.

Si bien algunas ciudades cuentan con datos e informes que en cierto modo
reflejan efectos graves sobre las consecuencias del maltrato, es evidente que a
pesar de ello que existen mujeres que toleran una relacion abusiva.

Se desconoce asi, los mecanismos que operan a partir de las agresiones en su
conducta, como la abandonoaprendido que lleva a la mujer a adoptar una
conducta adormecida frente a los graves sucesos en su vida, incapacitandola para
visualizar una salida, las afecciones perturbadoras que padece a causa de la
tension y de las agresiones que recibe; el constante miedo, angustia, impotencia y
frustracion que caracterizan su experiencia, requiere de estrategias que le ayude a
sobrevivir al maltrato, como asi también al complejo comportamiento de ambos
conyugues durante el ciclo de la violencia.

Las normas culturales, que rodean la violencia, el género y las relaciones
sexuales no solo afecta al ambito individual, sino también a la familia, la
comunidad y el mas amplio contexto social, incluidos los medios de comunicacioén,
gue fortalecen o combaten estos hechos.

La violencia por el niumero de victimas y las consecuencias que produce, va
adquiriendo un caracter endémico, siendo una de las responsables de una

B Elaboracién de OPSOMS en base a los datos de la Policia Nacional
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proporcién creciente de mortalidad en general y de dafos significativos en la vida
de las personas, durante su edad productiva.

En los dltimos afios, se plantea cada vez la existencia de un fendmeno de
violencia en condiciones de género, constituyendo aquella que se encuentra
vinculada a la desigual distribucion del poder y las relaciones desiguales que se
establecen entre hombres y mujeres, perpetuando las desvalorizacion de lo
femenino y su subordinacion a lo masculino, presentandose como un factor de
vulnerabilidad el hecho de ser mujer.

El matrimonio es una forma de presion, hasta para concebir hijos varones. En
muchas sociedades una mujer adquiere el status de su marido, vive con la familia
de él y no dispone de ningun recurso econdémico, en caso de presentarse
situaciones de violencia o abandono.

La violencia considerada como un fendmeno historico, afecta a toda la
poblacidn, sin distincion de factores raciales, econdmicos, educativos o religiosos,
sin embargo en condiciones de pobreza y desventaja social, algunos sectores
resultan especialmente amenazados,como las mujeres maltratadas de menores
recursos econdémicos, que son mas visibles debido que recurren a entidades
estatales y tienen menores inhibiciones para hablar de este problema, que algunas
consideran como hechos normales. Todo ello influye que las mujeres se
encuentren en situacién de desventaja, su educacion le limita a un proceso de
conformismo, sin acceder a situaciones de poder.

La cultura es un instrumento poderoso que moldea la personalidad de hombres y
mujeres, influyendo en su manera de pensar, razonar, en la representacion social,
en la escala de valores y principios, prejuicios, mitos y otros.

Explicar las causas de la violencia solo por caracteristicas individuales de origen
biolégico o psicologico reduce la ausencia del proceso interactivo entre los
individuos y sus ambientes sociales determinados, por ello el determinar sus
causas, son complejas pero predominantemente producto de una organizacion
social estructurada, basada en la desigualdad y es ejercida por los que se sienten
con mas derecho a intimidar y controlar.

La violencia no solo representa un costo humano invaluable para las personas,
familias y parejas afectadas, sino ademas un costo econdémico y social para el
pais, por cierto un obstaculo para las personas, en tanto afecta a la salud mental
y calidad de vida, limita y bloquea el desarrollo de sus mujeres e hijos/as
dificultando la participacion social y contribucion a los procesos democraticos. Este
problema oculto y silenciado por afos, se hace cada vez mas visible,
suscribiéndose nuestro pais a significativos compromisos internacionales, que
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incluyen lineamientos para incorporar el disefio de politicas publicas, tendientes a
mejorar la condicion y posicion de la mujer en la sociedad.

Por su complejidad la Violencia en todas sus formas requiere de enfoques
multifacéticos, los mismos que deben ir de acciones generales a aquellas mas
puntuales y especificas, desde las responsabilidades que debe asumir el Estado y
la sociedad hasta aquellas que involucran a la comunidad, la familia, las personas
en forma individual.

En los ultimos afios, existe mayor conocimiento en la sociedad sobre la
problematica, sobre todo en su abordaje social y denuncia publica, que a su vez
repercute en una mayor demanda de en los servicios de salud e instituciones
relacionadas con el problema, por lo que se hace necesario establecer una
respuesta eficaz y oportuna, para brindar una atencion de calidad.

Por otra parte, la violencia no sélo representa un costo humano invaluable para las
personas, familias y parejas afectadas, sino ademas un costo econémico y social
para el pais y por cierto un obstaculo para las personas, en tanto afecta a la salud
mental y calidad de vida, limita y bloquea el desarrollo de sus mujeres e hijos/as
dificultando la participacion social y contribucién a los procesos democraticos. Este
problema oculto y silenciado por afios, se hace cada vez mas visible,
suscribiéndose nuestro pais a significativos compromisos internacionales, que
incluyen lineamientos para incorporar el disefio de politicas publicas, tendientes a
mejorar la condicidn y posicion de la mujer en la sociedad.

3- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En Bolivia, la violencia se expresa de diversas formas, siendo las mas sentidas: la
criminalidad urbana, la violencia juvenil y el maltrato a las mujeres, los nifios y los
adultos mayores.

La violencia ejercida hacia las mujeres, en estas ultimas décadas ha tomado una
importancia considerable. A pesar de que en la actualidad las cifras de incidencia
en lo relativo a la violencia contra la mujer ejercida por esposos 0 compafieros
sentimentales, o en el marco de relaciones afectivas de otro tipo, estan ganando
un indice progresivo con respecto a épocas anteriores, lo cierto es que aun queda
mucha realidad oculta por conocer.

Para millones de mujeres los actos de violencia son parte de su vida cotidiana. Es
por eso que hablar de la violencia y visualizar sus causas y consecuencias es una
tarea que asumimos por qué no se puede continuar ignorando y manteniendo
como un asunto privado.
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La violencia es un fendbmeno que afecta de distintas formas a la calidad de vida de
mujeres y hombres.

Es posible manifestar también que la violencia incide negativamente en el
desarrollo dela autoestima y la capacidad de autonomia de las personas, como en
las manifestaciones emocionales, el comportamiento social de las personas que
sufren violencia en diversas formas ya sea fisica, sexual, psicologica u otro tipo de
violencias

En nuestro pais la violencia se incrementa debido a diversas causas como ser
aspectos sociales, culturales, econémicos, familiares y personales que han
ocasionado en las personas ausencia o descenso en la escala de valores,
consumo de alcohol, drogas, siendo determinantes en la desestructuracion de la
familia y en el consecuente aumento de la tasa de violencia intrafamiliar. Segun
datos obtenidos a nivel nacional, seis de cada diez mujeres sufren algun tipo de
violencia, siendo la mas frecuente la violencia intrafamiliar, donde el agresor es la
pareja 0 ex pareja. Las cifras refieren también un aumento en el nimero de
muertes por homicidio y suicidio a causa de la violencia intrafamiliar, en las que la
edad de la victima oscila entre los 17 a 36 afios; en general, la violencia es una de
las primeras causas de muerte para la poblacién de 15 a 44 afios™*

No se encontraron investigaciones especificas sobre la situacion local de la
violencia en el departamento ni la ciudad de Tarija, las referencias encontradas
correspondes a estudios nacionales en los que se incorporan datos del
departamento, de manera general.

La presente investigacion se desarrollara en la Casa Tutelada “Renacer”, que
nace como una institucion no gubernamental, durante la gestion 2006,
posteriormente la misma pasa a depender de la Gobernacién, a través de la
Direccion de Desarrollo Humano y el Servicio Departamental de Gestiéon Social,
ofrece albergue temporal para mujeres victimas de violencia intrafamiliar y sus
hijos, en alto riesgo, respondiendo al articulo 9 inciso VI del Decreto Supremo No
25087, que establece que las Prefecturas y Municipios, contaran con lugares
temporales para la atencion a mujeres maltratadas, en los que las victimas seran
acogidas.

Entre los servicios que brinda la Casa Tutelada Renacer esta el apoyo psicoldgico,
social, legal y de salud.

“oms , Reunion Consultiva Red Andina 2001.
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Tomando en cuenta que dentro de la poblacion albergada, existen mujeres que
son victimas de violencia que rebasa limites y las repercusiones se sienten en
cada integrante de la familia, especialmente en la mujer se hace necesario un
analisis de esta realidad, considerando las variables que intervienen en esta dificil
situacion que se torna cada vez mas frecuente dentro de nuestro contexto. Es por
€S0 que es necesario preguntarnos:

¢, Cudles son los factores socio culturales que predisponen a asumir un rol
pasivo ante el agresor, en mujeres victimas de violencia, que buscan refugio
en el Albergue de la Casa Renacer de la ciudad de Tarija, durante el primer
semestre de la gestion 2011?

2.2. JUSTIFICACION

La violencia es un problema social y cultural, que amenaza a mujeres de todas
las edades y condiciones sociales y todavia no es asumido socialmente como un
problema, por cuanto las normas, valores y formas de pensar, generan practicas
de tolerancia, que lo naturalizan. Esta construccion social puede ser erradicada de
la misma manera que fue construida, atacando las causas que la sustentan
actualmente.

Dentro de este marco la violencia contra la mujer es un problema de alta prioridad
y exhorta a todos los gobiernos a establecer estrategias politicas y planes
nacionales que incorporen el tema de violencia contra las mujeres como una
emergencia de salud publica.

Enmarcados en las normativas vigentes como Constitucion Politica del Estado,
las politicas de salud y leyes vigentes, se constituyen en la base fundamental
legal dirigida a prevenir diferentes situaciones y tipos de violencia, que se puedan
generar dentro de nuestra poblacion, afectando a las personas, familia y
comunidad, sean estas de género, generacionales, culturales o estén relacionadas
con el medio ambiente o naturaleza.

En este proceso de cambios, la presente investigacion, busca identificar los
factores socios culturales de dependencia en mujeres victimas de violencia, que
permanecen albergadas en La Casa Tutelada “Renacer”, de la ciudad de Tarija.

La utilidad de esta investigacion radica en ofrecer a los profesionales en general, a
los que trabajan en instituciones de atencién directa en los casos de violencia, en
albergues transitorios de victimas de violencia, autoridades e instituciones
encargadas de atender las denuncias de violencia y a cada individuo, informacién
atil que pueda reorientar el conocimiento y el interés sobre este tema, para
adoptar medidas coherentes entre lo que se espera y lo que se hace por las
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personas que son generadores y victimas de la violencia familiar, brindando de
esta manera un instrumento de ayuda efectiva y real para que cada individuo de
esta sociedad tome conciencia y asuma la responsabilidad en la solucién del
mismo.

Esta investigacion es beneficiosa en el sentido de que nos permitira conocer mas
a fondo, porque a pesar de los factores de riesgo, las mujeres victimas de
violencia persistan en una relacion injusta, proporcionando elementos importantes
para que el desarrollo de intervenciones, de manera mas eficaz, utilizando los
meétodos y estrategias que se ajusten a estas caracteristicas, intentando ser una
contribucion necesaria a esta importante problematica.

La Casa Tutelada Renacer nace como un Centro de Atencién Integral a mujeres
victimas de violencia, en el afio 2000, a cargo de la fundadora sefiora Dolores H.
de Vargas, iniciativa fruto de varias movilizacién y solicitudes, con un trabajo
intensivo para este logro, cuyo objetivo era el de reducir y prevenir todo tipo de
violencia contra las mujeres nifios y niflas, con particularidad la violencia
intrafamiliar. Su trabajo centrado en la atencion las victimas de violencia
albergadas, por otro lado desarrollando actividades de educacion y capacitacion
con mujeres del Barrio Lourdes, donde se encuentra ubicado este albergue.

El personal que trabajo los primeros afios fue la administradora, policias de la
Brigada de Proteccion a la Mujer y Familia, con estudiantes de la Carrera de
Derecho y Psicologia, posteriormente se contrata profesionales en ambas areas,
actualmente se cuenta con el siguiente personal:

e 1 administradora

e 1 trabajadora social

e 1 psicéloga

e 1 policia asignadas por la brigada de Proteccion a la familia.

Se considera el presente trabajo como viable, toda vez que se realizara en la
ciudad de Tarija, tomando en cuenta las denuncias registradas por violencia
intrafamiliar , en las diferentes instituciones de atencion directa a estos hechos de
violencia, donde muchas de las denuncias interpuestas , no llegan a sentencia
final, en muchos de los casos por desistimiento de de la victima, o el
incumplimiento de las medidas o sanciones, alternativas interpuestas a partir de
los agresores, llegando a una conciliacion entre victima y agresor.Se tomara como
referencia a la Casa Tutelada “Renacer”, que alberga a victimas de violencia,
accediendo a la informacion que proporcionaran las mujeres albergadas, y
personal que trabaja en el albergue mencionado.
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1.3. OBJETIVO GENERAL

Identificar factores socios culturales que predisponen a asumir un rol pasivo ante
el agresor, en mujeres victimas de violencia, que buscan refugio en el Albergue de
la Casa Renacer de la ciudad de Tarija, durante el primer semestre de la gestion
2011.

2..4. OBJETIVOS ESPECIFICOS

® |dentificar si el haber crecido en un ambiente de violencia, influye en la
aceptacion de su convivencia actualcomo mujer maltratada.

®  Establecer si la mujer maltratada replica los roles de género, que la
sociedad asigna a la figura femenina, como obediencia y sacrificio dentro
de su hogar.

® Determinar si la dependencia econdémica influye para que la mujer asuma
un rol pasivo ante su agresor.

®  Conocer si la mujer que vive en situaciéon de violencia busca apoyo familiar
0 social.

®  Establecer si la mujer maltratada reconoce el tipo de violencia que viven vy
cuando se inicio.

4. METODOLOGIA -DISENO DE INVESTIGACION
4.1. POBLACION O UNIVERSO

La poblaciéon o universo constituye la totalidad de mujeres que viven violencia
intrafamiliar, como un conjunto de todos los casos que concuerdan con lo que se
pretende investigar.

En el presente estudio, este conjunto poblacional estara comprendido por todas
las mujeres albergadas de la Casa Renacer durante el primer semestre de la
gestion 2011.

4.2. MUESTRA

En el presente trabajo de investigacion, el muestreo corresponde a una muestra
no aleatoria o no probabilistica, es decir, para tomar el grupo representativo de la
poblacion las personas no fueron elegidas al azar, por lo que el tipo de muestreo
se realiz0 de manera intencional o muestra razonada. “La muestra no aleatoria de
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tipo intencional, es aquella que es obtenida de acuerdo al interés de investigador y
representa a la poblacién tipica con la cual se desea trabajar’*®

En este trabajo, se obtuvieron datos de todas las mujeres albergadas que en el
momento de la intervencion estaban presentes, por tanto este grupo representara
una muestra intencional.

4.3. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion corresponde a una investigacion descriptiva de tipo
cualitativo. “La investigacion descriptiva es aquella que sirve como base a huevos
estudios que sirven para analizar como es y como se manifiesta un fenémeno y
sus componentes. Permiten detallar el fendmeno estudiado basicamente a través
de la medicion de uno o méas de sus atributos™®

Por las caracteristicas del tema a abordar el estudio es cualitativo, buscando
mediante la entrevista semi estructurada la experiencia de las mujeres victimas de
violencia frente a la realidad que asumen en el entorno familiar y social.

4.4. METODO

El método de estudio, es cualitativo en cuanto se realizara la descripcion de los
hechos encontrados.

4.5. TECNICAS O INSTRUMENTOS

Las técnicas o instrumentos de recoleccion de datos, estaran constituidas por una
entrevista semi estructurada que la investigadora aplicard con cada una de las
mujeres, buscando la experiencia cualitativa, de mujeres victimas de violencia.

4.6. VARIABLES OBJETO DE ESTUDIO
®  Variable independiente: (causa)
Factores sociales
Factores economicos

Factores culturales y experiencia previa.

®  Variable Dependiente: (efecto)

Actitud pasiva en mujeres victimas de violencia

© Hernandez, Roberto Metodologia de la investigacion Editorial Mc.Graw-Hill México 1996

4.

33



4.7.-MARCO METODOLOGICO:

El estudio se realiza con el enfoque cualitativo, que expresa la trascendencia del
problema, como lo percibe la gente y como le afecta. Pone énfasis en la
profundidad y sus analisis no necesariamente, son traducidos a términos
matematicos.

Durante el desarrollo de la investigacion se establecio la relacion horizontal entre
la investigadora y los participantes, se consider6 importante la participacion
activa de las mujeres involucradas en la construccién del conocimiento,
respetando sus valores, opiniones y conocimientos propios del problema a
investigar.

Es importante considerar aspectos concernientes al tipo de investigacion en
relacion a los objetivos determinados, a través de técnicas e instrumentos que se
emplearan en la recoleccion de la informacién dada las particulares esenciales de
la investigacion propuesta.

4.8.-TECNICAS DE INVESTIGACION:
Se aplicaran entrevistassemi estructuradas a mujeres victimas de violencia.

Unidad de andlisis: La unidad de andlisis estard constituida por las mujeres
albergadas o que estuvieron albergadas en la de Casa Renacer.

Criterios de seleccién de la muestra:

La muestra ha considerado al total demujeres victimas de violencia intrafamiliar,
albergadas al momento de la investigacién en la Casa Renacer, o con direcciones
posibles de ubicar.

Instrumentos de recoleccién:

Para la recoleccion de la informacion, se elaboré una entrevista semi estructurada,
con opciones de ampliar las respuestas segun necesidad ya que su aplicaciéon
fue individual generando un ambiente de confianza para complementar la
informacion.

Antes de la aplicacion de la entrevista semi estructurada, se realiz6 la validacion
dela misma, con el apoyo profesionales que trabajan con la temética y personas
gue han vivido algun tipo de violencia intrafamiliar, esto con el fin de que la
informacion que se obtenga sea Optima y evitar asi el sesgo en la informacion.
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Procesamiento de datos:

Mediante una matriz manual, se clasifico la informacién cualitativa y las variables
fueron analizadas en funcion a los objetivos propuestos.

Para la presentacion se ha codificado los resultados de acuerdo su categoria
profesional, como muestra consiguiente:

5.-RESULTADOS
Descriptivos cualitativos

Se realizaron entrevistas a mujeres que estan albergadas o estuvieron albergadas
en la Casa Renacer por problemas de violencia Intrafamiliar, asi mismo se
efectuaron sondeos de opinion y observacion en el albergue para mujeres victimas
de violencia.

Los testimonios de las mujeres entrevistadas vienen cargados de mucha emocion
y sufrimiento, al recordar situaciones de violencia en algunos casos vividas
durante su infancia y otros con su actual pareja, lo que gener6 en algunas de las
mujeres durante la entrevista momentos de crisis desencadenando en llanto,
permitiéndoles posteriormente hacer un desahogo de los sentimientos de dolor
guardados. Esto demuestra que las huellas y las secuelas emocionales, aun
después de muchos afios o incluso de haber tomado medidas para resolver esa
situacion de violencia, aun son muy profundas.

Estos testimonios en términos de carga humana y emocional son irreproducibles,
sin embargo algunos de esos aspectos centrales se trataron de rescatar y se
incluyen a continuacion, siguiendo el orden de preguntas planteadas durante la
investigacion:

5.1.-Objetivo General

De acuerdo al objetivo general planteado en la investigacién fue posible identificar
los factores socio culturales que predisponen a asumir un rol pasivo ante el
agresor, en mujeres victimas de violencia, lo que fue manifestandose en el
desarrollode las preguntas aplicadas, asi en muchos casos las mujeres, como
producto de representaciones sociales patriarcales y de relaciones desiguales de
poder entre sexos, viven la violencia como un hecho natural, aspecto que se ve
reforzado por las costumbres y patrones culturales.

La casa se constituye en el escenario mas importante en la reproduccion social,
cultural de la violencia, donde se afianza una cultura de violencia aprendida.

35



En algin momento las representaciones sociales patriarcales y de desigualdad se
ven reforzadas por aspectos religiosos que hacen que las mujeres asuman un rol
de obediencia, identificandolo religioso como algo dispuesto por Dios y la iglesia.

En el plano familiar esa afirmacion se convierte en una justificacion para
permanecer junto a su esposo 0 pareja,mostrandosumision respecto a las
decisiones tomadas por él, lo cual se traduce en unafalta de ejercicio de sus
derechos de mujer y su dependencia social ante el hombre.

Las expresiones de las mujeres fueron:
“... los hombres son los jefes de familia y deben mantener a su familia...”

“...las mujeres deben cuidar la casa, aunque ahora las hijas mujeres también ya
pueden estudiar...”

“... tengo esperanzas que cambie y me trate mejor...”

“...Las mujeres somos mas débiles, aunque con lo que me pasé me he vuelto
mas dura...”

“...Si no mejora y sigue tomando quizas lo deje...”

5.2.-Objetivos Especificos

5.2.1.-De lo encontrado en la identificacion de haber crecido en un ambiente de
violencia, hace que la mujer asuma con naturalidadlos hechos de violencia, los
cuales se ven reforzados con roles asignados por la sociedad,se muestra con
claridad las construcciones sociales, los roles de hombres y mujeres que se
establecen sobre pilares de subordinacion y desigual distribucién de poder,
reflejando en las mujeres investigadas, las cuales asignan cierta superioridad a
los hombres, lo que se refleja no solo en el ambito de actividades especificas
desarrolladas en casa por los hijos varones y mujeres, sino también se ve
traducida en la preferencia para una alimentacion de proporcion mayor en los
hombres que las mujeres, asi mismo en la prioridad de la educacion de los hijos
varones, bajo el supuesto de que en el futuro seran los responsable del cuidado
de su hogar .

Asi mismo se muestra como uno de los resultados, que consolidan las
discriminaciones de género, porque quien toma las decisiones sobre la economia
en el hogar es el esposo y dos a tres mujeres refieren que ambos, a pesarque las
mujeres entrevistadas al margen de realizar actividades dentro del hogar,
trabajaban y realizan el aporte econémico significativo a los gastos de la familia.
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Por el poder que les ha concedido la sociedad, muchos hombres se creen con
el derecho de humillar, golpear y decidir sobre la vida de sus cényuges.

Es fundamental visualizar que el haber crecido en un ambiente de violencia,
influye en su convivencia actual de mujer maltratada, haciendo referencia que
durante su permanencia junto a sus padres, la misma se desarrolld6 en un
ambiente familiar conflictivo, denotandose lazos familiares fragiles, esta violencia
era ejercida con particularidad por parte del padre hacia su madre, perpetuando la
transmision de normas sociales y culturales de la violencia

Aungue alguna entrevistada contrariamente al resto de las otras mujeres referia
que la misma se desarroll6 en un ambiente familiar seguro, en armonia entre sus
miembros, sin embrago contrariamente el que vivié en un ambiente familiar hostil
fue el esposo, asumiendo el mismo el rol de agresor.

Las mujeres expresaron lo siguiente:

“....mi mama sufri6 mucho con mi papa, hasta con hacha le perseguia, un dia
votada en el piso la encontré y ahora parece que su destino me tocé a mi....”

“...las mujeres somos mas delicadas, necesitamos apoyo y que nos
comprendan...”

“...nosotras deberiamos estar solo en la casa y los hombres salir a trabajar...”

“...a mi mamita mi papa no le daba dinero, yo desde chica le ayudado a vender
sandwich y refrescos, ahora yo trabajo también por mis hijos....”

“...Ia mama siempre es la que esta mas con sus hijos, aunque trabajemos, sino
quien limpiaria y cocinaria...”

5.2.2.-Otro objetivo de la investigacion fue determinar si la mujer maltratada replica
los roles de género que la sociedad asigna a la figura femenina, como obediencia
y sacrificio dentro de su hogar
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Se pudo establecer que la mujer maltratada replica los roles que la sociedad
asigna a la figura femenina, como obediencia y sacrificio dentro de su hogar, se
han obtenido respuestas que muestranque las mujeres entrevistadas, en la
mayoria de los casos migrantes de otros departamentos como Chuquisaca,
Potosi, Oruro, Cochabamba y provincias o cantones de los departamentos citados
y una minoria oriundas de Tarija, lo que permite deducir que culturalmente la
mujer maltratada conserva las costumbres adquiridas en su lugar de origen y
donde el hombre tiene més derechos en todo lo relacionado con las decisiones
que se toman en el hogar y sus integrantes, y por mas migren a otros
departamentos, no renuncian a sus costumbres y realidades que persisten como
algo natural , como un aprendizaje social, por imitacion y siendo testigo y/o victima
de un hecho, que orienta su conducta futura, asumiendo culturalmente la violencia
como algo permitido.

Las mujeres entrevistadas hacen referencia a los roles de género:

“...en mi casa los hombres comen siempre mas que las mujercitas”

“...los hombres son machistas, siempre terminan ganando...”

“....creo que el hombre es el jefe de familia, asi dijo Dios, el matrimonio debe ser
para siempre...”

“...nosotras tenemos que ver lo que falta en la casa, a los hijos, su escuela, ver
sus vacunas...”

5.2.3.-El objetivo referido hace referencia a determinar si la dependencia
econdémica influye para que la mujer asuma un rol pasivo ante su agresor.

Entre las mujeres entrevistadas la mayoria permanecen junto a sus parejas, muy
pocas separadas y ninguna divorciada, de acuerdo al nivel de instruccion y
ocupacion actual tienen un nivel de instruccion basico y una sola de ellas
presenta un nivel de instruccion técnico, lo que va relacionado con su ocupacion
actual.

En la mayoria de los casos realizan las actividades diarias del hogar o se dedican
al comercio informal generando sus ingresos y siendo estos también de control o
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disposicion del esposo. Estos resultados nos muestran que el ingreso econémico
no necesariamente es un factor de dependencia para aceptar la violencia.

El hecho de que las mujeres constituyan el grupo mas vulnerable a sufrir este
problema parece tener una relacion directa con vinculos afectivos, mas que
establecer una dependencia econdémica.

Las mujeres entrevistadas sefialan:

“....yo vendiéndome en el mercado trabajo, para que coman mis hijos...”

“....yo trabajo también, lo que me da es poco...”

“....quiere que para todo alcance su plata, todo est& caro....”

5.2.4.-Este objetivo de la investigacién plantea conocer si la mujer que vive en
situacion de violencia busca apoyo familiar o social.

Dentro de este marco, la familia de la mujer maltratada conoce la situacién de
violencia por la cual esta pasando la misma, pero como ya se dijo anteriormente,
las normas sociales y culturales estan presentes, es por ello que se acepta y tolera
la violencia, por lo que la familia no interviene, ni se involucra en los “problemas de
pareja”, surgiendo como respuesta inmediata y contencion a los problemas
surgidos a través de apoyo afectivo, esto siempre y cuando la mujer cuente con
el apoyo familiar limitado.

De acuerdo a las experiencias internacionales, la determinacion o designacion de
los profesionales responsables de trabajar con la violencia intrafamiliar, es
responsabilidad de cada entidad, sin embargo en el trabajo desarrollado la
habilidad y empatia de estos profesionales es importante a la hora de realizar un
abordaje integral de la problematica.

Esta intervencién debe tener un enfoque que se pone como centro de atenciéon a
la familia y mujer.
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Loenunciado de este grupo de mujeres fue:

..... los familiares apoyan pero de lejitos nomas....”

..... las instituciones no te dan soluciones....”

..... mi mama dice que ya pasara, asi es hija...”

“no se puede resistir vivir asi, mi casa es un infierno...

“...yo ya fue a varias oficinas y aqui estoy...”

“...las senoritas de la oficina me escuchan...”

5.2.5.-El ultimo objetivo esté dirigido a establecer si la mujer maltratada reconoce
el tipo de violencia que viven y cuando se inicio.

La mujer maltratada reconoce un solo tipo de violencia, la violencia fisica, aunque
manifiestan que desde un inicio de la relacién han estado presentes los insultos,
gritos, la desvalorizacién por las cosas que hacian, aspectos personales, de como
vestian e incluso haciendo énfasis a las labores diarias que realizaban en la casa,
situacion que las entrevistadas no lo percibian como una forma de maltrato
psicolégico, sino como algo natural,que ya lo habian vivido desde nifias como
experiencia inicial en sus madres y ahora reflejado en sus hogares ya
conformados.

Volvemos a remarcar que el hogar es el lugar mas importante de la transmision y
tolerancia de la violencia aprendida y que la mujer debe seguir el camino de
sumision que la tradicion dejo por herencia social — cultural.

La violencia fisicade las mujeres entrevistadas fue denotandose poco a poco,
desde empujones, bofetadas y a golpes mas fuertes, provocando incluso heridas,
viéendose de esta manera amenazada su integridad fisica y la de sus hijos, que
se constituyen los testigos directos de los hechos de violencia producidos al

40



interior de su familia, aceptando paulatinamente la violencia como una forma de
resoluciéon de conflictos.

Lo afirmado del problema segun las entrevistadas refieren lo siguiente:

...No siempre me pega, me reclama de las cosas de mi casa...”

...me controlaba, era celoso...”

... me grita mucho y a veces yo también a mis hijos a”

... mis hijos se han acostumbrado, al fin es su papa...”

... los comentarios de la escuela es feo, no tiene papa...”

.CONCLUSIONES

Al concluir este trabajo es necesario resaltar que si bien se ha avanzado, las
carencias y desafios todavia son enormes y la brecha entre lo normado y la
realidad es aln mas grande, con la finalidad de contribuir a la reflexion y analisis
de la busqueda de acortar esa brecha existente se sefialan algunos temas:

No se cuenta con el compromiso Yy trabajo profesional serio desde los niveles de
decision, que permita superar a la victima de violencia el momento que han
vivido y continuar su vida valorandose como mujeres y seres humanos utiles.

En las instituciones prevalecen las normas culturales arraigadas en las practicas
institucionales, que crean deficiencia en la calidad de atencién a mujeres victimas
de violencia estan relacionadas directamente con debilidades institucionales
estructurales, como la rotacion de personal capacitado y sensibilizado con la
tematica y al carencia de recursos humanos y materiales, aspectos que debilitan
un mejor retorno de inversion que se realiza en capacitacion personal.

41



La existencia de albergues transitorios para victimas de violencia, particularmente
a aquellas de recursos econdmicos limitados, resulta una opcion para escapar del
ambiente violento en el que siempre ha vivido.

Las respuestas efectivas que se dan en el sector salud y otras instituciones de
atencion a victimas de violencia, parecen responder mas a las iniciativas
personales que a la aplicacidén sistémica de normas y protocolos de atencién en
del sector salud.

La falta de un didlogo intercultural entre las instituciones y organizaciones
encargadas de la atencién directa a victimas de violencia, se convierte en una
barrera de acceso para su tratamiento y rehabilitacion.

Si bien existe una casa de refugio en la ciudad de Tarija como “Casa Renacer”
para mujeres victimas de violencia, donde se realizé el estudio de investigacion,
el personal asignado al mismo tiene mucha presion por el tiempo, y la atencién
gue realiza a otro grupo albergado que no tiene las mismas caracteristicas que el
primero, lo que afecta para que el personal brinde un apoyo pisco social mas
directo.

Es fundamental cuestionar el modelo de la sociedad basado en formas de
convivencia que legitiman relaciones de desigualdad y dominio de hombres a
mujeres, lo que atenta contra el potencial humano de las mujeres y la sociedad en
Su conjunto.

RECOMENDACIONES

El respaldo juridico que otorga la Ley 1674 y las Normas de Atencién de la
Violencia Intrafamiliar en salud, son instrumentos que posibilitan el control y
vigilancia social para el acceso a la atencién humanizada en salud, estds normas
se constituyen en el respaldo legal para el ejercicio de ese derecho, pero no
asegura por si sola un cambio cultural, es necesario en hacer incidencia en
politicas publicas, en favor de la muijer.

Se hace necesario trabajar de manera articulada con instituciones vy
organizaciones involucradas que hacen un abordaje de la violencia.
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Es importante reflexionar sobre el trabajo institucional, asi mismo establecer las
carencias de recursos econémicos para el desarrollo de actividades propuestas,
asi mismo que se cuente con herramientas para abordar la temética de género y
Violencia Intrafamiliar en particular, tanto a nivel politico como técnico., por lo se
considera importante el compromiso de autoridades institucionales con nivel de
decision.

Las poblacion y mujeres maltratadas tienen poca informacion sobre la Ley 1674 ,
de la Violencia Intrafamiliar, por lo que se hace necesario la socializacion de la
misma. Para la realizacibn de campafas y talleres se debe contar con material
educativo regionalizado y adecuado segun el nivel de instruccién de las personas.

En el desarrollo de actividades de capacitacion, con el fin de informar y
sensibilizar, se hace necesario involucrar en este proceso a los hombres.
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Arbol de problemas

El ciclo de la violencia se reproducen Muertes y problemas discapacitantes
los hijos asociados a la violencia
A A

Pérdida de la confianza y credibilidad de la

victima en las instituciones de atencion de

Baja autoestima casos de violencia. Relaciones familiares problematicas

A A A

Ausencia de un programa Integral de Intervencién en
Mujeres victimas de violencia

1

A\ 4 \ 4
Socializacion insuficiente Dependencia emocional 3 Deficiente comunicacién en Desconfianza en la
de leyes, normas y 'y la Pareja 2 relacion de pareja
reglamentos contra la
violencia en todas sus ‘r
formas 3
Bajo nivel de escolarizacion
y'y ; g
en mulgrtlas V|_ct|£nas de Influencia negativa de los No se trabaja en
violencia medios de comunicacion procesos de cambio del
. ., . A .
Asignacién negativa de 1 comportamiento
roles definidos por la machista
sociedad para hombres y ' -
muijeres 2 Dependencia Econdmica en
la victima de violencia 1
Limitado apoyo Familiar
Cultura vertical y autoritaria
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Se corta el ciclo de la violencia

A

Presencia de Politicas Publicas

A

Arbol de objetivos

Se reduce las muertes y problemas
discapacitantes asociados a la
violencia

Confianza y credibilidad de la victima en las
instituciones de atencién de casos de violencia.

A

Mejoran las relaciones familiares

T

Se cuenta con un programa Integral de Intervencién en
Mujeres victimas de violencia

l

)

Buena socializacion de
leyes, normas y
reglamentos contra la
violencia en todas sus

Autonomia emocional

A

Mejora la comunicacién en
la Pareja

Confianza en la relacion
de pareja

formas
T

Mejorar el nivel de
escolarizacién en mujeres
victimas de violencia

Asignacion objetiva de
roles definidos por la
sociedad para hombres y
mujeres

*

Cultura horizontal y
democratica

A

A

Influencia positiva de los
medios de comunicacion

S trabaja en procesos de
cambio del
comportamiento

Autonomia Econdmica

machista

1

Se cuenta con apoyo
Familiar
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PROPUESTA DELPROYECTO DE INTERVENCION

INFORMACION BASICA DEL PROYECTO

Nombre del
Proyecto

IMPLEMENTACION DE UN PROGRAMA INTEGRAL DE
INTERVENCION EN MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA EN EL
ALBERGUE TRANSITORIO DE LA CASA RENACER. DURANTE LA

GESTION 2012~

Resumen del

Proyecto

(Breve resumen del proyecto)

El proyecto se ejecutara en el Barrio de Lourdes, ciudad de Tarija ,
Provincia Cercadodel Departamento de Tarija

Los beneficiarios directos del Proyecto seran el total de mujeres
victimas de violencia albergas en la Casa Renacer, las beneficiarias
indirectas todas las mujeres que victimas de violencia que ya no se
encuentran en el refugio y mujeres de la zona.

En Casa Renacer de la ciudad de Tarija , se identifico que la misma
no cuenta con el objetivo para el cual fue creado, no existe la
informacion o sensibilizacion por parte de las autoridades de toma de
decision, se distorsiona el objetivo para el cual fue creado el
albergue, sin considerar que el mismo no puede albergar a otro
grupo atareo , con otras particularidades, lo que hace que no exista
libertad y confianza para abordar sus problemas y las demandas de
las mismas y por ende una intervencion adecuada por parte del
personal técnico que trabaja alli.

También se observa gue el nivel de educacién de las mujeres
victimas de violencia, se constituye un elemento importante que
determina su permanencia junto a su agresor, porque esto le limita a
contar con mayores posibilidades de un trabajo digno y seguro.

La presencia de familiares o0 de amistades es percibida por las
mujeres como un factor determinante, aunque la familia en muchos de
los casos decide no intervenir y ante la usencia del apoyo familiar se
sienten desamparadas y soportan la violencia en soledad.
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Durante los tiempos de visita a este albergue se ha observado que

esta infraestructura no reune las condiciones adecuadas, por el
espacio reducido en momentos se denota hacinamiento, por otras
personas que son albergadas la misma casa.

Paralelo a ello no se no cuenta con un programa integral de
atencion y rehabilitacion de la  violencia, constituyéndose las
instituciones como una ultima instancia la que acuden en busca de
apoyo, después de haber recorrido una ruta critica.

Se impulsara la implementacion de un programa de atencion
integral a victimas de violencia facilitando la creacion de espacios
analisis y reflexién en torno a lo vivido, a través de una planificacion
participativa y  horizontal dirigido a crear sujetos autbnomos, hacia
el desarrollo de capacidades, para la implementacion de estrategias en
su vida personal., de acuerdo sus inquietudes y demandas de las
mismas mujeres.

Problema o
Problemas
detectados

1) Baja autoestima en mujeres victimas de violencia.

2) Insuficiente aplicacion de Politicas Publicas

3) Cultura vertical y autoritaria

4) Dependencia emocional

5) Relaciones familiares problematicas.

6) Insuficiente casas albergues para victimas de violencia

7) Insuficiente personal de dedicacion exclusiva para el albergue
Renacer

8) Infraestructura deteriorada de la Casa Renacer
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9) Recursos econdémicos insuficientes para el albergue

10) Débil coordinacion con otras instituciones involucradas con la
tematica.

Justificacion

La violencia constituye un problemas serios en el ambito de la de
salud publica su presencia representa una sera amenaza para el
desarrollo psicoldgico- social que afecta a la salud y al desarrollo
social y economico de la familia comunidad o poblacion en general; la
poblacibn mas vulnerable se constituyen los nifios/as, jévenes los
adultos mayores, las personas con capacidades diferentes y mujeres,
que ahora se constituyen en nuestro objeto de intervencion.

La violencia intrafamiliar/doméstica, representa, cifras estimadas
superan a mas de 50% de la poblacion femenina (casada o unida), y a
10% de la poblacion masculina en iguales condiciones. Las formas
mas frecuentes reconocidas por las mujeres es la violencia fisica.

La violencia intrafamiliar, representa otro problema, en la poblacion
femenina, donde las formas mas frecuentes reconocidas por las
mujeres es la violencia fisica, mostrandose que no son sujetas de
violencia, cuando su pareja les grita o humilla.

El manejo técnico del problema en las instituciones, se constituye una
limitante, toda vez que elporcentaje de recursos humanos operativos
capacitados y sensibilizadoses minimo.

El proyecto pretende por un lado crear mecanismos e instrumentos
para la prevencion de las formas y tipos de violencias mas frecuentes,
enmarcados en las politicas vigentes y por otro un abordaje integral en
la atencion y rehabilitacion de las victimas, involucrando en la
intervencion a los agresores.

Esta intervencion pretende contribuir a la implementacion de un
programa de integral de intervencién en mujeres victimas de violencia,
del la Casa Renacer, ge rendo una ambiente de confianza y
horizontalidad, para el éxito del mismo
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Objetivo
General

Contribuir a la implementacibn de un programa integral de
intervencion en mujeres victimas de violencia en el albergue
transitorio de la casa renacer. durante la gestion 2012”

CONTEXTO
Localizacidon Departa Municipio No. No. De No Comentari
mento Comunidades | Mujeres Varones 0s
participantes | que
sufren
violencia
en Tarija
urbano
TARIJA CARCADO | Todas las 108,129 102,889

mujeres de la
Casa Renacer
Y grupos
externos de
mujeres del
Barrio donde
se encuentra
situado |

albergue

FUENTE: INE, Proyecciones 2005 - 2010.

Resultados
previstos
®  Recurso Humano institucional capacitando, difundiendo la Ley 1674
y sus alcances
®  Programa comunicacion para difundir los derechos y la proteccion
de la mujer dentro de la familia y fuera de ella.
®  Varones se incorporan los procesos de capacitacién y sensibilizacién
en la temética.
®  Formacion de grupos de autoayuda solidaria, para mujeres victimas
de violencias albergadas o alguna vez albergadas en Ila Casa
Renacer.
Impacto
Social o A d ihilizacic o :
Econémico vanzar un proceso de sensibilizacion y concientizacion en mujeres

victimas de violencia, que involucre, salud, justicia y espacios

49




del Proyecto | psicopedagogicos

Tiempo de ejecucion (Meses en los que se va a ejecutar el proyecto)

Durante la gestion 2012

El equipamiento de la oficina se realizara en el mes de mayo y parte de junio.
Gestionar la contratacion del personal responsable para la ejecucién de las
actividades del proyecto durante el mes de junio

Organizacion de talleres para el fortalecimiento del personal de salud, con
extension comunitaria y otros actores sociales, a partir del mes de julio al mes de
abril de la gestion del 2013.

Entrega de informe final en el mes de abril de la gestion 2013

Gestion de continuidad del proyecto a realizarse en el mes de abril del 2013

Socios del Proyecto (Tendré socios el proyecto y que contribuciones han
comprometido

En la actualidad se esta contemplado la ayuda por parte de las ONGs.
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MATRIZ LOGICA

Légicade Indicadores objetivamente Fuentes de Supuestos
intervencion verificables Verificacion
OBJETIVO GENERAL Programacion documentada | Programa en - Se cuenta con los
MPLEMENTAR UN en la gestién 2012 ejecucion Casa recursos y apoyo
PROGRAMA INTEGRAL Renacer necesarios para la
DE INTERVENCION EN implementacion del
MUJERES  VICTIMAS programa,
DE VIOLENCIA, EN EL -Compromiso
ALBERGUE asumido por las
TRANSITORIO DE LA autoridades en la
CASA RENACER. gestién de trabajo
DURANTE LA GESTION
2012
Légicade Indicadores Fuentes de Supuestos
intervencion objetivamente Verificacién
verificables

RESULTADOS

1.Recurso humano

institucional
capacitando en la ley
1674y el marco

normativo de abordaje
a las violencias

Instrumentos de
recoleccion de datos de
VIF aplicados al barrio y
Sus organizaciones

-Materiales de
capacitacion
elaborados

- Libros de registro
de VIF
-Elaboracion de
planes de accion
para capacitacion.
- Registro de
participantes de los
talleres.

Se cuenta con la
conformidad
delpersonalinstitucional
para la capacitacion.

2.-Programa Material audiovisual e - Programas de | Areas de comunicacion
comunicacién  para | informativo regionalizado difusion comprometidas con el
difundir los derechos | €laboradoy elaborados proyecto.
y la proteccion de la difundiéndose. -Se  cuenta con
. Spots, cuias
mujer dentro  de la radiales, afiches,
familia y fuera de ella. tripticos,
bipticos.
- Facturas de
emision en
medios de
comunicacion
3.-Varones se | Mayor participacion de Listas de | Recursos suficientes
incorporan a los | varones en los espacios participantes, para la realizacién de
procesos de | de capgcnacm')’n sobre VIF _fotografias e acnwdad_gs.
capacitacion y en razén de género. qurr_nes de las Acce5|_b|lldad del sexo
actividades masculino par la

sensibilizacién en la
tematica de VIF en
razén de género, con

incorporacion de los
talleres programados
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enfoque intercultural

4.-Formacién de | Un grupo de autoayuda se Predisposicion de
grupos de autoayuda | retne habitualmente. -Actas de | mujeres victima de
solidaria, para actividades violencia.
mujeres victimas de realizadas
violencias albergadas -Listas de | Recursos econémicos
0 alguna vez participantes suficientes.
albergadas en la
Casa Renacer.
-Fotografias
Légicade Indicadores objetivamente Fuentes de Supuestos
intervencion verificables Verificacién

ACTIVIDADES

1.1.Elaboracién de un

programa de
capacitacion.
1.2.Captar  recursos
econOmicos para
Su ejecucion.
1.3.Tres talleres de

capacitacién para
el personal de la
Casa Renacer.

2.1. Elaboracién del
material educativo
para el Programa de
Comunicacion social

2.2 Realizacién 4 de
Ferias Educativas.

2.3. Distribucion del
material de
comunicacion en ferias
educativas, Talleres de
capacitacién y otros.

3.1. Elaboracion de un
programa de
capacitacion en VIF
dirigido  ahombres vy

-Material educativo
-Material de escritorio
-Refrigerios e incentivos a
los participantes.

-Camara fotografica

-Material educativo
distribuido

-Transporte.

-Spots, cufias radiales,
afiches, tripticos, bipticos.

-Refrigerios incentivos a los
participantes.
-Camara fotografica

Planillas de registro
de asistencia
Informe de la
actividad
Fotografias

Material educativo
impreso

Registros de
asistencia de lasy
los participantes.
Actas firmadas

Personal de la
Casa Renacer

motivado a recibir

la capacitacién

Recursos
suficientes.

Activa participacion

de los varones
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mujeres con enfoque
intercultural.

3.2. Solicitar recursos
para los talleres
programados.

33.Talleres de difusion
en género, derechos,
autoestima, roles vy
valores con enfoque
intercultural.

4.1 Contar con un
espacio fisico para las
reuniones de los
grupos de autoayuda
4.2 Motivar las
mujeres victimas de
violencia para su
incorporacion al
grupo.

4.3 Sistematizar
experiencias de vida.

-Espacio fisico para
reuniones

- Material de escritorio
-Refrigerios

Fotografias
Videos

Registro de
asistencia
Videos
Refrigerio

Mujeres solicitan un
espacio de reunion
de pares.
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Presupuesto para infraestructura

Solicitad.q Total
CANTIDAD | UNIDAD Descripcion Gobernacion
Costounit.
1 Refaccion de inmueble de 35.000,00| 35.000,00
ambientes de capacitacion
TOTAL 35.000,00
Presupuesto para Equipo, Materiales y Suministros
SOLICITADO
. AL TOTAL
CANTIDAD |UNIDADES DESCRIPCION SEDEGES
Costounit. |bolivianos
1|pieza Ordenador portatil 8.000,00| 8.000,00
1 |pieza Equipo audiovisual 5.000,00| 5.000,00
datadispley
1 |equipo Equipo de perifoneo 2.500,00| 2.500,00
1|pieza Maauina fotografica 1.750,00| 1.750,00
igital
2 |pieza Vitrinas 3.000,00| 6.000,00
2 | pieza Escritorio 2.500,00| 5.000,00
2 |pieza Sillon de escritorio 400,00 800,00
20| pieza Sillas 140,00 2.800,00
4 |pieza Camas para albergues 600,00| 2.400,00
2 | pieza Roperos para albergues 2.500,00| 5.000,00
2 | pieza Veladores 300,00 600,00
2 |pieza Lamparas 100,00 200,00
1| pieza Mesa de planchar y 500,00| 500,00
plancha
1| pieza Mesa mediana 300,00 300,00
1|pieza Cocinas 1.500,00| 1.500,00
1|pieza Refrigerador mediano 2.500,00| 2.500,00
1|pieza Garrafa 400,00 400,00
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juego

Ollas

405,00

405,00

Vajillas y/o utensilios de
cocina Licuadora,
batidora Vasos, platos,
platillos, tazas, caldera,
sartén, baldes, fuentes,
etc.

5.000,00

5.000,00

juegos

Ropa de cama y aseo 4
juegos de sabanas, 8
frazadas, 2 almohadas, 4
colchas, 2 colchones,
toallas

3.500,00

3.500,00

Insumos para
alimentacion

10.000,00

0,00

Material educativo para
las capacitaciones

6.000,00

0,00

500

unidades

Refrigerios para las
capacitaciones

5,00

2.500,00

Material de limpieza para
los centros de reclusiéon

1.000,00

0,00

Capacitacion al equipo
en Centro del Acogida
Renacer. Capacitacion a
las victimas de violencia
del albergue y
capacitacion a
organizaciones existentes
en la zona.

21.000,00

21.000,00

TOTAL

77.655,00
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ANEXOS



MINISTERIO DE SALUD Y DEPORTES
SERVICIO DEPARTAMENTAL DE SALUD “TARIJA”

REPORTE DE VIOLENCIAS Y ECHOS DE TRANSITO POR RED DE SALUD
SEDES TARIJA — ENERO A SEPTIEMBRE DE 2011

pEpoEeayy | RHEANE R T OTRAS VIOLENCIAS I:‘;)II)ZEHCEQSH%SSPI:: ﬁﬁﬁfc)s "ot sgzis'cpc?;:mms

VARONES | MUIJERES | TOTAL | VARONES | MUJERES | TOTAL | VARONES | MUJERES | TOTAL | VARONES | MUJERES | TOTAL
BERMEJO 3 14 17 34 6 40 95 42| 137 48 21 69
CARAPARI 0 1 1 0 2 2 1 2 3 0 0 0
EL PUENTE 0 5 5 1 0 1 0 0 0 0 1 1
ENTRE RIOS 0 4 4 7 9 16 2 0 2 0 2 2
PADCAYA 0 11 11 1 3 4 18 4 22 3 1 4
TARIA 7 42 49 593 238| 831 709 301| 1010 399 179| 578
URIONDO 3 5 8 2 2 4 0 1 1 1 0 1
VILLA MONTES 15 9 24 6 16 22 30 23 53 10 3 13
YACUIBA 1 2 3 2 0 2 13 11 24 75 46| 121
YUNCHARA 0 4 4 0 0 0 0 2 2 6 0 6
TOTAL 29 97| 126 646 276| 922 868 386| 1254 542 253| 795

FUENTE SNIS.VE SEDES TARIJA
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CUADRO ESTADISTICO DE LOS CASOS NUEVOS
ATENDIDOS EN EL SERVICIO LEGAL INTEGRAL DURANTE LA GESTION 2011

N° TIPOLOGIA ENE | FEB | MAR| ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT |NON | DIC |TOTAL| %
1 Violencia |Agresién Fisica 41 28 26 18 19 21 20 17 190| 45.02
Fisica Intento de asesinato 0| 0.00
Intento de violacion 0| 0.00
2 Violencia Obligar a ver peliculas o revistas
Sexual . 1 1 0.24
pornograficas
Abuso emocional 35| 29 19 15 24 18| 18 28 186 | 44.08
::r;cn:irlri]:rhmlento de Asistencia ol 0.00
Abandono de familia 1 1 1 3] 071
Abandono de mujer embarazada 0| 0.00
infidelidad conyugal 6 2 4 3 1 2 1 19| 4.50
Amenaza de muerte 2 2 41 0.95
Violencia | Injurias y calumnias 1 1| 0.24
3 | psicologica | Allanamiento de domicilio 0| 0.00
y otros Expulsion del hogar 2 1 2 1 6 1.42
Desalojo 2 2| 047
Irresponsabilidad paterna/materna 0| 0.00
Asesoramiento legal 1 1| 0.24
Orientacion Psicosocial por
resolucién judicial i 1 1) 024
Solicitud de orientacién psicoldgica 5 1 1 1 8 1.90
82| 70| 52| 39| 50| 42| 40| 47 422(100.00

Fuente Servicio legal Integral Tarija 2011
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RECONOCIMIENTO POR VIOELNCIA INTRAFAMILIAR
DEL PROBLEMA

CONOCIMIENTO O [ COMPORTAMIENTO DE LA PERSONA AFECTADA ]

APARICION DE SIGNOS O
SINTOMAS FiSICOS Y/O
PSICOLOGICOS

ACTITUD l

v
TOMADA , . ,
[ BUSCA ATENCION DE 1 s FRECUENCIA [NO BUSCA ATENCION}

GRAVEDAD DE SINTOMAS Y/O
SALUD DE SIGNOS DE SALUD
e VARIABLES SOCIOCULTURALES

\ 4 A 4
ACTITUD ACTITUD
ACTIVA PASIVA

PRACTICA . AUTOTRATAMIENTO

. FARMACIAS/VENTA DE
MEDICAMENTOS

. MEDICINA TRADICIONAL

. SERVICIOS PUBLICOS DE SALUD

v v

ABIERTA EXPLICACION NO
EXPLICACION COHERENTE
SOBRE LAS SOBRE LAS
LESIONES LESIONES
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TRATAMIENTO

[ COMO TRATAR LOS SINDROMES ]

A 4

TRATAMIENTO DE LAS ( TRATAMIENTO DE LAS NECESIDADES )
LESIONES FISICAS EMOCIONALES
Consejeria
e Segungravedady Inicial
nivel de complejidad e Brindar orientacion
- - e Plan de seguridad personal
A 4 Seguimiento
e No olvidar preservar e Mejorar autoestima
probables pruebas e informacién
fisicas. (Ej. Ropa con
sangre) En caso de Crisis Emotivas:
e Escuchar
e Sefialar sentimientos y/o rasgos positivos
h 4 de la persona afectada
No olvidar mantener e Tratamiento farmacoldgico en caso
privacidad en la necesario, segun indicacion médica,
consulta (Diazepam, Alprazolam, otros).
- J
A
[ CUANDO Y DONDE HACER LA REFERENCIA ]
\ 4
4 N 4

OTROS SERVICIOS DE SALUD

e Segln gravedad de las lesiones a
un servicio de salud de mayor

complejidad.
e Segln necesidades de certificado
medico.
o J

|

[ COMO HACER EL SEGUIMIENTO ]

consulta externa través de visitas
programadas del
personal de salud

l En los servicio por J En el domicilio a

OTROS SERVICIOS

e A la policia ente riesgo de asesinato
seguridad fisica, o si se trata de
nifios/as adolescentes que no hayan
adquirido mayoria de edad.

e A servicios legales/juridicos en el
distrito segun autodeterminacién de
la persona afectada

e Aservicios de apoyo psicolégico
segln disponibilidad y afectacion
emocional.
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Humillacién
Insultos
Ofensas
Hostigamient

“PARA ELLA”

¢ESTA VIVIENDO UNA SITUACION DE VIOLENCIA

INTRAFAMILIAR / DOMESTICA?

CICLO DE LA VIOLENCIA

e AMENAZA

s

e Aparece un
problema o
conflicto

ETAPA 1 ETAPA 2 * Golpes
e Patadas
CRECE LA ESTALLA LA * gio de Afm.as
TENSION VIOLENCIA ras agresiones

ETAPA 3

INTERVALO DE |
TRANQUILIDAD * Pena, lastima

e Arrepentimiento
e Sentimiento de
culpa

Negacion

Actitud ambivalente

Cree que la persona puede cambiar

Aun existe lazos sentimentales
Desaparece sentimiento de afecto o carifio
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RECURSOS ECONOMICOS (PRESUPUESTO) UTILIZADOS EN
INVESTIGACION

MONTO
Numero ITEMS
BS

1 Contacto y coordinacion institucional 150.00

Aplicacion de técnicas e instrumentos para la
2 ) 300.00

obtencion de datos.

Tabulacién de datos 300.00
4 Plan de Analisis (interpretacion de los datos) 500.00
Elaboracion del Informe final 2000.00
TOTAL Bs. 4950.00

LA
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CRONOGRAMA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

CRONOGRAMA

ACTIVIDAD

TIEMPO

Primer y segundo

mes

Tercer y cuarto mes

Quinto y sexto mes

1 2 3 4

mes | mes | mes | mes

1 2 3 4

mes | mes | mes | mes

1 2 3 |4

mes | mes | mes | mes

Contacto y
coordinacion

institucional

Aplicacion
de técnicas
e
instrumentos
para la
obtencién

de datos.

Tabulacion

de datos

Plan de

Anéalisis

Elaboracion
del Informe

final
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Ministerio de salud de Deportes
Universidad Mayor de San Andrés
Especialidad en Interculturalidad en Salud
ENCUESTA
Consentimiento informado
La entrevista es anénima y confidencial, no requiere poner su hombre, de uso exclusivo
en la presente investigacion, por lo que se solicita contestar con veracidad las siguientes
preguntas.
Conociendo estos criterios esta usted de acuerdo con la realizacion de esta encuesta
Sl NO
Datos generales

Procedencia...........cooiiiiiiii Edad......... en afos cumplidos

Estado civil

Soltera |:|
Casada D
Concubina []
Divorciada/separada D

Viuda D

Nivel de instruccion

Primaria [ ] Secundaria[ | Universitaria [ | Ninguna [ ]
Ocupacion actual  .....coooiiiiiii

1. Sus padres (papay mama) qué idioma(s) hablan o hablaban

Quechua |:| Aymara | | GuaraniD Castellano |:|

2. Ensucasa queidioma hablan (puede haber mas de unarespuesta)

Quechua |:| Aymara |:| GuaraniD Castellano |:|
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3. Sus padres o tutores discutian o peleaban

Siempre D aveces D Nunca D

4. Cuédl de estas situaciones generd la violencia hacia su madre o tutora

su forma de vestir []
forma de hablar D
amistades que tenia |:|
por su familia |:|

Actividades diarias en su hogar [ |

otros [ ]

5. Considera natural los actos de violencia hacia las mujeres

Si |:| No |:| Porque......coooiiii

6. Usted cree que el castigo fisico es una forma de resolver problemas

Si |:| No |:| Porque......cccooeiiiiii

7. Cuando su padre o tutor queria que su madre cambie de comportamiento, la
presionaba con el silencio, laindiferencia o le privaba de dinero?

Siempre D a veces D Nunca D

8. ¢ Su madre recibié ayuda por lesiones que su padre o tutor le causé ?

primeros auxilios |:|
atencion médica |:|
psicoldgica []
legal |:|
otros []

Donde le atendieron?..........ccovviiiiiieieeiie e Especificar

Con que frecuenciaacudia ..............ccoiviiiiiiiiiiiinn,

9. Usted cree que la madre que trabaja, también debe responsabilizarse del
cuidado de hogar?

De acuerdo |:| es indiferente |:| en desacuerdo |:|
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10. ¢ Alguna vez ha escuchado decir que la mujer es el sexo débil; usted creelo
mismo?

S [] N0 [] POMGUE. ..ot

11. ¢ Cuéndo la conversacion es entre hombres, es preferible no hablar?.

Si |:| no |:| 010 o |1 = T

12. ¢ Ud. cree que dentro del hogar hay tareas definidas solo para hombres y solo
para mujeres?

Si |:| no |:| 010 o |1 = TP

13. Si un hogar cuenta con pocos ingresos, usted cree que debe estudiar
preferentemente el hijo varén.

Si |:| No |:| Porque.............ooo

14. Los hombres de la casa deben alimentarse mejor y comer platos mejor servidos
que las mujeres?

De acuerdo |:| es indiferente |:| en desacuerdo |:|

15. ¢ Considera que el hombre es cabeza de la familia?

si[] nol[] POTGUE ...

16. ¢Quien toma las decisiones sobre la administracién de la economia de su
hogar?

Usted |:| Su esposo (pareja) |:| Otros miembros |:|

17. ¢Si su esposo o pareja le entrega dinero para los gastos diarios en la familia,
controla en que se gasto?

Siempre [ ] aveces [ | Nunca [ ]

18. ¢ Cuéndo seiniciaron los problemas con su pareja?

Noviazgo []
Primeros afios de matrimonio o concubinato |:|
Recientemente |:|
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19.

20.

21.

22.

23.

¢, Cudles fueron los primeros actos de violencia

¢ Su familia conoce de la violencia que vive en su relacidon de pareja?

S|'|:| noD

¢Cuenta con su apoyo?

SID noD

Que tipo de apoyo le brindan

Econdmico |:| Afectivo |:| Otros.D

¢Si volveria a vivir violencia a quien recurriria?

PadresD Hermanos D AmigosD instituciones D NingunoD

iGRACIAS POR SU VALIOSA COLABORACION;
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