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Resumen
Es importante en la formacion de maestros la investigacion. El propdsito de esta
investigacion es abordar la necesidad de determinar si los Trabajos Finales de Grado (TFG)
de la Escuela Superior de Formacion de Maestros en Educacién Fisica y Deportes "Antonio
José de Sucre” cumplen con el rigor cientifico necesario para ser considerados aportes
significativos en la mejora de las practicas pedagdgicas. Estos trabajos son requisitos para
obtener la licenciatura en Educacion Fisica y Deportes, y son necesarios tanto para la
acreditacion como para el ejercicio de la labor docente en los niveles de primaria y
secundaria del sistema de Educacion Regular. Se plante6 un problema general y problemas
especificos que condujeron a la formulacion de los objetivos de la investigacion. Después
de realizar una revision y analisis de los fundamentos tedricos relacionados con el tema, se
delined el disefio metodolégico del estudio. Esto fue seguido por la elaboracion vy
aplicacion de un instrumento de evaluacién que incorpora los parametros que determinan la
rigurosidad de los TFG. Los resultados de la aplicacion del instrumento fueron analizados
para elaborar las conclusiones correspondientes sobre la rigurosidad de los TFG en la
Escuela Superior de Formacion de Maestros "Antonio José de Sucre". El aporte de esta
investigacion se centra en la propuesta de parametros de evaluacion y en el disefio de un
instrumento aplicable a la institucién seleccionada. Se espera que esta propuesta sea Util
para la estructura investigativa de la institucion en general, asi como para el personal
docente encargado de guiar la formacion en investigacién y el desarrollo de estos trabajos,
y para aquellos encargados de evaluarlos y cumplir con las normativas de la institucion
(direccidon de la escuela, coordinaciones o direcciones de investigacion y jurados). Es
importante destacar que esta investigacion no pretende ser concluyente, sino que representa

un primer paso y una aproximacion en el desarrollo de un modelo comprensivo (til y valido
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para evaluar la calidad de los TFG en la Escuela Superior de Formacion de Maestros.
Ademas, se espera que el estudio proporcione informacion sobre como lograr la rigurosidad
cientifica en este tipo de trabajos y sobre el impacto que puede tener tanto para la
comunidad cientifica como para la sociedad boliviana en su conjunto.

Palabras clave: Rigurosidad cientifica, Trabajo Final de Grado, ciencia,

sistematizacion, educacion.



LA RIGUROSIDAD CIENTIFICA EN LOS TFG DE LA ESFM 9

Abstract
Research is crucial in teacher education. The purpose of this research is to address the need
to determine whether the Final Degree Projects (TFG) of the Higher School of Teacher
Training in Physical Education and Sports "Antonio José de Sucre" meet the scientific rigor
required to be considered significant contributions to the improvement of pedagogical
practices. These projects are requirements to obtain a degree in Physical Education and
Sports, and they are necessary for both accreditation and teaching in primary and secondary
levels of the Regular Education system. A general problem and specific problems were
identified, leading to the formulation of the research objectives. After conducting a review
and analysis of the theoretical foundations related to the topic, the methodological design of
the study was outlined. This was followed by the development and application of an
evaluation instrument that incorporates parameters determining the rigor of the TFG. The
results obtained from the instrument's application were analyzed to draw corresponding
conclusions regarding the rigor of the TFG at the Higher School of Teacher Training
"Antonio José de Sucre". The contribution of this research focuses on proposing evaluation
parameters and designing an instrument applicable to the selected institution. It is expected
that this proposal will be useful for the overall research structure of the institution, as well
as for the teaching staff responsible for guiding research training and the development of
these projects, and for those in charge of evaluating them and complying with institutional
regulations (school management, coordinators or research departments, and examination
committees). It is important to note that this research does not aim to be conclusive but
rather represents a first step and an approach in developing a comprehensive and valid
model to evaluate the quality of TFG at the Higher School of Teacher Training.

Furthermore, the study is expected to provide information on achieving scientific rigor in
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this type of work and the potential impact it can have on both the scientific community and
Bolivian society as a whole.
Keywords: Scientific rigor, Final Degree Projects, science, systematization,

education.
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Introduccion

Una de las funciones basicas de las universidades, independiente de los diferentes
campos disciplinares que tengan, es la investigacion. En estas se aprende acerca de
ciencias, artes, musica, nanotecnologia, antropologia o historia y también se aprende a
investigar. Garcia (2018) indica que los cambios que ocurren de manera permanente en
cualquier entorno profesional requieren de personas con habilidades para analizar esas
condiciones y que sean capaces de plantearse interrogantes sobre qué hacer para
cambiarlas, todo mediante un proceso sistematico, estructurado y logico. En este sentido la
educacién superior debe asumir la responsabilidad de desarrollar investigaciones que
respondan a las necesidades del contexto a travées de la generacion de conocimiento, por lo
que el apoyo a esta actividad estad contemplado como parte de la cultura de las instituciones
superiores de educacion.

La investigacion cientifica es uno de los aspectos a evaluar en cuanto a la formacién
de los futuros profesionales dentro de las diversas areas de estudio. ES por eso
fundamental, fortalecer la produccion de conocimientos e investigacién educativa en
especialidades en toda la estructura de formacién de maestros.

El afio 2010, con la promulgacion de la nueva Ley de Educacion N°070, se
implementé en Bolivia el Nuevo Modelo Educativo Socio Comunitario Productivo,
implantado en todos los niveles de educacion. En el subsistema de educacion superior,
especificamente en la formacion de maestros, las Escuelas Superiores de Formacion de
Maestros (ESFM) optaron por este modelo, y mediante el método de la sistematizacion que
se implanto para el desarrollo de los Trabajos Finales de Grado (TFG).

La sistematizacion, método de investigacion utilizado a lo largo de méas de 10 afios

dentro las ESFM, tiempo suficiente para que emerja la necesidad de medir el rigor
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cientifico que debe tener y que de alguna forma contribuyan a la sociedad y a la
problemaética de la educacion fisica y el deporte en Bolivia. Debido a la gran importancia
que conlleva la investigacion cientifica dentro la formacion de los futuros maestros en
Educacion Fisica y Deportes, porque se concibe como una de las funciones basicas, el
presente estudio tiene por objetivo el de; Determinar la rigurosidad cientifica en los TFG de
la ESFM ““Antonio José¢ de Sucre” del departamento La Paz.

La rigurosidad cientifica es el deber ser del futuro maestro boliviano, pero, la
pregunta que nos hacemos es como medirla, como valorarla, ¢es posible hacerlo? Hasta
ahora las evaluaciones de la rigurosidad han sido realizadas por un tribunal de jurados que
son los examinadores del TFG, pero lamentablemente no presentan un criterio
estandarizado, por el contrario, presentan bastante subjetividad y contradicciones.

La presente investigacién sera un aporte mas al trabajo metodoldgico de la
elaboracion de los TFG en la ESFM en Educacion Fisica y Deportes “Antonio José de
Sucre” del departamento de La Paz. Es un avance mas al trabajo cientifico dentro la
formacion de maestros en Educacion Fisica y Deportes del departamento de La Paz y de
toda Bolivia.

La presente investigacion esta dividida en seis capitulos; I. Descripcién de la
Investigacion, Il. Marco Teorico, I1l. Marco Metodoldgico., V. Interpretacion y Analisis
de los resultados., V. Discusion., VI. Conclusiones y recomendaciones.

Para finalizar se adjunta en la parte de anexos, documentos utilizados en el desarrollo de la

investigacion.
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CAPITULO I:
Descripcion de la Investigacion
1.1. Planteamiento del Problema

Hace més de diez afios, Bolivia implement6 el nuevo modelo de educacion socio-
comunitaria productiva. Como parte de este sistema, las Escuelas Superiores de Formacion
de Maestros realizan los Trabajos Finales de Grado (TFG) como condicién indispensable
para obtener el titulo de maestros y maestras del sistema de educacion regular. En
consecuencia, la investigacion cientifica se ha convertido en un componente esencial de la
formacion de los futuros maestros de Educacion Fisica y Deportes en el pais, y uno de los
objetivos establecidos por la Ley de Educacion para las Escuelas de Formacion de Maestros
es la generacion de conocimiento. De manera similar, el curriculo de estas instituciones esta
disefiado con la intencion de formar a los maestros como investigadores y creadores de
conocimiento.

En la actualidad, los Trabajos Finales de Grado son evaluados por un jurado,
quienes otorgan la aprobacion de las investigaciones. Sin embargo, se puede notar que la
valoracion de la rigurosidad cientifica esta a cargo del jurado sin ningan criterio
estandarizado.

Hasta la fecha, no se ha llevado a cabo una investigacion minuciosa que evalGe el
nivel de rigurosidad cientifica presente en los TFG de la ESFM "Antonio José de Sucre".
En consecuencia, no se sabe con certeza si el conocimiento obtenido en estos trabajos es el
resultado de un procedimiento metodoldgico riguroso o si, de hecho, carece de validez
debido a deficiencias en el método empleado. En otras palabras, ademas del control interno
que realizan los jurados, no existe un control de calidad externo. Varios autores han

sefialado que el control de calidad interno, a menudo, es subjetivo, heterogéneo y carece de
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estandarizacion. Si se considera que una investigacion debe ser altamente objetiva, no
puede ser evaluada mediante procedimientos subjetivos.

Esta dificultad ha persistido desde la creacion de la ESFM hasta la actualidad,
evidenciando un vacio metodoldgico en cuanto a la evaluacion. No se dispone de un
instrumento que permita evaluar la rigurosidad cientifica de manera sistematica.

Por lo mencionado anteriormente, la evaluacion de la rigurosidad cientifica de los
TFG en las ESFM es una necesidad actual en Bolivia. La cultura de la calidad y la
excelencia educativa exige criterios e instrumentos para evaluar la produccion cientifica en
las ESFM. Actualmente, la calidad de los TFG ha sido evaluada utilizando criterios
administrativos, los cuales se consideran muy limitados para una evaluacion rigurosa. Por
ende, es necesario desarrollar un modelo de evaluacion de la calidad del producto de la
formacion de maestros.

Con base en lo expuesto, se plantea el siguiente problema en forma de pregunta:

1.2.  Formulacion del Problema
1.2.1. Problema General.

¢Cbémo evaluar el rigor cientifico de los TFG de la Escuela Superior de Formacion
de Maestros en Educacion Fisica y Deportes “Antonio José de Sucre” gestion 2015 a 2021?
1.2.2. Problemas Especificos o Secundarios

1- ¢Como delimitar tedricamente la rigurosidad cientifica de los Trabajos Finales de

Grado (TFG) de la Escuela Superior de Formacion de Maestros en Educacion Fisica

y Deportes “Antonio José de Sucre” gestion 2015 a 20217

2- ¢Qué indicadores son Utiles para determinar el nivel de rigurosidad cientifica de los

Trabajos Finales de Grado (TFG) de la Escuela Superior de Formacién de Maestros
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1.3.

1.3.1.

en Educacion Fisica y Deportes “Antonio José de Sucre” gestion 2015 a 2021?
¢ Qué sistema de calificacion e interpretacion se puede emplear?

¢Cuales son los resultados y conclusiones de la evaluacion del nivel de rigurosidad
cientifica de los Trabajos Finales de Grado (TFG) de la Escuela Superior de
Formacion de Maestros en Educacion Fisica y Deportes “Antonio José de Sucre”
gestion 2015 a 2021?

Objetivos

Objetivo General

Determinar la rigurosidad cientifica de los Trabajos Finales de Grado de la Escuela

Superior de Formacion de Maestros en Educacion Fisica y Deportes “Antonio José de

Sucre” de La Paz, 2015 a 2021.

1.3.2.

1.4.

Existe

Objetivos Especificos

Delimitar tedricamente la rigurosidad cientifica de los TFG.

Proponer indicadores para evaluar la rigurosidad cientifica de los TFG,
determinando su sistema de calificacion e interpretacion.

Exponer los resultados y las conclusiones de la evaluacion del nivel de rigurosidad
cientifica de los TFG.

Hipotesis

rigurosidad cientifica en los Trabajos Finales de Grado de la ESFM en Educacion

Fisica y Deportes “Antonio José de Sucre”. Periodo 2015 a 2021.

1.5.

1.5.1.

Conceptualizacion de variables

Definicién conceptual
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Rigor cientifico

Definicion conceptual: el rigor cientifico en la investigacion cualitativa estd dado por un
proceso subjetivo y por el significado que representa para el investigador, los métodos y
técnicas que utiliza el investigador cualitativo, pueden trascender el abordaje metodoldgico
dada la flexibilidad y riqueza de las técnicas y los instrumentos que utiliza. (Espinoza,
2020)

Trabajos finales de grado

El trabajo final de grado (TFG) se trata de un proyecto concebido para ofrecer al estudiante
la posibilidad de demostrar los conocimientos adquiridos y su capacidad como profesional
en el area que se form6. Es ademas un requisito para obtener el titulo o grado que lo
acredita para el ejercicio de la profesion en un campo y de acuerdo a lo que se ha
establecido como competencias propias de los egresados de esa area. Para Valdemoros, et
al. (2018) el TFG se corresponde a un proceso de aprendizaje en el que confluyen
competencias especificas, en particular las transversales, que se articula mediante la guia
del tutor quien ayuda a los y las estudiantes a reflexionar sobre los problemas, percepciones
y los objetivos que se trazan para resolverlos, de tal manera que estos logren aprender a
aprender.

1.5.2. Definicién operacional

Rigor cientifico

El rigor cientifico tiene que ver con el paradigma de la investigacion, si se trata de un
estudio cuantitativo o cualitativo. Es decir que, en el caso del enfoque cuantitativo, este se
relaciona con los instrumentos de medicidén que utilizara el investigador para medir las
variables de su interés en términos de la validez y confiabilidad que implique. En el caso

del paradigma cualitativo orientada a buscar el significado de las cosas, la validez y
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confiabilidad viene dada por los factores: credibilidad, transferibilidad, dependencia y
conformabilidad.

Trabajo Final de Grado

Estructura del trabajo, las lineas de investigacion, la actividad formativa y de tutoria o
asesoria académica y la evaluacion. En el caso de esta investigacion de acuerdo a la
estructura del trabajo de la ESFM ““Antonio José de Sucre”.

Criterios de inclusion

° TFG de la especialidad de Educacion Fisica y Deportes.

° TFG que sean de las gestiones entre 2015 a 2021.

° Se tomardn en cuenta todos los enfoques metodoldgicos (tanto cuantitativos y
cualitativos como la sistematizacion de experiencias)

Criterios de exclusion

° TFG de especialidades diferentes a Educacion Fisica y Deportes.

° TFG de la especialidad de Educacion Fisica y Deportes realizados en periodos
diferentes del seleccionado.

° TFG de la especialidad de Educacién Fisica y Deportes en los cuales no esté bien
definida la metodologia.

1.6.  Justificacion del Problema.

La presente investigacién tiene como objetivo principal determinar la rigurosidad
cientifica de los Trabajos Finales de Grado (TFG) de la Escuela Superior de Formacion de
Maestros en Educacion Fisica y Deportes "Antonio José de Sucre" durante el periodo
comprendido entre el afio 2015 a 2021. Hasta la fecha no existe evidencia de que se haya

realizado una investigacién meticulosa que evalue el nivel de rigurosidad cientifica en los
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Trabajos Finales de Grado de la ESFM “Antonio José de Sucre” ni en las ESFM de todo el

pais.

La justificacion de esta tesis se fundamenta en las siguientes razones:

1.

Importancia de la rigurosidad cientifica: La rigurosidad cientifica es un elemento
esencial en cualquier investigacion académica, ya que garantiza la validez y
confiabilidad de los resultados obtenidos. En el contexto de la formacion de
maestros en Educacion Fisica y Deportes, es fundamental que los TFG cumplan con
altos estandares cientificos para asegurar la calidad de la formacion y contribuir al
avance de la disciplina.

Evaluacion de la calidad de los TFG: Existe una creciente preocupacion por la
calidad de los trabajos académicos, especialmente en el ambito de la formacion de
maestros. Mediante esta investigacion, se pretende evaluar la rigurosidad cientifica
de los TFG, analizando aspectos como la metodologia utilizada, el manejo de
fuentes bibliogréaficas, la coherencia argumentativa y la fundamentacién tedrica.
Esta evaluacion permitira identificar fortalezas y debilidades en la formacion
académica de los futuros maestros en Educacion Fisica y Deportes.

Mejora de la calidad educativa: Al analizar la rigurosidad cientifica en los TFG, se
busca mejorar la calidad de la formacién de maestros en Educacion Fisica y
Deportes. Al fomentar la aplicacion de metodologias rigurosas, se promueve el
desarrollo de habilidades de investigacidén y pensamiento critico en los estudiantes.
Ademas, se espera que los resultados obtenidos en esta investigacion proporcionen
informacién valiosa para el disefio de estrategias de mejora en la formacion

académica y la actualizacion de los programas de estudio.
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4. Impacto en la préactica profesional: La rigurosidad cientifica en los TFG es crucial
para garantizar que los futuros maestros estén preparados para enfrentar los desafios
del campo educativo. Al promover la aplicacion de enfoques cientificos sdlidos, se
contribuye al desarrollo de practicas pedagdgicas basadas en la evidencia y se
fomenta la generacion de conocimiento pertinente y aplicable en el &mbito de la
educacion fisica y los deportes.

5. Aporte al campo académico: (Qué) La investigacion se centra en generar
conocimiento relacionado con la formacién de maestros en Educacion Fisica y
Deportes. Su enfoque esta en evaluar los Trabajos Finales de Grado (TFG) en busca
de rigurosidad cientifica. (Como) Se llevo a cabo un analisis de TFG de la Escuela
Superior de Formacion de Maestros en Educacion Fisica y Deportes "Antonio José
de Sucre" durante el periodo 2015-2021, donde se utilizaron indicadores y criterios
especificos para evaluar la rigurosidad de estos trabajos. (Por qué) El propdsito es
contribuir al campo académico, proporcionando una base sélida para futuras
investigaciones en el area de formacion de maestros. Los resultados obtenidos
serviran para mejorar la calidad de la formacidn docente y promover la excelencia
en la investigacion, lo que, a su vez, puede influir positivamente en la préctica
pedagogica y en las politicas educativas.

En resumen, la presente tesis justifica la necesidad de analizar y mejorar la rigurosidad
cientifica en los TFG de la Escuela Superior de Formacién de Maestros en Educacion
Fisica y Deportes "Antonio José de Sucre". Esta investigacion busca contribuir a la
formacion de maestros de calidad, impactar positivamente en la practica profesional y

aportar al campo académico de la educacion fisica y los deportes.
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La cultura de la calidad y de la excelencia educativa en estos tiempos exige criterios e
instrumentos para evaluar la rigurosidad cientifica en las instituciones educativas del nivel
superior del pais. Por lo cual se ha constato que hasta la fecha no existe evidencia sobre el
desarrollo de alguna investigacion meticulosa que evalle el nivel de rigurosidad cientifica
en los Trabajos Finales de Grado de las Escuelas Superiores de Formacion de Maestros en
Bolivia, y particularmente en la ESFM “Antonio José de Sucre”. Como también no se ha
encontrado desde la Direccion de Formacion de Maestros, perteneciente al Ministerio de
Educacion de Bolivia algun instrumento metodoldgico para evaluar el rigor cientifico de los
TFG de las ESFM. Ello permite, hacer algunas inferencias sobre el conocimiento que han
producido estas investigaciones en términos de: si los procedimientos metodoldgicos han
sido rigurosos, si la fundamentacion tedrica es solida, sobre la validez de los instrumentos
utilizados, acerca la relevancia y utilidad para otros estudios, y de la existencia de
dispositivos de organizacion, sistematizacion, archivo y registro, en repositorios y bases de
datos de sus producciones como mecanismo de acceso a estos trabajos por la comunidad
cientifica, y por ultimo, y mas importante, sobre su impacto en las practicas pedagdgicas y
el alcance social comunitario de estas.
1.5.1. Justificacion Teobrica

La relevancia tedrica de la investigacion que se plantea viene dada por el aporte que
representa el establecimiento del rigor cientifico de los TFG, en términos de la
sistematizacion de las experiencias e investigaciones realizadas en las ESFM en un area
especifica, la formacion docente en Educacion Fisica y Deportes. En este sentido, (Chambi
E. , 2017) expresa, que el rigor cientifico es en funcién de la presencia de una serie de
elementos y sobre la consideracidn de criterios de rigurosidad, pero que esencialmente se

refieren al rigor metodoldgico como esencial en este tipo de investigaciones cientificas, y
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cuyas caracteristicas esenciales son: la minuciosidad, la exactitud y la precision. Vera
(2010) como cita (Chambi E. , 2017)sefiala que el criterio de rigurosidad cientifica al
momento de evaluar una tesis es un objeto medible, por tratarse de un objeto material que
ha sido publicado y puesto a la disposicion de una comunidad para su analisis.

1.5.2. Justificacion Metodoldgica
Debido a la no existencia de un instrumento de medicion que mida el rigor cientifico en los
TFG de la ESFM “Antonio José de Sucre”, es necesario la creacion e implementacién de un
instrumento que mida esta cualidad para que los TFG tengan un nivel cientifico acorde a la
demanda de la sociedad. Este instrumento podria ser considerado un referente para la
evaluacion de estos informes, aplicable en el nivel de pregrado en cualquier especialidad
con sus respectivos ajustes y en todas las ESFM en el pais, con un alcance significativo en
términos sincronicos y diacronicos.

1.5.3. Justificacion Préctica

El beneficio practico implicito en una investigacion como esta, se relaciona con los

criterios que le da la evaluacion del rigor cientifico de los TFG, y su impacto en el
reconocimiento de la calidad de la investigacion, y a partir de los resultados de la
evaluacion, realizar los ajustes necesarios para una mejora en diferentes aspectos de la
formacion en investigacion. Ello puede significar la toma de decisiones sobre la necesidad
de formacion o apoyo académico o sobre el replanteamiento de las estructuras de gestién
del conocimiento dentro de la institucion.

1.5.4. Justificacién Social

Por otro lado, en cuanto a la relevancia e impacto social de investigaciones como la

planteada, ello tiene que ver con la calidad en la formacién de los docentes, y como en la

medida en que estos egresen de las instituciones con una base cientifica solida en esa
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medida ello redundaré en el desarrollo de la Educacion Fisica y el Deporte en el pais. Por
ello es necesaria la realizacion de estudios como el planteado si es que se pretende mejorar
la formacion de maestros en investigacion cientifica a fin de dar cumplimiento a lo
establecido en la Ley de Educacién N°070, en la que se establece que la educacion en
Bolivia se caracteriza por ser cientifica.

Se hace necesario valorar la formacion de los maestros en sus elementos para
determinar su pertinencia de sus conocimientos y las habilidades que deben desarrollar para
contribuir con la sociedad en el desarrollo de los talentos deportivos de las comunidades.
Asi productos como el que se espera elaborar con este estudio pueden desvelar los errores
de aproximacién necesarios para iniciar cualquier discusion y generar cambios en los
programas académicos y de investigacion que preparen a los profesionales para para en
situaciones reales dar soluciones a las problematicas de la comunidad.

1.5.5. Justificacion legal
En cuanto a una justificacién dentro el marco legal podemos citar el art.5 de la Ley de
Educacion N°070. En los numerales 18 y 20, se habla de implementar estrategias de
evaluacion, mediante estrategias de seguimiento, medicién y acreditacion con participacion
social; y de la promocion de la investigacién cientifica, técnica, tecnolégica y pedagogica
en el marco de un curriculo nacional base y los regionalizados que responden a necesidades
especificas de las comunidades, respectivamente.
1.6. Delimitacion de la Investigacion

1.6.1. Tematica
En esta investigacion la delimitacion tematica, esta situado en el Nivel de Educacion
Superior, especificamente en la formacidn de maestros, donde el objeto de investigacion es

el proceso de formacion de maestros de Educacién Fisica y Deportes. Asimismo, se
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propone un sistema de indicadores para medir la Rigurosidad Cientifica en los TFG de la
ESFM “Antonio José de Sucre” del departamento de La Paz.

1.6.2. Espacial

La investigacion se llevo a cabo en la Escuela Superior de Maestros en Educacion Fisica 'y
Deportes “Antonio José de Sucre” del departamento de La Paz.

1.6.3. Temporal

Esta investigacion se realizé en las gestiones 2022 y 2023.
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CAPITULO I
Marco Teoérico
2.1. Estado del Arte (o Estado de la Cuestion)

El estudio de Guillén & Sanz, (2021) se planteé como objetivo contribuir en la
confirmacion de la cientificidad del conocimiento que se ha generado alrededor del objeto
de estudio de la didactica de la lengua y la literatura (DLL). Se trat6 de una investigacion
documental, analizando fuentes expertas que recogen estudios del area tanto realizados bajo
un enfoque cuantitativo como cualitativo, en los que se indagd sobre la calidad y
cientificidad. En sus conclusiones indican que la cientificidad de las investigaciones en la
DLL se ubican dos formas de produccion de conocimiento caracteristicos del microdmbito
de la educacion que se aborda desde diferentes métodos de investigacion, que consideran:
potenciar y controlar el funcionamiento y los efectos del rigor cientifico como criterio
macro que determina la cientificidad y que da forma a las politicas cientificas; el macro
criterio como estructural en la cultura cientifica de la DLL en el sentido de aprendizaje,
construir y demostrar competencias. Con ello, se aporta en formacion del investigador en
las fases iniciales y continua; por ultimo, en el rigor cientifico como estandar de calidad de
la investigacion en area.

El trabajo de Espinoza (2020), se propuso como objetivo analizar desde un
posicionamiento critico de la presencia de la ética en la investigacion pedagdgica con
enfoque cualitativo. Se traté de un estudio descriptivo, de tipo revision bibliogréfica, se
apoy6 en los métodos, hermenéutico y en el andlisis de contenido. Los resultados le
permitieron hacer una caracterizacién de las investigaciones cualitativas, de los principales
métodos y técnicas utilizados, de los fundamentos y caracteristicas €ticas, y su alcance en el

campo de la pedagogia, sobre todo el estudio de las relaciones sociales dentro de las
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instituciones educativas, y para los fines del logro de los objetivos de los sistemas de
ensefianza, asi como el papel escuela en comunidad en su funcién de agente de cambio
social, junto e esto atiende a la estructura del curriculo de las carreras de formacion docente
en las perspectivas cognitiva y axioldgica. En relacion a sus conclusiones sefiala que en el
caso de las investigaciones cualitativas son dispositivos de investigacion que contribuyen
en la formacién de docentes criticos y reflexivos, que ademas cuentan con competencias y
habilidades para el trabajo en las comunidades donde se encuentran sus instituciones.

El articulo de Gomez (2018), tuvo como objetivo describir los tipos de
competencias investigativas para el desarrollo de habilidades en el docente investigador en
educacién superior. En cuanto al abordaje metodolégico, este se hizo desde el paradigma
cuantitativo, de tipo descriptivo, utilizd6 como instrumento un cuestionario de tipo Likert,
que fue dirigido a los docentes que conformaron la muestra. En cuanto a los resultados,
observd que existen en estos docentes deficiencias profundas en el plano del dominio de
conocimientos, en cuanto al desarrollo de ciertas destrezas y habilidades implicadas en la
investigacién. Dadas estas falencias, en cuanto al rigor cientifico que debe estar presente en
sus productos de investigacion, y que no se observa, pone en duda la eficacia en su
desempefio como investigador, para generar conocimiento, en la resolucién de problemas a
favor del desarrollo de la ciencia y de la innovacion en el campo la pedagogia y la
ensefianza en cualquier area. Concluye su investigacion indicando que es necesario que el
docente desarrolle las competencias profesionales, cientificas y metodoldgicas como parte
de su practica en el aula y como promotor de una buena actitud hacia la ciencia y la
investigacion.

La publicacion de Chambi E. (2017), presenta su estudio que se plante6 como

objetivo identificar el nivel de rigor cientifico de las tesis de maestria en educacion de una
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universidad publica a traves de la evaluacion. En cuanto al abordaje metodoldgico se tratd
de un estudio documental, para lo cual cre6 un instrumento para evaluacion de estos
trabajos, el mismo fue validado mediante juicio de expertos, la poblacién estuvo
conformada por 127 tesis maestrias publicadas entre los afios 2012 y 2014, en cuanto a la
muestra mediante un muestreo estratificado se seleccionaron 72 estudios. La evaluacion
empled una escala de cinco opciones (muy alto, alto, medio, bajo y muy bajo). Los
resultados indican que la mayoria de las tesis evaluadas muestran mayoritariamente en
todas las dimensiones una tendencia a ubicarse en cuanto al nivel de rigor cientifico en el
nivel medio.

El articulo de Ponce & Pagan-Maldonado (2017), presenta los resultados de su
estudio en el cual se propusieron como objetivo presentar los antecedentes histéricos de la
investigacion educativa como disciplina incluye (enfoques, objetivos y estrategias) en el
area de la educacion. otro aspecto del estudio considera los desafios y las oportunidades
que tienen por delante los investigadores en educacion. En sus hallazgos lograron, delimitar
estos en areas sustantivas como: naturaleza politica de la educacidn; el dilema sobre la
definicién de la investigacion educativa, si se trata de una ciencia y la separacion entre la
investigacién educativa y la practica de la educacion. Concluyen su estudio expresando que
la investigacion en educacion puede situarse en el &mbito de campos como: el acuerdo
sobre el conocimiento de la educacién y como conduce a la alineacién, o acerca de la
utilidad del conocimiento en la préctica educativa, y por ultimo, con relacién a los recursos
y formacion de estos profesionales para juzgar y establecer su eficacia cientifica en el
abordaje de los diferentes campos o situaciones como tema de la investigacion y sobre las

politicas educativas en materia de investigacion.



LA RIGUROSIDAD CIENTIFICA EN LOS TFG DE LA ESFM 27

En el articulo de Cano de la Cruz (2017), el autor sefiala que en el campo de la
educacién los nuevos conocimientos enriquecen el marco epistemoldgico y de ello deriva la
importancia de la formacion en investigacion para los docentes. Bajo esta premisa su
trabajo se orientd hacia la formulacién de algunas ideas claves, sobre cémo mantener el
rigor cientifico en cada etapa de la investigacion en el contexto de las ciencias de la
educaciéon. Producto de su propia experiencia en las diferentes fases del proceso
investigativo. en cuanto a la descripcion de las etapas mencionadas las categorizd de la
siguiente manera: a. el acercamiento al problema, o fase de identificacion del problema
desde un abordaje factoperceptible, la visién del docente, los productos y procesos
pedagogicos y la interaccion con el resto de los integrantes del sistema; b. el disefio, que el
proyecto o plan; c. la caracterizacion tedrica, que incluye el analisis y valoracién de las
fuentes respecto del problema; d. caracterizacién empirica y diagndstica, es el momento en
que se verifica las condiciones del problema; e. modelacién e la intervencién en la préctica
educacional, implica la propuesta de solucién; f. validacion, asociada a la viabilidad de la
propuesta de solucion; g. divulgacién de los resultados, que es el informe. Para concluir
indica que estas experiencias le proporcionaron resultados fiables, y le permitieron
reflexionar sobre la importancia del rigor cientifico en cada etapa de la investigacion en el
ambito de la educacion, dado que la naturaleza de los problemas que enfrentan los
docentes, puede ser resueltos mediante la investigacion cientifica.

2.2. Marco Tedrico Conceptual
2.2.1. Rigurosidad Cientifica

Sefiala Gaete (2018), que la rigurosidad de toda investigacion que se plantee como

cientifica debe tener dos constructos basicos que la caracterizan como tal y estos son la

validez y la confiabilidad que son esenciales en el logro de la calidad, precisién y claridad



LA RIGUROSIDAD CIENTIFICA EN LOS TFG DE LA ESFM 28

de la informacidn en cualquiera enfoque desde donde se aborde la investigacion. La autora
sefiala con respecto a la validez dentro del paradigma positivista se interpreta como la
concordancia cercana entre el objeto que se mide y el instrumento que se emplea para
medirlo. A su vez la validez tiene tres tipos: primero, la validez de contenido, llamada
racional o légica, que se asocia a la representatividad del contenido referencial del
fendmeno en la totalidad de las preguntas o items del instrumento. Para dar garantia y evitar
los sesgos se puede acudir al juicio de expertos, ya que esta permite determinar la
representatividad conceptual de los reactivos y valorar su importancia o sentido con
relacion a aquello que se espera medir.

La segunda es la validez de criterio en la cual se comparan las apreciaciones se una
prueba con otras variables que son externas, se divide predictiva a de criterios futuros, y
concurrente en la que la medicion se realiza en un mismo tiempo, la diferencia entre ambas
es el tiempo en que son aplicados los instrumentos. Luego, la tercera es la validez de
constructo, que implica un mayor grado de dificultad dado que se persigue validar la teoria
sobre la cual se soporta el instrumento. Al respecto la autora indica que no todas las
investigaciones deben desarrollar una vision Unica de la validez. Asi, para estudios como
los exploratorio-descriptivo, la validez de contenido es suficiente, para un estudio
correlacional o causal debe hacerse validacion de criterio o de constructo, la seleccion de
los criterios de validez viene dados por el objetivo planteado.

La otra caracteristica es la confiabilidad que esta relacionada con la precision en la
medicion, eso significa, que los coeficientes de confiabilidad aportan una referencia sobre
cuando una medida posee consistencia, estabilidad y puede ser reproducida en el tiempo,

con lo que le da objetividad y rigurosidad. Es decir, que si el instrumento es aplicado en
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repetidas ocasiones por diferentes investigadores en tiempos diferentes los resultados seran
similares o iguales.
Dimensiones de la variable rigurosidad cientifica:
Rigurosidad cientifica en el planteamiento del problema

Arias-Castrillon (2021) sefiala que es importante distinguir entre el problema de
conocimiento o reto de investigacion propiamente dicho y lo que denominariamos el
verdadero problema, el problema, la problemética o la problematizacion. Estas cuatro ideas
se mezclan y confunden con frecuencia en la bibliografia, pero cuando se distinguen, dejan
claro como se desarrolla el problema de investigacion.
Rigurosidad del Marco Tedrico

La rigurosidad del marco tedrico se origina por las fuentes que son empleadas para
construir el sustento argumentativo de la investigacion, contempla conceptualizaciones
tedricas y empiricas que respaldan o contradicen las hipdtesis planteadas por el
investigador, y deben ser coherentes con los planteamientos del estudio Arias-Castrillon
(2021).
Rigurosidad cientifica del disefio metodolégico

Snyder (2019) como citan Garcia-Gonzélez y Sanchez-Sanchez (2020) explico que
el método cientifico, implica un proceso sistematico que sustenta la investigacion, se vale
de técnicas de observacion, reglas de razonamiento y prediccion, ideas para experimentos
planificados y diversos métodos de difusién y comunicacién de las conclusiones de los
aspectos experimentales y teodricos. Y dado que existen formas establecidas para plantear
preguntas y formular respuestas, todas ellas acciones propias de la ciencia, que de manera

I6gica le permitiran al investigador a desarrollar una investigacion organizada y racional.
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Rigurosidad cientifica en la elaboracion y aplicacion de instrumentos

Rojas (2011) indica que el proceso de elaboracion y aplicacion de una determinada
técnica de investigacion requiere de la validacion del instrumento, para ello debe ser
sometido a la verificacion y validacion de estos, la consulta a expertos proceden a
calificarlo, sugerir o solicitar modificaciones en el disefio, la estructura y el alcance;
seguidamente se realiza una prueba piloto que implica a personas o grupos con similares
caracteristicas a la poblacion de estudio o a una porcién de esta. Ello permitira la
formulacién de algunas generalizaciones.
Rigurosidad cientifica en los resultados de la investigacion

La rigurosidad de los resultados de acuerdo a lo expresado por Céceres (2014) es un
factor determinante para el proceso de investigacion, estos son la evidencia de la coherencia
interna y de la eficiencia en cada uno de pasos seguidos para el logro de los objetivos, por

lo que deben ser publicados y compartidos con la comunidad cientifica.

La rigurosidad en el paradigma cualitativo

Por otro lado, el paradigma cualitativo, se orienta hacia la busqueda del significado
de las cosas, de los procesos, comportamientos y actos, de la forma en que los individuos
por medio del lenguaje viven y construyen sus significados. Al respecto, Gaete (2018)
sefiala que en 1985 Guba y Lincoln propusieron cuatro criterios equivalentes a la validez y
confiabilidad del modelo cuantitativo, son: a) la credibilidad igual a validez, se relaciona
con la confianza y veracidad de los hallazgos del estudio, es posible mediante la
observacion persistente, la presencia por largo tiempo en el campo de investigacion, la
busqueda de evidencias negativas, la revision y contraste permanente con los informantes y

la triangulacion; b) la transferibilidad o de generalizacion, que permite hacer inferencias
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I6gicas a las situaciones parecidas, enfocados hacia la aplicabilidad de los descubrimientos.
Dentro de los procedimientos para lograrlos se encuentran, el muestreo intencional de cada
caso y la descripcion densa, que implican el manejo de la mayor cantidad de informacion
para comprender mejor la situacion y hacer transferencia del conocimiento recabado; c) la
dependencia o fiabilidad de los datos, que se obtengan los mismos resultados al aplicar en
contextos parecidos o con sujetos de las mismas caracteristicas; y d) la confirmabilidad u
objetividad, ella permite aumentar la congruencia entre la realidad que es observada y
aquella que se pretende representar.

En este sentido, Norefia, Alcaraz-Moreno, Rojas y Rebolledo-Malpica (2012) sintetizan
cada uno de estos criterios y los procedimientos implicitos que permiten al momento de
evaluarlo establecer algunos indicadores, tal como se puede apreciar en la tabla 1.

Tabla 1 Criterios de rigor cientifico en la investigacion cualitativa

Criterio Definicion Procedimientos

L Los resultados son
Aproximacion  de  los )
reconocidos  “verdaderos”

Credibilidad resultados de una o
) L por los participantes
Valor de la verdad/ investigacion  frente  al » )
o ’ - Observacion continua y
autenticidad fendmeno ;
prolongada del fendmeno
observado

- Triangulacion

) Descripcion detallada del
Los resultados derivados
contexto 'y de los

o de la investigacion o
Trasferibilidad o participantes
L cualitativa no son .
Aplicabilidad ] ) - Muestreo teorico
generalizables sino

_ - Recogida exhaustiva de
transferibles
datos
Consistencia La complejidad de la -Triangulacion

Dependencia/replicabilidad investigacion cualitativa - Empleo de evaluador
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Confirmabilidad
o reflexividad
Neutralidad/

objetividad

Relevancia

Adecuacion teorico-

epistemologica

dificulta la estabilidad de
los datos. Tampoco es
posible la replicabilidad

exacta del estudio.

Los resultados de la
deben

garantizar la veracidad de

investigacion

las descripciones realizadas

por los participantes.

Permite evaluar el logro de
los objetivos planteados y
saber si se obtuvo un mejor
conocimiento del fendmeno

de estudio

Correspondencia adecuada
del problema por investigar

y la teoria existente

32

externo

- Descripcion detallada del
proceso de recogida,
analisis e interpretacion de
los datos - Reflexividad del
investigador

- Transcripciones textuales
de las entrevistas

- Contrastacion de los
resultados con la literatura
existente

- Revision de hallazgos por
otros investigadores
-ldentificacion y
descripcion de limitaciones
y alcances del investigador
- Configuracién de nuevos
planteamientos tedricos o
conceptuales -
Comprension amplia del
fenémeno =
Correspondencia entre la
justificacién y los
resultados obtenidos

- Contrastacion de la
pregunta con los métodos

- Ajustes de disefio

Nota: Norefia, Alcaraz-Moreno, Rojas y Rebolledo-Malpica (2012)
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2.2.2. Trabajo Final de Grado

El trabajo final de grado es un trabajo de investigacion que los estudiantes presentan
de manera individual o grupal para alcanzar su titulacion. Es realizado bajo la orientacion
de un asesor(a) o tutor(a) quien conjuntamente con el estudiante decidiran qué problematica
0 temética abordaran. Cada universidad establece sus procedimientos dependiendo del
grado academico a que aspire el estudiante.

En el caso de la Universidad Mayor de San Andrés (2011), en su Reglamento de
Presentacion de Trabajos Finales de las diferentes modalidades de graduacion, en su
articulo 5, describe la tesis de grado como un “trabajo riguroso de investigacion”, que
puede ser presentado de manera individual o colectiva, el cual debe cumplir con unas
exigencias metodoldgicas y cientificas, cuya finalidad es identificar un problema y darle
solucién mediante una propuesta innovadora y original en los planos teéricos y practicos.
En este reglamento presenta todas las modalidades de investigacion que son admitidas en
esta institucion, y como este cada universidad o institucion presenta su propia definicion y
pardmetros.

En el caso de las ESFM, en Reglamento de Trabajo de Grado de Formacidn Inicial
de Maestras y Maestros, elaborado por Ministerio de Educacion (2018), los trabajos de
grado se conceptualizan como “un espacio académico” en el cual se aplicardn e
implementaran los aprendizajes desarrollados a lo largo de la formacién inicial con el
propdsito de transformar la practica educativa fundamentado en el Modelo Educativo
Sociocomunitario Productivo. (p.334)

Las modalidades de graduacion que se establecen en este Reglamento determinan
también el tipo de investigacion que pueden presentar sus egresados, entre esta se

encuentran: a) sistematizacion de experiencias educativas, que incluye las lineas:
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recuperacion de saberes y conocimientos, proyecto productivo técnico tecnolégico, e
investigacion educativa bajo el enfoque de la investigacion accion participativa; b)
produccion de textos para el desarrollo curricular; y c) excelencia académica. (p. 335).
2.2.3. La Sistematizacion

La conceptualizacion que hace Martinic (1984), describe a la sistematizacion como
un proceso de reflexion que persigue organizar el proceso y los resultados de un proyecto a
objeto de hallar las dimensiones de las actividades que se realizaron para concretarlo.
Luego, para Jara (1998) se trata de la interpretacion critica de experiencias que en atencion
a un ordenamiento puede explicar un proceso vivido, los elementos que intervinieron en
este y las relaciones que se establecieron entre si.

Mera (2019), afirma que la sistematizacion en el campo de la practica docente se
define como un espacio en el cual se persigue desde una perspectiva integral fortalecer el
aprendizaje significativo de los y las estudiantes mediante el fomento de competencias. Su
aproximacion a los fendbmenos, problemas o eventos, es una practica concreta que consta de
un proceso planeado y organizado, con un fin y una intencionalidad definida, que segun la
autora toma en cuenta tres aspectos esenciales: las causas del hecho, las consecuencias y los
efectos secundarios. Esta forma de hacer investigacion es particularmente usada en el
campo de la educacién debido a que contribuye a la recuperacion, el analisis y a fortalecer
las estrategias metodoldgicas y pedagoOgicas a la vez que evidencia concepciones,
dindmicas, interacciones, relaciones y emocionalidades en torno al acto educativo.

A lo anterior, se suma lo expresado por Ramos, Rhea, Pla, & Abreu (2016), para
quienes la sistematizacion se aprecia en términos de practicas sean estas de intervencion o
de investigacién que se caracterizan como: a) actividad intencionada que se sustenta en los

conocimientos previos y que plantea objetivos de transformacién, se trata de acciones
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realizadas por los sujetos con sus visiones del mundo y de los fendmenos a su alrededor a
partir de los cuales pueden identificar problemas sobre los que pueden actuar; b) el punto
de partida para la persona es el entorno en el que interviene y estd conociendo eso provoca
cambios, ya que la accion modifica la situacion y al investigador dandole profundidad al
conocimiento y a su propia reflexion sobre el fendmeno; c) acciones de los sujetos, que
traen consigo sus vivencias, intereses, perspectivas y maneras de intervenir e interpretarlas.

Por su parte, Barchea, Gonzalez y De la Luz M. (1986); Ruiz (2001) como citan
Ramos, et al. (2015), indican que la sistematizacion posee unos componentes, estos son: los
sujetos, que son las personas que desarrollan la practica; los contextos referido los lugares
territoriales (espacio-temporales) en los que se realiza la practica o que influyen en esta; la
intencionalidad que abarca los sentidos, motivaciones o intereses que las orientan y
representan el para qué; los referentes de naturaleza conceptual, filosoficos, politicos o
culturales, de los cuales se nutren y soportan las practicas; los contenidos o la informacion
que gira en torno a una practica, codigos, mensajes, emociones, discursos, sentimientos de
los sujetos que se ponen en juego en las relaciones y en las dinamicas de estas; y los
resultados como los productos que se derivan de las practicas e implican transformaciones
en las condiciones generales del proceso o de los actores que intervienen en este en el plano
de sus interacciones o relaciones.

Dentro de los aspectos a los que la sistematizacion de la practica le presta particular
atencion, en la opinién de Jiménez (2001) como citan Ramos, et al. (2015) se encuentran: el
contenido de la practica, los enfoques (los métodos, las metodologias, las técnicas, los
instrumentos y las estrategias), las diversas formas de trabajo (los modos de organizar los
ambientes y las dinamicas de interaccion), los sujetos (participacion, liderazgo, actitudes y

roles), visiones comprensivas (vivencias de la praxis interactiva), obtencion y generacion



LA RIGUROSIDAD CIENTIFICA EN LOS TFG DE LA ESFM 36

de datos, fortalezas o aciertos (dificultades o fracasos y aspiraciones o logros), y
antecedentes ( contextualizacion y evolucion de las préacticas).
2.3. Marco Contextual
2.3.1. Lugar y Ubicacion

La presente investigacion se enmarca en el contexto de la Escuela Superior de
Formacion de Maestros en Educacion Fisica y Deportes (ESFM-EFD) "Antonio José de
Sucre”, ubicada en el departamento de La Paz, ciudad de La Paz, Zona Miraflores,
especificamente en la Calle Francisco de Miranda. Esta institucion es la sede principal

donde se concentran las direcciones general, académica y administrativa.

Fuente: https://www.forlapazlovers.com/es/mejores/escuelas-futbol-la-paz

La ESFM-EFD "Antonio José de Sucre" tiene como objetivo principal formar
maestras y maestros en el &rea de la Educacion Fisica y el Deporte, ofreciendo un programa

académico de Licenciatura.
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Mision y Vision de la ESFM-EFD "Antonio José de Sucre™:
Mision:

La mision de la institucion es formar profesionales de alta calidad en el &ambito de la
educacidn, a nivel académico de pregrado, con el propdsito de contribuir a la consolidacion
y fortalecimiento del Sistema Educativo Plurinacional. La ESFM-EFD busca construir una
sociedad justa, descolonizada, despatriarcalizada y fundamentada en el respeto a los
derechos humanos, la Madre Tierra y el Cosmos. Para alcanzar este objetivo, se promueve
la investigacion, la ciencia, la tecnologia y la préctica de valores socio-comunitarios.
Vision:

La vision de la ESFM-EFD "Antonio José de Sucre" es convertirse en una
institucion de excelencia académica, reconocida a nivel nacional e internacional por su
capacidad transformadora en el dmbito educativo y social. Se aspira a ser lider en la
formacion de profesionales de la educacién, guiados por los méas altos valores humanos y
con una participacion activa en la comunidad.

2.3.2. Demografia

La ESFM-EFD "Antonio José de Sucre" tiene como objetivo formar maestros en el
area de la Educacién Fisica y Deportes, ofreciendo un programa de estudio de cinco afios
de duracion que conduce al titulo de licenciatura.

En la actualidad, la institucion cuenta con un total de 450 estudiantes, considerando
a todos los afios de estudio. El plantel docente estd compuesto por 26 personas, quienes
juegan un papel fundamental en la formacién académica y el desarrollo profesional de los
estudiantes. Asimismo, el personal administrativo estd integrado por 9 miembros

encargados de apoyar la gestion y la coordinacion de las actividades institucionales,
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mientras que el personal de servicio, que consta de 8 personas, contribuye en el
mantenimiento y funcionamiento adecuado de las instalaciones.
2.3.3. Infraestructura

La ESFM-EFD "Antonio José de Sucre" cuenta con tres instalaciones principales
donde se llevan a cabo las clases tedricas y practicas correspondientes a todo el programa
de estudio:
- Edificio central, ubicado en la Calle Francisco de Miranda, es el nucleo
principal de la institucion, albergando diversas aulas y espacios destinados a
actividades académicas y administrativas.
- Cancha Abierta, situada en la Puerta N° 9 del Estadio Hernando Siles, proporciona
un espacio apropiado para la préctica de actividades deportivas al aire libre y
actividades fisicas que complementan la formacion de los estudiantes.
- Instalaciones en la Calle Juan de Vargas, un espacio adicional que ofrece
infraestructura complementaria para actividades académicas y practicas especificas.
En términos generales, la institucion dispone de 24 aulas para llevar a cabo las
clases tedricas, un poli gimnasio que permite la realizacion de diversas actividades fisicas y
deportivas, una cancha multiuso que se adapta a distintas disciplinas, una biblioteca para
fomentar la investigacion y el acceso a recursos académicos, un pequefio comedor que
brinda opciones para la alimentacion de los estudiantes y una sala de reuniones para la
interaccién y coordinacién entre el personal académico y administrativo.

Esta infraestructura diversa y completa contribuye a crear un ambiente propicio para
el aprendizaje, la formacion integral de los estudiantes y el desarrollo de habilidades

deportivas y fisicas en un entorno educativo adecuado.
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2.4. Marco Legal
Las bases legales que sustentan la presente investigacion son:

2.4.1. Bases legales a nivel nacional

En el marco nacional el presente trabajo de investigacion esta sustentado por la siguiente

normativa:
2.4.1.1. Constitucidn Politica del Estado

Segun la CPE Bolivia (2009):
Articulo 96. Numeral I. Es responsabilidad del Estado la formacion y capacitacion
docente para el magisterio publico, a través de escuelas superiores de formacion. La
formacion de docentes sera Unica, fiscal, gratuita, intracultural, intercultural,
plurilingle, cientifica y productiva, y se desarrollard con compromiso social y
vocacion de servicio.

Articulo 78, numeral 1ll. El sistema educativo se fundamenta en una
educacién abierta, humanista, cientifica, técnica y tecnoldgica, productiva,
territorial, tedrica y practica, liberadora y revolucionaria, critica y solidaria.

Articulo 91, numeral 1l. La educacién superior es intracultural, intercultural
y plurilingle, y tiene por mision la formacion integral de recursos humanos con alta
calificacion y competencia profesional; desarrollar procesos de investigacion
cientifica para resolver problemas de la base productiva y de su entorno social...

Articulo 103, numeral I. El Estado garantizara el desarrollo de la cienciay la
investigacion cientifica, técnica y tecnoldgica en beneficio del interés general. Se
destinaran los recursos necesarios y se creara el sistema estatal de ciencia y

tecnologia.



LA RIGUROSIDAD CIENTIFICA EN LOS TFG DE LA ESFM 40

Articulo 96, numeral I. Es responsabilidad del Estado la formacion vy
capacitacion docente para el magisterio publico, a través de escuelas superiores de
formacion. La formacion de docentes serd Unica, fiscal, gratuita, intracultural,
intercultural, plurilingie, cientifica y productiva, y se desarrollard con compromiso
social y vocacién de servicio.
2.4.1.2. Ley de Educacion N° 070
Segln la Ley de Educacion de Bolivia, gestionada por el Ministerio de Educacion
(2009), articulo 3. (Bases de la educacion), numeral 10. Es cientifica, técnica,
tecnoldgica y artistica, desarrollando los conocimientos y saberes desde la
cosmovision de las culturas indigena originarias campesinas, comunidades
interculturales y afro bolivianas, en complementariedad con los saberes y
conocimientos universales, para contribuir al desarrollo integral de la sociedad.

Articulo 4. (Fines de la educacion), numeral 11. Impulsar la investigacion
cientifica y tecnoldgica asociada a la innovacion y produccion de conocimientos,
como rector de lucha contra la pobreza, exclusion social y degradacion del medio
ambiente.

Articulo 28. (Educacién Superior de Formacion Profesional). Es el espacio
educativo de formacion profesional, de recuperacién, generacion y recreacion de
conocimientos y saberes, expresada en el desarrollo de la ciencia, la tecnologia, la
investigacion y la innovacion, que responde a las necesidades y demandas sociales,
econdmicas, productivas y culturales de la sociedad y del Estado Plurinacional.

Articulo 32. (Naturaleza de la Formacion Superior de Maestras vy
Maestros). La Formacion de Maestras y Maestros es: numeral 1. Unica, en cuanto a

jerarquia profesional, calidad pedagdgica, cientifica y con vocacion de servicio.
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Seccion 1V, Formacion Superior Universitaria, articulo 53. (objetivos).
Promover politicas de extension e interaccion social para fortalecer la diversidad
cientifica, cultural y lingistica.
2.4.1.3. Compendio de Normativa para las Escuelas Superiores de Formacion
de Maestras y Maestros y Unidades Académicas
Segln el compendio de Normativa para las ESFM del Ministerio de Educacion
(2018), en el sector de las normas generales, Articulo 6. (Naturaleza de la
Formacion Superior de Maestras y Maestros). La formacién de Maestras y Maestros
es: a) Unica, en cuanto a jerarquia profesional, calidad pedagogica, cientifica, con
vocacion de servicio.

Segun el sector del Reglamento de Convivencia y Permanencia Estudiantil
de las Escuelas Superiores de Formacion de Maestras y Maestros / Unidades
Académicas, Articulo 8. (Derechos). 10. A recibir de la institucién y sus docentes
una formacion de excelencia, en el marco de una educacion descolonizadora,
liberadora, revolucionaria, antiimperialista, despatriarcalizadora, transformadora e
inclusiva, comunitaria, democratica, participativa y de consensos, intracultural,
intercultural y plurilinglie, productiva y territorial, cientifica, técnica, tecnolégica y
artistica; que le permita desarrollar su capacidad critica y autocritica, propositiva,
innovadora e investigadora para un ejercicio profesional de maestro.

Segun el sector del Reglamento de Evaluacion del Proceso Formativo de las
Escuelas Superiores de Formacion de Maestras y Maestros / Unidades Académica,
Articulo 7. (Caracteristicas). La evaluacion del proceso formativo se caracteriza por
ser. d. Dialdgica, porque promueve la comunicacion horizontal, bi-direccional,

intercultural e inter-cientifica, entre todos los actores de la comunidad educativa.
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2.4.1.4. Reglamento de Trabajo de Grado de Formacion Inicial de Maestras y
Maestras de las ESFM.
Segun el capitulo Il, lineamientos académicos, Articulo 4. (Del Trabajo de
Grado). El Trabajo de Grado constituye un espacio académico de aplicacion e
implementacion de los aprendizajes de la formacion inicial, orientados a la
transformacion de la préctica educativa, en el marco de la consolidacion del Modelo
Educativo Sociocomunitario Productivo.
Articulo 45. (Funciones de la Comision Comunitaria de Evaluacion). Los

roles de la Comision Comunitaria de Evaluacion son los siguientes:
a) Evaluar y calificar el desarrollo del Trabajo de Grado a través del disefio
metodolégico de implementacion del Trabajo de Grado en 4to afio de formacion y
el documento de Trabajo de Grado de acuerdo a la modalidad elegida por el ECTG
en 5to afio de formacion.
b) Exigir calidad, profundidad, reflexion critica, pertinencia, rigor académico en la
socializacion comunitaria del Trabajo de Grado.
c) Garantizar la calidad, profundidad, originalidad y rigor académico para la
aprobacién del Trabajo de Grado.

2.4.2. Bases legales a nivel internacional

Segun la Declaracién de la Conferencia Mundial para la Educacion Superior, organizado

por la UNESCO 1(998), realizado en Paris, menciona en su Articulo 1:
La mision de educar, formar y realizar investigaciones, inciso c) promover, generar
y difundir conocimientos por medio de la investigacion y, como parte de los
servicios que ha de prestar a la comunidad, proporcionar las competencias técnicas

adecuadas para contribuir al desarrollo cultural, social y econémico de las
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sociedades, fomentando y desarrollando la investigacion cientifica y tecnoldgica a

la par que la investigacion en el campo de las ciencias sociales, las humanidades y

las artes creativas.
Segun el Articulo Producido por el Comité Cientifico Regional por Latino América y el
Caribe del Foro de UNESCO (2003) sefiala:

El segundo eje de andlisis nos remite al tema de la gestion de la investigacion. En la

interfase entre la ciencia y la educacion superior, el eje en la gestion de la

investigacién tiene una doble connotacién: investigacion sobre la universidad y su

desempefio social a través de la funcion educativa, incluyendo aqui la agenda

clasica de las Ilamadas ciencias de la educacion, mas también investigacion

cientifica tout court, la que busca producir conocimiento nuevo sobre el mundo

natural y social.
2.5. Marco Institucional

La ESFM-EFD "Antonio José de Sucre" mayormente conocido como INSEF, fue
fundada el 3 de febrero de 1931 mediante un Decreto Supremo bajo el nombre de Instituto
Nacional de Educacion Fisica (INEF). Desde entonces, ha tenido una existencia
institucional de 92 afos, destacAndose como una institucion dedicada a la formacion de
profesionales en el area de la Educacion Fisica y Deportes. A lo largo de su historia, la
institucion ha acumulado numerosos logros deportivos en diversas competencias,
abarcando desde asociaciones locales hasta competiciones a nivel internacional.

En el afio 1943, se fundaron los grupos pedagdgico, didactico y deportivo de
"Céndores y Vicufas", cuya principal finalidad era fomentar el desarrollo de valores
nobles, el conocimiento, el ser, el hacer y la capacidad de tomar decisiones, ademas de

promover el deporte y el patriotismo entre los estudiantes. Estos grupos se han convertido
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en pilares importantes en la formacion integral de los alumnos, inculcando valores y
habilidades que trascienden el &mbito académico y deportivo.

Con la implementacion de la revolucion educativa y la Ley Educativa 070, la
ESFM-EFD "Antonio José de Sucre” ha venido adoptando una educacion socio-
comunitaria productiva. Este enfoque pedagdgico busca no solo la formacién académica de
los estudiantes, sino también su vinculacion con la comunidad y el desarrollo de
habilidades practicas y productivas. A través de la produccién de textos y la interaccion con
la comunidad mediante programas educativos, los alumnos tienen la oportunidad de aplicar
sus conocimientos en contextos reales y contribuir al desarrollo social y productivo de su
entorno.

La trayectoria histérica de la institucion muestra su compromiso con la excelencia
academica y el desarrollo integral de sus estudiantes. Los laureles deportivos obtenidos a lo
largo de los afos reflejan el esfuerzo y el talento de los educadores y alumnos involucrados
en el ambito deportivo. Asimismo, la incorporacién de un enfoque educativo socio-
comunitario productivo resalta la capacidad de adaptacién de la ESFM-EFD "Antonio José
de Sucre" ante los cambios en el campo de la educacién y las necesidades de la sociedad.

En resumen, el marco institucional de la ESFM-EFD "Antonio José de Sucre" se
caracteriza por su rica historia, la dedicacion al deporte y la formacion de profesionales en
Educacién Fisica, asi como la adaptacion a enfoques educativos contemporaneos que

promueven la vinculacion con la comunidad y la formacidn integral de los estudiantes.
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CAPITULO I
Marco Metodoldgico

3.1. Paradigma de Investigacion

El estudio realizado se ubica dentro el paradigma cualitativo, su fin es captar el
significado de las cosas, sean estas procesos, conductas o acciones que elaboran los sujetos
en sus interacciones. Gaete (2018) sefiala que representa una forma de comprender las
condiciones de la realidad que debe ser mirada en sus mdultiples dimensiones,
complejidades y profundidad, y que la hacen susceptible de recibir mas de una
interpretacion.
3.2. Tipo de investigacion

Hernandez, et al. (2014), concuerdan que los estudios cualitativos permiten al
investigador acercarse directamente a la realidad con la finalidad de construir conocimiento
basado en la situacion social. También, Cisneros (2000) entiende que los estudios
cualitativos se basan en el andlisis interpretativo y critico de experiencias que los sujetos
narran. Igualmente, Sanchez (2019) apunta que el trabajo cualitativo trata con las
evidencias para describir detalladamente al fenémeno, comprenderlo y explicarlo; siempre
sustentados en métodos y técnicas afines con sus concepciones y epistemes que postulan de
que el mundo es un constructo de significados y simbolos globales.
3.3. Disefio de investigacion
El disefio de la investigacién indica que se trata de un estudio no experimental,
retrospectivo
La investigacién se realizara dentro del enfoque descriptivo, Guevara, Verdesoto y Castro
(2020) sefialan que este tipo de investigacion admite diferentes formas de abordar la

realidad, dentro de este modelo la observacion es considerada una estrategia de
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aproximacion al contexto de la investigacion y una forma de acceder a los datos. Esta puede
ser cuantitativa que trata de la recopilacion objetiva de datos, centrada en la cuantificacion
(numeros y valores), para ello se requiere del uso de métodos de analisis estadistico. Por su
parte, la observacion cualitativa busca precisar las caracteristicas de los elementos a
investigar. Los autores indican que en la investigacion descriptiva el investigador puede
situarse dentro o fuera dependiendo de su perspectiva para observar los fendmenos.
Es ademéas un estudio bibliointegrativo ya que comprende un proceso en el que las
investigaciones realizadas van a ser organizadas y cuantificadas observando que, en cuanto
a su método, la validez y la confiabilidad de sus instrumentos permiten determinar el rigor
cientifico. En este sentido, Meza (1996) como cita Romero (2014) sefiala que el método
bibliointegrativo implica la cuantificacion de las investigaciones y de las publicaciones que
se comparten en comunidades cientificas, su origen se le debe a la psicologia que establece
que todo aquello que es producido por el ser humano es un producto de su conducta. El
autor expresa que se puede usar como mecanismo para analizar conductas en los
investigadores, a través de la valoracién de los informes que producen, en las disertaciones
en eventos publicos, conferencias, ponencias, entre otras. De este modo, cada articulo se
convierte en una unidad de andlisis, a partir de las cuales se configura el perfil de la
publicacién. Por ejemplo, en el caso de este estudio estaria representado el cada TFG,
haciendo para ello una caracterizacion de tipo: tematico, metodolégico, documental y
muestral.

Con respecto a lo anterior; en detalle estas caracterizaciones implican: a)
caracterizacion tematica, el contenido de la publicacidn, la perspectiva de aproximacion en
la investigacion, modo en que se aborda, el tema, y las implicaciones de su uso; b)

caracterizacion metodoldgica, acerca de los instrumentos para la recoleccién de los datos y
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de medicidn, tipos de muestreo y los niveles de tratamiento estadistico; c) caracterizacion
muestral, se refiere al nivel filogenético de las muestras, géneros, grupos de edad, niveles
(socioecondmico, educativo y ocupacional), condicion de salud de las muestras y el origen
de los datos; y d) caracterizacion de las fuentes documentales, cantidad y tipos de
referencia que pueden ser primarias y secundarias, actualidad de las referencias y el idioma

de estas.

3.4. Operacionalizacion de variables

Tabla 2 La rigurosidad cientifica de los TFG de la ESFM "Antonio José de Sucre”

DEFINICION

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES

CONCEPTUAL

Rigurosidad Objetivos
cientifica en el Preguntas

planteamiento  del Justificacion

Calidad de una Problema

investigacion  que Antecedentes.

determine la Bases tedricas.

Rigurosidad del )
Rigurosidad validez y Usa, organiza Yy

Marco Teorico. o _ .
sintetiza informacion

cientifica confiabilidad de sus
resultados. documental.

) ) Originalidad

Rigurosidad
e Discernimiento

cientifica del y
- Argumentacion.

disefio

. Dominio
metodologico
Metodoldgico.

Rigurosidad Validacion de

cientifica en la instrumentos a utilizar.
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elaboracion y Utilizacion de
aplicacion de instrumentos
instrumentos. estadisticos.

Rigurosidad en las
Rigurosidad Conclusiones y
cientifica en los Recomendaciones
resultados de la Referencias
investigacion. bibliograficas y

anexaos.

3.5. Técnicas de Investigacion

La observacidn: en la investigacion fue estructurada ya que se emplearon diferentes
instrumentos de registro que permitieron recopilar informacion directa de la
muestra.

Revision bibliografica: la revision bibliogréafica sirvié para contextualizar desde
tedrica y metodologicamente el estudio.

Analisis documental: no solo se tratdé de la revision tedrica para la sustentacion
epistemoldgica y metodoldgica del estudio, sino que incluyo la revision de los TFG
del periodo entre 2015 a 2021, ello implico el analisis de cada investigacion
tomando en cuenta los aspectos conceptuales, filoséficos, teleoldgicos implicitos en
las investigaciones sociocomunitarias, consustanciada con el proyecto de nacién que
estd construyendo. En este sentido se contrasto la estructura de estos trabajos con
base en lo que la institucion contemplaba para ese momento de acuerdo a la

normativa de la institucion.
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3.6. Instrumentos de Investigacion

Matriz de analisis de los TFG.

Se la elabor6 una matriz de registro descriptivo de los aspectos incluidos en los TFG de la
ESFM “Antonio José de Sucre”, en el programa Excel, en este se fueron registrando las
caracteristicas de presentes en los informes, correspondientes al periodo comprendido entre
2015 a 2021. Se agruparon de acuerdo al afio de su publicacién en atencion a la siguiente
estructura: a) titulo de la investigaciéon; b) formulacién del problema, preguntas de
investigacion; ¢) objetivos; d) tipo de investigacion; e) variables/categorias; f) técnicas e
instrumentos; g) validez y confiabilidad; h) resultados; i) conclusiones; j) recomendaciones;
y k) observaciones. (Ver anexo 3)

En cuanto a los Informes de investigacion (TFG), se analizaron 52 informes, 10 del afio
2015, 4 de 2016, 12 de 2019, 13 de 2020 e igual nimero en el afio 2021. Se elabord una
lista de cotejo en la cual se registro6 la presencia de los elementos mencionados en el parrafo
anterior, el mencionado instrumento

Lista de cotejo

Lista de cotejo: se disefid un instrumento de evaluacion de los TFG, los cuales contienen
una lista de criterios, 13 especificamente sobre cada uno de los aspectos que conforman la
estructura de los TFG, con el fin de establecer la ausencia o presencia de estos mediante
una escala dicotomica, en este caso Si y No (2 para si y 1 para no), esta sirvio para
establecer la frecuencia en la presencia de cada uno de los elementos del TFG. (Gomez, et
al. 2013)

El instrumento para la evaluacion de los Trabajos Final de Grado se enfoco en la valoracion
de los aspectos:

a. Rigurosidad en el planteamiento del problema
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b. Rigurosidad cientifica del disefio metodologico

c. Rigurosidad cientifica del marco teérico

d. Rigurosidad cientifica de la elaboracion y aplicacion de los instrumentos

e. Rigurosidad cientifica en los resultados de la investigacion
Se validd el instrumento utilizado para la evaluacién de los Trabajos Finales de Grado
mediante el juicio de expertos, como se detalla en el anexo 7.
3.7. Universo
3.7.1. Poblacion
Arias-Gomez, Villasis-Keever y Miranda-Novales (2016), sefialan que la poblacion se
refiere a la totalidad de casos, definidos, limitados y de facil acceso que seran tomados en
cuenta como referente para la eleccion de la muestra, que se distingue por poseer con una
serie de atributos que fueron previamente fijados. Esta definicién abarca no solo a los
sujetos, incluye a otros seres, especies, expedientes, objetos, documentos, organizaciones,
familias entre otros, también se le conoce como universo de estudios. En el caso del estudio
que se ha emprendido la poblacion esta conformado por los Trabajos Finales de Grado de la
ESFM “Antonio José¢ de Sucre” de las gestiones comprendidas entre 2015 a 2021, que
hacienden a un total de 52.
3.7.2. Muestra
Con respecto a la muestra se trata del subconjunto de la poblacion que representa las
caracteristicas de esta. Para determinarla se emplea el muestreo como un procedimiento que
permite seleccionar los elementos, sujetos u objetos que conformaran la muestra. Existen
diferentes formas de muestreo, que se adaptan o responden a las caracteristicas del estudio
y que garantizan la representatividad de la poblacion del estudio. (Arias-Gomez, Villasis-

Keever y Miranda-Novales, 2016). En este caso, el muestreo fue no probabilistico de tipo
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intencionado, dado que, debido a la cantidad de documentos, y las posibilidades de acceder
a ellos por parte del investigador, se pudieron analizar, dentro del periodo, solo la totalidad
de las investigaciones correspondientes a los afios 2015, 2019, 2020 y 2021, por lo que la
muestra quedd conformada por 52 Trabajos Finales de Grado de la ESFM “Antonio José de
Sucre” y se puede apreciar en la tabla 3.

Tabla 3 Muestra de Estudio

Afio de Publicacién Numero de Tesis Denominacion

2015 10 Proyecto Socio
Comunitario

2016 4 Proyecto Socio
Comunitario

2019 12 Sistematizacion de

Experiencias  /Proyecto
Productivo Técnico
2020 13 Trabajo Final de Grado
2021 13 Trabajo Final de Grado

Total, 52 Investigaciones
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CAPITULO IV
Interpretacion y Analisis de los Resultados

Tal como se ha venido argumentando a lo largo de las péginas previas, la investigacion es
de corte cualitativo, no obstante, se elabor6 una lista de cotejo para determinar la frecuencia
de la presencia de una serie de factores o elementos que forman parte de los TFG. En este
caso, se realiz6 un analisis descriptivo de la frecuencia de cada parte del contenido de estas
investigaciones. En la tabla 4 se muestra la cantidad de TFG que fueron revisadas, y el
porcentaje por afio para la totalidad de la muestra. Asi mismo, en la figura 1 es posible
contrastar los porcentajes de TFG que reunian los criterios que se establecieron para ser
incluidos en el estudio.

Tabla 4 TFG de la ESFM analizados por afio

Frecuencia  Porcentaje

TFG evaluados afno - 2015 10 19,23

TFG evaluados afno - 2016 4 7,69

TFG evaluados afio - 2019 12 23,08
Valido

TFG evaluados afno - 2020 13 25

TFG evaluados afio - 2021 13 25

Total 52 100,0
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Figura 1 Distribucion de los TFG por afio

100
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40
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10 -—
0
TFG TFG TFG TFG TFG Total
evaluados = evaluados @ evaluados @ evaluados = evaluados
afio - 2015 afio-2016 afio-2019 @ afio-2020 | afio-2021
Valido
M Frecuencia 10 4 12 13 13 52
M Porcentaje 19,23 7,69 23,08 25 25 100

M Frecuencia M Porcentaje

Tabla 5 Parametros evaluados, afio 2015

Parametros evaluados Frecuencia Porcentaje
) Sl 10 100%
Planteamiento del problema
NO 0 0%
) Sl 0 0%
Marco Teorico
NO 10 100
) o Sl 10 100%
Disefio metodoldgico
NO 0 0%
Sl 10 100%

Elaboracion y aplicacion de instrumentos
NO 0 0
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Figura 2 Parametros evaluados, afio 2015

Evaluacion de tesis - 2015

14 14 14 14
14
12
10
8
6
4
2 0 0 0 0
O - 4 L " 4 -
]| NO Sl NO ]| NO Sl NO
Planteamiento Marco Tedrico Disefio Elaboracion vy
del problema metodolodgico aplicacion de
instrumentos

En relacién a la tabla 5, que presenta los resultados de la evaluacion de los Trabajos Finales
de Grado correspondientes al afio 2015, se observa que, salvo en el caso del aspecto del
marco tedrico, se cumple con todos los demas criterios de evaluacion. Ademas, en la figura
2, se representa el andlisis del desempefio de los Trabajos Finales de Grado revisados
durante el afio 2015, lo que brinda una vision general del comportamiento de dichas
evaluaciones.

Tabla 6 Parametros evaluados, afio 2016

Parametros evaluados Frecuencia Porcentaje
_ Sl 4 100%
Planteamiento del problema
NO 0 0%
) Sl 0 0%
Marco Teorico
NO 4 100
) o Sl 4 100%
Disefio metodoldgico
NO 0 0%
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Sl 4 100%

Elaboracion y aplicacion de instrumentos
NO 0 0

Figura 3 Parametros evaluados, afio 2016

Evaluacion de tesis - 2016

4 4 4 4
4
3,5
3
2,5
2
1,5
1
0.5 0 0 0 0
_— -— —-_— —_—
Sl NO SI NO Sl NO Sl NO
Planteamiento del Marco Tedrico Disefio Elaboraciony
problema metodoldgico aplicacion de

instrumentos
En relacion a la tabla 6 que muestra los resultados de la evaluacion de los Trabajos Finales
de Grado correspondientes al afio 2016, se observa que, con la excepcion del aspecto
relacionado con el marco teorico, todos los demas aspectos han sido debidamente
abordados. Ademas, en la figura 3, se representa el analisis de la evaluacion de los Trabajos
Finales de Grado revisados correspondientes a la gestion 2016, lo que permite visualizar el
comportamiento general de estos trabajos.

Tabla 7 Parametros revisados, afo 2019

Parametros evaluados Frecuencia Porcentaje

Sl 12 100%
NO 0 0%
Marco Tedrico Sl 12 100%

Planteamiento del problema
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NO 0 0
) _ Sl 12 100%
Disefio metodoldgico
NO 0 0%
. o ] Sl 12 100%
Elaboracion y aplicacion de instrumentos
NO 0 0

Figura 4 Parédmetros revisados, afio 2019

Evaluacion de tesis - 2019

12 12 12 12
12
10
8
6
4
2
0 0 0 0
o —— — — A
SI NO Sl NO Sl NO Sl NO
Planteamiento del Marco Tedrico Disefio metodoldgico Elaboracion y
problema aplicacién de

instrumentos

En relacién a la tabla 7, que presenta los resultados de la evaluacion de los Trabajos Finales
de Grado correspondientes al afio 2019, se destaca que todos los aspectos formales
requeridos en estos trabajos se encuentran debidamente incorporados. Asimismo, en la
figura 4, se representa el analisis del desempefio de las evaluaciones de los Trabajos Finales
de Grado revisados durante la gestion 2019, proporcionando una vision general de su

comportamiento.
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Tabla 8 Parametros revisados, afio 2020

57

Parametros evaluados

Frecuencia Porcentaje

] Sl 13 100%
Planteamiento del problema
NO 0 0%
. Sl 13 100%
Marco Tedrico
NO 0 0
oL o Sl 13 100%
Disefio metodoldgico
NO 0 0%
. L ) Sl 13 100%
Elaboracion y aplicacion de instrumentos
NO 0 0
Figura 5 Parametros revisados, afio 2020
Evaluacion de tesis - 2020
16 15 15 15 15
14
12
10
8
6
4
2 0 0 0 0
0 A A A A
Sl NO Sl NO S| NO Sl NO
Planteamiento del Marco Tedrico Disefio metodoldgico Elaboracion y
problema aplicacion de

instrumentos

En lo que respecta a la tabla 8, que exhibe los resultados de la evaluacién de los Trabajos

Finales de Grado correspondientes al afio 2020, se destaca que, al igual que en el afio

anterior, se han cumplido con todos los aspectos requeridos. De igual manera, en la figura
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5, se ilustra el analisis del rendimiento de las evaluaciones de los Trabajos Finales de Grado
revisados durante la gestion 2020, brindando una vision general de su evolucion.

Tabla 9 Parametros revisados, afio 2021

Parametros evaluados Frecuencia Porcentaje
) Sl 13 100%
Planteamiento del problema
NO 0 0%
) Sl 13 100%
Marco Teorico
NO 0 0
) _ Sl 13 100%
Disefio metodoldgico
NO 0 0%
Elaboracion y  aplicacion  de SI 13 100%
instrumentos NO 0 0

Figura 6 Parametros revisados, afio 2021

Evaluacion de tesis - 2021

16 16 16 16
16
14
12
10
8
6
4
2 0 0 0 0
0 —— _——— a_—— _———
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
Planteamiento del Marco Teodrico Disefio metodoldgico Elaboracion y

problema aplicacién de
instrumentos
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En lo que respecta a la tabla 9, esta ofrece los resultados en términos estadisticos de la
evaluacion de los Trabajos Finales de Grado correspondientes al afio 2021. Al igual que en
el afio anterior, se observa que se han cumplido con todos los aspectos requeridos.
Asimismo, en la figura 6, se proporciona una representacion grafica que muestra de manera
clara el comportamiento de las evaluaciones de los Trabajos Finales de Grado revisados

durante la gestién 2021.

Resultados del analisis cualitativo de la revision de los TFG de la ESFM “Antonio José de
Sucre”

Tabla 10 Matriz de ordenamiento y sistematizacion de TFG de la ESFM "Antonio José de
Sucre", 2015-2016

Aspecto Estructura de la investigacion Reflexion
En las investigaciones Todas las  investigaciones
correspondientes a los afios presentan una estructura del plan
Titulo 2015 y 2016, al TFG se le de accion; se organiza en:
denominaba: Proyecto Socio Internalizacion de la realidad a
Comunitario Productivo ser intervenida (comunidad e
Formulacion del Se  contextualiza en la institucion); planteamiento del
problema comunidad y en la institucién.  proyecto; Desarrollo del
La formulacion de los objetivos proyecto;  conclusiones 'y
obedece a una recomendaciones
problematizacion de la realidad
Objetivos en consenso con la comunidad.
Se valoran los recursos
disponibles y categorizan los
problemas

Tipo de Investigacion-accion
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investigacién

Categorias o

variables

Técnicas e

instrumentos

Validez y
Confiabilidad

Resultados

Conclusiones

participativa, paradigma

sociocritico. En el ciclo se
incluye: la observacion, la
planificaciéon, la accion y la
reflexion.

Las variables o categorias son
variadas, en el area de la
educacion fisica se observo
mayoritariamente: a) formacion
deportiva en alguna disciplina;
b) actividades integrales para el
desarrollo  psicomotor;  ¢)
aprovechamiento del tiempo
libre
Observacion /  Entrevista
Cuestionario para la entrevista
a los docentes y a los padres y
madres de familia/ Grupo focal
diario de campo / lluvia de
ideas/registro fotogréafico

Triangulacion

Disefio de un plan de
intervencion,  evaluacion o
medicion de  capacidades;
implementaciéon de modelos
conocidos; atencion a la
diversidad (discapacidad
visual); plan de entrenamiento
para una disciplina deportiva

Este tipo de proyectos se
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Sobre la triangulacién para
determinar la  validez vy
confiabilidad de los

instrumentos utilizados se debe
indicar que las investigaciones
no presentan, los criterios de la
validacién de estos, en ninguno
se aprecia el uso de la estadistica
descriptiva o inferencial, asi
como Vvalidaciones por expertos.

No obstante, debido a que son
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Recomendaciones
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plantea como un trabajo investigaciones cualitativas de

comunitario implica

el alguna forma las comunidades

intercambio y la interaccion validan la importancia de este

con la comunidad en

la tipo de proyectos en los cuales

basqueda de solucién problema son involucrados, y  son

pedagogico.
En cuanto a
recomendaciones  se

apreciar que  estas

consultados sobre una situacion

las particular con el propdsito de

pudo que aporten soluciones en las

estan que ellos tengan cierto grado de

orientadas a los diferentes participacion.

actores que conforman la
comunidad, existen
recomendaciones  para  los

docentes, para los padres, para Se aprecian referencia a autores

las autoridades y para las nifias, Yy mayoritariamente citas

nifios, adolescentes y jovenes.  directas.

Tabla 11 Matriz de ordenamiento y sistematizacién de los TFG de la ESFM "Antonio José

de Sucre™ 2019

Aspecto

Titulo

Formulacion del

Estructura de la
investigacion
En el afio 2019 a los TFG
se le denomina
Sistematizacion de
Experiencia Educativa

Algunos fueron planteados

Reflexién

En cuanto a la estructura de estas
investigaciones presentan diferencias
con respecto a los periodos anteriores:
a) primera parte, disefio metodoldgico

(Diagnostico socioparticipativo-
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problema

Objetivos

Tipo de

investigacion

Categorias o

variables

Técnicas e

instrumentos

Validez y
Confiabilidad

Resultados

como interrogantes y otros
como

Todos los estudios
persiguen el fortalecimiento
de capacidades para
desarrollar una disciplina
deportiva en particular
Investigacion-accion
participativa, paradigma
sociocritico. En el ciclo se
incluye: la observacion, la

planificacion, la accion y la

reflexion.

Fundamentos técnicos Yy
tacticos para la practica
deportiva, propuestas

educativas tedrico-practico.
Observacion / Entrevista
Cuestionario para la
entrevista a los docentes y a
los padres y madres de
familia/ Grupo focal diario
de campo / lluvia de
ideas/registro fotografico
Triangulacion
Produccion de material
didactico, textos
didactizados,
fortalecimiento en una

disciplina particular.
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préctica, marco reflexivo y de analisis-
teoria, marco metodolégico-producto);
b) segunda parte, sistematizacion de la
experiencia (reconstruccion de la
experiencia, analisis y reflexion vy
produccion de conocimientos),
conclusiones y recomendaciones.

existe un alto componente narrativo y
de construccion del discurso por parte
de los

investigadores  (relatos

individuales y relato colectivo).

Sobre la triangulacion para determinar
la validez y confiabilidad de los
instrumentos utilizados se debe indicar
que las investigaciones no presentan,
los criterios de la validacion de estos,
en ninguno se aprecia el uso de la

estadistica descriptiva o inferencial, asi
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Conclusiones

Recomendaciones

Desarrollo de  material
escrito, fortalecimiento de
las habilidades o aptitudes,
cambios de comportamiento
0 de actitud hacia la
informacion  compartida,
elaboracion de material
para la diversidad
del

producido, dar continuidad

El  uso material

a la propuesta desarrollada;

produccion  de  textos
inclusivos; solicitud de
mayor formacion

permanente a los docentes.
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como validaciones por expertos. No
debido a

investigaciones cualitativas de alguna

obstante, que  son

forma las comunidades validan la
importancia de este tipo de proyectos
en los cuales son involucrados, y son
consultados sobre una situacion
particular con el proposito de que
aporten soluciones en las que ellos

tengan cierto grado de participacion.

Se aprecian referencia a autores y

mayoritariamente citas directas.

Tabla 12 Matriz de ordenamiento y sistematizacién de los TFG de la ESFM "Antonio José

de Sucre" 2020.

Aspecto

Titulo

Formulacion del

problema

Estructura de la investigacion

En el afo 2020 se les denomina

Trabajo Final de Grado

Estan formulados de

descriptiva, dentro de un espectro
que abarca desde la identificacion
de dificultades en una actividad

deportiva o habilidad motora en

manera

Reflexién

En cuanto a la estructura de
estas investigaciones son
nombrada como TFG presentan
diferencias con respecto al afo
debe

indicar que dentro de la muestra

anterior analizado, se

no hubo registro de informes
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Objetivos

Tipo de

investigacién

Categorias o

variables

Técnicas e

instrumentos

Validez y
Confiabilidad

particular hasta la demostracion de
aptitudes en algun deporte que
deben  ser  fortalecidos o
desarrollados en su maximo
potencial.

En su mayoria estan orientados al

fortalecimiento de habilidades
especificas en diferentes
disciplinas deportivas, de
coordinacion 'y de desarrollo

psicomotor.
Investigacion-accion participativa,

paradigma sociocritico. En el ciclo

se incluye: la observacion, la
planificacién, la accién y la
reflexion.

Juegos tradicionales, desarrollo de
habilidades motrices, resistencia,
flexibilidad, fundamentos técnicos
y tacticos
Observacion
Encuesta/

participativa  /
entrevista no
estructurada/  Grupos  focales/
Revision bibliografica/mapeo/
diario de campo/Guia de
entrevista/ Guia de observacion /
test de velocidad de reaccion
LITWIN/ prueba de percepcion de
objetos moviles

Triangulacion
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correspondientes a los afios 2017
y 2018. En cuanto a como se
concibe el esquema del texto se
hallo lo siguiente: comienza con
el disefio metodoldgico que se
desarrollara, cabe mencionar que
el paradigma sociocritico parte
de la accion-reflexion, es decir
que las comunidades junto con
los especialistas, dentro de un
enfoque cientifico abordan una
situacion problematica
(pedagdgica) y
ajustadas a las

buscan
soluciones
condiciones del entorno y a los
recursos y capacidades
disponibles. Capitulo I
Diagndstico socioparticipativo-
practica, que implica la
formulacion  del  problema;
Capitulo 1l: marco reflexivo y de

analisis; Capitulo I11: marco

Sobre la triangulacion para

determinar la  validez vy
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Resultados

Conclusiones

Recomendaciones

Desarrollo
didactizado/

Plan de
Curricular/texto
material alternativo

Disefio de materiales diversos,

textos, videos, cartillas,
instrumentos  de  evaluacion;
actividades para afrontar los
efectos de la crisis sanitaria,

implementacion de la educacion a
distancia y virtual, ensefianza mas
flexible, aplicaciones, portales,
juegos tradicionales y valores
asociados a la sana convivencia
durante el confinamiento.

Considerar estas investigaciones
como punto de partida para otras;
promover el interés de nifios y
nifias por las diferentes disciplinas
deportivas; el uso del material
producido; incorporar el juego
como parte de las actividades
formativas sean tradicionales,
recreativos o deportivos, para el
fomento de los valores y de la

salud integral.
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confiabilidad de

instrumentos utilizados se debe

los

indicar que las investigaciones
no presentan, los criterios de la
validacion de estos, en ninguno
se aprecia el uso de la estadistica
descriptiva o inferencial, asi
como validaciones por expertos.
No obstante, debido a que son
investigaciones cualitativas de
alguna forma las comunidades
validan la importancia de este
tipo de proyectos en los cuales
son involucrados, y son
consultados sobre una situacion
particular con el propdsito de
que aporten soluciones en las
que ellos tengan cierto grado de

participacion.

Tabla 13 Matriz de ordenamiento y sistematizacién de los TFG de la ESFM "Antonio José

de Sucre", 2021

Aspecto
Titulo

Estructura de la investigacion

Reflexion

En el afio 2021, al igual que en En cuanto a la estructura de estas
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Formulacion del

problema

Objetivos

Tipo de

investigacion

Categorias o

variables

Técnicas e

instrumentos

el afo anterior se les denomina
Trabajo Final de Grado (TFG)
Algunos

fueron planteados

como interrogantes y otros
como solo anunciados.

Todos los estudios persiguen el
fortalecimiento de capacidades
para desarrollar una disciplina
deportiva en particular
Investigacion-accion
participativa, paradigma
sociocritico. En el ciclo se
incluye: la observacion, la
planificacién, la accion y la
reflexion.

fundamentos técnicos y tacticos
para la practica deportiva,
propuestas educativas teorico-
practico.
Observacion  /  Entrevista
Cuestionario para la entrevista
a los docentes y a los padres y
madres de familia/ Grupo focal
diario de campo / lluvia de

ideas/registro fotografico
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investigaciones  no  presentan
grandes diferencias con respecto al
afio anterior en el esquema se
organiza: a) primera parte, disefio

metodoldgico, Capitulo I:

Diagndstico socioparticipativo-
practica, que implica la
formulacion del problema;

Capitulo II: marco reflexivo y de
analisis;  Capitulo 1ll:  marco
metodoldgico-producto  (plan de
accion y elaboracion de productos);
b) segunda parte, sistematizacion
de la experiencia de innovacién
pedagdgica. Capitulo I: elaboracion
de los relatos individuales vy
colectivos (por los investigadores);
Capitulo 1I, andlisis y reflexion,
analisis de los PDC (elementos
curriculares); Capitulo II:
produccion de conocimientos Yy
aportes; Capitulo IV: conclusiones
y recomendaciones. Igual que en
periodo anterior es significativo el
alto componente narrativo y de
construccién del discurso por parte
de los investigadores (relatos
individuales y relato colectivo).
Ello aparte de la sensibilizacion
sobre las condiciones reales de las

comunidades ratifica la
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Validez y
Confiabilidad

Resultados

Conclusiones

Recomendaciones

Triangulacion
Produccién de material

didactico  diverso  (textos
didactizados, cartillas, guias de

concrecion curricular, rabricas

de evaluacion) PDCs,
utilizacion de las TIC
(aplicaciones, videos

educativos
Desarrollo de material escrito,
de contenido para ser utilizado
en los medios y recursos de la
virtualidad, verificacion de
avances, evaluacion a través del
uso de aplicaciones y test
(sincrénicos y asincronicos). El
fortalecimiento de las
habilidades 0

elaboracion de material para la

aptitudes,

diversidad, textos didactizados.
Uso del material producido, dar
continuidad a la propuesta

desarrollada; produccion de

textos y material para ser
compartidos y  difundidos
utilizando distintos medios;
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importancia que se le da a la

tradicion oral en estas

comunidades.

En los anexos se incorporan los
diferentes instrumentos utilizados
para el diagndstico: entrevistas,
cuestionarios, guia de observacion,
y registros fotograficos (padres y
madres de familia, a maestros y
maestras, las y los estudiantes).
Sobre la

triangulacion  para

determinar la validez y
confiabilidad de los instrumentos
utilizados se debe indicar que las
investigaciones no presentan, los
criterios de la validacion de estos,
en ninguno se aprecia el uso de la
estadistica descriptiva o inferencial,
asi como validaciones por expertos.
No obstante, debido a que son
investigaciones  cualitativas  de

alguna forma las comunidades
validan la importancia de este tipo
de proyectos en los cuales son
involucrados, y son consultados
sobre una situacién particular con
el propdsito de que aporten
soluciones en las que ellos tengan

cierto grado de participacion.
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otros investigadores deben dar
continuidad a proyectos como

este.

68
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CAPITULO V
Discusion

La rigurosidad cientifica de la investigacion en educacién de un tiempo para aca ha
ganado reconocimiento por parte de la comunidad cientifica, dado que en el presente son
mas rigurosas en el tema de utilizar instrumentos y recursos con los cuales dar respaldo a
las formulaciones o afirmaciones que hayan formulado los investigadores. En esta linea de
pensamiento, en términos de lo que se considera requisito para que las investigaciones
posean rigurosidad cientifica, se puede indicar que de la revision de las diferentes
investigaciones que se desarrollaron entre los afios 2015 a 2021 en la ESFM “Antonio José
de Sucre”, estos trabajos poseen los dos constructos basicos que menciona Gaete (2017)
que son la validez y la confiabilidad que estdn asociadas al enfoque o paradigma
investigativo desde donde se haya realizado la investigacion.

La investigacion desarrollada se planteé como hipotesis demostrar que: EXiste
rigurosidad cientifica en los Trabajos Finales de Grado de la ESFM en Educacién Fisica y
Deportes “Antonio José de Sucre”. En el este caso, los estudios en su totalidad fueron
analizados a partir de las categorias del enfoque cualitativo, ello implica que los y las
investigadores (as) se enfocan dar sentido y significado a las cosas, los procesos, los
comportamientos, las acciones, y los hechos en que los sujetos mediados por las
posibilidades que otorga el lenguaje con el que elaboran sus significados. En este sentido,
se puede mencionar que, dentro del paradigma sociocritico, a Martinez y March (2015)
quienes indican que el rigor metodoldgico se distancia de la estandarizacién que de
referencia brind6 el modelo cuantitativo, ya que en este tipo de investigaciones la vision es
introspectiva y vivencial. Dentro del procedimiento que se implemento, se realizaron dos

instrumentos, una matriz de en la cual se describieron cada uno de los elementos de los
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TFG, y una lista de cotejo que indica si el item esta presente en el texto. Asi, sefialan los
autores, que la aproximacion al fendmeno a la realidad problematizada, estéd relacionada
directamente con la realidad en si y cada investigador o investigadora debe describir su
proceso de blsqueda desde una caracterizacion epistemoldgica, metodoldgica y ontolégica
en la concrecién de su estudio en un momento histérico dado y dentro de un alcance de lo
social y de la realidad de aquello que quedd por construir en el conocimiento.

De los 52 trabajos revisados que configuraron la muestra del estudio, se hall6 que
todos cumplen con las especificaciones de la estructura de los TFG, en todos se hall6 que el
mecanismo de validacion utilizado fue la triangulacion. Con relacién a lo anterior, sobre la
triangulacion para determinar la validez y confiabilidad de los instrumentos utilizados en
las investigaciones se hall6 que las investigaciones no presentan, los criterios de la
validacion de estos, en ninguno se aprecia el uso de la estadistica descriptiva o inferencial,
asi como validaciones por expertos. No obstante, debido a que son investigaciones
cualitativas de alguna forma las comunidades validan la importancia de este tipo de
proyectos y su significado, en los cuales en un momento histérico son involucrados,
consultados y orientados acerca su rol y participacién, y la manera en que de una situacion
particular se pueden derivar procedimientos que les permitan actuar en situaciones
similares, y dar valor a sus aportes.

Por otro lado, dada la naturaleza de los TFG su fin es la resolucion de un problema
pedagdgico especifico, que afecta el desarrollo de una competencia o habilidad. Al
respecto, Guillén y Sanz (2021) explican que la investigacion persigue la produccion de
conocimientos que aporte al docente de recursos cognitivos e instrumentales para abordar
los problemas educativos con criterios de cientificidad en su area de conocimiento, pero

con capacidad para abarcar otras. Esto es ratificado por Espinoza (2020), quien sostiene
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que la investigacion cualitativa aporta a la formacién de docentes criticos y reflexivos con
suficientes herramientas relacionales y de analisis para el trabajo directo con las

comunidades.
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CAPITULO VI
Conclusiones y Recomendaciones

6.1. Conclusiones

La investigacion que se desarroll6 estuvo orientada a determinar la rigurosidad
cientifica de los TFG de la Escuela Superior de Formacién de Maestros en Educacion
Fisica y Deportes “Antonio José de Sucre” gestion 2015 a 2021. Se tratd de un estudio
dentro del enfoque cualitativo, que implico la revision de las investigaciones realizadas en
el periodo indicado, otro de los referentes para la revision de los textos lo representa el
estudio bibliointegrativo que se asocia a la cuantificacion de los estudios en un campo
disciplinar o en un area especifica del conocimiento que las comunidades cientificas
comparten y contrastan a fin de identificar los comportamientos de las y los investigadores
mediante la evaluacién de sus producciones.
En este sentido, se puede concluir que en términos de cantidad de trabajos realizados y
evaluados inicialmente se contaba con 57 textos, de estos solo 52 reunian los criterios de
inclusion. Sobre este Gltimo se debe indicar que una vez analizados, se hallaron otros
elementos excluyentes, es el caso de aquellos que no presentaban la caratula o que eran
material fotografiado con algunos problemas de legibilidad: No obstante, gracias a la
flexibilidad que otorgan los estudios cualitativos fue posible analizarlos en su estructura y
contenido. Por una parte, en atencion al modelo investigacion de la normativa institucional,
y por otra conformen en tiempo la institucion incorpora o desincorpora partes:

a. En cuanto al primer objetivo especifico que perseguia Identificar el rigor cientifico
del planteamiento del problema de los TFG en la ESFM “Antonio José de Sucre”,
entre 2015 a 2021. Se observo que la identificacion del problema de investigacion

en los diferentes momentos o gestiones, partia de una caracterizacién y descripcion
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de la realidad, en sus aspectos sociales, politicos, geograficos, econdmicos,
culturales y de valores comunitarios. Luego, cada equipo de investigadores elabord
una jerarquizacion de los problemas, seleccionando aquellos que podian ser
resueltos desde el &mbito de la institucion educativa y la accion pedagdgica, en
forma de intervencidn, ajuste o innovacion. En los trabajos analizados el paradigma
sociocritico dicta la ruta a seguir en cuanto a la atencion a las prioridades sociales y
comunitarias. Todos los estudios presentaron una detallada exposicion del
problema.

b. En relacion al segundo objetivo: valorar la rigurosidad cientifica del marco tedrico
de los TFG en la ESFM “Antonio José de Sucre”, entre 2015 a 2021. En los
diferentes modelos de investigacion (proyecto sociocomunitario, sistematizacion de
experiencia educativa o trabajo final de grado) se pudo observar que el marco
tedrico aparece en el afio 2019 hasta el 2021, este sustenta los principios tedricos de
la propuesta, se refiere a aspectos especificos de un area o disciplina en particular, a
la justificacion tedrica de la eleccion de determinada estrategia didactica o al
sustento de un dispositivo o innovacion tecnoldgica. En su mayoria se trata de
Planes de Implementacién de propuesta Educativa, ello implica una teorizacion
sobre la metodologia a implementar, la distribucion de tareas y los recursos para su
ejecucion.

c. Por su lado, para el tercer objetivo: establecer la rigurosidad cientifica del disefio
metodoldgico y elaboracion y aplicacion de los instrumentos de los TFG en la
ESFM “Antonio José de Sucre”. En cuanto al disefio metodoldgico de acuerdo a los
fines que el Estado plurinacional de Bolivia ha elaborado para la reconstruccion

social, politica, econdmica y cultural del pais, el modelo de investigacion es la
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investigacion-accion-participativa, esta se presenta como una opcion de
investigacion fundamentada en el esquema dialdgico que permitio la participacion
de la comunidad en la solucion de sus problemas.

d. Con relacion al ultimo objetivo que fue determinar la rigurosidad cientifica de los
resultados y conclusiones de los TFG en la ESFM “Antonio José de Sucre”. Se
puede indicar que esta manera de hacer investigacion mantiene una proximidad a
los problemas y a las realidades de las comunidades. En ese intercambio se generan
soluciones a los problemas pedagdgicos que pueden mantenerse en el tiempo, en la
forma de material didactico, de utilizacién de materiales sostenibles, de rescate de
tradiciones culturales y de formas originarias de relacionarse con el medio
ambiente, la salud y la vida sana, con un enfoque inclusivo de la diversidad y la
consolidacién de valores como el respeto, la tolerancia, la paz y el trabajo. Ello se
puede evidenciar en el afrontamiento de la crisis sanitaria por efectos del COVID-
19, y como los maestros y maestras adaptaron a las nuevas condiciones sus practicas
educativas. Ademas, se inclina por el intercambio de informacion y la continuidad
de los proyectos, de tal manera que se sigan mejorando en el tiempo.

6.3. Recomendaciones

a. Considerar esta investigacion como punto de partida para otras, dado que existen
otros aspectos dentro de la rigurosidad que deben ser abordados de manera mas
profunda.

b. Dar a conocer a través de diferentes medios la produccion cientifica de la ESFM
“Antonio José de Sucre”. Su valor puede ayudar a comprender en la practica la

latinoamericanidad en el sentido politico y social no como una idea, sino mas como
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una concrecion de experiencias en la conformacion de una persona consciente de su

realidad y preparado para resolver sus problemas.

Pueden incorporar algunos elementos del formato de la investigacion para poder

compartirlo en escenarios mas amplios, es el caso de la comunidad cientifica

internacional.

Cronograma

El cronograma de trabajo se organiz6 a partir de 4 tareas béasicas, las mismas se exponen a

continuacion con las actividades que les correspondan:

1.

Introduccion al campo-tema y planteamiento del problema.
Busqueda y revision de material bibliografico.

Primer acercamiento al campo.

Primer bosquejo de marco conceptual.

Redaccidn de la primera version del proyecto de investigacion.
Trabajo de campo.

Establecimiento de vinculo.

Planeacion del proyecto.

Realizacion de las actividades propuestas.

Anélisis y discusion de resultados.

Primera redaccion del reporte de investigacion a partir de los ejes de analisis.

Puesta en comun y discusion de resultados.
Redaccidn final y presentacion del perfil de tesis.

Redaccidn final y presentacion de tesis.
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A continuacién, se presenta el cronograma de las actividades y el periodo

estimado para ellas.

2022 2022
Julio Agosto
TAREAS ACTIVIDADES = Semanas Semanas

2 3412341234

Busqueda y
revision de
material
bibliografico.
Primer
campo.
campo-tema y
) Primer
planteamiento )
bosquejo de
del problema.
marco
conceptual.

Redaccién de la

. acercamiento al
1. Introduccion al

primera version
del proyecto de
investigacion.

Establecimiento

de vinculo.

1. Trabajo de
campo.

Planeacion del
proyecto.

Realizacion de
las actividades

2022
Septiembre

Semanas

76

de tiempo

2022
Octubre

Semanas

ly 2
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2. Andlisis vy
discusion de

resultados.

3. Redaccién

final y

presentacion de

tesis.
ALCANCES
Tematico

propuestas.
Primera
redaccion  del
reporte de
investigacion a
partir de los
ejes de analisis.
Puesta en
comun y
discusion  de

resultados.

Redaccion final
y presentacion

de Tesis.

77

El presente trabajo se centr6 en el estudio de la formacion de maestros especificamente en

el area de la investigacion cientifica de la Escuela Superior de Formacion de Maestros en

Educacion Fisica y Deportes “Antonio José de Sucre”.

Espacial

El trabajo de investigacion sera aplicado en la ESFM en Educacion Fisica y Deportes

“Antonio José de Sucre” del Departamento de La Paz. Se analizaron los Trabajos Finales

de Grado de las gestiones entre 2015 a 2021.
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Anexos

Anexo 1

Operacionalizacion metodoldgica.

OPEACIONALIZACION METODOLOGICA

Problema General
Principal:

¢Como evaluar el rigor
cientifico de los TFG de
la Escuela Superior de
Formacion de Maestros
en Educacion Fisica y
Deportes “Antonio José
de Sucre” gestion 2015 a
20217

Problemas secundarios
0 especificos

1. ;Como delimitar
tedricamente la
rigurosidad cientifica de
los Trabajos Finales de
Grado (TFG) de Ila
Escuela  Superior de

Formacion de Maestros

en Educacion Fisica y

Objetivos

Objetivo General:

Determinar la
rigurosidad

cientifica de los
Trabajos Finales de
Grado de la
Escuela  Superior
de Formacion de
Maestros en
Educacién Fisica y
Deportes “Antonio
José de Sucre” de

La Paz, entre 2015

—2021.

Objetivos

Especificos

Variables:

El rigor cientifico

Trabajo Final

Grado

de

85

Metodologia
Tipo de

Investigacion:

Descriptivo -

Cualitativo.

Método de la

Investigacion:

Método

descriptivo.

La Poblacién (N)

y MUESTRA (n):

La Poblacion:

Trabajos Finales de
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Deportes “Antonio José
de Sucre” gestion 2015 a
20217

2. ¢Qué indicadores
son Utiles para determinar
el nivel de rigurosidad
cientifica de los Trabajos
Finales de Grado (TFG)
de la Escuela Superior de
Formacion de Maestros
en Educacion Fisica vy
Deportes “Antonio José
de Sucre” gestion 2015 a
2021? (Qué sistema de
calificacion e
interpretacion se puede
emplear?

3. ¢Cuales son los
resultados y conclusiones
de la evaluacion del nivel
de rigurosidad cientifica
de los Trabajos Finales de

Grado (TFG) de la

1. Delimitar
tedricamente la
rigurosidad
cientifica de los
TFG.

2. Proponer
indicadores  para
evaluar la
rigurosidad
cientifica de los
TFG,
determinando  su
sistema de
calificacion e
interpretacion.

3. Exponer los
resultados y las

conclusiones de la

evaluacion del
nivel de
rigurosidad

cientifica de los

TFG.

Grado de la ESFM
“Antonio José de
Sucre”  gestiones

2015 a 2021.

La Muestra.

El 100% de los
Trabajos Finales de
Grado de la ESFM
“Antonio José¢ de

Sucre”  gestiones

2015 a 2021.
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Escuela  Superior de
Formacion de Maestros
en Educacion Fisica y
Deportes “Antonio José
de Sucre” gestion 2015 a

20217
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Anexo 2
Lista de cotejo

Rigurosidad cientifica de los Trabajos Finales de Grado de la Escuela Superior de
Formacion de Maestros en Educacion Fisica y Deportes “Antonio José de Sucre” de La
Paz, entre 2015 a 2021.

2015

Elementos de la estructura de las investigaciones |1 2|34 (5|67 |8]9]|10

Planteamiento del Problema

Objetivos 21212121222 (2|2|2
Preguntas 212122222 (2|2)| 2
Justificacion 21212222 |2|2|2|2
Marco Tedrico

Antecedentes 1/1j1j1(1/1|1{1(1|1
Bases teoricas 21212222 |2|2|2|2

Usa, organiza y sintetiza informacion documental. |11 (1|1 |1|1|1|1|1| 1

Disefio metodoldgico

Originalidad 11|11 (1|1|1(1|1|1
Discernimiento y argumentacion 212(2(2(2(2(2(2|2]2
Dominio metodoldgico 2121222212 (2|2]| 2
Elaboracion y aplicacion de instrumentos

Validacion de los instrumentos 1/1j1j1(1/1|1j1(1|1
Utilizacion de instrumentos estadisticos 1/1j1j1(1/1|1{1(1|1

Resultado y conclusiones

Rigurosidad en las conclusiones y recomendaciones |2 (2 (22|22 (2|2 |2 ]| 2

Referencias bibliogréaficas 21212121222 (2|2|2
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2016

Elementos de la estructura de las investigaciones

Planteamiento del problema

Obijetivos

Preguntas

Justificacion

Marco teérico

Antecedentes

Bases tedricas

Usa, organiza y sintetiza informacion documental.

Disefio metodoldgico

Originalidad

Discernimiento y argumentacion

Dominio metodoldgico

Elaboracion y aplicacion de instrumentos

Validacion de los instrumentos

Utilizacion de instrumentos estadisticos

Resultados y conclusiones

Rigurosidad en las conclusiones y recomendaciones

Referencias bibliograficas

2019

89

Elementos de la estructura de las

investigaciones

10

11

12

Planteamiento del problema

Obijetivos 2

Preguntas 2

Justificacion 1

Marco tedrico
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Antecedentes 171|111 11111 1
Bases tedricas 2121222 21212 2
Usa, organiza y sintetiza informacion
documental. 212121212 21212 g
Disefio metodoldgico
Originalidad 212|222 2122 2
Discernimiento y argumentacion 2121222 2122 2
Dominio metodolégico 212222 21212 2
Elaboracion y aplicacion de instrumentos
Validacion de los instrumentos 11111111 11111 1
Utilizacion de instrumentos estadisticos 212|222 2122 2
Resultados y conclusiones
Rigurosidad en las conclusiones vy
recomendaciones 2121222 21212 :
Referencias bibliogréficas 2121222 2122 2
2020
Elementos de la estructura

de las investigaciones o S Bl S R R Rt e Bl Bl el
Planteamiento del problema
Objetivos 212|222 (2|2|2|2|2|2|2]|2
Preguntas 212|222 (2|2|2(|2|2|2|2]|2
Justificacion (11122222 {1|11]1
Antecedentes 2121212222222 |2 |2]|2
Marco tedrico
Antecedentes 1j11j1j1|2j112j1y1;1}1 |1
Bases tedricas 2121212222222 |2 |2]|2
Usa, organiza y sintetiza
informacion documental I R R N R
Disefio metodolégico
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Originalidad 21212

Discernimiento y

argumentacion

Dominio metodolégico 21212

Elaboracion y aplicacion de

instrumentos
Validacion de los
_ 1111
Instrumentos
Utilizacion de instrumentos

o 1111
estadisticos
Resultados y Conclusiones
Rigurosidad en las
conclusiones yl2(2]|2

recomendaciones

Referencias bibliograficas 2122

2021

91

Elementos de la estructura de las

S 10| 11|12 |13
investigaciones

Planteamiento del problema

Obijetivos 2 12|22

Preguntas 212122

Justificacion 212122

Marco teorico

Antecedentes 111711

Bases teoricas 2 1222

Usa, organiza y sintetiza informacion

documental. 2122l

Disefio metodoldgico

Originalidad 2 12|22
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Discernimiento y argumentacion 2|2

Dominio metodoldgico 2|2

Elaboracion y aplicacion de instrumentos

Validacion de los instrumentos 11

Utilizacion de instrumentos estadisticos 212

Conclusiones

Rigurosidad en las conclusiones y

recomendaciones

Referencias bibliogréaficas 2|2
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Anexo 3

Matriz de ordenamiento y sistematizacion de los TFG de la ESFM "Antonio José de

Sucre"'.

Aspecto Estructura de la investigacion  Reflexion
Titulo

Formulacion del

problema

Objetivos

Tipo de investigacion

Categorias 0

variables

Técnicas e

instrumentos

Validez y Triangulacion
Confiabilidad

Resultados

Conclusiones

Recomendaciones
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Anexo 4
CUESTIONARIO

Objetivo: Conocer si se realiza la evaluacion de la rigurosidad cientifica en los
TFG de la ESFM “Antonio José de Sucre”.

Dirigido: al personal pertinente de la ESFM “Antonio José de Sucre.

1. ¢Considera importante la rigurosidad cientifica en los TFG de la ESFM
“Antonio José de Sucre”? ¢ Por qué?

2. ;En la ESFM “Antonio José de Sucre” se evalua la rigurosidad cientifica
en los TFG? Si la respuesta es positiva, mencione cuales son los
instrumentos que se utiliza para medir esta cualidad.

3.Alguna institucion externa a la ESFM “Antonio José de Sucre” realiza la
medicién de la rigurosidad cientifica de los TFG. Y cuales son los
instrumentos que utilizan para esta evaluacion.
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Anexo 5.

Resultados del cuestionario dirigido al personal pertinente de la ESFM
“Antonio José de Sucre”.

Este cuestionario se aplico en forma de entrevista al siguiente personal de la
ESFM “Antonio José de Sucre”:

- Director Académico.
- Docente responsable de los TFG.
- Docente de Materia de Investigacion.

Las respuestas fueron sintetizadas de la siguiente manera:

Sintesis de las respuestas a la pregunta 1.

Todos los entrevistados consideran importante la rigurosidad cientifica en los TFG
de la ESFM “Antonio José Sucre”.

Porque estos trabajos deben desarrollarse a través de procesos metodoldgicos
cientificos.

Sintesis de las respuestas a la pregunta 2.

Todos los entrevistados manifiestan de que actualmente no se evalla la
rigurosidad cientifica de los TFG de la ESFM “Antonio José de Sucre”. Asimismo,
no tienen un instrumento para medir esta cualidad.

Sintesis de las respuestas a la pregunta 3.

Todos los entrevistados manifiestan que actualmente ninguna institucion externa a
la ESFM “Antonio José de Sucre” realiza la medicion de la rigurosidad cientifica en
los TFG. Por lo tanto desconocen de algun instrumento para medir esta cualidad.
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Anexo 6.

Carta de Presentacion para Validacién de Expertos

La Paz 04 de noviembre de 2022

Serior.
XXXXXXX
Presente. -
Ref.: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES
DE JUICIO DE EXPERTO
Estimado,

Es un placer saludarle y expresar mis respetuosos saludos. Aprovecho esta comunicacién para
informarle que, como maestrante de la Universidad Mayor de San Andrés, me encuentro llevando a
cabo una investigacion que lleva por titulo: "La Rigurosidad Cientifica en los Trabajos Finales de
Grado (TFG) de la Escuela Superior de Formacion de Maestros en Educacién Fisica y Deportes
‘Antonio José de Sucre' durante el periodo 2015 a 2021". En este contexto, me dirijo a usted con el
propdsito de solicitar su colaboracién para validar el instrumento que emplearé en la evaluacion de
la rigurosidad cientifica de los TFG de la ESFM "Antonio José de Sucre".

Dado su reconocido expertise y experiencia en temas relacionados con la evaluacion de la
rigurosidad cientifica de los TFG en la ESFM, considero que su valiosa aprobacién y participacion
en este proceso son esenciales para garantizar la calidad y pertinencia de la herramienta de
evaluacion que pretendo utilizar.

Adjunto a esta comunicacion los siguientes documentos que proporcionaran una visién completa
de mi investigacién y del instrumento a validar:

- Definiciones conceptuales de la variable.
- Matriz de operacionalizacion de variables.
- Informe de validez de contenido de los instrumentos.

Agradezco de antemano su disposicion a colaborar en este importante paso de mi investigacion.
Sus aportaciones y consejos seran de gran valor para asegurar la eficacia y fiabilidad de este
instrumento.

Quedo a su disposicion para cualquier consulta adicional y espero contar con su valiosa
colaboracién en este proceso.

Le agradezco su atencién a la presente y le eanvio mis mas sinceros saludos y agradecimiento.

Lic. ?Z_fristrﬁan Paul Cardozo Huanca
MAESTRANTE UMSA
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Anexo 7.
Validaciéon de Instrumento

INFORME DE OPINION DE EXPERTO SOBRE EL

97

INSTRUMENTO DE EVALUACION DE RIGOR CIENTIFICO DE LOS TFG

TITULO DE LA INVESTIGACION:

La rigurosidad cientifica en los TFG de la Escuela Superior de Formaciéon de Maestros en

Educacién Fisica y Deportes “Antonio José de Sucre” gestion 2015 a 2021.
NOMBRE DEL INVESTIGADOR:
Cristhian Paul Cardozo Huanca

I.  INFORMACION GENERAL.

1.1 Nombres y apellidos del validador | D/R

1.2 Nombre del instrumento evaluado | Instrumento para la evaluacion de la rigurosidad

cientifica de los Trabajos Final de Grado de la ESFM.

ll.  ASPECTOS DE VALIDACION

Revisar cada uno de los “items del instrumento y marcar con un aspa del recuadro

(X), segun la calificacion que asigna a cada uno de los indicadores.
1. Deficiente: (Si menos de 30% de tus items cumplen con el indicador)
2. Regular : (Sientre 31%y 70% de los items cumplen con el indicador)
3. Buena :(Sies mas del 70 % de los items cumplen con el indicador)

Aspectos de validacién de instrumento 1|2 |3 Observaciones
Criterios Indicadores D | R | B | Sugerencias
PERTINENCIA Los items miden lo previsto en los objetivos de X
investigacion.

COHERENCIA Los items responden a los que se debe medir en las X
variables rigurosidad cientifica.

CONGRUENCIA || o5 ftems son congruentes entre si. X

SUFICIENCIA Los items son suficientes en cantidad para medir la X
rigurosidad cientifica de los TFG.

OBJETIVIDAD Los items miden comportamientos y acciones X
observables.

CONSISTENCIA | Los items se han formulado en concordancia a los X
fundamentos teéricos de la variable.

ORGANIZACION | Los items estan secuenciados y distribuidos de X
acuerdo a dimensiones e indicadores.

CLARIDAD Los items estan redactados en un lenguaje X
entendible
Los items estan escritos respetando aspectos

FORMATO técnicos (tamafio de letra, espaciado, interlineado, X
nitidez).

ESTRUCTURA El instrumento cuenta con instrucciones, consignas, X
opciones de respuesta bien definidas.
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0O |8 |18 26
CONTEO TOTAL
(Rgahzar el conteo de acuerdo con la puntuacion asignadas a cada cle |A | TOTAL
indicador
C+B+A Intervalos Resultado
‘L : +b+ _ 0,87 0,00-0,49 validez nula
Coeficiente de validez — 305 0.50-0 59 validez muy baja
. .z 0,60-0,69 validez baja
Calificacion Globa 0,70-0,79 validez aceptable
. .. . . . . 0,80-0,89 validez buena
Mide el coeficiente validez obtenido en el intervalo respectivo | 4’99190 validez muy buena

Y escriba sobre el espacio el resultado. e

Validez buena

La Paz 10 de agosto del 2022

~N
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INFORME DE OPINION DE EXPERTO SOBRE EL
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INSTRUMENTO DE EVALUACION DE RIGOR CIENTIFICO DE LOS TFG

TITULO DE LA INVESTIGACION:

La rigurosidad cientifica en los TFG de la Escuela Superior de Formacion de Maestros en

Educacion Fisica y Deportes “Antonio José de Sucre” gestion 2015 a 2021.

NOMBRE DEL INVESTIGADOR:

Cristhian Paul Cardozo Huanca

. INFORMACION GENERAL.

1.3 Nombres y apellidos del validador | D/R

1.4 Nombre del instrumento evaluado

Instrumento para la evaluacion de la rigurosidad
cientifica de los Trabajos Final de Grado de la ESFM.

IV. ASPECTOS DE VALIDACION
Revisar cada uno de los “items del instrumento y marcar con un aspa del recuadro

(X), segun la calificacion que asigna a cada uno de los indicadores.
4. Deficiente: (Si menos de 30% de tus items cumplen con el indicador)

5. Regular : (Sientre 31%y 70% de los items cumplen con el indicador)

6. Buena

: (Si es mas del 70 % de los items cumplen con el indicador)

Aspectos de validacion de instrumento 2 |3 Observaciones
Criterios Indicadores R | B | Sugerencias
PERTINENCIA Los items miden lo previsto en los objetivos de X
investigacion.

COHERENCIA Los items responden a los que se debe medir en las X
variables rigurosidad cientifica.

CONGRUENCIA | | 55 jtems son congruentes entre si. X

SUFICIENCIA Los items son suficientes en cantidad para medir la X
rigurosidad cientifica de los TFG.

OBJETIVIDAD Los items miden comportamientos y acciones X
observables.

CONSISTENCIA | Los items se han formulado en concordancia a los X
fundamentos tedricos de la variable.

ORGANIZACION | Los items estan secuenciados y distribuidos de X
acuerdo a dimensiones e indicadores.

CLARIDAD Los items estan redactados en un lenguaje X
entendible
Los items estan escritos respetando aspectos

FORMATO técnicos (tamafio de letra, espaciado, interlineado, X
nitidez).

ESTRUCTURA El instrumento cuenta con instrucciones, consignas, X
opciones de respuesta bien definidas.

6 |21 27
CONTEO TOTAL
(Realizar el conteo de acuerdo con la puntuacion asignadas a cada B |A | TOTAL

indicador
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C+B+A

Coeficiente de validez — 3 =

Calificacion Globa

Mide el coeficiente validez obtenido en el intervalo respectivo

Y escriba sobre el espacio el resultado.

100

0,90

Intervalos
0,00-0,49
0,50-0,59
0,60-0,69
0,70-0,79
0,80-0,89
0,90-1,00

Resultado

validez nula
validez muy baja
validez baja
validez aceptable
validez buena
validez muy buena

Validez muy buena

La Paz 07 de diciembre del 2022
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INFORME DE OPINION DE EXPERTO SOBRE EL
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INSTRUMENTO DE EVALUACION DE RIGOR CIENTIFICO DE LOS TFG

TITULO DE LA INVESTIGACION:

La rigurosidad cientifica en los TFG de la Escuela Superior de Formacion de Maestros en

Educacion Fisica y Deportes “Antonio José de Sucre” gestion 2015 a 2021.
NOMBRE DEL INVESTIGADOR:
Cristhian Paul Cardozo Huanca

V. INFORMACION GENERAL.

1.5 Nombres y apellidos del validador | D/R

1.6 Nombre del instrumento evaluado | Instrumento para la evaluacion de la rigurosidad

cientifica de los Trabajos Final de Grado de la ESFM.

VI.  ASPECTOS DE VALIDACION

Revisar cada uno de los “items del instrumento y marcar con un aspa del recuadro

(X), segun la calificacion que asigna a cada uno de los indicadores.
7. Deficiente: (Si menos de 30% de tus items cumplen con el indicador)
8. Regular : (Sientre 31%y 70% de los items cumplen con el indicador)
9. Buena : (Sies mas del 70 % de los items cumplen con el indicador)

Aspectos de validacion de instrumento 1 12 |3 Observaciones
Criterios Indicadores D | R | B | Sugerencias
PERTINENCIA Los items miden lo previsto en los objetivos de X
investigacion.

COHERENCIA Los items responden a los que se debe medir en las X
variables rigurosidad cientifica.

CONGRUENCIA | | 55 jtems son congruentes entre si. X

SUFICIENCIA Los items son suficientes en cantidad para medir la X
rigurosidad cientifica de los TFG.

OBJETIVIDAD Los items miden comportamientos y acciones X
observables.

CONSISTENCIA | Los items se han formulado en concordancia a los X
fundamentos tedricos de la variable.

ORGANIZACION | Los items estan secuenciados y distribuidos de X
acuerdo a dimensiones e indicadores.

CLARIDAD Los items estan redactados en un lenguaje X
entendible
Los items estan escritos respetando aspectos

FORMATO técnicos (tamafio de letra, espaciado, interlineado, X
nitidez).

ESTRUCTURA El instrumento cuenta con instrucciones, consignas, X
opciones de respuesta bien definidas.

0O |8 |18 26
CONTEO TOTAL
i(rl]'\:j?glil(zjz;: el conteo de acuerdo con la puntuacion asignadas a cada clB |la | TOTAL
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Coeficiente de validez

C+B+A

30

0,87

Calificacion Globa

Mide el coeficiente validez obtenido en el intervalo respectivo

Y escriba sobre el espacio el resultado.

Intervalos
0,00-0,49
0,50-0,59
0,60-0,69
0,70-0,79
0,80-0,89
0,90-1,00

Resultado

validez nula
validez muy baja
validez baja
validez aceptable
validez buena
validez muy buena

Validez buena

La Paz 16 de agosto del 2022
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Anexo 8

INSTRUMENTO DE EVALUACION DE LOS TFG

_ o VALORACION
Elementos de la estructura de las investigaciones
SI(2) | NO (2)
Planteamiento del Problema
Objetivos
Preguntas

Justificacion

Marco Teérico

Antecedentes

Bases tedricas

Usa, organiza y sintetiza informacion documental.

Disefio metodolégico

Originalidad

Discernimiento y argumentacion

Dominio metodoldgico

Elaboraciéon y aplicacion de instrumentos

Validacion de los instrumentos

Utilizacion de instrumentos estadisticos

Resultados de la investigacion

Rigurosidad en las conclusiones y recomendaciones

Referencias bibliograficas




