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RESUMEN

El presente trabajo dirigido, que lleva como titulo “Los Bits de Inteligencia, como método
didéactico, para la estimulacion de la lectoescritura del castellano en nifios y nifias de 2da seccion
del nivel inicial del Centro Juvenil para el Desarrollo Humano de la Ciudad de EIl Alto”, tiene
como objetivo estimular la lectoescritura a través de actividades y técnicas, basadas en el

método Glenn Doman.

La investigacion se inicié con la aplicacién de un diagnostico que permitié conocer las
dificultades institucionales y educativas, las mismas se generan a causa de la inexistencia de
métodos adecuados que permiten desarrollar las siete dimensiones requeridas para la correcta
estimulacion de la lectoescritura. Ante esta realidad, al observar las necesidades de aprendizaje
de los nifios (as) de 2da seccion del nivel inicial del Centro Juvenil para el Desarrollo Humano,
se implement6 el método didactico “Bits de Inteligencia” conformado por cuatro programas,

cada uno dirigido al desarrollo de cinco contenidos o categorias y una variedad de actividades.

Inicialmente, se realiz6 un diagnoéstico para identificar las necesidades de aprendizaje de los
estudiantes, a partir de ello, se determin6 el método a utilizar, la eleccion de contenidos y la
elaboracion de un plan de accion. De este modo se trabajo con veinte estudiantes, de los cuales
ocho son de sexo masculino y doce de sexo femenino. El proceso de ensefianza inicio el 1 de
febrero y concluy6 el 31 de septiembre de 2019. Se conform6 un grupo de trabajo con la
finalidad de realizar una ensefianza concreta, guiada y personalizada. Asimismo, se busco
establecer una relacion arbitraria entre la palabra hablada y las tarjetas de inteligencia que en un
conjunto forman unidades de significado del vocabulario. Se aplicé el Método Bits de
Inteligencia, ademas, las estrategias que complementaron a la ensefianza de la lectoescritura
fueron de canciones, juegos de apoyo, actividades ludicas y rondas infantiles. Cada una de ellas
contribuyeron a motivar y desarrollar habilidades de lectoescritura en los estudiantes del Centro
Juvenil para el Desarrollo Humano. Siguiendo el modelo conductista, como estimulo se us6
pequerios obsequios como: golosinas y material de escritorio, para lograr una respuesta positiva

en la ensefanza.



Finalmente, con base en un analisis de datos, se valoré la situacién inicial y la situacion posterior
a la aplicacién de los programas, se determin6 que el método Doman permite estimular las
actividades de lectoescritura en nifios(as) pertenecientes al nivel inicial. Ademas, se observé un
desarrollo en la comprension lectora, conciencia fonoldgica, vocabulario, grafomotricidad y

conciencia del lenguaje oral y escrito.

Palabras claves: Lectoescritura, Bits de Inteligencia, estimulacion temprana, método Doman



INTRODUCCION

La lectoescritura es la ensefianza y aprendizaje de la lectura simultanea con la escritura.
De este modo, “hace referencia de manera especifica a la etapa de 4 a 6 afios de edad, en la que
los nifios y nifias requieren de un aprendizaje funcional y no mecanico de la lectura y la
escritura” Paredes (2016, p. 27). Ambas habilidades cumplen una funcién comunicativa, a
través de las cuales podemos ser capaces de conectarnos con nuestro entorno, hecho que refleja
la importancia de su estimulacion temprana para lograr un desarrollo éptimo y exitoso desde

los primeros afios de vida social.

Al respecto, la UNESCO (2016) menciona repetidamente, en varios de sus boletines,
que la lectura y la escritura son fundamentales en el desarrollo, tanto social como académico,
por lo que requieren mayor atencion. En ese entendido, estas habilidades se consolidan como
una de las principales causas del deficiente rendimiento de los estudiantes en América Latina.
La falta de programas, recursos, metodos y dinamicas en las unidades educativas provocan
dificultades en la produccion oral y escrita de los nifios en el nivel inicial. Por este motivo, el
presente trabajo de investigacion se enfoco en la implementacion de métodos activos y

participativos.
Al respecto, Paredes (2006) sefiala:

Uno de los métodos que relne caracteristicas innovadoras y motivadoras es el
expuesto por el Dr. Glenn Doman, el cual se emplea para estimular todas las areas
posibles del ser humano. Tal es el caso del area de Lenguas que para su propdsito
tiene Bits Particulares de lectura, que potencian distintas habilidades
metalinguisticas. (p. 1)

Este método, al emplear los Bits de Inteligencia, se caracteriza por seguir determinados
principios cientificos al momento de su implementacion. Ahora bien, un Bit de Lectura del
método Doman consiste en una tarjeta o lamina que llega a constituirse como un estimulo visual
(imagen) y un estimulo auditivo (nombre de la imagen), se caracteriza por presentarse al mismo
tiempo conjuntamente. Camino (2015) las define a los Bits de Lectura como “herramientas
innovadoras y muy efectivas que inciden positivamente en la estimulacion lectora en nifios de

temprana edad” (p. 1).



En este sentido, surge la idea de estimular la lectoescritura desde una edad temprana y

sin ningun tipo de limitacidn, a través de instrumentos visuales y auditivos (bits de lectura).

El uso de Bits de Inteligencia demostrd ser un método innovador, novedoso, de facil
aplicacion y de multiples beneficios; ya que mediante estos se ejercita la memoria, estimula la
inteligencia, incrementa el vocabulario, mejora la capacidad de atencion y favorece el
aprendizaje significativo por medio de relaciones de conceptos previos con nuevos
conocimientos. Ademas, Corbellay Sdnchez (1994) enfatizan la importancia de la lectoescritura
e indica que el lenguaje constituye uno de los instrumentos mas importantes para que el nifio

logre conocer el mundo que lo rodea y establezca sus primeras relaciones afectivas.

Con base en lo expuesto anteriormente, el presente trabajo toma como objeto de estudio
a la lectoescritura y tiene como objetivo estimular estas habilidades del castellano desde la
infancia, por medio de Bits de Inteligencia, construidas en una serie de actividades y técnicas
enmarcadas en siete dimensiones requeridas. Se toma en cuenta, aspectos cognoscitivos,
socioafectivos y psicomotores. La investigacion se realizo en estudiantes de la 2da seccion del
nivel inicial, pertenecientes al Centro Juvenil para el Desarrollo Humano CEJUPA de la Ciudad

de El Alto, quienes asisten a la institucion en busca de apoyo pedagogico.
El desarrollo del presente trabajo dirigido se encuentra organizado en cinco capitulos:

- Capitulo I: Este primer capitulo esta conformado por la identidad de la institucion, el cual
incluye aspectos institucionales y conceptuales, como ser descripcion, desarrollo y organizacion

del Centro Juvenil para el Desarrollo Humano — CEJUPA.

- Capitulo I1: Este capitulo esta conformado por la fundamentacién teorica recaudado sobre el

método Doman y los bits de inteligencia dirigidos a la estimulacion de la lectoescritura.

-Capitulo I11: En este apartado se da a conocer la propuesta de intervencion, donde se expone

la estructura general y objetivos del presente trabajo.

- Capitulo 1V: En este acapite se hace conocer a detalle el desarrollo y/o aplicacién de la
Propuesta de trabajo. Aspecto que incluye la secuencia de actividades, los logros iniciales y las

experiencias vividas a lo largo de su ejecucion.
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- Capitulo V: Para finalizar, se expone los resultados obtenidos a través de los instrumentos
de recoleccion de datos y de la implementacion de la propuesta presentada en el capitulo
anterior. Asi mismo, se expone las conclusiones a las que se llegd, conjuntamente a las

recomendaciones necesarias para su aplicacion.
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CAPITULO |

IDENTIDAD DE LA INSTITUCION

En este apartado se describe las caracteristicas esenciales y formas de organizacion del

Centro Juvenil para el Desarrollo Humano CEJUPA. La informacion que se expone fue

proporcionada por la Institucion por medio de un documento formal. Por otra parte, algunos

datos que fueron revelados a través de la observacion directa. Finalmente, se describe el

diagndstico realizado y se establece las necesidades de apoyo detectadas en el CEJUPA.

1.1. Datos Generales

El Centro Juvenil para el Desarrollo Humano — CEJUPA es una institucién sin fines de

lucro que lleva a cabo programas y proyectos dirigidos al desarrollo de los nifios, nifias,

adolescentes y jovenes.

Tabla 1 Datos generales

DATOS GENERALES

Institucién ejecutora:

Resolucion prefectural:
NIT:

Poblacion beneficiaria:

Director ejecutivo:
Gerente de proyectos:

Gerente administrativo
Financiero:

Responsable area de pedagogia:

Responsable area de psicologia:

Asociacidn Centro Juvenil para el Desarrollo
Humano “CEJUPA”.

668
173804025

Nifas, nifios, adolescentes, jovenes y
familias.
Lic. Martin Rengel Luna

Lic. Alicia Huanca Huanca

Ing. José Luis Galvez Morales

Micaela Verdnica Quichaca Cuentas

Lic. Naira Belén Rengel Luna

12



Responsable area de trabajo Lic. Janeth Avalos Nina

social:

Ciudad/Distrito/Zona: Ciudad de La Paz, D -11, Z/Achachicala (Ex
SOS).
Ciudad de El Alto, D-lll, Z/Cosmos 79 UV-F,
C/Colteca Nro. 1054 (Ex Casa Waki).

Correo electrénico: Cejupa.org@gmail.com

Facebook: Asociacion cejupa

Teléfonos: 79666166 - 71535531 — 71538094

Gestion: 2021

Fuente: Asociacion Centro Juvenil para el Desarrollo Humano “30 Afios CEJUPA”. La Paz,
El Alto — Bolivia, 2020.

1.2. Antecedentes histéricos

El Centro Juvenil para el Desarrollo Humano CEJUPA se fund6 oficialmente el 25 de
abril de 1990 con el nombre de Centro Juvenil Parroquial Achachicala, en la gestion 2008 a los
15 dias del mes de julio, mediante la Resolucion Prefectural N° 668, es considerada una
Institucion juridica de naturaleza civil sin fines de lucro y no gubernamental autbnoma. Este
centro, actualmente, cuenta con dos sedes: en la ciudad de La Paz, ubicada en la parroquia
Virgen de las Nieves en la zona del mismo nombre; en El Alto, de manera especifica, en las

instalaciones de lo que anteriormente era la Casa Waki.

La Institucién nace como una iniciativa de un grupo de jovenes que pertenecian a la
parroquia de Achachicala, en la ciudad de La Paz; con el tiempo fue creciendo y fortaleciéndose
en diversos aspectos hasta convertirse en una organizacion juvenil de base, dedicada al
fortalecimiento del desarrollo barrial y centrado en la realizacion de actividades en areas
culturales, comunicacionales y educativas. A la fecha el Centro Juvenil para el Desarrollo
Humano CEJUPA tiene 31 afios de vida en general, desde la fundacion de la sede en

Achachicala ya lleva siete afios desarrollando acciones desde la sede de la ciudad de EI Alto.

13
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1.3. Ubicacion geogréfica
El Centro Juvenil para el Desarrollo Humano CEJUPA (Sede El Alto) se encuentra
ubicado en la calle Colteca N° 1054, Unidad Vecinal “F” de la urbanizacién Cosmos 79, del
Distrito 3. Sin embargo, su cobertura de accion institucional es a nivel distrital, es decir, que
incluye a todas las zonas correspondientes al Distrito N°3 de la ciudad de El Alto, y en ocasiones

se atienden casos de zonas pertenecientes a otros distritos.

1.4. Area institucional
Misién
Promover una sociedad solidaria, mediante acciones que mejoren, las condiciones de
vida de nifios/as, adolescentes, jovenes y familias, impulsando estrategias socio-psico-
educativas, orientadas a la proteccién de los derechos humanos.

Vision
Ser una institucion reconocida, por ser eje articulador de iniciativas para fortalecer el

desarrollo humano, incidiendo en politicas publicas a través de proyectos que respondan a

desafios de grupos en situacion de vulnerabilidad.

Objetivo

El CEJUPA en la actualidad desarrolla sus actividades bajo el siguiente objetivo:

“Fortalecer espacios psico-socio-educativos, culturales y deportivos, para que nifios,
nifias, adolescentes, jovenes y familias, desarrollen y amplien sus habilidades, destrezas y
talentos que los y las lleven a realizar acciones de fortalecimiento personal, comunitario e
incidencia politica a favor de sus derechos, reconociendo sus diferencias y semejanzas, a través

de proyectos con enfoque de derechos, género e interculturalidad”.

Ejes tematicos, transversales e institucionales

Los ejes tematicos del CEJUPA estan conformadas por un conjunto de contenidos y
temas afines. Es por esta razon que cada una de las areas de implementacion de acciones,

comparten un mismo plano o eje. En cuanto a los ejes transversales, estos tienen un caracter
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globalizante porque atraviesan vinculan y conectan las areas de trabajo. Los ejes tematicos y
transversales institucionales, en los cuales se circunscriben todas las acciones de la Asociacion

CEJUPA, son las siguientes:
- Prevencion, Atencion y Proteccion Infantil
- Derechos Humanos
- Proteccion Social para Todos, as
- Economia Social y Solidaria
- Educacién Alternativa y Popular
- Gestion de Proyectos Comunitarios
- Medio Ambiente — Agricultura Ecoldgica
- No Violencia — Anti machismo - Familias libres de Violencia
- Empoderamiento del o la Adolescente
- Resiliencia
- Género — Generacional — Interculturalidad

- Salud socio-emocional

1.5. Area de gestion y administracion

El conjunto de actividades que desarrolla el Centro Juvenil para el Desarrollo Humano

se encuentra a cargo del talento humano, el mismo se describe en el cuadro siguiente:
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Tabla 2 Recursos Humanos

AREA PERSONAL N° DE PERSONAS
Direccién Ejecutiva Gerencia de Proyectos 2
Auxiliar Contable 2
Gerencia Administrativa — Financiera
Portera 1
Psicologia 1
Trabajo Social 3
Pedagogia 3
Equipo Multidisciplinario
Artistico — Cultural 1
Técnico Productivo 1
Agropecuaria 1
TOTAL DE PERSONAL 15

La estructura organizacional, las relaciones y las funciones del personal del CEJUPA se

pueden apreciar mejor a través del siguiente organigrama de la institucion:
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Gréafico 1 Organigrama institucional




1.5.1. Recursos econémicos y financieros

El Centro Juvenil cuenta con el apoyo econémico de la Cooperacion Internacional de
Solidaridad Mundial (Wereldsolidariteit / Solidarit¢é Mondiale - WSM). Organizacién No
Gubernamental del Movimiento Obrero Cristiano Belga que defiende los derechos de hombres,
mujeres y nifios en el tercer mundo y lucha por aquellos que son explotados. Asi también, entre

las estrategias de auto financiamiento se puede mencionar:
- Comercializacion de productos agroecoldgicos
- Cursos — seminarios — talleres
- Intercambio de servicios
- Kermes solidaria
- Fiesta de Halloween
- Alquiler de espacios fisicos

Por otra parte, es importante aclarar que el CEJUPA, a traves de recursos recaudados de
entidades descentralizadas de Bélgica y fondos propios; realiza colaboraciones de tipo
financiero, alimenticio y donaciones como ser: Materiales de escritorio, prendas de vestir,

juguetes, entre otros.

1.5.2. Convenios de cooperacion interinstitucional

Las relaciones institucionales del CEJUPA se traducen en convenios y redes de
participacion con instituciones publicas y privadas. De esta manera, cuenta con convenios con

las siguientes instituciones:
- Radio UPEA FM 100.0.
- Unidades Educativas: Néstor Paz Zamora, Fernando Bravo, Cosmos 79 y 6 de Junio.

- Instituciones de Educacion Superior: Universidad Mayor de San Andrés, Universidad
Publica de EI Alto y la Universidad Tecnologica Boliviano Suizo, de caracter privado.

Instituto Técnico Central Boliviano e Instituto Técnico Superior “ATENEA”.

- Organizacion No Gubernamental: Cristembo.
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- VZW WERELDSOLIDARITEIT — SOLIDARITE MONDIALE.
- Fundacion MUNASIM KULLAKITA.

- SAVE THE CHILDREN INTERNATIONAL - SCI.

- Fey Alegria - La Paz.

- Subcentral Indigena Originaria Campesina Pana — Zongo.

Asimismo, con el fin de generar condiciones favorables y amplitud de criterios tedricos
y metodoldgicos, cuenta con convenios suscritos con instituciones publicas y privadas a nivel
internacional y es parte de instancias que garantizan un eficaz trabajo compartido, las cuales se

presentan a continuacion:
- Plataforma ECOSOL - BOLIVIA.
- Red Boliviana de Actores por el Empleo Juvenil.
- Consorcio Boliviano Cuerpo y Ciudadania.
- Red Institucional por El Alto - RIPEA.
- Colectivo Jovenes Organizando Dias Activos - JODA.

- Reporteros y reporteras Comunitarios/as por los Derechos de la Juventud.

1.5.3. Infraestructura fisica y equipamiento

La Asociacion CEJUPA se encuentra desarrollando funciones en la infraestructura de la
ex - Casa Waki, declarada patrimonio cultural de la Ciudad de EI Alto, para cumplir con sus
diferentes funciones cuenta con las instalaciones y equipamiento que se puntualiza en el cuadro

consiguiente:
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Tabla 3 Recursos Fisicos

AREA / N° DE
AMBIENTES AMBIENTES EQUIPAMIENTO Y MOBILIARIO
v Equipo de computacion.
Direccion 1 v' Escritorio y silla ejecutiva.
v Impresora y scanner.
v’ Estantes de archivo y documentacion.
Administracion 1
v Equipo de computacion.
Psicologia 1 v" Escritorio y silla.
v Equipo de computacion.
v' Escritorio y silla para el profesional.
_ ) v Mesas ysillas para la poblacion asistente.
Trabajo Social 1 v Libreros.
v' Estantes para materiales educativos.
v' Pizarras acrilicas y de tiza.
Pedagogia 3
v' Libreros.
Biblioteca 1 v" Mesas y sillas para los asistentes.
Sala d v Equipos de computacion.
alade 1 v' Escritorios y sillas para los asistentes.
Computacion
v Sillas.
Curso de Defensa 1 j ICc()jIchonetag. de d
personal ndumentaria de deporte.
v" Mesa y sillas.
Sala de Reuniones 1 v’ Pizarra.
_ ) No se encuentra ningun tipo de equipamiento o
Patio de Recreacion 2 mobiliario.
.. v
Sanitarios 6 v Il_na(;giérr]glgos.
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v Utensilios de cocina.
v Cocinay garrafa.
_ v Vitrinas.
Cocina 3 v' Mesas V sillas.
Depésito 1 No se encuentra ningun tipo de equipamiento o
mobiliario.
Cuartos de Porteria 5

1.6. Areas de intervencion y servicios solidarios

Como se sefiald anteriormente, el Centro Juvenil para el Desarrollo Humano, se
encuentra conformado por distintos equipos multidisciplinario, los mismos que a su vez estan
integrados por programas Yy proyectos. En cuanto a los integrantes de cada uno de estos equipos

y programas, se dan a conocer en los siguientes parrafos:

1.6.1. Area Pedagdgica

El area pedagdgica se encuentra constituido por:
Proyecto Semillas de Esperanza

Es un proyecto que brinda apoyo pedagdgico a nifios y nifias en sus diferentes aulas
segun las edades, el proyecto se detalla a continuacion:

Tabla 4 Aulas del Proyecto Semillas de Esperanza

EDAD AULA
3 a6 afios Semillas de Proteccion
6 a9 afios Semillas de Solidaridad
9 a 13 afios Semillas de Libertad

Fuente: Proyecto Jovenes, Solidaridad Mundial WSM.
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Este proyecto atiende la problematica social del desempleo juvenil, a través de cursos
de: reposteria comercial, floricultura, horticultura, taekwondo, danza y teatro. Esta dirigido a
personas de diferentes edades, desde los 6 afios hasta los 50 afios 0 mas. Las personas que
participan del proyecto pueden acceder a becas de trabajo dentro o fuera de la institucion para

posteriormente ser insertados en el &mbito laboral.

Asi también, este proyecto estd implementado por distintos cursos de Capacitacion
Técnica Productiva, cuyo objetivo es desarrollar y fortalecer capacidades, habilidades y
destrezas tecnicas productivas en los/as participantes a partir de sus saberes y conocimientos

propios. De los cuales se puede sefialar los siguientes cursos:

- Escuela vacacional

La escuela vacacional tiene como fin generar condiciones favorables y amplitud de
criterios teoricos y metodoldgicos, mediante la realizacion de clases de matematicas, lectura,
pintura, danza, teatro, etc., se llevan a cabo en las vacaciones de invierno durante tres semanas

en el transcurso de la tarde.

- Educacion virtual

A través de los programas de educacion virtual se desarrollan los siguientes cursos:
Educacion prenatal, Educacion psicomotriz, Mate mundol y 2, Leer bien para escribir mejor y

Aprendiendo a leer en 3 pasos.

1.6.2. Area psicologica

El area de psicologia cuenta con los siguientes programas y proyectos:

- Escuela de Familias

El proyecto Escuela de Familias, tiene lugar los dias miércoles de cada mes, esta
enfocado en diferentes tematicas segln las necesidades o problematicas identificadas. Los
desarrollos de estos proyectos son implementados a través de las areas de psicologia, trabajo

social y el &rea administrativa.
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- Espacios activos para la convivencia creativa

El CEJUPA facilita los espacios libres a la poblacion que lo requiera para cualquier

actividad académica, puede ser: trabajos en grupo, ensayos, reuniones talleres, etc.

1.6.3. Area Social

- Campanas de solidaridad

Se realizan para recaudar donaciones para la institucién, de diferentes personas, grupos

e instituciones que colaboran con ropa, material escolar equipamiento para las diferentes areas.

- Talleres de sensibilizacion

Este tipo de talleres son realizan con base en las diferentes tematicas que se encuentran

presentes en nuestra sociedad que, a través de un cambio de ideas, se pretende generar reflexion.

1.6.4. Area de capacitacion técnica productiva, artistica y deportiva

Estos cursos se realizan con el fin de afianzar y educar por medio del arte o diferentes
expresiones culturales, tomando en cuenta los gustos de los participantes. Entre los cursos que
ofrece CEJUPA estan los de: Gastronomia, Agropecuaria, Floricultura, Huertos Escolares,
Tecnologia de Alimentos, Panaderia, Reposteria Comercial, Belleza Integral, Serigrafia, Danza

Folkldrica - Baile Moderno, Taekwondo, Liderazgo en Aventura, Deportes - Futbol y otros.

1.6.5. Area de comunicacion

La institucion cuenta con programa de radio y television, redes sociales, material
informativo y publicitario, afiches, volantes, etc. El programa radial con el que cuenta la
institucion es: El Programa de Radio “Garabatos”, que se transmite los dias viernes de Hrs.
11:00 a 12:00, en sintonia de la Radio UPEA FM 100.0 brinda informacién educativa y
psicoldgica, por medio de ciertas entrevistas donde se hablan sobre algunas problematicas de
coyuntura social, asi también transmite musica e informa sobre las actividades que se realizan

dentro y fuera de la institucion.
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1.7. Servicios que brinda la Institucién a favor de la poblacion

Como se pudo observar en enunciados anteriores, el Centro Juvenil para el Desarrollo
Humano - CEJUPA presta servicios a favor de la poblacion mediante un equipo

multidisciplinario, agrupados en las siguientes areas:

1.7.1. Apoyo pedagdgico

Es un servicio que busca potenciar las habilidades y competencias de los estudiantes con
y sin discapacidad de manera que mejoren su rendimiento académico, apoyandolos en materias
especificas (lenguaje, matematicas, etc.) y en el manejo de materiales educativos, de acuerdo la

edad. El cual se concreta mediante el Proyecto Semillas de Esperanza.

1.7.2. Apoyo psicoldgico
A traveés del cual se ofrece atencion a todas las personas que presentan algun tipo de

dificultades, con el fin de generar bienestar emocional.

1.7.3. Apoyo Social
Consiste en brindar atencién a toda la poblacion en general, interviniendo en casos
de maltrato fisico, psicologico y abuso sexual, posteriormente, los casos se derivan a las
instituciones correspondientes. (Asociacion Centro Juvenil para el Desarrollo Humano.
2020: 2 - 10).
1.8. Diagnostico de la Institucién (Analisis FODA)
Se realiz6 un diagnostico del Centro Juvenil para el Desarrollo Humano CEJUPA mediante un
analisis FODA para determinar las fortalezas y debilidades, desde una perspectiva interna, asi

también las amenazas y oportunidades que se encuentran en el contexto externo a la institucion.

Tabla 5 Anélisis FODA “Centro Juvenil Para El Desarrollo Humano”

FORTALEZAS OPORTUNIDADES

e Equipo comprometido con la| e Brinda muchas oportunidades de

educacion en diferentes areas. capacitacion en diferentes niveles:
inicial,  primaria,  secundaria,
ademas de los cursos, seminarios y
los talleres en las é&reas de:

e Espacios adecuados para la
realizacion de diferentes talleres,
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seminarios,
CONCUrsos, etc.

Ccursos, juegos,

Incremento de estudiantes por cursos
ofrecidos por la institucion.

Los nifios, nifias, jovenes y adultos
estdn  dispuestos a  recibir
conocimientos.

Recibe apoyo de instituciones
extranjeras reconocidas en Bolivia.

agropecuaria, pasteleria, teatro,
danza, cocina, taekwondo, inglés,
aimara.

Ensefianza- aprendizaje tedrico y
préctico.

Acogida a todos los profesionales
nacionales e internacionales que
quieran trabajar ensefiando a los
nifos y jovenes.

La junta de vecinos de la Zona
brinda apoyo en todas las
actividades y son los participantes
mas primordiales

DEBILIDADES

AMENAZAS

Falta de métodos de ensefianza para
los nifios y nifias.

Deterioro en la infraestructura.

Poco interés en la lectura de textos,
cuentos, historias, novelas, fabulas,
etc.

Poco interés en la escritura.

Poca estimulacién de la
lectoescritura.

Falta de profesionales expertos en el
area de lenguaje y comunicacion.

Bajo nivel de desarrollo de los
estudiantes en cuanto a la lectura y
escritura.

Falta de presupuesto interno para un
mejor funcionamiento.

e Poco financiamiento.

e La ubicacion del Centro
provoca inasistencia a clases o
al abandono.

e Abandono de profesionales.
e Poco apoyo de la comunidad.

¢ Sin una buena estimulacién de
la lectoescritura, se limitaria al
nifio en todas las areas de
aprendizaje.

e Desincremento del interés en
los estudiantes.

e Abandono de los cursos por
parte de los estudiantes.

e Por la falta de tiempo de los
padres de familia no suelen
traer a los estudiantes a las
clases.
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1.8.1. Necesidades de apoyo

Los resultados de este analisis indican que el Centro Juvenil tiene diversas fortalezas y
oportunidades, pero también presenta ciertas debilidades en el area administrativa y de apoyo
pedagogico. Por ello, se considerd oportuno intervenir aquellas debilidades a través de la
realizacion y/o aplicacion de un método de ensefianza basado en los Bits de Inteligencia. Se
tom6 en cuenta la falta de métodos de ensefianza adecuados para el desarrollo de la

lectoescritura.

La realizacion del diagndstico FODA se ejecutd los dias 2,3,4 de febrero del 2019, se
evidencio la realidad institucional, el cual muestra la necesidad de implementar métodos de
ensefianza que estimulen la lectoescritura del curso Semillas de Proteccion, contando con la
participacion de veinte nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad. A través del cual se evalud el
desarrollo de la lectoescritura, tomando como analisis siete dimensiones y un total de 26

indicadores, a traves de una Lista de Cotejo. (Ver anexos)

Asimismo, las causas que interfieren en el aprendizaje de los nifios son ocasionadas por

problemas cognitivos, sensoriales y emocionales.

La informacion que se obtuvo fue la base para dar soluciones a los problemas
encontrados en la lectoescritura; por otro lado, nos brindd pautas para la aplicacion de
estrategias y métodos. Consecuentemente se implementé un método didactico que permite el
desarrollo integral de la lectoescritura en los nifios mediante cursos de apoyo.
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CAPITULO II
FUNDAMENTACION TEORICA

En este apartado se expone los fundamentos tedricos que sirvieron de base para la
elaboracion de la siguiente propuesta, tomando en cuenta el desarrollo de cuatro indicadores
clave: 1) ElI método Doman, el cual nos propone varios programas para desarrollar las
capacidades y habilidades de los nifios. 2) Los Bits de Inteligencia los cuales consisten en dar
al nifo informacién en tarjetas especificamente disefiadas con un fin y asi poder realizar
conexiones sinapticas. 3) Y el método didactico que no debemos dejar de lado, el cual sera
nuestra movilidad en toda la propuesta. 4) La lectoescritura, la cual es capacidad de leer,
interpretar y decodificar un texto al que queremos llegar con esta intervencion. Los
conocimientos de estas teorias ya mencionadas nos ayudaran fundamentar de manera teérica y

posteriormente de manera practica el presente trabajo dirigido.

2.1. El Método Doman

El presente método didactico se basa en el uso de los Bits de Inteligencia, uno de los
primeros métodos desarrollados por el Dr. Gleen Doman, el cual, de acuerdo a (Galbadén s.f.,
como se citd en Camino, G. 2015) propone suministrar al nifio o nifia bastante informacién
novedosa, de alta calidad, variada y bien dosificada, solamente hasta que su cerebro asimile esa
informacion, luego la procese y esta quede almacenada o anclada. Los métodos Doman, como
lo sefialan Estalayo y Vega (2010) pretenden desarrollar las capacidades fisicas, intelectuales y
sociales de los nifios desde su nacimiento hasta los 6 o 7 afios.

Estos métodos inicialmente fueron creados para nifios, cuyas lesiones cerebrales se
consideraban incurables, ya que se hasta el momento se pensaba que las neuronas muertas no
podian recuperarse. Sin embargo, el pedagogo Doman y su equipo demostraron que las
neuronas sobrevivientes pueden desarrollarse y establecer conexiones entre ellas de tal forma
que asuman las funciones que debian desempefiar las muertas. Asi, nifios con solo la mitad de
la corteza cerebral viva consiguieron niveles de desarrollo fisico e intelectual que superan a los
de los nifios sanos. Este fue el origen para que los métodos Doman comenzaran a ser aplicados

a los nifios sanos obteniendo resultados espectaculares.
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2.1.1. Clasificacion de los Programas de Doman

El programa de Doman tiene varios programas especificos, que se pueden clasificar de

la siguiente manera:

Tabla 6 Programas de Glenn Doman

PROGRAMAS DE
DOMAN

FINALIDAD

Bits de Lectura

Disefiado para fomentar el aprendizaje y el habito de la lectura
de palabras, pareja de palabras, frases, oraciones hasta libros,
incrementando asi el amor y el habito por la lectura.

Bits de Inteligencia o
Enciclopédico

Incrementar la inteligencia a través de la adquisicion de
nociones bésicas y de cultura general. EI conocimiento debe
estar divido en categorias. Ej. Insectos, Biologia, animales
salvajes, etc.

Programa Musical

Disefiado para desarrollar una habilidad tan extraordinaria en
la masica como la que desarrollan en el lenguaje, pretende
desarrollar el talento, la memoria y la concentracion del nifio.

Programa de Bits de
Matematicas

Para construir la inteligencia de calculo y de razonamiento de
l6gico matematico.

Programa de Escritura

Para construir la habilidad por la escritura de una manera
fluidez y rapidez.

Programa de Excelencia
Fisica

Disefiado para mejorar toda el area motriz, para mejorar el
equilibrio y la flexibilidad.

Programa de Idiomas

Disefiado para aprovechar la facilidad de aprendizaje y de
asimilacion para adquirir una nueva lengua.

Fuente: Doman, G. (2000, p. 35).

Dentro los distintos programas expuestos en el cuadro anterior, en el presente trabajo,

para cumplir nuestro objetivo general, se tomé en cuenta al programa de escritura y a los Bits

de Lectura, los cuales fueron disefiados para fomentar el aprendizaje y habito de la

lectoescritura.

28



2.1.2. Fundamentos de los Métodos Doman

De acuerdo con las publicaciones de Estalayo y Vega (2010) los fundamentos de los

Métodos Doman son:

- Cientifico Neurologico

Los fundamentos neuroldgicos se basan en los conocimientos cientificos contrastados
de los que actualmente se disponen acerca de cémo adquiere el cerebro las capacidades
intelectuales, fisicas, emocionales y sociales. Desde el punto de vista cientifico (neuroldgico),
la educacion consiste en el establecimiento de conexiones neuroldgicas que son las que
determinan la inteligencia y posibilitan el conocimiento, cuantas mas conexiones consiga
realizar el cerebro mas inteligente sera (porqué podrd realizar mas funciones) y mas
posibilidades de acumular conocimientos tendra, ya que para aprender usamos esas redes

neuronales creadas en los 7 primeros afios de nuestra vida.

Sin embargo, para que las neuronas se desarrollen y se conecten entre ellas, es necesario
que el nifio reciba estimulos del exterior. Por lo tanto, la inteligencia no depende sélo de la
herencia, sino que en gran medida es consecuencia del entorno. Un entorno rico en estimulos
desarrollara las neuronas y facilitara la formacion de conexiones entre ellas. Segln esto, un nifio
geneticamente inteligente es aquel que necesita menos estimulos que el resto de los de su edad
para formar la misma conexion. De tal forma que la eficacia de estos estimulos depende de una
serie de variables como son: La intensidad, frecuencia, duracion, concrecién y claridad de los

mismos.

- Capacidad

A partir del fundamento neurolégico se puede deducir que el potencial humano que hay
en cada nifio es infinito (solo limitado por el tiempo), estos métodos pretenden dar al nifio la
oportunidad de desarrollarlo cuanto sea posible. Mientras menor es un nifio, mayor es el
potencial pues es mas facil establecer conexiones neuronales y aumentar la complejidad de
dichos circuitos. Esta capacidad de almacenar datos y de formar conexiones entre ellos se va
perdiendo con la edad de forma exponencial y a partir de los 6 0 7 afios apenas se forman nuevas

conexiones neuronales. Es por ello que en este trabajo se elabor6 con base en los nifios de 2 da
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seccion, porgque mientras mas conexiones se hayan formado en el nifio antes de esta edad, mayor

sera su inteligencia y por lo tanto su capacidad para adquirir futuros conocimientos

- Curiosidad

Los Bits de Inteligencia se basan en la psicologia infantil pues satisfacen la curiosidad
de los nifios pequefios y la mantienen. Puesto que se encuentran enmarcados dentro los estudios
de estimulacion infantil (empezar cuanto antes, calidad y abundancia de los estimulos,
intensidad, duracion, ambiente, etc.). Esta curiosidad es fruto del instinto de conservacion y su

objetivo es proporcionar el conocimiento y la inteligencia necesaria para sobrevivir.

Asimismo, Doman insiste en que es fundamental la actitud del educador a la hora de
ensefar Bits, los educadores deben transmitir entusiasmo, fascinacion y alegria, al mismo
tiempo, contagiar a los nifios el interés y el deleite por lo que les estan ensefiando. Con base en
estos fundamentos, el presente trabajo pretende estimular las actividades de lectoescritura,
desarrollando al maximo la capacidad de los nifios, creando conexiones neuronales por medio

de métodos y materiales.

2.1.3. Los Bits de Inteligencia

Los Bits de Inteligencia son la unidad minima de informacion concreta que el cerebro
puede procesar por cualquiera de los cinco sentidos, consiste en presentar a los nifios estimulos
simples que se perciben a través de las cinco vias sensoriales. Al respecto Estalayo y Vega

(2010) afiaden que esta informacion se pueda almacenar por una de las vias sensoriales:
- Auditiva: Una palabra, una nota musical.

- Visual: Una palabra escrita, una imagen o dibujo de un solo objeto, animal, persona,

monumento, una nota musical escrita en un pentagrama.
- Tactil: Sensaciones tactiles de la forma, textura, peso de un objeto.
- Olfativa
- Gustativa

En cuanto a la lectoescritura, el estimulo visual estd conformado por la imagen que

ensefiamos a los nifios y el estimulo auditivo es el nombre de la imagen que le decimos, al
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mismo tiempo donde mostramos la imagen. Como indica Doman (2000) “los Bits de
Inteligencia se establecen mediante un dibujo o ilustracién muy preciso, fotografia de excelente
calidad, o letras, palabras, frases, oraciones, parrafos, etc.”. (p. 73). Al ser estimulos cortos son
mas eficaces que los largos, por lo que los Bits se muestran de forma repetitiva y rapida durante

sesiones cortas; siempre con alegria para atraer su atencién y motivacion.

Asi también, considerando lo expuesto por Doman, se sefiala que mejoran la atencion,
facilitan la concentracion, desarrollan y estimulan el cerebro, la memoria y el aprendizaje,
debido a que la inteligencia es aquella facultad que permite actuar eficazmente ante situaciones
nuevas. Este comportamiento se debe a que el cerebro es capaz de relacionar nuevos

conocimientos con datos de experiencias pasadas.

2.1.4. Categorias de los Bits de Inteligencia

Es necesario también hacer referencia a las categorias, ya que estas deben ser los méas
concretas posibles, porque como los sefiala los estudios de Estalayo y Vega (2010) “La
agrupacion de los Bits en categorias favorece la formacion de conexiones neuroldgicas, redes
de informacion en el cerebro, que construyen la inteligencia y desarrollan el pensamiento y la
creatividad” (p. 86). Asimismo, los autores mencionados sefialan las siguientes categorias a

tomar en cuenta:

El interés de los nifios.

El interés de los educadores.

- El entorno: Tipos de arboles, plantas, flores, animales, razas de animales, monumentos,
etc. del lugar donde viven.

- El material y el tiempo de los que se dispone para elaborar los Bits.

De acuerdo a lo expuesto anteriormente, en este trabajo durante el disefio y elaboracién del
método didactico se tomo en cuenta cada una de estas categorias, haciendo énfasis en el interés

de los nifios y en el material como también en el tiempo que se dispone para elaborar lo Bits.
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2.1.5. Caracteristicas de los Bits de Inteligencia

Entre sus publicaciones sobre experiencias desarrolladas con los métodos de Bits de

Inteligencia, Estalayo y Vega (2010) consideran las caracteristicas que se enumeran a

continuacion:

Novedosos: Representan una realidad lejana, el objetivo es dar a conocer al nifio las
maravillas del mundo que desconoce y que no pueden contemplar directamente. Las que
tiene a su alcance a diario o habitualmente se les ensefian directamente sin necesidad de
Bits. Por tanto, las imagenes conocidas por los nifios no son Bits. Depende de la edad

de los nifios.

Aislado: La imagen ha de presentar un solo dato simple y concreto, por ejemplo, un

canguro y no una familia de canguros.

Duracion: Los Bits se deben presentar muy rapido. Este método sostiene que la
velocidad ayuda a que la atenciébn y memoria se activen méas eficientemente,

generalmente, un segundo cada Bit.

Intensidad: Es fundamental emplear estimulos de gran intensidad, superior a los

umbrales de percepcidn de los nifios. La intensidad de los estimulos depende de:
= La buena calidad de la imagen: Fotografia o dibujo

= El tamafio de las imagenes: Debe adecuarse a la distancia a la que se vayan a
ver. (Cartulinas de 28 x 28 aproximadamente o mas para ser vistas a 50 cm

por todos los nifios).

= Numero de alumnos: Con més de 15 alumnos seria conveniente ensefiar por
grupos o usar una pantalla muy grande para proyectar imagenes o como mal

menor ir rotando sus posiciones.

= Fondo liso: La imagen debe ser precisa y clara sin elementos ajenos que
puedan crear confusion o distraccion, para que sea captado por la via de la

informacién visual de forma eficaz.
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= lluminacién ambiental: Que la imagen esta bien iluminada y no haya brillos

que causen interferencias.

= Estables: Usar un soporte rigido, es decir, una cartulina o cartdn que no se

doble al mostrarla para que permita mantener la imagen fija.
* Nombres exactos y concretos: Por ejemplo. “Antonio Vivaldi” yno “Vivaldi”.

Estas y otras caracteristicas fueron consideradas al momento de realizar los materiales

didacticos, como también durante la aplicacion de los mismos.

2.1.6. Método Didactico

Para una mejor exposicion de lo que se entiende por método didactico, se presentaran

las definiciones conceptuales por separado y posteriormente se expondra el concepto en general.

2.1.6.1. Método

El método, en su concepcién mas general, es una forma organizada y sistematica de
poder alcanzar un determinado objetivo. EIl cual puede aplicarse a distintas areas de estudio
como las ciencias naturales, sociales o las matematicas. En cuanto a su significado etimoldgico,
la palabra método proviene del latin methodus que significa “el camino a seguir para llegar a un
fin". A manera de sintesis, Mattos (1974) sefiala que: "Método es la organizacion racional y
bien calculada de los recursos disponibles y de los procedimientos mas adecuados para alcanzar
un objetivo de la manera mas segura, economica y eficiente" (p. 71). Ademas, afirma que
método es poner en relacion, de manera préactica, pero inteligente, los medios y procedimientos

con los objetivos o resultados propuestos.

2.1.6.2. Didactica

A lo largo del tiempo la didactica fue estudiada de manera amplia, surgieron varias
definiciones, la mas conocida, a partir de su origen etimoldgico, es que el término didactica es
el arte de ensefiar. Para un mayor rigor conceptual, se considera el planteamiento de Serna
(1985) quien concibe a la didactica como: “Disciplina pedagogica de caracter practico y
normativo que tiene por objetivo la técnica de la ensefianza, como sistema para estimular y

dirigir eficientemente el proceso de aprendizaje” (p. 40).
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De esta manera, se puede entender que la didactica es utilizada por el profesor, docente,

educador, etc. para llevar a cabo los procesos de ensefianza a través de diferentes estrategias y

técnicas que tienen validez cientifica, para que los estudiantes adquieran un determinado

contenido.

como:

Retomando los planteamientos de Serna (1985.) se considera al método didactico

La organizacion racional y préactica de los recursos y procedimientos del profesor, con
el proposito de dirigir el aprendizaje de los alumnos hacia los resultados previstos y
deseados. Su propdsito es hacer que los alumnos aprendan la asignatura de la mejor
manera posible, al nivel de su capacidad actual, dentro de las condiciones reales en que
la ensefianza se desarrolla, aprovechando inteligentemente el tiempo, las circunstancias

y las posibilidades materiales y culturales que se presentan en el lugar. (p. 43)

En este sentido, el método didactico responde concretamente a la pregunta ¢como se va

a llevar a cabo el proceso de ensefianza y aprendizaje del acto educativo, utilizando diferentes

recursos, técnicas y procedimientos? Para su mejor entendimiento, se definen a continuacion:

Recursos, son los medios materiales de los que se dispone para conducir el aprendizaje.

Ejemplos: Libros, implementos, ayudas audiovisuales y otros.

Técnicas, son maneras racionales de conducir una o mas fases del aprendizaje.
Ejemplos: Las técnicas de motivacion, de trabajo socializado, de preparar planes de

trabajo, de los medios audiovisuales.

Procedimientos, son segmentos o series de actividades docentes en determinada fase de
la ensefianza. Ejemplos: Los procedimientos de explicacion, de demostracion, de

imitacion, de correccion, de organizacion, de aplicacion de pruebas.

En relacion a lo mencionado, se concluye que el método didactico combina

armoniosamente y en secuencias variadas, diversos recursos, técnicas y procedimientos para

conducir con eficacia el aprendizaje hasta los objetivos previstos.
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2.1.7. Caracteristicas del método didactico

En cuanto a las caracteristicas que presenta del método didactico, Serna (1985) sefiala

las siguientes:

Simple y natural, pero bien meditado y seguro. Los estudiantes no deben tener

dificultades para adaptarse ni para seguirlo en el estudio ni en los trabajos.

Flexible y adaptado a la psicologia variable de los estudiantes, a su capacidad, a su
inteligencia, a su preparacion, a sus necesidades e intereses en continua transformacion.

El estudiante es una realidad dindmica en constante cambio.

Practico y funcional, para producir resultados concretos y dtiles, sin dificultades

innecesarias.

Econdmico en relacion con el tiempo y el esfuerzo de los estudiantes para que aprendan

bien y sin fatiga.

Progresivo y acumulativo, ya que cada fase o etapa del trabajo completa y consolida la

anterior y prepara el terreno para la siguiente.

Educativo, pues no se limita sélo a instruir, sino que educa al crear habitos. (p. 45)

2.2. Lectoescritura

La lectoescritura es la habilidad de escribir y saber interpretar un texto, es decir, leer y

entender un documento de una lengua determinada. Este término refleja la union de las palabras

lectura y escritura, debido a que el aprendizaje de ambas actividades es inseparable. Sin

embargo, para un mejor entendimiento, a continuacion, se presentara las perspectivas, etapas y

caracteristicas de cada una de ellas de manera separada.

De acuerdo al Ministerio de educacion del Estado Plurinacional de Bolivia, (2012) La

ensefianza de la lectura y la escritura es tema de amplios debates en los terrenos de la Pedagogia,

la Psicologia y la Didactica de la Lengua, entre otras Ciencias de la Educacion que, en la

actualidad, se encargan de esta problematica en todo el mundo, pues la ensefianza-aprendizaje

de las distintas lenguas es algo complejo y aun no se ha encontrado una solucidn total a las

insuficiencias que se le presentan al magisterio en este sentido.
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2.2.1. ¢Qué significa Leer?

Leer no es Unicamente ser capaz de decodificar un texto, sino también interactuar con el
mismo para comprenderlo e interpretarlo de manera correcta. Por su parte el Movimiento
Internacional de Educacién Popular y Promocién Social - Fe y Alegria del Pert (s.f.), en uno
de sus documentos publicados, concluye que “Leer es la habilidad que permite comprender el
lenguaje escrito, descifrar y llegar a comprender el sentido del mensaje; lo que se desarrolla en
un proceso dinamico de construccion cognitiva, en situaciones de comunicacion real” (p. 9).
Dicho esto, el leer es una capacidad que el ser humano adquiere en la infancia y le permite

desarrollarse de manera integral en su vida cotidiana.

Al respecto Corrales (2012) expone que “la lectura es un proceso intelectual; mediante
él transformamos un codigo de formas geométricas o signos graficos en imagenes mentales
aptas para ser expresadas en otro cédigo de sonidos orales” (p. 36). en otras palabras, este
complejo proceso se desarrolla por medio de la interaccién de otros subprocesos como la

atencion, la memoria, el lenguaje y la motivacion.

Por tanto, leer es un recurso cognitivo de gran importancia, la misma que se ve reflejada
en los distintos beneficios que brinda tanto a la persona como a la comunidad, de acuerdo al
Ministerio de Educacion de Guatemala (2016, pp. 10-13), dichos beneficios son:

- Lalectura es el principal medio para desarrollar el lenguaje

La lecturaes la principal fuente de enriquecimiento del lenguaje verbal, pues las palabras
y estructuras linglisticas que los nifios y jovenes interiorizan, son el motor de la competencia
linguistica y constituyen la fuente de la cual fluird su capacidad de expresion y comprension del

mundo.

- Lalectura estimula la imaginacién creadora

La oportunidad de leer estimula la imaginacién creadora de la persona. De esta manera,

se crean las bases para que los nifios desarrollen la creatividad y se favorece la expresion.

- Lalectura determina procesos de pensamiento

Con la lectura se desarrolla el sentido critico, gracias a la interaccion con diversos

materiales de lectura, el lector conoce y analiza la realidad, ademas, que estas habilidades de
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pensamiento son los elementos basicos de una formacion en la cual la reflexion, el analisis, la
actitud critica son los motores que impulsan la construccién de un conocimiento valido y

significativo.
- Lalectura expande la memoria

La ampliacion de la memoria humana se logro a través del lenguaje escrito, ya que este
permite el registro y recuperacion de la informacion. De esta manera, se expande la memoria

humana, situacion que no es posible Gnicamente con la oralidad.
- Lalectura estimula las emociones y la afectividad

La lectura ofrece la oportunidad de desarrollar valores, mediante la reflexion constante
acerca de estos a partir de los personajes e historias leidas y es posible que encuentre respuesta

a sus propias interrogantes afectivas.

- La lectura estimula la creacion de textos

La lectura y escritura se conciben como procesos interactivos, la producciéon de
diversidad de textos mejora la compresion de la lectura y la lectura conlleva a un mejor

desempefio como escritor.

- Lalectura determina el desempefio escolar

La lectura es una competencia fundamental para la vida, tanto en el ambito escolar como
fuera de él. En el contexto escolar, favorece el éxito y la permanencia de los estudiantes en el

sistema educativo y su integracion social.

Todos estos beneficios demuestran la importancia de aprender a leer, por tanto, el no
saber leer influye negativamente al desarrollo del lenguaje y afecta a la comunicacion,
generando limitaciones neuronales de distinta indole. Estos y otros aspectos se exponen en la

siguiente imagen:
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Figura 1 Importancia de La Lectura

Es el principal medic
para desarrollar
el lenguaje.

Determina Estimula la imaginacién
el desempefo escolar.

Estimula la creacion de Determina procesos

textos. de pensamiento.

Desarrolla Expande la memoria.
el sentido critico.

las emociones
y la afectividad.

Fuente: Ministerio de Educacion de Guatemala (2016, p. 13).

2.2.2. ¢Qué significa Escribir?

Escribir es un acto de comunicacion y un canal por el cual se transmite un mensaje al
recepto. En la publicacion de Fe y Alegria (s.f.) titulado “El Aprendizaje de la Lectoescritura”
se define que: “escribir es la habilidad de producir textos, con autonomia, para comunicar
mensajes a otros (...) Requiere intensa actividad cognitiva en situaciones de comunicacion real”
(p. 10). Dicho de otra manera, el escribir es concebido como en codificacién, es decir,

transcripcion del lenguaje oral, actividad motriz enfocada a convertir fonemas en grafemas.

En la misma publicacion se especifica que:

Leer y escribir se aprende conjuntamente como procesos dinamicos y constructivos. Requieren
la ejercitacion de habilidades como la observacion reflexiva, la identificacién, la comparacion,
la clasificacion, la resolucién de problemas, el analisis, la sintesis, la formulacion de hipotesis
y reglas, la generalizacion y otras. Asi mismo, una actitud reflexiva y critica, de didlogo y
tolerancia, constancia y capacidad de resiliencia. (Fe y Alegria, s.f., p. 11)

Con base en lo expuesto anteriormente, se puede ver que el aprendizaje de la lectura'y

la escritura se encuentran intimamente ligados. Como lo explica Sanchez (2009):
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Algunos nifios empiezan a escribir antes de iniciarse en la lectura. Una
vez que el nifio comprende que cada letra tiene un sonido y que para escribir algo
ponemos en el papel las palabras (sonidos) que estamos pensando o diciendo,
comienza a ejecutar los primeros bocetos de escritura (aunque no se corresponda
con que entendemos por escritura convencional). El aprendizaje y comprension
del codigo ortografico ayuda al nifio a iniciarse en la lectura, aunque no
comprenda lo que se lee. La comprension y la rapidez lectora llegan de la mano
de una préctica regular y sistematica, una vez que se ha iniciado el proceso de
decodificacion. (p. 2)

Al respecto, considerando el hecho de que leer y escribir son aprendizajes que se logran
simultaneamente, surge el término de lectoescritura, considerado como el proceso de
aprendizaje mas significativo en los primeros ciclos de la escuela, ademas del pensamiento

I6gico matematico.

2.3. Etapas y desarrollo de la Lectoescritura

El Ministerio de Educacion de Guatemala, a través de su libro “Aprendizaje de la
Lectoescritura”, da a conocer las distintas etapas de su aprendizaje y desarrollo, las cuales se

concretizan en tres: Emergente, inicial y establecida.

Figura 2 Etapas del aprendizaje y desarrollo de la

Lectoescritura
establecida

Desarrolio de habilidades
.Y de lectoescritura (de cuarto

 Lectoescritura emergente ] r
o prealfabética

—

Preparacién
(Desde el nacimiento a preprimaria)

Fuente: Ministerio de Educacion de Guatemala (2016, p. 17)
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Para un mejor entendimiento, parafraseando lo expuesto en el libro citado anteriormente,
cada una de las etapas expuestas en el grafico se detallan a continuacion:

- Lectoescritura Pre alfabética o Emergente

Se refiere al proceso inicial o preparatorio para la adquisicion de la lectoescritura. Se
inicia al nacer y en ella se pueden lograr aprendizajes que preceden y desarrollan esta habilidad.
La lectura emergente es definida como “los conocimientos, conducta y habilidades de los nifios
cuando aun no son alfabetizados convencionalmente. Incluyen todos sus intentos para
interpretar simbolos y para comunicarse mediante ellos, independiente de que sean dibujos,
garabatos o letras” (Vega, 2006, p. 15). Este planteamiento permite establecer que no hay un
momento preciso en el cual se aprende a leer y escribir; sino que es un proceso que va

construyéndose en la medida en que cada nifio logra el desarrollo cognitivo necesario.

- Lectoescritura Inicial

Se refiere al proceso de ensefianza y aprendizaje de la lectoescritura, desde el primer
grado de primaria hasta el tercer grado. Se considera que los elementos clave para el aprendizaje
de la lectoescritura son: La conciencia fonoldgica, conocimientos de los principios alfabéticos,
fluidez, vocabulario, manejo de estrategias de comprension del texto y escritura (trazo y

produccion de textos).

Segun el MEB (2012) El proceso de ensefianza de la lecto-escritura encuentra desde los
primeros afios de vida de un individuo determinadas influencias en el medio familiar, que, en
correspondencia con los estadios del desarrollo, la gran mayoria de los/las nifios/as llegan a la
escuela con un desarrollo del lenguaje que le permite expresar determinadas ideas, asi como

habilidades motrices para comenzar el desarrollo de la escritura.

- Lectoescritura Establecida

Es la etapa posterior al aprendizaje de lectoescritura, desde el cuarto grado hacia
adelante. Durante esta etapa, es necesario que el docente desarrolle habilidades y aplique

estrategias que permitan que el estudiante adquiera habitos de lectura y escritura.
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- Lameta: lectores y escritores independientes 0 autbnomos

El propdsito a largo plazo de la ensefianza de la lectoescritura es formar lectores y
escritores que lean por iniciativa propia y creen sus propias oportunidades para leer y usar la
lectura para seguirse formando porque disfrutan hacerlo, de manera voluntaria y a un ritmo
personal, que escriban voluntariamente, escogiendo sus temas de escritura y buscando

oportunidades para dar a conocer sus redacciones.

2.4. Condiciones para la Lectoescritura

En el trabajo de Corrales, M. (2012) se considera que, para la ensefianza y aprendizaje de la
lectoescritura, los nifios deben haber desarrollado los pre-requisitos que se exponen a

continuacion:

Lateralidad. Es el predominio funcional de un lado del cuerpo humano sobre el otro,

determinado por la supremacia que un hemisferio cerebral ejerce sobre el otro.

- Esquema corporal. El esquema corporal es la imagen corporal o representacion que cada

quien tiene de su propio cuerpo, sea en un estado de reposo 0 en movimiento.
- Memoria visual. La memoria visual es sobre la que se sustenta la ruta visual de la lectura.

- En relacion a la escritura. La memoria visual permite recordar como se escriben
correctamente las palabras gracias a la cantidad de veces que las hemos visto,

encontrandose incluidas en el vocabulario visual.

- Coordinacion viso motora. La coordinacion viso motriz, implica la capacidad de realizar
movimientos coordinados entre el cuerpo y la vista, tomando en cuenta lo expuesto por

Corrales.

Ahora en cuanto a la estimulacion de la lectoescritura, de forma sintética podemos decir
que el proceso de aprendizaje es mas efectivo cuando somos capaces de insertar al nifio en un
ambiente rico de estimulos significativos que impliquen actividades de escritura como de

lectura.
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2.5. Estimulacion de la Lectoescritura

Los fundamentos relacionados a la estimulacion de la lectoescritura se presentaran de

manera separada a partir de las dos concepciones que la integran:

2.5.1. Estimulacion

La estimulacion temprana es considerada un factor fundamental para desarrollar y
potenciar las funciones cerebrales psicomotoras del nifio ayudando a fortalecer aspectos
cognitivos, linguisticos, motrices y sociales. Como se expone en el Curriculo Nacional Base de
Guatemala (2017) la estimulacion “es un conjunto de acciones dirigidas a favorecer el desarrollo

de las capacidades y habilidades de los nifios en la primera infancia” (s.n.)

Segun Véliz (2019), la estimulacion esta referida a toda actividad dirigida a nifios desde
cero a seis afios de edad con el propdésito de fortalecer y desarrollar de manera oportuna su
potencial psicomotriz. Por su parte, Velasquez (2016) sefiala que la estimulacion temprana logra
impulsar el desarrollo psicomotor de los nifios, permitiendo la evolucidn cognitiva mediante
actividades que van directas al aprendizaje futuro. En este mismo orden de ideas, Barreno y
Macias (2015) resaltan que la estimulacion busca alentar el talento innato que tienen los
pequerios para aprender con facilidad, teniendo en cuenta los periodos sensitivos, lingisticos y

cognitivos.

Asimismo, indica que “estimular al nifio a la lectoescritura ofrece oportunidades de
explorar, descubrir, observar, memorizar, fortalecer y adaptarse a su entorno”. De esta manera,
cuando se hace referencia a la estimulacion se debe considerar que una serie de procesos y
situaciones, el nifio es el protagonista activo, los fundamentos cognitivos, motores, volitivos,
motivacionales que tiene de acuerdo a su etapa evolutiva para el desarrollo de habilidades

superiores.
En cuanto a los métodos de estimulacién, el Dr. Doman (2003) sefiala que:

Para el cerebro o hay diferencia entre “tener algo a la vista” u “oir un sonido”.
Puede entender ambas cosas igual de bien, todo lo que se requiere es que los
sonidos sean suficientemente altos y claros para que el oido pueda escucharlos,

las palabras suficientemente grandes y claras para que el ojo pueda verlas (...).

(p. 29)
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CAPITULO 11l

PROPUESTA DEL TRABAJO DIRIGIDO

El aprendizaje de las habilidades linguisticas como la lectura y escritura se consolida
como un elemento importante para el desarrollo de otras habilidades y del aprendizaje de areas
educativas. La habilidad de la lectoescritura se desarrolla en los primeros afios de educacién
elemental y se van perfeccionando a lo largo de su proceso de formacion en los niveles tanto

primario como secundario.

Actualmente, los nifios presentan deficiencias en el desarrollo de sus capacidades de
lectoescritura, independientemente de las razones, por las que, se presentan estos problemas. Es
necesario el desarrollo de métodos didacticos capaces de fomentar el interés en la lectura y
escritura desde una temprana edad y que representen una ayuda para las personas encargadas

del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Si esto no se revirtiera, las dificultades en los nifios pueden prolongarse, mas alla de la
educacion primaria y secundaria, llegando hasta instancias universitarias y profesionales.
Ademés, pueden influir en el aprendizaje de otras ciencias y el desarrollo de habilidades

cognitivas.

Una forma de fomentar el aprendizaje es mediante el uso de los Bits de Inteligencia que
pueden servir de apoyo para el desarrollo no solamente de la lectura y escritura, sino para el

desarrollo de otras habilidades relacionadas.

2.6. Objetivos de la propuesta

A continuacion, se presentan el objetivo general y los objetivos especificos que se
plantearon para orientar la realizacion del presente trabajo dirigido. Los mismos que fueron

esbozados con base en las necesidades detectadas en la institucion.
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2.6.1. Objetivo General

Estimular la lectoescritura del castellano mediante los Bits de Inteligencia como método
didactico, en nifios de 2° seccion del nivel inicial del Centro Juvenil para el Desarrollo
Humano de la Ciudad de El Alto.

2.6.2. Obijetivos Especificos

Identificar las dificultades de lectoescritura que presentan los nifios de 2da seccion del

nivel inicial del Centro Juvenil para el Desarrollo Humano de EI Alto.

Implementar actividades basadas en los Bits de Inteligencia como método didactico,
para estimular la lectoescritura en nifios de 2da seccion del nivel inicial del Centro

Juvenil para el Desarrollo Humano de El Alto.

Lograr que los nifios y nifias cumplan con todos los indicadores y elementos que
conforman las siete dimensiones necesarias para activar la lectoescritura en nifios de 2°

seccion del nivel inicial del Centro Juvenil para el Desarrollo Humano de El Alto.

2.7. Indicadores de cumplimiento

Los indicadores de cumplimiento hacen referencia a todos aquellos aspectos observables

y medibles que permiten constatar si se alcanzaron los objetivos, realizando una comparacion

entre los resultados obtenidos después de la aplicacion del plan de trabajo.

2.7.1. Definicién operacional: lectoescritura presilabica o emergente

Tomando en cuenta las etapas del aprendizaje y desarrollo de la lectoescritura, y

considerando que la edad de los beneficiarios del plan de trabajo es de 4 a 5 afios de edad. La

estimulacion de la lectoescritura se realizé en la etapa presilabica o emergente.

A continuacion, se expone los distintos elementos que deben ser considerados para

definir los indicadores de cumplimiento (MEG, 2016, pp.32-36).

- Lenguaje oral

El lenguaje oral incluye el uso de la palabra hablada e implica, para los nifios, saber

escuchar y hablar. Escuchar es una habilidad aprendida y la forma de desarrollarla es
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relacionarla con todas las actividades del lenguaje, especialmente, las de expresion
oral y de desarrollo de la percepcion auditiva. Aporta cuatro destrezas que deben
desarrollarse y que son transferibles e indispensables para la lectura: Entender y
recordar hechos; localizar sucesos en una secuencia; seguir instrucciones; interpretar

y evaluar ideas en las historias.
- Comprension oral

La comprensién oral es la base para la comprension de la lectura; comprender es un
proceso que permite encontrar significado a lo que se oye o se lee. Para la comprension
oral es fundamental escuchar historias que vayan desarrollando la comprension

auditiva.
- Conciencia fonologica

Se entiende como la capacidad de comprender un sonido o fonema, los mismos estan
representados por un grafema o signo grafico que, a su vez, si se lo combina con otro,
forman unidades sonoras y escritas que permiten construir una palabra que posee un
determinado significado. Es importante desarrollar la conciencia fonoldgica porque
favorece la comprension de las relaciones entre fonemas y grafemas, posibilita
descubrir con mayor facilidad como los sonidos actlian o cdmo se comportan dentro
de las palabras. Es importante considerar el desarrollo de esta capacidad cognitiva
como un paso previo imprescindible antes de comenzar la ensefianza formal del codigo

alfabético.
- Animacién a la Lectoescritura

Esté referida al ambiente que estimule la lectura y que proporciona el interés por

aprender a leer y escribir, a su vez que ofrece oportunidades de lectura a los nifios.
- Conciencia del lenguaje escrito

Es la capacidad de comprender que el lenguaje escrito tiene relacion con el lenguaje
oral y que expresa mensajes. También implica que el nifio tome conciencia de que la
lectura se realiza de izquierda a derecha, de arriba abajo, que las letras se pueden leer

y que la estructura del lenguaje escrito es distinta a la del lenguaje hablado.
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- Grafomotricidad

La Grafomotricidad es la actividad motriz vinculada al trazo, para adquirir destrezas

motoras relacionadas con la escritura. Abarca la coordinacion visomotora, ubicacién

espacial, direccionalidad, segmentacion, legibilidad y rapidez en la escritura.

- Vocabulario

El vocabulario hace referencia a la cantidad de palabras y significados que conocen

los nifios, es importante motivar a los nifios y nifias para que aprendan nuevas palabras,

se apropien de su significado y las utilicen.

2.7.2. Cuadro de indicadores de cumplimiento

En la siguiente tabla se presentan las categorias, dimensiones e indicadores de logro.

Tambien se describen las habilidades que intervienen en el proceso de aprendizaje de la

lectoescritura pre silabica o emergente.

Tabla 7 Indicadores de Cumplimiento de la Lectoescritura

CATEGORIAS

DIMENSIONES

INDICADORES DE LOGRO

LECTURA

Lenguaje Oral

Escucha los mensajes orales de su entorno.

Articula correctamente las palabras en
castellano presentadas en los Bits de
Inteligencia.

Se expresa en castellano usando
entonaciones adecuadas al significado de
las palabras ensefiadas en los Bits de
Inteligencia.

Se expresa oralmente de forma logica y
ordenada en castellano utilizando tiempos
verbales y pronombres personales.

Comprensién Oral

Comprende lecturas leidas por otros.

Relaciona imagenes, dibujos y signos
contenidos en los Bits de Inteligencia y
textos de lectura infantil haciendo
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predicciones, identificando el tema y el
personaje principal.

Interpreta en castellano el significado de
elementos y mensajes graficos y orales de
los Bits de Inteligencia.

Conciencia
Fonoldgica

Identifica sonidos de la informacién
ensefiada en los Bits de Inteligencia.

Distingue sonidos diferentes en las palabras
en castellano.

Identifica palabras que empiezan o terminan
con el mismo sonido.

Animacion a la
lectoescritura

Presta atencion a la presentacion de los Bits
de Inteligencia.

Escucha con atencidn los textos que le son
leidos.

Utiliza codigos y dibujos aprendidos en los
Bits de Inteligencia para expresar sus ideas.

ESCRITURA

Conciencia del
Lenguaje Escrito

Evidencia comprension del concepto de
texto impreso a través del seguimiento de un
texto de izquierda a derecha y de arriba
abajo.

Comprende que un sonido o fonema esta
representado por una letra o grafia que, a su
vez, se combina con otros para formar
palabras.

Identifica los nombres y sonidos de varias
letras en castellano.

Identifica su nombre.

Identifica palabras presentadas en los Bits
de Inteligencia para nombran objetos de su
entorno inmediato.
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Vocabulario

Enriquece su vocabulario conociendo y
usando las nuevas palabras aprendidas de
los Bits de Inteligencia.

Utiliza palabras en castellano de los Bits de
Inteligencia para comunicarse; y les suma
nuevos significados valiéndose del contexto
y de sus conocimientos previos.

Grafomotricidad

Coordina sus dedos indice y pulgar para
realizar el movimiento de pinza para
manipular objetos pequefios.

Utiliza  adecuadamente  sus  manos
empleando el lapiz.

Realiza trazos de lineas, formas y dibujos
siguiendo una direccion.

Manifiesta habilidad en sus manos al
realizar diversos trazos.

Crea dibujos tomando como referencia las
imagenes de los Bits de Inteligencia.

Representa graficamente historias,
anécdotas y situaciones de su medio
familiar y escolar.

METODO

BITS DE
INTELIGENCIA

Imagen

(estimulo visual)

Enfoca la mirada con atencién en la
presentacion de los Bits de Inteligencia.

Serfiala el nombre de las imagenes.

Reconoce las imagenes de acuerdo al dato
de informacion que representa.

Datos de Informacion

(estimulo auditivo)

Identifica el dato de informacion al cual
pertenece una determinada imagen.

Recuerda los datos de informacién en
relacion a la imagen.

Menciona fluidamente el nombre del Bit
que se le presenta.
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Fuente: Elaborado con base en el Libro “Aprendizaje de la Lectoescritura” del Ministerio de
Educacién de Guatemala (2016).

2.8. Estrategia metodologica

La estrategia metodoldgica hace referencia a los métodos, procedimientos y técnicas
para el proceso de ensefianza y aprendizaje, se constituye en el punto de relacion entre los

contenidos y los objetivos. Respondiendo a como y cuando ensefiar.

2.8.1. Sintesis de la metodologia de los programas de los bits de inteligencia

- Numero de Programas: 4

- Ndmero de categorias semanal: 5

- Numero de bits por categoria: 4-10

- Nudmero de palabras acumuladas por categoria: 1-5

- Numero de sesiones al dia: 3

- Duracion de la sesion: 20 — 45 segundos

- Clases de estimulos: Visuales y auditivos
- Naturaleza del estimulo auditivo: Nombre del bit

- Naturaleza del estimulo visual: Imagen del Bit
2.8.2. Método

El método de ensefianza y aprendizaje empleado para el desarrollo de contenidos y el
alcance de los objetivos propuestos es de tipo activo — participativo. Parafraseando los
postulados encontrados en el blog de Sanhueza, Rojas y Nufiez (2017), se establece que este
tipo de método es una forma de concebir y abordar los procesos de ensefianza - aprendizaje y
de la construccion del conocimiento, donde los participantes son agentes activos. Al respecto
es imperativo mencionar que este tipo de método promueve y procura la participacion activa y
protagdnica no solo de los integrantes del grupo, sino también incluye al facilitador (docente)

en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Asimismo, los autores, sefialan algunas de las caracteristicas que posee la metodologia
activo — participativa:
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- Ludica: A través del juego se impulsa el aprendizaje y se posibilita un espacio para que

los participantes exterioricen situaciones no elaboradas o problematicas.

- Interactiva: Se promueve el dialogo y la discusion de los participantes con el objetivo
que se confronten ideas, creencias, mitos y estereotipos en un ambiente de respeto y

tolerancia.

- Creativa y flexible: No responde a modelos rigidos, estaticos y autoritarios, aunque

nunca pierde de vista los objetivos propuestos.

- Formativa: Posibilita la transmision de informacion, pero prioriza en la formacion de los

sujetos, promoviendo el pensamiento critico.

- Procesal: Se brindan contenidos, pero se prioriza el proceso a través del cual los sujetos

desarrollan todas sus potencialidades posibilitando la transformacion de su conducta.

2.9. Estrategia de accion

En el presente apartado se expone el sistema de acciones que se siguid en el desarrollo
de la propuesta de “Los Bits de Inteligencia como método didactico para la estimulacion a la
lectoescritura”. De esta manera, se hace referencia a las competencias, los contenidos, a la

secuencia didactica y la evaluacion en el orden que se aplico.

2.9.1. Competencias

Con el desarrollo de la propuesta se plantea el logro de competencias conceptuales,
procedimentales y actitudinales entorno a los estudiantes, de este modo, se plantean los

siguientes:
Conceptual: - Asimila los contenidos presentados a través de los Bits de Inteligencia.
- Comprende el caracter funcional de la lectura y la escritura.

Procedimental: - Utiliza el aprendizaje adquirido de los Bits de Inteligencia en el desarrollo

cotidiano.

- Se expresa oral y graficamente de manera adecuada.
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Actitudinal: - Demuestra interés y predisposicion en las diferentes sesiones con los Bits

de Inteligencia.

- Participa activamente en las actividades de lectura y escritura.

2.9.2. Contenidos

La organizacion de los contenidos se realizd con base en el Curriculo Principal y los
Curriculos Regionalizados del Subsistema de Educacién Regular de acuerdo al enfoque
pedagdgico del Modelo Educativo Socio comunitario Productivo (MESCP). Asimismo, se
dosificé y estructur6 en coordinacion con la educadora del curso Semillas de Proteccion del
CEJUPA.

Tabla 8 Contenidos del Programa

PROGRAMA CATEGORIA BITS DE INTELIGENCIA
Mama
Papa
Hermano
Hermana
Abuela
Abuelo
Vocal “a”
Vocal “e”
Vocales Vocal “1”
Vocal “0”
Vocal “u”
Perro

1 Gato
Gallina
Animales domésticos Conejo
Oveja
Cerdo
Vaca
Rojo
Colores Azul
Negro
Verde
Amarillo
Blanco
Naranja

Familia
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Morado

Figuras Geométricas

Cuadrado

Circulo

Rectangulo

Triangulo

Estrella

Rombo

Naturaleza

Plantas

Animales

Agua

Tierra

Sol

Aire

Cuerpo Humano

Cabeza

Tronco

Brazos

Piernas

Frutas

Platano

Manzana

Naranja

Pifia

Durazno

Pera

Uvas

Verduras

Zanahoria

Brocoli

Aba

Arveja

Cebolla

Lechuga

Pimiento

Nabo

Pepino

Berenjena

Animales Salvajes

Mono

Ledn

Elefante

Cebra

Jirafa

Cocodrilo

Oso

Escuela

Mochila

Pupitre
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Cuaderno

Lapiz

Pegamento

Goma

Tajador

Habitos de Higiene

dientes

Cepillarse los

Peinarse

Lavarse las manos

Bafarse

Ropa limpia

Oficios y Profesiones

Panadero

Doctora

Bombero

Estilista

Policia

Maestra

Carpintero

Constructor

Abogado

Medios de Transporte

Bicicleta

Auto

Barco

Caballo

Avion

Tren

Moto

Ndmeros

Numero 1

Ndmero 2

Ndmero 3

NuUmero 4

NuUmero 5

NuUmero 6

NuUmero 7

NuUmero 8

Ndmero 9

NuUmero 0

Los sentidos

Vista

Olfato

Tacto

Oido

Gusto

Serrucho
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Martillo

Herramientas y Materiales de Desatornillador
Trabajo Alicate
Casco
Televisor
Carta
Teléfono
Medios de Comunicacion Celular
Radio
Computadora
Periddico
Nacen

Funciones Vitales de los Seres Crecen
Vivos Reproducen
Mueren
Guitarra
Tambor
Trompeta
Instrumentos Musicales Zampoiia
Acordeodn
Xiléfono
Piano

Los contenidos expuestos en el anterior cuadro serdn desarrollados a través de los Bits
de Inteligencia en el transcurso de cuatro meses. Se llevaran a cabo actividades de consolidacion

en relacion a los contenidos y los elementos clave para la estimulacion de la lectoescritura.

2.9.3. Secuencia Didactica

En el ambito educativo, la estrategia didactica esta dividida en momentos y eventos de
instruccion. Debido a que estd conformada por un conjunto de acciones que se proyectan y se
ponen en marcha de forma ordenada, para alcanzar un determinado propdsito. Es por ello que,
basadndonos en lo expuesto por (Smith y Ragan 1999 como se cit6 en Feo 2009), los programas
de Los Bits de Inteligencia como método didactico para la estimulacién a la Lectoescritura se

organizan con base en tres momentos:
- Inicio
El momento de inicio comprende las actividades previas que tienen como objetivos

llamar la atencion, proporcionar una introduccion a los contenidos a abordar y motivar. (Smith

y Ragan 1999 como se citd en Feo 2009) sefialan:
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El momento de inicio busca la orientacion preliminar o introduccién, ayuda al
docente a preparar a los estudiantes para lo que se va a ensefiar. Tiene como
proposito aclarar los fines de la actividad utilizando los conocimientos y la

habilidad de los estudiantes para que participen” (p. 203).

Por tal motivo, se llevard a cabo diferentes técnicas para la estimulacion de la

lectoescritura para que las sesiones se apliquen de manera eficaz.

- Desarrollo

Esta parte de la secuencia, se caracteriza por aquellas estrategias utilizadas por el docente

a la hora de ejecutar la actividad a la que ha dado apertura. De acuerdo a Feo (2009):

En relacién a la forma de realizar la actividad y el contexto de la clase, se puede
organizar la actividad en grupos cooperativos, la evaluacion individual dependera
de los resultados grupales, dar el maximo de opciones posibles de actuacion para
facilitar la percepcion de autonomia, orientar la atencion del estudiante méas hacia

el proceso de solucion que hacia el resultado” (p. 204).

Por tanto, este momento tiene como objetivo la exposicion y aplicacion de los contenidos, para
lo cual se empleara el método de los Bits de Inteligencia de acuerdo a las caracteristicas

cientificas que lo fundamentan.

- Cierre

En esta ultima etapa, se lleva a cabo las actividades de consolidacion, las que tienen
como objetivos revisar los aprendizajes obtenidos y retroalimentar los conocimientos
adquiridos, en el cual, de acuerdo al autor anteriormente sefialado, se emplean estrategias para
finalizar la actividad que se desarrolld, asegurando asi un aprendizaje significativo. De acuerdo
a la poblacion beneficiaria las mismas se realizan con técnicas para el desarrollo de la

lectoescritura, relacionado con los contenidos abordados.
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2.10. Técnicas
La organizacion de las técnicas de ensefianza y aprendizaje se estructuraron de acuerdo a los

contenidos y actividades de estimulacion de la lectoescritura. Las mismas que se encuentran
ordenadas segun los cuatro programas mensuales, cada una conformada por cinco categorias,
cuyas técnicas se presentan a continuacion en los siguientes cuadros de manera deductiva, es
decir, de lo general a lo especifico, a partir de los programas mensuales, la organizacion

semanal y las secuencias didacticas diarias:

PROGRAMAS
1FR PROGRAMA | 2°° PROGRAMA | 38R PROGRAMA 40 PROGRAMA

- Familia - Naturaleza - Escuela - Los sentidos
- Vocales - Cuerpo - Habitos de - Herramientas y
- Animales humano higiene materiales de

domeésticos - Frutas - Oficios y trabajo
- Colores - Verduras profesiones - Funciones vitales
- Figuras - Animales - Medios de de los seres vivos

geométricas salvajes transporte - Instrumentos

- Numeros (1- musicales
10)

*El detalle los programas de cada sesion y su desarrollo se encuentran en el anexo 4.

Para una mejor comprension del desarrollo de estos cuatro programas, es menester
aclarar que las actividades y técnicas de inicio podran ser llevadas a cabo cualquier dia, una vez
a la semana. En cuanto a las actividades que conforman el momento de desarrollo, estas son las
mismas para los cinco dias de la semana y para todos los programas, ya que siguen los principios
caracteristicos del Método de los Bits de Inteligencia y lo Gnico que cambia son las categorias
0 contenidos. Finalmente, las actividades de cierre, al igual que las de inicio, se deben
desarrollar una vez a la semana, conformando un total de cuatro dinamicas en la planificacion

semanal.

2.11. Recursos

Los recursos que conforman este trabajo, de acuerdo a sus caracteristicas, son agrupados

en.
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- Recursos humanos
- Recursos materiales
- Recursos tecnoldgicos

- Recursos econdmicos

Los mismos se detallan a continuacion:

2.11.1. Recursos humanos
El desarrollo de las diferentes actividades cont6 con la participacion del personal que
trabaja en la institucion.
- Director Ejecutivo de la Asociacion CEJUPA: encargado general de la gerencia
de proyectos que se desarrollan en el Centro Juvenil para el Desarrollo Humano.

- Pedagoga — Educadora: lleva a cabo las funciones de supervision y aprobacién
directa de las diferentes actividades y técnicas.

- Estudiante de Linglistica e Idiomas: responsable de la planificacion y
realizacién de los programas, sesiones y actividades.

2.11.2.Recursos Materiales
Los recursos materiales que se emplearon durante el desarrollo de los contenidos, en las
distintas actividades fueron:

- Tarjetas de los Bits de Inteligencia - Latas de Aluminio

- Libros Infantiles - Abono o aserrin

- Hojas de Trabajo - Reglas

- Material de Lectura - Pegamento

- Lapices - Hojas blancas y de color
- Colores - Papel Resma

- Marcadores - Carton

- Crayones - Bombillas de Plastico

- Cartulinas - Semillas de maiz
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- Goma Eva - Medias panty

- Tijeras - Vasos y platillos desechables

2.11.3. Recursos tecnologicos

Los recursos tecnologicos que se emplearon para el disefio y preparacién de los

materiales didacticos y ludicos fueron: una computadora, impresora, fotocopiadora y parlantes.

2.11.4. Recursos economicos

Tomando en cuenta que el proyecto se desarrollé con nifios que pertenecen a familias de
escasos recursos, la mayor parte de los materiales de escritorio, escolares y de aseo, fueron
financiados por el Centro Juvenil para el Desarrollo Humano.

2.12. Evaluacion

Con el fin de obtener la informacion necesaria que determine el avance, logro y
efectividad de los Bits de Inteligencia, como método didactico, se llevd a cabo tres diferentes

evaluaciones en el desarrollo del proceso educativo: Evaluacion diagndstica, formativa y final.

2.12.1. Evaluacion diagnostica

La evaluacion pretende apreciar el desarrollo de los nifios en relacion a la estimulacion
de la lectoescritura. De acuerdo con el Ministerio de Educacién de Guatemala (2016) la
evaluacion diagndstica “se da al inicio, y con base en ella, se planifica e implementa estrategias
de ensefianza efectivas, dirigidas a la lectoescritura” (p. 136). Para este proceso de evaluacion
se realiz0 una observacion participativa-regular dentro del aula de apoyo pedagogico “Semillas
de Proteccion”, se apoyo a la educadora y a los nifios en las actividades que realizaron. por lo
tanto, es necesario aclarar que no se realizaron intervenciones para no interferir el desempefio

de los nifios y nifias.

El instrumento que se aplico es la lista de cotejo (Ver Anexo 1), en la cual se contempla
un total de 26 indicadores de desempefio de las dimensiones de lectura y escritura. Se observo

a cada uno de los nifios buscando el momento en que se desempefien en un determinado
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indicador en las diferentes actividades que la educadora llevo a cabo, en este sentido, el tiempo

de implementacion de este instrumento serd aproximadamente de 2 semanas.

2.12.2. Evaluacion formativa

La evaluacion formativa “se da a lo largo del proceso y permite determinar el avance de
los estudiantes y las acciones para facilitar el desarrollo de las competencias lectoras y
escriturales” (MEG, 2016, p. 136). Con la evaluacion formativa también denominada
evaluacion de proceso se pretende realizar el monitoreo del desarrollo y comportamiento de los

nifios durante la implementacion de las distintas actividades en las sesiones de intervencion.

La observacion sera la técnica utilizada en el proceso de evaluacion formativa, y el
instrumento que se aplicara es el registro de observacion (Ver Anexo 2). Los registros de
observacion se realizaran semanalmente y se tomara en cuenta a todos los nifios de manera

individual.

2.12.3. Evaluacion final

La evaluacion final se aplico al final de cada etapa o proceso, con el fin de determinar
los aprendizajes adquiridos por los nifios en relacion a los contenidos presentados a través del
método de los Bits de Inteligencia, los cuales se valoraron mediante la rabrica, un instrumento

de evaluacion donde se establecen criterios y escalas de logro (Ver Anexo 3).

Por otra parte, después de la implementacion de este método, se aplicé por segunda vez
la lista de cotejo (Ver Anexo 5), mediante la técnica de la observacion, con las adecuaciones
necesarias para determinar el desarrollo de los nifios en relacion a la estimulacion de la
lectoescritura. Este instrumento, al igual que el anterior estd compuesto de 26 indicadores, los
cuales fueron adecuados de acuerdo a los contenidos presentados. Para valorar el desempefio
logrado con el método, se adiciond 6 puntos de observacion especificos, sumando un total de

32 indicadores.

Para finalizar, es importante mencionar que los instrumentos de valoracion del
desarrollo de la lectoescritura estan estandarizados. Los mismos fueron publicados y elaborados
por el Ministerio de Educacion de Guatemala, pero fueron adecuados a los estandares
educativos del Sistema Educativo del Estado Plurinacional de Bolivia, sin alterar su validez

cientifica.
59



2.13. Plan de Trabajo

En las tablas que se pueden apreciar a continuacion, se presenta el bosquejo de la
secuencia de actividades a partir de los cuatro programas disefiados para la aplicacion de la

propuesta del plan de trabajo.
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1° PROGRAMA

Tabla 9 Plan de Desarrollo Curricular del mes de abril

SESION | COMPETENCIAS | CONT. METODO RECURSOS | EVALUACION | RESPONSABLE
Actividades Previas. | 1. Tarjetasde
los Bits de
1° Sesion al Inicio: Inteligencia
- Familia Método Didéactico “Los | 2+ Libros
Infantiles
- Conoce los Bits de Bits de Inteligencia”. _
Inteligencia. _Vocales 3. Material de
o ez - Lectura
- Almacena la 2° Sesion al Intermedio: 5
L . . o 4. Léapices Observacion del
Vl_Jnes a | informacion Animales Método Didactico “Los | comportamiento
Iernes resentada en las |~ T : :
p- : domésticos | Bits de Inteligencia”. | >~ Colores individual: Lista | Valeria Andreina
(3 veces diferentes tarjetas. de Coteio Secko Estrada
dia) Uil | 6. Marcadores 10
por aia - tiliza e ., ]
. ° : Ver Anexo 2
aprendizaje de 10 | _ cofores 3° Sesion al Final: 7. Crayones ( )
Bits de Inteligencia Método Didactico “Los 8. Hojas de
en el desarrollo de ' .
L i i ia” Trabajo
las actividades de | Figuras Bits de Inteligencia”. J
lectura y escritura. | o0 metricas | Actividades de | © E'I‘;Jna;asy e
retroalimentacion y color

consolidacion.

10. Pegamento
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2° PROGRAMA

Tabla 10 Plan de Desarrollo Curricular del mes de mayo

SESION COMPETENCIAS CONTENIDOS METODO RECURSOS EVALUACION | RESPONSABLE
1. Tarjetas de
1. Conoce los Bits | 1. Naturaleza los Bits de
de Inteligencia. o Inteligencia
Actividades _
2. Cuerpo Previas. 2. LIbI’OS_
2. Almacena la Humano Infantiles .,
informacién 3. Material de S()bni%rg)lﬁg:g?egf;
Lunes a resentada en las ° i6 icio: : ;
Viernes giferemes 3 Frutas 1° Sesion al Inicio: Lectura individual: Lista | Valeria Andreina
3 veces ' « .
por dia) Los B.lt,s, de 5 Colores (Ver Anexo
4. Verduras Inteligencia”.
3. Utiliza el 6. Marcadores N° 2)
aprendizaje  de 2° Seglc?n all; Crayones
los Bits de| 5 Animales Intermedio: .
Inteligencia en el Salvajes Método Didactico | 'I|_'|ro£:1'0 *
des_ar_rollo de las “los Bits de J
actividades  de Inteligencia”.

62



lectura
escritura.

3° Sesioén al Final:

Método Didactico
“Los  Bits de
Inteligencia”.

Actividades de
retroalimentacion
y consolidacion.

10.
11.
12.

13.

Hojas
blancas y de
color

Pegamento
Lana

Platos y
Vasos
desechables

Utensilios de
cocina
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3° PROGRAMA

Tabla 11 Plan de Desarrollo Curricular del mes de junio

SESION

COMPETENCIAS

CONTENIDOS

METODO

RECURSOS

EVALUACION

RESPONSABLE

Lunes a

Viernes

(3 veces

por dia)

1. Conoce los Bits

de Inteligencia.

2. Almacena la

informacion
presentada en las
diferentes

tarjetas.

Escuela
Habitos de
Higiene

. Oficios y

Profesiones

Actividades

Previas.

1° Sesiodn al Inicio:

Método Didactico
“Los Bits de

Inteligencia”.

2° Sesion al
Intermedio:

Método Didactico
“Los Bits de

Inteligencia”.

1. Tarjetas de
los Bits de

Inteligencia

2. Libros

Infantiles

3. Material de

Lectura
4. Lapices
5. Colores

Observacion del
comportamiento
individual: Lista

de Cotejo.

(Ver Anexo 2)

Valeria Andreina
Secko Estrada
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Utiliza el
aprendizaje  de
los Bits de
Inteligencia en el
desarrollo de las
actividades  de
lectura y

escritura.

4. Medios

Transporte

5. NuUmeros

de

3° Sesion al Final:

Método Didactico
“Los Bits de

Inteligencia”.

Actividades de
retroalimentacion

y consolidacion.

6. Marcadores

7. Crayones
8. Hojas de
Trabajo

9. Hojas
blancas y de
color

10. Pegamento
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4° PROGRAMA

Tabla 12 Plan de Desarrollo Curricular del mes de agosto

SESION COMPETENCIAS CONTENIDOS METODO RECURSOS | EVALUACION | RESPONSABLE
1. Conoce los Bits | 1. Los sentidos 1. Tarjetas de
de Inteligencia. los Bits de
Inteligencia
2. Herramientas _
Lunes a|2 Almacena |y Materiles 2. lerosj Observacion del
Viernes informacion de Trabajo Infantiles | comportamiento | Valeria Andreina
presentada en las Actividades 3. Material de | ndividual: Lista | Secko Estrada
(3 veces diferentes Previas. Lectura de Cotejo.
por dia) tarjetas. 3. Medios — de foi (Ver Anexo 2)
Comunicacion 4. Lapices
5. Colores
3. Utiliza el

aprendizaje  de
los Bits de

Inteligencia en el

4. Funciones

Vitales de los

Seres Vivos

6. Marcadores

7. Crayones
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desarrollo de las
actividades de
lectura y

escritura.

5.

Instrumentos

Musicales

10.

11.

Hojas  de
Trabajo

Hojas
blancas y de

color
Pegamento

Lastas,
bombillas,

lana
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CAPITULO IV

DESARROLLO DE LA PROPUESTA

En este apartado se presenta desarrollo de la propuesta del trabajo, el cual esta
compuesto por tres acapites: EI primero, dirigido a la secuencia de actividades; el segundo, a la
exposicion de los logros iniciales y el tercero, a las experiencias vividas a lo largo de la

realizacion del trabajo.

3.1. Secuencia de actividades

Considerando las necesidades de aprendizaje de los nifios de la 2da seccién del nivel
inicial del Centro Juvenil para el Desarrollo Humano, se implemento el método didactico “Bits
de Inteligencia” a través de cuatro programas, cada uno conformado por cinco categorias, cuatro

a diez Bits y una variedad de actividades dirigidas a la estimulacion de la lectoescritura.

A continuacion, se expone de manera los contenidos de cada programa, 10s recursos y secuencia

de actividades:

3.1.1. Primer Programa

El presente programa se desarrolld durante el mes de abril, considerando las siguientes

caracteristicas:
- Contenidos. familia, vocales, animales domésticos, colores y figuras geométricas.

- Recursos. Tarjetas de Bits de Inteligencia, hojas de trabajo, cuentos infantiles y

material escolar.

- Objetivo del programa: Estimular y consolidar los nuevos contenidos mediante un

aprendizaje significativo.
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Secuencia de actividades. El desarrollo de las mismas se realiz6 en tres sesiones por

dia, cada una de 20 a 45 min, con base en tres momentos cada sesion: inicio, desarrollo

y cierre:

Tabla 13 Desarrollo Curricular del mes de abril

ACTIVIDADES

INICIO

Ambientacion, se prepara el espacio fisico que ocuparan los nifios y nifias, se
organizan los Bits de Inteligencia para su utilizacién de manera inmediata.

Se elimina toda posible distraccion.

Implementacion de técnicas adecuadas para incrementar la motivacion y mantener
a los nifios y nifias en silencio:

Creacion de un ambiente ludico de gran expectacion y entusiasmo, que Ssirve como
introduccién para el inicio de cada sesion.

DESARROLLO

Se

realiza el mismo procedimiento en las tres sesiones diarias de lunes a viernes:

Ubicacidn en el espacio dispuesto para que todos los nifios y nifias pueden observar
y escuchar de manera nitida y clara.

Implementacion del método de Bits de Inteligencia.
Se inicia anunciando el titulo de la categoria.

Se lee cada Bit de Inteligencia seguido uno de otro con rapidez, hasta concluir con
las cinco categorias (familia, vocales, animales domésticos, colores y figuras
geomeétricas).

Se mantiene una actitud positiva de entusiasmo y alegria.

Se termina la sesion felicitando a los nifios con expresiones y comentarios que
reflejan su buen comportamiento y colaboracion.

CIERRE

Se desarrollan técnicas de comprobacion de los conocimientos adquiridos, de
retroalimentacion y de estimulacion a la lectoescritura:
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v Se desarrollan técnicas de comprobacién de los conocimientos adquiridos, de
retroalimentacion y de estimulacion a la lectoescritura:

Cancion Infantil “La Ronda de Las Vocales”.

Dindmica para el desarrollo del Lenguaje Oral “Noticiero del Dia”.

Lunes e Dindmica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Destreza de las
manos”.
e Dinamica para la animacion a la lectoescritura “Lectura Compartida”.
e Dinamica “Encontrando Figuras Geométricas”.
e Dinamica para el desarrollo del Vocabulario “La Caja de Sorpresas”.
Martes | ¢ Dingmica “Plasmando Figuras Geométricas”.
e Dindmica para el desarrollo de la conciencia del lenguaje escrito
“Explorador de Libros”.
e Dindmica “Arco Iris infinito”.
e Dindmica para el desarrollo de la comprension oral “Ilustremos
_ Historias”.
Miércoles
e Dinamica “Preguntados”.
e Dinadmica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Control de
Trazos”.
e Dinamica “Creando una nueva mascota”.
e Dinadmica para el desarrollo de la conciencia fonologica
“Onomatopeyas de animales”.
Jueves
e Dinamica “La Sombra perdida”.
e Dinamica para la animacion a la lectoescritura “Refranes Cortos con
Pictogramas”.
Viernes | e Dinamica “Dado de la Familia”.
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e Dinamica para el desarrollo del lenguaje oral “Juego a ser
periodista”.

e Dindmica “Quiero a mi Familia”.

e Dinamica para el desarrollo del lenguaje oral “El mensaje secreto”.

3.1.2. Segundo Programa

El programa se desarrollé en el mes de mayo considerando las siguientes caracteristicas:

Contenidos: naturaleza, cuerpo humano, frutas, verduras y animales salvajes.

Recursos: tarjetas de los Bits de Inteligencia, hojas de trabajo, libros de cuentos
infantiles y material escolar.

Objetivo del programa: Estimular y consolidar los nuevos contenidos mediante un
aprendizaje significativo.

Secuencia de actividades: El desarrollo de las mismas realiz6 en tres sesiones por dia,,

cada una de 20 a 45 min, con base en tres momentos cada sesion: inicio, desarrollo y
cierre.

Tabla 14 Desarrollo Curricular del mes de mayo

ACTIVIDADES

INICIO

Ambientacion, se prepara el espacio fisico que ocuparan los nifios y nifias, se
organizan los Bits de Inteligencia para su utilizacion de manera inmediata.

Se elimina toda posible distraccion.

Implementacion de las técnicas correspondientes de motivacion y para que los nifios
y nifias se mantengan en silencio:

Creacion de un ambiente ludico de gran expectacion y entusiasmo, que sirve
como introduccion para el inicio de cada sesion.

DESARROLLO

Se

realiza el mismo procedimiento en las tres sesiones diarias de lunes a viernes:
Ubicacion en el espacio dispuesto para que todos los nifios y nifias pueden observar
y escuchar de manera nitida y clara.

Implementacion del método de los Bits de Inteligencia.

Se inicia anunciando el titulo de la categoria.
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Se lee cada Bit de Inteligencia seguido uno de otro con rapidez, hasta concluir con
las cinco categorias (naturaleza, cuerpo humano, frutas, verduras y animales
salvajes).

Se mantiene una actitud positiva de entusiasmo y alegria.

Se termina la sesion felicitando a los nifios con expresiones y comentarios que
reflejan su buen comportamiento y colaboracion.

CIERRE

Se desarrollan técnicas de comprobacion de los conocimientos adquiridos, de
retroalimentacion y de estimulacién a la lectoescritura:

Lunes

Dinamica para el desarrollo del Lenguaje Oral “Festival de Poesia”.
Dindmica “Paseo por la naturaleza”.

Dindmica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Coordinacion
Visomanual”.

Dinamica “Senior Cabeza de Pasto”.

Martes

Cancion Infantil “Las Partes del Cuerpo vamos a cantar y Tt las tienes que
tocar”.

Dinamica para el desarrollo de la comprension oral “Volver a contar un
cuento”.

Dinamica para desarrollar la Grafomotricidad “Coordinacion Visomanual:
Mi cuerpo”.

Dinamica “Viste como me Visto”.

Miércoles

Dinamica “Adivina, adivinador...”.

Dinamica para el desarrollo de la conciencia fonologica “Veo, Veo...”.
Dindmica para el desarrollo del vocabulario “Préacticas sencillas de
Cocina”.

Cancién Infantil “Aplaudo... aplaudo”.

Jueves

Dinamica “Bingo Verdulero”.

Dindmica para la animacion a la lectoescritura “Contar y leer Cuentos™.
Dinémica “Alimentos Saludables y No saludables”.

Dinamica para el desarrollo de la conciencia fonoldgica “Mi trabalenguas

Preferido”.
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Viernes

Dinamica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Control de Trazos: Qué
Animales tan Distraidos”.

Dinamica para el desarrollo del vocabulario “Pantomimas”.

Dinamica para el desarrollo del lenguaje oral “Mi Animal Favorito”.
Dinamica para el desarrollo del lenguaje escrito “Mensajes a mi

Alrededor”.

en las

3.1.3. Tercer Programa

El desarrollo de este programa se realizd con base en las caracteristicas que se sefialan
siguientes lineas.

Contenidos: Escuela, habitos de higiene, oficios y profesiones, medios de transporte y
los nimeros.

Recursos: Tarjetas de Bits de Inteligencia, hojas de trabajo, libros de cuentos infantiles
y material escolar.

Objetivo del programa: Estimular y consolidar los nuevos contenidos mediante un
aprendizaje significativo.

Secuencia de actividades: El desarrollo de las mismas realizd en tres sesiones por dia,,
cada una de 20 a 45 min, con base en tres momentos cada sesion: inicio, desarrollo y

cierre.

Tabla 15 Desarrollo Curricular del mes de junio

ACTIVIDADES

INICIO

- Ambientacion, se prepara el espacio fisico que ocuparan los nifios y nifias, se organizan

los Bits de Inteligencia para su utilizacion de manera inmediata.

Se elimina toda posible distraccion.

Implementacion de las técnicas correspondientes de motivacion y para que los nifios

y nifias se mantengan en silencio:
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Creacion de un ambiente ladico de gran expectacion y entusiasmo, que sirve como

introduccién para el inicio de cada sesion.

DESARROLLO

Se realiza el mismo procedimiento en las tres sesiones diarias de lunes a viernes:

Ubicacidn en el espacio dispuesto para que todos los nifios y nifias pueden observar

y escuchar de manera nitida y clara.

Implementacion del método de los Bits de Inteligencia.
Se inicia anunciando el titulo de la categoria.

Se lee cada Bit de Inteligencia seguido uno de otro con rapidez, hasta concluir con

las cinco categorias (escuela, habitos de higiene, oficios y profesiones, medios de
transporte y los nimeros).

Se mantiene una actitud positiva de entusiasmo y alegria.

Se termina la sesion felicitando a los nifios con expresiones y comentarios que

reflejan su buen comportamiento y colaboracién.

CIERRE

Se desarrollan técnicas de comprobacion de los conocimientos adquiridos, de

retroalimentacion y de estimulacion a la lectoescritura:

Lunes

Dindamica “El Rey Manda”.
Dinamica para el desarrollo del Lenguaje Oral “Mi Experiencia de Hoy”.
Dindmica “Ilustramos lo que imaginamos”.

Dinamica la animacion a la lectoescritura “Poesia: Caminito a la Escuela”.

Martes

Dindmica “Juego de Roles”.

Dinamica para el desarrollo de la conciencia fonoldgica “Mi Nombre
Suena”.

Dinamica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Control de Trazos:
Cada Uno con el Suyo”.

Cancio6n Infantil “Pin Pon”.

Miércoles

Dinamica “De mayor Quiero Ser”.

Dinamica para el desarrollo del vocabulario “Soy el Mejor Actor”.
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Dindmica “Preguntados”.

Dinamica para la animacion a la lectoescritura “Pictograma”.

Dindmica para el desarrollo de la Grafomotricidad — Destreza de las manos
“Cancion Infantil: Sol solecito... Luna lunera”.

Dindmica para el desarrollo de la conciencia fonoldgica “Onomatopeyas

Jueves de Medios de Transporte™.

Dinamica “Pienso y Coloreo”.

Dindmica para el desarrollo del lenguaje oral “Tira un cuento”.

Dinamica “Pictograma: Cancion de los Numeros”.

Dindmica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Coordinacion
Viernes | Visomanual”.

Dinamica para el desarrollo del lenguaje oral “Gusanito de los Numeros”.

Cancion Infantil “Las Calaveras Chumbala”.

3.1.4. Cuarto Programa
Finalmente, este programa se desarroll6 con base en las siguientes caracteristicas:

Contenidos: los sentidos, herramientas y materiales de trabajo, medios de comunicacion,
funciones vitales de los seres vivos e instrumentos musicales.

Recursos: las tarjetas de los Bits de Inteligencia, hojas de trabajo, cuentos infantiles y
material escolar.

Objetivo del programa: Estimular y consolidar los nuevos contenidos mediante un
aprendizaje significativo.

Secuencia de actividades: EI desarrollo de las mismas realizd en tres sesiones por dia,,
cada una de 20 a 45 min, con base en tres momentos cada sesion: inicio, desarrollo y
cierre.

75



Tabla 16 Desarrollo Curricular del mes de agosto

ACTIVIDADES

INICIO

- Ambientacion, se prepara el espacio fisico que ocuparan los nifios y nifias, se
organizan los Bits de Inteligencia para su utilizacion de manera inmediata.

- Se elimina toda posible distraccion.

- Creacion de un ambiente ladico de gran expectacion y entusiasmo, que sirve
como introduccion para el inicio de cada sesion.

- Implementacion de las técnicas correspondientes de motivacion y para que los
nifios y nifias se mantengan en silencio.

DESARROLLO

Se realiza el mismo procedimiento en las tres sesiones diarias de lunes a viernes:

Ubicacion en el espacio dispuesto para que todos los nifios y nifias pueden observar y
escuchar de manera nitida y clara.

Implementacion del método de los Bits de Inteligencia.
Se inicia anunciando el titulo de la categoria.

Se lee cada Bit de Inteligencia seguido uno de otro con rapidez, hasta concluir con las
cinco categorias (los sentidos, herramientas y materiales de trabajo, medios de
comunicacion, funciones vitales de los seres vivos e instrumentos musicales).

Se mantiene una actitud positiva de entusiasmo y alegria.

Se termina la sesion felicitando a los nifios con expresiones y comentarios que reflejan
su buen comportamiento y colaboracion.

CIERRE

- Se desarrollan técnicas de comprobacion de los conocimientos adquiridos, de
retroalimentacién y de estimulacion a la lectoescritura:

Dindmica para el desarrollo de la Comprension Oral “Sigamos Instrucciones”.
Dinamica “Adivina, adivinador...”.

Lunes
Dindmica para la animacion a la lectoescritura “Jugar a Leer”.

Dinamica ¢Qué puedo hacer con mis cinco sentidos?
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Dindmica para el desarrollo de la conciencia fonologica “Digo, digo... el
sonido con que empieza”.

Dinamica para el desarrollo del Vocabulario “La Caja de Sorpresas”.
Martes o .
Dinamica “Cada uno con su Herramienta”.

Cancion Infantil “Soy una taza, una...”.

Dinamica para el desarrollo del Lenguaje Oral “Mi tema favorito™.

Dinamica “Recordando...”.

» Dinamica para el desarrollo del lenguaje oral “La Noticia del Dia”.
Miércoles
Dinamica “Cada quien con su Sombra”.

Dinamica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Correo en el Aula”.

Dinamica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Destreza de los dedos”.
Dindmica “Coémo viven los Seres Vivos”.

Jueves
Dindmica para la animacion a la lectoescritura “Contar y Leer Cuentos”.

Dinamica “;En qué ciclo estoy?”

Dinamica “Colorea los Instrumentos Musicales”.

Dinamica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Destreza de las manos:
Viernes | Percusion Corporal”.

Dinamica “Festival de Musica”.

Dinamica para el desarrollo del lenguaje oral “Yo opino...”.

3.2. Logros Iniciales

De manera inicial, durante la aplicacion de los “Bits de Inteligencia” como método
didactico para la estimulacion de la lectoescritura en los nifios de la 2da seccion del nivel inicial

del Centro Juvenil para el Desarrollo Humano, se presentaron los siguientes logros:

Aprobacion del plan de trabajo por parte de la gerencia de proyectos del Centro Juvenil

para el Desarrollo Humano de la ciudad de El Alto.
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- Obtencion de informacion relevante, tanto para la institucién como para la comunidad,
obtenida desde el primer instrumento cientifico (diagndstico institucional) que puso en
conocimiento del personal directivo y del equipo multidisciplinario las fortalezas y

oportunidades que tiene la institucion.

- Elaboracion de un plan de accidon adecuado a las necesidades especificas de la

comunidad infantil.

- Concientizacion de los padres de familia sobre la importancia y beneficios de estimular

la lectoescritura en etapas tempranas de desarrollo.

- Surgimiento de expectativas positivas ante el desarrollo de la propuesta, a través de la

demostracion de conocimientos y aprendizajes nuevos.
- Logro de un buen contacto inicial y acercamiento ideal con los nifios y la educadora.

- Aplicacion total y satisfactoria de las diferentes actividades propuestas para la

estimulacion de la lectoescritura con el método didactico de los Bits de Inteligencia.

- Incremento del interés y la motivacion en los nifios hacia las actividades de

lectoescritura.

- Identificacion de cambios favorables en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la

lectoescritura, a través de procesos de evaluacion desapercibidos.

- Adquisicién de competencias necesarias para el desarrollo adecuado de la lectoescritura

en nifios y nifas.

- Cambios sustanciales en las formas de pensar y llevar a cabo las précticas educativas,

con un método didactico e innovador como lo son los Bits de Inteligencia.

En definitiva, se considera que los Bits de Inteligencia como método didactico generaron
cambios positivos y significativos en los nifios de la 2da seccion del nivel inicial, como también

en la comunidad e institucion en general.
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3.3. Experiencias

Durante el tiempo en el que se llevd a cabo el presente trabajo, se vivié un cimulo de
experiencias que formaron aprendizajes tanto de valor profesional como personal. Los mismos

que se detallan a continuacion:

- Al formar parte de una organizacion sin fines de lucro, cuyo Unico interes es el bienestar
de los nifios, adolescentes, jovenes y poblacion necesitada, se entendié y vivié el

concepto de vocacion.

- A través de esta experiencia se considera que la manera mas adecuada de guiar el

aprendizaje de los nifios es formando vinculos de carifio y afecto.

- El trabajo con nifios debe ser minuciosamente planificado y organizado, asi como

también flexible. Todo depende del tipo de situaciones que se presenten.

- Acorde al anterior punto, fue imprescindible la adquisicion de conocimientos sobre

planificacion y desarrollo curricular en el ambito educativo.

- Asimismo, con base en la frase “la practica hace al maestro”, se logré desarrollar una
serie de habilidades para el manejo y control del aula, decisivos para la implementacion

de distintos programas de trabajo.

- Trabajar con nifios exige bastante responsabilidad y seriedad por parte de los

profesionales que atienden sus necesidades y en general por parte de la institucion.

Con la experiencia se pudo reflexionar sobre la labor de las educadoras en las aulas del
proyecto Semillas de Esperanza, que basicamente consiste en apoyar en la realizacion de tareas
escolares de los nifios, deduciendo que se apoyaria con mas eficacia en el mejoramiento del
rendimiento académico si se planifican procesos educativos contemplando lo que los nifios
deben saber y deben hacer de acuerdo a su edad y grado de escolaridad, y no simplemente

enfocarse en lo que el nifio tiene para hacer.
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3.4. Cronograma de Actividades
A continuacion, se presenta el cronograma de actividades para el desarrollo del plan de trabajo:

Tabla 17 Cronograma de actividades

CRONOGRAMA: PLAN DE TRABAJO

ETAPAS MESES FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO AGOSTO SEPTIEMBRE
SEMANAS 12 3 4 1 2 34,123 4,123 (4,112 )3 (4112 34/ 12|34
Primeros encuentros con la
Institucion

DIAGNOSTICO |Reuniones de Coordinacion
Diagnostico Institucional
Diagnostico Educativo
Elaboracion de la propuesta del
Plan de Trabajo

Determinacion de contenidos
Disefio de actividades
PLANIFICACIONElaboracion de materiales
Elaboracion de Instrumentos de
Evaluacion

Presentacién de la Propuesta

Socializacién de la Propuesta

1° Programa

2° Programa

3° Programa

4° Programa

EVALUACION |Evaluacion de la eficacia del
DE LOS método

RESULTADOS |Evaluacion Final

INTERVENCION
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CAPITULO V
ANALISIS DE RESULTADOS

En el presente capitulo, se expone los datos que se lograron a través de los instrumentos
de investigacion, asi como también de la implementacion de los Bits de Inteligencia. Resultados
gue, para un mejor entendimiento, se agrupan en cinco apartados: Datos generales de la
poblacion de estudio, informacién obtenida del diagnostico, resultados de la eficiencia del

método, analisis del desarrollo de la lectoescritura e impacto de la propuesta de trabajo.

4.1. Datos generales de la poblacion de estudio

A continuacidn, se presentan la edad y sexo de los nifios que formaron parte de nuestra
poblacion de estudio, los mismos que se encuentran cursando la 2da seccién del nivel inicial en

distintas unidades educativas del distrito.

Tabla 18 Edad

EDAD FRECUENCIA %

4 afios 6 30%

5 afios 14 70%
TOTAL 20 100%
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Gréafico 2 Edad

EDAD

70%

= 4 afos 5 afos

Como se observa en el grafico el 70% de la poblacion de estudio tiene 5 afios de edad,
el 30% restante cumplira esta edad hasta el 30 de junio del 2022, debido a no ser asi, de acuerdo
a las disposiciones del Ministerio de Educacion, no estarian cursando la 2da seccion del nivel
inicial. Informacién que es de gran importancia, por tanto, la eficacia en la estimulacion de la

lectoescritura dependera de la edad de los estudiantes.

Tabla 19 Sexo

SEXO FRECUENCIA %
Femenino 12 60%
Masculino 8 40%

TOTAL 20 100%
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Grafico 3 Sexo

SEXO

= Femenino Masculino

Con relacion al sexo de la poblacion de estudio, el 60% forma parte del sexo femenino
y el 40% pertenece al sexo masculino.

4.2. Resultados del Diagndstico

En las tablas y graficos siguientes se muestra los datos obtenidos del diagnéstico, el cual
esta conformado por 26 indicadores, todos ellos formulados con base en la lectura emergente,

al igual que la evaluacion final. Los resultados fueron los siguientes:

Tabla 20 Lectura: Lenguaje oral

ESCALA FRECUENCIA %
Si 6 30%
NO 14 70%
TOTAL 20 100%
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Grafico 4 Lectura: Lenguaje oral

LECTURA: LENGUAJE ORAL

70%

=S| =NO

De acuerdo al gréfico, se puede concluir que el 70% de los nifios todavia no lograron el
desarrollo del lenguaje oral, y que solo el 30% de la poblacion demuestra un buen desempefio

en esta dimension, aspecto que afecta al desarrollo de la lectoescritura.

Tabla 21 Lectura: Comprension oral

ESCALA FRECUENCIA %
Si 4 20%
NO 16 80%

TOTAL 20 100%
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Grafico 5 Lectura: Comprension oral

LECTURA: COMPRENSION ORAL

80%

En relacion a la compresion oral, el 80% de los nifios no demuestra las habilidades

necesarias para el desarrollo de la lectoescritura, a diferencia del 20% que las desarrolla y utiliza

de manera adecuada.

Tabla 22 Lectura: Conciencia fonolégica

ESCALA FRECUENCIA %
Si 1 5%
NO 19 95%

TOTAL 20 100%
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Gréafico 6 Lectura: Conciencia fonoldgica

LECTURA: CONCIENCIAFONOLOGICA

5%

95%

SI = NO

De acuerdo a los resultados obtenidos, se considera que esta dimension es una de las que

mas les cuesta desarrollar a los nifios, debido que el 95% de los nifios, hasta el momento, no

logré desarrollar de manera adecuada los elementos que conforman esta dimension y solo el 5%

de los infantes cuenta con esta competencia.

Tabla 23 Lectura: Animacién a la Lectoescritura

ESCALA FRECUENCIA %
Si 9 45%
NO 11 55%

TOTAL 20 100%
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Gréafico 7 Lectura: Animacién a la Lectoescritura

LECTURA: ANIMACION A LA LECTOESCRITURA

55%

=S| =NO

En cuanto al interés de los nifios frente a las actividades de lectoescritura, se logrd
determinar que el 55% se encuentran animados y motivados, pero el 45% refleja una actitud
neutra frente a estas practicas. Aspecto que, al influir negativamente al proceso de estimulacion
de la lectoescritura, el mismo pretende ser subsanado a través de técnicas y actividades durante

el momento de inicio.

Tabla 24 Escritura: Conciencia del lenguaje escrito

ESCALA FRECUENCIA %
Si 7 35%
NO 13 65%

TOTAL 20 100%
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Gréafico 8 Conciencia del lenguaje escrito

ESCRITURA: CONCIENCIADEL LENGUAJE
ESCRITO

=S| =NO

Se pudo notar que en la dimension de la conciencia del lenguaje escrito el 35% de los

nifios y las nifias tiene logros satisfactorios, en cambio, el 65% de la poblacion de estudio no

logré adquirir esta dimension para el desarrollo de la lectoescritura.

Tabla 25 Escritura: Vocabulario

ESCALA FRECUENCIA %
Si 9 45%
NO 11 55%

TOTAL 20 100%
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Gréafico 9 Escritura: VVocabulario

ESCRITURA: VOCABULARIO

=S =NO

En la dimension de vocabulario, como se expone en el grafico 9, el 45%, no posee el
vocabulario necesario para el buen desarrollo de la lectoescritura, a diferencia del 55% que se

esta desempefiando de manera adecuada en esta dimension.

Tabla 26 Escritura: Grafomotricidad

ESCALA FRECUENCIA %
Si 2 10%
NO 18 90%

TOTAL 20 100%
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Gréafico 10 Escritura: Grafomotricidad

ESCRITURA: GRAFOMOTRICIDAD

10%

90%

SI =NO

A través de la valoracion realizada a la dimension de Grafomotricidad de los nifios, se
concluye que solamente el 10% manifiesta habilidades de motricidad fina para la preparacion
de la escritura y que el 90% de los nifios y nifias ain no ha desarrollado del todo esta habilidad

necesaria para la escritura.

4.3. Resultados de la eficiencia del método “Bits de Inteligencia”

La eficacia del método de los Bits de Inteligencia, dejando de lado los examenes
tradicionales y siguiendo los principios expuestos en este método, fue realizada través de un
proceso de actividades, parecidas a juegos. De esta manera, se dio la oportunidad a cada uno de
los nifios de demostrar, de manera individual y grupal, la asimilacion de un total de 20 Bits, las
cuales fueron elegidas al azar de todas y cada una de las categorias abordadas durante la

intervencion. Datos que se exponen en la siguiente tabla:
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Tabla 27 Eficiencia del Método “Los Bits de Inteligencia”

Categorias TODAS LAS CATEGORIAS
(1 BIT X CADA CATEGORIA)
Logros Total de Total de No % de Eficiencia
Aciertos Aciertos Individual
N° de Bits = 20

1° Nifio(a) 18 2 80%
2° Nifo(a) 16 4 60%
3° Nifno(a) 19 1 90%
4° Nifio(a) 20 0 100%
6° Nino(a) 17 3 70%
7° Nifo(a) 19 1 90%
8° Nifno(a) 20 0 100%
9° Nifo(a) 18 2 80%
10° Nifio(a) 19 1 90%
11° Nifo(a) 17 3 70%
11° Nifio(a) 16 4 60%
13° Nifo(a) 20 0 100%
14° Nino(a) 18 2 80%
15° Nifio(a) 19 1 90%
16° Nifio(a) 20 0 100%
17° Nifio(a) 18 2 80%
18° Nifio(a) 20 0 100%
19° Nifio(a) 17 3 70%
20° Nifio(a) 19 1 90%
PROMEDIO GENERAL DE EFICACIA GRUPAL 80%




Como se observa en el registro, los resultados porcentuales obtenidos con base en la
cantidad de aciertos reflejan la eficacia individual y grupal del método “Bits de Inteligencia”,
datos que de manera objetiva nos permiten concluir que existe un desempefio satisfactorio de
los estudiantes, a causa de que 20 bits puestos en evaluacion, el porcentaje de no aciertos, en
todos los casos, fue menor al de aciertos. Conformando asi un promedio general de eficacia
grupal del 80%.

Tabla 28 Grado de aprendizaje alcanzado por los nifios

% DE EFICIENCIA FRECUENCIA %
60% 3 15%
70% 3 15%
80% 4 20%
90% 5 25%
100% 5 25%
TOTAL 20 100%

Gréafico 11 Porcentaje de Eficiencia con base en el Grado de Aprendizaje Alcanzado

por los Nifios

% DE EFICIENCIA CON BASE ENL GRADO DE
APRENDIZAJE ALCANZADO POR LOS NINOS

Y NINAS
6
5
4
3
2
1
0
60% 70% 80% 90% 100%
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Ahora bien, tomando en cuenta el grado de aprendizaje alcanzado por los nifios, como
se expone en el grafico anterior, con base en el niUmero de aciertos el 25% asimil6 los Bits de
Inteligencia de manera total, el otro 25% demuestra una asimilacion del 90%, el 20% asimilo el

80% del contenido presentado y el 30% de estudiantes los asimilo un 60 -70 %.

En sintesis, con relacion al andlisis de porcentajes, se considera estos resultados bastante
positivos, debido a que hay un grado de eficiencia superior al 50%, en relacion al total de los

Bits evaluados, tanto en los porcentajes individuales como en el promedio grupal.

4.4. Resultados de la estimulacion de la lectoescritura con el Método Bits de
Inteligencia

Los resultados posteriores a la intervencién se plantean a través de las 7 dimensiones
que se consideran clave en el desarrollo de la lectoescritura, tomando en cuenta los mismos
indicadores que fueron valorados en el diagndstico, con algunas especificaciones de los
contenidos desarrollados a través del método planteado.

Tabla 29 Lectura: Lenguaje oral

ESCALA FRECUENCIA %
Si 20 100%
NO 0 0%

TOTAL 20 100%
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Grafico 12 Lectura: Lenguaje oral

LECTURA: LENGUAJE ORAL

=Sl =NO

Una vez aplicadas las distintas actividades, se observé una gran mejora en el lenguaje
oral, ya que se logré que el 100% de los nifios articularan correctamente las palabras, ademas
se logré que se expresen de manera logica, demostrando claramente un desarrollo en los

aspectos elementales del lenguaje oral, aspecto clave en la actividad de la lectoescritura.

Tabla 30 Lectura: Comprension oral

ESCALA FRECUENCIA %
Si 18 90%
NO 2 10%
TOTAL 20 100%
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Grafico 13 Lectura: Comprension oral

LECTURA: COMPRENSION ORAL

=S| =NO

En cuanto a la mejora de la comprensidn oral, los resultados no fueron tan ptimos como
en la dimension anterior, debido a que el 10% de los nifios todavia se encuentran en proceso de
desarrollo y ain se les dificulta comprender por completo algunos conceptos, sin embargo, el

90% de la poblacién cumple con todos los indicadores requeridos de la compresién oral.

Tabla 31 Lectura: Conciencia fonolégica

ESCALA FRECUENCIA %
Si 17 85%
NO 3 15%

TOTAL 20 100%
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Gréafico 14 Lectura: Conciencia fonologica

LECTURA: CONCIENCIAFONOLOGICA

=S| =NO

Como se aprecia, el 85% de la poblacidn identifica los sonidos y fonemas de las palabras,

por lo que se considera que desarrollaron la conciencia fonolégica para la lectoescritura. Sin

embargo, el 15% de los nifios atn no logré desempefiar en su totalidad los indicadores para el

desarrollo de esta dimension, demostrando asi que los Bits de Inteligencia desarrollan

considerablemente la conciencia fonoldgica, debido a que ahora un 80% mas de estudiantes

cumplen con los indicadores.

Tabla 32 Lectura: Animacién a la Lectoescritura

ESCALA FRECUENCIA %
Si 20 100%
NO 0 0%
TOTAL 20 100%

96



Gréfico 15 Lectura: Animacion a la Lectoescritura

LECTURA: ANIMACION A LA
LECTOESCRITURA

=S| =NO

Los estudiantes con animo y motivacion frente al desarrollo de las actividades se fueron

incrementando a causa de las actividades de inicio, desarrollo y cierre. Los nifios, en su

totalidad, pusieron en evidencia su interés en las distintas actividades de lectoescritura, a traves

de su incremento de atencion y su participacion.

Tabla 33 Escritura: Conciencia del lenguaje escrito

ESCALA FRECUENCIA %
Si 18 90%
NO 2 10%
TOTAL 20 100%
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Grafico 16 Escritura: Conciencia del lenguaje escrito

ESCRITURA: CONCIENCIADEL LENGUAJE
ESCRITO

=S| =NO

Con la valoracion realizada, se determin6 que el 90% desarroll6 las competencias de la
conciencia del lenguaje escrito, comprendiendo el concepto de texto impreso y que un sonido o
fonema se representa por una letra, e identificando los sonidos de varias letras. Un 10% de los
nifios no desarroll6 por completo esta dimensidn, lo que quiere decir que, si bien no alcanzaron

el desemperio de la totalidad de indicadores requeridos, si lograron una mayoria.

Tabla 34 Escritura: Vocabulario

ESCALA FRECUENCIA %
Si 20 100%
NO 0 0%

TOTAL 20 100%

98



Gréfico 17 Escritura: Vocabulario

ESCRITURA: VOCABULARIO

=S| =NO

Por medio de la aplicacion de los Bits de Inteligencia, se logrdé que los estudiantes
incrementen considerablemente su vocabulario, debido a que el 100% de los nifios que formaron
parte de las actividades, utilizaron las palabras nuevas que aprendieron en las diferentes
actividades de lectoescritura, a lo largo de todos los talleres.

Tabla 35 Escritura: Grafomotricidad

ESCALA FRECUENCIA %
Si 18 90%
NO 2 10%

TOTAL 20 100%
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Gréafico 18 Escritura: Grafomotricidad

ESCRITURA: GRAFOMOTRICIDAD

=S| =NO

Sobre la dimension de la Grafomotricidad, y contrastando con los resultados obtenidos
del diagnostico, se identificd una mejora en el 80% de los estudiantes, puesto que uno de los
objetivos de los Bits de Inteligencia es completar y potenciar el desarrollo psicomotor a través
de diferentes actividades. En cuanto al 10% restante, todavia se encuentran en proceso de

consolidar alguno de los aspectos requeridos de esta dimension.

4.5. Impacto de la Propuesta de Trabajo

Para finalizar con este capitulo, es menester presentar el impacto que la propuesta de
trabajo tuvo frente al problema en la lectoescritura identificada en el Centro Juvenil para el
Desarrollo Humano, de manera especifica en la situacién de los nifios pertenecientes al 2da
curso del nivel inicial. Informacion que se logré extraer a través de una comparacion entre los

resultados generales del diagndstico y de la evaluacion.
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Gréafico 19 Resultados Generales de la evaluacion de diagndstico
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Grafico 20 Resultados generales de la evaluacion final

Grafomotricidad

Vocabulario
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Lenguaje Oral
0 5 10 15 20 25

A través de los dos graficos anteriores, se realiza un contraste del antes y después de la
intervencion del método Doman, donde se aprecia una diferencia significativa, debido a que los
resultados previos a la intervencién indican que los nifios desarrollaron escasas competencias
en las dimensiones a diferencia de los resultados obtenidos posteriormente, por tanto, se
identifico una mejora y desarrollo claro en las habilidades requeridas para la estimulacion eficaz

de la lectoescritura.

101



CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En los siguientes parrafos se describe los resultados obtenidos a las cuales se Ilegé con la
realizacion del trabajo dirigido. Asimismo, en un segundo acéapite se exponen las
recomendaciones necesarias en cuanto a la aplicacion del método didactico y algunas

sugerencias constructivas dirigidas al Centro Juvenil para el Desarrollo Humano CEJUPA.

5.1. Conclusiones

Luego de la realizacion de las diferentes etapas del trabajo dirigido, se dieron
cumplimiento a los objetivos planteados. A continuacién, se plantean las siguientes

conclusiones:

- Primer objetivo especifico: Identificar las dificultades de lectoescritura que presentan

los nifios.

Las dificultades de lectoescritura que se identificaron, a través de un diagnostico
institucional realizado en el Centro Juvenil para el desarrollo Humano CEJUPA el cual mostro
la falta de actividades de lectura y escritura, donde se observd que los nifios no desarrollan
competencias y habilidades necesarias para estimular la lectoescritura. El tipo de debilidades y
amenazas que influyen negativamente en el aspecto cognitivo de los nifios y arriesgan su futuro
educativo; aspecto que demuestra la necesidad e importancia del trabajo que permita atender
las necesidades de esta comunidad, de acuerdo a las caracteristicas propias de la poblacién

estudiada.

- Segundo objetivo: Implementar actividades basadas en los Bits de Inteligencia como

método didactico, para estimular la lectoescritura en nifios.

Para dar cumplimiento al segundo objetivo, se llevd a cabo un exhaustivo trabajo de
planificacion y organizacion, el cual consistio en implementar de manera adecuada actividades
basadas en los Bits de Inteligencia, con el fin de subsanar estas dificultades y estimular la
lectoescritura en nifios de 2da seccion del nivel inicial del Centro Juvenil para el Desarrollo
Humano de El Alto. Considerando que el juego como base de ensefianza y aprendizaje tiene
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efectos positivos, siempre y cuando se tenga objetivos claros y una metodologia bien
organizada. El tiempo de ejecucidn de la programacion curricular inicio en febrero y finalizé en
septiembre de la gestion 2020. Este tiempo fue propicio para desarrollar todo el contenido de
avance y obtener buenos resultados.

- Tercer objetivo: Lograr que los nifios y nifias cumplan con todos los indicadores u
elementos que conforman las siete dimensiones necesarias para activar la lectoescritura

en nifios.

A la conclusion de la estimulacion de la lectoescritura solo se consiguié de manera eficaz
cuando se aplicé diversas actividades, a través de cuatro programas, enfocados en cada uno de
los indicadores u elementos que conforman estas dimensiones, sin dejar de lado las actividades
de las 7 dimensiones. Hecho que sirvio en gran medida para activar la lectoescritura en los nifios

de la 2da seccion del nivel inicial del Centro Juvenil para el Desarrollo Humano de El Alto.

- Objetivo general: Estimular la lectoescritura del castellano mediante los Bits de
Inteligencia como método didactico, en nifios de 2° seccién del nivel inicial del Centro

Juvenil para el Desarrollo Humano de la Ciudad de EI Alto, 2020.

Finalmente, por medio de un andlisis y valoracion entre la situacion inicial y la actual, se
demuestra que se alcanzo el primer objetivo general planteado, debido a que se logré estimular
la lectoescritura de manera considerable en los nifios de la 2da seccidn del nivel inicial del
Centro Juvenil para el Desarrollo Humano de El Alto. A través de la elaboracion y/o aplicacion
de los Bits de Inteligencia como método didactico. Comprobando asi su eficiencia en la
estimulacion de la lectoescritura del castellano. Teniendo en cuenta que el 85% de los nifios
lograron mejorar su lectoescritura de los cuatro programas donde mostraron interés y
motivacion en las actividades realizadas. Por altimo, pero no menos importante, se cred un

ambiente de confianza.
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5.2. Recomendaciones
Después de estimular a la lectoescritura con los bits de inteligencia como método didactico en

el CEJUPA, se recomienda lo siguiente:

- Incentivar a los profesores a crear aulas que estimulen al nifio en las précticas de lectura
y escritura, como: poner rdtulos con el nombre de los objetos del aula, se pueden pegar
los nombres de los nifios en la pared o en su mesa de trabajo, espacios o rincén de lectura
con libros de cuentos de acuerdo a la edad de los nifios, materiales con sus nombres,

nlmeros y pictogramas.

- Ampliar el uso de los Bits como método didactico no solo en las diferentes aulas del
proyecto Semillas de Esperanza del Centro Juvenil para el Desarrollo Humano, sino

también en la sede de Achachicala de la ciudad de La Paz.

- Incentivar a futuros profesionales a realizar trabajos de similares caracteristicas en otras

instituciones como el CEJUPA.

- Promover que los colegios de educacion regular y especial, incentiven la lectoescritura,

ofreciendo actividades de participacion de los estudiantes.

- Recomendar a los padres de familia o tutores de los nifios y jovenes sobre la importancia

de la lectoescritura desde la etapa inicial de su educacion.

- Recomendar a los profesionales en educacion a elaborar las tarjetas de los Bits de

Inteligencia acorde a las necesidades del estudiante.

- Sugerir a las educadoras de la institucion “CEJUPA” a emplear estrategias y didacticas
en la ensefianza de lectoescritura.

- Capacitar a las educadoras y a los padres de familia para que coadyuven en la
planificacion, desarrollo y evaluacion de los programas, todo con el fin de lograr

resultados de manera mas pronta y efectiva.
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Anexo 1

Nomina de estudiantes “Semillas de proteccion”

ANEXOS

Centro Juvenil para el Desarrollo Humano

Curso: 2° seccion Nivel: inicial
N° Nombres y Apellidos
1 Apaza Limachi Anahi Luz
2 Callisaya Callisaya Miguel Angel
3 Callisaya Chuquimia Valentina Iris
4 Callisaya Condori Kendra Isabel
5 Choque Choque Rodrigo Manuel
6 Choque Morales Jhenny
7 Clemente Paco José Julian
8 Condori Pacha Lian Sebastian
9 Colquechaca Sifiani Luciana Alba
10 Copa Silver Iker Leonel
11 Cordero Ramos Yomara
12 Espinoza Quispe Maria Elena
13 Janco Ampara Ana Lucia
14 Mamani Copa Kristen
15 Mamani Rocha Derek Herson
16 Morales Garcia Danitza Rosy
17 Quispe Ramos Nancy
18 Terrazas Quispe Ana Rosa
19 Ticona Ramirez Jesus
20 Ventura Mamani Fidel Ignacio
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Anexo 2

Evaluacién Diagndstico

Apellidos y Nombres del NIflo () ...o.oovineintiniitiit it e

LISTA DE COTEJO DEL DESARROLLO DE LA LECTO-ECRITURA
NINOS Y NINAS DE 2DA. SECCION DEL NIVEL INICIAL

Fecha: ...
ESCALA
N° INDICADORES i}
SI | NO
LECTURA

1 | Escucha los mensajes orales de su entorno.

2 | Articula correctamente las palabras en castellano.

3 Se expresa en castellano, usando entonaciones adecuadas al
significado de las palabras.

4 Se expresa oralmente de forma ldgica y ordenada en castellano,
utilizando tiempos verbales y pronombres personales.

5 | Comprende lecturas leidas por otros.
Relaciona imagenes, dibujos y signos contenidos en los textos de

6 | lectura infantil, haciendo predicciones, identificando el tema vy el
personaje principal.

7 Interpreta en castellano el significado de elementos y mensajes
graficos y orales del entorno inmediato.

8 | Identifica sonidos.

9 | Distingue sonidos diferentes en las palabras en castellano.

10 | Identifica palabras que empiezan o terminan con el mismo sonido.

11 | Presta atencion en las actividades de lectoescritura.

12 | Escucha con atencidn los textos que le son leidos.
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13 | Utiliza codigos conocidos o dibujos para expresar sus ideas.
ESCRITURA
1 Evidencia comprension del concepto de texto impreso a traveés del

seguimiento de un texto de izquierda a derecha y de arriba abajo.

Comprende que un sonido o fonema esta representado por una

15 | letra o grafia, que, a su vez, se combina con otros para formar
palabras.

16 | ldentifica los nombres y sonidos de varias letras en castellano.

17 | Identifica su nombre.

18 | Identifica palabras que nombran objetos de su entorno inmediato.

19 Enriquece su vocabulario conociendo y usando las nuevas
palabras.
Utiliza palabras en castellano de su entorno escolar y familiar para

20 | comunicarse; y les suma nuevos significados valiéndose del
contexto y de sus conocimientos previos.

21 Coordina sus dedos indice y pulgar para realizar el movimiento de
pinza para manipular objetos pequefios.

22 | Utiliza adecuadamente sus manos empleando el lapiz.

23 | Realiza trazos de lineas, formas y dibujos siguiendo una direccion.

24 | Manifiesta habilidad en sus manos al realizar diversos trazos.

o5 Crea dibujos tomando como referencia las imagenes de los
cuentos que se le han leido.

26 Representa graficamente historias, anécdotas y situaciones de su

medio familiar y escolar.
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Anexo 3

Evaluacion Formativa

INDIVIDUAL

NINOS Y NINAS DE 2DA. SECCION DEL NIVEL INICIAL

REGISTRO DE OBSERVACION SEMANAL DEL COMPORTAMIENTO

Apellidos y Nombres del Niflo (2): ..oovnuiiniiitiiiii e e e

Fecha: ...
° - A
N CRITERIOS DE DESEMPENO SIEMPRE NUNCA
VECES

Conoce las canciones previas a la sesién de los

1 Bits de Inteligencia.

) Enfoca la mirada con atencion en la
presentacion de los Bits.

3 Escucha atentamente en la presentacion de los
Bits.

4 | Seiala el nombre de las imagenes.

5 Reconoce las imagenes de acuerdo al dato de
informacién que representa.

6 Recuerda los datos de informacién en relacién
a laimagen.

2 Identifica el dato de informacién al cual
pertenece una determinada imagen.

8 Menciona fluidamente el nombre del Bit que se
le presenta.

9 Participa activamente en las diferentes
dindmicas.

10 Realiza las actividades de retroalimentacion y
consolidacion.
Demuestra en la elaboracion de las Hojas de

11 Trabajo los aprendizajes adquiridos.
Consigue desenvolverse de manera adecuada al

12 | participar de manera oral en frente de sus
companieros, la educadora y la facilitadora.
Aplica los conocimientos que van adquiriendo

13 | en el desarrollo de sus actividades cotidianas
escolares.
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Anexo 4

Evaluacion Final

RUBRICA DE APRENDIZAJE CON EL METODO LOS BITS DE INTELIGENCIA

NINOS Y NINAS DE 2DA. SECCION DEL NIVEL INICIAL

Categorias

Logros

Aciertos (v') / No Aciertos (X)

N° de
Bit

Tot
al
de

acie

rtos

Tot
al
de
No
acie
rtos

% de
Eficie
ncia
Indiv
idual

10
Nifio(a)

20
Nifio(a)

30
Nifio(a)

40
Nifio(a)

60
Nifo(a)

70
Nifio(a)

80
Nifio(a)

90
Nifio(a)

10°
Nifio(a)

11°
Nifio(a)

113



11°
Nifio(a)

13°
Nifio(a)

14°
Nifio(a)

15°
Nifio(a)

16°
Nifio(a)

17°
Nifio(a)

18°
Nifo(a)

19°
Nifio(a)

20°
Nifio(a)

Observ
aciones

Fuente: Elaborado con base en Camino, Gabriela (2015, p. 146).
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Anexo 5

LISTA DE COTEJO DEL DESARROLLO DE LA LECTO-ECRITURA CON EL

METODO LOS BITS DE INTELIGENCIA

NINOS Y NINAS DE 2DA. SECCION DEL NIVEL INICIAL

Apellidos y Nombres del NIiflo (2): ..ovvnriiniiitiiiii i e

Fecha: ...,
ESCALA
N° INDICADORES _
Sl NO
LECTURA

1 | Escucha los mensajes orales de su entorno.

) Avrticula correctamente las palabras en castellano presentadas en
los Bits de Inteligencia.

3 Se expresa en castellano, usando entonaciones adecuadas al
significado de las palabras ensefiadas en los Bits de Inteligencia.

4 Se expresa oralmente de forma l6gica y ordenada en castellano,
utilizando tiempos verbales y pronombres personales.

5 | Comprende lecturas leidas por otros.
Relaciona imagenes, dibujos y signos contenidos en los Bits de

6 | Inteligencia y textos de lectura infantil, haciendo predicciones,
identificando el tema y el personaje principal.

. Interpreta en castellano el significado de elementos y mensajes
graficos y orales de los Bits de Inteligencia.

g Identifica sonidos de la informacion ensefiada en los Bits de
Inteligencia.

9 | Distingue sonidos diferentes en las palabras en castellano.

10 | Identifica palabras que empiezan o terminan con el mismo sonido.

11 | Presta atencion a la presentacion de los Bits de Inteligencia.

12 | Escucha con atencion los textos que le son leidos.
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13

Utiliza codigos y dibujos aprendidos en los Bits de Inteligencia
para expresar sus ideas.

ESCRITURA

14

Evidencia comprension del concepto de texto impreso a través del
seguimiento de un texto de izquierda a derecha y de arriba abajo.

15

Comprende que un sonido o fonema esta representado por una
letra o grafia, que, a su vez, se combina con otros para formar
palabras.

16 | Identifica los nombres y sonidos de varias letras en castellano.
17 | Identifica su nombre.
18 Identifica palabras presentadas en los Bits de Inteligencia para

nombran objetos de su entorno inmediato.

19

Enriquece su vocabulario conociendo y usando las nuevas
palabras aprendidas de los Bits de Inteligencia.

20

Utiliza palabras en castellano de los Bits de Inteligencia para
comunicarse; y les suma nuevos significados valiéndose del
contexto y de sus conocimientos previos.

21

Coordina sus dedos indice y pulgar para realizar el movimiento de
pinza para manipular objetos pequerios.

22

Utiliza adecuadamente sus manos empleando el lapiz.

23

Realiza trazos de lineas, formas y dibujos siguiendo una direccion.

24

Manifiesta habilidad en sus manos al realizar diversos trazos.

25

Crea dibujos tomando como referencia las imagenes de los Bits de
Inteligencia.

26

Representa graficamente historias, anécdotas y situaciones de su
medio familiar y escolar.
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Anexo 6

PROGRAMAS

1° PROGRAMA

CONTENIDOS

Familia, Vocales, Animales domésticos, Colores, Figuras Geométricas

ACTIVIDADES Y TECNICAS

INICIO: Actividades Previas

- Ambientacion, se prepara el espacio fisico que ocuparan los nifios y nifias, se organizan

los Bits de Inteligencia para su utilizacion de manera inmediata.

- Eliminar toda posible distraccion.

- Implementar las técnicas correspondientes de motivacion y para que los nifios y nifias se

mantengan en silencio:

Lunes

e Dinamica “Esta es mi casa”

Desarrollo: Se distribuyen hojas de papel de color por el piso (uno menos
a la cantidad total de nifios), al ritmo de una cancién los nifios van
moviéndose de un lugar a otro sin pisar los papeles, cuando la cancién
termina cada uno debera pararse sobre un papel. En cada ronda se retiraran
los papeles de dos en dos, asi se ira disminuyendo la cantidad de papeles
y nifios hasta llegar a un ganador. Se utilizaran las mismas hojas de papel
para mostrar a los nifios su ubicacién para la sesion de los Bits de

Inteligencia.

e Cancion Infantil “La Lechuza”
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e Dinamica “Corre, Corre Trenecito...”

Desarrollo: Cada jugador recibira el nombre de una de las partes del tren:
Caldera, rueda, pito, manivela, vagon, puerta, etc. Quien representa la
maquina se separa un poco del grupo y habla: -"El tren va a partir, pero no
puede porque le falta la..." y dice el nombre de una de las partes. El
representante de la pieza citada corre y coloca las manos sobre el que

Martes
representa la maquina. Asi la maquina va avanzando llamando, y las
piezas se van alineando, siempre detras del ultimo, con las manos sobre el
hombro de éste. Cuando hayan sido Ilamados todos, la méquina saldra
corriendo, seguida por todos; el que se suelte de la fila pasara al dltimo
lugar.
e Cancion Infantil “La Lechuza”
e Dinamica “Palabras Encadenadas?”
Desarrollo: Los nifios tienen que ir diciendo palabras y el siguiente tiene
que decir una que empiece por la silaba o letra Gltima de la palabra

Miércol .
ercotes anterior.

Por ejemplo: "Casa" - "saco" - "comida - "dado"...
e Cancion Infantil “La Lechuza”
e Dinamica “;Me Congelé!”
Desarrollo: Al escuchar la instruccion los jugadores se desplazaran

Jueves

caminando por el aula. A la voz de jcongelados! se deben parar

inmediatamente, tratando de no moverse manteniendo esa postura hasta

oir la sefial de continten. Cada vez que un jugador se mueva saldra del

! Biblioteca Cato6lica Digital. (S/A). Dindmicas para Trabajar con nifios y jévenes. [Pagina WEB].
2 Montagud Rubio, Nahum. (2021). 20 juegos para nifios de preescolar. [Pagina WEB].
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juego. Al final del mismo se vera que cantidad de jugadores lograron no

moverse.

e Cancion Infantil “La Lechuza”

¢ Dinamica “Sombra Fugitiva®”

Desarrollo: Se escoge un jugador que debera pisar la sombra de uno de
los demas jugadores. En el momento en que pisa la sombra, lo llama por
Viernes su nombre y éste entonces lo reemplazard. Los jugadores podran
agacharse para esconder la sombra y utilizar otras artimafias, pero nunca

pueden quedarse quietos.

e Cancion Infantil “La Lechuza”

- Crear un ambiente ludico de gran expectacion y entusiasmo, que sirva como introduccion

para el inicio de cada sesion.

DESARROLLO: Método de los Bits de Inteligencia

Realizar el mismo procedimiento en las tres sesiones diarias de lunes a viernes:

Ubicarse en el espacio dispuesto para que todos los nifios y nifias pueden observar y

escuchar de manera nitida y clara.
- Implementar el método de los Bits de Inteligencia.
- Iniciar anunciando el titulo de la categoria.

- Leer cada Bit de Inteligencia seguido uno de otro con rapidez, hasta concluir con las cinco

categorias (familia, vocales, animales domésticos, colores y figuras geométricas).

- Mantener una actitud positiva de entusiasmo y alegria.

3 Biblioteca Catolica Digital. (S/A). Dindmicas para Trabajar con nifios y jovenes. [Pagina WEB].
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- Terminar la sesion felicitando a los nifios con expresiones y comentarios que reflejen su

buen comportamiento y colaboracion.

CIERRE: Actividades de Consolidacién

v Desarrollar técnicas de comprobacion de los conocimientos adquiridos, de

retroalimentacién y de estimulacion a la lectoescritura:

Lunes

e Cancion Infantil “La Ronda de Las Vocales”
e Dinamica para el desarrollo del Lenguaje Oral “Noticiero del Dia”

Desarrollo: Se indica a un nifio que cuente una noticia a sus compafieros (por
ejemplo, el nacimiento de un hermanito o hermanita). Pueden participar los

nifios que deseen.

e Dinamica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Destreza de las

manos”

Desarrollo: Aplaudir primero libremente, y después siguiendo el ritmo de la

cancion “La Ronda de Las Vocales”.
e Dinamica para la animacion a la lectoescritura “Lectura Compartida”

Desarrollo: Crear un ambiente agradable para leer, los nifios forman un circulo
alrededor y se lee el cuento en voz alta con entonacion, entusiasmo y creatividad.
Se lee el cuento cuantas veces los soliciten los nifios, para que puedan

memorizarlo y anticipar lo que viene a continuacién, luego se “juega a leer™.

Martes

¢ Dinamica “Encontrando Figuras Geométricas”

Desarrollo: Se pide a los nifios que sefialen los objetos e imagenes dentro del

aula que tengan figuras geométricas nombrando el tipo de figura.

e Dinamica para el desarrollo del Vocabulario “La Caja de Sorpresas”

4 Ministerio de Educacién de Guatemala. (2016). Aprendizaje de la Lectoescritura. [Archivo PDF].
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Desarrollo: Se prepara una caja con multiples objetos (lapiz, trompo, monedero,
pelota, estrella, todos los que pueda y sean variados) Luego cada nifio saca un
objeto y debe describirlo. Después deberan agruparlos de acuerdo al tipo de

objeto (por ejemplo, material escolar, juguetes, etc.)
e Dinamica “Plasmando Figuras Geométricas”

Desarrollo: Los nifios formaran las diferentes figuras geométricas utilizando
plastilina, para después formar una figura utilizando las figuras geométricas

creadas.

e Dinamica para el desarrollo de la conciencia del lenguaje escrito

“Explorador de Libros”

Desarrollo: Los nifios deben interactuar con diversos materiales escritos,
estimular la curiosidad planteandoles preguntas acerca del texto o las imagenes
que se muestren ¢de qué podria tratar este libro? ¢(Quiénes participan en la

historia? ¢;En donde sucede la historia?5

e Dinamica “Arco Iris infinito”

Desarrollo: Se nombra una secuencia de colores que los nifios deben seguir con

los palitos de helado proporcionados.

e Dinamica para el desarrollo de la comprension oral “Ilustremos

L, Historias”
Miércoles

Desarrollo: Se lee un cuento a los nifios, con entonacién y gestos apropiados. Se
habla acerca de lo que pasé y lo que les gustd del cuento. Luego se les pide que,
individualmente, ilustren los tres principales hechos del cuento en el orden como

sucedieron.

e Dindmica “Preguntados”

5 Ministerio de Educacién de Guatemala. (2016). Aprendizaje de la Lectoescritura. [Archivo PDF].
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Desarrollo: Se realizan preguntas sobre los colores de diferentes objetos,

animales, alimentos, etc. del entorno de los nifios.
e Dinamica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Control de Trazos”

Desarrollo: Los nifios deben repasar lineas y trayectorias de acuerdo a la

secuencia de colores que se les indique®.

Jueves

e Dinamica “Creando una nueva mascota’”’

Desarrollo: Los nifios van a crear una mascota con partes de animales diferentes
y lo dibujaran. Deben ponerle nombre e inventarse qué come, cOmo se comporta

y todas las caracteristicas que puedan imaginar.

e Dinamica para el desarrollo de la conciencia fonologica “Onomatopeyas

de animales®”

Desarrollo: Leer un cuento donde los personajes sean animales domésticos.
Mientras se narra el cuento, los nifios hacen el sonido correspondiente al

personaje que se mencione (por ejemplo, si dice perro los nifos dicen “guau

gua”).
e Dinamica “La Sombra perdida”

Desarrollo: Se presenta imagenes de animales domeésticos a colores, los nifios

deben relacionar cada imagen con su respectiva sombra.

e Dinamica para la animacion a la lectoescritura “Refranes Cortos con

Pictogramas”

Desarrollo: Se realizan pictogramas con refranes cortos, se leen las palabras
escritas sefialando cada una de ellas y se da espacio a los nifios para participar

leyendo las imagenes que deben ser conocidas por ellos.

6 Ibid.

7 Fernandez Gutiérrez, Leticia M. (2021). Juegos de Animales para nifios. [Pagina WEB].
8 Ministerio de Educacion de Guatemala. (2016). Aprendizaje de la Lectoescritura. [Archivo PDF].
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Viernes

e Dinamica “Dado de la Familia”

Desarrollo: Se prepara un dado con imagenes de los miembros de una familia,

cada nifio lanza el dado y describe al familiar elegido al azar.
e Dindmica para el desarrollo del lenguaje oral “Juego a ser periodista®”

Desarrollo: Indicar a los nifios que entrevisten a un miembro de su familia sobre
sus recuerdos de la nifiez u otro tema interesante para ellos. Luego expondran en

el aula lo conversado con su familiar.
e Dinamica “Quiero a mi Familia”

Desarrollo: Se proporciona a cada nifio un juego de puzzles de papel con los
miembros de una familia, los nifios deben formar su familia de acuerdo a los

integrantes que tengan.
e Dinamica para el desarrollo del lenguaje oral “El mensaje secreto”

Desarrollo: Se divide el grupo en dos filas de igual cantidad, se nombra a quienes
encabezan las filas. A cada fila se le da un mismo mensaje a fin de que lo vaya
transmitiendo correctamente, en secreto. Luego se pregunta al ultimo de cada
fila, cual fue el mensaje que se comunic6. Se comparan los mensajes con el

mensaje original para notar las diferencias.

9 Ibid.
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2° PROGRAMA

CONTENIDOS

Naturaleza, Cuerpo Humano, Frutas, Verduras, Animales Salvajes

ACTIVIDADES Y TECNICAS

INICIO: Actividades Previas

- Ambientacion, se prepara el espacio fisico que ocuparan los nifios y nifias, se organizan

los Bits de Inteligencia para su utilizacion de manera inmediata.
- Eliminar toda posible distraccion.

- Implementar las técnicas correspondientes de motivacion y para que los nifios y nifias se

mantengan en silencio:

¢ Dinamica “Esta es mi casa”

Desarrollo: Se distribuyen hojas de papel de color, por el piso (uno menos a la
cantidad total de nifios), al ritmo de una cancién los nifios van moviéndose de

un lugar a otro sin pisar los papeles, cuando la cancion termina cada uno debera

Lunes pararse sobre un papel. En cada ronda se retiraran los papeles de dos en dos, asi
se ird disminuyendo la cantidad de papeles y nifios hasta llegar a un ganador. Se
utilizaran las mismas hojas de papel para mostrar a los nifios su ubicacion para
la sesion de los Bits de Inteligencia.

e (Cancion Infantil “La Lechuza”
e Dinamica “Corre, Corre Trenecito...10”
Desarrollo: Cada jugador recibira el nombre de una de las partes del tren:

Martes

Caldera, rueda, pito, manivela, vagon, puerta, etc. Quien representa la maquina
se separa un poco del grupo y habla: -"El tren va a partir, pero no puede porque

le falta la..." y dice el nombre de una de las partes. El representante de la pieza

10 Biblioteca Catolica Digital. (S/A). Dinamicas para Trabajar con nifios y jovenes. [Pagina WEB].

124



citada corre y coloca las manos sobre el que representa la maquina. Asi la
maéaquina va avanzando llamando, y las piezas se van alineando, siempre detras
del ultimo, con las manos sobre el hombro de éste. Cuando hayan sido llamados
todos, la maquina saldra corriendo, seguida por todos; el que se suelte de la fila

pasara al ultimo lugar.

e Cancion Infantil “La Lechuza”

¢ Dinamica “Palabras Encadenadas11”

Desarrollo: Los nifios tienen que ir diciendo palabras y el siguiente tiene que

Miércoles | decir una que empiece por la silaba o letra tltima de la palabra anterior.
Por ejemplo: "casa" - "saco" - "comida - "dado"...

e Cancion Infantil “La Lechuza”

e Dinamica “;Me Congelé!”

Desarrollo: Al escuchar la instruccion los jugadores se desplazaran caminando
por el aula. A la voz de jcongelados! se deben parar inmediatamente, tratando

de no moverse manteniendo esa postura hasta oir la sefial de continten. Cada

Jueves . ) . . . L
vez que un jugador se mueva saldra del juego. Al final del mismo se vera qué
cantidad de jugadores lograron no moverse.

e Cancion Infantil “La Lechuza”
e Dinamica “Sombra Fugitival2”
Viernes

Desarrollo: Se escoge un jugador que debera pisar la sombra de uno de los

demas jugadores. En el momento en que pisa la sombra, lo llama por su nombre

11 Montagud Rubio, Nahum. (2021). 20 juegos para nhifios de preescolar. [Pagina WEB].
12 Biblioteca Cato6lica Digital. (S/A). Dinamicas para Trabajar con nifios y jovenes. [Pagina WEB].
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y éste entonces lo reemplazara. Los jugadores podran agacharse para esconder

la sombra y utilizar otras artimafias, pero nunca pueden quedarse quietos.

e Cancion Infantil “La Lechuza”

- Crear un ambiente ludico de gran expectacion y entusiasmo, que sirva como introduccion

para el inicio de cada sesion.

DESARROLLO: Método de los Bits de Inteligencia

Realizar el mismo procedimiento en las tres sesiones diarias de lunes a viernes:

Ubicarse en el espacio dispuesto para que todos los nifios y nifias pueden observar y

escuchar de manera nitida y clara.
- Implementar el método de los Bits de Inteligencia.
- Iniciar anunciando el titulo de la categoria.

- Leer cada Bit de Inteligencia seguido uno de otro con rapidez, hasta concluir con las cinco

categorias (naturaleza, cuerpo humano, frutas, verduras y animales salvajes).
- Mantener una actitud positiva de entusiasmo y alegria.

- Terminar la sesion felicitando a los nifios con expresiones y comentarios que reflejen su

buen comportamiento y colaboracion.

CIERRE: Actividades de Consolidacion

v Desarrollar técnicas de comprobacién de los conocimientos adquiridos, de

retroalimentacién y de estimulacion a la lectoescritura:

Lunes e Dinamica para el desarrollo del Lenguaje Oral “Festival de Poesia”
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Desarrollo: Se solicita a los nifios que memoricen y reciten una copla, estrofa o
pequefio poema sobre la naturaleza. Después de la recitacion de cada uno los

demas nifios deben encontrar las rimas.
e Dinamica “Paseo por la naturaleza”

Desarrollo: Se entrega a los nifios una planilla con diferentes elementos de la
naturaleza, los nifios deben colorear los elementos que hayan podido observar en

la naturaleza en algin momento.

e Dinamica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Coordinacion

Visomanual”

Desarrollo: Se les entrega a los nifios una cantidad de objetos pequefios (maiz,
botones, piedrecitas, etc.) y se les pide que vayan seleccionandolos en grupos de

acuerdo al tipo de objeto13.

e Dinamica “Sefior Cabeza de Pasto”

Desarrollo: Para realizar esta mascota ecologica se pide a los nifios que
coloquen en una media panty 20 gr. de semillas de alpiste y 50 gr. de tierra, con
unas ligas se va dando la forma a la cara (con nariz y orejas), y se decora con
botones, lanitas, cintas, pintura, dependiendo la creatividad de cada nifio. Los
nifios deben colocar al sefior cabeza de pasto en un recipiente que tenga siempre

Martes | @guaen la base, y ser regados cada tres dias.

e Cancion Infantil “Las Partes del Cuerpo vamos a cantar y T las tienes

que tocar”

e Dinamica para el desarrollo de la comprension oral “Volver a contar

un cuento”

Desarrollo: Se inicia narrando un cuento que ya se leyd o que los nifios

conozcan, a medida que avanza en la narracion se invita a los nifios a continuar

13 Ministerio de Educacion de Guatemala. (2016). Aprendizaje de la Lectoescritura. [Archivo PDF].
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por turnos. Para lo que sera necesario que los nifios escuchen atentamente para

que puedan continuar las secuencia y participar cuando se les solicite.

e Dinamica para desarrollar la Grafomotricidad “Coordinacion

Visomanual: Mi cuerpo”

Desarrollo: Los nifios pintaran y cortaran las figuras de las partes del cuerpo

humano, para armar el mismo uniéndolo de las perforaciones con lanas.
e Dinamica “Viste como me Visto”

Desarrollo: Se proporciona a los nifios una variedad de planillas que tienen las
figuras de nifios y nifias y su respectiva vestimenta, ellos eligen lo que mas les
gusta. Los nifios deben pintar, recortar y doblar el papel en los lugares indicados

para poder vestir a su personaje.

Miércoles

e Dinamica “Adivina, adivinador...”

Desarrollo: Se realizan adivinanzas sobre diferentes frutas, describiendo sus

caracteristicas para que los nifios puedan reconocerlas y adivinar de cual se trata.
e Dinamica para el desarrollo de la conciencia fonoldgica “Veo, Veo...”

Desarrollo: Se presenta a los nifios una serie de ilustraciones con muchos
objetos y personales. Para iniciar diciendo: “Veo, veo... cosas cuyo nombre
empiece con la letra s” para que los nifios mencionen todos los que hayan.
Cuando se agoten todas las palabras, se pregunta ;qué mas podemos decir que
empiece con la letra s y que no encuentre aqui? Para que los nifios mencionen

otros objetos, aunque se inventen palabras.

e Dinamica para el desarrollo del vocabulario “Practicas sencillas de

Cocina”

Desarrollo: Con la participacion de los nifios se planifica la elaboracion de una
ensalada de frutas, facil de preparar. Se lee la preparacion a los nifios, luego entre

todos se elabora la lista de ingredientes y se organiza para que los lleven a la
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clase, de acuerdo a sus posibilidades. Los nifios preparan la receta con la
respectiva supervision, y se van aprendiendo mas palabras aprovechando la

experiencials.

e Cancion Infantil “Aplaudo... aplaudo”

e Dinamica “Bingo Verdulero”

Desarrollo: Se reparte a cada nifio una serie de fichas con las iméagenes de las
verduras, se va leyendo los nombres de las verduras que se sacan al azar, y los
nifios van formando la secuencia de verduras que tengan. Sale ganador quien

pueda completar toda la secuencia.
e Dinamica para la animacion a la lectoescritura “Contar y leer Cuentos”

Desarrollo: Se lee cuentos cortos a los nifios, luego en parejas los nifios vuelven

a contar la historia con sus propias palabras.

Jueves

e Dinamica “Alimentos Saludables y No saludables”

Desarrollo: Se presenta imagenes de frutas, verduras, y varios alimentos no

saludables en una hoja para que los nifios coloreen los alimentos saludables.

e Dinamica para el desarrollo de la conciencia fonoldogica “Mi
trabalenguas Preferido”

e Desarrollo: Se lee a los nifios un trabalenguas y se pide que lo repitan. Se
puede motivarlos, para que mientras lo repitan hagan mimicas que
representen lo que dice el trabalenguasis.

Vi e Dinamica para el desarrollo de la grafomotricidad “Control de Trazos:
iernes

Qué Animales tan Distraidos”

14 Ministerio de Educacion de Guatemala. (2016). Aprendizaje de la Lectoescritura. [Archivo PDF].

15 Ministerio de Educacion de Guatemala. (2016). Aprendizaje de la Lectoescritura. [Archivo PDF].
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Desarrollo: Se entrega a cada nifio una hoja con imagenes de animales, los nifios
deben unir cada animal con sus respectivas patas, trazando lineas curvas de los

colores indicados.
e Dinamica para el desarrollo del vocabulario “Pantomimas”

Desarrollo: Se motiva a los nifios a jugar a los mimos. Se les pide representar a
un animal salvaje, que hagan la mimica que los caracteriza y que los demas nifios

adivinen de qué animal se trata.
e Dinamica para el desarrollo del lenguaje oral “Mi Animal Favorito”

Desarrollo: Se pone a disposicion de los nifios mascaras para representar a
animales salvajes, se pide que a cada nifio que elija su animal favorito. Luego
que lo representen a los demaés nifios indicando, cémo es, de qué se alimenta,

cuales son las partes de su cuerpo, qué le gusta hacer, etc.

e Dinamica para el desarrollo del lenguaje escrito “Mensajes a mi

Alrededor”

Desarrollo: Se reune diversos materiales impresos o imagenes (folletos, afiches
publicitarios, logos, signos, etiquetas, carteles, calendarios, etc.) Se presenta uno
de los materiales a los nifios y se les solicita que describa lo que ven, luego que
digan qué mensaje les estd transmitiendo. También deben identificar las letras y
palabras familiares. Usar los materiales para demostrar la direccionalidad de la

lectura (se lee de izquierda a derechaise).

16 Ministerio de Educacion de Guatemala. (2016). Aprendizaje de la Lectoescritura. [Archivo PDF].
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3° PROGRAMA

CONTENIDOS

Escuela, Habitos de Higiene, Oficios y Profesiones, Medios de Transporte, Numeros (1 -10)

ACTIVIDADES Y TECNICAS

INICIO: Actividades Previas

- Ambientacion, se prepara el espacio fisico que ocuparan los nifios y nifias, se organizan

los Bits de Inteligencia para su utilizacion de manera inmediata.
- Eliminar toda posible distraccion.

- Implementar las técnicas correspondientes de motivacion y para que los nifios y nifias se

mantengan en silencio:

Lunes

e Dindmica “Esta es mi casa”

Desarrollo: Se distribuyen hojas de papel de color, por el piso (uno menos a la
cantidad total de nifios), al ritmo de una cancion los nifios van moviéndose de
un lugar a otro sin pisar los papeles, cuando la cancion termina cada uno debera
pararse sobre un papel. En cada ronda se retiraran los papeles de dos en dos, asi
se ira disminuyendo la cantidad de papeles y nifios hasta llegar a un ganador. Se
utilizaran las mismas hojas de papel para mostrar a los nifios su ubicacion para
la sesion de los Bits de Inteligencia.

e Cancion Infantil “La Lechuza”

Martes

e Dinamica “Corre, Corre Trenecito...17”

Desarrollo: Cada jugador recibird el nombre de una de las partes del tren:
Caldera, rueda, pito, manivela, vagon, puerta, etc. Quien representa la maquina
se separa un poco del grupo y habla: -"El tren va a partir, pero no puede porque
le falta la..." y dice el nombre de una de las partes. El representante de la pieza

citada corre y coloca las manos sobre el que representa la maquina. Asi la

méaquina va avanzando llamando, y las piezas se van alineando, siempre detras

17 Biblioteca Cato6lica Digital. (S/A). Dinamicas para Trabajar con nifios y jovenes. [Pagina WEB].
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del dltimo, con las manos sobre el hombro de éste. Cuando hayan sido Ilamados
todos, la maquina saldra corriendo, seguida por todos; el que se suelte de la fila

pasard al ultimo lugar.

e Cancion Infantil “La Lechuza”

Miércoles

e Dinamica “Palabras Encadenadas18”

Desarrollo: Los nifios tienen que ir diciendo palabras y el siguiente tiene que
decir una que empiece por la silaba o letra dGltima de la palabra anterior.

Por ejemplo: "casa" - "saco" - "comida - "dado"...

e Cancion Infantil “La Lechuza”

Jueves

¢ Dinamica “;Me Congelé!”

Desarrollo: Al escuchar la instruccion los jugadores se desplazaran caminando
por el aula. A la voz de jcongelados! se deben parar inmediatamente, tratando
de no moverse manteniendo esa postura hasta oir la sefial de continten. Cada
vez que un jugador se mueva saldra del juego. Al final del mismo se vera qué

cantidad de jugadores lograron no moverse.

e Cancion Infantil “La Lechuza”

Viernes

e Dinamica “Sombra Fugitiva19”

Desarrollo: Se escoge un jugador que debera pisar la sombra de uno de los
demas jugadores. En el momento en que pisa la sombra, lo llama por su nombre
y éste entonces lo reemplazara. Los jugadores podran agacharse para esconder

la sombra y utilizar otras artimafas, pero nunca pueden quedarse quietos.

e Cancion Infantil “La Lechuza”

18 Montagud Rubio, Nahum. (2021). 20 juegos para nifios de preescolar. [Pagina WEB].

19 Biblioteca Catolica Digital. (S/A). Dinamicas para Trabajar con nifios y jovenes. [Pagina WEB].
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- Crear un ambiente ludico de gran expectacion y entusiasmo, que sirva como introduccion

para el inicio de cada sesion.

DESARROLLO: Método de los Bits de Inteligencia

Realizar el mismo procedimiento en las tres sesiones diarias de lunes a viernes:

Ubicarse en el espacio dispuesto para que todos los nifios y nifias pueden observar y

escuchar de manera nitida y clara.
- Implementar el método de los Bits de Inteligencia.
- Iniciar anunciando el titulo de la categoria.

- Leer cada Bit de Inteligencia seguido uno de otro con rapidez, hasta concluir con las cinco
categorias (escuela, habitos de higiene, oficios y profesiones, medios de transporte y los

numeros).
- Mantener una actitud positiva de entusiasmo y alegria.

- Terminar la sesion felicitando a los nifios con expresiones y comentarios que reflejen su

buen comportamiento y colaboracion.

CIERRE: Actividades de Consolidacién

v Desarrollar técnicas de comprobacion de los conocimientos adquiridos, de

retroalimentacion y de estimulacion a la lectoescritura:

e Dinamica “El Rey Manda”

Desarrollo: Se formar dos equipos, cada equipo elige un nombre a fin de
favorecer la animacién del juego con una "barra”, a su favor. Cada equipo elige
Lunes | Un "representante”, éste sera el unico que llevara al Rey las cosas que orden. El
Rey pide en voz alta, por ejemplo, pegamento. El representante de cada equipo
trata de conseguir la mayor cantidad de pegamentos en su equipo, a fin de
llevarlo prontamente al Rey. Al final, ganaran el equipo que haya conseguido

mas objetos.
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e Dinamica para el desarrollo del Lenguaje Oral “Mi Experiencia de

Hoy”

Desarrollo: Se pide a cada nifio que cuente alguna situacion de su vida cotidiana
que le haya parecido interesante, por ejemplo, que paso el fin de semana, del dia

de escuela, a qué jugd en el recreo o durante el dia.
e Dinamica “Ilustramos lo que imaginamos”

Desarrollo: Se conversa con los nifios acerca de como nos gustaria que fuera
nuestra escuela a través de una lluvia de ideas, después los nifios deben plasmar

esas ideas en un dibujo y colorearlo.

e Dinamica la animacion a la lectoescritura “Poesia: Caminito a la

Escuela”

Desarrollo: Se lee la poesia denominada “Caminito a la Escuela”, se conversa
con los nifios acerca de los personajes y los materiales escolares. Se invita a los
nifios a que cuenten sus anécdotas sobre su camino a la escuela a sus

comparieros.

Martes

e Dindmica “Juego de Roles”

Desarrollo: Se motiva a los nifios para actuar los habitos de higiene en
diferentes momentos del dia, guiados por preguntas como: ¢Qué haces cuando
te levantas? ;Cuando debes lavarte las manos? ;Qué se debe hacer antes irnos a

dormir? ;Cuantas veces al dia debo cepillarme los dientes?, etc.

e Dinamica para el desarrollo de la conciencia fonolégica “Mi Nombre

Suena”

Desarrollo: Se usa el sonido inicial del nombre de los nifios y se relaciona con
otras palabras referidas a objetos comunes o conocidos por los nifios. Por

ejemplo, si un nifio se llama Juan, comente que la palabra jugar empieza con el
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mismo sonido de su nombre. Se pregunta a los nifios que otras palabras hay que

tengan el mismo sonido20.

e Dinamica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Control de Trazos:

Cada Uno con el Suyo”

Desarrollo: Se entrega a los nifios una hoja de trabajo en donde tienen que
ayudar a los nifios de las imagenes a encontrar el producto correcto para cuidar

su higiene, trazando lineas curvas a través de un pequefio laberinto.

e Cancion Infantil “Pin Pon”

Miércoles

e Dinamica “De mayor Quiero Ser”

Desarrollo: Se lee a los nifios la poesia “De mayor quiero ser” que trata sobre
las profesiones, al concluir, se les pregunta a los nifios ;Qué quieren ser de

mayor? y se escucha sus respuestas.
e Dinamica para el desarrollo del vocabulario “Soy el Mejor Actor”

Desarrollo: Se selecciona una serie de oficios y profesiones, por ejemplo:
Maestra, doctora, periodista, estilista, constructor, etc. los nifios eligen un papel
y luego deben representarlos, los otros nifios deben identificar de qué profesion

u oficio se trata.
e Dinamica “Preguntados”

Desarrollo: Se realizan preguntas sobre los colores de diferentes objetos,

animales, alimentos, etc. del entorno de los nifios.

20 Ministerio de Educacion de Guatemala. (2016). Aprendizaje de la Lectoescritura. [Archivo PDF].
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e Dinamica para la animacién a la lectoescritura “Pictograma”

Desarrollo: Se leen las palabras escritas de un pictograma corto “El Policia
Ramoén”, sefialando cada una de ellas y se da espacio a los nifios para participar

leyendo las iméagenes.

e Dindmica para el desarrollo de la Grafomotricidad — Destreza de las

manos “Cancion Infantil: Sol solecito ... Luna lunera”

e Dinamica para el desarrollo de la conciencia fonologica “Onomatopeyas

de Medios de Transporte”

Desarrollo: Leer un cuento donde los personajes sean los diferentes medios de
transporte, mientras se narra el cuento, los nifios hacen el sonido correspondiente

al personaje que se mencione (por ejemplo, si dice tren los nifios dicen “chuuu

chuuu’)21.

Jueves
e Dinamica “Pienso y Coloreo”
Desarrollo: Se entrega a cada nifio una hoja de trabajo donde tienen que colorear
de un color los medios de transporte terrestre, y de otros colores los medios de
transporte aéreo y acuatico.
e Dinamica para el desarrollo del lenguaje oral “Tira un cuento”
Desarrollo: Los nifios deben narrar un cuento, para definir el personaje
principal, un problema y un escenario deben lanzar tres veces el dado. Deben
utilizar en la narracion los elementos elegidos al azar.
e Dinamica “Pictograma: Cancion de los Numeros”

Viernes

Desarrollo: Se leen las palabras escritas de un pictograma cantado “Cancion de

los Numeros”, sefialando cada una de ellas y se da espacio a los nifios para

21 Ministerio de Educacion de Guatemala. (2016). Aprendizaje de la Lectoescritura. [Archivo PDF].
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participar leyendo las imagenes. Se repite la lectura tres veces, después se le

afiade el ritmo y la mimica correspondiente.

e Dinamica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Coordinacion

Visomanual”

Desarrollo: Los nifios deben modelar con plastilina los nimeros del 0 al 9 de

acuerdo a los ejemplos ensefiados.

e Dinamica para el desarrollo del lenguaje oral “Gusanito de los

Numeros”

Desarrollo: Se entrega a los nifios una hoja de trabajo, deben cortar los niUmeros
escritos para ordenarlos en la secuencia correcta, apoyados por la representacion
de puntos de acuerdo al nimero correspondiente.

e Cancion Infantil “Las Calaveras Chumbala”
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4° PROGRAMA

CONTENIDOS

Los sentidos, Herramientas y Materiales de Trabajo, Medios de Comunicacion, Funciones

Vitales de los Seres Vivos, Instrumentos Musicales

ACTIVIDADES Y TECNICAS

INICIO: Actividades Previas

- Ambientacion, se prepara el espacio fisico que ocuparan los nifios y nifias, se organizan

los Bits de Inteligencia para su utilizacion de manera inmediata.
- Eliminar toda posible distraccion.

- Implementar las técnicas correspondientes de motivacion y para que los nifios y nifias se

mantengan en silencio:

Lunes

e Dinamica “Esta es mi casa”

Desarrollo: Se distribuyen hojas de papel de color, por el piso (uno menos a la
cantidad total de nifios), al ritmo de una cancion los nifios van moviéndose de
un lugar a otro sin pisar los papeles, cuando la cancién termina cada uno debera
pararse sobre un papel. En cada ronda, se retiraran los papeles de dos en dos, asi
se ird disminuyendo la cantidad de papeles y nifios hasta llegar a un ganador. Se
utilizaran las mismas hojas de papel para mostrar a los nifios su ubicacién para

la sesion de los Bits de Inteligencia.

e Cancion Infantil “La Lechuza”

Martes

e Dinamica “Corre, Corre Trenecito...22”

22 Biblioteca Catolica Digital. (S/A). Dinamicas para Trabajar con nifios y jovenes. [Pagina WEB].
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Desarrollo: Cada jugador recibird el nombre de una de las partes del tren:
Caldera, rueda, pito, manivela, vagon, puerta, etc. Quien representa la maquina
se separa un poco del grupo y habla: -"El tren va a partir, pero no puede porque
le falta la..." y dice el nombre de una de las partes. El representante de la pieza
citada corre y coloca las manos sobre el que representa la maquina. Asi la
maquina va avanzando llamando, y las piezas se van alineando, siempre detras
del ultimo, con las manos sobre el hombro de éste. Cuando hayan sido llamados
todos, la maquina saldra corriendo, seguida por todos; el que se suelte de la fila

pasara al ultimo lugar.

Cancion Infantil “La Lechuza”

e Dinamica “Palabras Encadenadas23”

Desarrollo: Los nifios tienen que ir diciendo palabras y el siguiente tiene que

decir una que empiece por la silaba o letra Gltima de la palabra anterior.

Miércoles
Por ejemplo: "casa" - "saco" - "comida - "dado"...
e Cancion Infantil “La Lechuza”
e Dindmica “;Me Congelé!”
Desarrollo: Al escuchar la instruccion los jugadores se desplazaran caminando
por el aula. A la voz de jcongelados! se deben parar inmediatamente, tratando
de no moverse manteniendo esa postura hasta oir la sefial de continten. Cada

Jueves

vez que un jugador se mueva saldré del juego. Al final del mismo se vera qué

cantidad de jugadores lograron no moverse.

e Cancion Infantil “La Lechuza”

23 Montagud Rubio, Nahum. (2021). 20 juegos para nifios de preescolar. [Pagina WEB].
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e Dinamica “Sombra Fugitiva24”

Desarrollo: Se escoge un jugador que deberd pisar la sombra de uno de los
Vi demas jugadores. En el momento en que pisa la sombra, lo llama por su hombre

iernes
y éste entonces lo reemplazara. Los jugadores podran agacharse para esconder

la sombra y utilizar otras artimafas, pero nunca pueden quedarse quietos.

e Cancion Infantil “La Lechuza”

- Crear un ambiente ludico de gran expectacién y entusiasmo, que sirva como introduccion

para el inicio de cada sesion.

DESARROLLO: Método de los Bits de Inteligencia

Realizar el mismo procedimiento en las tres sesiones diarias de lunes a viernes:

Ubicarse en el espacio dispuesto para que todos los nifios y nifias pueden observar y

escuchar de manera nitida y clara.
- Implementar el método de los Bits de Inteligencia.
- Iniciar anunciando el titulo de la categoria.

- Leer cada Bit de Inteligencia seguido uno de otro con rapidez, hasta concluir con las cinco
categorias (los sentidos, herramientas y materiales de trabajo, medios de comunicacion,

funciones vitales de los seres vivos e instrumentos musicales).
- Mantener una actitud positiva de entusiasmo y alegria.

- Terminar la sesion felicitando a los nifios con expresiones y comentarios que reflejen su

buen comportamiento y colaboracion.

CIERRE: Actividades de Consolidacion

v Desarrollar técnicas de comprobacion de los conocimientos adquiridos, de

retroalimentacién y de estimulacion a la lectoescritura:

24 Biblioteca Catolica Digital. (S/A). Dinamicas para Trabajar con nifios y jovenes. [Pagina WEB].
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e Dinamica para el desarrollo de la Comprension Oral “Sigamos

Instrucciones”

Desarrollo: Se propone, a los nifios, un juego donde se llevan a cabo cinco
actividades sencillas. Por ejemplo: 1. Mira el cielo. 2. Toca la pared del patio. 3.
Escucha la cancion. 4. Huele el perfume del escritorio. 5. Prueba un trozo de
fruta. Luego de que los nifios hayan seguido todas las instrucciones se les

pregunta sobre lo que experimentaron con los cinco sentidos.
e Dinamica “Adivina, adivinador...”

Desarrollo: Se lee una serie de adivinanzas relacionas con los cinco sentidos,

Lun . .. , . ,
unes los nifios deben adivinar de cual sentido se esta hablando.

e Dinamica para la animacion a la lectoescritura “Jugar a Leer”

Desarrollo: Se prepara un cartel con una rima sobre los cinco sentidos. Se lee
varias veces la rima, sefialando las palabras que se van leyendo. Luego se lee

omitiendo la ultima palabra de cada verso para que los nifios lo completen.
e Dinamica ¢Que puedo hacer con mis cinco sentidos?

Desarrollo: Se entrega a los nifios una hoja de trabajo para que colorean las
acciones que pueden realizar con cada uno de los respectivos sentidos de una

serie de iméagenes presentadas.

e Dinamica para el desarrollo de la conciencia fonoldgica “Digo, digo ...

el sonido con que empieza”

Desarrollo: Se presenta a los nifios una ilustracion grande con muchos objetos
Martes | y personajes. Se sefiala una imagen y se pide a los nifios que digan el sonido con
el que inicia. Después se les dice el sonido de una letra y se les pide que

encuentren en el cartel los objetos que inician o terminan con ese sonido.

e Dinamica para el desarrollo del Vocabulario “La Caja de Sorpresas”

141



Desarrollo: Se prepara una caja con multiples objetos (lapiz, trompo, monedero,
pelota, estrella, todos los que pueda y sean variados) Luego cada nifio saca un
objeto y debe describirlo. Después deberan agruparlos de acuerdo al tipo de

objeto (por ejemplo, material escolar, juguetes, etc.)
e Dinamica “Cada uno con su Herramienta”

Desarrollo: Se reparte a los nifios hojas de trabajo para que relacionen, corten 'y
peguen donde corresponda los materiales y herramientas de trabajo de acuerdo

a las profesiones y oficios.
e Cancién Infantil “Soy una taza, una ...”
e Dinamica para el desarrollo del Lenguaje Oral “Mi tema favorito”

Desarrollo: Se pide a los nifios que seleccionen un tema, por ejemplo: mi animal
favorito, mi familia u otros. Se invita a pasar a cada uno al frente para que hablen

sobre su tema25.

Miércoles

¢ Dinamica “Recordando...”

Desarrollo: Se proporciona a los nifios una hoja de trabajo de donde deberan
encerrar en un circulo y colorear los medios de comunicacion de una serie de

iméagenes presentadas.
e Dinamica para el desarrollo del lenguaje oral “La Noticia del Dia”

Desarrollo: Se pide a los nifios pregunten a un adulto de su familia una buena
noticia del medio social que haya ocurrido en los tltimos dias, deberan contar la

noticia en el aula delante de los demas nifios.

e Dinamica “Cada quien con su Sombra”

25 Ministerio de Educacion de Guatemala. (2016). Aprendizaje de la Lectoescritura. [Archivo PDF].
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Desarrollo: Se entrega a los nifios una hoja de trabajo para que coloreen y
relacionen los diferentes medios de comunicacion con su respectiva sombra, a

traves de lineas.
e Dinamica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Correo en el Aula”

Desarrollo: Se dispone de un rincon el aula donde haya hojas recicladas de
distintos tipos de papel. Se motiva a los nifios a elaborar tarjetas para sus
compafieros o sus familiares. Pueden realizar dibujos y utilizar letras o palabras
que conocen para escribir pequefios mensajes. Todos dejaras sus tarjetas en una
mochila, y se les hard entrega de las tarjetas diciendo “llegd carta” los nifios

responderan ¢para quién? De esta manera se ird entregando las tarjetas.

e Dindmica para el desarrollo de la grafomotricidad “Destreza de los

dedos”

Desarrollo: Se ensefia o se recuerda a los nifios los nombres de cada uno de los
dedos de la mano. Se pide a los nifios que junten y separen los dedos primero
libremente, después segun las instrucciones (indice y medio, pulgar y mefique,
etc.)

¢ Dinamica “Como viven los Seres Vivos”

Jueves | Desarrollo: Se proporciona a los nifios diferentes hojas de trabajo sobre el ciclo
de vida de los distintos seres vivos (gallina, planta, pez, mariposa, reptiles y otros
animales). Los nifios deben colorear, cortar y ordenar las imagenes de acuerdo

al ciclo de la vida.
e Dinamica para la animacion a la lectoescritura “Contar y Leer Cuentos”

Desarrollo: Se invita a un padre, madre, nifios mayores, otros docentes, o

personas de la comunidad para que lean o cuenten cuentos a los nifios.

e Dinamica “;En qué ciclo estoy?”
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Desarrollo: En una hoja de trabajo los nifios podran observar el ciclo de vida de

los ser humanos, deberan encerrar en circulo el ciclo en que se encuentran.

e Dinamica “Colorea los Instrumentos Musicales”

Desarrollo: En la hoja de trabajo los nifios deben colorear solamente los
instrumentos musicales de una serie de imagenes que se les presenta.

e Dinamica para el desarrollo de la Grafomotricidad “Destreza de las

manos: Percusion Corporal”
Desarrollo: Consiste en seguir el ritmo indicado usando las manos, muslos de las
piernas, dedos y pies. Se empieza despacio y se va subiendo la velocidad poco a poco.

Se pueden realizar diversos ritmos.

Viernes e .. . , .
¢ Dinamica “Festival de Musica”

Desarrollo: Junto a los nifios, se harén instrumentos musicales artesanales, por ejemplo:
zamporias con bombillas de plastico, tambores con latas y globos, maracas con botellas

de plastico. Al finalizar los nifios interpretaran sus instrumentos.

e Dinamica para el desarrollo del lenguaje oral “Yo opino...”

Desarrollo: Se cuenta a los nifios la historia del nifio egoista donde el personaje tiene
muchos juguetes, pero no los presta a nadie y por eso no tiene amigos (se agregan
detalles que hagan la historia interesante). Al finalizar, se pide a los nifios que den su
opinién sobre la actitud del personaje26.

26 Ministerio de Educacion de Guatemala. (2016). Aprendizaje de la Lectoescritura. [Archivo PDF].

144



Anexo 7

Puerta principal del Centro Juvenil para el Desarrollo Humano - CEJUPA

Anexo 8

Infraestructura interna del Centro Juvenil para el Desarrollo
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Anexo 9

Aulas del Centro Juvenil para el Desarrollo Humano
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Anexo 10

Ubicacién geografica del Centro Juvenil para el Desarrollo Humano
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Extraido desde: https://www.google.com/maps/place/ CEJUPA/@-16.533999,-
68.2293402,16z/data=14m5!3m4!1s0x0:0xb68f22190a4899018m?2!13d-16.535668!4d-
68.2243968
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Anexo 11

Presentacion de la propuesta de trabajo

Anexo 12

Actividades de demostracién de los aprendizajes
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Anexo 13
Equipo de trabajo del CEJUPA y poblacion beneficiaria

Anexo 14

Espacios de socializacion e interiorizacion de los aprendizajes

148



Anexo 15

Acto de reconocimiento y agradecimiento por el trabajo realizado

Anexo 16

Actividades de cierre de gestion del Centro Juvenil para el Desarrollo Humano
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