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RESUMEN

El divorcio o la separacion de la pareja suponen cambios importantes en la
vida de los hijos menores de edad. En Bolivia el afio 2014 entr6 en vigencia la Ley
N° 603 “Cddigo de las Familias y del Proceso Familiar’ y a partir de entonces se
han incrementado los procesos de divorcio, ante esta situacion también se ha
incrementado desvinculacién familiar con violencia y sus consiguientes efectos

dafiinos en los hijos menores de edad en la ciudad de La Paz.

La violencia intrafamiliar no es una problematica social nueva y exclusiva de
esta época. Al contrario, es una constante que atraviesa toda la historia de la
humanidad. Sin embargo, lo que hoy llama la atencion es el hecho de haberse
regularizado el uso de la fuerza y el poder para la resolucion de conflictos en el
contexto familiar. Pese al impacto negativo en la salud fisica y psicolégica de los
hijos menores de edad y en su comportamiento, esta situacion ha permanecido
oculta, ignorada e impune, y sélo en los ultimos afios ha sido calificada como un

problema de salud publica y como un delito.

Se necesita saber por qué prevalece un marcado subregistro en los casos
de violencia intrafamiliar, por qué las victimas callan y no se atreven a denunciar
publicamente este tipo de delito, por qué algunas mujeres producen y reproducen
practicas de violencia, por qué la persistencia de la idea de que no se puede
intervenir en peleas de pareja, por qué las familias se organizan particularmente
en relacién al poder de los hombres, por qué no prevalece una labor institucional

eficiente.

En este contexto de situaciones desconocidas aun no resueltas, en la
presente investigacion se intenta realizar una descripcion de ciertas practicas
sociales que producen y reproducen las familias e hijos menores de edad victimas
de la violencia intrafamiliar que tienen como lugar de residencia la ciudad de La

Paz Bolivia.



INTRODUCCION

La desvinculacion de conyugues es una situacion dificil y muy dolorosa para
la pareja, pero es mucho peor para los hijos. Cuando los adultos se desvinculan
con violencia, pierden una relacion, su identidad como familia y pareja, se sienten
atrapadas en un caos emocional, a los hijos les pasa lo mismo, pierden la cercania

fisica 0 emocional con uno o ambos progenitores.

La violencia intrafamiliar se produce desde tiempos inmemoriales. Sus
causas, caracteristicas, repercusiones, magnitudes e impacto histéricamente han
cambiado en funcién del desarrollo del contexto social, espacial y temporal, pero
siempre tuvieron como denominador comun la produccién y reproduccion de una
l6gica de marginalidad y discriminacion social, econdmica, politica, cultural e
ideologica. Debido a ello, la situacion de desventaja, subordinacion que se sufre
durante la desvinculacion familiar con violencia contexto familiar es una cuestion
social heredada e incentivada gracias a la falta de empleo, el consumo de alcohol

y la pobreza de nuestro pais.

Sin embargo, es preciso reconocer que muchas victimas de la violencia
intrafamiliar también despliegan ciertas practicas sociales que contribuyen a la
persistencia de este circulo que las oprime, subyuga, subordina, humilla y

maltrata.

Esta investigacion intenta mostrar algunas de estas practicas sociales
tomando como unidad de andlisis a los hijos menores de edad de familias
desvinculadas victimas de violencia intrafamiliar que tienen como lugar de

residencia algunas de las zonas que conforman la ciudad de La Paz.

Entendiendo a las practicas sociales como el modo recurrente de realizar
cierta actividad, compartida socialmente por casi todos los integrantes de un grupo

o comunidad, hay que sefalar que éstas son diversas, contradictorias, complejas y



responden a ciertas representaciones y actitudes sociales. Estas practicas
sociales determinan la forma cédmo las personas estructuran y conforman la vida
social, vinculando lo objetivo y lo subjetivo a través del denominado habitus. En el
caso de las victimas de violencia intrafamiliar se advierte que si bien ultimamente
se ha incrementado el numero de denuncias publicas, aun prevalece una suerte
de “cultura del silencio” que posibilita desarrollar ciertas practicas sociales que no
contribuyen a solucionar o por lo menos, a mitigar esta problemética social, debido
a que la mayoria de las victimas (sobre todo los hijos menores de edad) toleran,

aceptan, naturalizan e invisibilizan las manifestaciones de violencia intrafamiliar.

En los ultimos afios los modelos tradicionales de familia han sufrido
cambios que muestran un gran aumento de separaciones y divorcios, si este
hecho se va repitiendo es importante garantizar la relaciéon adecuada de los hijos
tanto con el padre como con la madre, porque constituye un derecho fundamental
de los niflos. Sin embargo, en muchas ocasiones existe la tendencia de
obstaculizar estas relaciones saludables por parte de uno de los progenitores
provocando la desvinculacion familiar con violencia con sus consiguientes efectos

negativos para los hijos menores de edad.

El contenido de esta investigacion se resume en los siguientes capitulos: El
Disefio Metodoldgico en el que se expone el problema detectado, la delimitacién
de la investigacion, la importancia de esta, los objetivos, la metodologia que se

sigui6 a través de técnicas de investigacion.

El primer capitulo trata del Marco Histérico en el que explican los

antecedentes histéricos de la desvinculacion familiar en el mundo y en Bolivia.

El segundo capitulo es el Marco Conceptual en el que se analiza el
concepto de familia, la importancia de la familia, la tipologia familiar entre otros

conceptos importantes a los fines del presente trabajo dirigido.



El tercer capitulo es el Marco Tedrico en el cual se expresa el fendbmeno de
violencia intrafamiliar, los tipos de violencia intrafamiliar, sus causas y efectos en
el corto y largo plazo y su importancia para el desarrollo integral de los hijos

menores de edad en familias desvinculadas o separadas con violencia.

El cuarto capitulo es el marco juridico, este a su vez se divide en una
seccion que trata de los tratados internacionales y otra que se refiere al derecho

interno.

Finalmente, en el capitulo quinto se exponen las conclusiones vy
recomendaciones a las que se arribd después de realizar la presente
investigacion, aclarando que metodol6gicamente las conclusiones tienen estricta

relacion con los objetivos plateados.

Vi
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METODOLOGIA

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La desvinculacion familiar, ya sea por divorcio o separacion de la pareja,
supone cambios importantes en la vida de los hijos menores de edad. En Bolivia el
afio 2014 entr6 en vigencia la Ley N° 603; Cdodigo de las Familias y del Proceso
Familiar que facilita el tramite de divorcio en Juzgados Publicos de Familia y a
partir de entonces se ha ido incrementado la cantidad procesos de divorcio y sus

consiguientes consecuencias en los hijos menores de edad.

Si la desvinculacion familiar se produce en un contexto de violencia es muy
importante establecer si los hijos menores de edad son victimas de violencia

fisica, psicologica o de otro tipo de maltrato por parte de sus progenitores.

Generalmente los casos de violencia tienen lugar en un entorno familiar
privado, por lo que no es posible observarlos directamente. La obtencion de
informacion de los casos de violencia es compleja, no soélo por ser ocultada y
negada por los progenitores temerosos de un castigo legal o de la censura social,
el propio menor de edad puede negar el abuso por temor 0 por un sentimiento de

lealtad hacia su familia.

Las familias que ejercen violencia contra menores de edad provienen a su
vez de una historia de malos tratos, abandono, rechazo emocional, desarmonia y
ruptura familiar; padres con baja autoestima, inseguridad, inmadurez, baja

tolerancia al estrés; padres con problemas psiquiatricos, alcoholismo o adiccion.

Cuando tienen lugar situaciones de desvinculacion familiar (desequilibrio o
quiebre en el grupo familiar), muchas veces la primera victima suelen ser los hijos
menores de edad. Dicho desequilibrio o quiebre puede darse tanto en la estructura

familiar como en su dindmica y organizacion.



Las familias sufren constantes modificaciones en su composicion: se
afiaden miembros, se rompen relaciones, se mueren personas, se casan otras, lo
que impacta en la estructura del sistema. Cuando estos cambios generan estrés
excesivo en sus miembros, pueden dar lugar a la aparicion del maltrato
dependiendo de si el nifio/a o adolescente vive con ambos padres o solo con uno,
si vive con otros parientes, del nimero de miembros y nifios/as que conforman el

hogar, si los padres son adolescentes o viven bajo uniones extramatrimoniales.

“En cuanto a la dindmica y organizacion de la familia, los factores de riesgo
vinculados con la violencia son: la debilidad o ausencia en la comunicacion
familiar, la inexistencia o ambivalencia en las demostraciones de afecto, la
incapacidad de resolucién de conflictos familiares, la vulneracién a los derechos
de los nifios dentro del ambito familiar y la utilizacion de violencia como practica

correctiva disciplinaria”.(Gutierrez, 2019, pag. 43)
2. PROBLEMATIZACION

e /Cudles son los efectos de la desvinculacion familiar con violencia en los

hijos menores de edad en la ciudad de La Paz?

e ;Qué es la desvinculacion familiar y la violencia intrafamiliar segun la

doctrina acorde a la proteccion de la familia?

e ¢Qué normativa juridica protege a los menores de edad en el contexto de la

desvinculacién familiar con violencia en el derecho nacional?

e ¢ Cuales son los tratados internacionales que protegen a los menores de

edad en el contexto de la desvinculacion familiar con violencia?



3. DELIMITACION DEL PROBLEMA

3.1. Delimitacién tematica

El tema en analisis e interpretacion de la desvinculacion familiar con
violencia hara énfasis en la violencia intrafamiliar, por lo que se estudio el Cédigo
Nifia, Nifio y Adolescente y la normativa referente a este tipo de violencia en la

legislacion boliviana y el derecho comparado.
3.2. Delimitacion temporal

La delimitacién temporal de la presente Investigacion comprende desde la
vigencia del Cadigo Nifia, Nifio y Adolescente, periodo que corresponde desde el
afo 2020 al 2022.

3.3. Delimitacion espacial

El estudio e investigacion se realiz6 en la ciudad de La Paz,

correspondiendo su aplicacién a nivel nacional.

4.0BJETIVOS

4.1. Objetivo general

e Determinar los efectos de la desvinculacion familiar con violencia en los

hijos menores de edad en la ciudad de La Paz



4.2. Objetivos especificos

e Analizar la desvinculacion familiar y la violencia intrafamiliar segun la
doctrina sobre a la proteccion de la familia, para exponer la importancia de

prevenir la desvinculacion familiar con violencia en la ciudad de La Paz.

e Investigar qué normativa juridica protege a los menores de edad en el

contexto de la desvinculacion familiar con violencia en el derecho nacional.

e Indagar cuales son los tratados internacionales que protegen a los menores

de edad en el contexto de la desvinculacion familiar con violencia.
5. JUSTIFICACION DEL TEMA

A continuacion, se justifica la investigacion telrica, practica Yy
cientificamente, asi mismo se explica la relevancia social de la presente

monografia.
5.1. Justificacion tedrica

La presente investigacion se enfoca en escudrifiar tedricamente la
desvinculacién familiar que tiene como causal a una de las formas mas sutiles de
violencia intrafamiliar, que esta cobrando vigencia dia a dia y que ademas produce
un grave dafno en el bienestar emocional y en el desarrollo de los menores que lo

sufren.

También se destacara que la violencia es un proceso, no solo
exclusivamente de una persona. Puesto que en ocasiones cambian los papeles y
el progenitor que antes era la victima se convierte en violento y este

comportamiento afecta a los hijos menores de edad.



Una vez establecidos los efectos de la desvinculacion familiar con violencia
se fundamentara la necesidad de sancionar el accionar violento del padre o

madre.
5.2. Justificacion practica

La presente investigacion esta fundamentada en la necesidad de
implementar la proteccion a los hijos menores de edad de familias desvinculadas
con violencia en el Codigo Nifia, Nifio y Adolescente, Ley N° 548.

El modelo tradicional de la familia ha sufrido grandes cambios en los ultimos
afos, debido a la situacion econdmica por falta de fuentes de trabajo, el consumo
de alcohol y la promulgacion de nuevas leyes, existiendo en las Ultimas décadas
un gran incremento de divorcios y separaciones de hecho. Por lo que, es
importante garantizar el derecho de los menores a relacionarse adecuadamente
tanto con su padre como con su madre, manteniendo relaciones afectivas y una

vida libre de violencia.

Es menester el pensar en alternativas que permitan profundizar sobre la
violencia intrafamiliar y sus efectos en los hijos menores de edad, para dar a
conocer a las parejas que estuvieron o actualmente se encuentran en procesos
conflictivos de separacion, asi como aquellos en los cuales la dinamica familiar fue
0 es traumatica, que en su afan de destruir al otro se convierten en personas
violentas, sin tener en cuenta el dafio psicolégico que se causa en el hijo menor de

edad, cuyo trauma puede ser para toda la vida.

Uno de los justificativos de la presente investigacion es determinar las
falencias del marco juridico actual sobre la proteccién a la nifia, nifio y adolescente
frente a los efectos de la desvinculacion familiar con violencia, lo que permitira
encontrar los elementos de analisis criticos para su implementacion en el Cédigo

Nifia, Nifio y Adolescente.



5.3. Justificacion cientifica

Desde un punto de vista cientifico la presente investigacion se enfoca en
estudiar los efectos en menores de edad que reciben mal trato fisico, psicologico

por parte de sus progenitores que se separan o divorcian.
5.4. Relevancia social

La relevancia social radica en la situacion de crisis familiar que atraviesa
Bolivia respecto a la conformacion de hogares; el concepto de familia ha sufrido
cambios a lo largo de la evolucion de la sociedad, sigue siendo considerado como
el primer y mas importante entorno en el cual los nifios reciben los cuidados
bésicos, nutritivos, afectivos y normativos, que se requieren para su desarrollo

integral.

Sin embargo, del mismo modo que el concepto de familia no es estatico,
tampoco lo son las familias; cada familia no es una entidad con unas
caracteristicas fijas, sino que, debido a circunstancias externas o internas, tiene
dindmica. Dentro de este cambio existen determinadas situaciones que pueden
ser consideradas crisis, algunas de las cuales ponen a prueba el vinculo de los
hijos con sus progenitores, comprometiendo de este modo su desarrollo psico-
afectivo de manera importante, este es el caso de los procesos de divorcio o

separacién con violencia.

6. METODOS

6.1. Método deductivo

“La deduccion es el razonamiento mental que conduce de lo general a lo

particular y permite extender los conocimientos que se tienen sobre una clase



determinada de fenbmenos a otro cualquiera que pertenezca a esa misma clase”
(Rodriguez, 1994, p. 27).

Para la presente investigacion se tomaron en cuenta conceptos universales
como: Desvinculacion familiar, Violencia, Conflictos familiares, progenitores

separados o desvinculados, para aplicarlos especificamente al tema propuesto.

6.2. Método historico - légico

Este método explica que en la sociedad los diversos problemas o
fendbmenos no se presentan de manera azarosa (casual) sino que es el resultado
de un largo proceso que los origina, motiva 0 da lugar a su existencia. Esta
evolucion de otra parte no es rigurosa o repetitiva de manera similar, sino que “va
cambiando de acuerdo a determinadas tendencias 0 expresiones que ayuda a
interpretarlos de una manera secuencial’(Villafuerte, 2017).

Este método utiliza la légica en la obtencion de conocimientos porque, todo
objeto, por una parte, surgié en un momento determinado bajo ciertas condiciones
histéricas y, por otra parte, sigue un curso ordenado de desarrollo que culmina con
su desaparicion. Este método permiti6 establecer de forma ordenada los
antecedentes, causas y condiciones histdricas que propiciaron la instauracion de
la desvinculacién familiar con violencia contextualizandola con el ambito social,

econdmico, politico y cultural del pais.

6.3. Método exegético juridico

El Método Exegético Juridico se fundamenta en la premisa que indica que
el derecho es la ley escrita textualmente, que en ella se manifiesta todo el
derecho.

“Las caracteristicas de este método son las siguientes:



i. Culto al texto legal, lo que implica que el jurista deba circunscribir todas
sus consideraciones a la ley;

ii. Estimar que las leyes son perfectas y completas, razén por la que no hay
margen de arbitrio para el intérprete;

iii. Desconocimiento del papel de la costumbre;

iv. Rechazo a cualquier intento de labor creadora por parte del juez (ya que
éste debe limitarse, mediante vias de caracter deductivo, a aplicar el
derecho que esta en la ley)”.(Rodriguez B. , 2016, p4g. 168)

Con la aplicacion de este método se pudo describir la desvinculacion
familiar con violencia y sus efectos en los hijos menores de edad en Bolivia a
través del estudio exegético del Cédigo de las Familias y del Proceso Familiar, del
Caddigo Nifa, Nifio y Adolescente, y otras normas que protegen a los menores de
edad.

7. TECNICAS DE INVESTIGACION

7.1. Revision documental

La Revision Documental es una técnica de investigacion: “cuya finalidad es
obtener datos e informacion a partir de documentos escritos susceptibles de ser
utilizados dentro de los propdsitos de una investigacion en concreto” (Ander-Egg,
2013, pag. 214). Se utilizé esta técnica para revisar las fuentes primarias y

secundarias referentes a la desvinculacion familiar con violencia en La Paz.

Una fuente primaria es el documento que recoge de forma directa la
descripcion de ciertos hechos acontecidos, ya sean facticos o formales, por lo que
pueden ser teorias, propuestas o ideas en general, y que son buscadas por el
investigador. Componen la colecciébn béasica de una biblioteca y pueden
encontrarse en formato tradicional impreso como los libros y las publicaciones

seriadas; o en formatos digitales o virtuales. “Contienen informacién original, que



ha sido publicada por primera vez y que no ha sido filtrada, interpretada o
evaluada por nadie mas. Son producto de una investigacion o de una actividad

eminentemente creativa” (Silvestrini, 2008, pag. 2).

En la rama del Derecho se considera fuente primaria a los expedientes judiciales.
“Estos seran fuentes primarias si queremos saber, por ejemplo, los criterios de los
magistrados al decidir sobre alguin caso en particular u otro tema que nos interese,
asi es que debemos tramitar el permiso correspondiente para poder acceder a

ellos” (Sanchez Zorrilla, 2014, pag. 6).

En este sentido se procediéo a la revision de fuentes primarias como ser los
expedientes judiciales, las sentencias constitucionales, las normas vigentes tales
como la Constitucion Politica del Estado y el Codigo de Familia y del Proceso
Familiar. Asi mismo se acudié a fuentes secundarias como la interpretacion de

autores bolivianos respecto a la desvinculacion familiar con violencia en Bolivia.



CAPITULO |
MARCO HISTORICO

Para fines de este trabajo es menester hacer una breve referencia al origen
historico de la violencia intrafamiliar ya que existe una gran variedad de
bibliografia sobre los conflictos subyacentes a la violencia intrafamiliar, pero en la
presente investigacion retrotraeremos el estudio hacia el origen y la préctica de la
violencia intrafamiliar y/o domestica asumida por algunos grupos culturas, en ese

sentido, basaremos el estudio en las siguientes etapas historicas.

Todo fenémeno social y juridico ha sido realizado en un determinado tiempo
y espacio, en ese sentido la historia debe servirnos para establecer cuales son los
factores que ocasionan determinados problemas, tomando como una simple

narracion a la historia critica que nos permita avanzar en el quehacer cientifico.

1.1. LA DESVINCULACION FAMILIAR EN LA
HISTORIA

1.1.1. Derecho Romano

En Roma el jefe de familia tenia un poder absoluto sobre los bienes, la
persona, la vida de la esposa y los hijos, donde la decision del padre era
practicamente una ley para la familia que no la podia contradecir bajo una

penalidad severa e incuestionable.

“En la Roma clasica, en sus primeros tiempos, es manifiesta la dependencia
de la mujer, debiendo obediencia y sumision al padre y al marido. El
paterfamilias tenia sobre sus hijos en derecho a vida y muerte; podia
venderlos como esclavos en territorio extranjero, abandonarlos al nacer o

entregarlos a manos de los familiares de sus victimas si habian cometido
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algun delito; desposarlos y pactar o disolver sus matrimonios”. (Apaza
Céspedes, 2012, pag. 3)

“En la historia del derecho romano se observa un movimiento contradictorio.
Al mismo tiempo que la mujer adquiere una condicion mas elevada en el orden
familiar, el poder central la somete a diversas incapacidades legales, es decir, se
limitan menos sus derechos en tanto hija, pero se le niega la igualdad con el
hombre en funcién del sexo”. (Crosman, Mesterman, & Adamo, 1989, pag. 84)

El sistema se fue humanizandose gracias a la aparicion de la Ley de las XIi
Tablas en el afio 451 A.C., donde por influencia la mujer habia logrado conquistar
cierta igualdad de derechos adquiriendo soberania para contraer matrimonio o

divorciarse, pero no alcanzé esto para liberarse del dominio del hombre.

Sin embargo, los avances que pudieron darse durante el Imperio Romano
desaparecieron en el periodo oscuro del Medioevo. Una sociedad que rendia culto
a la violencia, la ejerci6 también contra las mujeres y estas se convirtieron
frecuentemente en moneda de cambio para fraguar alianzas entre familias. En las
clases mas bajas, ademas de cumplir con la funcion reproductora, constituian

mano de obra para trabajar en el hogar y en el campo.

“Esta cultura estaba dirigida en su estructura familiar por el paterfamilis.
Quien era el Unico que detentaba la propiedad, disponia igualmente del derecho
de la vida y muerte sobre todos aquellos que estaban sometidos a su manus o a
su autoridad. La potestad del pater familias, que no se limitaba a la mujer y a los
hijos sino que se extendia a los esclavos y a los ciudadanos romanos reducidos a
condicion servil, constituia a la familia en un organismo politico-religioso, y el
vinculo que unia a los integrantes de la misma se basaba en la sujecion a su jefe
con un lazo de naturaleza civil o juridica, mas que de parentesco”(Mazeaud &
Mazeaud, pags. 369-370).
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La mujer casada in manu ingresaba en la familia del marido donde se
encontraba en condicion de loco filiae (en lugar de la hija). Es decir, era refutada
como una hija del marido y considerada como hermana de sus hijos. Se hallaba
equiparada a sus propios hijos en la quasi potestad del padre. “El matrimonio sélo
podia ser disuelto por voluntad del marido, a quien las costumbres obligaban a
repudiar a la mujer infiel o infecunda”.(Crosman, Mesterman, & Adamo, 1989, pag.
85)

1.1.2. Edad Media

‘La Edad Media, o Medioevo es el periodo histérico de la civilizacion
occidental comprendido entre el siglo V y el XV. Su comienzo se sitla
convencionalmente en el afio 476 con la caida del Imperio Romano de Occidente
y su fin en 1492 con el descubrimiento de América, o en 1453 con la caida del
Imperio Bizantino, fecha que tiene la ventaja de coincidir con la invencion de la
imprenta (Biblia de Gutenberg) y con el fin de la Guerra de los Cien

Anos”.(Crosman, Mesterman, & Adamo, 1989, pag. 85)

Durante la edad media (476 - 1492) han jugado un papel importante las
religiones, suponiendo una justificacién moral del modelo patriarcal: “Las casadas
estén sujetas a sus maridos como al Sefior, porque el marido es cabeza de la
mujer, como Cristo es cabeza de la Iglesia y salvador de su cuerpo”(Crosman,
Mesterman, & Adamo, 1989, pag. 85).

En la edad media habia rasgos similares en los pueblos que habitaban el
mundo, pero en algunos casos, las caracteristicas de la familia se hallaban
determinadas por sus relaciones con la tierra. A partir del siglo VIII, Europa era
exclusivamente agricola y la tierra era la Unica fuente de subsistencia y condicién
de la rigueza. Quien la poseia, tenia libertad y poder, era el sefior feudal, cuya
autoridad se extendia sobre todos sus siervos a quienes los protegia, puesto que

debia conservar a aquellos que trabajaban para él.
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“La familia feudal constituia un organismo econémico que tendia a bastarse
a si misma. Con el objetivo de evitar el fraccionamiento de la propiedad y debilitar
de este modo el sefiorio, se hizo prevalecer el derecho de primogenitura, siendo
precaria la situacion de los segundones y de las mujeres. Abundaban los repudios
porque, para un hombre, multiplicar los matrimonios era aumentar sus

dominios”(Crosman, Mesterman, & Adamo, 1989, pag. 85).

Hasta el siglo Xl el orden s6lo se fundaba en la fuerza, y la propiedad en el
poder de las armas. La mujer no podia tener dominio feudal, porque era incapaz
de defenderlo. “Cuando los feudos se vuelven hereditarios su situacion cambia
pues, a falta de herederos varones, la mujer adquiere el derecho a suceder.
Empero, la mujer siempre necesitaba un tutor masculino, y el marido que
desempenfiaba tal rol recibia la investidura y poseia el usufructo de todos los
bienes; ella era solo el instrumento a través del cual se transmitia el dominio pero
el goce real de la tierra lo tenia el marido” (Crosman, Mesterman, & Adamo, 1989,

pag. 85).

Cuando la supremacia del poder real se impone a los sefiores feudales,

mejora la situacion de la mujer.

Si es soltera o viuda, la propiedad le confiere soberania, y la gobierna con
todas las facultades. En cambio, la subordinacién de la mujer casada se mantiene;
el hombre continlla como tutor de su esposa, pues el interés del patrimonio exige

gue un solo amo lo administre.

La Iglesia ocupaba en esta sociedad un lugar importante, y las ideas del
Cristianismo primaban en este periodo. “La prédica de Jesucristo introdujo un
cambio en la concepcion de la autoridad del hombre dentro de la familia. EI poder
del padre no estaba fijado en su beneficio, sino a favor del hijo, la esposa y madre

no era su esclava, sino su compariera. Esta ideologia, reflejo de los cambios en
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las convicciones sociales, otorgd una serie de derechos a la mujer, principalmente
en las clases superiores, hasta el siglo XlII”. (Crosman, Mesterman, & Adamo,
1989, péag. 86).

“Para el cristianismo, el marido es la cabeza y la autoridad familiar, pero su
autoridad tiene sentido de proteccion, se confiere para el bien gobernados, se
ordena que los esposos amen a sus mujeres como Cristo amo a la iglesia”

(Jiménez Sanijinés, 2006, pag. 35)

Sin embargo, el pensamiento cristiano, pone limites al poder absoluto del
marido, mantiene la estructura de dominacién del hombre sobre la mujer y los

hijos con ciertos limites, aun cuando ya no tiene caracter absoluto.

Durante la Edad Media, los predicadores religiosos marcaron siempre la
subordinacion de la mujer en textos como: “La mujer que no quiere obedecer al
marido en lo que hace al gobierno de la familia y de la casa, y en lo que hace a las
virtudes y buenas costumbres, comete pecado, pues la mujer esta obligada a
acatar las ordenes del marido. Por el contrario, si quiere apoderarse del gobierno
de la casa con obstinacion y contra voluntad del marido cuando éste se lo prohibe
por una buena razén, comete pecado, pues no debe hacer nada contra su marido,
al que estd sometida por el derecho divino y humano”. (Crosman, Mesterman, &
Adamo, 1989, pag. 89).

En la Edad Media por influencia de la Iglesia Catdlica podia demandar la
separacion de cuerpos basada en el causal de malos tratos, su situacion de madre
le indujo a continuar soportando los vejdmenes de la que el esposo la habia

sometido pudiendo acudir a tribunales eclesiasticos.
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1.1.3. Edad Moderna

“Hasta el siglo XVII, el padre es a sus hijos lo que el rey es a sus subditos,
lo que Dios es a los hombres. Se tiene, pues una serie de ideologias sustitutivas
que en la linea Dios-Rey-Padre, se prestan apoyo mutuo para el fortalecimiento de
la dominacion y del poder del hombre en la sociedad” (Crosman, Mesterman, &
Adamo, 1989, pag. 90).

Hacia fines del siglo XVIII, con el desarrollo de la industrializacion,
sobrevienen cambios significativos en la organizacion de la vida familiar vy,
consecuentemente, en las relaciones entre sus miembros. La revolucion francesa
de 1.789 no tuvo el impacto liberador que habia proclamado bajo la trilogia de
libertad, igualdad y fraternidad, porque la Constitucion de 1.804 de Napoledn
autorizaba reprender a la esposa por el marido cual si se tratara de su hija que ha
demostrado una conducta desobediente.

Son los hombres los que salen de la casa, los que produciran para la
supervivencia, a partir de ese momento son responsables absolutos del
mantenimiento de la familia. En tanto productores, lo nuevos jefes de familia

conservan su mayor jerarquia y poder dentro del grupo familiar.

“El lugar de la mujer no cambid, sino que se ampli6. Con la industrializacién
queda especificamente encargada de la esfera doméstica, realizando tareas para
las cuales esta naturalmente dotada y que carecen de valor social legitimado”.

(Crosman, Mesterman, & Adamo, 1989, pag. 92)

Sin embargo, con el transcurso de los afios, las legislaciones han mostrado
preocupacion por la situacion de las mujeres gracias al esfuerzo de ellas mismas y
han tratado de introducir algunas normas protectoras de sus derechos, sin
especificar el género y considerarla dentro el ambito genérico de la humanidad. Es

de esa manera que mas tarde surgen grandes movimientos reivindicacionistas de
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mujeres que pretenden revertir esas condiciones de privilegio, buscando una
verdadera igualdad juridica de derechos, deberes y obligaciones con los hombres

en beneficio de la familia y la sociedad.

Recién a partir del siglo XVI, la legislacion civil comienza a intervenir en
muchos aspectos del matrimonio como en econémico, separacion de cuerpos,
etc., hasta que en el siglo XVIIl y desde la Revolucion Francesa se produjo la
division del poder candnico y civil, referente al matrimonio con la promulgacién del

Cadigo Civil Napoleonico de 1804.

1.2. LA DESVINCULACION FAMILIAR EN BOLIVIA

1.2.1. En la Colonia

“Durante la época de la colonia en Bolivia, desde la llegada de los
espafioles en el afio 1492, la familia estaba sujeta a las disposiciones emanadas
desde la Corona; la familia estaba basada en el sistema patriarcado y
monogamico donde el sustento y autoridad de la familia se concertaba en el padre
como jefe de familia”. (Jiménez Sanijinés, 2006). Cumpliendo lo sefialado en el

Derecho Canodnico.

1.2.2. En la Republica

Segun el profesor Félix Paz (2015) “la desvinculacién familiar (a través de la
disolucion o extincion del vinculo juridico que une a los cényuges o la extincion de
las relaciones libres de hecho) fue introducida en la legislacién Boliviana mediante
la Ley del Divorcio Absoluto promulgada en 15 de abril de 1932 durante la
presidencia de Daniel Salamanca, que textualmente decia: ‘El matrimonio se
disuelve: 1ro.) Por muerte de uno de los conyuges; 2do.) Por sentencia definitiva

de divorcio’, esta Ley establecio las siguientes ocho causales especificas:
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i) Por adulterio de cualquiera de los conyuges.

i) Por tentativa de uno de los conyuges contra la vida del otro.

iii) Por prostituir el marido a la mujer o uno de éstos a los hijos.

iv) Por abandono voluntario del hogar por mas de un afio habiendo
intimacion judicial para que se restituya.

v) Por embriaguez habitual, locura y enfermedades contagiosas, cronicas e
incurables.

vi) Por sevicias e injurias graves y por malos tratamientos, aunque no sean
de gravedad, pero bastantes para hacer intolerable la vida en comdn. Estas
causales seran apreciadas por el juez, teniendo en cuenta la educacion y
condicion del esposo agraviado.

vii) Por mutuo consentimiento, pero en este caso el divorcio no podra
pedirse sino después de dos afios de matrimonio.

viii) Por la separacion de hecho libremente consentida y continuada por mas

de cinco afos, cualquiera sea el motivo”.

Hasta entonces, “en el pais habia regido Unicamente la separacién de
cuerpos regulado por el Codigo Civil Santa Cruz de 1831, con fundamento en el

Derecho Candnico” (Paz, 2015, pag. 35).

En el gobierno de Hugo Banzer Suarez fue promulgado el Cddigo de
Familia, mediante Decreto Ley N° 10426 de fecha 23 de agosto de 1972 y puesto
en vigencia el 6 de agosto de 1973. Este codigo fue modificado por Decreto Ley
N° 14849 de fecha 24 de agosto de 1977; posteriormente, en fecha 4 de abril de
1988 es elevado a rango de Ley con nuevas modificaciones mediante la Ley N°
996; por ultimo, la Ley N° 1760 de 28 de febrero de 1997, denominada de

Abreviacion Procesal Civil y de Asistencia Familiar.

“‘En el afo de 1999, mediante la Ley N° 2026 de fecha 27 de octubre, se
promulga el Cdodigo Nifio, Nifia y Adolescente, legislacion que tacitamente modifica

o deroga los Capitulos relativos a la tutela, la pérdida y suspension de la autoridad
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de los padres y, la adopcion de hijos; de otra parte, con la promulgacion de la Ley
organica del Ministerio Publico, los fiscales en materia familiar dejaron de brindar

proteccion a la familia” (Paz, 2015, pag. 35).

1.2.3. En la Actualidad

El Codigo de Familias y del Proceso Familiar (2014) Ley N° 603 fue
promulgada el 19 de noviembre de 2014, y reemplaz6 a la Ley N° 996 conocida
como Cédigo de Familia. Contiene ejes transversales, como la reconfiguracion de
institutos juridicos, con un enfoque de género y generacional, en ciertos casos
sirven en la solucion de conflictos familiares y el lenguaje sencillo a fin de que la
poblacién pueda entender y garantizar el acceso a la justicia son las innovaciones
mas importantes de la norma. El antiguo Codigo de Familia era tormentoso en los

procesos familiares que ahora han cambiado en su dinamica con la nueva norma:

‘La particularidad del nuevo cédigo es que si no estuviera la parte

demandada, hoy los jueces debemos designar un defensor” (Paz, 2015, pag. 36).

“El C.F.P.F. tiene la virtud de hacer desaparecer totalmente las causales del
divorcio vincular, implementando la desvinculacion por mutuo consentimiento
basado en la autonomia de la voluntad de los esposos, en otros casos, por
decision de cualquiera de los conyuges por la frustracién o fracaso del proyecto
comun de vida y, yendo mas all4, se legisla el divorcio voluntario de tipo
administrativo a cargo de las notarias de fe publica, al efecto, se promulga la Ley
del Notariado Plurinacional en fecha 25 de enero de 2014, Ley N° 483, seguido

por su Reglamento que data del 19 de noviembre de 2014” (Paz, 2015, pag. 37).
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Figura N° |
Divorcios registrados 2000-2022
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Fuente: Elaboracion propia en base a datos del INE (2020) y SERECI (2021).

Los datos de la figura N° 1 indican que un alto nimero de matrimonios se
divorcian. Solamente durante la vigencia del Codigo de las Familias y del Proceso
Familiar, es decir 6 afos, desde el afio 2015 al 2021 se registraron 101.249
divorcios. Haciendo un promedio de estos 6 afios aproximadamente cada afio se

producen 17 mil divorcios en Bolivia.

En 2010, en todo el pais se registraron 8.046 divorcios, mientras que en
2016, es decir, seis afios después, 17.793.“Del 100% de divorcios inscritos por
departamento desde 2010 hasta 2022, el 27,6% corresponde al departamento de
La Paz; un 22,8%, a Santa Cruz; un 21% a Cochabamba, 7,7% a Potosi, 6,2% a
Oruro, 5,1% a Tarija, 4,8% a Chuquisaca, 4,4% a Beni y 0,6% a Pando”. (El
Deber, 2018, pag. 2)

“El aflo 2014 se registraron 27 divorcios por dia; mientras que el 2015 se
incrementd a 39 separaciones legales por dia. La tendencia al alza se mantuvo el
2016, en cuyo primer cuatrimestre ocurrieron 41 divorcios por dia”. (Opinion, 2016,
pag. 2)
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Esta situacion se explica por la viabilidad de la normativa en materia de
familia contenida en el Cédigo de las Familias y del Proceso Familiar (CFPF); Ley
N° 603 de 2014 pues, en relacién con el Cbédigo de Familia abrogado, brinda
mayor eficacia procedimental a las partes dentro de un proceso de divorcio. Por
otro lado, también se incrementan las separaciones de hecho en su mayoria

producto de uniones libres.

“Este incremento de desvinculaciéon familiar se debe a que el nuevo Cédigo
de las Familias reduce el tiempo y el costo del tramite agilizando la disolucion del
matrimonio. En los ultimos afios, parejas que estaban separadas hace muchos
afos legalizaron la ruptura con el trdmite del divorcio. Un 50 por ciento de las
demandas son presentadas por parejas jovenes con una convivencia menor a

cinco afos”. (Opinion, 2016, pag. 2)

Por el crecimiento poblacional u otras causas como econdmicas los
divorcios tendian a subir cada afio en los reportes nacionales del Servicio de
Registro Civico (SERECI), el aumento de divorcios y separaciones tenian relacion
directa con el incremento continuo de los procesos de Asistencia Familiar iniciados

en los Juzgados Publicos en Materia de Familia de Bolivia.

La situacion descrita lineas arriba era la normal y constante en un contexto
de anterior a la pandemia por el Covid - 19, este contexto de excesivo uso de la
disoluciéon matrimonial cambié en tiempos de la mencionada pandemia pues la
cantidad de divorcios se redujo considerablemente: “Los Divorcios bajaron de
20.443 en 2018 a 7.940 el 2020 y hasta noviembre de 2021 registraron 7.211”

(Calle, 2021, pag. 2). Pero se incremento los casos de violencia intrafamiliar.

“En los ultimos afios hubo una significativa disminucion de divorcios, casi a
la mitad, que es atribuida a la pandemia de la Covid-19 y sus efectos con la

cuarentena y la reintegracion familiar, como también a los cierres temporales de
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oficinas y la crisis econdémica que impidi6 encaminar los tramites o separar los

ingresos”. (Calle, 2021, pag. 3)

Los registros de la Figura N° 1 muestran una disminucion poco usual a
partir de 2019, cuando se reportaron 12.728desvinculaciones, una cifra menor a
los 18.520 casos de 2017 y a los 20.443 del 2018. “En adelante, los nimeros
cayeron aun mas, pues en 2020 se registraron 7.940 divorcios y en 2021, 7.211".
(Calle, 2021, pag. 4).

Como se observa hay una reduccion notable en los divorcios y se puede
establecer como causa la Covid-19. “Por un lado, los juzgados y las notarias no
han tenido atencién normal, incluso en los juzgados se optd por la via virtual, eso
pudo reducir los casos; y por el otro, pueden existir mas causas de indole familiar,

de reestructuracion familiar por la crisis que estamos atravesando”. (Calle, 2021,

pag. 4)

La desvinculacién en el contexto de la violencia intrafamiliar o doméstica ha
pasado de simples episodios aislados a ser una preocupacién que aqueja a la

sociedad en su conjunto.

“En los ultimos afos se ha observado el considerable incremento de hechos
de maltrato y denuncias que a diario son presentados en las Defensorias de la
Nifiez y Adolescencia (DNA), Brigadas de Proteccion a la Familia, algunas ONG,
Ministerio Puablico, Fiscalia, Fuerza de Lucha Contra el Crimen, centros de salud e
instancias que se encuentran en todo el pais. Informacién recopilada de los
registros del Defensor del Pueblo, advierte que, de los cuatro millones de nifos,
nifias y adolescentes en el pais, diariamente miles son objeto de algun tipo de
maltrato”. (UNICEF, pag. 5).

Un estudio realizado por el INE en base a la Encuesta de Demografia y

Salud (ENDSA), establecié que aproximadamente el 83 por ciento de los nifios,
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nifas y adolescentes son castigados fisica o psicolégicamente. “Asimismo, un
analisis en base a esta encuesta también revel6 que tres de cada diez nifios(as)
son victimas de maltrato psicologico y seis de cada diez, de maltrato fisico”.
(Determinantes de la violencia contra la nifiez y adolescencia, pag. 3).

1.2.3.1. Violencia Intrafamiliar en la actualidad

“‘En Bolivia en el afio 2022 fueron reportados 129 casos de violencia
intrafamiliar por dia entre el 1 de enero y el 9 de mayo de 2022, lo que suma en
ese periodo un total de 13.416 denuncias de delitos contra la mujer. Los datos
muestran un incremento respecto a similar periodo de 2021, cuando fueron
reportados 13.353 de estos hechos” (Corz, 2022) .

Segun la Fiscalia Especializada en Delitos en Razén de Género y Juvenil:
“la violencia intrafamiliar o doméstica representa el 80,6% de los 16.646 delitos
relacionados a la Ley 348 Integral para Garantizar a la Mujeres una Vida Libre de
Violencia” (Corz, 2022).

Existe mayor incremento de denuncias gracias a la informacion de las
personas, no solamente la victima es la que denuncia, sino también todas aquellas
personas que tienen o toman conocimiento de un hecho delictivo y estan

procediendo a denunciarlos, quienes son investigados por el Ministerio Publico.

Segun la Ley N° 348, la violencia intrafamiliar o doméstica es aquella
agresion fisica, psicologica o sexual que sufre la victima por parte del “conyuge o
conviviente o por quien mantenga o hubiera mantenido con la victima una relacion
analoga de afectividad o intimidad, aun sin convivencia”, o por parte de hermanos,
hermanos, parientes consanguineos y persona gue estuviera encargada del

cuidado o guarda de la victima.
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CAPITULO Il
MARCO CONCEPTUAL

El hogar es el lugar donde las personas conocen los valores humanos,
sociales, morales y culturales con base a ellos aprende a relacionarse con la
sociedad. Se puede decir que la violencia comienza en el hogar, el lugar donde se
espera que todos sus miembros reciban los cuidados, la educacion, el respeto,
socialmente aprobados es aprendida a través del modo en que se relacionan sus
integrantes y lo exteriorizan con sus familiares y amigos mediante actos de
violencia comunes para quien vive en un ambiente en donde la agresién constante

es una forma de vida.

2.1. LA FAMILIA

“Se designa como familia al grupo de personas que poseen un grado de
parentesco y conviven como tal. Segun la sociologia, el término familia se refiere a
la unidad social minima constituida por el padre, la madre y los hijos. Segun el
Derecho, la familia es un grupo de personas relacionado por el grado de

parentesco” (Significados.com, 2022).

La familia es una organizacion social primaria que se caracteriza por sus
vinculos, y por las relaciones afectivas que en su interior se constituyen un
subsistema de la organizacion social. Los miembros del grupo familiar cumplen
roles y funciones al interior de esta, que son los que permiten relacionarse con

otros sistemas externos, tales como el barrio, el trabajo, la escuela, etc.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), se puede definir la
familia como “conjunto de personas que conviven bajo el mismo techo,
organizadas en roles fijos (padre, madre, hermanos, etc.) con vinculos
consanguineos o no, con un modo de existencia econdémico y social comunes, con

sentimientos afectivos que los unen y aglutinan” (Williams, 2016)
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2.1.1. Importancia de la familia

Se puede afirmar que la familia es el elemento fundamental de cada
persona puesto que en el seno familiar se forma la propia identidad:
“Una familia es mucho mas que resolver las necesidades bésicas de los nifios
como la alimentacion y el vestido, pues tiene una gran incidencia en el desarrollo
social y emocional de todos los seres humanos. Alli adquirimos las habilidades
necesarias para afrontar la vida de adultos y desarrollar todo nuestro potencial”
(UNICEF, 2022). La familia adquiere valor porque permite el progreso de la
sociedad en todas sus dimensiones. Asi, por ejemplo: el matrimonio garantiza la
procreacion; incentiva y asegura el proceso de socializacién; por el aspecto
econdémico procura la satisfaccion de las necesidades de la misma ya que ésta
constituye y garantiza la supervivencia y desarrollo de la sociedad, la educacion y

la cultura.

Siendo la célula béasica de la sociedad, la familia es responsable de
proteger y guiar a sus miembros, generar y consolidar valores éticos, fortalece el

proceso de socializacién, formar y desarrollar la personalidad.

2.1.2. Desvinculacion familiar

La desvinculacion familiar es el producto del quebrantamiento de la unidad
familiar y/o insatisfaccibn de las necesidades primarias que requieren sus
miembros: “La desvinculacion familiar provoca problemas psicolégicos de orden
emocional y afectivo, que afectan su desempefio escolar: baja autoestima, repiten
grados académicos, bajo rendimiento, desercion escolar, alteraciones de la
conducta social, problemas de aprendizaje y se afecta las relaciones

interpersonales de los hijos”(Calle, 2021, pag. 3).

Entre las posibles variables se encuentran: la migracion a otra ciudad o

pais, el abandono del hogar por el padre o la madre, los problemas con los
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suegros, la muerte de los padres de familia, la mala comunicacion, la infidelidad,
las adicciones, el pandillerismo, la violencia familiar, los matrimonios de

adolescentes con inmadurez emocional.

Muchas parejas que no logran mantener un equilibrio emocional entre los
miembros de la familia provocan diversas reacciones. Desafortunadamente,
muchos padres de familia piensan que sus hijos no se dan cuenta de la violencia y
que no les afecta, cuando en realidad no sucede asi, los nifios van buscando la
manera de decir que estan ahi, que sienten miedo y que también importan, por lo
general, dicha manera suele presentarse negativamente, con conductas

totalmente diferentes a las adecuadas.

2.1.2.1. Abandono de familia

El abandono de la familia es un “Hecho delictivo que se realiza cuando una
persona incumple los deberes inherentes a la patria potestad, tutela, guarda o
acogimiento familiar o la obligacion de sustento a sus descendientes,
ascendientes o cbényuge, que se encuentran necesitados” (Diccionario
Prehispanico del espafiol juridico, s/f).Se origina cuando alguno de los padres
decide dejar el hogar, debido a que no se siente feliz y tiene otras expectativas en
la vida, o porque el ambiente estd muy tenso, predomina la discordia y no hay
armonia, por lo cual no pueden seguir juntos y tampoco por el supuesto bien de

los hijos, porque esta situacién los dafia mucho mas.

2.1.2.2. Divorcio

El divorcio es la “causa de disolucién del matrimonio caracterizada por la
ruptura del vinculo conyugal en virtud de una decisién judicial, ya sea a peticion
conjunta de ambos cényuges o de uno solo, atendiendo a los requerimientos

establecidos en la ley” (Conceptos Juridicos.com, 2022).
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El divorcio se ha definido como la desvinculacion familiar que se rompe
entre la pareja, por decision de alguno de ellos o por comun acuerdo, para
divorciarse se deben presentar ante las autoridades jurisdiccionales, encargadas
de dictaminar en que termino se disolvera la union y los derechos u obligaciones

gue cada uno de los padres tendra con los hijos, si hubiese.

2.1.3. Tipologia familiar

Siendo la familia un conjunto de personas integradas bajo los conceptos de
distribucion y orden, podemos clasificarla:

2.1.3.1. Familia nuclear o elemental

“La familia nucleares la familia conviviente formada por los miembros de un
anico nucleo familiar, el grupo formado por los padres y sus hijos. Las definiciones
mas amplias consideran un ndcleo familiar tanto a los grupos formados por dos
adultos emparejados, con hijos o sin hijos, como a los formados por un adulto con

uno o varios hijos” (Diccionario Prehispanico del espafol juridico, s/f).

Es el modelo estereotipado de familia tradicional, que implica la presencia
de un esposo (padre), esposa (madre) e hijos, todos viviendo bajo el mismo techo.
Estos udltimos pueden ser la descendencia biologica de la pareja o miembros
adoptados por la familia. Dentro de la familia nuclear encontramos claramente los
tres subsistemas de relaciones familiares: adulto — adulto (entre la pareja), adulto
— nifio (entre padres e hijos) y niflo — nifio (entre hermanos), cada uno con sus

peculiaridades diferenciales y en conexién con los otros subsistemas.
2.1.3.2. Familia extensa o consanguinea

‘La familia extensa es un concepto con varios significados distintos. En

primer lugar, es empleado como sinénimo de familia consanguinea. En segundo
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lugar, en aquellas sociedades dominadas por la familia conyugal, refiere a la
parentela - una red de parentesco egocéntrica que se extiende mas alla del grupo
doméstico-, misma que esta excluida de la familia conyugal. Una tercera acepcion
es aquella que define a la familia extendida como aquella estructura de parentesco
que habita en una misma unidad doméstica (hogar) y estd conformada por

parientes pertenecientes a distintas generaciones” (Diccionario de Oxford, 2022).

La familia esta constituida por la troncal o multiple (la de los padres y la de
los hijos en convivencia), mas la colateral; es decir, se compone de mas de una
unidad nuclear siempre y cuando coexistan bajo un mismo techo, se extiende mas
alla de dos generaciones y esta basada en los vinculos de sangre de una gran
cantidad de personas, incluyendo a los padres, nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos,

primos y demas.

Las familias extensas pueden formarse también cuando las nucleares se
separan o divorcian. Los hijos por estas rupturas de los padres buscan en los
abuelos, tios y otros familiares apoyo psicoldgico para su estabilizacién emocional

y familiar.

2.1.3.3. Familia conjunta o multigeneracional

“La familia multigeneracional se define cuando tres o0 mas generaciones
conviven bajo el mismo techo, es decir, que grupos de diferentes edades se
encuentran en la misma casa” (Diccionario de Oxford, 2022). Esta modalidad
familiar se presenta cuando los mas jévenes de la familia incorporan a ella a sus
propios conyuges e hijos, en vez de formar un nudcleo familiar independiente,

conviviendo simultaneamente varias generaciones en el mismo espacio vital.
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2.1.3.4. Familia monoparental

‘La familia monoparentales aquella que se integra por uno solo de los
progenitores: la madre o el padre, y los hijos. En ésta, los hijos pierden el contacto
con uno de los padres, ya sea prolongada o definitivamente” (Significados.com,
2021). Resulta cuando la pareja decide no seguir viviendo junta y separarse o
divorciarse, y los hijos quedan al cuidado de uno de los padres, por lo general la
madre. Una segunda forma de familia monoparental es aquella en la cual ha
habido duelo por la muerte de la pareja. Por dltimo, ciertas familias

monoparentales implican la funcion de ser padre o madre solteros.

2.1.3.5. Familia reconstruida

“Se entiende por familia reconstruida o reconstituida aquella que esta
formada por una pareja adulta en la cual al menos uno de los dos miembros tiene
un hijo de una relacion anterior. Se podria afirmar que es la creacion de
una familia nueva a partir de otra ya existente” (Significados.com, 2022). Con
cierta frecuencia, tras la separacion o el divorcio, los progenitores vuelven a formar
pareja con otras personas para iniciar una nueva convivencia, con vinculo
matrimonial o sin él. Estas familias, en las que al menos un miembro de la pareja
proviene de una unién anterior, reciben el nombre de reconstruidas. También

puede estar formada por los esposos e hijos de matrimonios anteriores.

2.1.3.6. Familias adoptivas

Esta basada en la falta de vinculo biolégico entre padres e hijos. Las
caracteristicas de este tipo de familia son diversas, por los motivos que llevan a la
adopcion como por las caracteristicas de quienes adoptan y de quienes son
adoptados, asi como por la dinamica de relaciones que se establecen en su
interior. Desde un punto de vista juridico: “El adoptado tiene en la familia del

adoptante los mismos derechos, deberes y obligaciones que las del hijo
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consanguineo. La adopcién extingue la filiacion preexistente entre el adoptado y
sus progenitores y el parentesco con la familia de éstos, excepto los impedimentos

de matrimonio” (Codigo de Familia de Costa Rica, 1995).

2.1.3.7. Familia primitiva o tradicional

“‘Se trata de la familia conformada por padre y madre heterosexuales,
casados por la iglesia catolica, con hijos y que los roles estan bien definidos”
(Calle, 2021). Se caracteriza por la existencia de una estricta diferenciacion de las
funciones basadas en el sexo y la edad de sus componentes. Generalmente el
que trabaja fuera de casa es el padre y la mujer se ocupa de la crianza de los hijos

y de las labores del hogar. La mujer juega el rol de esposa — madre.

2.1.3.8. Familia moderna

En este tipo de familia, la mujer participa en la fuerza de trabajo y en la
economia de la familia. La mujer tiene el rol de esposa - compafiera y de esposa -

colaboradora.

Ambos padres comparten derechos y obligaciones, y los hijos participan en
la organizacion familiar y toma de decisiones. Los roles familiares son mas
flexibles, la autoridad paterna y marital se debilita porque es compartida por
ambos cényuges y se produce una relacion de igualdad entre el hombre y la
mujer. Sus caracteristicas son: “Fomentan la tolerancia. Predominan los vinculos
afectivos. Los roles varian. Conocen las nuevas tecnologias. Son urbanas’
(UNICEF, 2008).
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CAPITULO llI
MARCO TEORICO

A continuacion, se explica cientificamente que es la violencia intrafamiliar,

sus tipos, sus causas y sus efectos.

3.1. VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

La violencia contra nifios, nifias y adolescentes es tanto causa, como efecto
de la desintegracion familiar. Vista como causa de la desintegracion, es muy
frecuente que se asuma la decision de separar a los hijos de sus familias cuando
se constata, a través de servicios sociales, la existencia de violencia y que los

menores corren riesgos.

“En Bolivia, de acuerdo a la normativa, cuando un nifio es identificado como
sujeto de violencia debe ser remitido a las defensorias, que pueden tomar la
decision de separarlos temporal o definitivamente de su nucleo familiar. Sin
embargo, el nifio separado de su familia puede también ser sujeto de violencia al
quedar al cuidado de centros de acogida. También existen estudios que hablan
sobre la monoparentalidad — y la inexistencia de redes sociales de soporte — como
factores predisponentes al empleo de la violencia en momentos de exceso de

estrés”. (Gutierrez, 2019, pag. 58)

La violencia intrafamiliar o doméstica es un comportamiento deliberado en
la que uno o mas miembros de la familia con poder, abusa de los deméas con

menor poder, causando dolor y traumas.

‘La agresion puede ser cometida por el conyuge o conviviente, los
ascendientes, descendientes, hermanos, parientes civiles o afines en linea directa
y colateral; los tutores, cuidadores o encargados de la custodia; ademas, incluye a

los ex-cOnyuges, ex-convivientes o personas que hubieran procreado hijos en
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comun, legalmente reconocidos o no, aunque no hubieran convivido”. (UNICEF,
2008, pag. 9)

La violencia familiar puede adoptar muchas formas, pero involucra el uso de
la intimidacion y amenazas o0 conductas violentas para ejercer poder y control
sobre otra persona. En general, la persona abusiva es de sexo masculino y las
mujeres a menudo son las victimas; sin embargo, la violencia familiar también se
produce contra los hombres que son respetuosos y quieren a sus hijos. El maltrato
infantil, de personas mayores y de hermanos también se considera violencia

familiar.

“Como violencia intrafamiliar se denomina el tipo de violencia que ocurre
entre miembros de una familia, y que puede tener lugar en el entorno doméstico o

fuera de éI”’(Violencia intrafamiliar, 2021, pag. 2).

La Violencia Intrafamiliar es un problema que “destruye el ndcleo de la
sociedad que es la familia y por ellos resulta las investigaciones sobre la violencia
intrafamiliar, no solo porque causa dafios en la vida emocional y social de los
integrantes de la familia, sino también por las repercusiones que esto causa hacia
el exterior, como la desintegracion de los valores sociales e

individuales”(Significados.com, 2022).

Otros términos utilizados para la violencia familiar incluyen los siguientes:

¢ Maltrato de pareja intima.
¢ Violencia doméstica.

e Maltrato infantil.

e Abuso fisico.

e Violencia en el noviazgo.
e Violacion marital.

¢ Violacién perpetrada por una persona con la que se tiene una cita.
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e Acoso.

En este sentido, la violencia intrafamiliar se registra cuando se producen
situaciones de abuso o maltrato entre personas emparentadas, bien por

consanguinidad, bien por afinidad.

3.2. TIPOS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Los tipos de violencia mas comunes que tienen lugar en la familia son
cometidos por los padres a hijos y los de maridos a mujeres, aunque también
pueden ocurrir de forma inversa, o involucrar a otros parientes, como tios, primos

0 abuelos, etc.

Se puede decir que se ha producido un episodio de violencia doméstica
cuando se han ocasionado dafios a la integridad emocional, psicolégica o fisica de
una persona. Las causas que motivan la violencia intrafamiliar son variadas,
aunqgue por lo general se produce como forma de imponer el poder, la autoridad o

el control a un miembro de la familia.

Generalmente, la identificacion de los casos de violencia se hace compleja
debido a las caracteristicas propias de la agresion. En consecuencia, resulta
importante estudiarla segun el ambito en el que se presenta y el tipo de violencia
que se genera, para que a través de sus caracteristicas (que pueden presentarse
tanto en la victima, como en el agresor) se facilite su deteccidon y posterior

tratamiento.

3.2.1. Violencia intrafamiliar por accién

Se puede dividir en violencia fisica, psicolégica, sexual, sexual comercial y

explotacion laboral.
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3.2.1.1. Violencia psicologica

Es aquella que comprende episodios de maltrato verbal, humillaciones,
intimidacién, amenazas y desprecio. Sus consecuencias son dafios psicoldgicos y

emocionales, como la depresion, la ansiedad o el aislamiento social.

La violencia psicologica o emocional contra los nifios(as) y adolescentes es
un acto de naturaleza intencionada o cualquier esfuerzo que trata de socavar la
valoracion que tiene el nifio(a) o adolescente de si mismo. Generalmente se
presenta bajo las formas de hostilidad verbal como insultos, burlas, desprecio,
criticas o amenazas de abandono o bloqueo de las iniciativas infantiles,
provocando graves trastornos psicologicos y perjudicando su desarrollo psiquico y

emotivo.

Existen cuatro tipos de violencia psicolégica:

e Rechazar. Cuando existe una actitud de evitar al hijo menor de edad
permanentemente o esporadicamente a iniciativas de apego o interaccion
que éste tiene; ello implica conductas que constituyen abandono o rechazo.

e Atemorizar. Cuando se crea en ellos un miedo intenso por constantes
amenazas de castigo extremo o siniestro.

e Aislar. Cuando se producen comportamientos que tienden a privarlos de
oportunidades para establecer relaciones sociales.

e Ignorar. Cuando la disponibilidad de atencién de los padres para atender a
las expresiones emocionales del nifio(a) o adolescente esta ausente. Puede
incluirse dentro de esta clasificacion a los nifios(as) y adolescentes testigos
de violencia. “Cuando éstos presencian situaciones cronicas de violencia
entre sus padres, presentan trastornos muy similares a los que caracterizan
quienes son victimas de abuso” (Determinantes de la violencia contra la

nifiez y adolescencia, 2008, pag. 15).
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3.2.1.2. Violencia fisica

Es aquella que involucra el uso de la fuerza, y puede derivar en golpes, heridas,
hematomas, quemaduras o fracturas. Dependiendo de la gravedad, las lesiones
causadas por la violencia fisica pueden requerir atencion médica. “La violencia
fisica contra los nifios y nifilas se presenta con cualquier lesion infligida, no
accidental, que provoca un dafio fisico, enfermedad o los coloca en grave riesgo
de padecerla. Puede ser el resultado de uno o dos incidentes aislados, o puede
ser una situaciéon cronica de abuso. Las lesiones incluyen trastornos reconocidos
mas alla de la inflamacion, irritacién o el enrojecimiento de la piel causada por una
palmada, golpe con el pufio o pie, golpes con chicote u otros objetos y acciones
gue dafien cualquier area del cuerpo”. (UNICEF, 2008, pag. 14)

3.2.1.3. Violencia sexual

Es el tipo de violencia que puede derivar en situaciones de abuso sexual, lo cual
supone que una persona sea forzada a mantener cualquier tipo de contacto o
relacion sexual. Es un tipo de agresion gravisima, que compromete la estabilidad

emocional y fisica de quien la sufre.

“La violencia sexual abarca actos que van desde el acoso verbal a la
penetracion forzada y una variedad de tipos de coaccién, desde la presion social y
la intimidacién a la fuerza fisica. La violencia sexual incluye pero no se limita a lo
siguiente: violacion en el matrimonio o en citas amorosas; violacion por
desconocidos o conocidos; insinuaciones sexuales no deseadas o acoso sexual
(en la escuela, el lugar de trabajo, etc.); violacion sistematica, esclavitud sexual y
otras formas de violencia particularmente comunes en situaciones de conflicto
armado (por ejemplo fecundacion forzada); abuso sexual de personas fisica o
mentalmente discapacitadas; violacion y abuso sexual de nifios; y formas
‘tradicionales” de violencia sexual, como matrimonio o cohabitacion forzados”
(Garcia, Kudes, & Knerr, 2013, pag. 1).
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La forma mas especifica se contempla en la violencia sexual comercial que
abarca el abuso sexual por parte de un adulto y su remuneracion econémica o en
especie, para la nifia, o para terceras personas. Este tipo de violencia abarca un
conjunto de actividades sexuales con o sin contacto fisico, que dafan, degradan y
en muchas ocasiones ponen en riesgo la vida del nifio(a) o adolescente como la

pornografia, la violencia sexual comercial, la trata y trafico de personas.

3.2.1.4. Explotacion laboral

Finalmente, dentro de la violencia por accion se encuentra la violencia
econdémica; la imperiosa necesidad irresponsable de percibir mayores ingresos
econdémicos para sustentar a la familia obliga, a expulsar a los nifios, nifias y
adolescentes al mercado laboral. La doctrina ha desarrollado un conjunto de
criterios béasicos para determinar cuando el trabajo es considerado como

explotacion, a saber:

“) dedicacion exclusiva al trabajo a una edad demasiado temprana,

i) pasar demasiadas horas trabajando,

iii) el trabajo que provoca estrés fisico, social o psicologico indebido,

iv) trabajar y vivir en la calle en malas condiciones,

v) salario inadecuado,

vi) delegar demasiada responsabilidad al nifio, nifia y adolescente,

vii) el trabajo que impide el acceso a la educacion,

viii) el trabajo que mina la dignidad y autoestima del nifio, nifa y
adolescente,

iX) y que le impide conseguir un pleno desarrollo social y psicolégico”.
(Determinantes de la violencia contra la nifiez y adolescencia, 2008, pag.
15)
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3.1.3. Violencia intrafamiliar por omision y supresion

Puede expresarse en negligencia en el cuidado fisico, en un bajo nivel
psicoafectivo o en ambos, en cuyo caso se denomina abandono. Dentro de la
violencia cometida por omisién y supresidbn se encuentra la negligencia o
abandono. La negligencia y el abandono emocional son las formas de maltrato
infantil que presentan mayores dificultades para su identificacion y tienen
consecuencias muy negativas en el desarrollo emocional, social e intelectual del

nifio(a) o adolescente.

“El abandono fisico o el psicoafectivo, representan un maltrato pasivo y se
presentan cuando las necesidades fisioldgicas, cognitivas, emocionales, sociales y
de autoestima de un nifio, nifia o adolescente no son atendidas o son suprimidas
en forma temporaria 0 permanentemente” (Determinantes de la violencia contra la

nifiez y adolescencia, pag. 15)

3.2. CAUSAS DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

De manera general la violencia como fendmeno estd4 generalizado en la
conducta de los victimarios quienes ejercen fuerza, autoridad, poder sobre las
mujeres que tienen internalizada la misma por una cuestion de subordinacion,
sumisién, intimidacién, marginacién y discriminacion donde bajo esta presion se
obliga a tener la conducta que ellos establecen como deseable. Es vista por

diferentes autores desde la psicologia, sociologia, el derecho etc.

La violencia es un hecho social que ha constituido una herramienta utilizada
para la dominacién, segun Durkheim es entendida como: “el instrumento que
permite volver las cosas a su status inicial, se le impone a quien haya transgredido
el equilibrio o a quien pretenda conducir el sistema social hacia un estado de

anomia”. (Ayala Salgado & Hernandez Moreno, 2012, pag. 5)
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En la actualidad el concepto de lo que debe ser un hombre y una mujer ha
cambiado, y en la realidad muchisimas mujeres son las que encabezan su hogar y
hacen frente a todas las responsabilidades, en general, se les sigue educando
para que se comporten pasivamente y para que acepten la dependencia

emocional, y también la violencia en su contra.

A los hombres, en cambio, se nos educa en un comportamiento activo, de
ejercicio del poder, aunque sea a través de la violencia. Se espera de nosotros
autoridad, conquista y represiéon de nuestras necesidades de amor, afecto y

emociones.

En el mundo tres de cada cuatro mujeres sufren diversos tipos de
agresiones dentro del hogar, principalmente a manos de hombres de la familia.
Cada afo miles de nifios son atendidos en hospitales por que han sido victimas de

maltrato por parte de sus padres o algun otro familiar.

Los tipos de violencia muchas veces no se consideran como tal, porque
hombres y mujeres ya sea como hijos, esposas, esposos, pareja o padres y
madres de familia, creen que los golpes, los gritos y las amenazas son una forma

“natural” de “corregir” o “educar”.

¢Por qué la violencia?, ¢Por qué los padres violentos?, ¢Por qué los
abusos sexuales en la familia?, ¢Por qué tantos traumas y cicatrices
psicolégicas?, etc. Estas son solo algunas de las preguntas que quizas nos
planteemos para saber el origen de la violencia en cada una de las familias, cuales

son los factores que la originan, en que tipos de familias se dan, etc.

3.2.1. Alcoholismo

El consumo de alcohol propicia que las personas desinhiban su

comportamiento y pierdan los mecanismos para controlar su conducta. “En
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multiples ocasiones los consumidores de alcohol realizan actos socialmente
reprobables, por ejemplo: la manifestacion de acciones violentas en el seno del
hogar. Esto trae consigo que los efectos del alcoholismo no sean exclusivos para
quien padece la enfermedad sino también para toda la familia, pues el deterioro
gue sufre el alcohdlico no es solamente fisico sino también moral”. (Ayala Salgado

& Hernandez Moreno, 2012, pag. 6)

El alcoholismo se encuentra dentro de la lista de los problemas mas graves,
puesto que el consumo de bebidas alcohdlicas trae consigo una serie de
consecuencias fisicas y psicologicas en la persona consumidora de alcohol y

como en su entorno familiar.

La dependencia del alcohol no solo ocasiona trastornos de salud, sino que
también origina dificultades en las relaciones familiares, pérdida del trabajo o
incremento del riesgo de sufrir accidentes de trafico. “El alcoholismo se convierte,
ademas, en un grave problema para el circulo social que rodea al enfermo. En
algunos paises se ha tratado, para controlar el abuso del alcohol, de aprobar leyes
gue castiguen su consumo y prohiban la distribucion de bebidas alcohdlicas a

menores de edad” (Apaza Céspedes, 2012, pag. 34).

Asimismo, se le considera al alcoholismo una de las principales causas de
la violencia doméstica, en muchas ocasiones son los hombres quienes al estar
bajo los efectos del alcohol golpean a sus esposas e hijos provocando también

violencia psicoldgica, sexual y econémica o las esposas.

La sistematica ingestion de bebidas alcohdlicas contribuye a establecer
modelos de conductas negativas en los menores de edad: una nifia(o) que crece
rodeado de estos patrones tiene grandes posibilidades de reproducir en su adultez
estos mismos comportamientos, es importante reconocer que ninguna relacion
familiar puede consolidarse si estamos desmoralizados ante los 0jos de nuestros

hijos, padres y familiares.
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La Organizacion Mundial de Salud (OMS) conceptualiza el alcoholismo
como un “trastorno conductual crénico manifestado por repetidas ingestas de
alcohol, excesivas respecto a las normas dietéticas y sociales de la comunidad y
gue acaban interfiriendo en la salud o en las funciones econdémicas y sociales del

bebedor” (Ayala Salgado & Hernandez Moreno, 2012, pag. 10).

Al presente muchos problemas se generan porque en estos tiempos ambos
padres beben y abandonan a sus hijos, esta situacion da inicio a peleas entre

ambos progenitores desencadenando en la separacion.

3.2.2. Desempleo

El desempleo, paro forzoso o desocupacion de los asalariados que pueden
y quieren trabajar, pero no encuentran un puesto de trabajo. En las sociedades en
las que la mayoria de la poblacion se sostiene con su trabajo al no poder
encontrar un trabajo por la falta de fuentes de empleo es un grave problema
debido a los costes humanos derivados de la privacion y del sentimiento de
rechazo y de fracaso personal.

El desempleo también se puede considerar causa de la violencia,
principalmente la violencia econémica la cual en ocasiones provoca que se limite a
las familias acerca del dinero para cubrir las necesidades basicas como la comida,

la salud y la recreacion como corresponde.

3.2.3. Drogadiccion

Los efectos de las drogas son multiples y complejos. En ocasiones,
dependen de factores como la dosis consumida, la via de administracion, la
frecuencia y las circunstancias que acompafian al consumo (entorno, lugar,

mezcla con otras sustancias).
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Las drogas actuan sobre el sistema nervioso central produciendo un efecto
depresor, estimulante o perturbador. Las sustancias depresoras disminuyen o
inhiben los mecanismos de funcionamiento normal del sistema nervioso central
provocando relajacion, sedacion, somnolencia, hipnosis e incluso coma. Los
estimulantes producen sensacion de fatiga y alteraciones del apetito o del suefio.
Un tercer grupo de sustancias, llamadas alucinégenas o perturbadoras, alteran la
percepcion de la realidad, el estado de conciencia y provocan alucinaciones.
Algunas sustancias producen mas de un efecto, como las drogas sintéticas, que
causan estimulacién y perturbaciéon del sistema nervioso central, causando
malestar en la relacion familiar hasta olvidandose e incumpliendo las obligaciones

gue tiene todo progenitor.

Las alteraciones psicologicas van desde cambios en el estado de animo a
crisis de ansiedad, crisis de panico, delirios, alucinaciones e incluso trastornos
psicoticos. Ademas, las drogas pueden afectar también a otros érganos como el
higado, los pulmones, los rifiones, el pancreas o el corazon. Al actuar
directamente en el sistema nervioso, las drogas pueden provocar la desintegracion
familiar, acompafada de la violencia fisica del integrante de familia consumidor de

la droga.

3.2.4. Estrés

Estrés o Stress, en medicina es denominado proceso fisico, quimico o emocional
productor de una tensién que puede llevar a la enfermedad fisica. “EI médico
canadiense Hans Selye, identificO tres etapas en la respuesta del estrés. En la
primera etapa, alarma, el cuerpo reconoce el estrés y se prepara para la accion,
ya sea de agresion o de fuga. Las glandulas endocrinas liberan hormonas que
aumentan los latidos del corazén y el ritmo respiratorio, elevan el nivel de azucar
en la sangre, incrementan la transpiracion, dilatan las pupilas y hacen mas lenta la

digestion. En la segunda etapa, resistencia, el cuerpo repara cualquier dafio
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causado por la reaccion de alarma. La tercera etapa, agotamiento, si la etapa de
resistencia fracasa, es decir, si los mecanismos de adaptacion ambiental no
resultan eficientes se entra en la fase de agotamiento donde empiezan a agotarse
las defensas del cuerpo y los trastornos fisiol6gicos, psicolégicos o psicosociales
tienden a ser cronicos o irreversibles, el cuerpo permanece alerta y no puede

reparar los dafios” (Barrio, Garcia, Ruiz, & Arce, 2006, pag. 37).

Como se menciond ya, el estrés es un problema muy grave, y por desgracia
en las sociedades urbanas hay gente que padece esta enfermedad y no logra
reconocerlo pues con la presion del trafico, del trabajo, de la familia, etc., puede
llegar a traen nuevos problemas generando violencia intrafamiliar donde son

victimas los hijos.

3.3. EFECTOS DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

En la violencia intrafamiliar siempre existen dos roles: el del agresor y el del
agredido. El agresor es la persona que impone su autoridad, fuerza fisica o poder
para maltratar a otro miembro de la familia. Suele reconocerse la personalidad del
agresor quien tiene un pasado de violencia intrafamiliar que este repite cuando

forma su propia familia, causando dolor a sus hijos y esposa.

La violencia sea cual fuera la forma en que se manifiesta, siempre tiene
consecuencias, sobre la salud fisica y mental, o en el comportamiento dentro de la

familia, siendo victimas de maltrato los mas vulnerables la pareja y los hijos.

3.3.1. Efectos a corto plazo

Los nifios que son testigos de violencia entre sus padres tienen mayor
riesgo de ser violentos en sus futuras relaciones. Los nifios que viven en hogares
donde una madre o padre fue victima de abuso pueden sentirse temerosos y

ansiosos y es posible que siempre estén en alerta o en guardia, preguntandose
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cuando ocurrira el proximo episodio de violencia creando un ambiente de

inseguridad.

La violencia intrafamiliar puede generar que reaccionen de distintas

maneras, segun la edad de los menores:

3.3.1.1. Nifios en edad preescolar

Los nifios pequefios que son testigos de la violencia de pareja pueden
comenzar a hacer cosas que solian hacer cuando eran mas pequefios, como
mojar la cama, chuparse el dedo, llorar con méas frecuencia y gimotear. Es posible
gue desarrollen problemas para dormir o quedarse dormidos, muestren signos de
terror, como tartamudear u ocultarse y muestren signos de ansiedad severa de

separacion.

3.3.1.2. Nifios en edad escolar.

Los nifios en este rango de edad pueden sentirse culpables por el abuso y
culparse a si mismos. La violencia intrafamiliar y el abuso hiere el autoestima de
los nifios. “Es posible que no participen en las actividades escolares u obtengan
malas calificaciones, tengan menos amigos y se metan en problemas con mas
frecuencia. También pueden sufrir mas dolores de cabeza y estémago”(Child

Welfare Information Gateway, 2019).

Los nifios y las nifias se vuelven tristes y agresivos, no pueden asumir
responsabilidades dentro de la familia o en la escuela (no se asean, no estudian,
No son respetuosos, etc.) y se van refugiando en amistades que tienen conductas
peligrosas para ellos mismos y reprobadas por la ley como el alcoholismo, la

drogadiccion, la delincuencia y formar grupos.
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Asi mismo los nifios pueden volverse timidos y retraidos y se les dificultara
demasiado mostrar sus sentimientos ya que en la familia se ensefié a hacer la
voluntad de otros porque si no se hara uso de la violencia y como ya se dijo
también se corre el riesgo de que los nifios sean futuros agresores de sus familias
o de las personas con las que él se relacione. Una muestra clara de la conducta
de los nifios es a través de los juguetes los cuales muchas veces los tratan con
violencia maltratandolos, reproduciendo exactamente las mismas palabras que su
madre o padre les dice a ellos cuando est4 enojada(o) y los va a golpear, es decir

la violencia es una conducta aprendida.

3.3.1.3. Adolescentes

Los adolescentes que son testigos de abuso pueden actuar de maneras

negativas, como pelear con los familiares o faltar a la escuela.

Los hijos al crecer cuestionan y buscan definirse como individuos con
pensamientos propios, diferentes de sus padres. Los padres en ocasiones no
saben como responder ante sus hijos, es frecuente que recuerden lo que fueron o
quisieron ser y se encontraran confundidos; surge la competencia, la envidia y
generalmente; la lucha por el poder de dos generaciones, provocando situaciones
violentas en la familia. Entonces, los nifios en ocasiones aprenden la conducta
agresiva de sus padres, aunque también es frecuente que estos nifios sepan que
la violencia provoca el sufrimiento de los seres queridos dentro de la familia y se

detengan a continuar con el circulo vicioso de la violencia que tanto dafio hace.

Por esta situacion de violencia familiar es posible que los adolescentes se
involucren en comportamientos riesgosos, como mantener relaciones sexuales sin
proteccion o ingerir drogas o alcohol, conformando pandillas para sentirse que
tienen poder y les tienen miedo. “Es posible que tengan baja autoestima y no
puedan hacer amigos con facilidad. Posiblemente comiencen peleas o acosen a

otros, y son mas propensos a meterse en problemas. Este tipo de comportamiento
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es mas comun en nifilos adolescentes que fueron victimas de abuso en la nifiez
qgue en chicas adolescentes. Las nifias son mas propensas que los chicos a
excluirse y experimentar depresion”. (Departamento de Salud y Servicios
Humanos de EE. UU., 2014, pég. 5)

3.3.2. Efectos en el largo plazo

Aparte de las lesiones fisicas inmediatas que los nifios sufren a través del
maltrato, las reacciones de un nifio al abuso o la negligencia de sus padres
pueden tener impactos de por vida e incluso intergeneracionales. “El maltrato
durante la nifiez se puede vincular a consecuencias fisicas, psicologicas y de
comportamiento mas tarde en la vida, asi como a costos para la sociedad en

general” (Child Welfare Information Gateway, 2019, pag. 1).

Estas consecuencias pueden ser independientes entre si, pero también
pueden ser relacionadas unas con otras. Por ejemplo, el maltrato puede impedir el
desarrollo fisico afectando al cerebro del nifio y llevar a problemas psicoldgicos,
como una baja autoestima, inseguridades que pueden repercutir en su mayoria de
edad. Luego, esto podria provocar conductas de alto riesgo, como el uso de

sustancias controladas.

“Los resultados para cada nifio pueden variar mucho y se ven afectados por
una combinacion de factores, que incluyen la edad y el estado de desarrollo del
nifio cuando ocurrio el maltrato; el tipo, la frecuencia, la duracion y la gravedad del
maltrato; y la relacién entre el nifio y el perpetrador. Ademas, los nifios que sufren
maltrato a menudo se ven afectados por otras experiencias adversas (por ejemplo,
el uso de sustancias por parte de los padres, la violencia doméstica, la pobreza),
gue pueden dificultar la separaciéon de los efectos especificos del maltrato”
(Rosen, 2018, pag. 302).
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3.3.2.1. Efectos en la salud fisica

Los nifilos que son testigos de violencia son victimas de abuso emocional,
fisico o sexual tienen mayor riesgo de padecer problemas de salud cuando son
adultos. Estas pueden ser afecciones en su salud mental, como depresion,
ansiedad y padecimientos de insomnios. También pueden incluir diabetes,
obesidad, baja autoestima y otros problemas, que repercuten en su madurez.

Algunos efectos fisicos a largo plazo del abuso, la negligencia u omision
pueden ocurrir inmediatamente (por ejemplo, dafio cerebral causado por un
traumatismo craneal, fracturas de miembros superiores e inferiores), pero otros
pueden tardar meses o0 afios en aparecer 0 ser detectables. Existe un vinculo
directo entre el abuso fisico y la salud fisica, pero también es importante reconocer
que el maltrato de cualquier tipo puede causar consecuencias fisicas a largo

plazo.

“El maltrato durante la nifiez se ha relacionado con un mayor riesgo de una
amplia gama de problemas de salud a largo plazo y/o futuros, que incluyen, entre
otros, los siguientes” (Widom, 2012, pag. 133):

e Diabetes

e Enfermedad pulmonar
e Desnutricion

e Problemas de la vista
¢ Limitaciones funcionales (es decir, estar limitado en actividades)
e Ataque al corazon

e Artritis

e Problemas de espalda
e Presion arterial alta

e Dafio cerebral

e Migranas
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e Bronquitis cronica/enfisema/enfermedad pulmonar obstructiva cronica
e Cancer

e Derrame cerebral

e Enfermedad gastrointestinal

e Sindrome de fatiga cronica

“El abuso y negligencia de menores también se ha asociado con la falta de
formacién, funcion o crecimiento adecuado de ciertas regiones del cerebro. Por
ejemplo, una historia de maltrato puede estar correlacionada con un volumen
reducido en el tamafo cerebral general y puede afectar el tamafio y/o el

funcionamiento de las siguientes regiones cerebrales” (Bick, 2016, pag. 178):

La amigdala, que es necesaria para procesar emociones.

e El hipocampo, que es fundamental para el aprendizaje y la memoria.

e La corteza orbitofrontal, que es responsable de la toma de decisiones
basada en el refuerzo y la regulacién de la emocion.

e EI| cerebelo, que ayuda a coordinar el comportamiento motor y el
funcionamiento ejecutivo.

e El cuerpo calloso, que es responsable de la comunicacién entre los

hemisferios derecho e izquierdo del cerebro y otros procesos (por ejemplo,

excitacion, emocion, habilidades cognitivas superiores) Sin embargo,

afortunadamente, “hay evidencia prometedora de que los cerebros de los

nifos pueden recuperarse con la ayuda de las intervenciones

apropiadas”(Bick, 2016, pag. 178).

3.3.2.2. Efectos Psicologicos

Muchos nifios expuestos a la violencia intrafamiliar son victimas de abuso
fisico. Y al ser testigos de la violencia intrafamiliar o son victimas de abuso, tienen

un riesgo grave de tener problemas de salud mental y fisica a largo plazo.
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El abuso de menores puede causar una variedad de problemas
psicolégicos, el maltrato puede hacer que las victimas se sientan aisladas,
temerosas y desconfiadas; esto puede llegar a tener consecuencias psicoldgicas
de por vida que pueden manifestarse como dificultades educativas, baja
autoestima, depresion y problemas para formar y mantener relaciones. Los
investigadores sobre violencia han identificado vinculos entre el abuso y la

negligencia de menores con resultados psicolégicos graves para su futuro.

3.3.2.2.1. Disminucion de habilidades cognitivas

“El desarrollo cerebral interrumpido como resultado del maltrato puede
causar deficiencias en las funciones ejecutivas del cerebro: la memoria, el auto
control y la flexibilidad cognitiva (es decir, la capacidad de ver las cosas y

situaciones desde diferentes perspectivas)”’ (Kavanaugh, 2016, pag. 65).

Los niflos que fueron maltratados también “estan en riesgo de otros
problemas cognitivos, incluidas las dificultades para aprender y prestar atencién”
(Bick, 2016).

3.3.2.2.2. Mala salud mental y emocional

Experimentar el maltrato durante la nifiez es un factor de riesgo para la
depresion, la ansiedad y otros trastornos psiquiatricos durante la edad adulta. “Los
estudios han encontrado que los adultos con un historial de experiencias infantiles
adversas tuvieron una mayor prevalencia de intentos de suicidio que los adultos

gue no han tenido estas experiencias”(Choi, 2017, pag. 253)

Ademas, “los adultos con depresion mayor que sufrieron abuso cuando
eran nifos tuvieron peores resultados de respuesta al tratamiento con
antidepresivos, especialmente si el maltrato ocurri6 cuando tenian 7 afios o

menos”(Williams, 2016, pag. 80)
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3.3.2.2.3. Apego y dificultades sociales

Los bebés en hogares de cuidado de crianza que han sufrido maltrato
seguido de interrupciones en la atencion temprana pueden desarrollar trastornos
de apego. “Los trastornos de apego pueden afectar negativamente la capacidad
de un nifio para formar relaciones positivas entre pares, sociales y romanticas mas

adelante en la vida” (Doyle, 2017, pag. 204)

Ademas, los nifios que experimentan abuso o0 negligencia tienen mas
probabilidades de desarrollar rasgos antisociales rebeldes, a medida que crecen,

estos comportamientos se pueden tornar criminal en la edad adulta.

Frecuentemente se observa que los progenitores, en su gran mayoria,
después de una desvinculacién o separacion con violencia tratan de manipular a
los hijos en contra del otro progenitor, incluso de forma prepotente llegan a prohibir
la visita del padre o madre que no tiene la custodia, olvidandose del sentimiento

del menor.

3.3.2.2.4. Estrés postraumatico

Los nifios que experimentaron abuso o negligencia pueden desarrollar un
trastorno de estrés postraumatico (“posttraumatic stress disorder”’, o PTSD, por
sus siglas en inglés), que “se caracteriza por sintomas como volver a experimentar
de manera persistente los eventos traumaticos relacionados con el abuso; evitar
personas, lugares y eventos que estén asociados con su maltrato; sentir miedo,
horror, ira, culpa o verglenza; sorprendiéndose facilmente y mostrar
hipervigilancia, irritabilidad u otros cambios en el estado de animo”’(Sege &
Amaya-Jackson, 2017, pag. 140).
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El trastorno de estrés postraumatico en los nifios puede llevar a la
depresion, al comportamiento suicida en los siguientes afos, al uso de sustancias
y a los comportamientos desafiantes hasta la edad adulta, lo que puede afectar su

capacidad para tener éxito en la escuela, crear y fomentar relaciones importantes.

3.3.2.2.5. Estrés toxico

“La activacion fuerte, frecuente o prolongada del sistema de respuesta al
estrés de una persona, a menudo denominado estrés toxico, puede tener efectos
perjudiciales duraderos en la salud, el comportamiento y la capacidad de

aprendizaje de un individuo”(Child Welfare Information Gateway, 2019).

El estrés toxico puede ser causado por experiencias infantiles adversas,
incluido el maltrato de menores. Puede cambiar la arquitectura cerebral de una
persona, lo que puede provocar que su sistema de respuesta al estrés se active
con mayor frecuencia y por periodos de tiempo mas prolongados. Esto puede
poner a la persona a mayor riesgo de una variedad de problemas de salud fisica y

mental, incluida la enfermedad cardiovascular, depresién y ansiedad.

Sin embargo, los enfoques informados sobre el trauma pueden ayudar a
mejorar los resultados para las personas afectadas por el estrés toxico, y existe
evidencia de que el apoyo social y emocional (por ejemplo, las practicas de

crianza consistentes, el apoyo comunitario) puede aliviar sus efectos.
3.3.2.3. Efectos en el Comportamiento
Las victimas menores de abuso y negligencia menudo exhiben dificultades
de comportamiento incluso después de que termina el maltrato. ElI maltrato de

menores fisico y psicolégico puede afectar el comportamiento de estos cuando

llegan a ser adolescentes y adultos, con resultados antisociales.
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3.3.2.3.1. Practicas sexuales poco saludables

Diferentes estudios sugieren que “es mas probable que los nifios
maltratados o abusados tomen riesgos sexuales a medida que llegan a la
adolescencia, incluido un mayor numero de parejas sexuales, el inicio mas
temprano de la conducta sexual y el sexo transaccional (es decir, sexo
intercambiado por dinero, regalos u otro apoyo material)”(Thompson, 2017, pég.
70).

La consecuencia es que se aumenta las posibilidades de contraer una

enfermedad de transmisién sexual.

3.3.2.3.2. Delincuencia juvenil que conduce a la

criminalidad adulta

Varios estudios han documentado “la correlacion entre el maltrato de
menores y la delincuencia juvenil futura y las actividades criminales”(Herrenkohl,
2017).

Segun una investigacion financiada por el National Institute of Justice dentro
del U.S. Department of Justice, Office of JusticePrograms [Instituto Nacional de
Justicia dentro del Departamento de Justicia de los Estados Unidos, Oficina de
Programas de Justicia], “los nifios que sufren maltrato en forma de abuso fisico y
emocional tienen mas probabilidades de desarrollar conductas antisociales vy
formar relaciones con otras personas antisociales” (U.S. Department of Justice,
2017).

Ademas, existe una diferencia entre nifios y nifias en la forma en que el
maltrato de menores influye en el comportamiento delincuente. “En el estudio, las
nifas tendian a expresar comportamientos de internalizacién (por ejemplo,

depresion, abstinencia social, ansiedad), mientras que los nifios tendian a
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expresar comportamientos de externalizacion (por ejemplo, acoso escolar o
“bullying”, agresion, hostilidad) que conducian a conductas criminales de adultos”
(Herrenkohl, 2017).

3.3.2.3.3. Alcohol y otras drogas

‘Los adultos que sufrieron maltratado durante la nifiez tienen un riesgo
mucho mayor de trastornos por el uso de sustancias que los adultos que no fueron
maltratados”(Choi, 2017).

3.3.2.3.4. Perpetracion futura del maltrato

Aunque la mayoria de las personas que han sufrido abuso y negligencia
durante la nifiez, no llegan a abusar o descuidar a sus propios hijos, “las
investigaciones sugieren que es mas probable que lo hagan en comparacién con

personas que no fueron maltratadas”(Child Welfare Information Gateway, 2019).

“Este ciclo de maltrato puede ser el resultado de que los nifios aprendan
desde temprano que el abuso fisico o la negligencia es una forma adecuada de

crianza’(Child Welfare Information Gateway, 2019).

Los nifios que viven en hogares donde la violencia doméstica ha ocurrido al
menos una vez “tienen mayor riesgo de repetir el ciclo cuando sean adultos e
involucrarse en relaciones abusivas o volverse abusivos” (Departamento de Salud
y Servicios Humanos de EE. UU., 2014, péag. 6).

Los traumas de maltrato en los nifios y nifias se van convirtiendo estas
victimas en futuros agresores de sus hijos, porque es la Unica manera que
conocen de convivir o de relacionarse. Por ejemplo, el nifio que ve a su madre
como victima de abuso es 10 veces mas propenso a abusar a su pareja cuando
sea adulto. Una nifia que crece en un hogar donde el padre abusa de la madre es
seis veces mas propensa a ser abusada sexualmente que una nifia que crece en

un hogar no abusivo.
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3.3.2.4. Efectos Sociales

Si bien las consecuencias fisicas, psicoldgicas y conductuales del abuso y
la negligencia de menores afectan mucho a los nifios que lo experimentan, el
impacto del maltrato no termina ahi. “La sociedad en general paga un precio por el
abuso y la negligencia de menores tanto en los costos directos (por ejemplo,
hospitalizaciones, pagos de cuidado de crianza) como en los costos indirectos (por
ejemplo, cuidado a largo plazo, pérdida de productividad en la escuela, costos de
los sistemas de justicia juvenil y penal)” (Departamento de Salud y Servicios

Humanos de EE. UU., 2014).
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CAPITULO IV
MARCO JURIDICO

4.1. TRATADOS INTERNACIONALES

4.1.1. Declaracion Universal de los Derechos
Humanos de 1948

Segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948 sefala

en el

Articulo 16
“La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene

derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado”.

Al respecto en el parrafo cinco del Preambulo de la Convencion de los
Derechos de Nifio se reconoce que “la familia, como grupo fundamental de la
sociedad y medio natural para el crecimiento y el bienestar de todos sus
miembros, y en particular de los nifios, debe recibir la proteccion y asistencia
necesarias para poder asumir plenamente sus responsabilidades dentro de la
comunidad” (Ricaurte Herrera, 2017).

Asimismo, la Corte Interamericana de Derechos Humanos (2013, p.19), a
hecho referencia en varias decisiones sobre la proteccion de la familia, reconocido
en el articulo 17.1 de la CADH, en relacion al articulo 19 de la misma norma,

donde se manifiesta que.

En principio, la familia debe proporcionar la mejor proteccion de los nifios
(...). Y el Estado se halla obligado no solo a disponer y ejecutar directamente
medidas de proteccion de los nifios, sino también a favorecer, de la manera mas

amplia, el desarrollo y la fortaleza del nacleo familiar”. (...).
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Ademas, la Opinion Consultiva 17 de la CIDH, en su parrafo 74 reconoce
autoridad a la familia, pero a partir de “un balance justo entre los intereses del
individuo y los de la comunidad, asi como entre los del menor y sus padres”
concluyendo que esta “autoridad.... No implica que ésta (la familia) pueda ejercer
un control arbitrario sobre el nifio, que pudiera acarrear dafio para la salud y el

desarrollo del menor”.

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos es un documento muy
importante porque establece como prioridad el respeto a los derechos de las
personas que habitan cualquier pais del mundo. Por lo que es una obligacion de
los estados y de las personas respetar el derecho de los demas. Esta declaracion

es fundamental para la presente investigacion.

4.1.2. Resolucion de la Asamblea General de las
Naciones Unidas N° 1386

La Declaracion de los Derechos del Nifio es un tratado internacional
aprobado el 20 de noviembre de 1959 de manera unanime por todos los 78

Estados miembros que componian entonces la Organizacion de Naciones Unidas.

Esta basada a su vez en la Declaracion de Ginebra sobre los Derechos del
Nifio, de 1924, y recoge 10 principios. Sus 10 articulos hacen referencia a los

siguientes derechos:

1. El derecho a la igualdad, sin distincion de raza, religion, idioma,
nacionalidad, sexo, opinion politica.

2. El derecho a tener una proteccion especial para el desarrollo fisico,
mental y social.

3. El derecho a un nombre y a una nacionalidad desde su nacimiento.

4. El derecho a una alimentacion, vivienda y atencion médica adecuada.
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5. El derecho a una educacion y a un tratamiento especial para aquellos
nifos que sufren alguna discapacidad mental o fisica.

6. El derecho a la comprensién y al amor de los padres y de la sociedad.

7. El derecho a actividades recreativas y a una educacion gratuita.

8. El derecho a estar entre los primeros en recibir ayuda en cualquier
circunstancia.

9. El derecho a la proteccion contra cualquier forma de abandono, crueldad
y explotacion.

10. El derecho a ser criado con un espiritu de comprension, tolerancia,

amistad entre los pueblos y hermandad universal.

A partir de la declaracion de los derechos humanos de 1948 se pudo
establecer los derechos de los nifios. Esta resolucidén es de suma importancia para
fundamentar la presente investigacion toda vez que expresa detalladamente los

derechos de la nifiez sin excepcion.

4.1.3. Convencion sobre los Derechos del Nifio de
1989

La Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifio (CIDN) de 1989
con 54 articulos, es el tratado internacional de las Naciones Unidas a través del
cual se enfatiza que los nifios tienen los mismos derechos que los adultos, y se
subrayan aquellos derechos que se desprenden de su especial condicion de seres
humanos que, por no haber alcanzado el pleno desarrollo fisico y mental,
requieren de proteccién especial.

Es el primer tratado vinculante a nivel internacional que redne en un Unico texto

sus derechos civiles, politicos, sociales, economicos y culturales.

Articulo 3
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1. En todas las medidas concernientes a los nifilos que tomen las
instituciones publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las
autoridades administrativas o los érganos legislativos, una consideracion

primordial a que se atendera sera el interés superior del nifio.

Articulo 8

1. Los Estados Partes se comprometen a respetar el derecho del nifio a
preservar su identidad, incluidos la nacionalidad, el nombre y las relaciones
familiares de conformidad con la ley sin injerencias ilicitas.

2. Cuando un nifio sea privado ilegalmente de algunos de los elementos de
su identidad o de todos ellos, los Estados Partes deberdn prestar la
asistencia y proteccion apropiadas con miras a restablecer rapidamente su
identidad.

Articulo 9

1. Los Estados Partes velaran por que el nifio no sea separado de sus
padres contra la voluntad de éstos, excepto cuando, a reserva de revision
judicial, las autoridades competentes determinen, de conformidad con la ley
y los procedimientos aplicables, que tal separacién es necesaria en el
interés superior del nifio. Tal determinacion puede ser necesaria en casos
particulares, por ejemplo, en los casos en que el nifio sea objeto de maltrato
o descuido por parte de sus padres o cuando éstos viven separados y debe
adoptarse una decision acerca del lugar de residencia del nifio.

2. En cualquier procedimiento entablado de conformidad con el péarrafo 1

del presente articulo, se ofrecera a todas las partes interesadas la

oportunidad de patrticipar en él y de dar a conocer sus opiniones.
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3. Los Estados Partes respetaran el derecho del nifio que esté separado de
uno o de ambos padres a mantener relaciones personales y contacto
directo con ambos padres de modo regular, salvo si ello es contrario al

interés superior del nifio.

4. Cuando esa separacion sea resultado de una medida adoptada por un
Estado Partes, como la detencidén, el encarcelamiento, el exilio, la
deportacion o la muerte (incluido el fallecimiento debido a cualquier causa
mientras la persona esté bajo la custodia del Estado) de uno de los padres
del nifio, o de ambos, o del nifio, el Estado Parte proporcionara, cuando se
le pida, a los padres, al nifio o, si procede, a otro familiar, informacién
basica acerca del paradero del familiar o familiares ausentes, a no ser que
ello resultase perjudicial para el bienestar del nifio. Los Estados Partes se
cercioraran, ademas, de que la presentacion de tal peticion no entrafie por
si misma consecuencias desfavorables para la persona o0 personas

interesadas.

Articulo 10

1. De conformidad con la obligacién que incumbe a los Estados Partes a
tenor de lo dispuesto en el parrafo 1 del articulo 9, toda solicitud hecha por
un nifilo o por sus padres para entrar en un Estado Parte o para salir de él a
los efectos de la reunién de la familia sera atendida por los Estados Partes
de manera positiva, humanitaria y expeditiva. Los Estados Partes
garantizardn, ademas, que la presentacion de tal peticion no traera
consecuencias desfavorables para los peticionarios ni para sus familiares.

2. El nifio cuyos padres residan en Estados diferentes tendra derecho a
mantener periodicamente, salvo en circunstancias excepcionales,
relaciones personales y contactos directos con ambos padres. Con tal fin, y
de conformidad con la obligacion asumida por los Estados Partes en virtud

del parrafo 2 del articulo 9, los Estados Partes respetaran el derecho del
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nifo y de sus padres a salir de cualquier pais, incluido el propio, y de entrar
en su propio pais. ElI derecho de salir de cualquier pais estara sujeto
solamente a las restricciones estipuladas por ley y que sean necesarias
para proteger la seguridad nacional, el orden publico, la salud o la moral
publica o los derechos y libertades de otras personas y que estén en
consonancia con los demas derechos reconocidos por lo presente

Convencion.

Articulo 11

1. Los Estados Partes adoptaran medidas para luchar contra los traslados
ilicitos de nifios al extranjero y la retencion ilicita de nifios en el extranjero.
2. Para este fin, los Estados Parte promoveran la concertacion de acuerdos

bilaterales o multilaterales o la adhesién a acuerdos existentes.

Articulo 12

1. Los Estados Partes garantizaran al nifio que esté en condiciones de
formarse un juicio propio el derecho de expresar su opinion libremente en
todos los asuntos que afectan al nifio, teniéndose debidamente en cuenta
las opiniones del nifio, en funcion de la edad y madurez del nifio.

2. Con tal fin, se dara en particular al nifio oportunidad de ser escuchado en
todo procedimiento judicial o administrativo que afecte al niflo, ya sea
directamente o por medio de un representante o de un érgano apropiado,

en consonancia con las normas de procedimiento de la ley nacional.

Articulo 18

1. Los Estados Partes pondran el maximo empefio en garantizar el
reconocimiento del principio de que ambos padres tienen obligaciones

comunes en lo que respecta a la crianza y el desarrollo del nifio. Incumbira
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a los padres o, en su caso, a los representantes legales la responsabilidad
primordial de la crianza y el desarrollo del nifilo. Su preocupacion

fundamental ser& el interés superior del nifio.

Articulo 19

1. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas legislativas,
administrativas, sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio
contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato
negligente, malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el
nifo se encuentre bajo la custodia de los padres, de un representante legal
o de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo.

2. Esas medidas de proteccion deberian comprender, segun corresponda,
procedimientos eficaces para el establecimiento de programas sociales con
objeto de proporcionar la asistencia necesaria al nifio y a quienes cuidan de
él, asi como para otras formas de prevencion y para la identificacion,
notificacién, remisidbn a una institucién, investigacion, tratamiento y
observacion ulterior de los casos antes descritos de malos tratos al nifio vy,

segun corresponda, la intervencion judicial.

Articulo 27

1. Los Estados Partes reconocen el derecho de todo nifio a un nivel de vida
adecuado para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social.

4. Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para asegurar
el pago de la pension alimenticia por parte de los padres u otras personas
gue tengan la responsabilidad financiera por el nifio, tanto si viven en el
Estado Parte como si viven en el extranjero. En particular, cuando la
persona que tenga la responsabilidad financiera por el nifio resida en un

Estado diferente de aquel en que resida el nifio, los Estados Partes
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promoveran la adhesion a los convenios internacionales o la concertacion
de dichos convenios, asi como la concertacion de cualesquiera otros

arreglos apropiados.

Articulo 35

Los Estados Partes tomaran todas las medidas de caracter nacional,
bilateral y multilateral que sean necesarias para impedir el secuestro, la

venta o la trata de nifios para cualquier fin o en cualquier forma.

Esta convencion expresa claramente que los paises se comprometen a
asegurar al nifio la proteccién y el cuidado que sean necesarios para su bienestar,
teniendo en cuenta los derechos y deberes de sus padres, tutores u otras
personas responsables de él ante la ley y con ese fin, tomaran todas las medidas
legislativas y administrativas adecuadas. A partir de este enunciado se puede
exigir al estado boliviano la implementacion del sindrome de alienacion parental

como una forma de maltrato psicolégico a los nifios, nifias y adolescentes.

4.2. DERECHO INTERNO

En este acapite se analizara la normativa interna que rige el derecho de los

nifios y adolescentes en el Estado Plurinacional de Bolivia.

4.2.1. Constitucion Politica del Estado Plurinacional
de Bolivia

Articulo 58. C.P.E. Se considera nifia, nifio o adolescente a toda persona
menor de edad. Las nifias, nifios y adolescentes son titulares de los
derechos reconocidos en la Constitucion, con los limites establecidos en
ésta, y de los derechos especificos inherentes a su proceso de desarrollo; a

su identidad étnica, sociocultural, de género y generacional; y a la
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satisfaccion de sus necesidades, intereses y aspiraciones. (Constitucion

Politica del Estado Plurinacional de Bolivia, 2009)

La Constitucion Politica del Estado establece que se considera nifia, nifio,
adolescente a toda persona menor de edad. Al respecto el Articulo 4 del Cédigo
Civil modificado por Ley N° 2098 instituye que la mayoria de edad se adquiere a
los dieciocho afios de edad. En este sentido serian menores de edad todos los
nifios y adolescentes menores de 18 afos. Asimismo, las nifias, nifios y
adolescentes gozan de especial proteccion y atencion en la familia, escuela y
comunidad. Las nifias, nifios y adolescentes pueden reclamar el cumplimiento de
sus derechos. La Constitucién reconoce a las nifias, nifios y adolescentes como
titulares de sus derechos, es decir que pueden reclamar su cumplimiento y los

adultos deben respetarlos y hacerlos cumplir.

Articulo 59 C.P.E. I. Toda nifia, nifio y adolescente tiene derecho a su
desarrollo integral.

Il. Toda nifia, nifio y adolescente tiene derecho a vivir y a crecer en el seno
de su familia de origen o adoptiva. Cuando ello no sea posible, 0 sea
contrario a su interés superior, tendra derecho a una familia sustituta, de
conformidad con la ley.

lll. Todas las nifias, nifios y adolescentes, sin distincion de su origen, tienen
iguales derechos y deberes respecto a sus progenitores. La discriminacion
entre hijos por parte de los progenitores sera sancionada por la ley.

IV. Toda nifia, nifio y adolescente tiene derecho a la identidad y la filiacion
respecto a sus progenitores. Cuando no se conozcan los progenitores,
utilizaran el apellido convencional elegido por la persona responsable de su
cuidado.

V. El Estado y la sociedad garantizaran la proteccion, promocion y activa
participacion de las jovenes y los jovenes en el desarrollo productivo,
politico, social, econémico y cultural, sin discriminacion alguna, de acuerdo

con la ley.(Constitucion Politica del Estado Plurinacional de Bolivia, 2009)
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Segun este articulo, el desarrollo integral de los menores de edad, pasa por
la obligacion del Estado, familia y sociedad de cumplir con lo necesario para su
desarrollo; en ese sentido el Estado ha implementado un par de bonos en favor de
los hijos. Las nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a vivir con su familia o
con una sustituta, dentro de la familia deben ser tratados con amor, respeto e
igualdad. Si los padres discriminan a los hijos, es decir prefieren mas a unos que a
otros, pueden ser sancionados. Todas las nifias, niflos y adolescentes tienen
derecho a tener un nombre y apellido esto se concreta cuando tienen su
certificado de nacimiento y su carnet de identidad. Los padres tienen la obligacion
de inscribir a sus hijos recién nacidos en el Registro Civil y asi obtener su primer

certificado de nacimiento de forma gratuita.

Articulo 60 C.P.E. Es deber del Estado, la sociedad y la familia garantizar la
prioridad del interés superior de la nifia, nifio y adolescente, que comprende
la preeminencia de sus derechos, la primacia en recibir proteccién y socorro
en cualquier circunstancia, la prioridad en la atencién de los servicios
publicos y privados, y el acceso a una administracion de justicia pronta,
oportuna y con asistencia de personal especializado.(Constitucion Politica

del Estado Plurinacional de Bolivia, 2009)

En este articulo sefiala que, los menores de edad han merecido una
atencion especial por parte de organismos internacionales que velan por los
Derechos Humanos se les ha incluido en el grupo de mayor vulnerabilidad por lo
que tienen el derecho a recibir todas las atenciones por parte del Estado, asi como
el acceso libre a los servicios basicos. Las autoridades como el presidente,
vicepresidente, gobernadores, alcaldes, asambleistas y otros, asi como la familia y
todas las personas como la sociedad en su conjunto, deben garantizar la
preferencia de los derechos de las nifias, nifios y adolescentes. Por tanto, las
nifias, nifios y adolescentes deben ser los primeros en recibir proteccion y socorro

en cualquier circunstancia. Los servicios publicos y privados tienen prioridad en la
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atencion, es decir los menores deben ser atendidos con preferencia en centros de

salud, en la escuela, en recintos policiales, militares, en centros judiciales.

Articulo 61. C.P.E. I. Se prohibe y sanciona toda forma de violencia contra
las nifias, nifios y adolescentes, tanto en la familia como en la sociedad.

Il. Se prohibe el trabajo forzado y la explotacion infantil. Las actividades que
realicen las nifias, nifios y adolescentes en el marco familiar y social estaran
orientadas a su formacion integral como ciudadanas y ciudadanos, y
tendran una funcién formativa. Sus derechos, garantias y mecanismos
institucionales  de proteccion seran objeto de regulacion

especial.(Constitucion Politica del Estado Plurinacional de Bolivia, 2009)

Como este articulo indica, la violencia hacia los hijos menores de edad esta
prohibida, por lo que constituye la base o pilar fundamental para la elaboracion del
presente trabajo dirigido, toda vez que al prohibirse la violencia hacia los menores
de edad se esta respetando sus derechos porque la violencia no solo es fisica sino
también psicoldgica y econdmica, que tanto dafio produce y repercute en la vida

de los estos nifios y adolescentes.

Por otro lado, cualquier persona que maltrate fisica o psicolégicamente a
una nifia o nifio sera sancionada, incluso los padres, hermanos y otros familiares.
Las nifias, nifios y adolescentes deben ser tratados con carifio y respeto en la

familia, la escuela y la comunidad.

Se prohibe y sanciona el trabajo forzado y la explotacion infantil. Ninguna
persona puede ser obligada a trabajar, ni ser explotada. Por ejemplo, muchos
empleadores obligan a las nifias, nifios y adolescentes a dejar la escuela, les
hacen trabajar desde la madrugada hasta la noche, no les pagan, les dan trabajos
que requieren mucha fuerza, son peligrosos y dafian su dignidad. Todos estos

casos deben ser denunciados y sancionados.
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Articulo 62 C.P.E. El Estado reconoce y protege a las familias como el
nucleo fundamental de la sociedad, y garantizara las condiciones sociales y
econOmicas necesarias para su desarrollo integral. Todos sus integrantes
tienen igualdad de derechos, obligaciones y oportunidades.(Constitucién

Politica del Estado Plurinacional de Bolivia, 2009)

El articulo sefalado indica que, el reconocimiento y la proteccion de la
familia, es un deber primordial del Estado y de la sociedad. Porque tal como queda
expresado en el presente articulo, la familia es el ndcleo fundamental de la
sociedad, por considerarse como el primer nivel de organizacion de los seres
humanos, conformada por un grupo de personas, unidas por relaciones de
parentesco y que, conforme al sentido restrictivo de su concepto, habitan en la

misma casa.

Articulo 81 C.P.E. I. La educacion es obligatoria hasta el bachillerato. Il. La
educacion fiscal es gratuita en todos sus niveles hasta el superior. Ill. A la
culminacién de los estudios del nivel secundario se otorgara el diploma de
bachiller, con caracter gratuito e inmediato.(Constitucion Politica del Estado

Plurinacional de Bolivia, 2009)

Asimismo, la norma sefiala que, la educacién es obligatoria y gratuita, la
asistencia a la escuela es un derecho que tienen las nifias, nifios y adolescente y
deben hacerlo hasta salir bachiller. En las escuelas publicas no se deben realizar
ningun tipo de cobros pues la educacién es gratuita. Ademas, los estudiantes que
hayan terminado sus estudios tienen derecho a recibir un titulo de bachiller de
manera gratuita. Se garantiza el acceso y permanencia de nifias, nifios y
adolescentes en la escuela. Para que no existan diferencias, el Estado, es decir el
Gobierno central, como los gobiernos departamentales y municipales deben
garantizar que las escuelas se encuentren en condiciones Optimas y que las nifias,

nifios y adolescentes con menos recursos econdmicos y que viven en lugares
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alejados se beneficien con la dotacion de alimentos, vestimenta, transporte,

cuadernos, libros y otros materiales.

Articulo 82 C.P.E. |. El Estado garantizara el acceso a la educacion y la
permanencia de todas las ciudadanas y los ciudadanos en condiciones de
plena igualdad.

Il. El Estado apoyar4 con prioridad a los estudiantes con menos
posibilidades econdémicas para que accedan a los diferentes niveles del
sistema educativo, mediante recursos econémicos, programas de
alimentacion, vestimenta, transporte, material escolar; y en areas dispersas,
con residencias estudiantiles, de acuerdo con la ley.

lll. Se estimulara con becas a estudiantes de excelente aprovechamiento en
todos los niveles del sistema educativo. Toda nifia, nifio y adolescente con
talento natural destacado tiene derecho a ser atendido educativamente con
métodos de formacién y aprendizaje que le permitan el mayor desarrollo de
sus aptitudes y destrezas.(Constitucion Politica del Estado Plurinacional de
Bolivia, 2009)

Asi también este articulo refiere, se premiara con becas a estudiantes con
excelente aprovechamiento. Las y los estudiantes que obtengan las calificaciones
mas sobresalientes deben ser premiados con becas y los que poseen un talento
natural destacado tienen derecho a recibir atencién con métodos que apoyen esa
aptitud incentivando la dedicacion al estudio como la investigacion, con el fin de

mejorar la educacion.

Debe ser participativa la educacion, con didlogo, convivencia intercultural,
con base en la practica de valores y respeto de los derechos humanos. Los
profesores deben dialogar de manera horizontal con las y los estudiantes,
respetando su identidad cultural. Por su parte las nifias, nifios y adolescentes
también deben respetar a sus maestros y a sus comparfieras y compaferos. Y

toda la comunidad debe contribuir a erradicar la violencia.
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Articulo 83 C.P.E. Se reconoce y garantiza la participacion social, la
participacion comunitaria y de los padres de familia en el sistema educativo,
mediante organismos representativos en todos los niveles del Estado y en
las naciones y pueblos indigena originario campesinos. Su composicion y
atribuciones estaran establecidas en la ley.(Constitucion Politica del Estado

Plurinacional de Bolivia, 2009)

De esta forma este articulo describe, la participacion de padres de familia y
autoridades indigenas en el sistema educativo es importante para el control de
una responsable y buena ensefianza. Los padres de familias deben participar de
manera activa en la educacion de sus hijas e hijos, con propuestas en las
unidades educativas y apoyandolos en sus tareas para fortalecer el vinculo

familiar y en definitiva beneficiar a la sociedad.

4.2.2. Codigo Civil de Bolivia

Articulo 27. CODIGO CIVIL (MENOR E INTERDICTO). I. El domicilio del
menor no emancipado esta en el de la persona a cargo de quien se
encuentra.

[l. El del interdicto esta en el domicilio de su tutor.

Segun este articulo, el menor hasta constituir domicilio propio siendo mayor
o emancipado, mantiene el domicilio de su nacimiento que es el llamado de origen
y que no es otro que el de sus padres. Sefialando que toda persona tiene
ineludiblemente un domicilio, porque siempre conserva el de origen, aun cuando
no mantenga con el vinculo alguno. Cuando un menor se emancipa puede

cambiar de domicilio y tener uno propio.

4.2.3. Codigo Nifio, Nifia, Adolescente - Ley N° 548
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Articulo 5. (SUJETOS DE DERECHOS).

Son sujetos de derechos del presente Cadigo, los seres humanos hasta los
dieciocho (18) afios cumplidos, de acuerdo a las siguientes etapas de
desarrollo:

a. Nifiez, desde la concepcién hasta los doce (12) afios cumplidos; y

b. Adolescencia, desde los doce (12) afios hasta los dieciocho (18) afios

cumplidos”.(Cdodigo Nifia, Nifio y Adolescente, 2014)

En este articulo sefiala que, son sujetos de derechos los seres humanos
hasta los dieciocho (18) afios cumplidos, asi mismo lo establecia el anterior cédigo

de 1991 sobre la mayoria de edad.

Articulo 145. (DERECHO A LA INTEGRIDAD PERSONAL).

1 I. La nifia, nifio y adolescente tiene derecho a la integridad personal, que
comprende su integridad fisica, psicoldgica y sexual.

Il. Las nifias, nifios y adolescentes no pueden ser sometidos a torturas, ni
otras penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes.

lll. El Estado en todos sus niveles, las familias y la sociedad deben proteger
a todas las nifias, nifios y adolescentes contra cualquier forma de
explotacién, maltrato, abuso o negligencia que afecten su integridad
personal.(Cadigo Nifia, Nifio y Adolescente, 2014)

Segun este articulo sefiala que la nifia, nifio y adolescente tiene derecho
integral, que comprende sus derechos al cuidado y respeto fisico, psicoldgica y
sexual, esto concuerda con el articulo 61 de la Constitucion Politica del Estado
gue prohibe toda forma de violencia hacia los hijos menores de edad justamente

para que crezcan y se desarrollen de forma integral.
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Articulo 146. (DERECHO AL BUEN TRATO).

I. La nifia, nifio y adolescente tiene derecho al buen trato, que comprende
una crianza y educacion no violenta, basada en el respeto reciproco y la
solidaridad.

Il. El ejercicio de la autoridad de la madre, padre, guardadora o guardador,
tutora o tutor, familiares, educadoras y educadores, deben emplear
métodos no violentos en la crianza, formacion, educacion y correccion. Se
prohibe cualquier tipo de castigo fisico violento o humillante.(Cddigo Nifa,
Nifio y Adolescente, 2014)

Este articulo instituye que la nifia, nifio y adolescente tienen derecho al
buen trato, que comprende una crianza y educacién no violenta, basada en el
respeto reciproco y la solidaridad, esto concuerda el articulo 27 de la Convencion
Sobre los Derechos del Nifio que establece el derecho a un nivel de vida

adecuado para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social.

Articulo 147 (VIOLENCIA).

I. Constituye violencia, la accion u omisién, por cualquier medio, que
ocasione privaciones, lesiones, dafos, sufrimientos, perjuicios en la salud
fisica, mental, afectiva, sexual, desarrollo deficiente e incluso la muerte de
la nifia, nifio o adolescente.

Il. La violencia sera sancionada por la Jueza o el Juez Penal cuando esté
tipificada como delito por la Ley Penal.

lll. Las formas de violencia que no estén tipificadas como delito en la Ley
Penal, constituyen infracciones y seran sancionadas por la Jueza o Juez
Publico de la Nifiez y Adolescencia, conforme lo establecido en el presente
Cddigo, tomando en cuenta la gravedad del hecho y la sana critica del

juzgador.(Codigo Nifia, Nifio y Adolescente, 2014)

Se establece en este articulo con precision que la violencia es la accion u

omisién, por cualquier medio, que ocasione, lesiones, dafos, sufrimientos,
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perjuicios en la salud fisica, mental, afectiva, sexual del menor de edad. Notese
gue la violencia no solamente es fisica también se refiere al sufrimiento y la salud

mental.

Articulo 153. (INFRACCIONES POR VIOLENCIA CONTRA NINAS, NINOS
Y ADOLESCENTES).

|. La Jueza o el Juez Publico en materia de Nifiez y Adolescencia, a
denuncia de la Defensoria de la Nifiez y Adolescencia, conocera y
sancionara las siguientes infracciones por violencia:

a) Sometimiento a castigos fisicos u otras formas que degraden o afecten la
dignidad de la nifia, nifio o adolescente, asi sea a titulo de medidas
disciplinarias o educativas, excepto las lesiones tipificadas en la normativa
penal;

b) Abandono emocional o psico-afectivo en el relacionamiento cotidiano con
su madre, padre, guardadora o guardador, tutora o tutor;

c) Falta de provision adecuada y oportuna de alimentos, vestido, vivienda,
educacién o cuidado de su salud, teniendo las posibilidades para hacerlo;

d) Utilizacion de la nifia, nifio o adolescente, como objeto de presion,
chantaje, hostigamiento en conflictos familiares;

e) Utilizacion de la nifia, nifio o adolescente, como objeto de presion o
chantaje en conflictos sociales, asi como la instigacion a participar en
cualquier tipo de medidas de hecho;

fy Traslado y retencion arbitraria de la nifia, nifio o adolescente, por
cualquier integrante de la familia de origen que le aleje de la autoridad que
ejercia su madre, padre, guardadora o guardador, tutora o tutor, o tutor
extraordinario;

g) Induccién a la nifia, nifio o adolescente al consumo de substancias
dafinas a su salud;

h) Exigencia de actividades en la familia que pongan en riesgo la

educacion, vida, salud, integridad o imagen de la nifia, nifio o adolescente;
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i) Violencia en el ambito escolar, tanto de pares como no pares, sin perjuicio
de que se siga la accion penal, y siempre que se encuentre tipificada en la
normativa penal.

Il. Estas acciones no necesitan ser permanentes para ser consideradas

infracciones.(Cdédigo Nifia, Nifio y Adolescente, 2014)

El articulo 153 del Cédigo Nifa, Nifio, Adolescente, establece una lista de
los diferentes tipos de infracciones que debe conocer el Juez Publico en materia
de Nifiez y Adolescencia, a denuncia de la Defensoria de la Nifiez y Adolescencia,
de parientes, vecinos, maestros, etc. y en su inciso d) instituye que esta prohibida
la utilizacion de la nifia, nifilo o adolescente, como objeto de presion, chantaje,
hostigamiento en conflictos familiares, sin embargo no menciona de forma puntual
la prohibicion de la manipulacion por parte de uno de los progenitores hacia el hijo
para despreciar al otro progenitor cuando estos ya estan separados, simplemente

de forma general menciona “conflictos familiares”.
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CAPITULO YV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

5.1.1. Conclusiones del Objetivo General

Objetivo General: “Determinar los efectos de la desvinculacion familiar con

violencia en los hijos menores de edad en la ciudad de La Paz”.

Se concluye sefialado que los efectos de la desvinculacion familiar con
violencia en los hijos menores de edad en la ciudad de La Paz, son devastadores
con repercusiones en su vida futura y puede tener como resultado impactos
sociales perjudiciales, incluidos los altos costos de los servicios y una mayor

participacion en los sistemas de justicia penal juvenil.

5.1.2. Conclusiones de los Objetivos Especificos

Objetivo Especifico 1: “Analizar que es la desvinculacién familiar y la
violencia intrafamiliar segun la doctrina acorde a la proteccién de la familia, para
exponer la importancia de prevenir la desvinculacion familiar con violencia en la

ciudad de La Paz”.

Se concluye que la desvinculacion familiar es la disoluciéon del matrimonio o
de la unién libre; este fendmeno ha evolucionado en el dltimo tiempo a partir de la
promulgacion del Codigo de las Familias y del Proceso Familiar en el afio 2014, se
han flexibilizado los requisitos para demandar el divorcio con el aumento de
desvinculaciones. Con el anterior Codigo de Familia los jueces podian exigir una
serie de requisitos que demoraban los procesos de divorcio y tardaban afios su
tramitacién. Actualmente se ha reducido a la sola voluntad de una de las partes.

Esta normativa ha permitido que la cantidad de divorcios se incrementen de forma
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acelerada: De acuerdo a los datos obtenidos del Servicio de Registro Civico
(SERECI) en la actualidad en Bolivia se tramitan 50 divorcios por dia en los
Juzgados Publicos en Materia de Familia.

Y la violencia intrafamiliar es el ejercicio de la violencia en el seno de una
familia. Es decir, es la accion u omision que el integrante de una familia ejerce
contra otro integrante y le produce un dafio fisico o psiquico, asi también se puede

concluir que es una de las causas para la desvinculacion familiar.

Objetivo Especifico 2: “Investigar qué normativa juridica protege a los
menores de edad en el contexto de la desvinculacién familiar con violencia en el

derecho nacional.”.

Se concluye que el modelo tradicional de familia ha sufrido grandes
cambios en los ultimos afos existiendo en las uUltimas décadas un gran incremento
de separaciones y divorcios: el desarrollo histérico de la desvinculacion familiar en
Bolivia tiene como inicio la fragilidad del instituto del matrimonio que es
incrementada por la normativa que hace facil el proceso de divorcio. Con la
eliminacion de causales de divorcio se ha incrementado la cantidad de divorcios.
Por lo que se concluye que la normativa vigente es ambigua y por lo tanto no
protege al hijo de padres separados o divorciados de la violencia que sufre.

Objetivo Especifico 3: “Indagar cuales son los tratados internacionales que
protegen a los menores de edad en el contexto de la desvinculacién familiar con

violencia”.

Se concluye que existen diferentes tratados internacionales que protegen y
exigen garantizar el derecho fundamental de los menores a relacionarse
adecuadamente tanto con su padre como con su madre manteniendo todos sus

vinculos.
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5.2. Recomendaciones

A las familias:

Se recomienda a los progenitores tomar en cuenta que, el ser humano es la
persona que mas tiempo requiere para alcanzar su madurez. Es importante, por lo
tanto, que el hijo reciba de sus padres una constante proteccién y educacion
durante su infancia, nifiez y juventud y de los otros miembros de su familia,

finalmente de la sociedad o del Estado.

Se recomienda la promocién del respeto y tolerancia a las diferentes
familias, entendiendo esta institucién como el nucleo fundamental de la sociedad
donde el nifio/a adquiere los conocimientos y valores que le permitiran

desarrollarse en la sociedad.

Para la proteccién de derechos cuando la actuacion judicial no cumple con
los principios de responsabilidad, debida diligencia y probidad se puede acudir a
otros medios procesales como la Defensoria del Pueblo que dentro de sus limites
de actuacion puede alertar la vulneracion de derechos y encaminar la actuacion

judicial sin que esto implique injerencia en su actuacion.

Al Estado:

En Bolivia se va incrementando la desvinculacion familiar con violencia lo
que afecta y disminuye el resguardo familiar que deben tener los hijos. Los datos
estadisticos revelan que estos procesos tienden a acrecentarse sin considerar las
consecuencias que producen en la vida de niflos y adolescentes y su futuro. Una
de las consecuencias que se observa cuando uno de los padres o ambos ejercen
violencia intrafamiliar que afecta las relaciones interpersonales entre los miembros

de la estructura familiar, como el desarrollo integral del menor.
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Los servicios y apoyos basados en la evidencia pueden promover factores
de proteccion que aminoran los efectos del maltrato y también brindan a las
familias y comunidades las herramientas para detener el maltrato antes de que
ocurra. Las defensorias de la nifies y adolescencia deben trabajar con familias en
los barrios para liderar iniciativas que se basan en fortalezas y abordan

necesidades para poner fin a la violencia.

A la sociedad:

Es precisa la promocién de principios como la corresponsabilidad parental
en la sociedad que promuevan la maternidad y paternidad responsable en la cual
ambos progenitores participan activamente del desarrollo integral del nifio, mas

alla del vinculo que pueda existir entre ambos progenitores.

A los jueces:

También se recomienda cursos constantes de actualizacién, de
capacitacidon para jueces y auxiliares judiciales sobre diferentes formas de
violencia contra hijos de familias desvinculadas, tener presente cuando se
evidencie ausencia u omisién sobre maltrato en autoridades, funcionarios del

organo judicial.

Los estudiosos sobre este tema enfatizan el rol que tienen los progenitores
en la configuracion de la manipulacién psicoldgica infantii en su forma de
alienacion parental y se utiliza el sistema judicial como estrategia para alienar.
Ademas, en relacion al andlisis del caso se evidencid como el rol del juez y
servidores judiciales coadyuvaron a la intensificacion de la alienaciéon parental
como actores de segundo orden. Asi mismo se demostré que, de haber existido
una interpretacion del interés superior del nifio y aplicacion de los principios de la

nifiez y principios procesales por parte del juez, defensores, servidores judiciales,
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se hubiera podido evitar la intensificacion de las conductas de manipulacion

psicoldgica infantil.

Para la prevencion de manipulacion psicoldgica infantil desde la actuacion
judicial es preciso politicas administrativas que aseguren la formacion continua y la
profesionalizacion en temas que promuevan los derechos y prevengan la

intensificacion de conductas alienantes.

A la comunidad académica:

Seria recomendable el desarrollo doctrinario en derecho sobre este tema
partiendo del nifio como sujeto de derechos y no solo desde la vision del

progenitor violento o progenitora violenta.

Es recomendable la aplicacion de la Mediacion Sistémica Familiar en casos

de manipulacion leve y moderada.

En la academia no solo se debe de ensefar la prevenciéon del maltrato y sus
consecuencias, sino de tomar conciencia de lo que representa el maltrato a los

menores durante la desvinculacién con violencia y sus consecuencias.
Se debe capacitar a los estudiantes como futuros abogados a mediar para

que la ruptura o desvinculacion de la pareja sea con respeto, consideracion y en

paz, todo con el fin de no afectar el desarrollo integral de los hijos menores.
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ANEXOS

ANEXO 1
NOTICIA DEL PERIODICO CORREO DEL SUR
Seguridad
CHUQUISACA SE UBICA EN EL OCTAVO LUGAR DEL PAIS
Tarija, Pando y Beni lideran indices de violencia familiar
El promedio nacional es de 1 caso por cada 107 familias
20/05/2019 | Luis Alberto Guevara/CORREO DEL SUR
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Tarija, Pando y Beni lideran indices de violencia familiar CORREO DEL SUR

En 2018 se registraron 29.293 casos de violencia familiar en el pais a un promedio
de 1 hecho por cada 107 familias con la mujer como principal victima de la cultura
machista. Los departamentos de Tarija, Pando y Beni, con menor poblacién, son
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los que registran los indices mas elevados del pais, segun esta relacion;
Chuquisaca se ubica en un octavo lugar con un caso por cada 127 familias.

Las estadisticas tienen alarmada a la sociedad vy, por ello, este afio, en el marco
de las politicas de seguridad ciudadana, el Gobierno central decidié elaborar un
“plan nacional para la prevencién y atencion de nifas, nifios, adolescentes vy
mujeres victimas de violencia”.

Para entender mejor las cifras tanto de la Fiscalia General del Estado como del
Instituto Nacional de Estadistica (INE), CORREO DEL SUR elabor6é una tabla
comparativa que ubica a Tarija, Pando y Beni como los departamentos con
mayores indices de violencia familiar, segun una relacion entre la cantidad de
familias y los casos.

Segun el INE, hay 3,6 miembros por familia en Bolivia. Este diario dividio el
namero de habitantes de cada departamento por ese promedio, para establecer
cuantas familias hay en cada una.

A nivel nacional, el promedio de hechos de violencia familiar es de uno por cada
107 familias; en Tarija es de 1 caso por cada 54 familias, en Pando 1 por cada 87
y en Beni 1 por cada 99. En cuarto lugar se sitia Santa Cruz con una relacion de 1
a 100, pero con la particularidad que es el departamento mas poblado de Bolivia.
Estos cuatro departamentos estan por debajo de la media nacional, por lo que
considerando el indice de poblacién, son las regiones donde mayor cantidad de
casos de violencia familiar suceden.

La parte central de la tabla comparativa esta ocupada por Cochabamba con 1
caso por cada 111 familias; Oruro con 1 a 117 y La Paz con 1 a 125, todos por
encima del promedio nacional.

La violencia familiar continda siendo uno de los principales males, segin resumen
las autoridades. En varias declaraciones, el ministro de Gobierno, Carlos Romero,
ha calificado la situacién de la violencia intrafamiliar en el pais como “grave” y
admitido que se constituye en el indicador mas preocupante en cuanto a
inseguridad: 4 de 10 crimenes comienzan con la violencia familiar.

EPISODIOS

Los episodios de violencia contra la mujer estan caracterizados por el consumo de
bebidas alcohdlicas, en su mayoria, afirma la responsable de Servicio Legal
Integral Municipal (SLIM) de Camargo, Vanessa Gamarra.

En Sucre, la responsable del SLIM, Elizabeth Gandarillas, agrega que las escenas
de violencia también ocurren en situaciones en que el agresor esta sobrio, pero
reaccionan como si se hubieran guardado alguna frustracién o reclamo por mucho
tiempo. “Hay mucha rabia”, afiade Gandarillas.

Una situacion “menos preocupante” se presenta en Chuquisaca donde la relacion
es de 1 caso por cada 127 familias, y en Potosi con 1 caso por cada 141 familias.



A decir de las responsables del SLIM entrevistadas, independientemente de la
incidencia de casos una denuncia siempre debe ser motivo de alarma porque se
constituye en una vulneracion de derechos. En muchos casos, la violencia familiar
se presenta debido a que las personas que agreden vivieron episodios de
violencia cuando eran nifios y eso suele ser replicado, sostienen.

Cuando se consulta a las mujeres por qué creen que fueron agredidas, es dificil
obtener una respuesta, por Io menos de manera inmediata, pues las victimas
entran en un cuadro de crisis en el que no se ubican en el tiempo y espacio, afirma
Gandarillas.

La denuncia generalmente se produce cuando la mujer ya no es capaz de
aguantar la violencia o cuando toma la dificil decision de terminar con los cuadros
de maltrato recurrente, resume la jueza 3° de Instruccion en lo Penal de la Capital,
Ximena Mendizabal.

Sin embargo, muchas veces la primera reaccion de denuncia parece ser solo un
espejismo porgue una gran mayoria de las mujeres desiste del proceso penal,
opta por la conciliacion u otra salida alternativa. Por 10 casos denunciados, 8
quedan sin efecto debido al desistimiento de las victimas, apunta la magistrada.

SUBEN LOS CASOS

Las denuncias empezaron a aumentar en los Ultimos afios. En criterio de la titular
del Juzgado de Instruccion Anticorrupcion y Violencia Contra la Mujer 2° de la
Capital, Odalys Serrano, los casos de violencia familiar no estan aumentando, sino
que las mujeres estan animandose cada vez mas a denunciar a sus agresores.

Eso se debe, explica Serrano, a que una gran parte de la poblacién ya conoce sus
derechos y quiere hacerlos respetar. Las mujeres saben que la “violencia que
antes toleraban y persistia ahora es un delito que se castiga”, apunta.

La Ley Integral para Garantizar a las Mujeres una Vida Libre de Violencia N° 348
fue promulgada el 9 de marzo de 2013 y desde entonces la violencia contra la
mujer se castiga como delito especifico. A partir de esa fecha, los indices de
agresiones aumentaron considerablemente, pero se espera que en algun
momento desciendan.

Aquello podria ocurrir en unos cuatro afios, a juicio del viceministro de Seguridad
Ciudadana, Wilfredo Chavez, una vez que se ponga en marcha el plan de
seguridad ciudadana para luchar contra la violencia machista especialmente.

Mientras tanto las cifras son alarmantes. La Fiscalia General del Estado reporta
29.293 casos de violencia familiar en 2018, en tanto que el Ministerio de Gobierno
aflade que cuatro de cada diez delitos recibidos como denuncia estan
relacionados con la violencia familiar.



Tabla comparativa de casos de violencia familiar

Departamento Habitantes | Familias | Casos | Relacion
Tarija 563.342 156.484 | 2.882 |54
Pando 144.099 40.027 458 87
Beni 468.180 130.050 |1.314 |99
Santa Cruz 3.224.662 |895.379 |8.918 |100
Cochabamba 1.971.523 | 547.645 |4.925 |111
Oruro 538.199 149.500 1.273 | 117
La Paz 2.883.494 | 800.970 |6.401 | 125
Chuquisaca 626.318 173977 | 1371 | 127
Potosi 887.497 246.526 | 1.751 | 141
TOTAL/PROMEDIO | 11.307.314 | 3.140.558 | 29.293 | 107




ANEXO 2
NOTICIA DEL PERIODICO EABolivia.com
Violencia intrafamiliar en Bolivia
COMPARTIR

7 abr.- En Bolivia, mas de 284 mil casos de violencia intrafamiliar han sido
registrados por la Policia en un periodo de cinco afios. Un equivalente a 56.800
casos por afo, entre violencia fisica, psicologica y sexual, segun informe del
Observatorio Nacional dependiente del Viceministerio de Seguridad Ciudadana.

De acuerdo con los datos a mayo de 2011, entre 2005 y 2010, el 55 por ciento de la
violencia registrada por la Policia fue de tipo psicoldgico, el 44 por ciento fisica y el
0,4 por ciento fue por violencia sexual.

El informe sefiala que Cochabamba registra el mayor indice de violencia
intrafamiliar, con 69.856 casos del total nacional, seguido de Santa Cruz, con 64.
629; La Paz 45.522 casos; Oruro 33.944; Tarija con 22.87 y finalmente Potosi con
20.980 casos de violencia.

Por otro lado, y en menor escala, estan los departamentos de Chuquisaca, con
13.724; Beni 8.362 y Pando con 4.142.

Sin embargo, estos tres departamentos, junto a Potosi, representan mas del 50 por
ciento del total de casos registrados so6lo de violencia intrafamiliar de tipo fisica. Por
su parte, en los departamentos de Cochabamba y Oruro, las proporciones de este
modo de violencia se encuentran entre el 46 al 47 por ciento.

En cambio, en La Paz y Santa Cruz se han presentado los menores niveles de
violencia fisica y los mayores de violencia psicoldgica. Pero en Tarija la distribucion
de violencia de tipo fisico y psicologico es practicamente igual.

Por otro lado, Pando es donde se encuentra el mayor porcentaje de violencia
intrafamiliar de tipo sexual, luego esta Cochabamba y en tercer lugar Beni. La Paz y
Tarija tienen igual proporcion en este tipo de violencia. En Oruro, Potosi y
Chuquisaca se presentan las menores prevalencias de estos comportamientos.

De acuerdo con un dato especifico, la violencia fisica en 2010 respecto a 2005 se
incremento en un 111 por ciento.

En cuanto a la violencia psicologica, la variacion de incidencia entre 2005 y 2009 fue
s6lo de 20 por ciento. Sin embargo, el comportamiento de las violencias sexuales —
si bien su participacion nacional en conjunto de los tres delitos es muy baja—
muestra un incremento en 2010 respecto de 2005 en 3,5 veces. En términos
relativos, se sitla por encima del 250 por ciento.



La magnitud e importancia de los hechos de violencia intrafamiliar en el contexto de
la inseguridad ciudadana se refleja en su comparacion con el total de denuncias de
hechos delictivos, segun indica el informe.

En ese sentido, en 2005 se registraron, por cada 100 mil habitantes, 95 casos o
hechos mas de violencia intrafamiliar que de denuncias de delito; 92 casos mas en
2006 y 20 casos mas en 2007. Es decir, “la violencia intrafamiliar en estos afnos fue
mas intensa que la propia actividad delictiva”, remarca el informe.

A partir de 2008 y hasta 2010 la relacidon se invierte, es decir, la tasa de violencia
intrafamiliar es menor a la de denuncia de delitos, pero en proporciones menos
importantes.

La violencia intrafamiliar es el comportamiento de los miembros de las familias que
lesionan la integridad, la autonomia, la libertad individual, sexual, la dignidad de
otros miembros. Tales conductas incluso significan amenazas para la vida.

La mejor y primera medida que deberia tomar cualquier persona para protegerse y
evitar un nuevo incidente de violencia intrafamiliar es denunciar el hecho.

Las conductas agresivas se deben al consumo de alcohol y drogas. La mujer
maltratada se queda en esa relacion porque le gusta. Los nifios que presencian
violencia no son afectados, pues no se dan cuenta.

En nuestro pais, la presencia de nifios, nifias y adolescentes en situacion de calle
tiene en la violencia intrafamiliar una de las mas importantes causas.

Las denuncias en la Policia sobre violencia y abuso sexual doméstico estan
acompafadas de un gran temor de las victimas a sus victimarios o a pasar por los
procesos policiales y judiciales que, muchas veces, representan una segunda o
tercera victimizacion. Esta realidad es mucho mas grave de lo que muestran las
estadisticas. (PATRICIA FERNANDEZ / Cambio)



