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INTRODUCCIÓN 

 

La presente monografía de Trabajo Dirigido, es fruto de la labor desempañada 

en el Gobierno Autónomo Municipal de La Paz concretamente en la Defensoría 

de la Niñez y Adolescencia de la zona Sur, durante el desarrollo de mis 

prácticas jurídicas, pude evidenciar la existencia frecuente de los casos, con el 

síndrome de alienación parental; siendo que los profesionales de la Defensoría 

de la Niñez lo adecuan a la tipología de maltrato psicológico de manera 

errónea. 

 

Y por ello la presente monografía, tiene su fundamento en “la necesidad de 

tipificar el delito de alienación parental en el Código Penal”. 

 

Ciertamente existieron muchas otras razones que también motivaron el trabajo, 

además existieron importantes criterios y definiciones otorgadas por los juristas, 

y otros profesionales como; trabajadores sociales y psicólogos, y incluso a 

veces contradictorias, haciéndose necesario un análisis sobre el tema. 

 

Posiblemente hay quienes estarían en desacuerdo con su tipificación en el 

Código Penal, sin embargo siendo esta una propuesta esperando que en las 

próximas reformas sea tomado en cuenta. 

  

Considero que es pertinente y necesario la tipificación del delito de alienación 

parental, de esa manera ya no se vulnerarían los Derechos del Respeto y la 

Dignidad de los niños, niñas y adolescente, que su aplicación sea efectiva en el 

campo del Derecho Penal. 

 

Por tanto considerando que estamos en un periodo de cambio en el que van 

reformando el Código Penal, deberían tipificar el delito de alienación parental, 

adecuándola al contexto jurídico social actual y respondiendo a las necesidades 



 

II 
 

de la sociedad, de acuerdo a un estudio de la sociedad de las situaciones que 

se presentan identificando el problema. 

 

Es así que por medio de la realización del presente trabajo, se pretende como 

objetivo general;  

• Proponer, un anteproyecto sobre el delito de alienación parental en el 

Código Penal Boliviano, para la restitución de los Derechos vulnerados 

de los niños, niña y adolescente. 

Y asimismo esperando cumplir simultáneamente con los objetivos específicos 

de;  

 

• Analizar el proceso evolutivo del Código Penal Boliviano, existente desde 

su creación hasta la actualidad. 

 

• Realizar un estudio descriptivo sobre el delito de Alienación Parental. 

 

• Comparar la legislación internacional en cuanto al síndrome de 

alienación parental. 

 

Es así que para el presente trabajo se utilizo como métodos; el método 

deductivo: es el razonamiento mental que conduce de lo general a lo particular 

y permite extender los conocimientos que se tiene sobre determinados 

fenómenos a lo cualquiera que pertenezca a esta misma clase1. En la 

investigación se conocerán de manera general los aspectos relacionados al 

síndrome de alienación parental sus causas y consecuencias en la vulneración 

de los derechos de Respeto y Dignidad de los niños, niñas y adolescentes. Y el 

método inductivo: es el método de conocimiento que conduce de lo particular 

a lo general. De los casos que se presentan y son denunciadas ante la 

Defensoría de la Niñez y Adolescencia de la Sur, en particular y además las 

 
1 MOSTAJO, Machicado Max. Ob. Cit. Pág. 51.  
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otras 8 Defensorías existentes en el municipio de La Paz, dependiente del 

Gobierno Autónomo Municipal de La Paz y a nivel nacional y posteriormente 

llegar a sus aristas de que en futuras reformas al Código Penal sea tipificada el 

delito de alienación parental y así restituir los derechos vulnerados a los niños 

niñas y adolescentes.  

Y también se utilizara el método descriptivo: La finalidad de este método es la 

descripción y análisis sistemático de las características, hecho y condiciones de 

un determinado objeto de investigación. Sobre el tema de investigación 

abordada, sobre la necesidad de tipificar el delito de alienación parental en el 

Código Penal se analizara y se sistematizara las características del padre 

alienador y las consecuencias en los niños, niñas y adolescentes, los 

fenómenos que influyen.  

Es así que la presente monografía tendrá un carácter explicativo, descriptivo y 

propositivo, procurando que el lector comprenda la idea que planteo y sea digna 

de un debate a futuro. 

  

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Silvana Mamani Titirico 
                                                                                              La autora 
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“LA NECESIDAD DE TIPIFICAR EL DELITO DE ALIENACIÓN PARENTAL 
EN EL CÓDIGO PENAL BOLIVIANO” 

 

TITULO PRIMERO 

DESARROLLO DE LA MONOGRAFÍA JURÍDICA 

 

CAPÍTULO I 

EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO DEL TEMA 

6. FUNDAMENTACIÓN DEL TEMA 

 

La fundamentación del tema, respecto a la necesidad de tipificar, el delito de 

alienación parental en el Código Penal Boliviano, surge como producto de las 

situaciones observadas en la realidad de mi entorno, pretendiendo a través del 

presente tema ofrecer una posible solución al problema estudiado, asimismo es 

necesario una adecuación normativa acorde a los cambios jurídicos sociales de 

la actualidad.  

 

El tema de investigación a desarrollar, es de larga trayectoria con sus diferentes 

características, como punto partida nos enfocaremos a la familia de manera 

general es considerada como una institución fundamental para el desarrollo y 

conformación de la sociedad por ende del Estado, de acuerdo a los cambios 

sociales que con el transcurrir de los tiempos, las familias han ido cambiando, 

tanto que incluso se ha aceptado su desintegración, ya que para muchas 

parejas la separación es una de las mejores soluciones a sus desacuerdos y/o 

conflictos familiares existentes.  

Es precisamente en ese momento dentro de las familias desintegradas, se van 

convirtiendo en familias monoparentales, pero al mismo tiempo surgen y existen 

conflictos entre los progenitores y familiares, en donde por medio 

lamentablemente hay hijos (as) menores de edad. 
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En la mayoría de los casos las separaciones o divorcios son conflictivos, donde 

uno de los principales conflictos es la disputa de la tenencia, custodia, guarda o 

cuidado de los hijos; inexcusablemente por todos los problemas que surgieron 

en el transcurso de la disolución del matrimonio. Una vez que uno de los 

progenitores logro tener la tutela o custodia de los hijos, por venganza o por 

resentimientos empiezan a “programar a los niños”, en contra del otro 

progenitor que no se le otorgo la tenencia o la custodia, y por todo ello, va 

surgiendo y al mismo tiempo se va desarrollando el llamado; SINDROME DE 

ALIENACION PARENTAL. 

Que en términos simples se entiende como la “Manipulación que hace uno de 

los progenitores (generalmente la madre) sobre el menor, logrando que el niño 

tome una actitud de rechazo u odio sobre su otro progenitor (generalmente el 

padre) causando daños a corto y largo plazo en los niños, niñas en su 

desarrollo físico y psíquico”. 

El tema de investigación a desarrollarse es de relevancia social es una 

problemática social latente en muchas familias o hogares y clases sociales 

donde existen conflictos entre progenitores y familiares por la disputa de la 

tenencia de los hijos, al no existencia de una norma jurídica se genera un 

desconocimiento total de todos los actores intervinientes en esta problemática. 

La presente investigación trata de demostrar el vacío jurídico existente por que 

en nuestra normativa jurídica no está regulado;  el delito de alienación parental, 

y por ello “La necesidad de tipificar el delito de alienación parental, en el Código 

Sustantivo Penal Boliviano”.  

La urgencia es que si no se norma este delito de  alienación parental día a día 

va creciendo los casos sobre la niñez que sufre o es víctima del síndrome de 

alienación parental. Mediante la verificación se pudo constatar que en la 

legislación comparada ya cuentan con leyes específicas sobre la Alienación 

Parental en los países;  México, Brasil y otros.  
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Lo novedoso es que la mayoría de la sociedad lamentablemente no cuenta 

con una información eficiente y es de poco conocimiento de parte de los 

profesionales como ser principalmente; el psicólogo el trabajador social y en el 

aspecto legal más perjudicado porque no contamos con una normativa 

específica que tipifique este delito.  

Los que se beneficiarían con esta incorporación son directamente los 

menores de edad; niños, niñas y adolescentes, para que sus derechos de 

respeto y dignidad no sean más vulnerados como lo reconoce la Constitución 

Política del Estado y el Código del Niño, Niña y Adolescente, y asimismo el 

progenitor que no cuenta con la tutela o la custodia del menor y haciéndose 

respetar su derecho a visitas y las relaciones paterno filiales.  

Mientras no exista este tipo penal dentro del Código Penal, no habrá ni podrán 

argumentos necesarios por parte de los funcionarios de las Defensorías y otros 

para aperturar casos con este clase de delito de Alienación Parental, entonces 

eso mientras no ocurra seguirán los derechos de respeto y dignidad de los 

niños (as) vulnerados y seguirán sujetos de alienación, manipulación y 

utilización parental por parte de sus progenitores y familiares en beneficio de 

sus propios intereses, sin percatarse el daño principalmente psicológico que  

causan a los menores. 

Por la experiencia acogida en la praxis jurídica desarrolladla en la Defensoría, 

las victimas al estar ante esta situación se sienten indefensas y por lo que 

acuden con el progenitor alienado a la Defensoría de la niñez y adolescencia 

distrito de la Zona Sur, a efectos de pedir ayuda o tutela jurídica es decir 

protección al respecto que realmente haga valer sus derechos, al no existir este 

tipo penal en el Código Penal lo que genera es una desprotección sobre este 

problema, por lo que generalmente hasta el momento el delito de alienación 

parental ha estado catalogándose dentro de las tipologías de “maltrato 

Psicológico y Utilización de niño, niña y adolescente en Conflictos Familiares, 

conflictos de Guarda y otros”. 
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Por todos los justificativos expuestos anteriormente sobre el tema de 

investigación, considero que al concluir la presente investigación, será de vital 

importancia y aporte principalmente en las Defensorías de la Niñez y 

Adolescencia dependientes del Gobierno Autónomo Municipal de La Paz y 

asimismo a nivel nacional,  siendo un problema psicosocial y socio jurídico 

requiere una atención y asimismo un solución pronta. 

7. DELIMITACIONES DEL TEMA 

 

7.1. Temática:  

 

La presente investigación en cuanto a la temática; “La necesidad de tipificar, el  

delito de la alienación parental en el Código Penal Boliviano”. Se desarrollara en 

el marco del Derecho Penal y asimismo por su estrecha relación con el Derecho 

de Familia y el Derecho de la Niñez y Adolescencia, desde luego con el 

Derecho Constitucional en lo referente a la protección de los derechos humanos 

de los niños, niñas y adolescentes. 

7.2. Espacial:  

Para nuestro tema de investigación el espacio representativo está constituido 

por; los niños, niñas y adolescente víctimas del delito de alienación parental y 

los padres alienados, consideraremos de manera general a nivel nacional y 

específicamente en el Departamento de La Paz y para su mejor estudio y 

análisis se investigara concretamente en la Defensoría de la niñez y 

adolescencia de la Zona Sur.  

      2.3. Temporal:  

La presente investigación será desarrollada, en cuanto a su estudio temporal, 

abarcara entre los meses de abril a diciembre de la gestión 2013.  
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8. MARCO INSTITUCIÓNAL 

En cumplimiento de los Artículos 66 y 71 del Reglamento de Régimen 

Estudiantil de la Universidad Boliviana, se ha cumplido con todos los requisitos 

para acceder a la modalidad de trabajo dirigido como consta en el file personal, 

a este efecto se ha procedido a registrar de acuerdo a la Convocatoria General 

Nº 001/2013. Y posteriormente mediante la Resolución del Honorable Consejo de 

la Carrera de Derecho Nº 045/2013 de fecha 15 de febrero de 2013, y homologado 

por la Resolución del Honorable Consejo Facultativo Nº 0215/2013 de fecha 22 de 

febrero de 2013, resolvió en primera instancia aprobar la solicitud para acceder 

a trabajo dirigido, debiendo desempeñar funciones en el Gobierno Autónomo 

Municipal de La Paz; en segunda instancia designar al Dr. Oswaldo Zegarra 

Fernández como tutor académico para realizar el correspondiente seguimiento 

académico. 

Una vez presentado los requisitos al Gobierno Autónomo Municipal de La Paz a 

Recursos Humanos, mediante carta de asignación CITE D.G.R.H. – U.D.E.P.- 

Nº 455/2013 de fecha 15 de Abril de 2013 se designo a la Univ. Silvana Mamani 

Titirico, a realizar prácticas a partir del 15 de Abril del presente año en la 

DEFENSORÍA DE LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA DE LA ZONA SUR, debiendo 

cumplir 8 meses de prácticas de acuerdo a lo establecido en el Reglamento 

Municipal de Prácticas pre profesionales (pasantías y Trabajo Dirigido). 

 

El Gobierno Autónomo Municipal de La Paz, en el marco de sus competencias 

establecidas en la Ley de Municipalidades No. 2028, promueve, fortalece y 

mantiene acciones para el respeto y ejercicio pleno de los derechos y 

obligaciones de los grupos vulnerados (niñas,  niños y adolescentes), en este 

entendido pretende generar condiciones de equidad e inclusión social para este 

grupo de la sociedad, a través de los servicios disponibles en la actualidad 

como son las defensorías de la Niñez. 
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Conforme lo determina el Código de la Niñez y Adolescencia, las defensorías 

son un servicio municipal gratuito de protección y defensa socio jurídica 

dependiente de cada Gobierno municipal, constituyendo la instancia promotora 

que vela por la protección y el cumplimiento de los derechos de los niños, niñas 

y adolescentes. 

            

                                   GOBIERNO AUTONOMO MUNICIPAL 

              DE LA PAZ - G.A.M.L.P. 

 

          

          

                                           OFICIALIA MAYOR DE 

         DESARROLLO HUMANO 

 

 

          

                                 DIRECCIÓN DE DEFENSORIA 

                                                  MUNICIPAL 

 

 

 

    UNIDAD DE BRAZO          UNIDAD DE ATENCIÓN 

   SOCIAL                                           INTEGRAL A LA FAMILIA 

 

                                           

 

         

   

 

 SERVICIOS LEGALES        DEFENSORIAS 

      INTEGRALES MUNICIPALES         DE LA NIÑEZ 

  



 

7 
 

DEFENSORIA DE LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA 

                     DE LA ZONA SUR Y SLIM 

 

 

COORDINADORA PAIF SUR 
 

 
 

EQUIPOS 
MULTIDICIPLINARIOS 

 
PRIMER EQUIPO                                                      SEGUNDO EQUIPO 

 
 
 
 

UN ABOGADO                                                     UN ABOGADO 
UN TRABAJADOR SOCIAL                                       UN TRABAJADOR SOCIAL 

UN PSICOLO                                                           UN PSICOLOGO 
 

PROG. 1er. EMPLEO 
TECNICO 

UNA ABOGADA 
 
 
 
 

ASISTENTES DE LAS ÁREAS 
 
 

UN ASISTENTE DEL         UN ASISTENTE DEL  UN ASISTENTE DEL 
        AREA LEGAL               TRABAJO SOCIAL AREA DE PSICOLOGIA 

 
 

 
EGRASADOS BAJO LA  

MODALIDAD DE 
TRABAJO DIRIGIDO 

 

Funciones del Área Legal; es una de las áreas que tiene una mayor 

relevancia e importancia en la Defensoría, asume toda responsabilidad en la 

defensa y restitución de derechos de las niñas, niños y adolescente, tiene la 
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misión de orientar y prevenir a los menores sobre sus derechos y las 

alternativas legales a seguir en los casos que corresponda, a continuación se 

señalara algunas funciones; 

 

➢ Orientar a las victimas sobre sus derechos y de las alternativas legales a 

seguir. 

 

➢ Brindar asesoría jurídica en atención, protección, defensa y seguimiento 

sobre las problemáticas de las niñas, niños y adolescentes de la DNA – 

Sur, todos los casos que son derivados al área legal para su atención y 

posteriormente realizar la correspondiente coordinación con el área 

Social y Psicología. 

 

➢ Efectuar el correspondiente seguimiento legal de todos los casos 

atendidos en la DNA – Sur y aperturados en; Ministerio Publico en 

Fiscalía de Div. Familia y Menor, Juzgados de la Niñez y Adolescencia, 

Juzgados de Instrucción Familia, Juzgados de Instrucción Penal y otros. 

 

➢ Interviene sin necesidad de mandato legal ante cualquier instancia 

administrativa o judicial en los se vean involucrados los derechos de las 

niñas, niño y adolescente. 

 

Por otro lado, la DEFENSORÍA DE LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA DE LA 

ZONA SUR DISTRITO Nº 5, tienen como Visión, Misión, objetivo principal y 

atribuciones, a continuación las describiremos;  

 

• “Visión: Asumir de manera integral y sistémica la defensa psico-socio-

legal de los niños, niñas, adolescentes, jóvenes en situación de maltrato 

y violencia en la familia, bajo el amparo de las Leyes Nº 2026. 
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• Misión: Las Defensorías de la Niñez y Adolescencia son un servicio 

municipal gratuito de protección y defensa socio-jurídica dependiente de 

cada Gobierno Municipal. 

 

Constituye la instancia promotora que vela por la protección y el 

cumplimiento de los derechos de los niños, niñas y adolescentes 

establecidos por este Código y otras disposiciones. 

• Objetivo: Velar por el ejercicio pleno de los derechos de los niños, niñas 

y adolescentes, atendiendo de manera integral a los que sean 

vulnerados buscando la restitución de los mismos en las mejores 

condiciones sociales, emocionales” 2. 

 

Atribuciones de la Defensoría: 

 

• Presentar denuncia ante las autoridades competentes por infracciones o 

delitos cometidos en contra de los derechos de niños, niñas y 

adolescentes e intervenir en su defensa en las instancias administrativas 

o judiciales sin necesidad de mandato expreso. 

 

• Derivar a la autoridad judicial los casos que no son de su competencia o 

han dejado de ser. 

 

• Disponer las medidas de Protección Social  a niños, niñas y 

adolescentes, previstas por este cuerpo legal. 

 

• Intervenir como promotores legales de adolescentes infractores, en 

estrados judiciales; 

 

 
2 GOBIERNO AUTONOMO MUNICIPAL DE LA PAZ, V.L. Guía Técnica de Orientación al Servicio Público de las 
Defensorías de la Niñez y Adolescencia. Pág. 1.  
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• Conocer la situación de niños, niñas y adolescentes que se encuentren  

en instituciones públicas o privadas y centros o locales de su jurisdicción, 

donde trabajen, vivan o  concurran niños, niñas y adolescentes y, en su 

caso, impulsar las acciones administrativas que fueren necesarias para 

la defensa de sus derechos. 

 

• Brindar orientación interdisciplinaria a las familias, para prevenir 

situaciones críticas y promover el fortalecimiento de los lazos familiares. 

 

• Promover reconocimientos voluntarios de filiación y acuerdos de 

asistencia familiar,  para su homologación por autoridad competente. 

 

• Promover que familias de su jurisdicción acojan a niños, niñas y 

adolescentes bajo la  modalidad de familia sustituta, en los términos 

previstos por este Código. 

 

• Promover la realización de diagnósticos participativos con representantes 

de la comunidad, tanto de adultos como de adolescentes, para 

establecer  las necesidades y requerimientos de los niños, niñas y 

adolescentes de su jurisdicción, con el fin de orientar políticas y 

programas en beneficio de los mismos. 

 

• Intervenir, cuando se encuentren en conflictos los derechos de niños, 

niñas o adolescentes con los padres, tutores, responsables o terceras 

personas, para hacer prevalecer su interés superior. 

 

• Promover la difusión y defensa de los  derechos de la niñez y 

adolescencia con la participación de la comunidad en estas acciones. 

 

• Promover en los niños, niñas y adolescentes, la conciencia de 

autodefensa de sus derechos. 
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• Velar por el cumplimiento de las sanciones municipales a locales 

públicos, bares, centros de diversión, espectáculos públicos, lugares de 

trabajo y otros, que contravengan disposiciones relativas a la integridad 

moral y física de los niños, niñas y adolescentes. 

 

• Expedir citaciones para el cumplimiento de sus atribuciones. 

 

• Desarrollar acciones de  prevención contra el  consumo de alcohol, 

tabaco y el uso indebido de drogas. 

9. MARCO TEÓRICO 

Nuestro tema de investigación hace referencia a la necesidad de tipificar, el 

delito de alienación parental, en el Código Penal Boliviano, como un delito 

nuevo y el vacío jurídico existente en nuestra legislación, por lo que haremos 

referencia a la corriente filosófica del positivismo jurídico. 

La corriente del positivismo jurídico expresa de manera general que la vida en 

sociedad es una “acción reglada y conjunta en los hombres”; lo que nos lleva a 

reflexionar y decir que para vivir en sociedad se deben normar todas aquellas 

relaciones sociales entre los hombres, además de todas aquellos tipos de 

delitos que sirven a dar seguridad jurídica eso es precisamente lo que se 

pretende con el tema planteado de la necesidad de tipificar el delito de 

alienación parental, pues así dar seguridad jurídica a los niños, niñas y 

adolescentes y así garantizando su Derecho a la Dignidad, y por otro lado a los 

progenitores alienados. 

Por otra parte, para el positivismo jurídico todos los hechos delictivos que 

realizan o ejecutan los hombres deben estar tipificados para brindar seguridad 

jurídica y así respetar los derechos fundamentales y principalmente su Derecho 

a la Dignidad de los niños, niñas y adolescentes, y así velando por “el principio 
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del interés superior del niño”, los mismos que son garantizados por la 

Constitución Política del Estado, para que exista una convivencia armoniosa.       

10. MARCO CONCEPTUAL 

El estudio del Derecho Penal como toda rama del derecho es amplio y 

complejo, y parte de esta complejidad se debe a que su aplicación repercute 

directamente en el entorno social. 

Es por ello que con el objetivo de situarnos mejor en el tema que es objeto de 

estudio, resulta conveniente señalar algunos conceptos, que de manera 

resumida den los parámetros generales y permitan una mayor comprensión, de 

este modo se ha seleccionado los conceptos que siguen a continuación 

detalladas están ordenadas en forma alfabética para una mejor ubicación. 

• Alienación Parental: un desorden que tiene lugar dentro del contexto de 

las disputas legales sobre custodia paternal en casos de separación o 

divorcio. El concepto de alienación parental es utilizado exclusivamente 

en el contexto del síndrome de alienación parental. La idea es que su 

primer síntoma consiste en una campaña de denigración llevada a cabo 

por un hijo contra uno de sus progenitores (generalmente el padre) sin 

que exista justificación para ello. El proceso es llevado a cabo por un 

progenitor que de modo consciente o inconsciente intenta alienar a los 

hijos a expensas emocionales del otro progenitor. Sin embargo, la 

mayoría de los conflictos entre un progenitor y un hijo no pueden 

achacarse a la alienación parental3. 

 

• Alienación: Acción y efecto de alienar y termino genérico que 

comprende todos los trastornos intelectuales, temporales o 

permanentes4. Y por otra parte dan una explicación sobre el termino de 

alienación en vez de programación, porque no se debe solo al 

 
3 www.uji.es/Alienacion Parental/3.pdf 18-53, Fecha de revisión, 30 de septiembre de 2013, Horas 19:20 p.m. 
4 OSSORIO, Manuel. Diccionario de Ciencias Jurídicas Políticas y Sociales. Argentina, Pág. 77.                                                      

http://es.wikipedia.org/wiki/Divorcio
http://es.wikipedia.org/wiki/S%C3%ADndrome_de_alienaci%C3%B3n_parental
http://www.uji.es/Alienacion%20Parental/3.pdf%2018-53
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adoctrinamiento de la madre alienadora, también implica la contribución 

personal del hijo. 

 

• Alienador / alienado: En este punto es donde me parece que está 

escondida la clave. El padre diana de la alienación, el padre alienado y el 

hijo programado que contribuye personalmente a la campaña de 

difamación contra el padre alienado. ¿El síndrome de alienación parental 

es un síndrome que afecta al padre alienado o al hijo programado? 

Gardner, a partir de la definición utiliza la terminología madre alienadora 

y padre diana y objeto de alineación, y padre alienado5. 

 

• Delito: “El acto típicamente antijurídico, culpable, sometido a veces a 

condiciones objetivas de penalidad, imputable a un hombre y sometido a 

una sanción penal”(Jiménez de Asúa)6 Pero, tanto en la definición legal 

como en la doctrina, pueden apreciarse los siguientes elementos del 

delito: a) Un hecho o actuación realizada por una persona, ya sea de 

forma activa u omisiva; b) Que esa acción sea típica y antijurídica, es 

decir, que este descrita y prohibida por la Ley penal; c) Que realice con 

dolo o imprudencia; y, d) Que sea punible, es decir, que se someta a 

sanción penal. 

 

• Derechos de niña, niño y adolescente: se encuentra de manera 

expresa en la Constitución Política del Estado en su Art. 597. 

 

 
5 BOLAÑOS Iñaki, “El síndrome de alienación parental. Descripción y abordajes psico-legales”. Revista de 

psicopatología Clínica, Legal y Forense. Vol. 2, 2002. Pág. 12. 
6 GARCIA, Valdés Carlos. Diccionario de Ciencias Penales. Madrid, 2000. Pág. 165. 
7 CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO. Articulo 59. I. Toda niña, niño y adolescente tiene derecho a su desarrollo 
integral. 
II. Toda niña, niño y adolescente tiene derecho a vivir y a crecer en el seno de su familia de origen o adoptiva. Cuando 
ello no sea posible, o sea contrario a su interés superior, tendrá derecho a una familia sustituta, de conformidad con la 
ley. 
III. Todas las niñas, niños y adolescentes sin distinción de su origen, tienen iguales derechos y deberes respecto a sus 
progenitores. La discriminación entre hijos por parte de los progenitores será sancionada por la ley. 
IV. Toda niña, niño y adolescente tiene derecho a la identidad y la filiación respecto a sus progenitores. Cuando no se 
conozcan los progenitores, utilizaran el apellido convencional elegido por la persona responsable de su cuidado. 
V. El Estado y la sociedad garantizaran la protección, promoción y activa participación de la jóvenes y los jóvenes en el 
desarrollo productivo, político, social, económico y cultural, sin discriminación alguna, de acuerdo con la ley. 
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• Derecho al Respeto y a la Dignidad: se encuentra de manera expresa 

en el Código niño, niña y adolescente en sus Arts. 105 y 1068. 

 

• Guarda: se encuentra de manera expresa en el Código niño, niña y 

adolescente en su Art. 429 

 

• Interés Superior del Niño: Todas las medidas respecto al niño deben 

estar basados en la consideración del interés superior del mismo. 

Corresponde al estado asegurar una adecuada protección y cuidado, 

cuando los padres u otras personas responsables, no tiene capacidad 

para hacerlo10. 

 

• Maltrato Emocional: Es aquel conjunto de manifestaciones crónicas, 

persistentes y muy destructivas que amenazan el normal desarrollo 

psicológico del niño. Estas conductas comprenden insultos, desprecios, 

rechazos, indiferencia, confinamientos, amenazas, en fin, toda clase de 

hostilidad verbal hacia el niño. Este tipo de maltrato, ocasiona que en los 

primeros años del niño, éste no pueda desarrollar adecuadamente el 

apego, y en los años posteriores se sienta excluido del ambiente familiar 

y social, afectando su autoestima y sus habilidades sociales11. 

 

• Manipulación Mental: Se ejerce a través de la influencia directa o 

indirecta que por parte de un progenitor, los parientes, tales como: 

abuelos, tíos, primos, amigos cercanos en contra del otro progenitor; tal 

influencia usualmente es nociva y negativa contra la salud. Esta 

 
8 CÓDIGO NIÑO, NIÑA Y ADOLESCENTE. Articulo. 105. (Respeto). Consiste en la inviolabilidad de la integridad física, 
psíquica y moral del niño, niña o adolescente, abarcado, además, la preservación de la imagen, la identidad, los 
valores, las opiniones, los espacios y objetos personales y de trabajo. 
Articulo. 106. (Dignidad). Es deber de todos velar por la dignidad del niño, niña o adolescente, ampararlos y ponerlos a 
salvo de cualquier tratamiento inhumano, violento, deshumanizante, vejatorio o represivo, así como denunciar ante la 
autoridad competente los casos de sospecha o confirmación de maltrato. 
9 CÓDIGO NIÑO, NIÑA Y ADOLESCENTE. Articulo. 42. (Concepto). La guarda es una institución que tiene por objeto el 
cuidado, protección, atención y asistencia integral a un niño, niña o adolescente con carácter provisional y es otorgada 
mediante resolución judicial a uno de los progenitores; en casos de divorcio y separación de las uniones conyugales 
libres y en otros casos a terceras personas carentes de autoridad parental o tuición legal. La guarda confiere al 
guardador el derecho de oponerse a terceras personas, inclusive a los padres y de tramitar la asistencia familiar de 
acuerdo con lo establecido por Ley. 
10 Convención sobre los Derechos del Niño, 1989, Pág. 12.   
11 www.psicologia-online.com/infantil/maltrato.shtml 12-8. Fecha de revisión, 9 de noviembre de 2013, Horas 13:30 p.m. 

http://www.psicologia-online.com/infantil/maltrato.shtml%2012-8


 

15 
 

influencia es una forma de violencia, supone el desconocimiento del valor 

menor y lo hace victima como ser humano condiciona conceptos limita su 

libertad su autonomía como también altera el derecho a tomar decisiones 

de su propia vida y de sus propios valores, la manipulación mental 

también comprende el chantaje afectivo. La manipulación mental ejercida 

por cualquiera de los dos progenitores hacia los hijos en donde el 

manipulador o maltratante no acepte su opinión; en consecuencia, el hijo 

o hijos adquieren actitudes experiencias de temor, duda, miedo 

ejerciendo el control mental de niños, niñas12. 

 

• Niño, Niña: El ser humano durante el periodo de vida humana desde el 

nacimiento hasta los siete años cumplidos, en que se sitúa 

genéricamente el comienzo del raciocinio. En lo civil implica plena 

incapacidad de obrar, y en lo penal, total inimputabilidad13. 

 

• Definición del Niño: Todo ser humano menor de 18 años de edad, salvo 

que, en virtud de la ley que le sea aplicable haya alcanzado antes la 

mayoría de edad14.  

 

• Odio patológico: El progenitor alienador desarrolla un mensaje y un 

programa en los hijos, que normalmente se denomina "lavado de 

cerebro". Los hijos que sufren este síndrome desarrollan un odio 

patológico e injustificado hacia el progenitor alienado, que tiene 

consecuencias devastadoras en el desarrollo físico y psicológico de 

éstos.  

 

Otras veces, sin llegar a sentir odio, el síndrome de alienación parental 

provoca en los hijos un deterioro de la imagen que tienen del progenitor 

alienado, resultando de mucho menos valor sentimental o social que la 

 
12 CASTILLEJO, Manzanares Raquel. Guarda y Custodia de hijos menores y las crisis matrimoniales de las parejas de 
hecho. Buenos Aires Argentina. Pág. 267.  
13 OSSORIO, Manuel. Ob. Cit. Pág. 646. 
14 Convención sobre los Derechos del Niño. Ob. Cit. Pág. 11.  

http://www.guiainfantil.com/educacion/desarrollo/2ano.htm
http://www.guiainfantil.com/1211/como-educar-en-valores.html
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que cualquier niño tiene y necesita de sus progenitores, es decir, no se 

sienten orgullosos de su padre o de su madre como los demás niños15. 

 

• Parentesco: “El vinculo existente y no subsistente entre las personas en 

virtud de la consanguinidad, la afinidad, o la adopción” 16. Existe la 

definición del parentesco en el Código de Familia en su artículo Nº 717. 

 

• Síndrome: Conjunto de síntomas que caracterizan a una enfermedad. 18  

 

• Tipificar: obtener nuevos tipos con características distintas19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
15 www.guiainfantil.com/1502/sindrome-de-alienacion-parental-en-ninos-diagnostico.html18_55, Fecha de revisión,  30 
de septiembre de 2013, Horas 20:00. 
16 PAZ. Ob. cit. Pág. 58. 
17 CODIGO DE FAMILIA. Art. 7. (PARENTESCO). El parentesco es la relación de familia que existe entre dos o más 
personas. Es de consanguinidad y civil o de adopción. 
18 LECHNER, Jan. Diccionario Enciclopédico Ilustrado Cervantes. Colombia, 1997. Pág. 1508. 

19 LECHNER, Jan.Ob. cit. Pág. 159. 
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TITULO SEGUNDO 

DESARROLLO DEL DIAGNÓSTICO DEL TEMA 

 

CAPÍTULO II 

ASPECTOS GENERALES DEL DERECHO PENAL 

  

1. ANTECEDENTES HISTÓRICOS DEL DERECHO PENAL EN BOLIVIA 

 

1.1. ÉPOCA PRE COLONIAL 

 

Considero pertinente hacer mención de forma breve a la historia concretamente 

a la época pre colonial dentro de esta a la época aymara, que en Bolivia 

precedió por siglos a la incásica, se caracteriza en lo social,  por la existencia 

de grupos tribales semejantes a la gens romana.  

 

Y por otro lado en ese régimen se repitieron, al parecer, las instituciones típicas 

en ese estadio de evolución: la venganza de la sangre, la composición – cuyo 

monto se pagaba en especie. Y el ordenamiento económico vigente, 

caracterizado por la propiedad comunitaria, para esa época el robo era 

considerado un delito muy grave, más que el homicidio.  Las sanciones eran 

severas, estando entre ellas la muerte y el destierro, que equivalía al estado de 

pérdida de la paz, pues el individuo quedaba sin la protección de su grupo, que 

solía ser su única garantía.  

 

“La jurisdicción penal era presumiblemente de tipo tribal o familiar pues no se 

conocieron poderes superiores centralizados” 20. Distinta fue la situación bajo los 

incas, cuando la centralización política fue una realidad, bajo un gobernante 

único y absoluto, que tenían en sus manos un poder incontrastado y que 

además era de origen divino  o sagrado. Desobedecer al inca no solo era delito, 

sino sacrilegio. 

 
20 HUASCAR, Cajias K. y HARB Benjamín Miguel. Apuntes de Derecho Penal Boliviano. La Paz – Bolivia. Pág. 39. 
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Las penas eran generalmente severas. Tenían carácter público, pues se 

imponía en nombre de la autoridad, representante del Estado, las penas 

buscaban el escarmiento y la intimidación. La responsabilidad penal no estaba 

limitada al individuo culpable. Debido a la finalidad escarmentadora de la pena, 

en varios delitos – sobre todo en los de rebelión y algunos religiosos - las 

consecuencias recaían sobre familias y aun pueblos enteros. 

 

Se conocían circunstancias agravantes y atenuantes por ejemplo la ignorancia 

justificada de una disposición, la necesidad en caso de robo etc. Pero la 

tendencia general la de severidad; la pena de muerte abunda, probablemente 

porque el delito era, al mismo tiempo, un sacrilegio. Dicha pena se ejecutaba de 

diversas maneras, pero siempre con miras a aterrorizar y escarmentar; 

hoguera, descuartizamiento, entierro en vida, lapidación y horca. 

 

Para los delitos menores, existían las penas de golpes y azotes, se conocía la 

privación de libertad; había cárceles (zancay), y lugares de detención 

preventiva. También existía la reducción a la esclavitud. “Los incas legislaron 

sobre casi todos los delitos principales; entre estos, incluyeron algunas 

conductas que pocas veces han sido tomadas en cuenta por las legislaciones 

antiguas, como la sodomía y la ociosidad. Como en todo Estado monárquico 

absoluto en que existe una nobleza, las penas no fueron iguales para todos.  

El inca era penalmente irresponsable; los nobles gozaban de un tratamiento 

privilegiado” 21. 

 

1.2. DERECHO COLONIAL 

 

El Derecho Colonial entro en vigencia con la llegada de los españoles a  

 
21 HUASCAR y HARB. Ob. cit. Pág. 40. 
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América. Rigió aproximadamente alrededor de tres siglos, inclusive algunos 

años después de nuestra declaración de independencia. Algunas de sus 

instituciones, aunque algo cambiadas, persisten en nuestro derecho vigente. 

En tierras del Alto Perú, este derecho no tuvo aplicación tan completa como en 

otras regiones donde antes de la conquista solo existían tribus errantes, muy 

retrasadas en su cultura y en su organización social. En el Alto Perú, habiendo 

ya una cultura relativamente evolucionada, muchas instituciones quedaron 

vigentes; las organizaciones indígenas gozaron de relativa autonomía. Pero 

tendieron a suprimirse las instituciones que chocaban radicalmente contra las 

ideas de los conquistadores. 

 

Por el momento a causa de carencia de estudios, no es posible determinar con 

exactitud hasta donde este derecho llego a tener real vigencia,  hasta donde y 

desde cual momento, las instituciones españolas comenzaron a sobreponerse a 

las vernáculas. 

 

“El derecho vigente en las colonias americanas estaba compuesto por tres 

ordenamientos: 

 

• Leyes de Indias, que tenían prioridad de aplicación y que habían sido 

dictadas expresamente para América. 

 

• Derecho Español, que tenía carácter supletorio; se aplicaba cuando las 

leyes de Indias no tenían disposiciones. 

 

• Regulaciones dictadas por los gobernadores de cada zona. 

 

A continuación, se resumirá de estos tres acápites, las leyes de Indias habían 

sido dictadas expresamente para estas regiones. Tales disposiciones fueron 
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recopiladas varias veces, antes de llegarse a la “recopilación de Leyes de los 

Reinos de Indias”, concluida en 1680” 22. 

 

El derecho penal indiano estuvo lejos de ser sistemático; lleva consigo todos los 

defectos de la época en que fue dictado; pero contiene también virtudes que 

sólo el perjuicio puede desconocer. Las más importantes disposiciones penales 

se hallan en el libro VIII de la recopilación. 

 

Pero ya antes de ella se había legislado contra vagos, jugadores y gitanos y 

dispuesto, en 1593, que los delitos cometidos contra los indios fueran 

castigados con más rigor que los cometidos contra españoles.  

 

El libro VIII de la compilación de 1680 detalla los delitos entonces corrientes; 

habla de las cárceles y de su funcionamiento; de las penas: capital, galeras, 

destierro y multa (en casos particulares, se establecen otras sanciones, sobre 

todo las de mutilación y azotes). 

 

Estuvieron también vigentes los delitos de carácter religioso, especialmente los 

de hechicería, sobre los cuales tenían jurisdicción los tribunales de la 

Inquisición. Estas leyes y demás disposiciones probablemente no tuvieron un 

cumplimiento exacto en sus aspectos positivos; pero tampoco sucedió eso en 

los negativos. Hay suficientes testimonios para asegurar que los tribunales, 

pese a las conminatorias de la corona, usaron de un amplio arbitrio para 

dulcificar las sanciones. 

 

El derecho español, que regía con carácter supletorio, estuvo integrado por las 

siguientes disposiciones principales: el fuero Juzgo o Liber Judiciorum, del siglo 

VII. Sus penas son intimidatorias; incluye delitos de herejía y judaísmo; supera 

el rudo objetivismo del derecho germano; distingue las penas de acuerdo a la 

condición social. Los fueros regionales, en vigencia en muchas partes, se 

 
22 HUASCAR y HARB. Ob. cit. Pág. 41. 
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sucedieron durante siglos y estuvieron particularmente influidos por el derecho 

germánico. 

 

Especial consideración merecen las Siete Partidas en que, al lado de las 

instituciones germanas, se encuentran las propias del Derecho Canónico y el 

Romano. Las disposiciones penales se hallan en la Partida VII. Se instituye en 

Derecho Penal público; se insiste en que la pena tiene por finalidad el 

escarmiento; se reconoce la existencia de inimputables; se distingue el 

homicidio doloso del culposo; hay algunos rudimentos acerca de la instigación, 

la tentativa y la complicidad. Las partidas son muy severas con los delitos de 

herejía. 

 

Posteriormente, “se dictaron el Ordenamiento de Alcalá (1348); el ordenamiento 

de Montalvo (1483). Las leyes de Toro (1505, fueron las primeras leyes 

españolas, que tuvieron vigencia en América), la Nueva Recopilación (1567, 

bajo Felipe II) y la Novísima Recopilación, (1805) que fue la última legislación 

española que rigió en América.  

 

Los representantes de la autoridad española en Indias – virreyes, 

gobernadores, intendentes – tuvieron algunas facultades en uso de las cuales 

dictaron disposiciones penales; pero aún no se ha hecho el estudio de las que 

hubo en el territorio del Alto Perú” 23.    

 

1.3. CÓDIGO PENAL BOLIVIANO: ANTECEDENTES 

LEGISLATIVOS 

 

La legislación Penal Boliviana tiene una trayectoria y una tradición, tal vez única 

en nuestro país por su importancia y por la propia dinámica que tiene el delito 

que determina la necesidad de modernizar constantemente la legislación en 

esta materia. 

 
23 HUASCAR y HARB. Ob. cit. Pág. 42. 



 

22 
 

 

“Proclamada la República en 1825, se determina que la administración de 

justicia se sujete a las leyes españolas de 1802. Y posteriormente Facundo 

Infante, Ministro del Presidente Sucre, con reformas introducidas para la 

comisión parlamentaria integrada por Olañeta, Urcullo, Dalence y Loza, 

presenta a la Constituyente de 1826 el Código Penal Español modificado. El 

congreso Constituyente, con otras reformas más, aprueba este Código que por 

Decreto de 28 de octubre de 1830 se dispone su vigencia a partir del 1 de enero 

de 1831, postergándola luego hasta el 18 de julio del mismo año” 24. 

 

El primer Código no duro mucho debido a que su penalización fue considerada 

cruel, por ello Andrés Santa Cruz dispone su revisión, de la cual emerge el 

nuevo Código  que comenzó a regir desde el 3 de octubre de 1834 y duro su 

vigencia hasta el año 1973. 

 

El Código Penal de 1834 con muchas reformas es copia de su similar español 

de 1822 que a su vez estaba inspirado en el Código Penal Francés de 1810. 

Doctrinalmente se basa en la Escuela Clásica y en la Filosofía Liberal, cuyas 

columnas principalmente son: el principio de legalidad, el libre arbitrio, el 

enfoque subjetivo del delito. Desde el punto de vista de su estructura era 

bipartito, trataba de los delitos y de las penas, tenían tres libros: el libro primero 

se refería a la parte general, el segundo a los delitos contra el Estado y el 

tercero a los delitos contra los particulares. En total 695 artículos. Su vigencia y 

aplicación duró 139 años. 

 

“Código Penal de 1845.- En 1836 el gobierno de Ballivián encomendó a la 

Corte Suprema de Justicia la redacción de un nuevo Código Penal el mismo 

que fue promulgado el 27 de septiembre de 1845 pero que duro apenas un año. 

Para reponerse el de 1834” 

 

 
24 HARB, Benjamín Miguel. Código Penal Boliviano con la Reformas y Leyes Conexas (comentado y concordado). La 
Paz, 2001. Pág. 9. 
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Proyecto de Urquidi.- El Dr. Melchor Urquidi en 1857 presento un proyecto en 

el que tomaba en cuenta el sistema Panóptico, pero sucedió que se extravió 

cuando se lo paso a la Corte Suprema para su estudio. 

 

Proyecto Salmon.- En 1930 la Junta de Gobierno mediante decreto comisiono 

a diferentes juristas la redacción de un proyecto de código penal Recién en 

1935 el Dr. Julio Salmón presento el proyecto que igual que los anteriores no 

fue considerado. 

 

Anteproyecto del Código Penal de Manuel López y Arroyo.- El Gobierno de 

Enrique Peñaranda por Decreto Supremo de 1 de abril de 1941 formó una 

comisión codificadora que contrato el asesoramiento del profesor español, 

luego nacionalizado boliviano, Dr. Manuel López Rey y Arrojo, quien presento 

un anteproyecto completo en 1943. Este trabajo contiene disposiciones 

avanzadas con terminología personal. Lamentablemente no fue considerado 

por el Poder Legislativo principalmente por el golpe de estado de ese año” 25. 

 

Ese anteproyecto desecha el Positivismo y el Casuismo, se define como 

humanista y democrático. Su estructura es bipartita, toma en cuenta los delitos 

y las contravenciones, tiene tres libros: libro primero se refiere a la parte 

general, el segundo a los delitos en particular y el tercero a las contravenciones 

y contenía de 538 artículos. 

 

“Proyecto de Código Penal de 1962.- El gobierno de Víctor Paz Estenssoro 

mediante decreto de 25 de marzo de 1962 crea la comisión codificadora del 

Código Penal compuesta por Manuel Durán P., Hugo Cesar Cadima, Manuel 

José Justiniano, Raúl Calvimontes” 26. 

 

El anteproyecto redactado por esta comisión paso a una revisora integrada por 

Medrano Ossio, Luis Felipe Guzmán y N. Iniguez. Este proyecto no fue 

 
25 HARB. Ob. cit. Pág. 10. 
26 HARB. Ob. cit. Pág. 11. 
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considerado por el congreso. El proyecto tiene una estructura moderna, 

lenguaje sencillo, con nominis juris en cada artículo. Contiene dos libros, el 

primero se refiere a la parte general con 7 títulos, el segundo a la parte 

especial. En total tiene 365 artículos. 

 

1.4. CÓDIGO PENAL DE 1973 

 

El gobierno de facto del año 1971, formó una comisión Coordinadora 

compuesta por Walter Morales, René Valdivieso, Enrique Oblitas Poblete, 

Modesto Burgoa, José Dardo Gamarra, que después de revisar el proyecto de 

1962, con algunas modificaciones, fue promulgado por Decreto Ley de 2 de 

abril de 1973. 

 

El código actualmente vigente con modificaciones es copia fiel del proyecto de 

1962 pero adaptado a la naturaleza del régimen vigente. Entonces, la 

constitución de 1967 suprime la pena de muerte para los delitos de asesinato, 

parricidio y traición a la patria y no obstante que el proyecto de 1962 también la 

suprimió, el código promulgado la contempla. Tanto en el proyecto como en el 

código tiene influencias las corrientes modernas, la Escuela Técnico Jurídica 

que estudia el delito y la pena desde el punto de vista estrictamente jurídico. 

 

El código se divide en dos libros, éstos en títulos y los títulos en capítulos y 

éstos en artículos. El libro primero contiene la parte general, fija las bases de la 

ley penal, el delito, el delincuente, las penas, las medidas de seguridad, la 

responsabilidad civil y la caja de reparaciones. Igual que el proyecto el código 

tiene 365 artículos, cada uno de estos tiene su nombre (nominís jurís), que 

facilita su manejo como un índice por materias. Distingue entre penas y 

medidas de seguridad. 

    

1.5. LEY No. 1768 DE 10 DE MARZO DE 1997 
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Reforma Blattman, al Código Penal del año 1973., quedó anacrónico y 

necesitaba urgente modificaciones profundas. Por tal motivo que …en 

diciembre del año 1995 el Ministerio de Justicia (René Blattman Bauer), 

conformo una Comisión Redactora del Anteproyecto de Reformas al Código 

Penal, que se inspiro en las legislaciones de Alemania, suiza, austriaca, 

francesa, española, argentina y colombiana, por ser las más actualizadas27.  

Los objetivos principales de esta reforma fueron el fortalecimiento del estado de 

derecho, la protección de las garantías individuales, el fortalecimiento de la 

seguridad jurídica, ciudadana y la lucha contra la impunidad y la corrupción.  

“ C a r a c t e r e s  d e  l a  r e f o r m a  d e  1 0  d e  m a r zo  d e  1 9 9 7  p o r  L e y  

1 7 6 8 ;  Elevación a rango de ley del código penal del 73. Incorporación de 

nuevas figuras delictivas para luchar contra la impunidad;  

•  El lavado de dinero, narcotráfico, corrupción funcionaria y organizaciones 

criminales (7 bis, 132 bis, 185 bis, 185 ter).  

 

•  Introduce el Homicidio y lesiones gravísimas con medios de transporte 

(Art. 261, modificada y la pena atenuada por el artículo único de la Ley 

N° 1778, luego de una huelga de los transportistas).  

 

•  Corrupción judicial (cohecho pasivo del juez, prevaricato). De este último 

se excluye los elementos que dificultaban su aplicación (173 bis).  

 

•  Agravación de la pena del homicidio doloso y del homicidio culposo 

cometido por autor con especiales deberes profesionales.  

 

•  Redefinición del dolo y de la culpa, responsabilidad penal de sujetos en 

calidad de órganos de personas jurídicas y del garante que comete el 

delito por omisión (14, 13 ter).  

 
27 HARB. Ob. cit. Pág. 12. 
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•  Adecuación doctrinal. Se incorpora una nueva fórmula del Estado de 

Necesidad comprensiva de sus 2 variantes: el estado de necesidad 

justificante y el exculpante.  

 

•  Se reformula el principio de culpabilidad al introducir el concepto 

normativo de reproche como base y esencia de la culpabilidad.  

 

•  Se reemplaza la definición de dolo y se corrigen los defectos 

estructurales e insuficiencias de la formulación anterior, como es el caso 

de la expresión “o cuando es consecuencia necesaria de su acción” la 

que trastorna toda la sistemática de la teoría del delito en razón de que la 

consecuencia necesaria objetiva puede responder tanto a conductas 

dolosas como culposas. La nueva definición es acorde con la legislación 

y doctrina penal contemporáneas (14, 15).  

 

•  Reformula la regulación de la inimputabilidad tomando en cuenta la 

insuficiencia de algunas de sus causales y el anacronismo de otras como 

el caso del indio selvático y la sordomudez o ceguera (17).  

 

•  Reformula el régimen de participación criminal, sancionando a los 

instigadores y cómplices. Se suprime del catalogo de penas la 

inhabilitación absoluta por su carácter inconstitucional al ser una pena 

que va contra el principio de igualdad (35).  

 

•  Se elimina la regulación de delincuencia habitual y profesional por su 

imprecisión y ambigüedad y permitir la aplicación de medidas de 

seguridad de duraciones indeterminada sin que sea necesario que el 

autor hubiera cumplido pena por un delito anterior, como se exige para el 

caso de reincidencia (42). Se reemplaza la pena de muerte por la de 30 

años de presidio en concordancia con la CPE (252).  
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•  Incorpora un tipo penal que sanciona como delito la resistencia a las 

resoluciones judiciales en recursos de habeas corpus y amparo 

constitucional (179 bis).  

 

•  Se reformula el régimen penal del cheque en blanco con el objeto de 

facilitar a la víctima la recuperación del importe adeudado. Se busca 

eliminar la desnaturalización de la persecución penal en casos en los que 

el cheque es empleado en forma usuraria o extorsiva. Con este objeto, 

el autor del delito puede liberarse de la pena:  

 

•  Si cancela el importe del cheque dentro de las 72 horas da habérsele 

comunicado la falta de pago. 

 

•  Si cancela el importe del cheque más los intereses y costas judiciales, en 

cualquier estado del proceso,  

 

•  Si comprueba que el cheque fue empleado como documento de crédito o 

de garantía.  

 

•  Se amplía el tipo penal de lesiones leves, incorporando a su texto la 

incapacidad para el trabajo menor a ocho días. se cambia el Titulo XI 

“Delito Contra Las Buenas Costumbres” por Delitos Contra La Libertad 

Sexual, atendiendo que el bien jurídico afectado es la autodeterminación 

sexual de las personas. Acorde con esta definición suprime el término 

“honesta” de los delitos de estupro, substitución de persona y rapto 

impropio.  

 

•  Se incorpora el delito de manipulación informática y genética (363, 277 

bis)” 28.  

 

 
28 HARB. Ob. cit. Pág. 20. 
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1.6. TEXTO ORDENADO DEL CÓDIGO PENAL DE 8 DE OCTUBRE 

DE 2010 MEDIANTE DECRETO SUPREMO Nº 0667 

 

Por medio del Decreto Supremo Nº 0667, menciona que desde la vigencia de la 

Ley 1768, de 10 de marzo de 1997, hasta el presente, se han ido aprobando 

leyes que contienen modificaciones y derogaciones al Código Penal Boliviano, 

siendo necesaria y de trascendental importancia su incorporación en solo 

cuerpo ordenado.  Mediante este decreto en un …Articulado único se aprobó el 

texto ordenado del Código Penal que contiene las modificaciones e 

incorporaciones de la siguientes Leyes y Sentencia Constitucional, que a 

continuación los mencionaremos:    

 

Ley Nº 1674, de 15 de diciembre de 1995., Ley Nº 1768, de 10 de marzo de 

1997., Ley Nº 1778, de 18 de marzo de 1997., Código de Procedimiento Penal, 

aprobado por Ley Nº 1970, de 25 de marzo de 1999., Ley Nº 2033, de 29 de 

octubre de 1999, de Protección a las Víctimas de Delitos Contra la Libertad 

Sexual., Ley Nº 2298, de 20 de diciembre de 2001, de Ejecución Penal y 

Supervisión. Código Tributario Boliviano, aprobado por Ley Nº 2492, de 2 de 

agosto de 2003. , Ley Nº 2494, de 4 de agosto de 2003, de Sistema Nacional 

de Seguridad Ciudadana., Ley Nº 2625, de 22 de diciembre de 2003.  

Ley Nº 3325, de 18 de enero de 2006, de Trata y Tráfico de Personas y Otros 

Delitos Relacionados., Ley Nº 3326, de 18 de enero de 2006., Ley Nº 3729, de 

8 de agosto de 2007, para la Prevención del VIH - SIDA, Protección de los 

Derechos Humanos y Asistencia Integral Multidisciplinaria para las Personas 

que Viven con el VIH - SIDA. , Ley Nº 004, de 31 de marzo de 2010, de Lucha 

Contra la Corrupción, Enriquecimiento Ilícito e Investigación de Fortunas 

“Marcelo Quiroga Santa Cruz”., Ley Nº 007, de 18 de mayo de 2010, de 

Modificaciones al Sistema Normativo Penal., Ley Nº 045, de 8 de octubre de 

http://www.lexivox.org/norms/BO-L-1674.html
http://www.lexivox.org/norms/BO-L-1768.html
http://www.lexivox.org/norms/BO-L-1778.html
http://www.lexivox.org/norms/BO-L-1970.html
http://www.lexivox.org/norms/BO-L-2033.html
http://www.lexivox.org/norms/BO-L-2298.html
http://www.lexivox.org/norms/BO-L-2492.html
http://www.lexivox.org/norms/BO-L-2494.html
http://www.lexivox.org/norms/BO-L-2625.html
http://www.lexivox.org/norms/BO-L-3325.html
http://www.lexivox.org/norms/BO-L-3326.html
http://www.lexivox.org/norms/BO-L-3729.html
http://www.lexivox.org/norms/BO-L-N4.html
http://www.lexivox.org/norms/BO-L-N7.html
http://www.lexivox.org/norms/BO-L-N45.html
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2010, Contra el Racismo y toda forma de Discriminación., Sentencia 

Constitucional Nº 0034/2006, de 10 de mayo de 2006” 29. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
29 CENTELLAS, Tarquino Carmen. Código Penal y Código de Procedimiento Penal (concordado con la nueva 
Constitución Política del Estado), La Paz, 2013. Pág. 27. 
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CAPÍTULO III 

DESARROLLO DE CONCEPTOS Y TEORÍAS BÁSICAS 

 

1. CONCEPTO DE FAMILIA Y LA FAMILIA MONOPARENTAL 

 

Concepto de “La familia es aquella que está formada por el padre, la madre y 

los hijos que encontrándose sujetos a la patria potestad, viven conjuntamente 

bajo un mismo techo, como la comunidad domestica que asume mayor 

importancia social y jurídica"30. 

 

Concepto de la familia monoparental “Es aquella que se encuentra integrada 

por el padre o la madre y los hijos, donde el progenitor que se encuentra al 

cuidado de los hijos es el que ejerce la autoridad o la patria potestad; esta clase 

de familia es la más común en nuestro medio cuando la madre, estando soltera, 

ha procreado descendencia, o cuando habiendo enviudado o divorciado 

desarrolla la vida familiar sin vincularse en segundas relaciones matrimoniales o 

extramatrimoniales”31. 

 

2. EL DIVORCIO Y LOS HIJOS 

 

Primeramente para analizar este punto citaremos un concepto del “El divorcio 

como la ruptura o la disolución del vínculo matrimonial” 32. El divorcio supone el 

fin del matrimonio o sea, certifica el cese de la convivencia de quienes eran 

esposos. Sin embargo, tal ruptura no debe afectar las relaciones paternas – 

maternas – filiales. Pero con la quiebra conyugal la situación fáctica no es la 

misma, a tal punto que se produce un desmembramiento de la guarda, que 

genera una suerte de modalización de los deberes que pesan sobre los 

padres33.  

 

 
30 PAZ. Ob. cit. Pág. 30 
31 PAZ. Ob. cit. Pág. 51. 
32 CABANELLAS. Ob. cit. Pág. 133. 
33 MIZRARTI. Ob. cit. Pág. 586. 
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En efecto la desunión parental generara dos figuras propias de ese estado: 

 

• Un progenitor detentara exclusivamente la llamada tenencia; será el 

padre guardador o progenitor continuo y gozará con su hijo(a) del tiempo 

principal. 

 

• El otro progenitor se convertirá en el padre no custodio, vale decir en el 

progenitor discontinuo puesto que permanecerá con su hijo(a), solo el 

denominado tiempo secundario. 

 

Para un mejor enfoque, a continuación desarrollaremos el régimen de visitas o 

derecho de visitas, es muy cuestionada en la actualidad por que algunos 

autores consideran el término a emplearse como el “deber de visita” 34. 

 

2.1. EL DERECHO DE VISITAS Y SÚPER VIGILANCIA 

 

El padre o la madre que no ha obtenido la tutela y la guarda, se le otorga su 

“derecho de visita”, y también es considerado como un derecho del hijo a ser 

visitado…35. Lo que guardaría una relación simétrica con el deber del padre a 

visitarlo en las condiciones que fija el juez. 

 

Y el de “súper vigilancia” considero que la súper vigilancia principalmente en 

el derecho a la educación,  podríamos decir que se trata de un deber jurídico 

que corresponde a ambos progenitores de atender a la formación, corrección y 

vigilancia del niño y asimismo el mantenimiento de los hijos, con la finalidad de 

que los progenitores puedan asumir sus roles personales en función del 

cumplimiento de sus deberes naturales y civiles de educarlos y brindarles una 

formación integral en beneficio directo de los hijos y además beneficiosa para 

evitar la desviación del desarrollo formativo e integral de la prole.  

 

 
34 MIZRARTI. Ob. cit. Pág. 588.  
35 MIZRARTI. Ob. cit. Pág. 588. 



 

32 
 

Para un mejor éxito de éste régimen es favorable que entre los progenitores rija 

buen sentido de entendimiento y una relación amigable de mutua confianza, 

aspecto que facilitaría enormemente el desarrollo emotivo y psicomotriz de los 

menores, en cambio cuando la situación interpersonal de los progenitores se 

muestra conflictiva no obstante mediar el divorcio o la separación judicial, las 

relaciones familiares se ponen en riesgo, porque en muchos casos los ex – 

conyugues anteponen sus disputas personales a los intereses de los hijos, y 

precisamente en ese momento se presenta la problemática del síndrome de 

alienación parental.   

 

3. CONFLICTOS DE LEALTADES: DEL DIVORCIO CONYUGAL AL 

DIVORCIO PATERNO FILIAL 

 

En gran cantidad de casos analizados en la praxis jurídica realizada se pudo 

identificar y constatar, que resulta difícil mantener la neutralidad entre dos los 

polos opuestos de un conflicto, y más aun cuando esos polos los constituyen 

personas con las que se ha mantenido una historia relacional y afectiva 

significativa. 

 

Cuando los progenitores entran en contienda, los hijos intentan preservar el 

equilibrio entre ellos, es inevitable que estos se conviertan en observadores 

activos de lo que ocurre y en expertos detectores de las emociones que definen 

las desavenencias de los adultos. Pero siguen queriendo a sus padres y, sobre 

todo, quieren seguir siendo amados por ellos. 

 

Si la ruptura llega, y esta no supone el final del conflicto sino, más bien, un 

nuevo escenario en el que perpetuar la disputa, no es difícil que los hijos, 

acostumbrados a los juegos de las alianzas, se vean en la necesidad de 

asegurar el cariño de, al menos, uno de sus padres. La separación es siempre 

dolorosa y supone un claro riesgo de pérdidas afectivas. 
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Los menores saben y, en ocasiones, reaccionan con un natural sentimiento de 

abandono respecto al progenitor que se va, aunque no puede entender del todo 

sus motivos, y con un intenso apego emotivo hacia el progenitor que se queda, 

al que protegen y piden protección. Y con el transcurrir del tiempo conseguir el 

apoyo condicional de los hijos puede convertirse en el objeto del conflicto y en 

el referente implícito de la pugna por el poder que mantiene la pareja.  

 

El síndrome de Alienación Parental, en un comienzo los menores reciben 

presiones, habitualmente encubiertas, para acercarse a una y otra posición y, si 

no toman partido se sienten aislados y desleales hacia ambos progenitores.   

  

“El conflicto de lealtades, fue descrito por Borszomengy y Nagy en el año 

1973, como una dinámica familiar en que la lealtad hacia uno de los 

progenitores implica deslealtad hacia el otro. El resultado puede ser una “lealtad 

escindida”  en la que el hijo “tiene que asumir incondicionalmente su lealtad 

hacia uno de los progenitores en detrimento del otro progenitor” 36. 

 

A continuación mencionaremos otros conceptos para apoyar la comprensión de 

este problema que son los mensajes doble vinculantes, la triangulación, o el 

sisma marital: 

 

• El doble vinculo,  fue expuesto por Bateson, Jackson, Haley y 

Weakland en 1956, para entender la estructuración de los mensajes en 

las familias de esquizofrénicos. Este término tiene componentes que, 

salvando las distancias, podrían aplicarse a determinadas situaciones 

relativas a las rupturas conflictivas. El mensaje verbal “tienes que ver a 

papa” se contradice con otro, implícito, de “no lo veas”. Para el niño está 

en juego el miedo a la pérdida del afecto37. 

 

 
36 BOLAÑOS, Cartujo, Ignacio, Estudio Descriptivo del Síndrome de Alienación Parental en Procesos de Separación y 
Divorcio. Barcelona, 200. Pág. 79. 
37 BOLAÑOS. Ob. cit.  Pág. 77. 
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• “La triangulación, definida por Bowen en 1989, describe como, siempre 

que existe un conflicto entre dos personas, este puede ser obviado o 

enmascarado al generarse un conflicto entre uno de los dos y un tercero. 

Cuando aparece el rechazo parece que el conflicto entre los padres 

queda en segundo plano, aunque en realidad lo utilizaran para seguir 

acusándose mutuamente.  

 

Linares 1996, se refiere a la triangulación manipulatoria como el 

resultado de una relación simétrica poco compensada que deriva en un 

sistema de doble parentalidad. En él, el niño recibe mensajes 

contradictorios que le generan desconcierto y angustia básica”38. 

 

• “El sisma marital, propuesto por Lidz y colaboradores en los años 60 

como el efecto a largo plazo de una escala asimétrica. Cada uno de los 

miembros de la pareja se dedica a desprestigiar al otro delante de los 

hijos, creándose dos bandos familiares enfrentados en los que los niños 

participan activamente”39.            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
38 BOLAÑOS. Ob. Cit. Pág. 77. 
39 BOLAÑOS. Ob. Cit. Pág. 78. 
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CAPÍTULO IV 

ESTUDIO DESCRIPTIVO SOBRE LA ALIENACIÓN PARENTAL  

 

1.- ANTECEDENTES HISTÓRICOS DEL SÍNDROME DE ALIENACIÓN 

PARENTAL 

 

Los antecedentes históricos de la alienación parental, lo enfocaremos a través 

de tres momentos que pasamos a desarrollar a continuación; 

1.1. EL PRIMER MOMENTO DE ANTECEDENTE DE LA 

ALIENACIÓN PARENTAL 

Surge a finales de la década de los setenta Wallerstein y Kelly en el año, 

llevaron a cabo un estudio con aproximadamente con 131 menores de edad, 

estos menores pertenecían a familia cuyo divorcio había sido muy conflictivos, 

encontraron que un 25% los hijos estaban estrechamente alienados con sus 

madres. Los autores denominaron “refusers” – rechazadores - a estos menores, 

describiendo como habían tomado parte junto con sus madres en la campaña 

de denigración y rechazo de sus padres40.  

 

Y por otro lado considero también  pertinente señalar que aprox. en el año 

1981, los autores Cirilo y Di Blasio y otros, afirmaban que entran en esta 

categoría todas aquellas situaciones de separaciones conflictivas donde los 

menores de edad son abiertamente utilizados o sometido por los padres que 

tiene la custodia,  en  su recíproca disputa, con evidentes y graves efectos en el  

equilibrio emotivo del niño y ellos lo denominaron como “Juegos Familiares”.  Y 

le definieron  distintas etapas. Sin embargo otros autores habían recogido con 

anterioridad el concepto bajo otras denominaciones más o menos afines como 

“síndrome de media”, “síndrome de madre maliciosa” o “programación parental 

 
40 upauderecho2.blogspot.com/2012/02/el-sindrome-de-alienacion-parental.html, Fecha de revisión 20 de noviembre de 

2013, horas 20:18 p.m. 

 

http://upauderecho2.blogspot.com/2012/02/el-sindrome-de-alienacion-parental.html


 

36 
 

en procesos de divorcio y separaciones”, entre otras terminologías sobre esta 

problemática.   

En el año 1985 en Estados Unidos, específicamente en New Jersey, el Dr.   

Richard Gardner, medico clínico y psiquiatría infantil dedico la primera etapa de 

su vida profesional a desempañarse como perito técnico judicial y en el marco 

de un litigio por la custodia de los hijos, nombra por primera vez una serie de 

conductas que presentarían los hij@s de ese matrimonio que lo denomina 

“Síndrome de alienación parental”, en el año 1987 publica su texto llamado “El 

síndrome de alienación parental y la diferencia entre abuso sexual infantil 

fabricado y genuino”, el propulsor de la Alienación Parental como un problema 

psicosocial, generado en la mayoría de los casos por los progenitores y 

familiares en la mayoría de los casos desencadena de divorcios o separaciones 

conflictivas con la denigración exagerada y/o injustificada del otro progenitor 

alienador. En donde las relaciones de antaño cariñosas existentes hasta ese 

momento del niñ@s con el progenitor alienado resultan destruidas. 

Y para una mejor comprensión citaremos una definición del Síndrome de 

Alienación Parental “Un trastorno infantil que surge casi exclusivamente en el 

contexto de disputas por la custodia de los niños. Su manifestación primaria es 

la campaña de denigración del niño contra un padre, una campaña que no tiene 

justificación. Ello resulta de la combinación de una programación (lavado de 

cerebro) de adoctrinamiento parental y de las propias contribuciones del niño 

para el vilipendio del padre objetivo” 41 

 

Gardner en el año 1991 añade a su teoría del Síndrome de Alienación Parental: 

Cuando un maltrato o abuso sexual está presente, la animosidad puede estar 

justificada y así la explicación del síndrome de alienación parental para la 

hostilidad del niño no es aplicable. Por otra parte la definición desde el punto de 

vista psicológico, el Síndrome de Alienación Parental; como síndrome clínico y 

trastorno infantil. 

 
41 AGUILAR, Cuenca, José Manuel, “Síndrome de Alienación Parental. Hijos manipulados por un cónyuge para odiar al   
otro”. Madrid, 2007.Pag. 71. 
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1.2. EL SEGUNDO MOMENTO DE ANTECEDENTE DE LA 

ALIENACIÓN PARENTAL 

Se presenta como un problema social y que su debate se centra en los 

juzgados y tribunales de Estados Unidos como también en Canadá como 

países pioneros en adoptar y considerarlo esta problemática de alienación 

parental que vulnera los derechos de los niñ@s y que generan graves daños 

psicológicos en su desarrollo causado por los progenitores y familiares. 

Subsiguientemente esta problemática se genera en su estudio y debate en los 

países Europeos; España, Alemania, Inglatierra, Suecia y otros, donde esta 

problemática del delito de alienación parental es normado en el ámbito de la 

niñez y la familia de la misma manera los debates se generan en los juzgados y 

tribunales de estos países anteriormente mencionados, como también en las 

instituciones defensoras de los derechos de los niños y niñas. 

1.3. EL TERCER MOMENTO DE ANTECEDENTE DE LA 

ALIENACIÓN PARENTAL 

Se da en su estudio y debate en algunos países Latinoamericanos como; 

México, Chile, Argentina, Perú, Colombia y Brasil en donde este delito de 

alienación parental se ha profundizado en su investigación en estos países y 

considerado como delito del siglo XXI y es tipificado en sus normas sustantivas. 

Pero el país que actualmente ha tipificado y considerado como delito a la 

Alienación Parental es en Brasil mediante la Ley del Síndrome de Alienación 

Parental de Nº 12.318 del 26 de agosto de 2010, donde la alienación parental 

es considerada como un delito penal, si uno de los progenitores indujera a sus 

hijos menores a odiar o denigrar contra el otro progenitor alienado generando 

daños a corto y largo plazo.   

En nuestro contexto nacional debido al aislamiento sociopolítico y tecnológico, 

el escaso desarrollo científico de los sistemas de protección social, han 
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producido un retraso en el estudio de este tema de alienación parental sobre 

todo en el conocimiento y la socialización que existe al respecto, a 

consecuencia de este desconocimiento social, siguen vulnerándose hasta el 

momento los derechos de respeto y dignidad de los niños, niñas y adolescente 

en Bolivia. 

2. DEFINICIONES DE ALIENACIÓN PARENTAL 

 

2.1. RICHARD GARDNER 

La primera definición sobre la alienación parental, fue de Richard Gardner, 

profesor de psiquiatría infantil de La Universidad de Columbia, en el año 1985 

formuló la definición del Síndrome de Alienación Parental en un artículo titulado 

"Tendencias recientes en el divorcio y la litigación por la custodia", definiéndola 

como: 

"El síndrome de alienación parental es un trastorno de la infancia que surge 

casi exclusivamente en el pos-divorcio en el contexto de conflictos de guarda o 

custodia. Su manifestación primaria es la injustificada campaña de denigración 

emprendida por el niño contra uno de sus progenitores. Esto resulta de la 

combinación de una programación (lavado de cerebro) por cuenta del otro 

progenitor, por una parte, y de las propias contribuciones del niño a la 

difamación del progenitor alienado, por la otra"42.  

Subsiguientemente el Dr. Gardner siguió trabajando en la temática y así en el 

año 1992 publica su libro titulado "El Síndrome de Alienación Parental”, y lo 

define al Síndrome de Alienación Parental, como; 

"Un trastorno que surge principalmente en el contexto de las disputas por la 

guarda y custodia de los niños. Su primera manifestación es una campaña de 

difamación contra uno de los padres por parte del niño, campaña que no tiene 

justificación. El fenómeno resulta de la combinación del sistemático 

 
42 BOLAÑOS. Ob. Cit. Pág. 90. 
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adoctrinamiento de uno de los padres y de las propias contribuciones del niño 

dirigidas a la vilificación del progenitor objetivo de ésta campaña denigratoria"43. 

 

2.2.  WILLIAM BERNET 

 

Según el Dr. William Bernet, profesor emérito de psiquiatría en la Escuela de 

Medicina de la Universidad de Vanderbilt y uno de los propulsores de que el 

Síndrome de alienación parental sea reconocido por el DSM V, lo definió al 

Síndrome de Alienación Parental, como; 

 

“Un estado mental en el que un niñ@ – cuyos padres están involucrados en un 

divorcio de alto conflicto, por lo general – se alía fuertemente con uno de los 

progenitores (el preferido) y rechaza la relación con el otro progenitor (el 

alienado) sin justificación legítima” 44. 

3. DINÁMICA RELACIONAL DEL RECHAZO 

La dinámica relacional del rechazo, emerge tras el proceso de separación de los 

conyugues o divorcio, aparece un rechazo de los hij@s en común hacia uno de 

los progenitores y va a suponer la aparición de conflictos en el desarrollo del 

régimen de visitas y otros.  

Ante esta situación, uno de los dos progenitores, normalmente el rechazado o 

alienado, todavía en la actualidad no puede poner en conocimiento del Órgano 

Judicial o autoridad judicial competente, por que el delito de la alienación 

parental no se encuentra tipificado en el Código Penal Boliviano, por la 

existencia del vacío jurídico respecto a la temática planteada en la presente 

monografía, existe la vulneración de los derechos de los niños, niñas y 

adolescente su Derecho a la dignidad y consiguientemente los derechos de las 

visitas de los progenitores que no cuentan con la tutela y/o guarda de sus hijos.   

 
43 www.bo.globedia.com/sindrome-alienacion-parental_2, Fecha de revisión, 20 de octubre de 2013, Horas 11:00 a.m. 
44 www.bo.globedia.com/sindrome-alienacion-parental_2, Fecha de revisión, 20 de octubre de 2013, Horas 11:00 a.m. 

http://www.bo.globedia.com/sindrome-alienacion-parental_2
http://www.bo.globedia.com/sindrome-alienacion-parental_2
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Los diferentes autores, distinguieron dos clases de dinámicas relacionales en 

función del tipo de rechazo; 1.- La dinámica relacional del rechazo primario, 2.- 

La dinámica relacional del rechazo secundario. 

3.1. DINÁMICA RELACIONAL DEL RECHAZO PRIMARIO 

 

La dinámica relacional del rechazo primario, “se presenta como reacción 

inmediata a la ruptura de pareja o la separación”, y asimismo es propio de las 

rupturas bruscas e impulsivas, en las que se dan los siguientes factores; 

• El progenitor rechazado (habitualmente el padre) abandona el hogar de 

forma inesperada o tras haber iniciado una relación afectiva 

extramatrimonial. 

 

• Los hijos no reciben una explicación conjunta por parte de sus 

progenitores acerca de lo que está ocurriendo.  

 

• Descubren que el progenitor rechazado se ha ido a través del progenitor 

aceptado (habitualmente la madre), quien no puede ocultar los 

sentimientos que ello le produce. 

 

• El progenitor rechazado intenta que sus hijos se adapten de forma 

inmediata a su nueva realidad. 

 

• Los hijos presentan resistencias para ello, pues su deseo es contrario a 

la ruptura. 

 

• El progenitor rechazado culpabiliza al progenitor aceptado porque los 

niños no quieren verle y le exhorta para que los obligue. 
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• El progenitor aceptado se siente identificado con sus hijos, y no puede 

obligarles” 45. 

Mediante la revisión y la investigación realizada de la legislación extranjera, el 

progenitor rechazado (alienado), pone la cuestión en conocimiento del juzgado 

y pide al juez que se obligue al progenitor aceptado para que pueda ver a sus 

hijos, a continuación nombraremos algunas situaciones de que se presentan; 

• Hay descalificaciones durante el proceso legal que acrecientan las 

dificultades emocionales.  

 

• Los hijos pueden ser llamados al juzgado para expresar los motivos por 

los que no quieren ver al progenitor rechazado. 

 

• A medida que se ven obligados una y otra vez a negar la figura del 

progenitor rechazado van encontrando argumentos cognitivos que 

justifiquen su actitud. 

 

• El rechazo se generaliza a otros familiares del progenitor rechazado: 

abuelos, tíos, primos.  

 

• Las familias de origen compiten entre sí. Una protege al progenitor 

aceptado y a los hijos, descalificando la actitud del progenitor rechazado. 

La otra exige una relación con los hijos e intenta apoyar al progenitor 

rechazado para conseguirla. 

 

• El rechazo tiende a cronificarse. 

En nuestra legislación Boliviana, lamentablemente aun no contamos con este 

tipo penal del delito de alienación parental y así en la actualidad se va 

vulnerando los derechos de los menores y los padres alienados. 

 
45 BOLAÑOS. Ob. Cit. Pág. 91. 
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3.2. DINÁMICA RELACIONAL DEL RECHAZO SECUNDARIO 

 

La dinámica relacional del rechazo secundario, “aparece en separaciones más 

lentamente gestadas.” Tras la ruptura de la pareja, los hij@s mantienen relación 

con el progenitor rechazado hasta que un día deciden romperla.  

Se presentan algunos factores que a continuación los citaremos: 

• “Existe un conflicto larvado entre los progenitores, surge cuando los 

progenitores deben llegar a un acuerdo por unanimidad sobre algún 

aspecto nuevo relacionado con sus hijos. Por ejemplo un cambio de 

colegio, unas pautas educativas, un cambio en el régimen de visitas, una 

modificación de la asistencia familiar, etc. 

 

• Los hijos sienten las continuas descalificaciones mutuas que sus 

progenitores se hacen a través suyo. Al mismo tiempo "juegan" a darles 

informaciones contradictorias que generan mayor enfrentamiento entre 

ellos. 

 

• Ambos progenitores describen cómo sus hijos deben "cambiar el chip" 

después de estar con el otro. 

 

• Las visitas se convierten en algo tensional. El rendimiento escolar puede 

verse afectado. Pueden aparecer síntomas psicosomáticos.  

 

• Los hijos deciden no volver a ver al progenitor rechazado bajo cualquier 

excusa: forma de cuidarles, desatención, malos tratos.  

 

• Encuentran apoyo y comprensión en el progenitor aceptado” 46. 

 

 
46 BOLAÑOS. Ob. Cit. Pág. 93. 
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4. LOS COMPORTAMIENTOS CLÁSICOS EN UN PROGENITOR (A) 

ALIENADOR (A) HACIA LOS HIJOS 

 

A continuación señalaremos algunos “comportamientos clásicos de un 

progenitor (a) alienador (a) hacia los hijos:  

 

•  Rehusar pasar las llamadas telefónicas a los hijos. 

• Organizar varias actividades con los hijos durante el periodo que el otro 

progenitor debe normalmente ejercer derecho a visita. 

• Presentar al nuevo cónyuge a los hijos como su nueva madre o su nuevo 

padre. 

• Interceptar el correo y los paquetes mandados a los hijos. 

• Desvalorizar e insultar al otro progenitor delante de los hijos. 

• Rehusar informar al otro progenitor a propósito de las actividades en las 

cuales están implicados los hijos (partidos deportivos, actuaciones 

teatrales, actividades escolares y otros). 

• Hablar de manera descortés del nuevo cónyuge del otro progenitor. 

• Impedir al otro progenitor el ejercer su derecho de visita. 

• Olvidarse de avisar al otro progenitor de citas importantes (dentista, 

médico, psicólogo). 

• Implicar a su entorno (su madre, su nuevo cónyuge y otras personas 

afines al progenitor alienador) en el lavado de cerebro de los hijos. 

• Tomar decisiones importantes a propósito de los hijos sin consultar al 

otro progenitor (elección de la religión, elección de la escuela). 

http://www.monografias.com/trabajos13/acerca/acerca.shtml
http://www.monografias.com/Religion/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/artcomu/artcomu.shtml
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• Cambiar o intentar cambiar sus apellidos o sus nombres. 

• Impedir al otro progenitor el acceso a los expedientes escolares y 

médicos de los hijos. 

• Irse de vacaciones sin los hijos y dejarlos con otra persona, aunque el 

otro progenitor esté disponible y voluntario para ocuparse de ellos. 

• Contar a los hijos que la ropa, que el otro progenitor les ha comprado, es 

fea, y prohibirles ponérsela. 

• Amenazar con castigo a los hijos si se atreven a llamar, a escribir o a 

contactar con el otro progenitor de la manera que sea. 

• Reprochar al otro progenitor el mal comportamiento de los hijos” 47. 

Mediante la revisión y análisis de la legislación comparada, se pudo obtener 

información y afirmaciones, de los Tribunales, y Jueces son los que perciben 

constantemente a través del principio de inmediación, y es lo que está llevando 

a la idea de que los funcionarios judiciales conozcan esta problemática que al 

fin y al cabo podría considerarse como fundamento entre otras normas. El 

carácter definitivo de esta medida depende del comportamiento del progenitor 

alienador. Esta medida debe ser acompañada con un tratamiento psicológico 

que se complica aún más porque el hijo no quiere cooperar. 

A través del trabajo dirigido desarrollado en la Defensoría de la Niñez y la 

Adolescencia de la zona sur, por intermedio de la técnica de la observación 

directa y un análisis pude llegar a constatar que en la generalidad de los casos 

que se presentan que erróneamente todavía se sigue manejando bajo la 

problemática de maltrato psicológico, que los comportamientos clásicos o 

comunes del progenitor alienador casi en la generalidad de los casos se 

asemejan.  

 
47 BOLAÑOS. Ob. Cit. Pág. 95. 

http://www.monografias.com/trabajos7/perde/perde.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/comportamiento-humano/comportamiento-humano.shtml
http://www.monografias.com/trabajos34/el-caracter/el-caracter.shtml
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4.1. LOS INDICADORES TÍPICOS DEL “SÍNDROME DE 

ALIENACIÓN PARENTAL” SON:  

 

4.1.1. IMPEDIR QUE EL OTRO PROGENITOR EJERZA EL     

DERECHO      DE CONVIVENCIA CON  SUS HIJOS  

    

Entre los indicadores típicos nombraremos que al impedir que el otro progenitor 

ejerza el derecho de convivencia con sus hijos, que en la aplicación 

ideologizada del concepto, la responsabilidad por el impedimento es adjudicada 

en la casi la generalidad de los casos a la madre o progenitora de los menores, 

vulnerando por completo las decisiones judiciales. 

Principalmente vulnerando los derechos fundamentales de los menores de 

relacionarse con el progenitor para que el niño, niña o adolescente tenga su 

desarrollo integral y asimismo va transgrediendo el derecho de visita del 

progenitor que no cuenta con la custodia o guarda de su hijo.  

Casi en la generalidad de los casos con síndrome de alienación parental, la 

progenitora alienadora argumenta su conducta abusiva en falacias acerca del 

progenitor  mediante el lavado del cerebro de los menores y de esa manera va 

desvinculando el derecho de convivencia de la voluntad de los hijos e hijas. Es 

decir, hay un fuerte énfasis en los derechos del padre, en detrimento de los 

derechos a la protección de sus hij@s que pueda ejercer la madre.  

4.1.2. DESVALORIZAR E INSULTAR AL OTRO EN PRESENCIA DE 

LOS NIÑOS, MEZCLANDO CUESTIONES DE PAREJA QUE 

NADA TIENEN QUE VER CON EL VÍNCULO  PARENTAL 

 

Cuando se esgrime la definición de “alienación parental”, en la gran mayoría de 

los casos solamente se perciben estas conductas en una única dirección. Es 

decir, se refieren a cuando la madre o progenitora insulta, desvaloriza y también 
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al mismo tiempo mezcla cuestiones de pareja al padre de sus hijos, pero no a la 

inversa. 

4.1.3. IMPLICAR AL ENTORNO FAMILIAR PROPIO Y A LOS AMIGOS 

EN EL ATAQUE AL  EX CÓNYUGE 

 

Siendo que es ésta una conducta predominantemente masculina, sin embargo, 

cuando se utiliza el concepto de “alienación parental”, es una conducta 

adjudicada a la mujer. 

4.1.4. RIDICULIZAR O SUBESTIMAR LOS SENTIMIENTOS DE LOS 

NIÑOS HACIA EL OTRO PROGENITOR 

 

También en este caso, la experiencia muestra que este tipo de conductas es 

típico de los padres durante el régimen de visitas con sus hij@s. Sin embargo, 

una conducta tan poco probable en las madres, como ridiculizar los 

sentimientos de sus hij@s, les es adjudicada cuando se trata de aplicar el 

criterio de “alienación parental”. 

4.1.5. PREMIAR LAS CONDUCTAS DESPECTIVAS Y DE RECHAZO 

HACIA EL OTRO PADRE 

 

En el alegato de “alienación parental”, ocurre que cuando la progenitora o la 

madre del menor mediante el lavado del cerebro instruye al menor a despreciar 

y rechazar al otro progenitor que no cuenta con la custodia del menor y la 

alienadora premia esas conductas. Por ejemplo con juguetes, ropa etc. 

4.1.6. ASUSTAR A LOS (AS) NIÑOS(AS) CON MENTIRAS SOBRE EL 

OTRO. 

 

Cuando se utiliza el concepto de “alienación parental”, solamente se considera 

que la progenitora es capaz de utilizar estas armas. Sin embargo, por los casos 

atendidos en la Defensoría y  la experiencia adquirida se pudo evidenciar, que 
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cuando las niñ@s retornan a su domicilio real, luego de haber salido con su 

progenitor durante el régimen de visitas, es cuando se exacerban los ataques a 

la madre, en virtud de los mensajes recibidos por parte del padre. 

4.1.7. EN LOS (AS) NIÑOS(AS): SI NO PUEDEN DAR RAZONES O 

DAN EXPLICACIONES ABSURDAS PARA JUSTIFICAR EL 

RECHAZO POR EL PADRE 

La negativa de los (as) hij@s para relacionarse con uno de sus progenitores 

adquiere auténtica trascendencia en el momento en que se expresa en un 

juzgado y los mecanismos jurídicos y judiciales entran en funcionamiento. Es 

entonces cuando el “no quiero”, es interpretado como infundado o absurdo.  

Simplemente porque expresa un sentimiento de rechazo y no se traduce en una 

fundamentada lista de razones que no son propias del modo de funcionamiento 

psicológico de niños/as y adolescentes.  

5. LOS TRES NIVELES DE ALIENACIÓN PARENTAL DE LOS HIJOS 

En la generalidad de los casos, es posible identificar diferentes niveles de 

intensidad en el rechazo que muestran los menores afectados por el síndrome 

de alienación parental, a continuación nombraremos los tres niveles de 

alienación parental que presentan los menores son; el rechazo leve, el rechazo 

moderado y el rechazo intenso. 

 

5.1. EL RECHAZO LEVE 

 

El rechazo leve, consiste la alienación parental relativamente superficial. Y se 

muestra como una leve incidencia negativa en las visitas con el progenitor que 

no se le otorgo la tutela o custodia de los menores, y asimismo se caracteriza 

por la expresión de algunos signos de desagrado y críticas de los menores con 

las visitas. Y también suele ser por lo general o habitualmente que el que ponga 

problemas en la relación padre e hijo sea precisamente el progenitor alienador.  
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Otra situación que se da, es el cambio continuo de los horarios de visitas, 

normas de cómo deber ser esas visitas o la justificación de que el menor no 

quiere ver a su padre. Cabe rescatar que en rechazo leve de del síndrome de 

alienación parental, no siempre están presentes los ocho síntomas primarios.  

 

Ejemplos de frases que suele utilizar el padre alienador como; "…me preocupa 

cada vez que te vas con tu padre (madre)", "¿estás bien, no te has caído o 

golpeado?","¿te llevo al médico?,...porque esa tos que tienes no me gusta, y 

claro a él poco le importa, pero, en fin, mejor lo hago yo". 

 

5.2.  EL RECHAZO MODERADO 

 

El rechazo moderado, de la alienación parental es más importante. La campaña 

de denigración puede ser casi continua sobre todo en los momentos de 

transición. Durante las visitas tienen una actitud oposicionista, y pueden incluso 

destruir algunos bienes paternos, y asimismo se caracteriza por la expresión de 

un deseo de no ver al padre o la madre acompañado de una búsqueda de 

aspectos negativos del progenitor rechazado que justifique su deseo y niega 

todo afecto hacia él y evita su presencia. El rechazo se generaliza a su entorno 

familiar y social. La relación se mantiene por obligación o se interrumpe. Los 8 

síntomas suelen estar presentes.  

 

5.3.  EL RECHAZO SEVERO 

 

El rechazo severo, de la alienación parental supone un afianzamiento cognitivo 

de los argumentos que lo sustentan. Las visitas pueden ser imposibles y la 

hostilidad de los hijos es muy intensa, puede llegar a la violencia física. Los 

ocho síntomas están presentes con total intensidad. Si se fuerzan las visitas 

muestran un continuo comportamiento oposicionista y destructivo. Por lo que el 

contacto entre padre e hijo desaparece por completo. 
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Y asimismo el rechazo severo tiende a adquirir características fóbicas con 

fuertes mecanismos de evitación. Puede aparecer sintomatología psicosomática 

asociada. 

 

6. SÍNTOMAS DEL SÍNDROME DE ALIENACIÓN PARENTAL 

 

La doctrina en su totalidad se fundamenta en los estudios realizados por 

Gardner el establecimiento de un catálogo de síntomas de éste síndrome. En 

concreto, Tejedor, Bolaños, Aguilar y Becerra entre otros, analizan los ocho 

síntomas que Gardner describió para determinar el Síndrome de Alienación 

Parental, Entre los síntomas más destacados, que son los que la mayoría de 

investigadores proponen, y que además son los descritos por el descubridor de 

este síndrome (R. Gardner) tenemos los siguientes: 

 

6.1.  “CAMPAÑA DE DENIGRACIÓN, EN LA CUAL EL NIÑO ESTÁ  

OBSESIONADO CON EL ODIO HACIA UNO DE LOS 

PROGENITORES 

Se combinan aquí el "lavado de cerebro" que lleva a cabo el progenitor 

alienante con la propia contribución del hijo a la denigración del progenitor 

alienado, esta denigración a menudo tiene la cualidad de una especie de 

letanía. No estamos ante el síndrome de alienación parental si el hijo no 

colabora en esta campaña. 

6.2.  RACIONALIZACIÓN DE LA CONDUCTA DE MANERA DÉBIL, 

ABSURDA O FRÍVOLA 

El Síndrome de Alienación Parental solo puede predicarse de hijos que no han 

sufrido ningún tipo de abuso, físico, sexual o emocional, ya que de lo contrario 

podría justificarse la conducta denigrante del menor hacia el progenitor al 

contrario, el Síndrome de Alienación Parental se caracteriza por que el menor 

http://www.monografias.com/trabajos13/acerca/acerca.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/conducta/conducta.shtml
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plantea argumentos irracionales y a menudo ridículos para no querer estar 

cerca de su padre. 

6.3. FALTA DE AMBIVALENCIA 

Todas las relaciones humanas, incluidas las paternofiliales, tienen algún grado 

de ambivalencia y en las relaciones personales siempre existen aspectos 

positivos y negativos. Los niños que presentan el Síndrome de Alienación 

Parental son incapaces de reconocer los aspectos positivos de su relación con 

el progenitor alienado y solo se centran en los negativos, y, de manera inversa 

con el progenitor alienante. 

6.4. EL FENÓMENO DEL "PENSADOR INDEPENDIENTE" 

 

Este fenómeno ocurre cuando el niño hace suyos los sentimientos de odio hacia 

el progenitor alienado cuando en realidad, esta imitando los del progenitor 

alienante. Niegan cualquier tipo de influencia por parte del padre aceptado 

 

6.5. APOYO AUTOMÁTICO AL PROGENITOR ALIENANTE 

 

El niño que presenta el Síndrome de Alienación Parental apoya de forma 

automática y sin reflexionar al progenitor alienante en casos de conflicto entre 

los padres. Incluso cuando se les ofrece evidencias de que el progenitor 

alienador emite falacias. 

 

6.6. FALTA DE REMORDIMIENTOS POR LA CRUELDAD HACIA EL 

PROGENITOR ALIENADO 

Los niños con el Síndrome de Alienación Parental no tienen ningún tipo de 

remordimiento en sus manifestaciones de odio hacia el progenitor alienado, 

quien tiene la opción de, o tolerar el comportamiento del niño, o suspender el 

contacto y  también muestran total indiferencia por los sentimientos del padre 

odiado. 

http://www.monografias.com/trabajos4/confyneg/confyneg.shtml
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6.7. PRESENCIA DE "SITUACIONES" PRESTADAS 

El hijo describe situaciones y argumentos parece ensayada. A menudo usan 

palabras o frases que no forman parte del lenguaje de los niños y asimismo 

que, por su naturaleza son impropias para su edad. y se intuye que son obra del 

progenitor alienante. 

6.8. EXTENSIÓN DE LA ANIMOSIDAD HACIA LA FAMILIA DEL 

PROGENITOR ALIENADO 

El odio del niño puede extenderse a familiares del progenitor alienado y negarse 

a visitarlos” 48. 

7. ALTERACIONES PSICOLÓGICAS EN LA INFANCIA A CAUSA DE LA 

ALIENACIÓN PARENTAL  

Algunas de estas situaciones son las siguientes afirmadas por los autores 

Fernández y Godoy, (2005), el Síndrome de alienación parental en procesos de 

separación: 

• “El niño hipermaduro. 

Niños que aparentan una madurez superior a la de su misma edad. Pero que 

tras esta madurez se esconde un sufrimiento en silencio por no atreverse a 

expresar sus sentimientos, ya que ven mal a sus padres y quieren hacer creer 

que no les afecta la separación para que estos no se preocupen. 

• El niño espía. 

Cuando se bombardea a los hijos con preguntas sobre el otro progenitor, sobre 

qué han hecho con ellos, con quien han estado. Pero las respuestas de los hijos 

 
48 www.uji.es/bin/publ/edicions/jfi11/3.pdf 18-53. Fecha de revisión, 30 de septiembre de 2013, Horas 19:00 p.m. 

http://www.monografias.com/trabajos/antrofamilia/antrofamilia.shtml
http://www.uji.es/bin/publ/edicions/jfi11/3.pdf%2018-53
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provocan distintas reacciones en los padres, que los hijos captan haciendo que 

puedan entrar en un conflicto de lealtad. 

• Conflicto de lealtad. 

El conflicto se produce en el menor cuando sabe que si contesta desagrada a 

uno de sus padres y si no contesta puede ser causa de un enfrentamiento entre 

ellos. El niño no quiere desagradar a ninguno de los dos, lo que crea la 

situación de conflicto. 

• El niño dividido. 

Cuando se intenta negar la existencia del otro progenitor, el niño aprende que 

ciertos temas son tabú, ni siquiera se atreven a llevar un juguete a casa que les 

haya regalado el otro progenitor, lo que lleva a algunos menores a llevar una 

doble vida, saben que cuando están con uno, no deben existir signos o 

muestras de la relación con el otro. Esta situación les lleva a vivir una realidad 

dividida. 

• El niño mensajero. 

Se utiliza al niño, niña y adolescente, para transmitirse mensajes de uno a otro, 

por lo general mensajes desagradables del progenitor. 

• El niño colchón. 

El niño colchón se presenta cuando amortigua el conflicto entre sus padres. Los 

padres descargan sobre el menor la rabia ante las actuaciones 

malintencionadas del ex, soportando descalificaciones y desvalorarizaciones de 

uno contra el otro, sin delatarles en ningún momento. 

• El niño confidente. 
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Niños que son utilizados como confidentes del conflicto de pareja por uno de 

sus padres. Los niños se sienten culpables y traidores ante el otro progenitor 

porque tiene una información que les afecta y que ocultan, al mismo tiempo que 

sufren en silencio una angustia por una posible ruptura, lo cual puede dañar la 

estabilidad psicológica del menor. 

• El niño víctima del sacrificio de su madre/padre. 

Cuando la madre o el padre dice frases como “lo he sacrificado todo por ti” el 

niño crece sintiendo que es una Síndrome de alienación parental (sap) en 

procesos de separación. Carga y piensa que su madre o padre lamenta su 

existencia por el tono de reproche que capta en sus palabras lo que crea en el 

niño un sentimiento de culpa. 

• El niño bajo el síndrome de alienación parental. 

Proceso que consiste en programar a un hijo para que odie a uno de sus padres 

sin que tenga justificación, el hijo da entonces su propia contribución en la 

campaña de denigración del padre alienador. El progenitor alienador confía en 

su hijo sus sentimientos negativos y las malas experiencias vividas con el 

progenitor ausente y el hijo absorbe la negatividad del progenitor.  

• El síndrome de la madre maliciosa. 

Se refiere a la figura materna. La madre intenta injustificadamente castigar a su 

ex marido (indisponiendo al niño contra el progenitor, implicando a otras 

personas en sus actos maliciosos o manteniendo litigios judiciales durante 

años), interfiere en el régimen de visitas y en el acceso del padre a los hijos. Se 

producen un patrón de actos contra el padre (contarle a los niños mentiras 

sobre que en realidad no es su padre, que no paga la manutención, que la 

maltrataba,…). El patrón comportamental no se debe a ningún trastorno mental 

aunque no lo excluye. 
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• El efecto bumerán. 

Se produce cuando el desprestigio y la desvalorización vertida sobre uno de los 

progenitores y que en su momento propició una alianza con el propulsor de esta 

campaña, se vuelve en contra de este” 49. 

Como se ha podido observar son múltiples las situaciones de riesgo en las que 

el menor se puede encontrar como consecuencia de la actitud de los padres. 

Por todo ello, el psicólogo tiene una función importante que cumplir en los 

procesos de separación. 

Algunas de estas funciones son: 

• Favorecer las informaciones y comunicaciones entre padres e hijos sobre 

la separación y sobre los planes de futuro para éstos, a fin de que el 

futuro sea más previsible para los menores y menor generador de 

incertidumbres. 

• Ayudar a los hijos a entender, comprender y soportar mejor los cambios 

que acontecen. 

• Apoyar y fomentar las actitudes y conductas de autonomía e 

independencia de los hijos frente a los conflictos conyugales. 

• Disminuir los riesgos de las alianzas entre un padre y unos hijos dirigidos 

a enfrentarlos con el otro padre. 

• Ayudar a diferenciar y esclarecer qué tensiones conyugales se hallan 

más allá de los hijos pero suelen expresarse a través de ellos. 

• Favorecer los comportamientos de tolerancia a las separaciones 

parciales entre padres e hijos. 

 
49 AGUILAR, Cuenca, José Manuel, “Síndrome de Alienación Parental. Hijos manipulados por un cónyuge para odiar al 
otro”. Madrid – España. 2007. Pág. 75. 
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• Ayudar a los padres a entender como normales y a soportar las 

expresiones de contrariedad, rabia, Síndrome de alienación parental 

(sap) en procesos de separación. etc., de los hijos asociados a la 

separación. 

• Promover comportamientos más flexibles sobre las horas y fechas de 

estancia con los no custodios. 

• Ayudar a evitar la delegación que realizan en los menores para que éstos 

asuman la decisión de con quién convivir, cómo planificar las visitas, etc. 

Frecuentemente en los procesos legales se establece un círculo vicioso en la 

lucha establecida por los ex cónyuges para intentar llegar a acuerdos, 

derrochando tiempo, dinero y conflictos que transcienden a los hijos. La 

mediación familiar tiene como objetivo reabrir el diálogo entre los ex cónyuges 

para crear un ambiente de colaboración que, por lo general, el ámbito jurídico 

impide. 

 

8. CONSECUENCIAS DEL SÍNDROME DE ALIENACIÓN PARENTAL EN 

MENORES 

 

Aunque existen aún pocos estudios acerca de las consecuencias que un 

síndrome de alienación parental va a tener a corto y largo plazo en los/las 

menores, sí se ha podido observar, en lugares como el Punto de Encuentro 

Familiar, ante la simple presencia física del progenitor rechazado, reacciones de 

ansiedad, crisis de angustia y miedo a la separación; el progenitor aceptado 

informa además de alteraciones a nivel fisiológico en los patrones de 

alimentación y sueño, conductas regresivas, y de control de esfínteres.  

 

“La sintomatología observada, coincide con la descrita en la literatura para las 

diferentes situaciones que atraviesan los (as) menores que sufren maltrato 
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emocional, a continuación se describirá los problemas más frecuentemente 

detectados: 

 

• Trastornos de ansiedad:  

 

Los menores viven el momento de las visitas con un fuerte estrés, en estos 

casos observamos respiración acelerada, enrojecimiento de la piel, sudoración, 

elevación del tono de voz, temblores, finalizando en desbordamiento emocional, 

no pudiendo estar delante del progenitor rechazado con serenidad y 

normalidad. En ocasiones para afrontar las visitas, acuden a las mismas bajo 

los síntomas de medicamentos ansiolíticos como Clorazepato Potásico 

(Tranxilium® Pediátrico). 

 

• Trastornos en el sueño y en la alimentación:  

 

Los trastornos en el sueño y en la alimentación, son derivados de la situación 

anterior, son menores que a menudo manifiestan que sufren pesadillas, así 

como problemas para conciliar o mantener el sueño.  

 

Por otro lado pueden sufrir trastornos alimenticios derivados de la situación que 

viven y no saben afrontar, ingiriendo alimentos compulsivamente o no 

alimentándose, hechos que el progenitor alienador suele utilizar para cargar 

contra el otro, haciendo ver que estos síntomas son debidos al sufrimiento del/la 

menor por no querer ver al progenitor rechazado por el daño que este les ha 

producido. 

 

• Trastornos de conducta; 

 

• Conductas agresivas: cuando nos encontramos ante un nivel severo, 

en el que como hemos descrito anteriormente las visitas se hacen 

imposibles; a menudo se observa en los menores problemas de control 
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de impulsos, teniendo que ser contenidos en ocasiones por los 

profesionales. Las conductas agresivas pueden ser verbales como 

insultos, o incluso físicas, teniendo que frenar la situación. 

 

• Conductas de evitación: hay ocasiones en las que los menores 

despliegan una serie de conductas para evitar enfrentarse a la visita, 

como pueden ser somatizaciones de tipo ansioso que producen una 

llamada de atención en el progenitor alienador y que tienen como 

consecuencia no pasar a la visita. 

 

• Utilizan lenguaje y expresiones de adultos: a menudo nos 

encontramos con menores que verbalizan términos judiciales, así como 

tienen un claro conocimiento acerca de dichos procesos. Por otro lado 

realizan verbalizaciones que son un claro reflejo de la fuerte conflictividad 

que viven y de la postura que han tomado en el conflicto, que es al lado 

incondicional del progenitor no rechazado. 

 

• Dependencia emocional: las (os) menores que viven las situaciones 

que hemos descrito anteriormente, sienten miedo a ser abandonados por 

el progenitor con el que conviven, ya que saben, y así lo sienten, que su 

cariño está condicionado. Tienen que odiar a uno para ser querido y 

aceptado por el otro, y ese odio tiene que ser sin ambivalencias; todo ello 

va a crear una fuerte dependencia emocional para el/la menor. Todo ello 

va a tener como consecuencia la creación de una relación patológica 

entre progenitor e hijo (a). 

 

• Dificultades en la expresión y comprensión de las emociones: 

suelen expresar sus emociones de forma errónea, centrándose 

excesivamente en aspectos negativos. Por otro lado muestran falta de 

capacidad empática, teniendo dificultades para ponerse en el lugar de 

otras personas, manteniendo una actitud rígida ante los distintos puntos 

de vista que ofrezca el progenitor rechazado.  
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• Exploraciones innecesarias: en los casos severos, pueden darse 

denuncias falsas por maltrato hacia los/as menores, estos se van a ver 

expuestos a numerosas exploraciones por parte de diversos 

profesionales, las cuales, además de ser innecesarias, producen una 

fuerte situación de estrés. También hace que adopten un rol de 

"víctimas" de algo que no han sufrido pero que debido a la campaña de 

denigración del progenitor alienado, y a la autonomía de pensamiento, 

toman como algo real, teniendo unas consecuencias devastadoras para 

su desarrollo psicológico” 50. 

 

Ante la presencia de la sintomatología descrita anteriormente, indicar que a 

nivel de relación paterno y/o materno filial, es aconsejable que los menores 

continúen teniendo relación con el progenitor alienado, ya que una de las 

estrategias que va a utilizar el progenitor alienador va a ser que se suspenda el 

régimen de visitas utilizando tácticas como las descritas anteriormente.  

 

Por ello es importante además dar pautas y orientaciones adecuadas al 

progenitor alienado para que durante los contactos no favorezca con su 

conducta o verbalizaciones, el mantenimiento del síndrome de alienación 

parental.  

 

Dichas orientaciones van encaminadas a no realizar reproches a los menores, 

ni entrar en sus ataques, teniendo en cuenta que no hablan por ellos mismos, 

dar respuestas que satisfagan un reproche o necesidad que transmite el/la 

menor, en los casos en que estemos ante un nivel leve o moderado en el que 

se realicen visitas, centrar estas en un ambiente lúdico entre ambos, buscar 

actividades que sean del agrado del menor, y posteriormente tareas más 

personales, etc. 

 

 
50 AGUILAR. Ob. cit. Pág. 90. 
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8.1. DAÑOS FUTUROS EN EL MENOR 

De todo lo descrito anteriormente, a continuación se describirá las principales 

consecuencias y daños futuros en el menor, son las siguientes:  

8.1.1. DAÑO PSICOLÓGICO 

Obviamente el problema principal aquí, que más nos preocupa, al abordar el 

tema desde el punto de vista de la defensa de los Derechos Fundamentales, en 

primer lugar es la salud, sobre todo la salud psicológica del menor. Ya que 

como se ha descrito, la manipulación ejercida sobre el niño hace que este 

dependa psicológicamente de su progenitor alienador, y más aun, hace que 

este (el niño), genere una mentira para toda su vida. 

8.1.2. DAÑO A SU DERECHO DE CONVIVIR CON AMBOS 

PADRES 

Como es de conocimiento de manera general, que cuando se produce un 

divorcio o divorcio conflictivo, separación de los conyugues, en nuestro 

ordenamiento jurídico vela sobre todo el interés superior de los menores. Es por 

esto que se regula un régimen de visitas para el padre que no le otorgaron la 

tutela o custodia del menor en forma continua, estableciéndose un horario para 

dicha actividad.  

Esto, pensando en que el hecho de que una pareja se divorcie no significa que 

el niño no pueda volver a ver nunca más a uno de sus padres. Al contrario, 

tiene la obligación de recibir estas visitas en tanto que el interés del estado es 

que el niño lleve una vida plena, sin perturbaciones que puedan acarrear, por 

ejemplo, una mala conducta, un mal comportamiento en la escuela, etc. 

En cuanto que al progenitor que no cuenta con la tutela o custodia de su hijo, el 

principal derecho que se le afecta seria también el derecho de régimen de 

visitas que tiene y le corresponde por ley,  para las relaciones paterno filiales. 

http://www.monografias.com/Salud/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos56/mentira/mentira.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/artcomu/artcomu.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/leyes/leyes.shtml
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9. FACTORES QUE EXPLICAN EL RECHAZO DE LOS MENORES 

 

Los factores que explican el rechazo de los menores hacia a uno de los 

progenitores, puede estar condicionado por una “…diversidad de factores. Entre 

ellos los expertos deben consideran: 

 

• Problemas de desarrollo normales en la separación. 

 

• Déficit o falta de habilidades del padre sin la custodia. 

 

• Conflictos tras el divorcio.  

 

• Otros problemas emocionales o médicos de un miembro de la familia. 

 

• Cualquier tipo de abuso. 

 

• Conducta inapropiada, imprevisible, o violenta por uno de los padres. 

 

• Causas accidentales, como la aversión del niño de nuevo(a) 

compañero(a). 

  

• La manipulación o influencia por parte de terceros. 

 

• Temor por el bienestar de un progenitor. Parentificación. 

 

• Preferencia natural por uno u otro progenitor” 51 

 

10. DIAGNOSTICO DE LA ALIENACIÓN PARENTAL 

 
51 AGUILAR. Ob. cit. Pág. 92. 
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Para la realización del diagnostico de la alienación parental, es importante 

aclarar que existen dos clases de diagnósticos, las cuales a continuación las 

describiremos: 

 

• Diagnostico de la alienación parental, desde el punto de vista 

psicológico. 

Desde el punto vista psicológico, y según los diagnósticos realizados del 

síndrome de alienación parental, efectuadas por los profesionales; psicólogos, 

psiquiatras o peritos entendidos en la materia, que en la mayoría de los casos 

llegan a la conclusión que se trata de “un proceso mental crónico sin 

movimiento y fijo” 52. 

Y por otra parte, es importante mencionar al conjunto de los ocho síntomas del 

síndrome de alienación parental, y se considera válido para todas las edades 

obviándose el complejo desarrollo cognitivo de los menores.  

Si a diferencia del resto de los síndromes psiquiátricos el síndrome de 

alienación parental es fácilmente diagnosticable, puro y tiene una causa única, 

toda la complejidad de la psique humana ha sido simplificada al máximo 

borrando las contribuciones de los autores;  

Jean Piaget, Lev Vygotski, René Spitz, Margaret Mahler, Melanie Klein, Anna 

Freud, Mary Ainsworth, Donald Winnicott, John Bowlby, Serge Lebovici, Julián 

de Ajuriaguerra, René Diatkine, Didier Anzieu, Erik Erikson, y además todos los 

autores que han contribuido al conocimiento del desarrollo infantil. 

 

• Diagnostico de la alienación parental, desde el punto de vista 

jurídico;  

 
52 www1.hcdn.gov.ar/proyxml/expediente.asp?fundamentosjuridicossi&numexp=1186-D-2007, Fecha de revisión, 21 de 
octubre de 2013, horas 20:00 p.m. 
 

http://es.wikipedia.org/wiki/Jean_Piaget
http://es.wikipedia.org/wiki/Lev_Vygotski
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Ren%C3%A9_Spitz&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Margaret_Mahler
http://es.wikipedia.org/wiki/Melanie_Klein
http://es.wikipedia.org/wiki/Anna_Freud
http://es.wikipedia.org/wiki/Anna_Freud
http://es.wikipedia.org/wiki/Mary_Ainsworth
http://es.wikipedia.org/wiki/Donald_Winnicott
http://es.wikipedia.org/wiki/John_Bowlby
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Serge_Lebovici&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Juli%C3%A1n_de_Ajuriaguerra
http://es.wikipedia.org/wiki/Juli%C3%A1n_de_Ajuriaguerra
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Ren%C3%A9_Diatkine&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Didier_Anzieu
http://es.wikipedia.org/wiki/Erik_Erikson
http://www1.hcdn.gov.ar/proyxml/expediente.asp?fundamentos=si&numexp=1186-D-2007
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Según las investigaciones realizadas para la presente monografía, se pudo 

constatar y verificar que el síndrome de alienación parental se lo puede evaluar 

mediante un diagnostico realizado desde el punto de vista jurídico, y 

estrictamente dentro del ámbito familiar; “evoluciona desde la separación de los 

conjugues o el divorcio se disputan por la tutela o custodia de los menores” 53.  

 

Y por otra parte cabe aclarar que los padres y/o progenitores alienadores, son 

poco o nada cooperativos con los profesionales encargados de la evaluación de 

su situación familiar. El diagnóstico diferencial entre síndrome de alienación 

parental leve, moderado y severo respecto al alienador se basa 

fundamentalmente en si se opone judicialmente a las solicitudes del progenitor 

alienado.  

 

El objetivo al definirlo como síndrome médico es justificar su admisión en juicios 

como diagnóstico pericial. La aceptación del diagnóstico, pone en marcha 

automáticamente la terapia de la amenaza, fin último de la alienación parental. 

Es condición para su utilidad judicial que el síndrome sólo pueda ser atribuible a 

una causa única.  

 

Paradójicamente cualquier intento del progenitor diagnosticado de actuar 

legalmente o de probar la inexistencia de su SAP confirma su condición de 

alienador. Y la identificación de un único progenitor y un niño como patológicos 

sirven de justificación judicial para el cambio de custodia como terapia. Juristas,  

psiquiatras y asociaciones de mujeres alertan sobre las consecuencias que 

tiene aceptar la existencia del SAP en los expedientes jurídicos.  

 

El diagnóstico de alienador/alienado lo realiza, por lo tanto, quien redacte el 

escrito dirigido al Juzgado, ya sea como demandante, demandado, apelante, 

apelado. A partir del momento en que se establece la relación jurídica procesal 

 
53 www.sospapa.es/ver_noticia.php?id=46, Fecha de revisión, 05 de noviembre de 2013, horas 14:08 p.m. 

http://es.wikipedia.org/wiki/S%C3%ADndrome
http://es.wikipedia.org/wiki/S%C3%ADndrome
http://www.sospapa.es/ver_noticia.php?id=46
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entre quien se presenta como alienado y el que es presentado como alienador, 

el proceso que inicialmente tenía por objeto la adopción de medidas sobre 

guarda y custodia, régimen de visitas, ejercicio de la patria potestad, en el que 

el progenitor custodio representa procesalmente a la persona menor de edad, 

ese transforma en un proceso de diagnóstico y evaluación de la alienación 

parental.  

 

Como los síntomas severos del alienador son la litigiosidad, las denuncias, 

porque el síndrome de alienación parental parte de la premisa de las 

estadísticas de denuncias falsas  y de que el alienador manipula el sistema 

legal y judicial para dilatar el proceso y, en consecuencia, la resolución judicial 

que le obligue a “cumplir el derecho de visitas”, el diagnóstico jurídico 

prodrómico del síndrome de alienación parental se demostrará con la conducta 

procesal del alienador (a) y, secundariamente, con los síntomas del hijo 

alienado según las tablas de la alienación parental más los que son 

equivalentes al DSMIV.  

 

La pericial en fase de prueba, definirá a la persona menor de edad como hijo 

alienado, y recomendará la terapia de cambio de custodia, alejamiento del 

alienador (a). Este tratamiento de desprogramación, según GARDNER procede 

en función de los síntomas del alienador por lo que las iatrogenias no habrá 

manera de evitarlas. 

 

11. VALORACIÓN PERICIAL PSICOLÓGICA PARA DETERMINAR LA 

EXISTENCIA DE LA ALIENACIÓN PARENTAL 

 

• Protocolo de evaluación 

 

Según al protocolo de evaluación, para poder determinar la existencia o no del 

Síndrome de alienación parental; inicialmente se debe realizar una valoración 

psicológica en las victimas N.N.A., el psicólogo (a), por profesionales expertos o 

peritos en la materia, debe realizar su intervención en la crisis y el apoyo y 
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orientación a la víctima, y posteriormente el seguimiento respectivo, durante el 

tiempo que sea necesario. 

 

Todas las intervenciones psicológicas lo debe desarrollar, de acuerdo a un 

protocolo adecuado constatado y verificado científicamente y además avalado 

dicha evaluación psicológica, informe pericial psicológico o forense en 

problemáticas de maltrato psicológico y cuando se trata dentro del vínculo 

familiar bajo la problemática de alienación parental. 

 

También es recomendable tener conocimiento principalmente, de los cuatro 

aspectos o áreas de valoración para establecer la existencia o no de la 

problemática de la alienación parental, según el psicólogo forense AISENSON, 

A. (2004), nos da a conocer cuatro criterios de evaluación y asimismo puedo 

afirmar que son aplicados por los profesionales de la Defensoría de la niñez y 

adolescencia de la Zona Sur., se las realizan en esas cuatro etapas y otras 

etapas accesorias para establecer la existencia o no del síndrome de alienación 

parental, a continuación los describiremos de manera breve; 

 

• La primera etapa, se debe constatar y evaluar la existencia de la 

alienación parental en los niños, niñas, y determinar cuál de los 

progenitores genera la alienación parental, con mayor frecuencia 

este problemática es psicosocial. 

 

• La segunda etapa, se debe considerar las consecuencias 

psicológicas el daño psíquico y secuelas que se ha generado a los 

niños, niñas y las repercusiones sociales, familiares, laborales que 

ha sufrido con la alienación parental. 

 

• La tercera etapa, se debe considerar el nexo causal existente 

entre las victimas N.N.A. del síndrome de alienación parental y los 
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daños generados de maltrato entre progenitores e hijos y 

asimismo el nexo causal entre ambas. 

 

• La cuarta etapa, se debe considerar la valoración de la 

credibilidad del testimonio como también de los dictámenes 

periciales psicológicos, sociales y otros, se debe establecer la 

veracidad del testimonio pericial sobre la existencia o no de la 

alienación parental será de vital importancia para su posterior 

valoración en el contexto jurídico, por lo que la información sobre 

credibilidad del testimonio debe considerarse como un instrumento 

de apoyo y nunca como una  herramienta única sobre la cual se 

basa la toma de decisiones judiciales o extrajudiciales.   

 

12. TRATAMIENTO DE LA ALIENACIÓN PARENTAL 

 

Según algunos Autores consideran, que para el tratamiento del síndrome de 

alienación parental es de trascendental importancia, La intervención 

psicoterapéutica se debe siempre realizar dentro del cuadro de un 

procedimiento legal y debe poder contar con el sostén del ambiente judicial. 

 

Bases de la terapia, la terapia debe estar a cargo de un sólo terapeuta. Este 

debe encontrar y tratar todos los miembros de la familia para establecer los 

lazos entre lo que cada uno dice. Mediante la revisión de casos de otras 

legislaciones mencionan que el tratamiento debe ser ordenado por el tribunal y 

el terapeuta debe ser en comunicación directa con el tribunal (a través de un 

abogado especializado. Un ejemplo el progenitor alienador se debe informar del 

hecho que toda obstrucción al tratamiento y cada falta de respeto del derecho 

de visita, será enseguida relatado al juez por el terapeuta. Y consecuentemente 

el tribunal debe absolutamente aplicar las sanciones previstas. 
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A continuación haremos mención a “…cómo tratar el Síndrome de alienación 

parental en sus tres niveles; 

 

• Tratar la enfermedad en el nivel de Rechazo leve:  

 

Casi en la generalidad de los casos, la simple confirmación por el tribunal 

competente ordena al que tiene la tutela  y/o tenencia principal hace de cesar la 

campaña de denigramiento del progenitor alienador. 

 

• Tratar la enfermedad en el nivel de Rechazo Moderado: 

 

 En la generalidad de los casos el menor ha creado en general un lazo más 

fuerte con el progenitor que ha asegurado la continuidad. Entonces es lógico de 

no quitarle la tutela y/o tenencia principal del hijo.   

 

Sin embargo la amenaza de tener que pagar una multa o de ir a la cárcel puede 

bastar para volver el progenitor alienador en el justo camino, y al mismo tiempo 

da una excusa a los hijos para no traicionar a ese progenitor. 

 

• Tratar la enfermedad en el nivel de Rechazo Severo: 

 

El tratamiento para la enfermedad de la alienación parental en el nivel de 

rechazo severo, la mayoría de los autores consideran que la única salvación 

para el menor es el cambio de tenencia. En carácter definitivo de esta medida 

depende del comportamiento del progenitor alienador y además esta medida 

debe ir junto a un tratamiento psicológico que se complica aun por que el hijo no 

quiere cooperar. La falta de cooperación en la generalidad de los casos parece 

volver imposible el cambio de tenencia y la creencia muy sembrada que quiere 

que mejor no se quita un hijo a su madre - en el caso que ella sea el progenitor 

alienador – no importa el grado de locura, explica la reticencia de los tribunales 

para tomar una tal medida”. 
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El traslado directo de los hijos hacia el progenitor alienado se revela imposible, 

se puede considerar el pasaje por un sitio de transición. El programa de 

transición debe seguirse por  un terapeuta con mandato del tribunal, donde 

debe tener un acceso directo a propósito de la ayuda judicial y la producción de 

mandatos necesarios para el éxito del plan. 

 

13. TESIS DE BOLAÑOS: SÍNDROME DE ALIENACIÓN PARENTAL COMO 

SÍNDROME FAMILIAR 

 

 

• Cada uno de los protagonistas tiene una responsabilidad interaccional, 

tanto en su construcción como en su modificación. 

 

• Sistema legal síndrome jurídico=familiar (abog. y jueces). 

 

• Mediación método adecuado para abordar el síndrome de alienación 

parental. 

 

• Únicamente abordaje jurídico: SAP tiende a cronificarse. 

 

La alienación parental: “cualquier constelación de comportamientos, ya sea 

consciente o inconsciente, que podría provocar una alteración en la relación 

entre un niño y un progenitor” 54, Los mismos niños pueden tener motivaciones 

que empeorarán la alienación. Su visión hedonista de la satisfacción inmediata 

o su deseo de evitar molestias. Y por otra parte la alienación es un proceso 

recíproco donde ambos padres quedan atrapados en la alienación. 

 

En la dicotomía "malo=bueno", los papeles cambian. Un progenitor puede ser 

tanto alienante como víctima dependiendo de cómo él o ella se comporte. No 

es infrecuente que los progenitores tomen represalias contra la conducta 

 
54 BOLAÑOS. Ob. Cit. Pág. 97. 
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percibida del otro progenitor se invierten los papeles aumenta la alienación de 

ida y vuelta círculo vicioso. 

 

A menudo ambos progenitores se sienten víctimas. La alienación es un 

proceso, no una persona. 
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CAPÍTULO V 

FUNDAMENTOS PARA LA INCORPORACIÓN DEL DELITO DE 

ALIENACIÓN PARENTAL EN EL CÓDIGO PENAL Y ANÁLISIS 

JURÍDICO DEL CONTEXTO NACIONAL E INTERNACIONAL 

 

2. JUSTIFICACIÓN PARA LA INCORPORACIÓN DEL DELITO DE 

ALIENACIÓN PARENTAL EN EL CÓDIGO PENAL 

 

El planteamiento respecto a la necesidad de tipificar el delito de alienación 

parental, en Código Penal Boliviano, surge como producto de las situaciones 

observadas en la realidad de mi entorno, pretendiendo a través del presente 

tema, ofrecer una posible solución al problema estudiado. 

 

La necesidad de tipificar el delito de alienación parental en el Código Penal, 

tiene su fundamento en la necesidad de una adecuación normativa acorde a los 

cambios jurídicos sociales de la actualidad, orientados a no vulnerar los 

derechos de los menores de edad específicamente el Derecho a la Dignidad y 

Derecho al Respeto.,  Muchos progenitores custodios hoy día se valen de sus 

hijos para lesionar y vindicar intereses y controversias personales de adultos a 

través de los menores y van desde la desmoralización de la figura del padre no 

custodio ante el menor hasta el punto de "ponerlos en contra"  y además tiende 

a romper vínculos familiares.  

 

Por otro lado, durante los meses pasados por medio del trabajo dirigido 

realizado en la Defensoría de la Niñez y Adolescencia de la zona Sur 

dependiente del Gobierno Autónomo Municipal de La Paz, pude observar que 

existen muchos casos de menores con síndrome de alienación parental, que 

todavía en la actualidad no se encuentra tipificado en nuestro ordenamiento 

jurídico. 
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2. LEGISLACIÓN NACIONAL 

 

En atención a las características del tema, es necesario analizar la normativa 

existente en nuestro país, para verificar la evolución que se ha experimentado 

hasta la fecha y la regulación que hay al respecto. 

2.1.  CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO 

Articulo. 14 parágrafo I55, menciona de manera general, que todo ser humano 

tiene personalidad y capacidad jurídica estrictamente en nuestro tema de 

análisis se aplicaría en concordancia con el Código del Niño, Niña y 

Adolescente, asimismo señala los derechos reconocidos en la Constitución, sin 

distinción alguna nos da entender que también los niños, niñas y adolescentes 

gozan de esos derechos. 

Articulo. 15 parágrafo I y III56, hace referencia a la integridad psicológica 

reconociendo como uno de los derechos fundamentales de toda persona, 

mediante nuestro tema de análisis demostrar que no se respetan este derecho 

fundamental. 

También menciona que el Estado adoptara medidas necesarias para prevenir 

eliminar y sancionar la violencia sobre el sufrimiento psicológico, en esta parte 

señala eliminar y sancionar es muy pertinente para nuestro tema. 

Articulo. 5857. Con referencia a nuestro tema de investigación señala los 

derechos específicos inherentes a su proceso de desarrollo que esta 

garantizada por la Constitución Política del Estado, entonces se considera 

 
55 CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO. Art. 14. I. Todo ser humano tiene personalidad y capacidad jurídica con 
arreglo a las leyes y goza de los derechos reconocidos por esta Constitución, sin distinción alguna. 
56 CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO. Art. 15. I. Toda persona tiene derecho a la vida y a la integridad física, 
psicológica y sexual. Nadie será torturado, ni sufrirá tratos crueles, inhumanos, degradantes o humillaciones. No existe 
la pena de muerte. 
III. El Estado adoptará las medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar la violencia de género y generacional, 
así como toda acción u omisión que tenga por objeto degradar la condición humana, causar muerte, dolor y sufrimiento 
físico, sexual o psicológico, tanto en el ámbito público como privado.  
57 CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO. Art. 58. Se considera niña, niño y adolescente a toda persona menor de 
edad. Las niñas, niños y adolescentes son titulares de los derechos reconocidos en la Constitución, con los límites 
establecidos en esta, y de los derechos específicos inherentes a su proceso de desarrollo; a su identidad étnica, 
sociocultural, de género y generacional; y a la satisfacción de sus necesidades, intereses y aspiraciones. 
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viable la presenta investigación en la necesidad de tipificar el delito de 

alienación parental.  

Articulo. 61 parágrafo I58. Se prohíbe y sanciona toda forma de violencia contra 

la niñez y adolescentes de parte de la familia, este artículo puede ser aplicado 

de manera eficiente, si es que en las posteriores reformas al Código Penal 

incluyen el delito de alienación parental.   

Articulo. 108 núm. 259. Los progenitores cometen el delito de alienación 

parental no están respetando ni promoviendo los derechos reconocidos por la 

Constitución. 

2.2.  CÓDIGO DEL NIÑO, NIÑA Y ADOLESCENTE 

Artículo. 160. Hace referencia que el Estado y la sociedad deben garantizar a 

todo niño, niña y adolescente, con el fin de asegurarles un desarrollo emocional 

en condiciones de respeto y dignidad, en la realidad que vivimos en la sociedad 

día a día se va vulnerando los derechos de la niñez en nuestro tema de 

investigación sucede cuando uno de los progenitores induce al niño, niña y 

adolescente a la alienación parental, no respetando el objeto del presente 

Código. 

Articulo. 561. Este articulo tiene plena concordancia con la Constitución Política 

del Estado que ya lo comentamos anteriormente. 

Articulo. 10062. Este articulado no tiene plena aplicabilidad, porque los derechos 

de los niños, niñas y adolescentes, se siguen vulnerando sus derechos por la 

falta que no está tipificado el delito de alienación parental en nuestra normativa. 

 
58 CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO. Art. Art. 61. I. Se prohíbe y sanciona toda forma de violencia contra las 
niñas, niños y adolescentes, tanto en la familia como en la sociedad.                                                                                                                                                                                                     
59 CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO. Art. 108. Son deberes de las bolivianas y los bolivianos: 
2. Conocer, respetar y promover los derechos reconocidos en la Constitución. 
60 CÓDIGO NIÑO, NIÑA Y ADOLESCENTE. Art. 1. (Objeto del Código). El presente código establece y regula el 
régimen de prevención, protección y atención integral que el Estado y la sociedad deben garantizar a todo niño, niña o 
adolescente con el fin de asegurarles un desarrollo físico, mental, moral, espiritual, emocional y social en condiciones 
de libertad respeto, dignidad, equidad y justicia. 
61 CÓDIGO NIÑO, NIÑA Y ADOLESCENTE. Art. 5. (Garantías). Los niños, niñas o adolescentes, como sujetos de 
derecho, gozan de todos los derechos fundamentales y garantías constitucionales inherentes a toda persona, sin 
perjuicio de la protección integral que instituye este Código. 
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Articulo. 10563. Este articulado señala de manera clara la; inviolabilidad de la 

integridad psíquica, la moral y los valores,  pero lamentablemente este de 

derecho al respeto, es vulnerado por lo general por el progenitor que tiene la 

tutela de sus hijos. Como ya nos referimos anteriormente por venganza o por 

resentimiento va programando al niño para que odie o repudie al otro progenitor 

sin justificación alguna y como consecuencia se presenta el síndrome de 

alienación parental. 

Articulo. 10864. Señala expresando, constituye maltrato todo acto de violencia 

ejercido por padres en específico que ocasione daño emocional, este articulado 

podemos considerarlos como algo general sobre el maltrato y asimismo tomarlo 

como un enunciado para nuestra investigación. 

Articulo. 109 numerales. 1 y 1065, se considera que el niño, niña y     

adolescente es víctima de maltrato cuando se le cause daño psíquico, en 

nuestra investigación el daño psíquico seria las consecuencias del síndrome de 

alienación parental.  

 

 

 

 

 

 

 
62 CÓDIGO NIÑO, NIÑA Y ADOLESCENTE. Art. 100. (Derecho). El niño, niña o adolescente tiene derecho a la libertad, 
al respeto y a la dignidad como persona en desarrollo. 
Asimismo, como sujeto de derecho, están reconocidos sus derechos civiles, políticos, económicos, sociales y culturales 
garantizados por la Constitución, las Leyes, Convención Internacional sobre los Derechos del Niño y otros instrumentos 
internacionales ratificados por el Estado Boliviano. 
63 CÓDIGO NIÑO, NIÑA Y ADOLESCENTE. Art. 105. (Respeto). Consiste en la inviolabilidad de la integridad física, 
psíquica y moral del niño, niña o adolescente, abarcado, además, la preservación de la imagen, la identidad, los 
valores, las opiniones, los espacios y objetos personales y de trabajo. 
64 CÓDIGO NIÑO, NIÑA Y ADOLESCENTE. Art. 108. (Maltrato). Constituye maltrato todo acto de violencia ejercido por 
padres, responsables, terceros y/o instituciones, mediante abuso, acción, o omisión o supresión, en forma habitual u 
ocasional, que atente contra los derechos reconocidos a niños, niñas y adolescentes por este Código y otras leyes; 
violencia que les ocasione daño o perjuicios en su salud física, mental o emocional. 
Los casos de maltrato que constituyan delito, pasaran a conocimiento de la justicia ordinaria conforme a Ley. 
65 CÓDIGO NIÑO, NIÑA Y ADOLESCENTE. Art. 109. (Circunstancias). Se considera que el niño, niña o adolescente es 
víctima de maltrato cuando: 
1. Se le cause daño físico, psíquico, mental o moral, así sea a título de medidas disciplinarias o educativas. 
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3. LEGISLACIÓNES EXTRANJERAS 

 

En atención al presente tema de estudio, resulta importante conocer otras 

legislaciones y hacer un análisis comparativo respecto a las mismas. 

 

Este proceso nos permitirá tener una perspectiva más amplia sobre el tema, 

conociendo que en otros países la alienación parental ya se encuentra 

incorporada en sus ordenamientos jurídicos y su aplicabilidad. 

 

3.1.  CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NIÑO 

Aprobada por la Asamblea de las Naciones Unidas del 20 de noviembre de 

1989. 

Artículo 9.- 1. Los Estados partes velarán por que el niño no sea 

separado de sus padres contra la voluntad de estos, excepto cuando, a 

reserva de revisión judicial, las autoridades competentes determinen, de 

conformidad con la ley y los procedimientos aplicables, que tal 

separación es necesaria en el interés superior del niño. Tal 

determinación puede ser necesaria en casos particulares, por ejemplo, 

en los casos en que el niño sea objeto de maltrato o descuido por parte 

de sus padres o cuando estos viven separados y debe adaptarse una 

decisión acerca del lugar residencia del niño. 

 

3. Los Estados Partes respetarán el derecho del niño que esté separado 

de uno o de ambos padres a mantener relaciones personales y contacto 

directo con ambos padres de modo regular, salvo si ello es contrario al 

interés superior del niño. 

 

Artículo 19.- Los Estados Partes adoptarán todas las medidas 

legislativas, administrativas, sociales y educativas apropiadas para 
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proteger al niño contra toda forma de perjuicio o abuso físico o mental, 

descuido o trato negligente, malos tratos o explotación, incluido el abuso 

sexual, mientras el niño se encuentre bajo la custodia de los padres, de 

un representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga a su 

cargo66.  

Mediante el análisis de los artículos 9 y 19, de la Convención sobre los 

Derechos del niño, plantean una excepción que cuando las autoridades 

competentes consideran pertinente la separación necesaria por el interés 

superior del niño, que el niño sea objeto de maltrato o descuido pero al mismo 

tiempo se respetara el derecho del niño a sus relaciones personales y contacto 

con ambos progenitores. 

Y por otro lado dispone que los Estados partes adoptaran las medidas 

legislativas y otros apropiados para proteger al niño señala claramente contra 

toda forma de perjuicio mental y otros. Considero que los articulados están 

muy relacionados con nuestro tema planteado. 

3.2.  LEGISLACIÓN MEXICANA  

México D.F., El Código Civil, se encuentra regulado la Alienación Parental 

en su Artículo; 

Artículo 411. Dispone “Quien ejerza la patria potestad, debe procurar el 

respeto y el acercamiento constante de los menores con el otro 

ascendiente que también ejerza la patria potestad. En consecuencia, 

cada uno de los ascendientes deben evitar cualquier acto de 

manipulación, alienación parental encaminada una producir en la niña o 

el niño, rencor o rechazo hacia el otro progenitor” 67.  

 
66 Convención sobre los Derechos del Niño. Ob. Cit. Pág. 14, 15. 
66 www.anasap.org/2008/03/03/el-codigo-civil-de-mexico-df-la-alienacion-parental, Fecha de revisión, 19 de octubre de 
2013, horas 11:00 a.m. 

 

http://www.anasap.org/2008/03/03/el-codigo-civil-de-mexico-df-la-alienacion-parental-y-el-negacionismo-en-espana/
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En el Artículo que antecede señala quien ejerce la patria potestad debe evitar 

cualquier acto de manipulación, alienación parental que todos estos actos 

estuvieran encaminado a producir rencor y rechazo de los menores en contra 

del otro progenitor que no cuenta con la custodia. 

3.3. LEGISLACIÓN BRASILERA 

 

Brasil, Ley del Síndrome de Alienación Parental de, N º 12. 318, de 26 de 

agosto de 2010, es sus Artículos dispone: 

 

Artículo 1. La presente Ley establece para la alienación parental. 

 

Articulo 2.  Se considera  acto  de alienación parental la indiferencia en 

la formación psicológica  del niño o adolescente promovido o inducido 

por un de los progenitores, por las abuelas o abuelos o los que tengan al 

niño o adolescente bajo su autoridad, custodia o supervisión, para que 

repudie a un progenitor o que cause perjuicio al establecimiento o al 

mantenimiento de vínculos con este. 

Articulo 3. La realización de un acto de alienación parental contraviene 

el derecho fundamental del niño o del  adolescente de convivencia 

familiar saludable, perjudica la realización de afecto en las relaciones con 

un progenitor y con el grupo familiar, constituye abuso moral contra el 

niño o adolescente e incumplimiento de los deberes inherentes a la patria 

potestad o de la tutela o custodia. 

Párrafo único. Son formas de alienación parental, además de los actos 

así declarados por el juez o constatados por peritaje, practicados 

directamente o con auxilio de terceros: I - la apertura de la campaña de 

descalificación de la conducta de los padres en el ejercicio de la 

paternidad; 
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II - obstaculizar el ejercicio de la patria potestad; 

 

III - impedir el contacto con niños o padres en la adolescencia; 

 

IV - obstaculizar el derecho de la vida familiar regulado; 

 

V - el padre deliberadamente omitir información relevante sobre su 

persona niño o adolescente, incluyendo educación, medicina y el cambio 

de domicilio; 

VI - para presentar denuncia falsa contra el padre, la familia en contra de 

este o en contra de los abuelos, para obstruir o impedir su 

enfrentamiento con el niño o adolescente; 

VII - cambiar la dirección en el sitio remoto, sin justificación, con el fin de 

dificultar la convivencia del niño o adolescente con el otro padre, con 

esta familia o abuelos. 

Artículo 4. Declarado indicio de acto de alienación parental, mediante 

demanda o de oficio, en cualquier momento del procedimiento, en la 

acción autónoma o incidentalmente, el proceso de transformación tendrá 

prioridad, y el juez determinará, con urgencia, previa audiencia del fiscal, 

las medidas provisionales para el mantenimiento de la integridad 

psicológica del niño o adolescente, en particular para su familiaridad con 

los padres o hacer un acercamiento efectivo entre los dos, si los hubiere. 

 

Párrafo único. Se asegurará de que el niño o adolescente y los padres la 

asistencia de garantía mínimo de visitas, excepto en los casos en que 

existe un riesgo inminente de perjuicio a la integridad física o psicológica 

del niño o adolescente, certificado por cualquier profesional designado 

por el juez para las visitas de supervisión. 
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Artículo 5. Habiendo indicio de la práctica de acto de de alienación 

parental en la acción autónoma o incidental, el juez, en su caso si es 

necesario, determinara peritajes bio-psico o psicológico. 

1.  El informe pericial del experto se basa en una extensa evaluación 

psicológica o biopsicosocial, conforme el caso, incluso una entrevista 

personal con las partes, el examen de los documentos en el archivo, la 

historia de la relación de pareja, la cronología de los incidentes de 

separación, evaluación de la personalidad involucrados y la investigación 

de cómo el niño o adolescente se manifiesta acerca de los posibles 

cargos contra los padres.  

2. El peritaje será realizado por un equipo multidisciplinario de 

profesionales o especializados habilitados, necesarios en todo caso, la 

aptitud demostrada por la historia académica o profesional para el 

diagnostico de los actos de alienación parental. 

3. El experto o un equipo multidisciplinario designado para evaluar la 

ocurrencia de alienación parental dentro de 90 (noventa) días para la 

presentación del informe, extendida sólo por autorización judicial, con 

una justificación detallada. 68 

Después del análisis jurídico de la Ley del Síndrome de Alienación 

Parental de legislación brasilera; considero que en el extenso de sus 

artículos se encuentra desglosado la alienación parental de manera muy 

descriptivo y define que la “alienación parental la indiferencia en la 

formación psicológica  del niño o adolescente promovido o inducido por 

un de los progenitores, por las abuelas o abuelos o los que tengan al 

niño o adolescente bajo su autoridad, custodia o supervisión, para que 

repudie a un progenitor o que cause perjuicio al establecimiento o al 

mantenimiento de vínculos famiiares”. 

 
68 www.sospapa.es/ver_noticia.php?id=46, Fecha de revisión, 05 de noviembre de 2013, horas 14:08 p. 

http://www.sospapa.es/ver_noticia.php?id=46
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Y por ello todos los artículos que anteceden han sido domados en cuenta para 

la realización la presente monografía y fue de trascendental importancia. 

3.4. LEGISLACIÓN ARGENTINA 

Argentina, Ley Nº 24270, sanciona penalmente la obstrucción o    

impedimento del vínculo paterno filial, dispone: 

Artículo 1º.- Será reprimido con prisión de un mes a un año el padre o 

tercero que, ilegalmente, impidiere u obstruyere el contacto de menores 

de edad con el padre no conviviente, y con todo aquel a quien el 

ordenamiento civil le reconozca derecho a visitas, cuando éstas se 

encuentren reguladas por el juez competente69. 

Después de las investigaciones realizadas de las legislaciones extranjeras se 

reviso la legislación argentina y en la Ley Nº 24270 se encontró un articulo casi 

referente a la alienación parental, en este articulo su objetivo es sancionar 

penalmente a la obstrucción o impedimento del vinculo paterno filial. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
69 www1.hcdn.gov.ar/proyxml/expediente.asp?fundamentosjuridicossi&numexp=1186-D-2007, Fecha de revisión, 21 de 
octubre de 2013, horas 20:00 p.m.  

http://www1.hcdn.gov.ar/proyxml/expediente.asp?fundamentos=si&numexp=1186-D-2007
http://www1.hcdn.gov.ar/proyxml/expediente.asp?fundamentos=si&numexp=1186-D-2007
http://www1.hcdn.gov.ar/proyxml/expediente.asp?fundamentos=si&numexp=1186-D-2007
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ANTEPROYECTO 

 

Por tanto: La Asamblea Plurinacional del Estado Plurinacional de Bolivia en 

uso de las facultades que le están conferidas ha adoptado la siguiente: 

 

LEY DE MODIFICACIÓN AL CÓDIGO PENAL 

 

Artículo Único.- En atención al contexto socio jurídico actual, se hace 

necesario modificar el Código Penal, Capítulo III, Delitos contra la integridad 

corporal y la salud, tipificando el delito de Alienación Paternal en Bolivia, 

quedando de la siguiente manera. 

 

TÍTULO III 

DELITOS CONTRA LA VIDA Y LA INTEGRIDAD CORPORAL 

 

CAPÍTULO III 

Delitos contra la integridad corporal y la salud 

 

Artículo 271 ter. (ALIENACIÓN PARENTAL). El progenitor (a) que ejerza la 

patria potestad de la niña, niño y adolescente, promoviere indicadores típicos de 

la alienación parental: 

 

1) Impedir que el otro progenitor ejerza el derecho de convivencia y/o 

derecho a visitas con sus hijos. 

 

2) Desvalorizar e insultar al otro progenitor (a), en presencia de la niña, niño 

y adolecente, mezclando cuestiones de pareja que nada tienen que ver 

con el vínculo parental. 
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3) Implicar al entorno familiar propio y a los amigos en el ataque al ex    

cónyuge. 

 

4) Ridiculizar o subestimar los sentimientos de la niña, niño y adolescente 

hacia el otro progenitor. 

 

5) Premiar las conductas despectivas y de rechazo hacia el otro progenitor 

(a). 

 

6) Impresionar a la niña, niño y adolescente con mentiras y/o falacias sobre 

el otro progenitor. 

 

7) En la niña, niño y adolescente: si no pueden dar razones o dan 

explicaciones absurdas para justificar el rechazo por el progenitor. 

 

Todos estos actos encaminadas a producir en la niña, niño y adolescente, 

rencor o rechazo hacia el otro progenitor, será sancionada con pena privativa 

de libertad de seis (6) mes a dos (1) año. 

 

Disposiciones finales.- Por cuanto la presente ley entra en vigencia a partir de 

la fecha, debiendo tomarse en cuenta las modificaciones realizadas y aplicarse 

conforme establece. 
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CONCLUSIONES 

 

Por todo lo señalado anteriormente puedo concluir, que el delito de alienación 

parental, No representa una quimera; más al contrario es  una realidad presente 

en varios países, quienes en su ordenamiento jurídico ya se encuentran vigente 

el delito de alienación parental. 

 

Resulta curioso ver como en otras legislaciones, le dan atención necesaria a la 

redacción de sus normas, evitando los vacios jurídicos y aclarando con detalle 

cada uno de los delitos. 

 

Construyendo así un escudo legislativo que hace frente a las diversas 

situaciones que se dan cada día y que al involucrar derechos, deben ser objeto 

de una protección a nivel de los avances culturales, políticos, jurídicos y 

tecnológicos que se generan en el mundo. 

 

Por tanto que nosotros, sumidos en esquema clásico nos constituimos en 

nuestro propio enemigo, viéndonos en situaciones en las que no podemos 

hacer prevalecer los derechos de la niña, niño y adolescente, porque el marco 

normativo con el que contamos no es suficiente para respaldarnos frente a las 

complicaciones del mundo. 

 

Es así que por medio del presente trabajo, pretendo aportar a una adecuación 

normativa acorde a la realidad. 
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RECOMENDACIONES 

 

En este punto resulta pertinente hacer una reflexión sobre el objetivo con el que 

surgió el Derecho, probablemente conforme al pasar de los años o la persona 

que lo define, este aspecto varia. Sin embargo toda creación humana responde 

a una necesidad de beneficio, buscando siempre mejorar la calidad de vida en 

sus diversos sentidos. 

 

De esta manera el Derecho debe ser un instrumento que facilite y restituya los 

derechos fundamentales y estrictamente el Derecho a la dignidad de la niña, 

niño y adolescente. Y así garantizando en lo posible una coexistencia orientada 

hacia la paz social y la equidad. 

 

El Derecho no debe sumirse en esquemas cerrados, sino al contrario 

constituirse en el conjunto integrador de diversas ideologías, salvando lo mejor 

de cada una. 

 

En consecuencia el formato o parámetro bajo los que se inspiró un Código, no 

debieran considerarse eternos e inalienables. Partiendo de ello, el tema del 

presente trabajo seguramente dará lugar a diversas opiniones, pero en función 

a un criterio personal, para avanzar es necesario plantear propuestas 

constantemente, hasta llegar a la indicada. 

 

Sin duda varias y diversos delitos que pueden surgir conforme a las 

necesidades de la sociedad y la evolución de la misma; siendo que es en base 

a estos aspectos que deben elaborarse las normas, constituyéndose el 

abogado en un creador de nuevos lineamientos acordes a las exigencias de su 

entorno actual. 
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Por otra parte no olvidemos que los grandes descubrimientos y progresos de la 

humanidad, devienen de ideas que al ser planteadas fueron consideradas 

aberraciones, pero que hoy constituyen el inicio de importantes avances. 

 

En este sentido exhorto a nuestros legisladores a rescatar la esencia del 

Derecho, y recomiendo a la sociedad en pleno, ampliar su visión sobre la 

realidad del entorno que nos rodea, por medio de un análisis de nuestras 

necesidades presentes, mirando el pasado para mejorar el futuro.    
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Síndrome 

Asintomático 

del progenitor 

alienado 

HIJO: 

síntomas 

prodrómicos 

Incurable del 

progenitor 

alienador 

EQUIVALE

NCIA 

DSMIV Pr

og

ra

ma 

 

Contribución  

personal 

DIAGNOSTICO 

CLINICO 

Oposición demanda de 

progenitor pidiendo visitas, 

custodia, patria potestad 

progenit

or 

 

hijo 

Campaña de difamación 

que justifica su negativa a 

visitas, custodia.. 

Pronóstico 

Terapia de la amenaza + Tratamiento vicario de desprogramación 

como medida cautelar: visitas y/o cambio de custodia y/o separación 

total alienador/hijo alienado   



 

 
 

 

 

 

http://www.google.com.bo/imgres?hl=es-419&biw=1080&bih=620&tbm=isch&tbnid=eL_baIIWBPwkPM:&imgrefurl=http://custodiapaterna.blogspot.com/2012/10/sindrome-de-alienacion-parental-y.html&docid=rFpH-0UbPPKTSM&imgurl=https://fbcdn-sphotos-d-a.akamaihd.net/hphotos-ak-ash4/227451_426916514036726_1309003416_n.jpg&w=679&h=480&ei=nfXmUqLOMMXNkQftk4GQDw&zoom=1&iact=rc&dur=1062&page=1&start=0&ndsp=15&ved=0CHUQrQMwDA


 

 
 

SÍNDROME DE ALIENACIÓN PARENTAL: NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES 

PROGRAMADOS PARA ODIAR (NORMALMENTE AL PROGENITOR.) 

Niño pensativo mientras sus padres discuten 

 
 
 

Madre inculcando ciertos pensamientos a su hijo 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

Hijo sufriendo ante el ambiente que vive en casa 

 
 

Madre tratando de impedir que sus hijos pasen tiempo con el padre 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

SENTENCIA 

 

Zaragoza a diecisiete de Mayo de dos mil cuatro. Audiencia 

Provincial de Zaragoza, integrada por los Magistrados del 

margen, el recurso de apelación interpuesto contra la Sentencia 

dictada en fecha 8 de Julio de 2.003 por el Juzgado de Primera 

Instancia número Seis de los de Zaragoza, en autos acumulados de 

Juicio de familia seguidos con el número 1.542/2.002 y 70/2.003 

sobre modificación de medidas definitivas establecidas en 

precedente sentencia de separación matrimonial, en el que han 

sido partes, apelante, la demandante y también demandada, Dª. 

María Inmaculada, apelada, el demandante y demandado, D. Donato 

ANTECEDENTES DE HECHO: Se aceptan los correlativos de la 

sentencia recurrida; y  

PRIMERO.- La anterior sentencia contiene la parte dispositiva 

siguiente: "FALLO: Que estimo en la forma indicada la demanda 

interpuesta por Donato contra María Inmaculada y desestimo la 

demanda interpuesta por María Inmaculada contra Donato y acuerdo 

que el menor Luis Antonio continúe bajo la custodia de su padre, 

señalando como régimen de visitas para que el menor pueda 

relacionarse con su madre, el consistente en sábados y domingos 

alternos durante tres horas, de 10 a 13 horas a falta de 

acuerdo, y en el punto de encuentro familiar de Zaragoza, de tal 

forma que las interacciones y verbalizaciones entre madre e hijo 

sean supervisadas y controladas en su totalidad, siendo 

necesario que se suspenda la visita ante la aparición del primer 

síntoma de ataque de ansiedad en el menor o en su madre, 

saliendo la madre de dicho lugar y pasando el menor en dicho 

momento a ser atendido por el personal de dicho punto de 

encuentro, sistema de visitas que pretende permitir la 

continuidad de la relación madre e hijo en un ámbito que 

garantice la seguridad emocional del menor y, ello, durante todo 

el tiempo que se estime preciso para llevar a cabo el 

tratamiento del proceso de alineación parental que sufre el 

menor, pudiendo y debiendo ampliarse en el futuro en función de 

la evolución de dicho tratamiento. Todo ello sin hacer una 

especial condena en las costas procesales de ninguno de los dos 

procesos acumulados. "  

SEGUNDO.- Notificada dicha sentencia a las partes, las dos 

representaciones procesales, que ostentaba la Sra. María 

Inmaculada en los referidos autos acumulados, prepararon sendos 

recursos de apelación contra la misma, y… la demanda interpuesta 

por el Sr. Luis Antonio, reiterando la recusación de la 

Psicóloga y Asistente Social adscritas al citado Juzgado de 

Familia hecha valer en la anterior instancia y que fue rechazada 

por el Juez a quo.  

TERCERO.- previa audiencia de las representaciones procesales de 

la parte apelante, que en lo sucesivo se tenía por único 

representante de la misma a la Procuradora Sra. Sánchez Tenías, 

cesando en tal representación el Procurador Sr, Jiménez Alfaro, 

señalándose, para la celebración de vista la audiencia del día 



 

 
 

11 del corriente mes de Julio, en cuyo acto los Letrados de 

ambas partes informaron en defensa de sus respectivas 

pretensiones.  

QUINTO.- En la sustanciación de ambas instancias se han 

observado las prescripciones legales. FUNDAMENTOS DE DERECHO No 

se aceptan los correlativos de la sentencia apelada, que 

contradigan o se opongan a los de la presente; y  

PRIMERO.- La actora y al propio tiempo demandada, Sra. María 

Inmaculada , recurre en apelación c..s, Luis Antonio , nacido el 

día 15 de Febrero de 1.993, establecido en la precedente 

sentencia de fecha 15 de Mayo de 2.001 que decretó la separación 

matrimonial ..sentencia la recurrida que impugna por 

considerarla no ajustada a derecho al derivar de una errónea 

valoración del conjunto de la prueba, en que incurre, a su 

juicio, el juzgador de instancia, al resolver la cuestión 

debatida en el juicio, a saber, la modificación de las medidas 

sobre guarda y custodia de dicho menor, así como régimen de 

comunicación del progenitor no custodio, en función únicamente 

del informe pericial emitido por la Psicóloga y la Asistente 

Social adscritas a dicho Juzgado de Familia, sin ponderar 

adecuadamente la voluntad del propio menor de vivir con su 

madre, reiteradamente manifestada durante mucho tiempo, así como 

los informes del Médico Psiquiatra que ha atendido en diversas 

ocasiones a Luis Antonio y que ha reconocido a la recurrente, 

quien depuso en el acto del juicio, así como el emitido por la 

Psicóloga adscrita a la Oficina de Atención a las Víctimas del 

Delito, del Ministerio de Justicia, en fecha 29 de Abril de 

2.003.  

SEGUNDO.- Por lo que atañe, ante todo, a la recusación de la 

Psicólogo y Asistente Social adscritas al referido Juzgado de 

Primera Instancia.. que intervinieron a propuesta del Sr. Donato 

, por lo que no pueden ser objeto de recusación, según disponen 

los artículos 124 y 343 de la L.E.  

TERCERO.- ya que queda evidenciado no sólo que el menor desea 

vivir con su madre, actitud firme y decidida del mismo que viene 

manteniendo y manifestando en reiteradas ocasiones desde hace ya 

tiempo, y así queda constatado en la exploración del mismo 

llevada a cabo por el Juez a quo en fecha 21 de Mayo del pasado 

año (folio 327), sin que quepa achacar tal voluntad del menor a 

actuación manipuladora o inductora de la madre, que hubiese 

podido predisponerle contra el padre, hipótesis que rechaza sin 

ambages el Médico Psiquiatra Dr. Benito (folio 169), 

desvirtuando al respecto la posición contraria mantenida por la 

Psicóloga adscrita al Juzgado de Familia, quien imputa a la Sra. 

María Inmaculada haber llevado a cabo con su hijo un proceso de 

alienación parental, perjudicial para el menor, dictamen que no 

comparte tampoco la Psicóloga de la Oficina de Asistencia a las 

Víctimas del Delito en su informe de 29 de Abril de 2.003 

(folios 303 y 304), sino además que resulta más beneficioso para 

el desarrollo integral de Luis Antonio en el momento actual el 

quedar bajo la guarda de su madre, como así lo resalta de forma 

destacada el referido Psiquiatra.  



 

 
 

CUARTO.- Como consecuencia de lo anterior y en aplicación de lo 

preceptuado en el artículo 96 del Código Civil, el uso de la 

vivienda familiar y de los objetos de uso ordinario en ella 

existentes debe ser atribuida de forma exclusiva y excluyente al 

referido menor y a su madre, en cuya compañía ha de quedar 

conforme a lo anteriormente expuesto, debiendo abandonarla el 

Sr. Donato y las personas que con él conviven en dicha vivienda, 

pudiendo llevar consigo sus efectos personales, previo 

inventario de los mismos y de los que queden en el citado 

inmueble, de no existir acuerdo entre los litigantes.  

QUINTO.- Atendida la capacidad económica del Sr. Donato , así 

como la de la Sra. María Inmaculada , y las necesidades actuales 

del hijo común de ambos, Luis Antonio , se fija en la cantidad 

de 180 euros la suma mensual  

SEXTO.- De conformidad con lo normado en el artículo 94 del 

Código Civil, se estima pertinente por la Sala establecer a 

favor del padre, Sr. Donato , para que pueda comunicar con su 

referido hijo Luis Antonio el siguiente régimen de visitas ..F A 

L L A M O S  

Se estima sustancialmente el recurso de apelación interpuesto 

por la representación procesal de Dª. María Inmaculada  
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