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ANTECEDENTES

El estudio del fenémeno fibrinolitico en los
habitantes de la ciudad de La Paz (Bolivia) si-
tuada a 3.700 m. de altura, complementa las
observaciones que realizamos anteriormente en
relacién a la coagulacién plasmdtica. En la bi-
bliografia internacional revisada no hemos ha-
llado ningin estudio realizado en condiciones
semejantes a las nuestras.

EXPLORACION DE LA FASE DESTRUCTIVA
EN LA INVESTIGACION DEL TIEMPO
TROMBODINAMICO

Esta fase representa la ultima etapa del
tiempo trombodindmico de la coagulacién san-
guinea y estd caracterizada por la disolucién
del codqulo en un determinado tiempo. Cuan-
do este tiempo es breve, ocasiona problemas
hemorrdgicos bastante serios.

La trombolisis puede definirse como un
conjunto de procesos que llevan a la disolu-
cién del trombo bajo la accién efectiva de una
sustancia que no es activa en su origen,

La cantidad de activador necesario para
obtener la disolucién de un codgulo de sangre,
es bastante mds grande en el caso de una trom-
bosis.

PRINCIPIO

"Fl tiempo de lisis de un codgulo de plas-
ma recalcificado es un método més sensible que

Tt

el de la lisis sobre la sangre total para el estu-
dio de la actividad fibrinolitica global. La di-
lusién del plasma por la solucién recalcificante
favorece en efecto el fenémeno fibrinolitico” (J.
Caen, M. J. Larrieu, M. Samama).

De acuerdo a una ley general, la dilucién
de una determinada cantidad de plasma, dis-
minuye la accién de los inhibidores y exalta
la actividad fibrinolitica.

MATERIAL Y METODO
105 personas que habitan = 3.700 mts. de altura

Raza blanca 13,3%

Raza indigena  13,3%

Raza mestiza 73.4%
EDAD
De 0 a 9 afos 17 personas 16,2%
De 10 a 19 " 13 " 12,.4%
De 20 a 29 " 15 " 14,3%
De 30 a 39 " 18 " 17.1%
De 40 a 48 " 11 " 10.5%
De 50 a 5% ” 9 " 8,5%
De 60 o 89 “ 22 " 21,0%
TECNICA

La:recomendada por J. Caen, M. ]. Larrien
y M. Samama (Hemostasia, L'Expansion Scien
tifique 6% edition — Paris) 1968. :

En esta técnica se considera normal el tiem-
po de lisis mayor a 48 hs.
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106 PERSONAS QUE HABITAN A 3.700 Mts. TABLA N° 2
s.n.m. ENTRE 0 y 89 ANOS DE EDAD

TABLA N° 1 Grupos de Edad ‘ N° de Casos | Porcentaje
|
: 0~ 9 afos | 17 16.
Raza  N° de Casos | Porcentaje 10-19 ~ | 13 o 12.3
| 20-29 " | 17 |18,
1' 30 -3 | 16 15.1
Blanca 16 15.0 40 - 49 | 11 10.4
50 -59 " | 9 8.5
Indigena 17 16.0 60 - 69 16 15.1
70 -79 ” 4 3.8
Mestiza 73 68.0 80 -89 | 3 2.8
!
J
Totales | 106 | 100.0
1 .
Total 06 10.0 Promedio de edad = 36 afios
RESULTADOS Fibrinolisis sub-aguda cuando la lisis se
produce en las 47 y las 24 horas.
En el cuadro N° 1 consignamos los resulta- Fibrinolisis aguda cuando la lisis se produ-

dos obtenidos, teniendo en cuenta el tiempo de ce en el tiempo menor a una hora.
lisis y la edad de las personas examinadas.
Hemos obtenido un promedio de tiempo de CONCLUSION

70 horas (ver gréfico N° 1). En los casos examinados, observamos un
En el grdfico N° 2 consignamos la reparti- 7,6% de personas cuya lisis se halla compren-
cién por edades. dida entre las 20 y 29 hs., un 10,5% en perso-
nas cuya lisis se hallaba entre las 30 y 39 hs.
INTERPRETACION y un 6,7% en personas cuya lisis se hallaba
Con la técnica sefialada se consignan los comprendida entre las 40 y 48 horas. En total
siguientes valores: representa un 24,8% de personas que represen-
Normal cuando la lisis se produce en mds takan un tiempo de lisis inferior al considerado

de 48 horas. normal.

GRAFICO 4 GRAFICO 2
yhoe

69 %



Administrador
Page by Page Comparison

Administrador
Page by Page Comparison

Administrador
Page by Page Comparison

Administrador
15h.pdf


159.pdf

IBBA

~

Enero — Marzo, 1972

TABLA N¢3
Tiempo de Fibrinolisis N° de Casos Porcentdaje
%

20 — 29 Horas ; 7 6.6 23.6%
30 — 38 " ‘ 11 10.4 Inferior al Tiempo
40 — 49 " ’ 7 6.6 Normal
50 — 59 horas 3 2.8
60 — 69 " ‘ 11 10.4 76.4%
70 — 79 | 22 20.8 Tiempo
g0 — 89 ” ‘ 21 19.8 Normal
90 — 99 ” | 24 22.6
_T_g_t _qdl es 106 100.0 L

Promedio de Tiem»o = 70 horas

REFERENCIAS

RESUMEN

Los autores miden el tiempo de fibrinolisis
en 105 residentes en la altura (3.700 m. sobre
el nivel del mar), usando al técnica propuesta
por J. Caen M. J. Larrien y M. Samama, encon-
irando valores anormales en un 24,8% del to-
tal examinado.
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