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RESUMEN ABSTRACT

La bioética en Bolivia no se encuentra establecida como una normativa mucho
menos como una ley y es el propdsito de este trabajo el introducir una norma en
la Constitucion Politica del Estado ya que sin esta se viola el respeto al ser
humano y a la dignidad de la persona en la relacion existente entre médico y
paciente. Para demostrar esto se realizo un andlisis de los antecedentes
histéricos de la bioética, ademéas de una comparacion de legislaciones de otros
paises con la nuestra. Por otro lado se disefio un modelo de encuestas ha
actores relacionados con el tema de investigacion de los que son parte
abogados, médicos, estudiantes de medicina y pacientes de la ciudad de La
Paz. Los resultados que se obtuvieron indican que no existe un gran
conocimiento respecto a la bioética sin embargo existe mucho interés de los
encuestados, toda vez que los aspectos bioéticos se tornan necesarios en la
Constitucion Politica del Estado por los vacios juridicos existentes, para lo cual
esta protegeria la relacion médico-paciente desde una vision ético—moral
fortaleciendo la medicina con el derecho; asimismo los profesionales médicos
estarian mas comprometidos con la ética disminuyendo muchas denuncias en

Su contra.

Tomando en cuenta estos resultados; concluimos que al no estar regulada la
bioética en la Constitucion Politica del Estado esta propuesta seria una
solucion; por lo que, es importante comprender la aplicacion de aspectos
bioéticos en el trabajo conjunto que se realiza entre un paciente y el personal
técnico facultativo que lo atiende (médicos). De esta manera nos permitird
lograr conocer que existe toda una serie de realidades que van mas alla de la
patologia que un paciente presenta, porque un paciente ademas de ser

paciente primero es persona.
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PROPONER UNA NORMA SOBRE BIOETICA EN
LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO



1.- IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

Existe un vacio juridico en la Constitucion Politica del Estado y este ocasiona

una violacion contra el respeto al ser humano y a la dignidad de la persona en

la relacidn existente entre médico y paciente.

2.- PROBLEMATIZACION

En el presente trabajo se establecid, los siguientes problemas, que a

continuacion se detalla.

Al no existir una norma en Bolivia que reglamente lo bioético se estaria en
una latente violacion contra el respeto al ser humano y a la dignidad de la
persona en el marco del problema planteado?

¢, Se desconocera cuando hacemos referencia a todo lo relacionado con el
aspecto bioético siendo muchas veces practicado sin que la persona ni
siquiera haya tomado conocimiento del hecho?

¢La sociedad serd que no acepta desde un punto de vista ético moral y
sobre todo religioso las manipulaciones biotecnolégicas contrarias a lo
bioético?

¢ Sera que pocos paises tiene legislado lo referente a lo bioético por lo que
la informacion es escasa?

¢, Sera que a la fecha no existe un control adecuado en lo que respecta a
manipulaciones biotecnoldgicas (uso de organismos vivos 0 de compuestos
obtenidos de organismos vivos para obtener productos de valor para el

hombre) con caracter cientifico referente a la bioética?

3.- DELIMITACION DEL TEMA DE TESIS
3.1. DELIMITACION TEMATICA.

La presente investigacion comprende el campo del Derecho Constitucional,

Cédigo de Salud, Cédigo de Etica y Deontologia Medica, Declaraciéon Universal

Sobre Bioética y Derechos Humanos, y otros.
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3.2. DELIMITACION TEMPORAL.

La presente investigacion comprende desde el afio 2005, afio en que la
Conferencia General de la UNESCO aprobd por aclamacion la Declaraciéon
Universal sobre Bioética y Derechos Humanos hasta el afio 2010 es decir

abarca los ultimos cinco afos.

3.3. DELIMITACION ESPACIAL O GEOGRAFICA

El presente trabajo se realizo en la ciudad de La Paz més propiamente en
centros médicos de salud como el Hospital de Clinicas, Hospital Obrero,
Hospital Holandés, Clinica Rengel, Clinica Alemana, Clinica del Sur, Facultad
de Medicina de la UMSA y UNIVALLE, Colegio de Abogados, Corte Superior de
Justicia, Carrera de Derecho de la UMSA, el cual sirvi6 como muestra para toda

Bolivia.

4.- FUNDAMENTACION E IMPORTANCIA DE LA
INVESTIGACION

La humanidad hoy por hoy ve en alerta su existencia por la evolucién de los
métodos bioéticos. Esto merece una reflexion profunda y una respuesta idonea
del Derecho al que le urge normar a nivel Constitucional, reconociendo el
respeto de las personas, la beneficencia y la justicia que representan los
principios rectores de la Bioética.

El Derecho debera repensar en el planteamiento que se han venido aprobando
en estos ultimos afos, entre ellos muchas Declaraciones como la Universal de
los Derechos Humanos?, la de Helsinki, la Universal sobre el Genoma Humano
y los Derechos Humanos, la Declaracién Bioética de Gijéon, la Carta de
Derechos en Genética, Declaracion Ibero-Latinoamericana sobre Derecho

Bioética y Genoma Humano, asi como el Derecho comparado en general y el

! Asamblea general de Naciones Unidas



nacional en particular, a efectos de dejar sentada una posicion bioética clara y

definida en las normas fundamentales.

Por otro lado los derechos fundamentales de la persona representan la esencia
de toda Constitucién, ya que protege la vida, la salud, la integridad, la
privacidad y la imagen de las personas. En este aspecto, la biotecnologia es
una de las principales fuentes de vulneracion de los derechos y de la vida
propiamente dicha, es légico que la Constitucién se encargue de la regulacion
juridica de la Bioética, independientemente que otras normas especiales traten
la materia, como es el caso del Codigo Civil, el Codigo de Salud y otras al caso

concreto.

Se debe tener presente que la nueva dimension de los derechos humanos
llamados de tercera generacion tratan del derecho al desarrollo, progreso y
calidad de vida, consagrandose dentro de ellos los casos del derecho a la paz,
calidad de vida, proteccion frente a la manipulacion y alteracion genética, medio
ambiente, biodiversidad, libertad informatica, consumo, autodeterminacion, la
defensa del patrimonio genético de la humanidad y otros.

La dignidad, sustento de la proteccion del ser humano, debe servir de base para
la ordenacion de la seguridad y cautela constitucional del ser humano, en ese
sentido se tiene que la dignidad es tratada de manera especial en las

constituciones del mundo.

5.- OBJETIVOS A LOS QUE SE HA ARRIBADO EN LA

INVESTIGACION
5.1. OBJETIVOS GENERALES

- Demostrar que por no existir una norma sobre bioética en la Constitucion
Politica del Estado estos violan el respeto al ser humano y a la dignidad de

la persona en la relacién existente entre médico y paciente.
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5.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Analizar los antecedentes historicos sobre la bioética.

- Determinar los motivos por los cuales la biotecnologia debe ser protegida a
través de la bioética.

- Comparar la legislaciéon nacional y extranjera referente al tema.

- Proponer las bases facticas para que se proyecten normas.

6.- MARCO TEORICO QUE SUSTENTA LA
INVESTIGACION

Cuatro son los principios fundamentales que ordenan el derecho en bioética:
Autonomia, Beneficencia, No maleficencia y Justicia. Ademas de los principios
individuales, en el ambito de la ética relacionada con las ciencias de la salud y
la vida, deben considerarse al menos otros dos principios fundamentales, el de
la solidaridad y el de la reparticion, los cuales se enmarcan dentro de la
concepcion colectiva de los derechos fundamentales, con especial atencién
hacia los grupos desfavorecidos. El rol de la bioética en el control y regulacion
de las actividades biomédicas, especialmente de aquellas relacionadas con el
genoma humano, las biotecnologias, la clonacion y la investigacion sobre el
embrién (BERTRAND: 1999).

El desarrollo de las ciencias biomédicas y en especial las biotecnologias, esta a
punto de revolucionar la vida intima y social de los individuos. Esto ocurre por
ejemplo en la relacion médico - paciente, la estructura familiar, la alimentacién,
las relaciones laborales y otras. Por otro lado, la evolucion cientifica induce
nuevas preguntas en términos de derechos fundamentales como las relaciones
entre la ciencia, la medicina y el derecho se ven transformadas necesariamente

por esta evolucidn. Si este avance cientifico impone una adaptacién el derecho



esta destinado a canalizar la actividad biomédica, en nombre de las elecciones
de sociedad que encarna.?

Inicialmente se debe tener en cuenta sobre las relaciones entre los derechos
fundamentales y la ciencia biomédica, antes de considerar mas particularmente
el papel, el significado y el alcance de la primera intervencion normativa
universal en la materia, la Declaracion Universal sobre el Genoma Humano,
adoptado por la Asamblea General de Naciones Unidas.

Para hacer de la bioética una disciplina cientifica autbnoma, que se manifiesta
por el reconocimiento de los bioéticos, la propia estructura de los comités de
ética dirigidos como modelos de una nueva democracia del saber cientifico y el
caracter englobador de la ciencia biomédica, conducen a crear la figura de un
orden biomédico que obedeceria a su propia légica y a sus propias reglas.
Efectivamente, algunas veces la argumentacion de la ciencia puede
enmascarar estrategias e intereses industriales y comerciales importantes.

La idea segun la cual el derecho, portador de valores de una sociedad, podria
imponerse en este contexto es ampliamente ilusoria.

Referente a las posturas cientificas y los cambios ambientales, las normas de la
bioética son esencialmente normas deontoldgicas o éticas, causadas por las
organizaciones representativas de los cientificos. El derecho de la bioética fue
elaborado inicialmente sobre la base de reglas deontologicas que los mismos
médicos se han impuesto. Sin embargo rapidamente estas reglas se han
revelado inadaptadas, a partir del momento en que la biodiversidad ha
desbordado su papel de terapia individual para inscribirse en una actividad
técnica ligada a la investigacion y a la terapia de la especie.

Los investigadores cientificos estdn otorgando seguridad a los comisiones de
bioética, en los cuales se prepara el derecho. Sin embargo, estas comisiones,

como el de la UNESCO, Union Europea o de otro tipo, como el Comité Director

2 Reunion Internacional “Derecho ante el Proyecto Genoma Humana” Fundacion Banco Bilbao Vizcaya 1993.



del Consejo de Europa, forman una interface entre la legitimidad cientifica y la
legitimidad politica. Establecidos por organizaciones intergubernamentales que
definen sus papeles, estos organismos tienen por mision la de preparar el
derecho del mafiana para responder a los desafios de la ciencia.

7.- HIPOTESIS DE TRABAJO DE LA INVESTIGACION

La incorporacién de una norma sobre bioética en la Constitucion Politica del
Estado permitird el respeto al ser humano y a la dignidad de la persona en la

relacion existente entre médico y paciente.

8.- VARIABLES DE LA INVESTIGACION

8.1.- Independientes

La incorporacion de una norma sobre bioética en la Constitucion Politica del
Estado.

8.2.- Dependientes

Permitira el respeto al ser humano y a la dignidad de la persona en la relacion

existente entre médico y paciente.

9.- METODOS UTILIZADOS EN LA INVESTIGACION

En la presente investigacion se utilizo el método de investigacion, Explicativo-
Descriptivo en virtud que en un inicio se explicara el fendmeno de estudio para
posteriormente describir el mismo las variables de andlisis, desarrollando cada
una de las partes especificas del problema, para luego explicar sus relaciones y

llegar a conclusiones concretas (WITKER: 1999).



9.1. Método General

9.1.1.- Método Dogmaético Juridico

En la presente investigacién se utiliza el método Dogmatico-Juridico ya que
este método se basa en la l6gica y la razén suficiente aplicada a la norma, nos
permite una interpretacion razonable de los hechos y del derecho.

9.2. Método Especifico.-
9.2.1.- Método Historico
En la presente investigacion se utiliza los hechos histéricos sobre los adelantos

cientificos y médicos para retrotraer el pasado al presente.

9.2.2.- Método Deductivo — Inductivo

Se utilizo el método deductivo ya que permite partir de principios y teorias
generales para llegar a conceptos y fendmenos en particular y viceversa.

En este caso se va identificar una teoria filoséfica profunda de la ética. El
analisis ético empieza con observaciones actuales de los detalles de un caso en

particular, pautas, circunstancias y las relaciones asociadas al dilema.

9.2.3.- Método Analitico — Comparativo
Se realizo una comparacion de la Legislacion Nacional con la Legislacion

Comparada, analizando lo referente a lo bioético y biotecnoldgico.

10.- TECNICAS UTILIZADAS EN LA INVESTIGACION

10.1.- Encuestas

Para realizar las encuestas previamente se utilizo un cuestionario, donde se les

pregunto a los encuestados, preguntas que giren alrededor de la Hipétesis.

Esta dirigido a sujetos de informacion y de investigacion, para que de esta

forma se pueda conseguir su opinién con referencia al presente tema, en
9



cuanto a las personas que fueron encuestadas son: meédicos especialistas,

pacientes, abogados y estudiantes de medicina.

El cuestionario consta de siete preguntas (Anexos 1), donde el encuestado solo

tiene la opcién de seleccionar respuestas preestablecidas; ya que son

encuestas cuantitativas y son de méas rapido anélisis.’

Se opto por este tipo de encuesta ya que limita las respuestas posibles del

interrogado por medio de un cuidadoso estilo en la pregunta, pues se busco

controlar el marco de referencia y de esta manera se tiene la oportunidad de
obtener la informacion precisa.

La guia estuvo dirigida a las siguientes personas:

- A meédicos especialistas: para tener informacion estadistica y actual sobre el
tema.

- A pacientes: comprendidas en diversas edades desde los 18 afios para
arriba, de ambos sexos, para conocer con exactitud las diversas opiniones
en base al conocimiento sobre el tema determinado.

- A abogados: ya que a través de su conocimiento en el campo juridico se
podra establecer con precision la importancia que tiene el tema planteado.

Y a estudiantes de medicina: ya que ellos estan iniciando en el campo de la

medina y esto reflejaria que tan importante llegaria a ser el tema con referencia

a la necesidad de proteger la dignidad del ser humano.

® Hernandez Sampieri; 2000; péag. 70.
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PRUEBA DEL DISENO DE INVESTIGACION



INTRODUCCION

El presente trabajo trata sobre la implementacion de la bioética en Bolivia. Por
un lado la situacion de Bolivia en la modernidad, por otro lado la situacion de la
bioética y su ensefianza en la universidad y cémo puede desarrollarse la

ensefianza de la bioética en el nuestro pais.

Para presentar estos fragmentos de una realidad, se ha revisado la literatura
relacionada con el tema. Por lo que, se hace un esbozo de lo que podria ser la
implementacion de la bioética, de su necesidad, con el convencimiento de ser
aprendiz de esta materia y que pasaremos la vida aprendiendo bioética. Siendo
necesario establecer que el ser humano ve amenazada su existencia por el
desarrollo desmesurado de las técnicas biomédicas, donde el respeto de las
personas, la beneficencia y la justicia que representan los principios
conservadores y rectores de la Bioética, merecen una reflexion profunda y una
respuesta del Derecho por lo que urge normar en nuestro pais a nivel

Constitucional los aspectos Bioéticos.

Para ello, las normas plasmadas deben implementarse en el Derecho
Constitucional, tomando en cuenta los documentos internacionales que se han
venido aprobando en estos ultimos afos, entre ellos la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos, la Declaracion de Helsinki, la Declaracion Universal
sobre el Genoma Humano y los Derechos Humanos, el Convenio de los
Derechos Humanos y la Biomedicina, la Declaracion Bioética de Gijon,
Declaracion Ibero-Latinoamericana sobre Derecho Bioética y Genoma Humano

y otros.”*

4 Varsi Rospigliosi Enrique; Doctor en Derecho. Profesor de Derecho Genético en la Universidad Nacional Mayor de

San Marcos y en la Universidad de Lima. Perd 2001, pag. 143.
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Por lo que los derechos fundamentales de la persona representan la columna
vertebral de toda Constitucion, pues ella permite la vida de relaciéon entre los
pares. En este sentido, si a la fecha la biotecnologia es una de las principales
fuentes de vulneracion de los derechos y de la vida propiamente dicha, es
l6gico que la Constitucion Politica del Estado se encargue de la regulacién
juridica de la Bioética, independientemente que otras normas especiales traten
la materia, como es el caso del Cdodigo Civil, Cédigo de Salud, el Cédigo de
Etica y Deontologia Médica y otros.

Se debe tomar en cuenta que la nueva dimension de los derechos humanos
llamados de tercera generacion tratan el derecho al desarrollo, progreso y
calidad de vida, consagrandose dentro de ellos los casos del derecho a la paz,
a la calidad de vida, proteccion frente a la manipulacion genética, medio
ambiente, libertad informatica, consumo, proteccion del patrimonio historico o
cultural, a la autodeterminacion, la defensa del patrimonio genético de la

humanidad.

Es este sentido que, en el presente trabajo de Tesis, se analizan justamente los
aspectos sefialados, desde la perspectiva de la necesidad de implementar una
norma que regule los aspectos bioéticos a través de la Constitucion Politica del

Estado en el marco de la relacidn existente entre médicos y pacientes.

A objeto de contextualizar el estudio en su caracter cientifico, se ha partido de
la elaboracién de un disefio metodolégico en que las partes importantes y
congruentes entre si, tanto en sus variables asi como en su enfoque son: el
titulo de investigacion, el problema identificado, el objeto general y la hipotesis

de trabajo; que son basicamente el fondo de la realizacion de la tesis.

En el Capitulo I, se contextualiza histéricamente lo relacionado a aspectos

bioéticos desde su origen hasta la actualidad, haciendo énfasis en los principios
13



gue se aplican, la diferencia que existe entre la ética médica y bioética y la

importancia que genera con respecto al tema de investigacion.

En el Capitulo Il, se interpreta con caracter dogmatico y juridico la legislacion
vigente en materia constitucional, principalmente en las declaraciones sobre
bioética y derechos humanos, constituciones que actualmente cuentan con una
norma y futuras constituciones que aplicaran una norma con referencia al tema,

donde se origina la necesidad de la problemética objeto del presente estudio.

En el Capitulo lll, se evidencia el marco practico haciendo una valoracion,
importancia y analisis con relacion al tema planteado, asimismo nos
proporciona datos que nos sirven como resultados por los cuales se demuestra
gue nuestra sociedad siente la necesidad de regular esta problematica

planteada, respaldado por encuestas realizadas en un campo de trabajo.

En conclusiones, se ha logrado demostrar la existencia de la problematica en la
realidad, verificando la hipotesis de trabajo planteada y que ha permitido en
recomendaciones presentar la propuesta de una reforma en la Constitucion
Politica del Estado implementando aspectos bioéticos y derecho genético,
reconociendo que la salud no depende Unicamente de los progresos de la
investigacion cientifica y tecnoldgica sino también de factores psicosociales y

culturales en lo que hace a la relacion médico-paciente.
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CAPITULO |
EL ORIGEN DE LA BIOETICA Y SU DESARROLLO
1.1.- ORIGEN DE LA PALABRA BIOETICA

La palabra bioética fue un término utilizado por vez primera en 1971 por Van
Rensselaer Potter® en su libro Bioética: El puente hacia el futuro, en el que
este autor englobaba la "disciplina que combina el conocimiento biolégico con

el de los valores humanos".

1.2.- DEFINICION DE BIOETICA

Se define la bioética como "el estudio sistematico de la conducta humana en
el area de las ciencias de la vida y del cuidado sanitario, en cuanto que tal
conducta se examina a la luz de los valores y de los principios morales”
(REICH: 1995).

Hoy en dia abarca no solo los aspectos habituales de la ética médica, sino
gue incluye la ética ambiental, con los debates sobre los derechos de las
futuras generaciones, desarrollo sostenible, etc. Realmente trataba las
cuestiones éticas en relacién al medio ambiente con perspectivas evolutivas,
pero posteriormente el término bioética se ha usado sobre todo para referirse

a la nueva ética médica y a la ética de los nuevos avances en biomedicina.

En 1972 se crea el Instituto Kennedy de Bioética por André Hellegers, en la
Universidad Georgetown (Washington DC), siendo esta la primera vez que
una instituciéon académica recurre al nuevo término. Segin Reich® la palabra
bioética ha tenido éxito en imponerse ya que sugiere un nuevo foco, una

nueva reunion de disciplinas de una forma nueva y con un nuevo foro que

® Potter, V.R. 1971. Bioethics. Bridge to the futute. Prentice-Hall, Inc., New Jersey, XlII 205 pp.

6 Reich, W. The word Bioethics: its Birth and the legacies of those who shaped it. J. Kennedy Inst. of Ethics. 1994; 4(4):
319-355.
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tendié a neutralizar el tinte ideolégico que la gente asociaba con la palabra

ética.

El objetivo de la bioética, era animar al debate y al didlogo interdisciplinario
entre la medicina, la filosofia y la ética, y supuso una notable renovacion de la

ética médica tradicional.

1.3.- BIOETICA: SURGIMIENTO Y DESARROLLO.

El término bioética establecidé por vez primera con la intencion de dar a
entender una forma de acciéon para la sobrevida y, simultaneamente para un
mejor vivir en un medio natural desarrollado gracias al progreso. Como es de
suponer, este término ha sido objeto de multiples definiciones de entonces
aca, existiendo en la actualidad mdultiples controversias acerca de una cabal
significacion del mismo (CUER: 1999).

En las ciencias bioldgicas, la bioética resulta muy relacionada al
cuestionamiento moral que surgié después de la segunda guerra ante la
perspectiva de las potentes y terribles armas nucleares, capaces de destruir
la humanidad, en cuanto a los limites que la sociedad debia, en definitiva
imponer al desarrollo de la ciencia en su proyeccion tecnologica. Ademas, el
interés en este campo se ha acrecentado muchisimo desde que se descifro el
genoma humano y se plantearon nuevas posibilidades y surgieron nuevas
perspectivas de manipulacion cientifica de la naturaleza. En el gran campo de
la bioética abarcan cuestiones tan diversas como la tecnologia del ADN
recombinante, las ciencias biomédicas y los conflictos bélicos, las
investigaciones con nifios, la ética sexual, el suicidio, la politica del control
obligatorio de la natalidad y la deshumanizacion e institucionalizacion de la
atencion (SCHOLLE Y FUENZALIDA: 1990).
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La Bioética no se la debe limitar solamente a la medicina sino ésta debe
pretender encontrar todas aquellas vias que expliquen la relacibn mas
acabada y completa existente entre el ser humano y las denominadas
ciencias de la salud. Sin dejar de ser una potente herramienta moral, cuyo
uno de sus objetivos es encontrar el nuevo marco racional y creativo que
sustenta a cada nuevo avance en el conocimiento, cientifico debe ser capaz,
al mismo tiempo, de integrar tales avances al quehacer médico diario, para el

bien y en aras de la conservacién de la vida.

Esta rama se la puede considerar surgida como en un intento por ahondar en
la necesaria busqueda de la verdad, de todo aquello relacionado con el bien
integral del paciente, es decir con las esferas psicoldgicas, biologicas y
sociales de éste y asi posibilitar la potenciacion y expresion, con la mayor

fuerza posible de todos los elementos de la persona.

Ademas la bioética considera al ser humano en su relacion estrecha con sus
factores ambientales, como naturaleza, cultura, religion, politica y sociedad,
entre otros. Su campo es mucho mas amplio y, sobre todo mas
interdisciplinario que el de la ética biomédica, la cual se circunscribe mas a
los temas relacionados con los pacientes y el personal de la salud que los
atiende (CUER: 1999).

No es soOlo un cbédigo de derechos y obligaciones, sino una indispensable
herramienta que posibilita la ayuda a nuestros semejantes a realizarse a
plenitud como personas, sobre la base de las leyes que rigen el movimiento y
desarrollo de las ciencias de la salud, que guien a la persona y la conduzcan
al enfrentamiento de la posibilidad técnica con la ética (SOBERON et al:
1992).

En él se va mucho mas alla del conjunto de normas juridicas que ordenan a

los ciudadanos y a la sociedad y, mas alla aun de todas aquellas
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deontologias que definen, en su esencia, los principios y normas de la buena

conducta entre los médicos y los pacientes (SOBERON et al: 1992).

En un sentido operativo la bioética se presenta como un laboratorio
experimental de la ética en el campo de la vida y por lo tanto comprende una
metabioética racional de principios y una bioética normativa, dirigida
especificamente hacia la praxis. En ella la racionalidad cientifica encuentra su
debido lugar en nombre de la objetividad al tiempo que la sugestividad, la
tradicion, la moral de sentimientos resultan, por si solos incapaces de

fundamentarla y, mucho menos, establecerlas (CUER: 1999).

El progreso tecnoldgico y cientifico hoy en dia le ha proporcionado a la
humanidad la posibilidad de intervenir sobre otros seres y sobre su medio, lo
cual ha producido modificaciones esenciales, profundas y de un efecto adn
no conocido hasta el presente en el campo cientifico y en el momento actual,
de gran expansion tecnoldgica, no se puede prever cuales seran los limites
de esas modificaciones; de aqui, que desde la introduccion de la tecnologia
en la asistencia médica, en sentido general, se haya determinado el
surgimiento de numerosos problemas juridicos, éticos, morales y sociales
que estimularon, en su momento, la creacion de Comités de Etica
interdisciplinarios encargados de introducir y hacer cumplir principios de
moderacién y de prudencia en indicaciones éticas, en lugar de las morales
juzgadas anticuadas; es decir, se convirtieron en motores impulsores del
desarrollo, indetenible, de la bioética (VILARDELL: 1990).

En 1952 el Dr. Farlane Burnet ganador del premio Nobel de medicina
menciono que el “Propdsito de la medicina en el mas amplio de los sentidos,
es proporcionar a cada ser humano, desde el momento de su concesion

hasta su muerte, salud, en toda su magnitud y la expectativa de vida que le
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permitan su constitucion genética y los accidentes implicados en el vivir”
(JINICH et al: 1984).

Con este planteamiento la bioética ha de hacer lo posible por respetar
exactamente la autonomia, la beneficencia y la justicia del individuo. Pese
gue esta obligada a ello en la practica resulte muy dificil y a veces imposible.
La bioética exige a extremar las precauciones y fundamentar del modo mas
estricto los posibles criterios de decision con independencia de la urgencia de

los problemas concretos y cotidianos.

En su aparicion y desarrollo de la bioética estan presentes cuestiones que
son tan graves como para que intervengan en la definicion y duracion de la
vida de los individuos y las sociedades, como sucede con frecuencia en
medicina; entonces, mas que nunca antes es preciso aguzar la racionalidad
al maximo y dedicar todo el tiempo necesario a los problemas de

fundamentacion.

1.4.- ANTECEDENTES GENERALES

Con el término Bioética, Potter aludia a los problemas que el inaudito
desarrollo de la tecnologia plantea a un mundo en plena crisis de valores.
Urgia asi a superar la actual ruptura entre la Ciencia y la Tecnologia de una
parte y las humanidades de otra. Esta fisura hunde sus raices en la asimetria
existente entre el enorme desarrollo tecnoldgico actual que otorga al hombre
el poder de manipular la intimidad del ser humano y alterar el medio, y la
ausencia de un aumento correlativo en su sentido de responsabilidad por el
gue habria de obligarse a si mismo a orientar este nuevo poder en beneficio

del propio hombre y de su entorno natural.
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La bioética surge por tanto como un intento de establecer un puente entre
ciencia experimental y humanidades (POTTER: 1971). De ella se espera una
formulacion de principios que permita afrontar con responsabilidad —también
a nivel global- las posibilidades enormes, impensables hace solo unos afios,
gue hoy nos ofrece la tecnologia.

1.5.- DIFERENCIA ENTRE ETICA MEDICA Y BIOETICA

La ética médica permanece como matriz rectora y a la vez parte principal de
la bioética. Asi se deduce la definicibn de bioética como el estudio
sistematico de la conducta humana en el ambito de las ciencias de la vida y

de la salud, analizada a la luz de los valores y principios morales".’

La ética médica no es s6lo una parte de la bioética, sino que goza ademas de
especial relevancia en el conjunto de la nueva disciplina. Por la riqueza de su
tradicion cientifica y humana ausente en el resto de la bioética que posee un
especial valor que no puede ser ignorado. La pretension ilusoria de construir
una “ética nueva” que habria de romper con la ética tradicional no sélo carece
de fundamento sino que deja traslucir una notable ignorancia. Ciertamente la
bioética, y con ella la ética médica afronta hoy problemas nuevos, pero
cuenta con los mismos medios de siempre para resolverlos: el uso juicioso de
la razon y la luz de los valores y principios coherentes con la especifica forma

de ser del hombre no puede ser de otra forma.

Sin embargo, ser tolerante no significa rebajar las exigencias de la realidad,
ni el reconocimiento de sus auténticas implicaciones éticas. Traduce en
cambio la conciencia de que sélo una actitud de didlogo abierto y honesto,
respetuoso con la legitima libertad de las conciencias, puede permitirnos

avanzar juntos hacia el reconocimiento de los valores y principios auténticos.

” Reich, “Enciclopedia de Bioética”; EE.UU. 1978, pag. 134.
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1.6.- FORMACION EN BIOETICA

Los motivos que empujan a perfeccionar la preparacién personal son
multiples. Muchos profesionales sanitarios desean encontrar una solucion
adecuada a los frecuentes dilemas éticos que se plantean en la practica
clinica. Estos dilemas se plantean también a otros niveles: en los comités de
bioética, en la docencia de pre o postgrado en ciencias de la salud o en
disciplinas como el derecho, la politica, la gestion, etc., o en el contexto de
trabajos de investigacién con seres humanos. Por otro lado es cada vez
mayor el nimero de los que sienten la urgencia de afrontar con eficacia los
problemas bioéticos y desean colaborar en su resolucion. Se plantea asi por
una u otra via la necesidad de adquirir una formacion bioética soélida, a nivel

de un postgrado universitario.

Se comprende que soélo una formaciéon pluridisciplinar a la vez teodrica y
practica permitira adentrarse en esta disciplina si se quiere evitar la frivolidad
de confundir el didlogo bioético con un mercado de opiniones livianas. Es
éste un punto importante y si en algunos ambientes la bioética no ha
conseguido la reputacion y autoridad que merece se debe quizas a la falta de
preparacion y de prestigio de quienes indebidamente se constituyen en
"expertos" y maestros de bioética.

Por la importancia de sus fines, es necesario que quien pretenda formarse
opiniones sdlidas es este campo profundice en el conocimiento del ser
humano y de los dilemas cientificos y tecnoldgicos actuales, especialmente
en los propios de la medicina asistencial y de la investigacién clinica y

biol6gica.

Esta preparacion debera ser exigente y continua y habra de atender a
aspectos tanto tedricos (ética, antropologia, historia del desarrollo

tecnoldgico, filosofia de la ciencia) como practicos (pensamiento critico,
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adquisicion del habito de la honestidad intelectual y la capacidad de
comunicacion y dialogo, incluyendo el aprendizaje de algun idioma y cierta
familiaridad con los medios informaticos de comunicacion virtual (Potter
1971).

La bioética nace ademas con pretensiones de globalidad. Desea ayudar a
resolver un conflicto que existe dentro de cualquier cultura moderna: el
conflicto entre las posibilidades que ofrece el desarrollo tecnoldgico y las
exigencias de una vida auténticamente humana. Aunque el problema es
universal, los actores se mueven en diversos entornos culturales. Por ello, se
requiere de los protagonistas de la bioética que se hallen abiertos al diadlogo
intercultural con el fin de fijar valores y principios de actuacion universalmente

validos.

1.7.- DIVISION DE LA BIOETICA

Podemos dividir la bioética en una parte general o fundamental y una parte
especial o aplicada. La bioética general se ocupa de los fundamentos éticos,
de los valores y principios que deben dirigir el juicio ético y de las fuentes
documentales de la bioética (cédigos meédicos, derecho nacional e
internacional, normas deontolégicas y otras fuentes que enriquecen e
iluminan la discusion, como las biograficas, literarias o religiosas). La bioética
especial se ocupa de dilemas especificos, tanto del terreno médico y
biomédico como referentes al ambito politico y social: modelos de asistencia
sanitaria y distribucion de recursos, la relacion entre el profesional de la salud
y el enfermo, practicas de medicina prenatal, el aborto, la ingenieria genética,

eugenesia, eutanasia, trasplantes, experimentos con seres humanos, etc.

Es claro que el enfoque que se dé a la fundamentacién (bioética general)

condicionara las posibles soluciones que se ofrezcan a los dilemas (bioética
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especial). Asi ocurre con el rechazo de la eutanasia en un modelo bioético
basado en la busqueda de la verdad sobre el hombre y en el reconocimiento
y respeto de su especial dignidad, o por el contrario la entusiasta aceptacion
de la eutanasia en los modelos relativistas basados en la autonomia absoluta
de la libertad individual.

En ocasiones se habla de bioética clinica o toma de decisiones. En ella se
examinan dilemas nacidos en el ejercicio asistencial de la medicina,
analizandose los valores éticos en juego y los medios concretos disponibles
para resolver el conflicto de la mejor manera. Si bien el caso particular
presenta matices a considerar y priorizar, la conducta no deberia entrar en

contradiccion con los valores utilizados en la bioética en general.

1.8.- PRINCIPIOS DE LA ACTIVIDAD BIOETICA EN
TERMINOS DE DERECHOS FUNDAMENTALES

En 1979 se definieron cuatro principios de la bioética: autonomia, no
maleficencia, beneficencia y justicia. En un primer momento definieron que
estos principios son prima facie, esto es, que vinculan siempre que no
colisionen entre ellos, en cuyo caso habrd que dar prioridad a uno u otro,
dependiendo del caso (BEAUCHAMP & CHILDRESS: 1999). Sin embargo, se
considera que los principios deben ser especificados para aplicarlos a los
analisis de los casos concretos, o sea, deben ser discutidos y determinados por
el caso concreto a nivel casuistico (BEAUCHAMP: 2003).

Los cuatro principios definidos por Beauchamp y Childress son:

1.8.1.- PRINCIPIO DE AUTONOMIA

El principio de autonomia enuncia la capacidad para darse normas a uno mismo
sin presiones externas o internas. Este principio tiene un caracter imperativo y

debe respetarse como norma, excepto cuando se dan situaciones en que las
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personas puedan ser no autbnomas 0 presenten una autonomia disminuida
(personas en estado vegetativo o con dafo cerebral, etc.), en cuyo caso sera
necesario justificar por qué no existe autonomia o por qué ésta se encuentra
disminuida. En el espacio médico, el consentimiento informado es la maxima
expresion de este principio de autonomia, constituyendo un derecho del
paciente y un deber del médico, pues las preferencias y los valores del enfermo
son primordiales desde el punto de vista ético y suponen que el objetivo del
meédico es respetar esta autonomia porque se trata de la salud del paciente.

1.8.2.- PRINCIPIO DE BENEFICENCIA

Este otro principio menciona que la obligacion de actuar en beneficio de otros,
promoviendo sus legitimos intereses y suprimiendo prejuicios. En el aspecto
medico suscita el mejor interés del paciente pero sin tener en cuenta la opinion
de éste. Por ejemplo que el médico posee una formacion y conocimientos de
los que el paciente carece, por lo que aquél sabe (y por tanto, decide) lo mas
conveniente para éste, por lo tanto todo para el paciente pero sin contar con él.

Al analizar este principio un primer inconveniente es que desestima la opinion
del paciente, primer involucrado y afectado por la situacion, prescindiendo de su
opinion debido a su falta de conocimientos médicos. No obstante, las
preferencias individuales de médicos y de pacientes pueden discrepar respecto
a qué es perjuicio y qué es beneficio. Por ello, es dificil defender la primacia de
este principio, pues si se toman decisiones médicas desde éste, se dejan de

lado otros principios validos como la autonomia o la justicia.

1.8.3.- PRINCIPIO DE NO MALEFICENCIA

Este principio nos dice que hay que abstenerse intencionadamente de realizar
acciones que puedan causar dafio o perjudicar a otros. Es un imperativo ético
valido para todos, no sélo en el &mbito biomédico sino en todos los sectores de

la vida humana. Sin embargo, para la medicina este principio debe encontrar
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una interpretacion adecuada pues a veces las actuaciones médicas dafan para
obtener un bien. Por lo tanto, de lo que se trata es de no perjudicar
innecesariamente a otros. Este principio va de la mano con el de beneficencia,

para que prevalezca el beneficio sobre el perjuicio.

Los alcances médicos del principio de no maleficencia son varias: tener una
formacion tedrica y practica rigurosa y actualizada permanentemente para
dedicarse al ejercicio profesional, investigar sobre tratamientos, procedimientos
0 terapias nuevas, para mejorar los ya existentes con objeto de que sean
menos dolorosos y lesivos para los pacientes; avanzar en el tratamiento del
dolor; evitar la medicina defensiva y, con ello, la multiplicacion de

procedimientos y/o tratamientos innecesarios.

1.8.4.- PRINCIPIO DE JUSTICIA

Este principio nos dice que se debe tratar a cada uno como corresponda, con la
finalidad de disminuir las situaciones de desigualdad (ideoldgica, social, cultural,
econdmica, etc.). En esta sociedad, aunque en el ambito sanitario la igualdad
entre todos los hombres es sdélo un anhelo, ya que se pretende que todos sean
menos desiguales, por lo que se impone la obligacién de tratar igual a los
iguales y desigual a los desiguales para disminuir las situaciones de

desigualdad.

El principio de justicia puede dividirse en dos: un principio formal (tratar igual
a los iguales y desigual a los desiguales) y un principio material (determinar
las caracteristicas relevantes para la distribucion de los recursos sanitarios:

necesidades personales, mérito, capacidad econdmica, esfuerzo personal, etc.).

Las politicas publicas se disefian de acuerdo con ciertos principios materiales

de justicia. Por ejemplo en Espafa la asistencia sanitaria es tedricamente
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universal y gratuita y est4, por tanto, basada en el principio de la necesidad. En
cambio, en Norte América (USA) la mayor parte de la asistencia sanitaria de la
poblacion esta basada en los seguros individuales contratados con compafias
privadas de asistencia médica.

El enfermo espera que el médico haga todo lo posible en beneficio de su salud,
por eso para excluir cualquier tipo de arbitrariedad, es necesario determinar qué
igualdades o desigualdades se van a tener en cuenta para determinar el
tratamiento que se va a dar a cada uno. Ademas se debe saber que las
actuaciones meédicas estan limitadas por una situacion impuesta al meédico,
como intereses legitimos de terceros.

La relacion médico-paciente se basa fundamentalmente en los principios de
beneficencia y de autonomia, pero cuando estos principios entran en conflicto, a
menudo por la escasez de recursos, es el principio de justicia el que entra en
juego para mediar entre ellos. En cambio, la politica sanitaria se basa en el
principio de justicia, y sera tanto mas justa en cuanto que consiga una mayor

igualdad de oportunidades para compensar las desigualdades.

1.9.- DESARROLLO TECNOLOGICO Y PROBLEMAS
BIOETICOS DE LA TECNOLOGIA MEDICA

En la actualidad la principal fuerza productiva de la sociedad es la cienciay la
técnica, que sin ellas es imposible concebir un desarrollo sostenible por
cuanto estas se proyectan directamente en todas las facetas del quehacer
creador del hombre, no solo en la produccion como tal, consecuencia de su
trabajo, sino también, y muy importante, en su productividad. Las dos son el
motor impulsor para la consecucién de la mas plena satisfaccion de las
necesidades materiales y espirituales del ser humano y su empleo légico,
racional y consecuente representa la mas plena garantia de la felicidad

humana.
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La situacion que enfrenta la sociedad en el dltimo decenio del siglo XX obliga
a la reflexion sobre las transformaciones conceptuales que demandan nuevas
formas de abordar el estudio del panorama multidimensional de las ciencias
médicas en nuestros dias (SANCHEZ A., et al: 1991).

Es muy importante que las investigaciones y los estudios sobre el bienestar
de los individuos precisan hoy mas que nunca de datos de alta calidad y de
resultados que tengan como base estudios interdisciplinarios teniendo en
cuenta que la salud y el bienestar humano son la base y la razén de ser de
todos los esfuerzos del desarrollo, es decir, se precisa de una tecnologia de

avanzada para lograr tales propositos.

Las condiciones de salud estan intimamente relacionadas con la equidad en
las condiciones de vida y de acceso a los frutos del desarrollo cientifico y
tecnoldgico. La informacion constituye uno de los elementos esenciales para

Iog rar estas metas.

Es indudable que desde el pasado el conocimiento fue obtenido y transmitido
ya sea mediante palabras o por otras formas. En estos momentos los
procesos para la obtencion de la informacion han cambiado, pues ahora
existen métodos mas complejos que permiten obtener datos, compartir y

comunicar mensajes casi minuto a minuto.

La tecnologia permite, ademas de la obtencidn, recopilar, analizar, almacenar
y recuperar la informacion a velocidades y con costos inimaginables. Las
computadoras y la comunicacion han revolucionado la estrategia de
informatizacibn en muchas sociedades, incluso en el campo de la salud
(SANCHEZ A, et al: 1991).
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Es por ello que la informacién es la piedra angular de las ciencias médicas y
cita lo expresado por el Dr. Héctor Sosa Padilla que manifiesta "La coleccion
y el estructuralismo sistematico de los datos segun el espacio, el tiempo, los
temas y los objetos en el contexto de las decisiones que deben adoptarse, es
lo que constituye la verdadera informacién para el planificador, el cuerpo

legislativo, el nivel de gestion o el técnico" (SOSA: 2003).

Es indudable que para alcanzar la meta de salud para todos; la informacién
es la mas crucial para alcanzarla, pues constituye un factor determinante en
la formacidén de nuestros profesionales y en el bienestar y la atencion de la
poblacion en general. Por lo tanto, el acceso a la misma juega un papel
importante en el logro de la salud de algunas personas 0 grupos
desfavorecidos y contribuye al mismo tiempo, de manera particularmente
importante, a la aplicacion de principios bioéticos como el de la justicia y la

beneficencia.

La Bioética tiene que ver con el punto de contacto entre la ética y la

tecnologia médica moderna en lo que afecta el control de la vida humana

(FERGUSON Y WRIGHT: 1992).

Los avances tecnoldgicos médicos se pueden clasificar en tres categorias

(BLACK: 1979; KESSLER et al.: 1987):

- Los que permiten la curacidon de enfermedades a un costo moderado.

- Los que facilitan y hacen posible la prevencién de enfermedades y la
promocion de la salud con pocos recursos econémico.

- Los que permiten mantener la salud y una calidad de vida aceptable, pero
gue para su implantacién exitosa necesitan de considerables recursos

tanto en la esfera material como lo humano.

Los avances tecnoldgicos de este ultimo tipo son los que crean problemas, ya

gue son los factores econémicos los que decidiran a la larga si el surgimiento
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y dominio de una nueva tecnologia debe o no tener una debida repercusion
inmediata en la comunidad, ya sea por facilitar, limitar o finalmente rechazar
su uso. Esto implica, en su esencia, un racionamiento mas o menos grande

de los recursos de salud.

El hecho de que una técnica esté disponible no conlleva necesariamente la
posibilidad de que pueda ser utlizada, sobre todo, si los recursos son
escasos Yy obligan a una utilizacién limitada de la misma como ocurre, por
ejemplo, con los trasplantes de Organos Unicos (corazdon e higado), cuya
extraordinaria difusion puede sobrepasar los marcos de los presupuestos
monetarios destinados a la asistencia médica y dificultar con ello el desarrollo
de otros programas de interés mucho mas general (CHURCHILL: 1987). En
definitiva, los representantes de la sociedad deben preocuparse y al mismo
tiempo exigir que la introduccion y puesta en explotacion de las nuevas
tecnologias se acomparfien siempre desde un principio, de una correcta
evaluacion de su aplicacién y de los beneficios que con ella se obtendran
(WOOLHANDLER et al.: 1987).

Las tecnologias mas recientes al ser aplicadas en el campo de la medicina
pueden conducir a nuevos dafios iatrogénicos, o lo que es lo mismo, a dafios
gue el médico ocasiona aunque éste siempre intente producir el bien, o sea
devolver la salud al paciente y que violan el principio de la no maleficencia de
la bioética (GUARNER: 1995).

Verdaderamente, en los Ultimos afios se han cristalizado grandes y viejos
anhelos de la préactica médica, de la Medicina como ciencia que es, en lo
fundamental gracias al desarrollo de los conocimientos en el campo de la
electrénica y su aplicaciéon, a través de dispositivos ingeniosos capaces de

contribuir o hacer posible diagnosticos de certeza con extrema rapidez o
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intervenir terapéuticamente de manera decisiva en el restablecimiento o

curaciéon del enfermo.

En los ultimos tiempos se ha observado una tendencia, no despreciable, al
abuso del empleo de los medios tecnolégicos en la practica médica, lo cual
ha dado lugar a un nimero elevado de protestas dirigida contra los médicos y
al mal empleo hecho por estos de pruebas diagnésticas sustentadas sobre
una tecnologia sofisticada (ASHLEY et al.: 1972). La conclusién inevitable de
lo referido es que muchos facultativos ignoran realmente la utilidad de las
pruebas que indican en comparacion con otras parecidas, ya sea en relacion
con su posible valor en diferentes situaciones clinicas o bien con respecto al
costo real de tales pruebas (JENNET: 1986).

Las causas del empleo abusivo de la tecnologia avanzada en la practica
biomédica de hoy estan representadas por el hecho de que muchas de tales
tecnologias pueden irrumpir en el mercado sin haber sido sometida con
anterioridad a un estudio cuidadoso, tanto en lo referente a los riesgos que
conlleva su utilizacion como a los beneficios que brindan y la real
superioridad de éstas sobre otros procedimientos ya consolidados por su
empleo anterior (FARRAR: 1989).

1.10. LA BIOETICA FRENTE A LA DIGNIDAD HUMANA

La bioética rechaza la intangibilidad de la vida humana, desde su punto de vista
la vida humana carece en principio de sentido y de valor, si bien puede
adquirirlos por medio de determinadas acciones. El aparente antecedente de
estas acciones, que dotan de sentido a la vida humana, son, segun el
pensamiento de los bioéticos, cualidades como la autoconciencia, el

autocontrol, la memoria, la capacidad de comunicarse, asi como el sentido del
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futuro y del tiempo. Los bioéticos desde el punto de vista la vida humana sélo

se convierte en vida personal a través de estos atributos de calidad.

La bioética cuestiona de este modo la universalidad de los derechos humanos,
los cuales garantizan a cada ser humano, independientemente de su color de
piel, su sexo, su capacidad o su salud, la inviolabilidad de su persona y la
intangibilidad de su dignidad.

También pretende derogar este principio: el individuo ha de adquirir sus
derechos fundamentales a la proteccion y a la dignidad personales mediante
sus cualidades o prestaciones. Tiene que agradecer el reconocimiento de sus
derechos fundamentales a terceras personas, que deciden acerca de si esas

cualidades o prestaciones son suficientes o no.

Por este fundamento bioético las personas con discapacidades o enfermedades
asociadas al envejecimiento son menospreciadas y degradadas al estatus de
objetos de investigacion y almacenes de 6rganos para trasplantes, mientras que
se contempla a las personas moribundas como un factor de gasto y se trata a

los embriones como cosas.

1.10.1.- LA BIOETICA Y LA LIBERTAD DE INVESTIGACION

Todavia la bioética en un segundo punto esencial abandona el fundamento de
la tradicion de los derechos humanos. Ademas relativiza todos los valores,
enfrentandolos, unos contra otros, en el marco de analisis morales de costos y
beneficios. Coloca al mismo nivel las garantias de proteccion del individuo y
otros derechos, como el derecho a la investigacion. Por razdn de esta
relativizacion se priva a los derechos fundamentales de su caracter inviolable e

inalienable.
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Asimismo, la bioética pretende arrogarse el caracter de una ética del discurso,
ya que tal ética se habria de basar, sin embargo, en los principios de la
participacion voluntaria en el discurso, de la igualdad de derechos de todos los
participantes, asi como del respeto a la libertad del otro, esto es, de sus
derechos fundamentales, los cuales son intangibles y posibilitan en udltima
instancia la existencia misma del discurso. Sin embargo precisamente son éstos
los principios que no respeta la bioética, sustituyéndolos por una ética de la
decision determinada por intereses, y convirtiéndola por ello en peligrosa e
incompatible con la ética del discurso.

A fin de que el progreso de la ciencia y de la técnica no puedan ser
arbitrariamente obstaculizados o paralizados y no puedan infligirse con ello
dafos al ser humano, se dice en un documento preparatorio de la Convencion
de Bioética del Consejo de Europa, tendrian que ser armonizados dos
derechos distintos, el derecho del individuo a la propia dignidad y el derecho a
participar del progreso cientifico y técnico, en tanto que parte de la herencia
cultural de la humanidad. Asimismo, la dignidad humana se convierte en objeto

de consideraciones sociales acerca del valor del progreso.

El Comité de Bioética de la UNESCO se refiere incluso a un imperativo de la
libertad de investigacion, al que considera equiparable al "imperativo ético",
cuya defensa, en virtud de su papel universal, corresponderia a esta institucion.
Por razén de esta equiparacion con un valor ético de rango inferior, la garantia

individual de los derechos humanos queda seriamente comprometida.

Los derechos humanos no pueden ser asegurados desde posicionamientos
bioéticos. En cambio en lugar de controlar la investigacion sobre la base de los
derechos humanos, los bioéticos ubican los derechos humanos en las
cercanias del dogmatismo. Con gran franqueza se manifiesta la directora del

Comité de Bioética de la UNESCO, Noelle Lenoir: "En una declaracién o
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convencién como ésta deberia evitarse cualquier dogmatismo. Se tiene que
preparar un documento pragmatico, que permanezca abierto a los cambios que

el progreso de la ciencia trae consigo”

1.10.2.- LA BIOETICA Y UNA NUEVA OBLIGACION COLECTIVA

El aparente basico de los derechos humanos, segun el cual el ser humano es
miembro de la sociedad humana, experimenta en el marco de la bioética una
pequefa, pero muy significativa reformulacion. La bioética insiste en que el ser
humano no existe sélo en tanto que persona individual, sino también como
representante de la especie humana. La condicion parcialmente biolégica del
ser humano resulta aqui absolutizada y suplanta el lugar del principio ético-

social fundamental, segun el cual el ser humano es siempre un ser social.

En el proyecto de la Convenciéon del Consejo de Europa (CCE) se asume esta
formulacion en su literalidad. Los estados miembros del (CCE) pretenden
establecer un acuerdo en el convencimiento de la necesidad de respeto al ser

humano tanto como individuo cuanto como miembro de la especie humana.

Lo que se presenta como creacion verbal del mas simple sentido comun, acaba
teniendo consecuencias de mayor alcance. Aquella investigacion que beneficia
no tanto al ser humano sobre el que se investiga, sino a terceros, se convierte
en "investigacién en provecho de la especie humana" y resulta estilizada, por

tanto, como una suerte de "derecho humano de la humanidad".

Asi la medicina se desvincula de sus referentes éticos individuales, a fin de
acelerar el desarrollo de las ciencias biolégicas. La investigacion en provecho
de terceros, no basada ya en el principio de voluntariedad, ha de recurrir por

ello a legitimaciones subsidiarias que se remiten a su vez a intereses colectivos:
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el interés de futuros pacientes, que puedan padecer la misma enfermedad, el

beneficio de las generaciones venideras o el del conjunto de la humanidad.

1.11.- ANTECEDENTES DEL DERECHO GENETICO EN
BIOETICA

El surgimiento del derecho genético se vio debido a los avances de la ciencia y
de la tecnologia, asi como a la necesidad de determinacion de la ética que
fundamenta los principios que debemos seguir a fin de no vulnerar la esencia
social, sin embargo de ello, cuando los resultados de las investigaciones
genéticas empezaron a aplicarse en seres vivos a través de la Biotecnologia, el
derecho se vio en la necesidad imperante de regular estas tecnologias
procurando que la dignidad del ser humano asi como sus derechos

fundamentales no se vean afectados por estas investigaciones.

Es asi que es necesario recordar que entre los afios 1933 y 1945 el holocausto
nazi extermina a seis millones de judios por medio de su politica eugenésica
con el agravante de los experimentos genéticos ordenados por Hitler; v,
posteriormente, en la década de los ochenta el Departamento de Energia de los
Estados Unidos se traza como objetivo el conocimiento del genoma humano,
iniciativa esta que seria apoyada por los Institutos Nacionales de Salud (NIH),
dando origen al Proyecto Genoma Humano denominado “HUGQ” por su siglas
en inglés (Human Genome Organization). Es alli cuando surge el Derecho
Genético como una de las novisimas ramas del Derecho tendiente establecer
un marco juridico acorde a la realidad cientifica y social pero sobre todo
protegiendo la dignidad de todo ser humano. Es por esa razon que en muchas
constituciones del mundo, se establecen normas que regulan el uso de las

tecnologias gendmicas aplicadas al ser humano y a su medio ambiente.
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1.12.- DEFINICIONES DEL DERECHO GENETICO

Es menester dar a conocer que no existe un nombre comun para esta ciencia
ya que muchos autores la denominan como Derecho Genético, Biojuridica o
Bioderecho, es por eso que tomamos en cuenta el criterio del profesor Ricardo
Rabinovich - Berkman, en el sentido de que las definiciones poseen solo un
valor parcial y transitorio® , razén por la cual citaremos algunas definiciones a
continuacion:

Enrique Varsi Rospigliosi opta por llamarla como Derecho Genético y la define
como “la rama del Derecho que regula el desarrollo de la ciencia genética y su
influencia sobre el ser humano. Es decir, se encarga de estudiar y normar todas
aquellas actividades técnicas o cientificas relacionadas con la composicion
genética del hombre™.

Francisco Vieira Lima Neto llama a esta ciencia como Bioderecho y la define
como “una rama muy reciente de la ciencia juridica que tiene por objeto el
analisis, a partir de una Optica juridica y de variadas metodologias, los principios
y normas juridicas que crean, modifican y extinguen relaciones entre los
individuos y grupos, y entre ellos con el Estado, cuando esas relaciones se
vinculan con el inicio de la vida, el transcurso de la misma y su fin.”

El Dr. Manuel Alvadalejo la llama en cambio Biojuridica y sefiala que tiene por
objeto “...la preparaciéon y estudio de las nuevas leyes y el seguimiento de las
actualmente vigentes, para garantizar su debida fundamentacion en la dignidad

del hombre y en el respeto y proteccién de la vida humana.”**

8 Ricardo Rabinovich — Berkman. “Recorriendo la Historia del Derecho”. Editora Juridica Cevallos, Segunda Edicion,
2006. Quito.
o Enrique Varsi Rospigliosi. “Derecho Genético: Principios Generales”. Tercera Edicién, Lima, Editorial San Marcos,
1998.
% Francisco Vieira Lima Neto. “Bioética e Biodirieto, Grupo de Pesquisa e Estudos de Bioética e Biodireito”.
Departamento de Direito, Universidade Federal Do Espirito Santo (UFES).
u Albadalejo Manuel, en el prélogo a la obra “Introduccién a la biojuridica” de la Dra. M2 Dolores Vila-Coro. Servicio
Publicaciones Facultad de Derecho, U.C.M., Madrid, 1995.
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1.12.1.- ASPECTOS FUNDAMENTALES DEL DERECHO
GENETICO EN RELACION A LA BIOETICA.

Hacemos mencién que el Derecho Genético, Biojuridica o Bioderecho'?, es una
rama nueva del derecho, que necesariamente nace de la Bioética ya que esta
analiza los principios o valores que debe aspirar toda norma juridica. En asi que
en un estudio francés que se realizo sobre estos temas se establecié una
categorizacién en cuanto a la ética y la ley para cuyo efecto surgio la frase “la

ley después de la ética”. Por lo que tomamos en cuenta las siguientes lineas:

- Que surge como una necesidad ante el constante avance de la ciencia y de
la técnica especialmente en el campo de las investigaciones gendmicas y
sus aplicaciones a los seres humanos y al medio ambiente, o que provoca
graves riesgos para la evolucion del ser humano, sobre todo si
consideramos que existen muchos estudios cientificos que mencionan que
el salto evolutivo de las especies con la manipulacion genética puede traer

consecuencias desastrosas para la humanidad;

- Que existe la necesidad de establecer nuevos bienes juridicos merecedores
de proteccion legal por cuanto han sido constantemente vulnerados, ello
implica también su positivizacion a jerarquia de norma constitucional y la
consiguiente reserva de ley organica para el desarrollo de dicha norma,
aunque su falta no determina, en forma alguna, su inexistencia y eficacia

juridica;

- Que los Derechos Humanos merecen una mejor proteccion, sobre todo
aquel derecho fundamental como es la dignidad, el cual se ha visto

vulnerado por efecto de la instrumentalizacion del ser humano que se da

12 El término “Bioderecho” aparecié por primera vez en la obra “DE LA BIOETICA AL BIODERECHQ” cuyo director fue

Claire Nierinnck publicada en Paris, en 1994
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algunas veces en los procesos judiciales al momento de efectuarse las
pruebas genéticas violando derechos fundamentales, otras en el

sometimiento a investigaciones médicas y experimentacién genémica;

Que se trata de una ciencia multidisciplinar porque la materia que trata de
reglamentar es extraordinariamente compleja y heterogénea lo que da lugar
a que exista una diversidad infinita de intereses, muchas de las veces
contrapuestos o contradictorios, lo que genera conflictos que deben ser
resueltos por el Derecho;

Que el desarrollo de la ciencia y de la técnica y su ulterior aplicacion hace

que los cientificos aparezcan como “una alternativa binaria”*

toda vez que
el resultado de su labor se colocan en el medio de arduas discusiones
morales, éticas, juridicas y politicas, lo que implica adicionalmente que sean
considerados como “benefactores de la humanidad, o como aprendices de
brujos” dado que la investigacién también posee limites infranqueables que

impide a los “cientificos jugar a ser dioses”.**

1.13.- BIOETICA Y DERECHO CONSTITUCIONAL

Establecer la importancia que un texto constitucional reglamente los principios

de orden bioético presenta variadas dificultades. Por un lado se puede apreciar

gue los especialistas en materia bioética son propensos a aplaudir esta

inclusion; otros prefieren mantener en la especialidad normativa los aspectos de

la biotecnologia. Ciertos autores no muestran una posicion clara sobre el temay

13 Graciela Messina de Estrella Gutiérrez. “BIODERECHO”. Abeledo — Perrot. Buenos Aires 1998. En el prélogo de esta

obra, Atilio Anibal Alterini utiliza la expresién anotada para referirse a los cientificos.

14 ~ - s S . L .
En el afio 1998 Bill Clinton se refiri6 asi a los cientificos ante la eminente clonacion de seres humanos, razén por la

cual suspendi6 la ayuda econdmica a los organismos que efectuaban investigaciones genémicas tendientes a conseguir

la clonacion de hombres.
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esto es logico, por la poca difusion o importancia que se le da actualmente a la

bioética.

En base a la propuesta se pretende implementar a futuro en el texto
constitucional los aspectos bioéticos para lo cual se recurre a la opinién de
meédicos, abogados, estudiantes de medicina y pacientes, que tienen estrecha
relacion con los aspectos bioéticos. Estos criterios, tanto a favor como en
contra, son ilustrativos y permiten reflexionar acerca de la importancia del tema.
Por otra parte se hace necesario un analisis de algunos criticos que desarrollan
sus propias teorias como es el caso de Adelio Misseroni, menciona; “Que
resulta absolutamente necesario e importante elevar a rango constitucional
ciertos aspectos bioéticos... La fuerza que el debate sobre estos temas esta

adquiriendo es, a todas luces, evidente”. *°

Roberto Andorno considero fundamental que ciertos principios orientadores de
las denominadas cuestiones de bioética no pertenecen solo al &mbito ético sino

también al juridico y adquieran rango constitucional.*®

Eddy F. Ruiz La Rosa, menciona Que como derecho de la tercera generacion
son pocas las constituciones que lo tienen incorporado y debe de trabajarse
profundamente en su elaboracién pues no hay referencia en cuanto a su

estructura y formulacién”. *’

Alfonso Atela, menciona Que para forjar una Constitucién moderna y duradera,

digna de un Estado Democratico del siglo XXI, en primer lugar se debe pensar

1 Abogado. Licenciado en Ciencias Juridicas y Sociales por la Universidad Catélica de Valparaiso. Master of Business
Administration por la Universidad Luigi Bocconi de Milan (Italia). Consultor Regional de Bioética de la OPS/OMS.

!¢ Doctor en Derecho por las Universidades de Buenos Aires (1991) y de Paris XIl (1994). Profesor de Derecho civil,
Universidad de Buenos Aires (1995-1998). Miembro del Comité Internacional de Bioética de la UNESCO. Desde el

2000: investigador en el Departamento de Etica Médica de la Universidad de Géttingen (Alemania).

v Abogado. Profesor de la Facultad de Derecho, Universidad de Oriente. Santiago de Cuba, Cuba.
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gué modelo de sociedad se quiere y, a partir de ahi, dotar a la constitucion de

tres requisitos fundamentales en materia de bioética™?.

18 Licenciado en Derecho por la Universidad de Deusto, Abogado del Colegio de Médicos de Vizcaya desde Enero de
1990. Vocal de la Asaociacion Espafiola de Derecho Sanitario. Vocal de la Sociedad Iberoamericana de Derecho Médico
(SIDEME). Profesor del Master de Practica Juridica de la Universidad de Deusto y del Colegio de Abogados del Sefiorio

de Vizcaya.
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CAPITULO I
LEGISLACION NACIONAL E INTERNACIONAL SOBRE
LA BIOETICA

2.1.- LEGISLACION NACIONAL
2.1.1.- CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO.-

El Articulo 9 establece los fines y funciones esenciales del Estado, ademas
de los que establece la Constitucion y la ley:

4) Garantizar el acceso de las personas a la educacion, a la salud y al
trabajo.

Por otra parte el capitulo segundo en lo que hace a los derechos
fundamentales en su Art. 15. Sefiala I. Toda persona tiene derecho a la vida
y a la integridad fisica, psicologica y sexual. Nadie sera torturado, ni sufrira
tratos crueles, inhumanos, degradantes o humillantes.

lll. EI Estado adoptara las medidas necesarias para prevenir, eliminar y
sancionar la violencia de género y generacional, asi como toda accion u
omision que tenga por objeto degradar la condicion humana, causar muerte,
dolor y sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico, tanto en el ambito publico
como privado.

Articulo 18. I. Todas las personas tienen derecho a la salud.

Il. El Estado garantiza la inclusién y el acceso a la salud de todas las
personas, sin exclusion ni discriminacion alguna.

[ll. El sistema Unico de salud sera universal, gratuito, equitativo, intracultural,
intercultural, participativo, con calidad, calidez y control social. El sistema se
basa en los principios de solidaridad, eficiencia y corresponsabilidad y se

desarrolla mediante politicas publicas en todos los niveles de gobierno™.

1% Gaceta Oficial de Bolivia, Febrero 2009 “Constitucion Politica del Estado Plurinacional de Bolivia”
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Andlisis.- Si bien el Estado garantiza el acceso y derecho a la salud, prevé y
sanciona la violencia de género, asi también como la degradaciéon humana,;
asi mismo se puede establecer que deja muchos vacios en cuanto a las
manipulaciones biotecnolégicas contrarias a la bioética, ya que es menester
aplicar aspectos bioéticos con referencia a la dignidad de la persona asi
como el respeto del ser humano teniendo como base en nuestra Carta

Magna.

2.1.2.- CODIGO DE SALUD.-

Articulo 147.- Se promovera la investigacion cientifica orientada al conocimiento
de la persona en sus procesos normales, su patologia, sus necesidades y el
medio en que vive, asi como las investigaciones tecnologicas y operacionales

conducentes a la solucién de los problemas de salud.

Articulo 148.- Ninguna persona sin su consentimiento podra ser sometida a
experimentacion clinica ni cientifica, sin la debida informacién en cuanto al
riesgo que debera proporcionar la persona autorizada legalmente para hacerlo.
Cuando sea procedente en realizacidon sera en establecimientos autorizados por

la Autoridad de Salud y bajo el control de la misma®.

Analisis.- Cabe mencionar que si bien este cédigo promueve la investigacion
cientifica y tecnoldgica, la misma no cuenta con un adecuado control en lo
gue hace al paciente, ya que se podria practicar muchas veces experimentos
con la vida misma de la persona y causar dafio no solo en la persona sino en
el entorno familiar; por otra parte hace mencion que ninguna persona debe
ser sometida a experimentacion clinica ni cientifica. Es necesario hacer
hincapié acd, ya que si la persona es sometida a experimentacion clinica o

cientifica; se tendria la certeza de que esta realmente bien informada? es

2 Decreto Ley 15629, Julio 1978 “Codigo de Salud de Bolivia”
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mas, quien proporciona esa informacion al paciente y bajo qué control y
supervision podra realizarlo? Ahora bien, con la bioética en nuestra
constitucion se podria dar un mayor conocimiento e informacion a través de
organos capaces de llevar el adecuado control mejorando la calidad de vida e
incluso hasta se estaria hablando de una reduccion de procesos a los cuales
son sometidos muchos médicos ya sea en la via administrativa o judicial por

mala praxis.

2.1.3.- CODIGO DE ETICA Y DEONTOLOGIA MEDICA.

Los Médicos Bolivianos, en concordancia y cumplimiento de los preceptos
eticos deontoldgicos contenidos en el presente coédigo, declaran:

- Ser continuadores de la Filosofia y pensamiento Hipocratico, adhiriéendonos a
sus postulados y recomendaciones éticas en el ejercicio de la Profesion Médica.
- Ser idoneos en el ejercicio de la profesion médica y por ello, ejercerla con
humanismo conocimiento, competencia responsabilidad y amor al paciente.

- Aceptar los postulados de la Bioética en Medicina., observando en todo
momento los principios de:

- No maleficencia, en el sentido de no causar dafio al paciente y evitarle
sufrimiento en aquellas practicas médico quirdrgicas que fuesen necesarios por
causa de su enfermedad.

- Beneficencia, aplicando en forma iddnea, oportuna y eficiente los
conocimientos y recursos que la ciencia y el arte médico nos ofrecen para el
mantenimiento o recuperacion de la salud de la persona o la colectividad, y de
no ser esto posible, aliviando al menos las dolencias con el consuelo y apoyo
moral.

- Autonomia respetando las decisiones del paciente consciente de su mal y en
funcién a la opcion que elija de su proyecto de vida.

- Justicia y equidad, como el reconocimiento pleno a los derechos que tiene

todo ser humano a gozar de los beneficios de la salud, sin discriminacion de

44



ninguna indole y esforzandonos por ofrecer una atencion médica de la misma
calidad para todos.

Articulo 4.- Principios del ejercicio médico

La actuacion profesional del médico se ajusta a los siguientes principios:
1. Respeto a la vida.

2. Respeto a la persona, a la familiay a la colectividad.

3. Reconocimiento de las propias capacidades y limitaciones.

4. Aceptacion de responsabilidades por el acto médico.

Articulo 5.- Proyeccion de la conducta del médico

Dentro de los principios enunciados, la conducta del médico se proyecta en:
1. El paciente y su familia.

2. La colectividad.

3. Sus colegas de profesion.

4. El personal de salud.

5. La Institucién donde ejerce.

6. El Colegio Médico.

Articulo 11.- Formas de relacion

La relacion médico — paciente se establece en los siguientes casos:

1. Por decision espontanea y voluntaria del paciente y del médico

2. Por accién unilateral del médico en caso de emergencia.

3. Por solicitud de terceras personas.

4. Por compromiso de atencién a pacientes de entidad publica o privada®.

Analisis.- En cuanto a este codigo, este nos hace referencia a la bioética
haciendo mencion a los cuatro principios que componen la misma y nos
refiere que los médicos aceptaran los postulados de la bioética, observando
el mismo. Ahora es bueno hacer notar en cuanto a la responsabilidad y sobre

Jquien recae o es responsable de una mala practica médica?, ¢Quien

2! Colegio Medico de Bolivia, Comité Nacional de Etica “Codigo de Etica y Deontologia Medica”
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maneja o vigila el mismo?, ¢Quien nos garantiza que el médico observa y
bajo que supervision lo hace? Aqui se puede apreciar el vacio que existe en
cuanto a informacién, supervision y sobre todo control, dado que siendo de
vital importancia que una norma establezca los lineamientos que deben
seguir tanto médicos como pacientes a través nuestra Constitucion Politica

del Estado se podria llegar con mayor facilidad incluso a toda la poblacién.

2.2. LEGISLACION INTERNACIONAL
2.2.1.- DECLARACION UNIVERSAL SOBRE BIOETICA Y
DERECHOS HUMANOS

La presente declaracion fue emitida el 19 de octubre de 2005 donde
consciente de la excepcional capacidad que posee el ser humano para
reflexionar sobre su propia existencia y su entorno, asi como para percibir la
injusticia, evitar el peligro, asumir responsabilidades, buscar la cooperacion y
dar muestras de un sentido moral que dé expresion a principios éticos,
teniendo en cuenta los rapidos adelantos de la ciencia y la tecnologia, que
afectan cada vez mas a nuestra concepcion de la vida y a la vida
propiamente dicha, y que han traido consigo una fuerte demanda para que se
dé una respuesta universal a los problemas éticos que plantean esos

adelantos.

Examinando que los problemas éticos suscitados por los rapidos adelantos
de la ciencia y de sus aplicaciones tecnoldgicas deben examinarse teniendo
en cuenta no solo el respeto debido a la dignidad de la persona humana, sino
también el respeto universal y la observancia de los derechos humanos y las
libertades fundamentales de las personas, teniendo presente que es
necesario y conveniente que la comunidad internacional establezca principios

universales que sirvan de fundamento para una respuesta de la humanidad a
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los dilemas y controversias cada vez numerosos que la ciencia y la

tecnologia plantean a la especie humana y al medio ambiente.

Reconociendo que esta Declaracion se habra de entender de modo
compatible con el derecho internacional y las legislaciones nacionales de
conformidad con el derecho relativo a los derechos humanos.

Recordando la Constitucion de la UNESCO aprobada el 16 de noviembre de
1945, ha de desempefiar un papel en la definicion de principios universales
basados en valores éticos comunes que orienten los adelantos cientificos y el
desarrollo tecnolégico y la transformacion social, a fin de determinar los
desafios que surgen en el ambito de la ciencia y la tecnologia teniendo en
cuenta la responsabilidad de las generaciones actuales para con las
generaciones venideras, y que las cuestiones de bioética, que forzosamente
tienen una dimension internacional, se deben tratar como un todo, basandose
en los principios ya establecidos en la Declaracion Universal sobre el
Genoma Humano y los Derechos Humanos y la Declaracion Internacional
sobre los Datos Genéticos Humanos, y teniendo en cuenta no solo el

contexto cientifico actual, sino también su evolucion futura.

Reconociendo que, gracias a la libertad de la ciencia y la investigacion, los
adelantos cientificos y tecnolégicos han reportado, y pueden reportar,
grandes beneficios a la especie humana, por ejemplo aumentando la
esperanza de vida y mejorando la calidad de vida, y destacando que esos
adelantos deben procurar siempre promover el bienestar de cada individuo,
familia, grupo o comunidad y de la especie humana en su conjunto, en el
reconocimiento de la dignidad de la persona humana y en el respeto
universal y la observancia de los derechos humanos y las libertades

fundamentales.

Que la sensibilidad moral y la reflexion ética deberian ser parte integrante del
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proceso de desarrollo cientifico y tecnolégico y de que la bioética deberia
desempefiar un papel predominante en las decisiones que han de tomarse
ante los problemas que suscita ese desarrollo.

Proclama los siguientes principios y aprueba la presente Declaracion.
Disposiciones generales

Articulo 1 — Alcance

1. La Declaracion trata de las cuestiones éticas relacionadas con la medicina,
las ciencias de la vida y las tecnologias conexas aplicadas a los seres
humanos, teniendo en cuenta sus dimensiones sociales, juridicas vy
ambientales.

2. La Declaracion va dirigida a los Estados. Imparte también orientacion,
cuando procede, para las decisiones o0 practicas de individuos, grupos,
comunidades, instituciones y empresas, publicas y privadas.

Articulo 2 — Objetivos

Los objetivos de la presente Declaracion son:

a) proporcionar un marco universal de principios y procedimientos que sirvan
de guia a los Estados en la formulacion de legislaciones, politicas u otros
instrumentos en el ambito de la bioética;

b) orientar la accion de individuos, grupos, comunidades, instituciones y
empresas, publicas y privadas;

c) promover el respeto de la dignidad humana y proteger los derechos
humanos, velando por el respeto de la vida de los seres humanos y las
libertades fundamentales, de conformidad con el derecho internacional
relativo a los derechos humanos;

d) reconocer la importancia de la libertad de investigacion cientifica y las
repercusiones beneficiosas del desarrollo cientifico y tecnolégico, destacando
al mismo tiempo la necesidad de que esa investigacion y los consiguientes

adelantos se realicen en el marco de los principios éticos enunciados en esta
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Declaraciéon y respeten la dignidad humana, los derechos humanos y las
libertades fundamentales;

e) fomentar un didlogo multidisciplinario y pluralista sobre las cuestiones de
bioética entre todas las partes interesadas y dentro de la sociedad en su
conjunto;

f) promover un acceso equitativo a los adelantos de la medicina, la ciencia y
la tecnologia, asi como la mas amplia circulacion posible y un rapido
aprovechamiento compartido de los conocimientos relativos a esos adelantos
y de sus correspondientes beneficios, prestando una especial atencion a las
necesidades de los paises en desarrollo;

g) salvaguardar y promover los intereses de las generaciones presentes y
venideras;

h) destacar la importancia de la biodiversidad y su conservacion como

preocupacion comun de la especie humana.

2.2.2.- PRINCIPIOS

En el ambito de la presente Declaracion, tratandose de decisiones adoptadas
o de practicas ejecutadas por aquellos a quienes va dirigida, se habran de

respetar los principios siguientes.

a) Dignidad humana y derechos humanos

1. Se habran de respetar plenamente la dignidad humana, los derechos
humanos y las libertades fundamentales.

2. Los intereses y el bienestar de la persona deberian tener prioridad con

respecto al interés exclusivo de la ciencia o la sociedad.

b) Beneficios y efectos nocivos
Al aplicar y fomentar el conocimiento cientifico, la practica médica y las
tecnologias conexas, se deberian potenciar al maximo los beneficios directos

e indirectos para los pacientes, los participantes en las actividades de
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investigacion y otras personas concernidas, y se deberian reducir al maximo

los posibles efectos nocivos para dichas personas.

c) Autonomiay responsabilidad individual

Se habra de respetar la autonomia de la persona en lo que se refiere a la
facultad de adoptar decisiones, asumiendo la responsabilidad de éstas y
respetando la autonomia de los demas. Para las personas que carecen de la
capacidad de ejercer su autonomia, se habran de tomar medidas especiales
para proteger sus derechos e intereses.

d) Consentimiento

1. Toda intervencion médica preventiva, diagnostica y terapéutica sélo habra
de llevarse a cabo previo consentimiento libre e informado de la persona
interesada, basado en la informacion adecuada. Cuando proceda, el
consentimiento deberia ser expreso y la persona interesada podra revocarlo
en todo momento y por cualquier motivo, sin que esto entrafie para ella
desventaja o perjuicio alguno.

2. La investigacion cientifica soOlo se deberia llevar a cabo previo
consentimiento libre, expreso e informado de la persona interesada. La
informacion deberia ser adecuada, facilitarse de forma comprensible e incluir
las modalidades para la revocaciéon del consentimiento. La persona
interesada podra revocar su consentimiento en todo momento y por cualquier
motivo, sin que esto entrafie para ella desventaja o perjuicio alguno. Las
excepciones a este principio deberian hacerse Unicamente de conformidad
con las normas éticas y juridicas aprobadas por los Estados, de forma
compatible con los principios y disposiciones enunciados en la presente
Declaracion, en particular en el Articulo 27, y con el derecho internacional
relativo a los derechos humanos.

3. En los casos correspondientes a investigaciones llevadas a cabo en un

grupo de personas o una comunidad, se podra pedir ademas el acuerdo de
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los representantes legales del grupo o la comunidad en cuestién. El acuerdo
colectivo de una comunidad o el consentimiento de un dirigente comunitario u
otra autoridad no deberian sustituir en caso alguno el consentimiento

informado de una persona.

e) Respeto de la vulnerabilidad humana y la integridad personal

Al aplicar y fomentar el conocimiento cientifico, la practica médica y las
tecnologias conexas, se deberia tener en cuenta la vulnerabilidad humana.
Los individuos y grupos especialmente vulnerables deberian ser protegidos y

se deberia respetar la integridad personal de dichos individuos.

f) Privacidad y confidencialidad

La privacidad de las personas interesadas y la confidencialidad de la
informacion que les atafie deberian respetarse. En la mayor medida posible,
esa informacion no deberia utilizarse o revelarse para fines distintos de los
gue determinaron su acopio o para los que se obtuvo el consentimiento, de
conformidad con el derecho internacional, en particular el relativo a los

derechos humanos.

g) lgualdad, justiciay equidad
Se habra de respetar la igualdad fundamental de todos los seres humanos en

dignidad y derechos, de tal modo que sean tratados con justicia y equidad.

h) No discriminacion y no estigmatizacion
Ningan individuo o grupo deberia ser sometido por ningdn motivo, en
violacién de la dignidad humana, los derechos humanos y las libertades

fundamentales, a discriminacion o estigmatizacion alguna.
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1) Respeto de la diversidad cultural y del pluralismo

Se deberia tener debidamente en cuenta la importancia de la diversidad
cultural y del pluralismo. No obstante, estas consideraciones no habran de
invocarse para atentar contra la dignidad humana, los derechos humanos y
las libertades fundamentales o los principios enunciados en la presente

Declaracién, ni tampoco para limitar su alcance.

j) Solidaridad y cooperacién
Se habra de fomentar la solidaridad entre los seres humanos y la

cooperacioén internacional a este efecto?.

Analisis.- La Declaraciéon Universal sobre Bioética y Derechos Humanos nos
explica el porqué es tan importante contar con una norma sobre bioética en
nuestras legislaciones, dado que se puede establecer la injusticia, evitar el
peligro, asumir responsabilidades y dar un sentido moral a principios éticos,
ya que estarian afectando cada vez mas la vida, debido a los adelantos de
ciencia y tecnologia teniendo en cuenta la dignidad de la persona y los
derechos humanos. Razon por la cual, se quiere lograr que la comunidad
internacional establezca principios universales que sirvan como fundamento
para resolver las dificultades que se presentan por lo avanzado de la
tecnologia y la ciencia.

Por lo que la bioética debe desempefar un papel predominante en las
decisiones que han de tomarse ante los problemas que suscita este
desarrollo. Ya que esta declaracion va dirigida a todos los estados y tiene por
objetivo proporcionar un marco universal de principios y procedimientos que
sirvan de guia a los estados en la formulacion de legislaciones en el marco

de la bioética.

22 Conferencia General de la UNESCO, Paris-Francia, octubre 2005 “Declaracion Universal Sobre

Bioética y Derechos Humanos”
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2.3.- CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO DE
MEXICO

El articulo 4 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos
consagra el derecho a la proteccion a la salud como un derecho fundamental
y previene la concurrencia de la federacion y de los estados en materia de
salubridad general®.

Que por acuerdo del Consejo Nacional de Salud en su tercera reunion de la
IV época, del dia 03 de marzo de 2004, se acordd la creacion en cada
Entidad Federativa una Comision de Bioética.

Por lo que a continuacion transcribo el decreto de Creacién de la Comision de
Bioética del Estado de Colima en México en sus partes mas sobresalientes:
Considerando:

Que en las actuales circunstancias, resulta necesaria la creacion de la
Comision de Bioética en nuestra Entidad Federativa, con el objeto de
constituirse en una instancia promotora de los principios y valores éticos en la
prestacion de servicios de atenciéon médica, la investigacion en salud y la

formacion de recursos humanos en salud y bioética.

Que uno de los propésitos de la presente administracion, es ejercer un
gobierno con sentido humano, cercano a la comunidad y al amparo de los
mas altos valores éticos, que impulse la participacion social en la salud y
ofrezca servicios de calidad con calidez para elevar las condiciones de vida

de los colimenses.

Por lo que se crea la comision de Bioética del Estado de Colima en México:
Art. 1.- Se crea la Comision de Bioética del Estado de Colima, con el caracter

de oOrgano desconcentrado por funcidn del Organismo Publico

2 Burgoa Orihuela, Ignacio, “Las garantias individuales”, Trigésima primera edicion, Editorial: Porria S.A., México,
1995, 815 P.p.
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Descentralizado Servicios de Salud del Estado de Colima, como una
instancia promotora de los principios y valores éticos en la prestacion de
servicios de atencién médica, la investigacion en salud y la formaciéon de
recursos humanos en bioética, con la participacion de representantes de las
instituciones publicas encargadas en la investigacion, atencion o servicios de
salud, y de los colegios, asociaciones y organizaciones no gubernamentales
vinculadas al sector, de acuerdo con las disposiciones de la Ley de Salud
vigente en el Estado.

Art. 5.- La Comision tendra por objeto difundir y salvaguardar los principios de
Bioética, correspondiéndole las siguientes facultades generales:

I. Contribuir a solicitud de la Comision Nacional de Bioética al desarrollo de
politicas publicas de salud vinculadas con la tematica bioética;

[I. Fungir como érgano de consulta en el ambito de su competencia, sobre
temas de bioética;

[ll. Identificar y sistematizar los elementos que inciden en las cuestiones
bioéticas, a fin de proporcionar informacion a instituciones, grupos sociales o
cualquier otro sector interesado;

IV. Coadyuvar para que el derecho a la protecciéon de la salud se haga efectivo
en los temas de investigacion para la salud, asi como en la calidad de la
atencion medica;

V. Propiciar debates sobre cuestiones bioéticas con la participacion de los
diversos sectores de la sociedad,;

VI. Fomentar la ensefianza de la bioética, particularmente en lo que toca a la
atencion médica y la investigacion para la salud;

VII. Promover que en las instituciones de salud publica y privadas, se organicen
y funcionen comités hospitalarios de bioética y comités de ética en
investigacion, con las funciones que le otorguen las disposiciones juridicas

aplicables, asi como apoyar la capacitacion de los miembros de estos comités;
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VIII. Difundir criterios que emita la Comisién Nacional de Bioética y que deban
considerar los comités hospitalarios de bioética y comités de ética en
investigacion para el desarrollo de sus actividades;

IX. Organizar y participar en actividades de investigacion y de docencia
vinculadas a la bioética;

X. Suscribir los convenios de colaboracion que sean necesarios para el
cumplimiento de sus funciones;

Xl. Fomentar la comunicacion con universidades, instituciones de educacién
superior, grupos académicos y de la sociedad civil vinculados con cuestiones
bioéticas; y

XIl. Procurar la observancia de los criterios de bioética a nivel intersectorial en
cuestiones relacionadas con la salud en materia de alimentos, agua, medio
ambiente, educacion, entre otras.

La Comision ejercera sus facultades con respeto, y conforme le corresponda de
acuerdo a los Servicios de Salud del Estado y su coordinacion®.

Es decir que en México existe la regulacion normativa desde su Constitucion
y desde la propia ley especial que regula los aspectos bioéticos a través de

una comision.

Analisis.- Como se podra evidenciar en la Constitucion Mexicana la gran
importancia que tiene la norma bioética debido al avance de la tecnologia y la
ciencia en cuanto a nuevos experimentos realizados con seres humanos sin
el debido control en el area de la salud. Siendo vital estos aspectos se crea
una comisién encargada de promover los principios y valores éticos en la
prestacion de servicios en atencién medica y asi poder lograr el respeto al ser
humano y la dignidad de la persona, ya que muchas veces se ve vulnerado
debido a la poca informacién que pudieran tener tanto médicos como

pacientes.

2 Decreto “Creacion de la Comision de Bioética del Estado de Colima” — México: Tomo 92 Colima, Col., Sadbado 03 de
Marzo del afio 2007; Num. 11; pag. 2.
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2.4.- DERECHO CONSTITUCIONAL PERUANO.-

En el Peru el derecho a la vida y a la salud fueron plasmados como garantias
constitucionales en las Constituciones de 1856, 1860, 1867, 1920 y 1933. Es
recién con la Constitucion de 1979 y en la vigente, de 1993, que se tratan de
manera organica y detallada los derechos fundamentales de la persona.
También se desarrollan los derechos sociales, de la seguridad social, de la
salud y el bienestar asi como la educacion, la ciencia y la cultura. En cada uno
de estos se aprecia algunos principios de orden bioético como es la proteccién
del derecho a la vida, a la integridad, proteccion de la madre, el nifio, anciano,
el discapacitado, la proteccion del medio ambiente. Sin embargo, el avance
biotecnoldgico, la definicion tedrica y la plasmacion de los postulados bioéticos
en documentos internacionales nos hace reflexionar acerca de la imperante

necesidad que un texto constitucional trate tan novedosa y actual materia.

Dentro de esta linea, hubo una intencion de elevar a caracter constitucional la
proteccion de la vida frente al desarrollo biotecnolégico. En efecto, en 1993 la
Comision de Constitucion del Congreso Constituyente Democratico aprobd un
dispositivo (articulo 7) cuyo tenor mencionaba que “El Estado garantiza la vida
del concebido. Lo protege de todo experimento o manipulacidon genética
contrario a su integridad o desarrollo”®. Este texto no fue considerado en la
Constitucion aprobada por referéndum, perdiendo la oportunidad de legislar
sobre esta materia. Los Lineamientos para una Reforma Constitucional
presentados por la Comisidbn de Estudio de las Bases de la Reforma
Constitucional del Perd del 2001 no se tomaron en cuenta los principios
bioéticos que se consideran en el Derecho constitucional comparado®.
Preocupados por este tema, y aprovechando la oportunidad actual en la que se

viene revisando y estudiando las perspectivas de una futura Constitucion

% Diario Oficial El Peruano, Lima, 7/3/1993, Seccién D, p.2.

%6 Diario Oficial El Peruano, Suplemento especial editado por el Ministerio de Justicia, Lima, 26/7/2001, 24 pp.
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peruana se realizo una propuesta con fecha 11 de febrero de 2002 que fue
presentada a la Comisién de Constitucién del Congreso de la Republica del
Peru bajo la ponencia denominada “La Bioética en las Constituciones del
mundo”, en ella consta el articulado sobre principios Bioéticos y de Derecho
Genético, que debe ser analizado en el proceso de reforma de la Constitucion.
Esta propuesta, preparada por iniciativa y solicitud del maestro Carlos
Ferndndez Sessarego (asesor de la Comision de Constitucién del Congreso),
busca incorporar en la futura Constitucion peruana normas que regulen la
biotecnologia, la procreéatica y la genomica en defensa de la vida. Esta
propuesta, revisada y ajustada de acuerdo a las opiniones recibidas, fue
presentada a la Comision de Reforma de la Constitucion Politica del Peru
nombrada por el Ministerio de Justicia. Lastimosamente la propuesta llego
tarde, la Comision habia trabajado a paso de campafa, con rapidez y eficiencia,
y habia terminado su trabajo. Sin embargo, el viceministro de Justicia Pedro
Cateriano Bellido determinando la importancia del tema, mediante oficio del 7
de marzo de 2002, la remitié al presidente de la Comision de Constitucion del

Congreso de la Republica.

2.4.1- LOS PRINCIPIOS BIOETICOS EN LA FUTURA
CONSTITUCION POLITICA DEL PERU

Los antecedentes del derecho constitucional comparado mencionados y el
momento actual en el que se viene estudiando los temas para una futura Carta
Magna justifican la incorporacion de preceptos de orden y corte bioético.
Teniendo en cuenta la estructura de la Constitucion Politica del Pert de 1993 se
propone las siguientes normas a efectos de ser analizadas e incorporadas en la

futura Constitucion peruana?®’.

2" Varsi Rospigliosi, Enrique, Universidad Mayor San Marcos — Perti “La Bioética y el Derecho Genético
en el Derecho Constitucional Comparado”
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El Estado esta obligado a promover la conservacion de la diversidad biologica y
de las &reas naturales protegidas. Es tarea esencial del Estado la preservacién
de la integridad del patrimonio germinal y genético del Peru, la regulacion de la
bioseguridad de los organismos voluntariamente modificados, la fiscalizacion de
las entidades dedicadas a la investigacion y manipulacién de material genético,
el control de la produccién, la comercializacion y el empleo de técnicas,
métodos y substancias que comporten riesgo para la vida y el medio ambiente.
Es asi que transcribo en sus partes mas sobresalientes y resaltadas en el
marco de la Bioética en dicha Constitucion:

DE LA PERSONA'Y DE LA SOCIEDAD:

DERECHOS FUNDAMENTALES DE LA PERSONA

Toda persona tiene derecho:

e A la igualdad ante la ley. Nadie debe ser discriminado por motivo de
origen, raza, sexo, caracteristica genética, idioma, religion, opinion,
condicion economica o de cualquiera otra indole.

e A la proteccion frente a todo experimento médico contrario a su
dignidad tomandose en cuenta que la proteccion del ser humano
prevalece sobre el interés de la sociedad y de la ciencia. Nadie
puede ser sometido sin su consentimiento a experimentos médicos
ni cientificos.

e« A la proteccidon de su identidad genética. El patrimonio germinal y
genético humano sera protegido de toda forma de intervencién,
teniendo en cuenta la defensa de la dignidad de la persona y la
familia.

e A la confidencialidad de sus datos genéticos. ElI patrimonio
genético so6lo puede ser analizado, registrado o revelado con el
consentimiento informado de la persona o en virtud de la ley,
reconociéndosele el libre acceso a sus datos genéticos.

e Al acceso a los progresos biotecnolégicos en materia de genoma

humano respetandose su dignidad humana.
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DE LOS DERECHOS SOCIALES Y ECONOMICOS

La comunidad y el Estado protegen especialmente al nifio, al
adolescente, a la madre y al anciano en situacion de abandono. También
protegen a la familia, promueven el matrimonio y se promociona el
derecho ainvestigar la paternidad. Reconocen a éstos como institutos
naturales y fundamentales de la sociedad.

La forma del matrimonio y las causas de separacion y de disolucién son
reguladas por la ley.

Todos tienen derecho a la proteccion de su salud, la del medio familiar y
la de la comunidad asi como el deber de contribuir a su promocion y
defensa. Todo experimento meédico o cientifico debe contar con el
consentimiento informado de la persona. La persona incapacitada
para velar por si misma a causa de una deficiencia fisica 0 mental tiene
derecho al respeto de su dignidad y a un régimen legal de proteccion,
atencion, readaptacion y seguridad.

La educacién promueve el conocimiento, el aprendizaje y la practica de
las humanidades, la ciencia, la técnica, las artes, la educacion fisica y el
deporte. Prepara para la vida y el trabajo y fomenta la solidaridad.

Es deber del Estado promover el desarrollo cientifico y tecnolégico del
pais fomentando la difusion del principio de respeto de la dignidad y
los derechos humanos.

La formacion ética y civica y la ensefianza de la Constitucion y de los
derechos humanos son obligatorias en todo el proceso educativo civil o
militar. La educacion religiosa se imparte con respeto a la libertad de las
conciencias.

La enseflanza se imparte, en todos sus niveles, con sujecion a los
principios constitucionales y a los fines de la correspondiente institucion
educativa.

Los medios de comunicacion social deben colaborar con el Estado en la

educacion y en la formacién moral y cultural.
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DEL AMBIENTE Y LOS RECURSOS NATURALES
El Estado determina la politica nacional del ambiente. Se impone el

deber de defender y preservar al medio ambiente ecolégicamente
equilibrado para las generaciones presentes y futuras. Asimismo,
promueve el uso sostenible de sus recursos naturales.

El Estado reconoce la integridad del patrimonio germinal y genético de
los animales, plantas y otros organismos protegiéndolo de los usos
indebidos de la biotecnologia.

El Estado esta obligado a promover la conservacion de la diversidad
biologica y de las areas naturales protegidas. Es tarea esencial del
Estado la preservacion de la integridad del patrimonio germinal y
genético del pais, la regulacion de la bioseguridad de los
organismos voluntariamente modificados, la fiscalizacion de las
entidades dedicadas a la investigacion y manipulacion de material
genético, el control de la produccion, la comercializacion y el
empleo de técnicas, métodos y substancias que comporten riesgo

paralaviday el medio ambiente.

Planteamiento de los principios propuestos

La propuesta estda estructurada sobre la base de los siguientes
postulados:

Prohibicion a la discriminacion genética

La experimentacion médica respetara la dignidad humana
Reconocimiento del derecho al consentimiento informado

Primacia del derecho a la identidad genética

Proteccion del derecho al patrimonio germinal y genético

Reconocimiento del derecho a la intimidad genética

El derecho al acceso a los progresos genémicos

Promocién del derecho a la investigacion de la paternidad
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« El desarrollo cientifico y tecnoldgico se canalizara tomando en cuenta la
dignidad y los derechos humanos

» Defensa y reconocimiento de los derechos de las generaciones futuras

e Preservacion del patrimonio genético del pais

e Regulacion de los organismos voluntariamente modificados

e La difusion de los principios bioéticos en la educacion

e Fiscalizacién de los entes dedicados a la investigacion y manipulacion
genética

e« Control de la produccién, comercializacion y empleo de técnicas y
substancias riesgosas que comporten riesgo para la vida y el medio

ambiente

Puede decirse que con esta normativa el ser humano esta resguardado in
extenso. Claro que con el tiempo van a darse situaciones ajenas o fuera de este
contexto normativo propio del desarrollo biotecnolégico. Sin embargo, se
considera que la propuesta es seria y, por lo demas, actual; por ello nos
sumamos al pensamiento de Bellver Capella quien sostiene que "... la ubicacion
de los problemas bioéticos en sede de interpretacion constitucional y no de
fundamentacion extra constitucional resulta ventajosa porque centra el debate
en el ambito de lo puablico: aquél en el que no se rivaliza por la imposicion de
una concepcion global del bien, sino en el que se confrontan visiones del
mundo con el objeto de conseguir el respeto a la dignidad del ser humano y la

convivencia pacifica entre los hombres"?.

En este sentido, hay opiniones favorables como la del bioeticista espafiol

Francisco Le6n?® | quien se refiere a esta propuesta aludiendo que la defensa

8 Bellver Capella, Vicente: “Bioética y Constitucién”, en: Cuadernos de Bioética, Vol. IX, N° 35, 3?, Galicia, Espafia,
Grupo de Investigacion en Bioética de Galicia, 1998, p.521.
29 Doctor en Filosofia y Magister en Bioética, Director del grupo de Bioética de Galicia y de la revista Cuadernos de

Bioética, Secretario de la Asociacion Espafiola de Bioética.

61



del ser humano esté garantizada ante la biotecnologia, pues en la propuesta da
los principios generales, sin descender a cuestiones muy concretas, que
merecen un tratamiento distinto, con leyes apropiadas: investigacién con células
madre, clonacion terapéutica. Por su parte, el médico uruguayo Hugo
Rodriguez Almada® nos refiri6 que el contenido plasma muy bien las
respuestas adecuadas a los desafios de la humanidad a esta hora y que me
parece un documento de avanzada que, Si no me equivoco, convertiria a Peru
en el primer pais de América Latina con una carta novedosa. El colombiano
Juan Camilo Salas Cardona® nos dice que "me parece muy sensato, completo

y bien elaborado hablando en términos de técnica juridica constitucional”.

Sin duda el entendimiento y cada vez mejor comprension de la Bioética radicara
en la difusion de sus principios y la ensefianza en el sistema educacional. Ya
sobre el tema existen posiciones claras, como las de Juan Camilo Salas
Cardona, que se refieren a la Bioética educativa en sus categorias: 1) la
educacion en perspectiva de un desarrollo humano integral (haciendo referencia
al desarrollo de las dimensiones de la persona) y, 2) la precision de ésta como
un «derecho y un deber» que el Estado debe garantizar en sus primeras
etapas. TOmese en cuenta que los textos juridicos contemporaneos hablan de
gue la educacion debe ser no sélo un derecho sino una «obligacion» para los
menores, para evitar el descuido de los padres y el sometimiento al trabajo de
los menores y, en ultimas, porque eso garantiza el desarrollo social, lo que es

parte esencial de la Bioética.

% Médico. Miembro de la Sociedad Iberoamericana de Derecho Médico (SIDEME). Especialista en Historia Clinica.
Conferencista y consultor en aspectos legales de Historia Clinica.
3 Abogado, Filésofo, tedlogo y bioéticista.
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Propuestas de la Comision de estudio de las bases de la Reforma
Constitucional del Peru del Congreso de la Republica del Pera.

La Comisién de Constitucion, Reglamento y Acusaciones Constitucionales del
Congreso de la Republica del Peru prepar6 el Anteproyecto de Ley de Reforma
de la Constitucién (texto para el debate)*, considerando dos temas importantes
sobre Bioética en su Titulo I: Derechos Fundamentales, Deberes y Procesos
Constitucionales, Capitulo I: De los derechos fundamentales. Estos son el
derecho a investigar la filiacion y la prohibicion expresa a la discriminacion
genética, y lo hace de la siguiente manera:

1) El derecho a investigar la filiacion

Articulo 1.- Derechos de la persona. Toda persona tiene derecho: Inciso 1.
Derecho a la vida. A la vida, a su identidad, a su integridad moral, psiquica y
fisicay a su libre desarrollo. El concebido es sujeto de derecho en todo cuanto
le favorece. El Estado garantiza el derecho a investigar la propia maternidad y
paternidad.

2) La prohibicién expresa a la discriminacion genética

Articulo 1.- Derechos de la persona. Toda persona tiene derecho: Inciso 2.
Derecho a la igualdad. A la igualdad. Est4 prohibida toda forma de
discriminacion por motivo de origen, filiacion, raza, género, caracteristicas
genéticas, idioma, religion, opinién, condicion econdmica, discapacidad o de
cualquier otra indole, que tenga por objeto o por resultado anular o menoscabar
el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos de la persona. El Estado
promovera las condiciones para que la igualdad sea real y efectiva, ademas

adoptara medidas positivas a favor de grupos discriminados o marginados.

32Anteproyecto de Ley de Reforma de la Constitucién (Texto para el debate), 5 de abril de 2002. Difundida también en el

web site http://www.congreso.gob.pe/ (11/4/2002).
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Carlos Fernandez Sessarego® prepar6 un documento, a manera de Breves y
Preliminares Comentarios al Anteproyecto de Ley de Reforma de la
Constitucion, referido a los derechos fundamentales considerados hasta el
punto 24 del articulo 1° del Anteproyecto, en el que indicaba lo siguiente:
Articulo 1.- El genomay el embridn.

a) Se ha omitido la proteccion del genoma humano y del embrion frente a todo
experimento genético. Nadie puede ser sometido contra su voluntad a este tipo
de experimentos. No se hace referencia a la clonacién del ser humano en
cuanto tal, que es diferente a la de sus 6rganos.

b) Si se protege la vida del concebido es importante extender esta tutela a los
embriones, que también participan de la vida. Se hace indispensable la
proteccion del genoma en la medida que significa nuestra propia identidad, la
misma que debe ser preservada.

c¢) La clonacién del ser humano, en cuanto tal es un imposible. No es concebible
duplicar lo que es idéntico a si mismo. Aparte del atentado a la dignidad, habria
gue preguntarse si pueden existir dos seres humanos con la misma clave
genética y, exactamente, con la misma biografia. La clonacion supone la
existencia de un ser humano que, por ser libre, deberia decidir siempre de la
misma manera que lo hace el original. ¢ Es esto posible? La libertad o centro
espiritual, que es el ser mismo de la persona, no se puede duplicar. Ello podra
ocurrir, tal vez, con alguna de las partes de naturaleza que somos en cuanto

animales mamiferos.

CONCLUSION: Proponemos la inclusién de un parrafo que, en términos
generales, exprese lo siguiente:

"Los embriones, sus células, tejidos no podran ser cedidos, manipulados o
destruidos, salvo casos excepcionales sefialados por ley. Esta permitida la

disposicion gratuita para trasplantes de 6rganos y tejidos de fetos muertos.

¥ Abogado, Politico, Maestro y Jurista Peruano.
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Todo experimento médico o cientifico debe contar con el asentimiento
informado de la persona.
Esta prohibida la clonacion del ser humano en cuanto tal".

La discriminacién

a) La discriminacion, en nuestros dias, se origina también sobre la base de las
caracteristicas genéticas. El conocimiento del genoma permite saber el tipo de
enfermedades o de riesgos de la persona, lo que puede ser tomado en
consideracion para discriminar a la persona en diversas actividades, sobre todo
en el acceso al trabajo o empleo.

b) Por lo expuesto se hace necesario prohibir dicha modalidad de
discriminacion sobre la base de las caracteristicas genéticas de la persona.
CONCLUSION: Proponemos agregar en la prohibicion de toda forma de

discriminacion aquélla que tiene por motivo "las caracteristicas genéticas".

Andlisis.- De acuerdo a la propuesta que viene tratando el vecino pais, sobre la
incorporacion de normas de orden bioético, tales como el respeto de la dignidad
humana en todo lo relacionado con la investigacion cientifica, la proteccion de la
identidad genética, el derecho a investigar la paternidad, el reconocimiento de
los derechos de las generaciones futuras, etc. En el Congreso peruano existe
una propuesta tendiente a incorporar en la futura Constitucion normas de
contenido bioético. En ella se plantean varios de los principios sefialados
precedentemente y otros que, de ser acogidos en la Carta Fundamental,
transformaran a este pais en uno de los primeros paises que regule nuevas
materias relacionadas con las ciencias de la vida. Por lo que se puede
establecer la gran importancia que va logrando no solo en paises desarrollados
sino de igual forma en paises en vias de desarrollo en el que Bolivia
actualmente se encuentra, siendo fundamental la incorporacion de estos

aspectos bioéticos en nuestra constitucion.
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CAPITULO Il
MARCO PRACTICO
3.1.- DIAGNOSTICO

El objetivo que se persigue mediante la realizacion de encuestas realizadas a
varias personas entre ellas Médicos, Pacientes, Abogados y Estudiantes de
Medicina consiste en generar informacidén que permita conocer cuan importante
llega a ser una norma exclusiva con referencia a la bioética y asi identificar las
necesidades especificas tomando en cuenta un sector de la poblacién
considerado vulnerable, del cual nos ayuda como muestra para todo el Estado
Boliviano; Ya que nos dirigiran hacia una solucion de los problemas existentes

considerando que la informacién conseguida es de calidad y actualizada.

Ahora bien, los objetivos del analisis de la mencionada encuesta se hacen con
el proposito de realizar un diagnostico de la base de datos; hacer una
descripcion del vacio existente en la norma con referencia a la bioética y por

ultimo, hacer un analisis en cuanto a los resultados conseguidos.

De este modo, se conoce la percepcion de los principales implicados, quienes,
en definitiva, son los que sufren o se benefician de los impactos generados en
el &mbito de la medicina a falta de una norma exclusiva que pueda aportar
tanto al médico como al paciente.

En cuanto a la metodologia, el proceso de elaboracion del Diagndstico, se ha

estructurado en las siguientes fases:

1ra. Disefio del modelo de encuesta.- Se han incluido cuestiones de interés
general y de facil comprension con objeto de que la complementacion de la
misma no presente dificultades. La mayor parte de la informacion requerida ha

sido extraida tanto en hospitales como en facultades de Medicina entre otros.
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2da. Seleccién de la muestra.- Se ha procurado que los encuestados
constituyan un grupo representativo de la poblacién de la Ciudad de La Paz,
por ello, se ha procedido de la siguiente manera:

Se tomo cuatro grupos representativos:

- Médicos especialistas divididos en dos grupos (Publicos y Privados)

PUBLICOS PRIVADOS
Hospital de Clinicas Clinica del Sur
Hospital Obrero Clinica Alemana
Hospital Holandés Clinica Rengel

Para los centros de salud publicos se encuestaron a 20 médicos por centro y

en los privados 10 por centro totalizando 90 entrevistas.

- Estudiantes de la facultad de medicina de la UMSA y de UNIVALLE, en
donde se tomo una poblacion de 20 estudiantes de cada universidad
totalizando 40 encuestados.

- Abogados de distintas aéreas de trabajo (Constitucional, Penal, Civil,
Laboral y otros), por cada area se entrevisto a 6 totalizando 30 abogados.

- Finalmente a pacientes de los mismos centros de salud anteriormente

mencionado para el grupo de médicos y el mismo niumero de encuestados.
Las encuestas han sido repartidas a las personas en funcion a su conocimiento
tanto en el ambito de la medicina; ya sea como paciente o como médico, de

igual forma a personas con amplio conocimiento en el campo del derecho.

3ra. Cumplimiento de encuestas y tratamiento de la informacion obtenida.- Los

datos obtenidos han sido procesados utilizando programas informaticos Excel.
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4ta. Obtencion de resultados.- En ultimo lugar, se interpretan los resultados y
se determinan cuales son los principales problemas y potencialidades
percibidas por las personas encuestadas en la ciudad de La Paz.

La encuesta disefiada esta dividida en dos partes: En la primera, se recoge
informacion general en relacion a la ocupacion y nivel de estudios de la
persona encuestada y en la segunda se plantean siete preguntas de caracter
general que giran en base a la hipotesis planteada.
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3.2.- TABULACION DE DATOS Y RESULTADOS

3.2.1.- COMPARACION ENTRE CADA GRUPO ENCUESTADO DE
LAS SIETE PREGUNTAS REALIZADAS.

Inicialmente se analizo una comparacion entre los cuatro grupos encuestados

para cada una de las preguntas, en donde se obtuvieron las siguientes graficas:

Tabla 1.- Comparacién en general entre cada grupo encuestado.

N2 ABOGADO
PREGUNTAS MEDICOS | ESTUD. S PACIENTES]
S| 100% 92% 68% 80%
1 |¢ . la bioética?
éConoce Ud. que es la bioética NO 0% 3% 3% 20%
MUY IMPORTANTE 84% 72% 68% 68%
éCree Ud. que es importante que POCO
16% 8% 32% 16%
, |en la constitucién Politica del| IMPORTANTE ° ° ° °
Estado se implemente una Norma NADA o o o o
sobre bioética? IMPORTANTE 0% 0% 0% 0%
NS/NR 0% 20% 0% 16%
éUd. considera que al introducir Sl 60% 76% 88% 64%
3 una norma sobre bioética en la NO 24% 0% 0% 20%
CPE t
se tenga que pensar en NS/NR 16% 24% 12% 16%
promulgar una ley posterior?
o, ‘ | A 52% 48% 28% 8%
;.Q”,i. asdpeclto referente 2 B 20% | 24% 32% 36%
4 céon(?ci;cjaci(ce'm()csre(leul(jdsiengg:)ei?ar&: ¢ 16% 8% 8% 0%
: o, o, 0, 0,
introducir en la CPE? (*) D 8% 12% 0% 36%
E 0% 8% 32% 20%
éCree Ud. que existe un vacio Sl 72% 60% 76% 72%
5 juridico en nuestro pais sobre la NO 28% 40% 24% 28%
bioética en lo que hace a la NS/NR 0% 0% 0% 0%
relacién médico — paciente?
éEsta Ud. de acuerdo que al DE ACUERDO 72% 72% 76% 76%
implementar una norma sobre| POCO DE ACUERDO 12% 16% 24% 12%
6 | bioética se estaria protegiendo el | NADA DE ACUERDO 16% 0% 0% 8%
respeto al ser humano en la
peto @ ) NS/NR 0% 12% 0% 4%
relacién médico — paciente?
¢ud. considera que al S| 76% 84% 76% 72%
implementar esta Norma en la NO 0% 0% 0% 12%
CPE muchos profesionales
7 | médicos estarian comprometidos
con la ética profesional NS/NR 24% 16% 24% 16%
disminuyendo las denuncias en su
contra?

() A: Utilizacion indebida de material genético humano; B: Evitar experimentos medico-cientifico sin consentimiento de la
persona; C: Promover la medicina tradicional con sujecién a principios bioéticas; D: Investigacién de paternidad y

derecho a la identidad bioldgica; E: No responde
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3.2.2.- COMPARACION DE CADA GRUPO ENCUESTADO

Seguidamente se analizo una comparacién de cada uno de los cuatro grupos

encuestados para cada una de las preguntas, en donde se obtuvieron las

siguientes tablas:

3.2.2.1.- Médicos

En las encuestas a los médicos se realizo una comparacion entre médicos de

centro de salud publicos y privados.

Tabla 2.- Comparacién de las respuestas de los médicos publicos y privados.

N MEDICOS
° PREGUNTAS PUBLICOS | PRIVADOS
. o Sl 50% 50%
1 | éConoce Ud. que es la bioética? NO 0% 0%
(o] (o]
" Ud . | MUY IMPORTANTE 86% 80%
iCree que, es importante que en a5 n S VPORTANTE 12% 20%
2 | constitucion Politica del Estado se implemente
s NADA IMPORTANTE 0% 0%
una Norma sobre bioética?
NS/NR 0% 0%
éUd. considera que al introducir una norma sl 70% 40%
3 | sobre bioética en la CPE se tenga que pensar en NO 15% 43%
promulgar una ley posterior? NS/NR 15% 17%
A 60% 37%
¢Qué aspecto referente a la bioética de los que B 15% 43%
4 | se nombra a continuacion cree Ud. se deberian C 18% 10%
introducir en la CPE? D 7% 10%
E 0% 0%
¢Cree Ud. que existe un vacio juridico en nuestro S| 68% 80%
5 | pais sobre la bioética en lo que hace a la relacion NO 0% 0%
médico — paciente? NS/NR 32% 20%
éEsta Ud. de acuerdo que al implementar una DE ACUERDO 82% 53%
g |norma sobre bioética se estaria protegiendo el | POCO DE ACUERDO 7% 23%
respeto al ser humano en la relacion médico —| NADA DE ACUERDO 11% 24%
paciente? NS/NR 0% 0%
¢Ud. considera que al implementar esta Norma Sl 79% 70%
7 en la CPE mychos profesmnale’s 'medlcos estfman NO 0% 0%
comprometidos con la ética profesional
disminuyendo las denuncias en su contra? NS/NR 21% 30%
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3.2.2.2.- Abogados

Para los abogados encuestados se realizo una comparacion entre distintas

especialidades.

Tabla 3.- Comparacién de las respuestas de los abogados

N ABOGADOS
o PREGUNTAS —
= Const. | Penal Civil | Laboral | Otros
" S| 17% 17% 10% 13% 13%
1 | éConoce Ud. que es la bioética? NO 3(y° 370 10; 7; 7<y°
(o] (o] (o] (o] (o]
IMPg/IRL"I"XNTE 17% 13% 7% 13% 17%
éCree Ud. que es importante POCO
1 TA T+1 0, 0, 1 0, 0, 0,
5 |aue en la con_stltuaon Politica IMPORTANTE 3% 7% 3% 7% 3%
del Estado se implemente una NADA
inédtica? 0, 0, 0, 0, 0,
Norma sobre bioética? IMPORTANTE 0% 0% 0% 0% 0%
NS/NR 0% 0% 0% 0% 0%
¢Ud. considera que al introducir Sl 20% 17% 17% 13% 20%
3 |una norma sobre bioética en la NO 0% 0% 0% 0% 0%
CPE se tenga que pensar en . o o . o
promulgar una ley posterior? NS/NR 0% 3% 3% 7% 0%
Ny w0 referent | A 3% 3% 7% 7% 7%
TR O N S M
4 continuacién qcree ud. se ¢ 0% 0% 3% 0% 3%
L. . : D 0% 0% 0% 0% 0%
deberian introducir en la CPE? e 3% 10% ot 3% 10%
(o] (o] (o] (o] (o]
éCree Ud. que existe un vacio Sl 20% 17% 13% 17% 10%
juridico en nuestro pais sobre la o o o o o
5 NO 0% 0% 0% 0% 0%
bioética en lo que hace a la . . . . .
relacién médico — paciente? NS/NR 0% 3% 7% 3% 10%
DE ACUERDO 17% 13% 17% 17% 13%
éEsta Ud. de acuerdo que al POCO DE > > > > >
implementar una norma sobre ACUERDO 3% 7% 3% 3% 7%
6 | bioética se estaria protegiendo NADA DE
el respeto al ser humano en la ACUERDO 0% 0% 0% 0% 0%
relacién médico — paciente?
NS/NR 0% 0% 0% 0% 0%
¢Ud.  considera  que al S| 20% | 13% | 17% | 17% | 10%
implementar esta Norma en la
CPE  muchos profesionales NO 0% 0% 0% 0% 0%
7 | médicos estarian
comprometidos con la ética
profesional disminuyendo las NS/NR 0% 7% 3% 3% 10%
denuncias en su contra?
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3.2.2.3.- Pacientes

En las encuestas a los pacientes se realizo una comparacion entre pacientes de

centros de salud publicos y privados.

Tabla 4.- Comparacioén de las respuestas de los pacientes de centros de salud

PACIENTES
N2 PREGUNTAS Publico .
s Privados
S| 85% 70%
1 | éConoce Ud. que es la bioética?
c a NO 15% | 30%
i Ud . tant | MUY IMPORTANTE 75% 54%
ctree Ud. que es imporiante que en 1a[pnc0 MPORTANTE | 13% |  23%
2 | constitucidon Politica del Estado se implemente
. . NADA IMPORTANTE 0% 0%
una Norma sobre bioética?
NS/NR 12% 23%
¢Ud. considera que al introducir una norma sobre S| 65% 64%
3 | bioética en la CPE se tenga que pensar en NO 22% 16%
promulgar una ley posterior? NS/NR 13% 20%
A 10% 7%
¢Qué aspecto referente a la bioética de los que se B 33% 40%
4 | nombra a continuacion cree Ud. se deberian C 0% 0%
introducir en la CPE? D 39% 30%
E 18% 23%
éCree Ud. que existe un vacio juridico en nuestro S| 70% 77%
5 | pais sobre la bioética en lo que hace a la relacidon NO 0% 0%
médico — paciente? NS/NR 30% 23%
éEsta Ud. de acuerdo que al implementar una DE ACUERDO 80% 67%
g |norma sobre bioética se estaria protegiendo el | POCO DE ACUERDO 12% 13%
respeto al ser humano en la relacion médico — | NADA DE ACUERDO 5% 13%
paciente? NS/NR 3% 7%
¢Ud. considera que al implementar esta Norma Sl 75% 67%
2 |en la CPE muchos profesionale:s médicos estarian NO 12% 13%
comprometidos con la ética profesional
disminuyendo las denuncias en su contra? NS/NR 13% 20%
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3.2.2.4.- Estudiantes de Medicina

En las encuestas a los estudiantes también se realizo una comparacién entre

una Universidad Pudblica y una Privada.

Tabla 5.- Comparacion de las respuestas de los estudiantes de la UMSA y UNIVALLE

ESTUDIANTES
N2 PREGUNTAS
UMSA | UNIVALLE
S| 95% 90%
1 | éConoce Ud. que es la bioética?
€ a NO 5% 10%
" q . | MUY IMPORTANTE 65% 80%
;| consitucién poliica del Estado s mplemente | FOCOIMPORTANTE | 10% [ 5%
s P NADA IMPORTANTE 0% 0%
una Norma sobre bioética?
NS/NR 25% 15%
¢Ud. considera que al introducir una norma sobre S| 75% 80%
3 | bioética en la CPE se tenga que pensar en NO 0% 0%
promulgar una ley posterior? NS/NR 25% 20%
A 50% 45%
¢Qué aspecto referente a la bioética de los que se B 25% 20%
4 |nombra a continuaciéon cree Ud. se deberian C 10% 5%
introducir en la CPE? D 10% 15%
E 5% 15%
éCree Ud. que existe un vacio juridico en nuestro SI 50% 70%
5 | pais sobre la bioética en lo que hace a la relacidon NO 0% 0%
médico — paciente? NS/NR 50% 30%
{Esta Ud. de acuerdo que al implementar una DE ACUERDO 70% 75%
6 | norma sobre bioética se estaria protegiendo el | POCO DE ACUERDO 20% 10%
respeto al ser humano en la relacion médico —| NADA DE ACUERDO 0% 0%
paciente? NS/NR 10% 15%
¢ud. considera que al implementar,e§ta Normalen S| 90% 80%
7 la CPE mut.:hos profesmnales, medlcos est{:\rlan NO 0% 0%
comprometidos con la ética profesional
disminuyendo las denuncias en su contra? NS/NR 10% 20%
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3.3.- ANALISIS DE RESULTADOS

3.3.1.- ANALISIS DE COMPARACION ENTRE CADA GRUPO
ENCUESTADO

En cuanto al andlisis de resultados obtenidos de las encuestas realizadas por
medio de métodos estadisticos y la utilizaciéon de tablas y figuras que
permitieron su interpretacion; para conocer la importancia que representa los
aspectos bioéticos en nuestra legislacion, se llega a establecer de manera
precisa lo siguiente:

Pregunta 1.

100%
100%

92%
BOGE
B0% BEY%
GO%
% m5|
A0% B NO
20% 47 % HS/MNR
0y - T - . F

MEDICOS  ESTUDIANTES ABOGADOS  PACIENTES

Porcentaje

Grupo de encuestados

Fig. 1 ¢Conoce Ud. que es la Bioética?

De acuerdo a la primera pregunta (Fig. 1) realizada se puede establecer que el
100% de los médicos encuestados tienen conocimiento sobre bioética, y un
32% de abogados quienes manifestaron no tener conocimiento a la pregunta
planteada, lo cual demuestra y se tiene establecido el porcentaje mayor y
menor con referencia al tema, lo que permite establecer un mayor analisis a la
problematica planteada en la presente investigacién. Ya que nos servird como

punto de partida para el resto de las preguntas elaboradas a los encuestados.
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Pregunta 2.

100% 1 84%
o S0% + 2% B8% BB%
g E0% o
= 40% -
s A o 20% B 16%
Sl > B )
o+ ; . : -~

MEDICOS ESTUDIAMTES ABOGADOS PACIENTES

Grupo de encuestados

= MUY IMPORTANTE = POCO IMPORTANTE NADAIMPORTANTE  ®MNS/NR

Fig. 2 ¢Cree Ud. Que es importante que en la Constitucién Politica del
Estado se implemente una normativa sobre bioética?

En la Fig. 2 muestra los porcentajes de la segunda pregunta de forma global
llegando a establecer el porcentaje mas amplio que es el de médicos en un
84% que considera que es muy importante la implementacién de una norma en
la CPE; asimismo se puede determinar tanto en estudiantes, abogados y
pacientes con un porcentaje mas de la mitad que consideran muy importante
una norma con respecto al tema planteado, frente a un 32% de abogados
guienes lo consideran nada importante y un 20% y 16% de estudiantes y
pacientes respectivamente, quienes no saben y/o responden. Por lo que
consideramos que es bastante amplia la importancia que le dan a una norma

sobre bioética en nuestra carta magna.

Pregunta 3.
e B8%
90% 17 FEH
80%
705 + 60% S¥%

2 60%

£ 50% 7 ms

2 40%

5 sox G 3% - - ND
20% 7 MS/NR
10% 4 _ £l I .

MEDICOS ESTUDIANTES ABOGADOS PACIENTES
Grupo de encuestados

Fig. 3 Ud. considera que al introducir una norma sobre bioética en la C.P.E.

se tenga que pensar en promulgar unaley posterior.
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Tomando en cuenta la tercera pregunta planteada se tiene que el 88% de
Abogados encuestados manifiestan que al introducir una norma en la
Constitucion Politica del Estado, posteriormente, se tiene que pensar en
promulgar una ley, frente a un 24% de Médicos que consideran que no se tiene
gue pensar en la promulgacién de una ley posterior, aca partimos del amplio
conocimiento que tienen los profesionales en el campo del derecho, y siendo
gue su conocimiento es bastante amplio en lo que hace a la norma con
referencia a los deméas encuestados, esta nos ayuda a ver que es menester una

ley sobre bioética a corto plazo (Fig. 3).

Pregunta 4.
6% 17
50% 17
ans A
;'. A0 A
g 30% 4 T
=
& % 4 C
10% 1 1)
0% WE
MEDICOS ESTUDIANTES ABOGADOS PACIENTES
Grupo de encuestados

m Uilizacion indebida de material genetico humano

m Evitar experimentos medico-cientifico sin consentimiento de la persona
' Promover la medicing tradicional con sujecion a principios hioeticos

= |nvestigacion de paternidad v derecho a la identidad biologica

= Mo responde

Fig. 4 Que aspectos de los que se nombra a continuacion cree Ud. que se
deberian introducir en lo referente a la bioética en la Constituciéon Politica
del Estado.

Los aspectos que deben ser introducidos en nuestra carta magna de acuerdo a
la respuesta de nuestros encuestados en la cuarta pregunta se establece de
forma global que las respuestas estan bastante divididas, para lo cual se puede

ver que los médicos en un 52% y un 48% de estudiantes de medicina
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consideran que la Utilizacibn de Material Genético Humano debe estar
introducida dentro la norma sobre bioética, siendo que los pacientes en un 8%
no consideran como prioridad en la norma este aspecto. El Evitar Experimentos
Medico-Cientifico Sin Consentimiento de la Persona se tiene como uno de los
porcentajes mas equilibrados que mantienen los encuestados, considerando
gue los pacientes estan con el porcentaje mas alto con un 36% y el mas bajo
con un 24% tanto en médicos como en pacientes, lo cual se establece de gran
importancia en nuestra constituciéon. EI promover la Medicina Tradicional es
uno de los porcentajes mas bajos con respecto a los demés llegando con un
maximo de 16% en médicos que piensan que se debe incluir en la norma sobre
bioética. Un dato que llama la atencion es el de los pacientes con un 36%
manifiestan que se debe introducir en la CPE La Investigacion de Paternidad y
Derecho a la Identidad Biolégica siendo el menor porcentaje el de Abogados de
los que se tuvo un 0% del cual se tiene como prioridad en pacientes. Otro dato
para tomar en cuenta es el de Abogados que en un 32% no tuvo respuesta

alguna a la pregunta planteada (Fig.4).

Pregunta 5.

80%

T Te% 2%,
TO% B0
B0%
50% 40%
a0 ! [
28% - 28%
0% mND
0 I MNS/MNR
10% i d
1 , .

0%

Porcentaje

£ EEE

MEDICOS ESTUDIANTES ABOGADDS PACIENTES

Grupo de encuestados

Fig. 5 ¢Cree usted que existe un vacio juridico en nuestro pais sobre el
aspecto bioético en lo que hace alarelacion medico paciente?

Se tiene un porcentaje bastante amplio de forma igualitaria en la quinta

pregunta quienes con un 76% de abogados manifiestan que existe un vacio
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juridico con relacion al aspecto bioético, frente a un 40% de estudiantes quienes
no saben y/o responden, por lo que se tiene una amplia mayoria en cuanto a un
vacio juridico existente en nuestra legislacion frente a un porcentaje menor que

no responde (Fig.5).

Pregunta 6.
0% 2% 72% TE% TE%
T
60% -
% 50% -
E % -
£ 30 o *
0% 12% £y
10% l " 0 0% L
0% T T v
MEDMCOS ESTUDIANTES ABOGADOS PACIENTES
Grupa de encuestados
B DEACUERDO  ® POCO DEACUERDO NADA DEACUERDOD W NS/NR

Fig. 6 ¢Esta Ud. de acuerdo que al implementar una norma sobre Bioética
se estaria protegiendo el respeto al ser humano en la relacién médico
paciente?

Si tomamos en cuenta la diferencia que existe entre los encuestados con
relacion a la sexta pregunta se puede determinar que sobrepasan el 72%
Médicos, estudiantes, abogados y pacientes ya que estan plenamente de
acuerdo con la implementacion de una norma sobre bioética, tomando en
cuenta que un 16% de médicos no estdan nada de acuerdo, llegando a
establecer que si se tiene una norma exclusiva sobre bioética en nuestra
Constitucion Politica del Estado, se estaria protegiendo el respeto del ser
humano en cuanto a la relacion médico-paciente que muchas veces se ven

vulnerados a falta de una norma que debe estar introducida en una carta magna
(Fig. 6).
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Pregunta?.

100% -

FEH o FEMH
0% 725
60%
m 5|
a0 - 245 24, = O
- 16% J16%
T M5S/MR
'aa-l | % I I ) !

0%

Porcentaje

MEDICOS ESTUDIANTES ABDGADDS PACIENTES

Grupa de encuestados

Fig. 7 ¢Ud. considera que al implementar en la C.P.E |lo referente al aspecto
bioético muchos profesionales médicos estarian comprometidos con la ética

profesional disminuyendo las denuncias en su contra?

Una clara evidencia es el porcentaje que nos da la séptima pregunta ya que se
tiene arriba del 72% del total de los encuestados quienes manifiestan que los
aspectos bioéticos en nuestra constitucion lograrian que los profesionales
meédicos estén mas comprometidos con la ética profesional disminuyendo las
denuncias en su contra, lo cual es un gran indice que se tiene y sobre todo la
conciencia que se obtendria en médicos en base a aspectos bioéticos, frente a
un 12% de pacientes quienes manifiestan que no consideran que disminuirian
las denuncias a los médicos con aspectos bioéticos en la CPE. Aca podemos
darnos cuenta de cuan importante llegaria a ser si se toma en cuenta a la
bioética en la Constitucién Politica del Estado y el alcance que llegaria a tener
en la relacion existente entre médico-paciente (Fig. 7). De manera resumida los

resultados se pueden observar en la Tabla 1.
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3.3.2.- ANALISIS DE RESULTADOS DE LA COMPARACION DE
CADA GRUPO ENCUESTADO

Por otro lado se realizo una comparacion de cada grupo encuestado, en donde
observamos que hay algunas diferencias entre médicos de centros de salud
publicos y de privados. Por un lado ambos tienen conocimiento de la bioética,
también similares porcentajes muestran que es muy importante que se
implemente una Norma. Pero en el caso de que posteriormente se promulgue
una ley, los médicos publicos consideran en un 70% una respuesta afirmativa,
cosa que los médicos privados afirmaron en un 40% y un 43% respondieron de
forma negativa. En la pregunta 5 se observo que los médicos privados (80 %)
creen que hay un gran vacio juridico en nuestro pais respecto a la bioética.
Respecto al resto de las preguntas se observa que los médicos publicos
muestran mayores porcentajes respecto a los médicos privados en la
implementacion Normas de bioética en la Nueva Constitucion Politica Estado y
gue esta protegeria el respeto al ser humano en la relacion médico — paciente
(Tabla 2).

En la Tabla 3 se comparé las respuestas de diferentes abogados, en donde no
se observo mucha diferencia en sus respuestas concluyendo que es muy
importante la implementacion de una norma sobre la bioética y que se

promulgue una ley posteriormente.

Finalmente se comparo las respuestas de pacientes y estudiantes de medicina
(Tablas 4 y 5), en donde de igual forma demostraron una aceptacion de la
implementacion de una norma y su respectiva ley sobre la bioética. En el caso
de los pacientes existe una mayor aceptacion de los centros de salud publicos
con un 75% que en los privados con 54%. Pero en los estudiantes de medicina

los porcentajes muestran que en los estudiantes de UNIVALLE creen que es

81



muy importante la implementacion de una norma y su ley con un 80%, a
diferencia de los estudiantes de la UMSA que fue un 65 %.

Por lo que concluimos afirmando que cada uno de los elementos constitutivos
de la hipétesis, objetivos generales y especificos tiene relacion directa con la
encuesta planteada, siendo importante el establecer que al incorporar una
norma sobre bioética permitira el respeto al ser humano, a la vida y a la
dignidad de la persona en la relacion existente entre médico y paciente.

82



CAPITULO IV
CONCLUSIONES, RECOMENDACIONES Y
PROPUESTA



CAPITULO IV
CONCLUSIONES, RECOMENDACIONES Y
PROPUESTA
4.1.- CONCLUSIONES

1.- Que los aspectos bhioéticos no estan regulados en la Constitucion Politica del
Estado Plurinacional de Bolivia, y que muchas personas ven la presente
propuesta como una solucion, siendo de vital importancia el normar desde la ley
suprema del ordenamiento juridico de nuestro Estado.

2.- Que con el dafo tecnoldgico se violan los principios bioéticos, los cuales
deben prevalecer al margen de la necesaria aplicacion y utilizacion de los
conocimientos cientificos actuales; asi como de la realizacion de las
imprescindibles investigaciones biomédicas con sujetos humanos, necesarias
para el conocimiento de los problemas que al ser resueltos de manera ldgica,
van a contribuir de manera significativa a su felicidad, espiritual y material.

3.- Que la tabulacion de datos y resultados realizada a los médicos en un 72%
manifestaron que estan de acuerdo en implementar normas sobre bioética ya
gue se estaria protegiendo el respeto al ser humano frente a un 12% que
manifiesta estar poco de acuerdo y un 16% que no esta nada de acuerdo. Esto
infiere que se hace necesario el implementar normas protectoras.

4.- Que la tabulacién de las encuestas realizadas a los pacientes en un 68%
manifestaron que es muy importante que se implemente en la Constitucion
Politica del Estado lo referente a una normativa sobre bioética, frente a un 16%
gue manifiesta que es poco importante y un 16% que no responde, es decir que
la mayoria de los encuestados estan de acuerdo con que se implemente el
aspecto bioético para contar con derechos y garantias que protejan la relacion
médico paciente.

5.- Que la Declaracion Universal de Derechos Humanos del 10 de diciembre

de 1948, la Declaracion Universal sobre el Genoma Humano y los Derechos
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Humanos aprobada por la Conferencia General de la UNESCO el 11 de
noviembre de 1997 y la Declaracién Internacional sobre los Datos Genéticos
Humanos aprobada por la Conferencia General de la UNESCO el 16 de
octubre de 2003, no establecen la proteccion que se debe dar a los aspectos
biotecnoldgicos y biomédicos, aspecto que debe ser considerado en la
normativa de nuestro pais.

6.- Que la vida humana, desde el punto de vista de la bioética, sélo se
convierte en vida personal a través de estos atributos de calidad. Sin ellos, la
vida humana es impersonal, falta de dignidad, sin valor y sin razon por lo que la
Bioética cuestiona de este modo la universalidad de los derechos humanos, los
cuales garantizan a cada ser humano, independientemente de su color de piel,
su sexo, su capacidad o su salud, la inviolabilidad de su persona y la

intangibilidad de su dignidad.

4.2.- RECOMENDACIONES

1.- Proponer la reforma de la Constitucién Politica del Estado implementado los
aspectos bioéticos y el derecho genético.

2.- Que se debe normar desde la Constitucion Politica del Estado los aspectos
bioéticos como ser la prohibicién de utilizacién indebida de material genético
humano, asi como la prohibicion de los experimentos meédicos o cientificos sin
consentimiento de la persona, proteger de la reproduccion humana, el derecho
a investigar la paternidad y promover el desarrollo de la medicina tradicional
con sujecién a principios bioéticos y regulacibn de la practica médica
concordante con el Art. 9 de esta C.P.E.

3.- Se debe crear en nuestro pais una Comisién de Bioética con caracter de
organo desconcentrado, como una instancia promotora de los principios y
valores éticos en la prestacion de servicios de atencion médica, dependientes
de un 6rgano no gubernamental de investigacion en salud y la formacion de

recursos humanos en bioética, con la participacion de representantes de las
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instituciones publicas encargadas en la investigacion, atencion o servicios de
salud, y de los colegios, asociaciones y organizaciones vinculadas al sector,
de acuerdo con las disposiciones del Codigo de Salud vigente en el Estado
Boliviano.

De igual manera se debe establecer los aspectos de caracter bioético
Reconociendo que la salud no depende Unicamente de los progresos de la
investigacion cientifica y tecnoldgica sino también de factores psicosociales y
culturales. Asimismo que las decisiones relativas a las cuestiones éticas
relacionadas con la medicina, las ciencias de la vida y las tecnologias
conexas pueden tener repercusiones en los individuos, familias, grupos o
comunidades y en la especie humana en su conjunto.

Teniendo presente que la diversidad cultural, fuente de intercambios,
innovacion y creatividad, es necesaria para la especie humana y, en este
sentido, constituye un patrimonio comun de la humanidad, pero destacando a
la vez que no se debe invocar a expensas de los derechos humanos y las
libertades fundamentales.

Por lo que de acuerdo al presente trabajo de investigacion se tiene a bien
realizar todo aquello que sea un principio basico, fundamental, conforme al cual
se desarrolla el modelo de sociedad en el que previamente hemos pensado,
debe ser reflejado en la Constitucion para que sirva siempre de referente, para
gue sea el norte hacia el que se dirija la sociedad y sus 6rganos ejecutivo,
legislativo y judicial. De alli los aspectos bioéticos deberian tener rango
constitucional.

La Constitucion Politica del Estado, ha de modificarse lo menos posible, ha de
ser el instrumento para el desarrollo de una sociedad a largo plazo, una apuesta
de futuro. No tiene que ser inmutable, pero es preciso que sea la norma con
mayor seguridad juridica del Estado. Por ello debe contener una regulacion y

constitucionalizar los aspectos de la bioética.
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4.3.- PROPUESTA

IMPLEMENTAR EN LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO
PLURINACIONAL LOS ASPECTOS BIOETICOS Y DERECHO GENETICO

CONSIDERANDO

Que el articulo 1 de la Constitucion Politica del Estado establece que Bolivia se

constituye en un Estado Unitario Social de Derecho Plurinacional Comunitario y
se funda en el pluralismo politico, econémico, juridico, cultural y lingtistico.

Esto implica una nueva vision de gestion publica que responda a los intereses
del pueblo boliviano.

Que el Parrafo | del Articulo 8 de la constitucion Politica del Estado, establece
gue el Estado asume y promueve como principios ético-morales de la sociedad
plural: ama quilla, ama llulla, ama suwa (no seas flojo, no seas mentiroso ni
seas ladrén), suma gamana (vivir bien), fiandereko (vida armoniosa), teko kavi
(vida buena), ivi maraei (tierra sin mal) y ghapaj fian (camino o vida noble). El
Parrafo Il del citado Articulo sefiala que el Estado se sustenta en los valores de
unidad, igualdad, inclusion, dignidad, libertad, solidaridad, reciprocidad, respeto,
complementariedad, armonia, transparencia, equilibrio, igualdad de
oportunidades, equidad social y de género en la participacion, bienestar comun,
responsabilidad, justicia social, distribucion y redistribucion de los productos y
bienes sociales, para vivir bien.

Que el Parrafo | del Articulo 35 de la norma Constitucional, dispone que el
estado en todos sus niveles, protegera el derecho a la salud, promoviendo
politicas publicas orientadas a mejorar la calidad de vida, el bienestar colectivo
y el acceso gratuito de la poblacién a los servicios de salud. Asimismo, el
Parrafo Il establece que el sistema de salud es Unico e incluye a la medicina
tradicional de las naciones y pueblos indigena originario campesinos.

Que el Articulo 37 de la Constitucién Politica del Estado establece que el

Estado tiene la obligacion indeclinable de garantizar y sostener el derecho a la
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salud, que se constituye en una funcién suprema y primera responsabilidad
financiera. Se prioriza la promocién de la salud y la prevencion de las
enfermedades.
DECRETA:
IMPLEMENTAR EN EL TEXTO CONSTITUCIONAL LOS ASPECTOS
BIOETICOS Y DERECHO GENETICO
CAPITULO V
DERECHOS SOCIALES Y ECONOMICOS
SECCION XI
ASPECTOS BIOETICOS Y DERECHO GENETICO

Articulo 76 (Bis)

El Estado garantizara los principios y valores éticos en la prestacion de
servicios de atencion médica, la investigacion en salud y la formacion de
recursos humanos en bioética, con la participacion de representantes de las
instituciones publicas encargadas en la investigacion, atencion o servicios de
salud, y de los colegios, asociaciones y organizaciones no gubernamentales
vinculadas al sector, de acuerdo con las disposiciones del Codigo de Salud

vigente en el Estado, por lo que se protege y regula los siguientes aspectos:

1. Se prohibe la utilizacién indebida de material genético humano y se
garantiza la identidad genética frente al desarrollo, creacion y uso de las

tecnologias en la experimentacion cientifica.

2. Se prohibe los experimentos médicos o cientificos sin consentimiento

de la persona.

3. Se Protege la reproduccion humana, el control de la reproduccion e
igualdad de todos los hijos, incluso de los procreados por asistencia

cientifica.
89



4. Se Protege el derecho a investigar la paternidad y el reconocimiento del
derecho alaidentidad biol6égica o de origen.

5. Promover el desarrollo de la medicina tradicional con sujecién a

principios bioéticos, concordante con el Articulo 9 de esta Constitucion.

DISPOSICION DEROGATORIA
Unica. Quedan derogadas las siguientes normas:
a).- Articulo 44 de la Constitucién Politica del Estado vigente.

b).- Toda disposicion legal contraria a la presente norma.

DISPOSICION TRANSITORIA
ARTICULO UNICO.- La presente Implementacion a la Constitucion Politica del
Estado entrard en vigencia desde el momento de su promulgacion por la
Asamblea Legislativa Plurinacional, debiendo ser puesta en vigencia en todos
los niveles y en cada una de las instituciones del Estado Plurinacional.
A partir de la presente propuesta se debe aplicar las disposiciones emitidas,
debiendo los responsables dentro de cada Ministerio y reparticion del Estado

dar estricto cumplimiento.

DISPOSICION FINAL
La presente ley se adecuara a las disposiciones legales vigentes de acuerdo a
la realidad y necesidad social.
Los Sefiores Ministros de Estado y en especial el Ministerio de Salud vy
Deportes en cada uno de sus despachos quedan encargados de la ejecucion y
cumplimiento de la presente implementacion a la Constitucion Politica del
Estado.
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ANEXO 1: PLANILLA DE ENCUESTAS

UNIVERSIDAD MAYOR DE SAN ANDRES
FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIAS POLITICAS
CARRERA DE DERECHO

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES Y SEMINARIOS

PLANILLA DE ENCUESTAS

DATOS GENERALES:
GRUPO ENCUESTADO: MEDICO [ ] ———# CENTRO DE SALUD ....cccooermrnariinsesnesnsnases s

ESTUDIANTE [

ABOGADOS [ ]

' PACIENTE [ ]
SEX0: FEMENINO [| MASCULINO [] EDAD: .ovoveeerersrennnnes
PREGUNTAS
1. ;CONOCE UD. QUE ESLA BIOETICA?
st [ ~o[]

(CREE UD. QUE ES IMPORTANTE QUE EN LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO SE IMPLEMENTE
TNA NORMA SOBRE BIOETICA?

MUY IMPORTANTE [ | POCOMMPORTANTE [[|  NADAIMPORTANTE [ | NsNR O

;UD. CONSIDERA QUE AL INTRODUCIR UNA NORMA SOBRE BIOETICA EN LA CPE SE TENGA QUE
PENSAR EN PROMULGAR UNA LEY POSTERIOR?

st [] o [] nsar [

{QUE ASPECTO REFERENTE A LA BIOETICA DE LOS QUE SE NOMBRA A CONTINUACION CREE UD. SE
DEBERIAN INTRODUCIR ENLA CPE?
A: Utilizacld de matenal éti

als0Oc O O= 0O
8: Evitar medico-clentifico sin

expenmentos C delap
C: Promover la medicina tradiclonal con sujéclon a princlplos bloéticos.
D I én de dady derecho 8 1o identidsd biolog
E: No responde

JCREE UD. QUE EXISTE UN VACIO JURIDICO EN NUESTRO PAIS SOBRE LA BIOETICA EN LO QUE HACE
ALA RELACION MEDICO - PACIENTE?

st (] ~o [] ~nsar [

;ESTA UD. DE ACUERDO QUE AL IMPLEMENTAR UNA NORMA SOBRE BIOETICA SE ESTARIA
PROTEGIENDO EL RESPETO AL SER HUMANO EN LA RELACION MEDICO — PACIENTE?

DE ACUERDO [ | POCO DE ACUERDO [ | NADA DE ACUERDO [ | NsAR [ ]

;UD. CONSIDERA QUE AL IMPLEMENTAR ESTA NORMA EN LA CPE MUCHOS PROFESIONALES MEDICOS
ESTARIAN COMPROMETIDOS CON LA ETICA PROFESIONAL DISMINUYENDO LAS DENUNCIAS EN SU

CONTRA?
st [ ~o [[] ~sar [])
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ANEXO 2: GRAFICOS DE LA COMPARACION DE CADA GRUPO ENTREVISTADO

MEDICOS
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msl mNO PREG. 1 H NADA IMPORTANTE B NS/NR PREG. 2

PUBLICO PRIVADO
PUBLICO PRIVADO
CEMTROS DESALUD CENTROS DE SALUD
ES| ENO mNS/NR PREG. 3 m4 mB =C mD =mE PREG. 4
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B 205
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ESTUDIANTES
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® 40%
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0% i i
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