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Resumen

En este proyecto de grado se presenta la memoria tedrico conceptual del
cortometraje de ficcion “Delirio”, realizado a partir de premisas creativas, dramatirgicas
y cinematograficas; como ser la utilizacion del “espacio interno”, el “no personaje”, los
cuales ayudan a abordar la violencia psicologica hacia la mujer evitando el
sensacionalismo. Entre otras premisas estan; la utilizacion de la voz en off como forma
de acoso, la no representacién de sangre o heridas que insindan violencia fisica, los
bucles en la construccion narrativa de la manipulacion y el maltrato verbal, los cuales

reflejan la idea de que la violencia psicoldgica es reiterativa.

La memoria aborda el proceso desde la construccién del guion hasta la
produccién, partiendo desde el desarrollo investigativo y analitico donde el resultado fue
debatido, concluyendo asi un listado de premisas creativas que podrian ser utilizadas
para realizar cortometrajes que sirvan como herramienta de prevencién primaria de la
violencia psicologica hacia la mujer, dichos resultados fueron revisados con
profesionales en el area para su posterior implementacion en el cortometraje realizado.
Algunas premisas como el uso del “no personaje” no se pudieron cumplir, con la
finalidad de que el resultado brinde en el espectador una reflexion, sin que esto afecte

especificamente en la evitacion del sensacionalismo del producto audiovisual.

Palabras clave: cortometraje, premisas creativas, violencia psicoldgica.



Summary

This degree project presents the theoretical-conceptual memory of the fiction
short film “Delirio”, made from creative, dramaturgical and cinematographic premises;
such as the use of the “internal space”, the “non-character”, which help to address
psychological violence towards women while avoiding sensationalism. Among other
premises are: the use of voice-over as a form of harassment, the non-representation of
blood or wounds that suggest physical violence, the loops in the narrative construction
of manipulation and verbal abuse, which reflect the idea that psychological violence is

repetitive. .

The report addresses the process from the construction of the script to
production, starting from the investigative and analytical development where the result
was debated, thus concluding a list of creative premises that could be used to make short
films that serve as a primary prevention tool for the psychological violence towards
women, these results were reviewed with professionals in the area for their subsequent
implementation in the short film made. Some premises such as the use of the “non-
character” could not be met, with the aim that the result provides the viewer with a
reflection, without this specifically affecting the avoidance of the sensationalism of the

audiovisual product.

Keywords: short film, creative premises, psychological violence.

Vi



Tabla de Contenidos

F Yoo L1 To{] o] o ISR 1
Capitulo I ProblematiZacCion.............cccooiiiiiiiieie e 3
Contextualizacion social del problema............ccocoiieiiiiiiiiiii e 4
COoNLEXTO AUATOVISUAL .......oviiiiiieciecri e 5
TRIBVISIVO ... 5
REUES SOCIAIES ... bbbt bbb bbb e 6
CINEMALOGIATICO ... cviiteieiieite et b et eb e b ene e 7
Identificacion del Problema ... 8
DEIIMITACION ...ttt ettt eb e 9
Formulacion de la pregunta de iNVeStIgacion ............ccovvveiiiinienieiece s 9
Capitulo 11 Objetivos generales y ESPeCifiCOS........cccciiiriiiiiieie e 11
ODJELIVO GENETAL.....c..oiiiiiiii e bbb sae s 11
ODjJEtIVOS ESPECTTICOS ....cuviiiiee ettt ae s 11
Capitulo HT JUSEIFICACION ......cc.ocviiiiieieee e 13
Importancia del Desarrollo del Producto Audiovisual ...........ccccocevviieiiiiieniieie e 13
Justificacion Desde la Perspectiva SOCIAl............ccooviiiiiiiieiiieeeee e 13
Factibilidad y Viabilidad del Proceso de ProduCCion ...........ccccevveveieeneieesesieesesiesieenens 14
Capitulo IV Marco Teorico Referencial ... 15
Violencia Contra la MIUJEE ........oiieiiiee e 15
Violencia Psicologica Contra La MUJEF ........cccoiiiiieiiieie e 16

(01 Tod [0l (eI AT ] [=T0 ol - U 17
Teorias de guion Y dramatUrQia .......cceeererierieienie e 18
El Distanciamiento ¥ La VIOIENCIA .........coiiiiiiiiieiiiiicces e 19

N o et £ST0 T Y[ SRS 20

] o= T T N L1 (=] Vo SR 21
EStructura NO AFISTOtEIICA. ......cveieiiieieee e 22
ESTA00 GBI ATTE ...t 23
Capitulo V MetodOIOgia ......c.ovveieiieiiie et e 25

vii



Primera Etapa - Libre EXPreSiON ........cccoviiiiiiiiiici ettt sne s 26

Segunda Etapa - Premisas CreatiVas...........cceiiuiriiniieiieiiesiesieseesiesee e see e sneeeesseenees 26
Revision de Produccion Ficticia AUdiOVISUAL ...........cooeiiiiiiieeeee e 26
Revision de Teorias del Guion y 1a Dramaturgia..........ccoeeeieieneneneseseseee e 27
Producto de 1a Segunda ELaPa.........ccccueiieriiiieie et 28

Tercera Etapa - ValidaCiON ...........coeveiieiiiiiiiciccese e 28

Cuarta Etapa - ROGAJE .......coviiieiiiieiiiiese sttt 28

Capitulo VI RESUITAAOS ........oouiiiiiieieee e e 30

Memoria TeOrica CONCEPLUAL ........cc.oviieieiiieeee e 30
PrEMISAS CrEALIVAS ......ccviiuiitiitiitieiesie ettt b bbb ene s 30
ESCIItUra del GUION .....o.eeiiieiice e 36
Segunda Version del GUION ........cccoiiieiiiireie e 38
ENEIEVISTAS ...ttt bbb bbb ereeae s 56

Etapa de Pre-prodUCCION..........cci i 58
Discusiones sobre 10S roles de 8QUIPO .......coveiiieieiiieiesie e 58
ELBNCO .ttt 61
PrOPUESTA 08 ATTE ...ttt ettt et e e e et e baeteeseenneereens 61
Propuesta FOLOGIAfiCa .........cuciiiiiiiiiisee e 63

Etapa de PrOQUCCION .......ccuviiiiiiiieiieees et nne s 65

Etapa de POSt-ProdUCCION .........cviiiiiiiiicece e 66
Propuesta de IMONTAJE..........ccueiieie ettt re et e nneareens 67
0] ] - 1SS 77

(070] (0] 00T=1 == USSP 78

Capitulo VII Conclusiones y reCOmMeNdacioNES...........ccoveierereienenenese e 79
RETEIENCIAS ...t b bbbttt b e nb et b e ne e 82
Referencias BiblOGrafiCas........ccoviiiiiiiiic i 82
FIIMOQIaFia ....ocveeie et e e re e e 87
N 1= (0 SR 91

indice de Figuras

Figura N°1 Esquema metodolégico del trabajo de investigacion.............c...ccee v e . 24

viii



Introduccion

En este proyecto planteamos la realizacion de un cortometraje con ciertas
premisas creativas que se construyen a partir de conceptos y herramientas narrativas, con
la finalidad de abordar el tema de la violencia psicoldgica contra la mujer, de una
manera en la cual el espectador reflexione sobre lo que esta viendo en pantalla y al
mismo tiempo evitar iméagenes de violencia fisica que pueden desensibilizar al publico.
Se toca la temaética de violencia contra la mujer haciendo énfasis en el maltrato

psicolégico porque normalmente este antecede al maltrato fisico.

Decidimos partir de la problematica social de violencia contra la mujer no solo
porque en Bolivia el problema de la violencia asciende sorprendentemente dia tras dia;
sino también porque en medios masivos de consumo audiovisual, como la television y
las redes sociales, la violencia contra la mujer se retrata a través de imagenes
sensacionalistas y morbosas que generan violencia mediatica y contribuyen a la
normalizacion de la violencia. Es asi que este proyecto, ademas de un enfoque
cinematografico tiene un enfoque social que se ve reflejado en la memoria teérica y en la

produccion de nuestro corto.

Desarrollamos una revision de productos audiovisuales narrativos, estéticos y
una revision de recursos dramatdrgicos para la elaboracion de un listado de premisas
creativas, las cuales fueron validadas por profesionales expertos en el area, para ser

implementados en nuestro cortometraje. Dicho proyecto busca generar en el espectador



una reflexion sobre la violencia hacia la mujer, para evitar una normalizacion de

imagenes violentas en el consumo audiovisual.

Exploramos estas herramientas creativas enfocadas en la violencia psicoldgica
contra la mujer a partir de premisas, a través de ello, nos motivé a desarrollar el
cortometraje, pretendiendo que las mismas se puedan usar en futuros proyectos

audiovisuales.



Capitulo 1

Problematizaciéon

La violencia contra la mujer estd presente en nuestra sociedad de diferentes
formas. Desde un &mbito legal, para ser atendida, ha sido tipificada en distintas formas
que van desde la violencia simbdlica hasta el feminicidio; dentro de ese espectro de
violencia, la violencia fisica tiende a ser la mas visible, en consecuencia muchos medios
audiovisuales muestran imagenes en las que se exponen a la victima, mostrando las
marcas, heridas y otras consecuencias del maltrato fisico recibido; este enfoque
sensacionalista genera morbo en el espectador y lo aleja de reflexionar respecto a la
violencia que esta viendo. A diferencia de la produccion para la television y las redes
sociales, en el quehacer cinematografico el realizador tiene mas libertad de expresion
para abordar la temética de la violencia; pero aun asi existen productos que siguen un
esquema que se centra mas en lo fisico que lo psicoldgico, debido a que el espectador ya
esta acostumbrado a las imagenes violentas. Es asi que se vio la necesidad de realizar un
cortometraje que genere reflexion acerca de la violencia psicolégica, evitando las
imagenes sensacionalistas y morbosas, que conducen a la normalizacion de la violencia

contra la mujer en el espectador.

En este capitulo describimos el contexto en el que se presenta esta problematica,
tanto desde una perspectiva social como desde una perspectiva audiovisual. Luego se
identifica formalmente el problema, se lo delimita y finalmente se formula la pregunta

de investigacion que guiara el desarrollo de nuestro proyecto.



Contextualizacion social del problema

En los Gltimos 3 afios, desde el comienzo de la pandemia, se incrementaron los
casos de violencia contra la mujer en Latinoamérica, segun cifras de la Comision
Econdémica Para América Latina (CEPAL) “méas de 4.000 latinoamericanas fueron
victimas de feminicidio en 2020 (2021). Por su parte el Fondo de Poblacién de las
Naciones Unidas (UNFPA) inform6 que en 2021 Bolivia estaba dentro de los cinco
paises con tasas mas altas de feminicidios, con una tasa de 2,1 (2021). La situacion
empeord en 2022 ya que “en el primer trimestre de 2022 se registraron 11.963 casos,
mientras que en el mismo periodo de 2021 se reportaron 11.153” («Se incrementan las

denuncias por violencia a la mujer respecto al afio pasado», 2022).

El incremento de casos se da a pesar de que el estado boliviano, a través de la ley
348 reconoce 16 formas de violencia (Ley Integral Para Garantizar a las Mujeres una
vida libre de violencia, Articulo 7, 9 de marzo de 2013). Para este trabajo, de esas 16
formas, nos centramos en la Violencia Psicoldgica, aunque también hablamos de la
Violencia Fisica y la Violencia Mediatica para comprender la problematica de mejor
manera. De acuerdo al Observatorio de género (2022), “5 de cada 10 mujeres en Bolivia

fueron victimas de violencia psicologica”.

Las cifras expuestas nos dieron a entender que los casos de violencia contra la
mujer van en incremento, que la violencia psicoldgica esta presente en Bolivia y que el
50% de las mujeres sufrieron este tipo de violencia. Debido a esto vimos que es

necesario tomar medidas que vayan en contra de esta problematica social, la difusion en



medios audiovisuales de productos que vayan en contra la violencia hacia la mujer sin
generar violencia mediatica o simbolica, ayudarian a la reflexion sobre la temética desde

un enfoque mas empatico.

Contexto audiovisual

En el proceso de elaboracion de este proyecto identificamos tres formas de
consumo audiovisual en las que se hace presente la tematica de violencia contra la
mujer. Se ha observado que el medio televisivo, cinematogréafico y de redes sociales
presentan un alto consumo por personas que prefieren ver contenidos desde su celular y
a la vez informarse desde sus redes sociales. Marketers (2020) por su parte, observa que
personas nacidas entre 1997 y 2016, estd netamente pendiente del contenido de sus
moviles, mas que todo desde plataformas de streaming, mientras que personas nacidas
entre 1967 y 1982 han incrementado su consumo de television en linea y redes sociales
desde la pandemia. A continuacion se detallan algunos aspectos de estos medios en

nuestro pais:

Televisivo

Nos interesa el contenido televisivo producido en Bolivia que esta relacionado
con la violencia contra la mujer, por eso nos centramos en los noticieros de produccion
nacional, ya que son los que mas muestran este tipo de violencia en la television local.
Se ha identificado que en estos noticieros se difunden principalmente actos de violencia
fisica mostrando principalmente a la victima, sus marcas y heridas o a las familias de las

victimas en situacion de desborde emocional, esto sobre todo en los casos de



feminicidio. Excepcionalmente los noticieros se centran en el agresor, como sucedi6 en
un caso reciente de violencia a gran escala®. La forma en la que los noticieros presentan
estos casos suele generar violencia mediatica, debido a que las imagenes expuestas son

reiterativas:

“La poblacion pacefia manifiesta que las noticias de la television han
"naturalizado” y "trivializado" el tema de la violencia de género porque se
prioriza el morbo y el nivel de audiencia. Por ello, el tratamiento noticioso de la
teméatica se enfoca en lo inmediato, circunstancial y reiterativo; restandole

importancia a la gravedad de la problematica.” (Villegas, 2015)

Como respuesta a esta realidad, en octubre de 2021 el Viceministerio de
Gobierno presenta el: Protocolo de tratamiento informativo de la violencia basada en
género, para dar pautas a los medios de comunicacion sobre el tratamiento informativo
de la violencia contra las mujeres, basado en género para evitar ejercer también
violencia o revictimizar, segun el Ministerio de la Presidencia (2021). Lamentablemente
la situacién no ha cambiado y actualmente este tipo de producciones son parte del

contexto audiovisual y de la problemética que nos concierne.
Redes Sociales

Actualmente, los medios con mas alto nivel de difusion de contenido e

informacidn son las redes sociales (Newman et al. 2020), evidenciando que la forma més

YEI caso de un psicdpata que tuvo 77 victimas. Opinion. Diario de Circulacion Nacional (28 de Mayo de
2022)



factible de exhibir contenido audiovisual al publico actualmente es por el empleo de las
redes sociales. Este fendmeno se da porque los usuarios son los que controlan la difusion
de noticias (Diaz Campo et al., 2021). Como consecuencia de lo visto anteriormente
consideramos dentro de este trabajo de investigacion que las redes sociales son el medio
por el que la difusion sensacionalista de contenido audiovisual se exhibe de forma mas
rapida y abierta a la poblacion boliviana. Debido a su facil acceso, su falta de
restricciones y el anonimato, puede provocar a personas malintencionadas a ejercer una
violencia psicoldgica virtual afirma Gentile (2021), por lo que consideramos que al
mismo tiempo de generarse violencia simbodlica y medidtica se genera violencia
cibernética por el contenido audiovisual y su masiva circulacion en las redes sociales,

cuando se habla de algin caso de violencia contra la mujer.

Cinematografico

En el &mbito cinematografico se ha observado que en varias de las producciones
audiovisuales nacionales existe un uso sensacionalista de la imagen femenina cuando
tratan el tema de la violencia contra la mujer. Muchas de las peliculas que muestran la
violencia de manera explicita lo hacen con la intencién de denunciar la violencia
machista en contra de la mujer, sefiala Haro Hernandez (2020). En estas producciones la
tematica es ficcionalizada para narrar distintas historias, algunas abordan el tema como
parte central de la trama, mientras que otras solo lo tocan tangencialmente. En algunos

casos se llega a presentar imagenes que imitan lo que se muestra en television.



Algunas producciones cinematograficas que muestran la violencia fisica hacia la
mujer, son: Ukamau de 1966 de Jorge Sanjines, La Cruel Martina de 1985 de Juan
Miranda, Cuando las Flores Hablan de Fernando Peredo de 2014 y El Rio de Juan Pablo
Richter de 2018 y los que muestran violencia psicologica son: Las Malcogidas de
Denisse Arancibia del 2016. que intenta retratar la violencia desde un punto de vista del
género de la comedia y 98 segundos sin sombra de Juan Pablo Richter del 2021. Se

hablara més sobre estos ejemplos en el acapite de Estado del Arte.

Identificacién del problema

Se han encontrado estudios que demuestran que el exceso de consumo
audiovisual de violencia fisica y psicologica lleva a una desensibilizacién del

espectador. Segun Carlos B. Cachazo (2005):

“Propietarios de medios, accionistas, productores, ejecutivos de cadenas de
television, realizadores, guionistas, expertos en publicidad, etc., todos ellos son
responsables de lo que se emite por television, y deben, por consiguiente, estar
sensibilizados ante los efectos negativos que la exposicion prolongada ante

contenidos violentos e inadecuados tiene en los jovenes hoy en dia.” (p.7)

Como se observa, los realizadores de productos audiovisuales tienen cierta
responsabilidad de lo que emiten, debido a que pueden mostrar la violencia fisica de
manera espectacular o sensacionalista, relegando la violencia psicoldgica a un segundo
plano. Con esta manera de retratar la violencia se corre el riesgo de que el espectador no

reflexione sobre el tema y crea que la Unica forma de violencia es la fisica.



En consecuencia, hemos determinado que el problema que guiara el proyecto de
grado es que cuando se aborda el tema de violencia contra la mujer: La mayoria de
productos audiovisuales, cinematograficos, tienden a minimizar la violencia psicoldgica,
centrandose en mostrar la violencia fisica de forma tal que desensibilizan al publico en

lugar de generar una reflexién sobre el tema.

Delimitacion

En el contexto audiovisual hemos hablado del medio televisivo, de las redes
sociales y de la produccion cinematografica. Hicimos esto porque consideramos
importante hablar del consumo audiovisual en un sentido amplio y especifico para la
contextualizacion del problema; sin embargo el proyecto se enmarca especificamente
dentro de la produccion cinematografica boliviana. Al mismo tiempo, para la
construccién de un marco teérico que nos permita dar solucion al problema, trabajamos
con teorias del guién y de dramaturgia del siglo XX y XXI, tomando como referencia a
autores como Brecht, Beckett, Kane, Kaufman y otros que emergieron en el proceso de
nuestra investigacién. Desde la perspectiva social trabajamos sobre la violencia
psicolégica contra la mujer, buscando desde la produccion audiovisual formas de

narracion de este tipo de violencia.

Formulacion de la pregunta de investigacion

Para terminar este capitulo, definimos la pregunta que guia nuestra investigacion:
¢Como se puede narrar la violencia psicologica en un cortometraje de ficcion, de manera

que no se genere una normalizacion de la violencia contra la mujer, no desensibilizar al



espectador y se ponga en primer plano la dimension psicologica del personaje? Con esta

pregunta como directriz se trabajé sobre los objetivos descritos en el capitulo siguiente.

10



Objetivo General

Capitulo 11

Objetivos generales y Especificos

Realizar un cortometraje a partir de premisas creativas que nos ayuden a explorar

las posibilidades que existen de construir una narracion que gire en torno a la violencia

psicoldgica contra la mujer, sin caer en la normalizacién de la violencia y generando una

reflexion en el espectador.

Obijetivos especificos

Los objetivos siguientes responden a las etapas metodoldgicas descritas en el

capitulo cinco: Encontrar conceptos narrativos y otros relacionados con la violencia

contra la mujer, que nos ayuden a plantearnos herramientas creativas para la creacion

del corto.

Etapa metodologica

Objetivo especifico

Libre expresion

Realizar primera version del guién que tenga como temaética
principal la violencia contra la mujer y posteriormente un

listado de premisas creativas.

Listado de premisas
creativas

Buscar  elementos  narrativos de  dramaturgos Yy
cinematograficos que nos permitan tener una version final de

un listado de premisas y posteriormente del guion.

11



Aprobar las premisas creativas y su aplicacion en el guion por

Validacion profesionales cineastas y dramaturgos, que nos aseguren la
factibilidad de los mismos.
. Producir un cortometraje de ficcion, teniendo como base un
Rodaje

guidn viable con las premisas ya mencionadas.

12



Capitulo 111

Justificacién

Importancia del Desarrollo del Producto Audiovisual

Se habl6 anteriormente sobre como la produccion cinematografica de nuestro
pais muestra la violencia fisica contra la mujer, corriendo el riesgo de causar la
desensibilizacion del espectador, esto es riesgoso ya que como sefiala Hernandez (2014)
“el relato de una ficcién audiovisual puede provocar que se admitan y normalicen
conductas y sentimientos que en un plano racional serian rechazados”. En este trabajo se
exploraron conceptos narrativos para evitar la normalizacion de la violencia; para llevar
adelante esta exploracion nos planteamos una serie de premisas creativas aplicadas en
nuestro cortometraje. Con esto abrimos la posibilidad de que otros creadores retomen
nuestra exploracion y descubran maneras narrativas cada vez méas adecuadas para tratar
esta problemaética, aportando de esta manera al desarrollo de nuestro contexto

audiovisual.

Justificacion Desde la Perspectiva Social

Desde el ambito social, buscamos aportar a la reflexion sobre la violencia contra
la mujer. En Bolivia la violencia mediatica fue creciendo, por lo que surge la necesidad
de nuevos tipos de narraciones que no estén cargadas de este tipo de violencia y que mas
bien aporten a la reflexion sobre el tema. Con eso en mente, decidimos centrarnos en la
violencia del ambito psicologico porque en muchas ocasiones estd antecede a la

violencia fisica, partimos de la idea de que si logramos generar una reflexion sobre la

13



violencia psicologica, tendremos también un impacto sobre la violencia fisica. Es asi que
nuestro cortometraje tiene el potencial de convertirse en una herramienta que puede ser

utilizada para la prevencion primaria de violencia psicol6gica contra la mujer.

Factibilidad y Viabilidad del Proceso de Produccion

Nuestro proyecto fue factible gracias a que no hubo la necesidad de utilizar
muchos recursos que generen una gran inversion. Llevamos a cabo la produccion
tomando en cuenta el tiempo que nos llevaria realizar el corto hasta el producto final.
Iniciamos con el guidon tomando en cuenta posibles recursos con los que pudimos
arrancar, distribuyéndolos en las diferentes areas que se requiera. Revisamos y
observamos que, incluyendo nuestro guidn, las premisas creativas fueron herramientas
gue marcaron algunas condiciones de produccién, mencionando que, también estos
pasos se construyeron en interaccion y dialogo con otras producciones cinematograficas;
fueron las que nos guiaron y asi lo pudimos delimitar un proyecto viable y seguro, ya
que desde la preproduccion y el proceso creativo se tuvieron como apoyo conceptos
estudiados y revisados previamente antes de llevar a cabo la parte creativa asegurando
asi un buen resultado. Con la participacion de expertos en la revision y factibilidad de
nuestros conceptos narrativos y estéticos, tuvimos seguridad de que es posible la

realizacion de este tipo de producciones audiovisuales.

14



Capitulo IV

Marco Tedrico Referencial

Desarrollamos un cortometraje de ficcion que aborda la tematica social de
violencia contra la mujer, esto se enfoca desde dos perspectivas distintas, la perspectiva
social y la cinematogréfica. En este capitulo se definen conceptos que nos permitieron
desarrollar la escritura de nuestro guién, estos conceptos nos sirvieron para plantearnos

premisas creativas que utilizamos para la creacion de nuestro cortometraje.

Violencia Contra la Mujer

Sabiendo que la violencia contra la mujer es un concepto complejo y que si
pretendiamos abordar a profundidad desde el area social pudimos facilmente perdernos
en discusiones teoricas, para nuestro proyecto pero decidimos buscar definiciones
basicas que sean claras y nos permitan operativizar la creacion de nuestro guion. Es asi
gue en un principio nos remitimos a las definiciones del articulo 6 de la ley 348, Ley

integral para garantizar a las mujeres una vida libre de violencia, dice que:

“La violencia constituye cualquier accion u omision, abierta o encubierta, que
cause la muerte, sufrimiento o dafio fisico, sexual o psicolégico a una mujer u
otra persona, le genere perjuicio en su patrimonio, en su economia, en su fuente
laboral o en otro ambito cualquiera, por el solo hecho de ser mujer.” (Asamblea

Legislativa Plurinacional, 2013).
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El tipo de acciones violentas que sirvieron de motor para nuestro cortometraje
fueron aquellas que afectan a la mujer desde la dimension psicoldgica, para entender
mejor este tipo de acciones es que tras esta definicion inicial nos centramos

especificamente en qué es la Violencia Psicoldgica y cdmo es que se manifiesta.

Antes de presentar esa definicion, consideramos pertinente definir, de manera
breve, qué es la violencia mediatica, es aquella que “promueven la sumisién y/o
explotacion de mujeres, que la injurian, difaman, discrimina, deshonran, humillan o que
atentan contra su dignidad, su nombre e imagen” (Ley Integral Para Garantizar a las
Mujeres una vida libre de violencia, 2013), ya que como se ha mencionado en el
contexto audiovisual de este trabajo, Por lo que se consideramos fundamental el como se
representa la violencia contra la mujer en un producto audiovisual para no incurrir en

una violencia mediatica.

Violencia Psicolégica Contra La Mujer

Para este trabajo partimos de la definicion presentada en el articulo 7 de la ley

348 que dice que la violencia psicoldgica es:

“El conjunto de acciones sistematicas de desvalorizacion, intimidacion y control
del comportamiento, y decisiones de las mujeres, que tienen como consecuencia
la disminucion de su autoestima, depresion, inestabilidad psicologica,
desorientacion e incluso el suicidio” (Ley integral para a las mujeres para una

vida libre de violencia, 2013).
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Como podemos notar, la violencia psicologica no requiere necesariamente del
uso de la fuerza, al contrario que la violencia fisica. Segin la Comunidad de Derechos

Humanos [CDH] (2017) la clasifica en 3 categorias:

El Maltrato. Es un trato denigrante continuo que generalmente es verbal,
también puede presentarse como la ausencia de afectividad que seria definido como

abandono.

El Acoso. El cual requiere una estrategia (como cuando el agresor se propone
convencer a la victima que es ella la culpable de la situacion), una metodologia y un

objetivo, para que una situacion sea acoso, este debe darse de manera continua.

La Manipulacion, Es un maltrato psicoldégico en donde las acciones
deshumanizan a la victima mediante la privacion de su libertad, mediante el control de

sus decisiones acerca de su propia vida.

Esta tipificacion de la violencia psicoldgica en contra de la mujer nos ayudo a
establecer acciones dentro del cortometraje, de manera que la protagonista sufriera

alguno de estos tipos de violencia psicoldgica.

Ciclo de Violencia

En el ciclo de violencia se muestra como una mujer puede sumergirse en una
serie de acciones reiterativas que la condicionan a sufrir primeramente una violencia

psicolégica, convirtiéndose gradualmente en una violencia fisica y culminando en
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algunos casos con el feminicidio. De acuerdo al Ministerio de Defensa Nacional (2016),

el ciclo pasa por 5 etapas que son:

Acumulacion de tension. Agresiones verbales o fisicas continuas.

Explosion violenta. Se produce un descargo de agresiones fisicas del agresor.

Alejamiento temporal. La victima se dispone a buscar ayuda.

Tregua. El agresor toma una actitud no violenta, dando muestras de amor y

carifo.

Reconciliacién. La victima cree que el agresor pasé por el arrepentimiento.

De acuerdo con este esquema, la violencia psicolégica contra la mujer puede
darse ciclicamente, con acciones repetitivas que generan en la victima una
normalizacion de la violencia, conviviendo con la misma o culminando en el
feminicidio. Estos conceptos fueron utilizados en la construccion del guion, mediante
escenas que tengan una estructura ciclica, en la que el personaje pueda identificar su

estado y reaccione para ponerle un fin al ciclo.

Teorias de guion y dramaturgia

Una vez definidos los conceptos en torno a la violencia contra la mujer, era
necesario abordar algunos conceptos de guionizacion y dramaturgia que nos sirvieron
para definir las premisas creativas que se usaron en la produccion del cortometraje.

Inicialmente exploramos de forma breve los conceptos de distanciamiento, el espacio
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interno y un desarrollo de personajes diferente al que se plantea en una estructura
aristotélica. La referencia y revision de dramaturgos y sus obras, como también de
productos audiovisuales relacionados con este espacio mental con el que quisimos
desarrollar nuestra tematica sobre la violencia psicologica, nos dio mayores argumentos

y herramientas para justificar el uso de estas.

El Distanciamiento y La Violencia

Como parte importante del trabajo que desarrollamos, para poder crear una
reflexion en nuestro espectador y generar desde conceptos narrativos conciencia,
tomamos como referencia a M2 Eugenia Matamala (2014) que en su tesis doctoral dice:
“Sarah Kane entendia que, en el acto de expresar el dolor, se encuentra, de hecho, el
preludio necesario a la tarea colectiva de disminuirlo”. Para ello buscamos formas de
expresar el dolor emocional que es una parte fundamental para mostrar la violencia
psicolégica de una persona victima de violencia. No solo es importante mostrar el
sufrimiento sino que es también necesario generar una reflexion en el espectador. En
busqueda de conceptos que nos ayuden a conseguir esto utilizamos como referencia el

Distanciamiento Brechtiano, que segin Fernando Valdez (2019) es:

Bertolt Brecht estaba convencido de que el publico necesitaba distanciarse de la
obra de tal manera que observara cada situacion de manera objetiva. La empatia
y la catarsis, segun Brecht, provocan la pérdida de perspectiva. Por ello, si la

intencion de la obra es sembrar la reflexion (o incluso la accidn) ante la crudeza

19



de la realidad representada en el mundo ficticio, el autor debe trazar una barrera

que suprima lo emocional entre el pablico y la misma pieza.

Utilizamos este concepto de distanciamiento planteado por Brecht pues se enfoca
en la reflexion del espectador acerca de lo que ve. Nosotros buscamos que el espectador
pueda ver de manera objetiva los primeros hechos del ciclo de violencia, y que la

violencia no solo se ejerce de manera fisica.

Concluyendo que, como plantea Sarah Kane es necesario mostrar el dolor de la
violencia pero con una distancia Brechtiana en la que el espectador pueda de alguna
forma ver este dolor objetivamente para asi, ser consciente de que es necesaria una

reflexién ante esta realidad.

No Personaje

Existen distintas maneras de abordar a los personajes. Una opcién de nuestro
interés es la posibilidad de mostrarlos disolviéndose a través del mismo espacio mental y
fisico, como los personajes que utilizaba Beckett en sus obras teatrales o literarias, entre
los cuales tenian un tratamiento desde el punto de vista del minimalismo. Como ejemplo
tenemos a la boca de Not I, en la que solo se muestra la boca de la actriz, quitandole
dotes bésicos como ver, caminar, respirar, a lo que denominamos un no personaje.
Segun Carvajal (2017) “Beckett despertd su fascinacion por representar a un cuerpo
ausente a través de la palabra y lo hizo dotando de presencia a la voz y de ausencia la

fisicalidad del personaje”.
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Segun lo planteado pudimos utilizar en nuestro cortometraje la voz de los
personajes de una manera que no estén presentes en escena, como ser la utilizacion de la
voz en off. En la que los didlogos se enfoquen en abordar la memoria de la protagonista,

dentro de su espacio interno.

Espacio Interno

Nos centramos en desarrollar el espacio como un espacio mental y no fisico. A
través de esta obra manejamos el tema de la violencia psicolégica mediante un proceso
totalmente mental en el que el espectador cuestione lo que ve . Para ello nos basamos en
filmografias como Eternal Sunshine of the Spotless Mind de Charlie Kaufman donde

Celia Sutton (2015) plantea que en esta pelicula:

“Se genera una profunda reflexion en el espectador y serd éste quien haga el
trabajo de interpretacién a partir de su propia vivencia, se cuestionara sobre
principios importantes como lo son la ética, la conciencia y la necesidad del

hombre de escapar del sufrimiento.”

Este espacio interno sucede en la mente del personaje y las acciones que hace
procede a una reflexion sobre lo que estd viviendo. También en la obra de Sarah Kane
Psychosis 4.48 el personaje hace un recorrido mental en el que este espacio se desarrolla

mediante el sufrimiento y dolor.
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Estructura No Aristotélica

El tipo de narrativa que abordamos habita el espacio interno, donde el tiempo y
espacio se sobreponen abriendo la posibilidad de una exploracion no aristotélica, de

disefiar nuevas herramientas narrativas evitando asi un arco dramatico.

Al explorar otros dramaturgos que quiebran esta narrativa clasica, citando a Viviana

Veloza Martinez (2011) que habla sobre la estructura en la que se basa Muller:

“Por lo tanto, este autor rompi6 con la idea de una obra encausada a contar una
historia con principio y fin, para ser puesta en escena de forma verosimil. Su
busqueda se centrd, mas bien, en hacer de sus textos un material fragmentado,
cuyos trozos permitieran al espectador una experiencia real: dificultarle un
acceso intelectual inmediato para que se viera obligado a reflexionar, mas tarde,

acerca de lo que observo.”

Esta referencia también fue clave para poder disefiar de forma distinta una
narracion, y que con esta misma se pueda crear nuevas posibilidades narrativas para
futuros cineastas y sus proyectos audiovisuales. También para profundizar ain mas en la
psicologia del personaje y el espacio interno tenemos como referencia la pelicula Pienso
en el Final de Kaufmann de 2020, que ademas cuenta con repeticiones de escenas en la

cual los personajes son cambiantes 0 maleables al igual que el espacio.
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Estado del Arte

En este acapite se mencionan, de manera preliminar, producciones audiovisuales
bolivianas que muestran la violencia contra la mujer, en primera instancia la violencia

psicoldgica, seguido de las peliculas que muestran la violencia fisica y de forma externa:

Las Malcogidas de 2017 de Dennise Arancibia, en la cual la protagonista sufre
violencia psicoldgica debido a su sobrepeso, mediante agresiones verbales y un uso
creativo de los dialogos, la directora logra abordar la temética por medio del género de

la comedia generando un distanciamiento objetivo de la violencia psicoldgica.

98 segundos sin sombra de 2021 de Richter es una adaptacién de una obra
literaria Giovana Rivero que aborda el tema de la violencia psicoldgica hacia la mujer de
una manera en la cual no usa imagenes sensacionalistas, sino que hace apego a la
fantasia de la protagonista, que busca ser libre. El largometraje aborda la violencia
psicolégica de una manera mas sutil, en donde la protagonista recibe un acoso en su
etapa escolar y en una especie de violencia intrafamiliar en donde el silencio y la falta de

carifio por parte sus padres la hacen sentir encerrada.

En Ukamau de 1966 de Jorge Sanjines, el montaje lineal en el momento en el
que el agresor violenta a la mujer se muestra por medio de cortes entre primeros planos
de los rostros y planos generales, evitando planos detalles que intensifiquen la agresion
fisica que sucede, narrativamente la historia del film se desarrolla a partir del abuso que

sufre Sabina, quitandole u obviando su voz, siendo el protagonista Andres.
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Dentro la historia que cuenta La Cruel Martina de 1985 de Juan Miranda, se
observa que se muestran los hechos tragicos de violencia por medio de cortes de
imagenes con el fuera de campo, la narrativa que se utiliza es lineal, acudiendo cortes de
flash backs de la comadre de la madre de Martina, existe una construccion del personaje

de Martina, quien sufrio desde nifia, pero méas desde un plano externo.

En Cuando las Flores Hablan de 2014 Fernando Peredo, al intentar concientizar
sobre la violencia contra la mujer los personajes parecen estar estereotipados, esto

conlleva a que sus acciones sean superficiales y predecibles.

En EI Rio de 2018 de Juan Pablo Richter, muestra la violencia contra la mujer
desde un enfoque guiado a juzgar por malo al hombre y buena a la mujer, el hombre
agresor, consumido por sus instintos mas bajos y la mujer victima de las acciones de los
hombres, tampoco hay una reconstruccion de la violencia psicolégica mas que llantos y

gritos.
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Capitulo V

Metodologia

El presente trabajo de investigacion tiene un enfoque cualitativo, el cual esta
compuesto de cuatro etapas, en la primera etapa, denominada Libre Expresion se
desarrolla una primera version de premisas creativas narrativas de forma exploratoria
para aplicarse en el guion inicial del cortometraje de ficcion. En la segunda etapa se
construyen las herramientas para aplicarse en el guién. La tercera etapa esta dedicada a
la validacion de las premisas creativas planteadas para culminar con la Gltima version
del guion del cortometraje. La produccion del cortometraje se lleva a cabo en la cuarta
etapa. El desarrollo del proyecto se puede apreciar en el siguiente esquema

metodologico:

METODOLOGIA
| 1 | 1
Libre Expresion Premisas Creativas VYalidacion Rodaje
—_—
| 1
i Revisién de Revisién de teorias
— S;?;‘ggrégeé?ngg Produccion Ficticia del guion y Consulta a — Pre-Produccién
Audiovisual dramaturgia profesionales que
tengan conocimiento
|| del tema
|
Desarrollo de la Version final del »
[— primera version del Listado de premisas — Produccién
Decalogo creativas Implementacion de

Desarrollo de la
Memoria Teorico-
Conceptual

1ra Actualizacién de
la Memoria Teorico-
Conceptual

[— las premisas a la 1ra

versién del Guién

2da Actualizacién de

— la Memoria Teorico-

Conceptual

Figura N°1 Esquema metodoldgico del trabajo de investigacion

Post-produccién

Ultima actualizacién
de la memoria
Teorico Conceptual
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Primera Etapa - Libre Expresion

Esta etapa también comprende el desarrollo de un guion inicial del cortometraje
de ficcion, para lo cual se recurrié a una revision bibliografica y audiovisual en el
ambito cinematogréafico. En este punto se permitié una libre expresion, en donde el
guion cuente primero con el trabajo creativo, el cual se basa en experiencias,

observaciones, vivencias y expresiones del realizador.

Posteriormente se aborda el desarrollo de una primera version de un listado
compuesto por premisas creativas en las cuales se especifican la aplicacién de los
elementos narrativos dramaturgicos del no lugar, el distanciamiento y el espacio interno
aplicada en la narrativa de un guién cinematografico de un cortometraje de ficcion, para
ello se recurrio a la consulta bibliografica de los dramaturgos Brecht, Beckett y Sarah

Kane, para su posterior analisis y realizar la redaccion del decélogo.

Segunda Etapa - Premisas Creativas

En esta Etapa se buscd crear una segunda version del decalogo que nos permitid
tener una mayor sustentacion en la escritura de nuestro guién, para esto se hizo una
revision de produccién cinematogréafica; en el que sacaron referencias de peliculas de
ficcion contemporaneas; se hizo también una revision de elementos narrativos
cinematogréaficos y dramaturgicos fundamentales para abordar la escritura de nuestro

guion.

Revision de Produccion Ficticia Audiovisual
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Se recurrié al analisis de producciones cinematograficas, la revision se plantea
desde 2 puntos: Uno estético y otro narrativo, en los que se buscd sobre todo tener una
gama de referencias para tener las bases de la realizacion del cortometraje. Se desarrollo
una segunda version del guidon del cortometraje, en conjunto se empez6 con la
construccién académica de la memoria para puntualizar la sustentabilidad del

cortometraje de ficcion a realizarse y los elementos que compondran su narrativa.

En lo estético, como punto de partida se buscé peliculas que contengan un
montaje sintético, lineal y que tengan un estilo parecido a la pelicula de Jauja de

Lisandro Alonso de 2011 como referencia.

En lo narrativo, se buscé peliculas o cortometrajes que trabajen la memoria como
recurso para profundizar en la psicologia del personaje, como ser la pelicula de Eterno
Resplandor de una mente sin recuerdos de Michel Gondry de 2004 en el que la memoria
produce una superposicion de espacios que nos permiten adentrarnos en los recuerdos

del protagonista.

Revision de Teorias del Guion y la Dramaturgia

Esta etapa consistié en la revision tedrica de conceptos narrativos audiovisuales y
dramaturgicos en relacion con los elementos dramatdrgicos del no personaje y el espacio
interno en el cual tenemos referencias titulos como; Not I de Samuel Beckett, Psicosis
4.48 de Sara Kane, El padre de Florian Z. de 2020 y Pienso en el Final de Charlie K. de

2020.
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Producto de la Segunda Etapa

En esta etapa de premisas narrativas se busco conceptos similares entre las dos
revisiones y se utilizo de tal forma que se crearon herramientas creativas, en el cual se
desarrollaron elementos que tuvieron relacion con la temética escogida, que sirvieron en
forma de decélogo, para ser empleados en la construccion de nuestro guion de

cortometraje.

Tercera Etapa - Validacion

Al terminar con la segunda etapa se procedio a la consulta de expertos para
validar el decalogo en el cual se han incluido los elementos mas importantes de las
etapas anteriores, para luego proceder a la construccion del guion final y comenzar con
la produccion del cortometraje de ficcion. Se presentd dicho decalogo y la segunda
version del guion a cineastas que hayan participado en la produccion de una pelicula que
aborde el tema de la violencia psicol6gica, también a dramaturgos que hayan escrito o
participado en obras teatrales relacionadas al tema. Al presentar las premisas se tomaron
en cuenta las sugerencias de los revisores. Los cineastas que fueron parte de esta

revision nos dieron un criterio sobre la factibilidad del proyecto con el que nosotros.

Cuarta Etapa - Rodaje

Una vez el decalogo y su implementacion en el guién fueron aprobados,
pasamos al rodaje del mismo con un proceso de produccion cinematogréafica en sus tres

etapas; pre-produccion, produccion y post-produccion. Acompariados de una memoria



tedrico conceptual, que fue actualizado constantemente en todas las etapas anteriores en
el que se registrd y anotd el proceso o cambios que sufrio el guion en la realizacion del

mismo.

29



Capitulo VI

Resultados

En esta parte del documento se presenta el cortometraje acompafiado de la
memoria tedrica conceptual que se realizd con los avances obtenidos a lo largo del
proyecto de grado, en ella se documenta el proceso creativo y sus resultados. Las
descripciones tienen datos del proceso reflexivo acerca de como se utilizaron distintos
conceptos y a la vez muestran la experiencia vivida dentro del grupo durante la creacion
del cortometraje. En cada apartado se habla de las acciones o determinaciones que nos
permitan avanzar, de acuerdo a los objetivos planteados. La memoria esta dividida por

etapas que van desde la idea hasta la etapa de post produccion del cortometraje.

En el cortometraje que realizamos a partir de las premisas planteadas se retrata la
violencia psicoldgica hacia la mujer por medio de elementos dramaturgicos aplicados al
cine, como: el no personaje, el no lugar y el distanciamiento. Las restricciones creativas
de las que se partié son pertinentes para mostrar la violencia que la protagonista sufre

por parte de su pareja desde la subjetividad de la persona, desde un espacio interno.

Memoria Tebrica Conceptual

Premisas Creativas

Las premisas fueron creadas con el objetivo de utilizarlas como herramientas
para la construccion del guion de tal forma que su implementacion en el mismo evite el

sensacionalismo en la representacion de violencia hacia la mujer.



En este apartado se describe el proceso por el que pasaron las premisas que nos
planteamos y su implementacion, desde sus inicios, cuando eran tomadas simplemente
como ideas o restricciones, hasta convertirse en premisas que eviten el sensacionalismo
en la representacion de la violencia psicoldgica hacia la mujer. Estas premisas fueron
definidas de manera voluntaria, no como limitantes sino como una forma de explorar la

utilizacion de dichas premisas en productos audiovisuales.

Al inicio del proceso surgieron muchas ideas y preguntas sobre coémo abordar la
escritura y produccion del corto, desde una perspectiva creativa. Finalmente se definio
trabajar sobre las siguientes premisas que surgen de la dramaturgia: El no personaje de
Samuel Beckett, el espacio interno de Sara Kane y el efecto de distanciamiento de
Bertolt Brecht, debido a las caracteristicas de una representacion reflexiva acerca de las
obras ficticias que se observan. Ante la necesidad de que conceptos se pueden aplicar a
la produccidn audiovisual se realiz6 una revision filmogréfica, encontrando titulos como
“Pienso en el final" que nos permitan tener referencia cinematograficas para abordar los

conceptos dramaturgicos que se estaran aplicando.

Implementacion de Distanciamiento.

La utilizacién del distanciamiento brechtiano, que es un elemento dramaturgico
utilizado en su mayoria para generar una reflexion en el espectador, es una herramienta
necesaria para que el espectador reflexione a partir del cortometraje acerca con la
realidad en la que vive, pretendiendo que el mismo sirva como un elemento de reflexién

acerca de la violencia hacia la mujer.
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El distanciamiento esta presente en el final del cortometraje, cuando la
protagonista toma el control de su celular, ella toma la cdmara y se graba a ella misma,
que refleja la mirada del personaje hacia la cdmara, culminando con una caminata hacia
un espacio natural con el dialogo de un monologo final, este mondlogo es de caracter

positivista, en el cual se puede resumir todo el cortometraje.

El efecto que se quiere conseguir es que el espectador abandone la ficcion y tome
conciencia de las palabras que existen en el cortometraje también estan presentes en su
realidad, pretendiendo a que este tome algun tipo de accion sobre este tipo de actos
violentos, al ser reconocidos. También una victima podria identificarse con la
protagonista y darse cuenta que esta siendo agredida, que la violencia no solo es fisica
sino que empieza desde lo psicoldgico; las agresiones verbales, el acoso, y manipulacion

y maltrato.

Implementacion del No Personaje.

El interés de no manejar un personaje durante la escritura del guion surge a partir
de la lectura y visionado de obras de Beckett, como ser: Not | y Waves en las cuales se
puede evidenciar una pérdida de la fisicalidad del personaje, nos interesa implementar
este concepto en nuestro proyecto debido a que pensamos que se utiliza el cuerpo de la
mujer como un objeto para pintarle heridas en ficcion. Ademas que buscar una manera

de reflejar la violencia desde un no personaje supone un reto para nosotros.

El no personaje también tiene como caracteristica el privar al personaje de una

identidad y objetivos. De ahi surgio la idea de que el personaje del cortometraje sea
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privado de su cuerpo, debido a esto no se la muestra fisicamente en el cortometraje
durante el ciclo 1 con sus 3 bucles. Siendo la sombra un elemento que le quita fisicalidad

a un inicio, hasta ser alumbrada completamente al recuperar su cuerpo.

Es importante aclarar que en la segunda version del guion se definid trabajar con
la herramienta del no personaje, pero no en la totalidad del cortometraje. Méas bien se
planted que la protagonista vaya recuperando su fisicalidad. Esto quiere decir que el
personaje en un inicio, no se vera por completo e ira recuperando su cuerpo e identidad
poco a poco. Se pasa de no verla en el espacio 1, a ser ocultada por la oscuridad en el
espacio 2 y se la vera entera en el 3er espacio. En el rompimiento de la cuarta pared se la

vera tomar el control de la camara.

Pasamos de querer trabajar con un no personaje durante todo el corto a trabajar
con el devenir de un no personaje en un personaje. De esta manera pretendemos
construir el relato de una mujer que ha perdido su identidad a causa de la violencia
psicolégica, pero que la va recuperando poco a poco cada vez que supera los traumas
que le han dejado distintas formas de violencia psicolédgica. El corto empieza con una
mujer anulada al merced de la cdmara y termina con una mujer que toma el control de la

camara.

Implementacion de Espacio Interno.

Situamos la accién del corto en el espacio interno del personaje como estrategia
para abordar el tema de la violencia psicoldgica. Este tipo de espacio permitio que la

protagonista habite, explore y supere distintos estados mentales relacionados con los
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diferentes tipos de violencia psicoldgica en el transcurso del cortometraje. Tomamos
como referencia la pelicula Eternal Sunshine of the Spotless Mind de Charlie Kaufman
ya que el espacio interno sucede en la mente del personaje y las acciones que hace
procede a una reflexion sobre lo que esta viviendo. Otra referencia fue la obra de Sarah
Kane Psychosis 4.48 donde el personaje hace un recorrido mental en el que este espacio

se desarrolla mediante el sufrimiento y dolor.

Estas referencias guiaron la decision de trabajar con tres niveles de espacio
interno. La protagonista atraviesa estos espacios partiendo del estado méas profundo de
violencia, en el que ella ha perdido su identidad y estd mas cerca de un no personaje,
hasta llegar a una total liberacion. A cada uno de estos niveles le corresponde una

estética visual diferente, desarrollados en la etapa de preproduccion.

La version final de las premisas se encuentran en anexos y pueden ser utilizadas
para la realizacion de productos audiovisuales. Estos pueden ser modificados segun
quien lo utilice, siempre y cuando dichas premisas eviten el sensacionalismo en la

representacion de violencia.

Implementacion de Otras Premisas.

Sobre el uso de acciones reiterativas, se discutio sobre como pueden ser
aplicados los bucles mediante la subdivision de la violencia psicologica. De las
propuestas planteadas, se quedd en que el inicio de cada bucle sea marcado con un
objeto, en este caso el del espejo, terminando el bucle con un foco apagandose. Por un

lado el espejo se considera como un objeto que refleja a si mismo al personaje y al ver
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este objeto siempre se espera que alguien se refleje sobre él. Decidimos que en el
espacio 1 no se refleje nadie, en el espacio 2 se observe parte del personaje y ya al
adentrarnos al espacio 3 el personaje se refleje en el espejo, completando la idea de la
recuperacion de la fisicalidad del personaje. Por otro lado la luz es el objeto que da fin a
cada bucle siendo una guia que indica al espectador que el bucle se repetird. La luz es
considerada un guia para la protagonista, en cada espacio estd luz ayuda al personaje a

superar y escapar de su encierro.

Una premisa que presentd algunas dificultades en su ejecucion fue la de censurar
u omitir la violencia fisica. Fue dificil debido a que en un principio nuestras ideas
siempre iban en esa direccion, como por ejemplo: que el 0so este ensangrentado y sin
cabeza, cuando el personaje salga del espacio 2, imagen que consideramos violenta y
sensacionalista, debido a eso se la evitd. También desde arte se intentd reducir la
utilizacion del color rojo, debido a que su carga denotativa conduce a la idea de sangre.
Ya después de la etapa de rodaje teniamos una escena de llanto en el espacio 3
(maltrato) que provocaba sentimientos de incomodidad, empatia, tristeza e impotencia al
ver sufrir al personaje, por lo que se discutid sobre si esa imagen es 0 no sensacionalista,
Al final decidimos cortarla para evitar interpretaciones distintas sobre el sufrimiento del

personaje y no caer en el sensacionalismo que es el objetivo principal del proyecto.
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Escritura del Guion

Del Largo Experimental al Cortometraje con Problemética Social.

Inicialmente se tenia la idea filmar un largometraje con base en restricciones que
nos permitan experimentar con ideas como: Evitar la estructura aristotélica, la
utilizacion de el no personaje y el no lugar, asi mismo nos planteamos preguntas como:
¢se puede hacer un guion sin personajes y lugares?, ;como alejarnos de la estructura
aristotélica?. En el camino algunas de esas idea y preguntas fueron abandonadas; pero
partiendo de ahi, se realiz6 un guion de largometraje que fue convertido en un guion de
cortometraje debido a que no se podia grabar un largometraje para el proyecto de grado
y porque la realizacion de un cortometraje si era factible, en cuanto a recursos

econdmicos y equipo técnico reducido.

Abordar una problematica social era otro requisito para que el proyecto de grado
sea admitido. Es asi que, al pasar del guion del largometraje al guion del cortometraje se
hizo una reescritura implementando este requerimiento. Finalmente, en la primera
version del cortometraje las premisas creativas de interés fueron el no personaje, el uso
de un espacio interno y el distanciamiento; asi mismo, se incluy6 en su desarrollo la
violencia psicologica contra la mujer como problemética social. En el subtitulo

Busqueda de la tematica se habla mas sobre este punto.
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Primera Version del Guion.

Al reescribir las ultimas escenas del largometraje notamos que el final se alejaba
de idea de evitar una estructura aristotélica, asi que dialogamos sobre las alternativas
para desarrollar la Gltima parte del guion, en donde se revela la realidad en la que vive
Sharon, la protagonista del cortometraje. Méas alla del tema estructural, para la escritura
del nuevo final, se plantearon varias preguntas como ser: ¢qué es justicia para las
mujeres que sufrieron violencia?, ;como podriamos prevenir la violencia?, ¢;estaria bien
que la mujer tome justicia por mano propia? Pretendiendo que las respuestas estén
ficcionadas en el final del cortometraje. Entre las propuestas estaban: que el hombre sea
encarcelado, que la mujer mate al hombre, que la mujer vaya al cielo a reencontrarse con
su abuela y el hombre al infierno. Se descartaron estos finales porque pensamos que

ofrecian falsas consolaciones.

El final que quedod, en ese momento, fue que la protagonista despierte de un
coma Yy sea detenida por los policias, quienes la arrestan por matar a su agresor. Este
final proponia que no existe una verdadera justicia, siendo la Gnica alternativa pesimista
que las mujeres hagan justicia por mano propia. Pensamos que en ese mundo ficticio el
concepto de justicia estd mal planteado, debido a que también se mostraba en el corto a
la victima arrestada por tratar de defenderse. Esta primera versién del guion no contenia
una investigacion previa por lo que decidimos que para una segunda version
necesitdbamos primero trabajar sobre conceptos y herramientas que eviten el

sensacionalismo.
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Segunda Version del Guion

Blsqueda de la Tematica.

Una vez terminada la primera version del guion, nos dispusimos a trabajar en el
perfil mediante la lectura de la guia de proyecto de grado para la realizacion de
productos audiovisuales que otorga la universidad y cuando llegamos al punto de
problematizacion notamos que se debe abordar nuestro proyecto desde: un contexto
social, la identificacion de un vacio en la teoria existente y por ultimo el ambito
cinematografico, de las cuales se escogio la problematica desde el contexto social. Por lo
gue nos propusimos indagar posibles tematicas que se puedan aplicar a nuestro
cortometraje, para cumplir con el requerimiento de problematica social que indica la
guia de proyecto de grado. Definimos que la problematica social de nuestro guion, seria
la violencia hacia la mujer, debido a que en las Ultimas escenas de la primera versién del

guion se tendia hacia esa problematica social.

Se tomaron muy en cuenta las observaciones y sugerencias de los docentes
evaluadores, sobre la amplitud de la tematica de violencia. Por lo que el equipo se puso a
indagar sobre el tema de la violencia contra la mujer. Se observé que la violencia se
tipifica de varias formas y que la violencia psicologica es la que mas se adapta a lo que
queriamos abordar en el cortometraje, debido a que nos da la oportunidad de trabajar

sobre la psicologia del personaje y en consecuencia sobre un espacio interno.

Se mejord la premisa del guion, algunos elementos sobre los que se reflexionaron

para afinar la premisa fueron: la constante representacion de la violencia fisica puede
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omitir sin querer a la violencia psicoldgica, de igual manera se discutié que las imagenes
que se utilizan pueden ser sensacionalistas o causar morbo en los espectadores,
naturalizando la violencia hacia la mujer, resumiéndose en imagenes de heridas y golpes

en las victimas.

Después del debate decidimos que el guién debe alejarse del sensacionalismo y
llevar al publico hacia un proceso de reflexion por lo que definimos que en la realizacion
del cortometraje no deberia haber imégenes de la violencia fisica porque consideramos
que esta puede ser sin querer, representada como la Unica forma de violencia hacia la
mujer, ademas de contribuir a la normalizacion de la violencia fisica. Debido a esto

decidimos abordar el tema de manera que genere una reflexion en el espectador.

Tres Maneras de Violencia Psicolégica.

Indagamos sobre los medios de difusion y el trato que se le da al tema de la
violencia contra la mujer en las redes sociales, los noticieros televisivos y la produccion
cinematogréfica, de la cual notamos que la violencia fisica tiene mas difusion que la
violencia psicoldgica hacia la mujer. En los noticieros normalmente se muestran a las
victimas ya lastimadas, con heridas visibles o en el peor de los casos; muertas, esto
incluso puede llegar a ser amarillista, ¢El espectador no siente ya empatia acerca de los
casos, por la constante exposicion a imagenes violentas? Podria esto sin querer llegar a
normalizar la violencia. Para evitar el sensacionalismo, con el fin que el espectador
reflexione sobre la violencia sobre la mujer se propusieron una serie de restricciones a

modo de premisas creativas que eviten una representacion morbosa de la violencia hacia
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la mujer, entre las cuales esta: la no utilizacion de imagenes sangrientas, heridas,
moretones 0 muerte dentro el cortometraje, esta premisa nos permitié alejarnos de lo que
se representa normalmente al hablar de violencia contra la mujer, ademas pensamos que
al evitar estas imagenes podemos centrarnos en lo psicologico que muchas veces

antecede a la violencia fisica.

Al indagar sobre la problematica social identificamos que la violencia
psicoldgica puede subdividirse de tres tipos: el maltrato, el acoso y la manipulacion,
estos sumados a nuestras delimitaciones nos permitieron definir el rumbo que tomaria la
historia cumpliendo con el objetivo de no mostrar escenas de violencia explicita. Por
otra parte notamos que si bien hay productos audiovisuales que abordan la violencia
psicoldgica contra la mujer estos son escasos. Cerrando el debate nos propusimos a
investigar y hacer una busqueda de material que pueda aportar al tema, también a tener
claro algunas caracteristicas y conceptos que iremos utilizando a lo largo de la creacion

del proyecto.

Revision Filmografica 1.

Se hicieron las revisiones filmogréficas para ampliar nuestros conocimientos y
tener referencias de peliculas que manejen conceptos que son de nuestro interés, como el
no personaje, el espacio interno y el distanciamiento para aplicarlo en la escritura de

nuestro guion.

Se hizo el visionado de peliculas que reflejan el mundo interno del personaje,

como: Sucker Punch (Snyder, 2011), en la que el personaje navega por su inconsciente
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en distintos niveles, cada nivel tiene una estética diferente; diferenciados mediante los
espacios utilizados o la modificacion de las caracteristicas del personaje mediante la
adquisicion de nuevas habilidades al adentrarse su espacio imaginado, que se da mientra

realiza otra accion en el lugar en el que esta encerrada.

El Padre (Zeller, 2020) en fragmentos pequefios y reflexivos se utilizan
repeticiones que pueden generar estructuras ciclicas, tambiéen la pelicula esta construida
desde la subjetividad del personaje, haciendo cuestionar al espectador sobre si lo que
esta viendo es real o es la imaginacion del personaje o que son representaciones de un
falso recuerdo e incluso confusién que, son caracteristicas propias de la enfermedad que

tiene el personaje.

Casa Lobo (Ledn y Cocifia, 2018) se not6 que es muy complicado adentrarse en
el stop motion, debido a que no tenemos experiencia de uso aunque nos interes6 mucho
su utilizacién. En esta pelicula el espacio se mantiene en constante modificacién, incluso
los personajes son cambiantes, esta idea del cambio de espacios la mantuvimos dentro el

cortometraje.

El hombre de la camara (Vértov, 1929); que nos plantea la idea de manejar
distintas estéticas dentro del cortometraje. Del analisis de las peliculas surgieron dos
alternativas que podian ser usadas en nuestro guion. Usar el espacio interno en niveles
distintos o manejar distintas estéticas dentro del mismo cortometraje, mediante lo

ciclico.
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Se dialogo sobre el manejo del espacio y las formas en las que representaremos
el espacio interno del personaje, siendo el intercambio de estéticas en un mismo metraje
el que nos llamo6 mas la atencion que esta presente en la pelicula Casa lobo, la cual era
interesante por la maleabilidad del espacio, mediante el pintado de paredes en un plano
secuencia. También surgieron propuestas sobre la estructura del guion, ya que en Sucker
Punch dividia la realidad del personaje con una representacion de lo que pasé en su
mente, llegando a la idea del manejo de los niveles mediante los espacios, planteando

ideas del cbmo manejar distintos niveles por los que tiene que pasar el personaje.

Se buscé mas filmografia que trabaje el espacio y el cambio de estética, los
cuales reflejan el espacio interno del personaje, creimos necesario visionar como otras
peliculas manejan esta idea, debido a que pensamos que seria de gran utilidad para el
corto, como por ejemplo peliculas donde se refleja el espacio interno del personaje,
mediante la superposicion de espacios o transformaciones de objetos que se encuentren

en los mismos espacios.

Revision Filmografica 2.

Se realizd un debate sobre la revision filmografica y los elementos formales de
los films que podrian ayudarnos a retratar la violencia psicologica contra la mujer, entre
las cuales esta la serie de WandaVision (Shakman, 2021) donde nos abre la posibilidad

de manejar distintas estéticas, por las etapas que pasa el personaje.

Analizando la serie notamos que la protagonista pasa por la etapa del Duelo

durante todo el transcurso de la serie por la muerte de Vision y se nos ocurrio plantear el
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mismo procedimiento pero en esta ocasion con el ciclo de violencia, en la que nuestra
protagonista pase por las 5 etapas definidas en el apartado de estructura del guién: 3
etapas serian de las subdivisiones de la violencia psicoldgica de la mujer (acoso,
manipulacion, violencia) y las otras de la realidad en un inicio y final del cortometraje

como una revelacion.

Revision Filmogréfica 3.

Se dialog6 sobre la idea del no personaje en productos cinematogréaficos,
teniendo como base filmografica la pelicula Her Jonze (2013) en nuestro visionado,
acompariado de otras obras como Film, Not | y el capitulo el aguijon de Futurama. Se
habl6 sobre las maneras en las que se presenta un no personaje en el visionado,
identificando que en Her la no personaje esta compuesta de la voz en off, la misma tiene
un caracter futurista en el que la inteligencia artificial domina las emociones del
protagonista, hasta que el mismo se da cuenta que solo es una aplicacién. En Film en
cambio se refleja una estética clasica, pero el personaje interpretado por Buster Keaton
empieza a usar el distanciamiento, en este caso el no personaje huye de la camara o
cualquier elemento que refleje su imagen. En Not | se muestra a una boca de una mujer

en plano detalle con un fondo negro.

Se converso del capitulo de Futurama el cual parece que no contiene elementos
de no personaje. Y se hizo una distincion entre el no personaje y el personaje
representado por los objetos en el espacio, siendo este Gltimo un concepto distinto al que

gueremos desarrollar.
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Se vieron las posibilidades de manejar la voz en off como representacion del no
personaje en el antagonista o la protagonista del cortometraje, haciendo referencia a la
pelicula Her teniendo como alternativa el tratamiento que se hace en la pelicula Film,
también estuvimos de acuerdo en que este recurso nos sirve muy bien para evitar
mostrar violencia siendo que, mediante la utilizacion de esta herramienta podemos dar
pautas claras de las formas de violencia psicoldgica que se manejan en el corto. Por otro
lado se presentd la idea de fragmentar al personaje mediante los primeros planos o por

medio de sombras en el plano, tomando elementos concretos.

Se decidi6 también que la estructura comenzara de lo tragico y continuarad de
forma ascendente hasta que el un final, sea abierto o cerrado, con tendencias reflexivas.
Esto debido a que la peliculas vistas hasta ese momento concluyen de esa manera, en el
aguijon de Futurama se inicia con un un hecho tragico, la historia se va desarrollando y
concluye con un final reflexivo, esto llevé a la creacion de un final parecido ya que el

personaje pasa por los ciclos de violencia superandolos uno por uno hasta liberarse.

Revisidon Filmografica 4.

Hablamos de la pelicula Persona de Bergman (1966), que no usa usa mucho el
recurso de distanciamiento, pero que si nos planteo las posibilidades de usar inserts al
inicio del cortometraje, en estos se podria ver reflejado el imaginario social acerca de las
mujeres, pero la opcion se descartdé debido a que pensamos que nos alejan del tema
central. A pesar de eso continuamos utilizando los inserts al inicio del guién como una

representacion de la realidad, en el pasado de la protagonista.
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Inicios de la Reescritura de la Segunda Version del Guién.

Dando inicio a la siguiente etapa de reescritura del guion, empezamos con
evaluar los elementos rescatables de la version anterior para conservarlos o cambiarlos
segun lo requieran nuestras premisas y objetivos. Para esta etapa de reescritura de guion
colectiva se mantuvieron reuniones constantes en la que cada uno presentaba su

propuesta y afinamos las ideas para la historia.

Iniciamos nuestra primera sesion de reescritura con una lectura del guion, en la
cual primero se identificaron los potenciales que tenia el mismo, entre los cuales estaba
el uso de la voz en off para romper la cuarta pared, también el manejo de estéticas de la
primera version del guion nos parecia interesante mantenerlas, debido a que también
aborda la mente del personaje. En una primera revision general, se descartd mantener
totalmente el final del corto y algunas partes del mismo en el que se mostraban imagenes
sangrientas, siendo un final trdgico y cerrado, alejandose de nuestras premisas. Esta
decision se tomd para un final asi ya que se habia planteado usar las teorias de guion y
dramaturgia, definidas en nuestro marco teorico, para crear un final reflexivo en el que

el espectador sea quien haga el trabajo de interpretacion de acuerdo a sus vivencias.

En la segunda revision, ya por escenas, desarrollamos una lectura minuciosa y en
la primera escena notamos que podriamos afiadir un tipo de estética clasica, también se
habl6 de las transiciones que podria tener, pudiendo ser de una escena a otra un ciclo de

repeticiones que representen lo reiterativo del ciclo de violencia.
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Se optd por emplear una estética clasica con caracteristicas del cine mudo para
alejarnos de la realidad de la mujer que sufre violencia por parte de su pareja, ya que el
cine silente emplea recursos como el de los didlogos con carteles y cuadros de texto, con
ello se quiere lograr la representacion de la pérdida de identidad de la mujer que sufre de
violencia psicoldgica y va pasando por las etapas del proceso que conlleva, esta estética
es un elemento narrativo muy importante para la realizacién del cortometraje ya que la
violencia contra la mujer es un hecho antiguo en nuestra sociedad, casi generacional,
tanto como la impresién que se tiene actualmente cuando un espectador ve una pelicula

de cine mudo y se le viene a la mente la idea de lo antiguo.

Se tomo la decisién de que el cuerpo de la mujer que sufre de violencia
psicoldgica vaya apareciendo gradualmente en el desarrollo del cortometraje. Con ello
se quiso mostrar la recuperacion de la pérdida de identidad a la que puede llegar una
persona, al no encontrarse, el de perderse a si misma, en este caso una pérdida de

confianza de autodesvalorizacion.

El ciclo de la violencia psicoldgica contra la mujer es representado en el corto
por bucles, repeticiones de una misma secuencia. Ya que muchas veces la mujer que esta
viviendo una situacion de violencia, en ese momento se ve a ella misma repitiendo los

mismos escenarios, y pocas veces puede salir del ciclo en el cual se ve atrapada.

Es gracias a estas conclusiones que llegamos a reescribir el guion basandonos en

nuevos argumentos que aporten y vayan a la par de las premisas.
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Estructura del Guion.

Se plantearon los posibles inicios del cortometraje, exponiendo propuestas para
el desarrollo del guion, en el que se notd que el esquema de ciclo (bucles dentro del
guion), definido a partir del ciclo de violencia, no estaba presente. Por tal motivo se

generd un debate para consolidar el esquema base del guion.

Se expusieron propuestas esquematicas para reescribir el guion, entre las cuales
se mantuvo la idea de representar la espiral de violencia psicolégica compuesta por el
acoso, el maltrato y la manipulacion. Basados en eso, se trabajo el ciclo de la violencia
psicoldgica extrayendo el concepto de lo reiterativo que se da en el ciclo violencia,
representado en el cortometraje mediante repeticiones consecutivas de escenas en los
distintos espacios. Esta estructura de subdivisiones de violencia psicolégica se plantea

de la siguiente manera:

1. Inicio

2. Acoso

3. Manipulacion

4. Maltrato

5. Final

Cada subetapa de violencia psicoldgica contra la mujer esta ordenada de forma que se

empiece desde lo mas profundo, siendo el acoso la etapa en la que la protagonista se
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muestre totalmente vulnerable, pasando a la siguiente etapa de manipulacién, donde se
ofrece a la protagonista una falsa esperanza el poder salir del espacio de acoso, sin
embargo se da cuenta que esta siendo manipulada. Finalizando con la Gltima etapa de
maltrato, en donde el agresor la maltrata por haber superado las anteriores etapas. La

etapa final muestra la culminacion de este orden mediante el distanciamiento.

Mediante el proceso de superacion del personaje de un espacio a otro se tuvo la
intencion de representar las tipificaciones del ciclo de la violencia psicoldgica, en el caso
de la mujer en nuestro cortometraje se tuvo la intencion de representar en el Gltimo el
espacio a la libertad, la recuperacién de la identidad como mujer, todo sucediendo dentro
de la mente del personaje, descartando la realidad. La otra propuesta notable fue que el
personaje antes de descubrir un nuevo espacio deberia fallar y regresar al inicial y asi
reiterativamente hasta salir. Las dos propuestas tenian sus puntos débiles, que eran: la
primera puede ser reiterativa y podria llegar a aburrir al espectador, la segunda podria
llegar a incomodar al espectador ver la estética en constante cambio, por el Gltimo se

busca la manera de evitar esas inquietudes.

Nos quedamos con la primera propuesta, pero indicamos que en cada repeticion
debe acontecer algo nuevo, para evitar que la repeticién siembre aburrimiento en el
espectador, debido a que ya no se mostrara la realidad, se vio la necesidad de construir
una historia de trasfondo para la protagonista, que si bien no se mostrara de manera
explicita en el corto es necesaria para que representemos las acciones de la protagonista

dentro de su mente.
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Desarrollo de Escaleta.

Se dialogd sobre los conceptos de maltrato y su diferenciacion con la
manipulacion, acordando desarrollar una escaleta que aborde la subdivision de la
violencia psicoldgica. Se debatieron elementos como las transiciones entre los espacios,
los més interesantes fueron: que el personaje esté iluminada y envuelta en sombras,
siendo la oscuridad una representacion del encierro es decir una forma de perder la
conciencia espacio-tiempo. Estas ideas estarian acompafiadas de elementos que
muestran a nuestro personaje en su cotidianidad, sin mostrar un total encierro, por
ejemplo, que el espacio contenga una puerta y una ventana, sin paredes por las que el

personaje en un estado de lucidez total pueda salir o superar el espacio.

Se debatid sobre el elemento luz-oscuridad como elemento narrativo en el cine
para desarrollar la historia, como tal se observé que la luz es muchas veces el
descubrimiento, el tener conciencia y simbolo de seguridad, por lo que se propuso que

la luz seria una especie de guia para salir y encontrarse consigo misma.

También se hablo sobre la estética que podrian llevar las escenas, creando
habitaciones que tengan caracteristicas que diferencias a una de otra. En una habitacion
podria resaltar el color nedn, expresando la idea de que el espacio sea mas
contemporaneo o futurista, en otra que las paredes tengan celulares, reforzando la idea
de acoso. Entre el manejo de los objetos se indico que los mismos pueden tener relacion
de cémo se desenvuelve el personaje, o que el personaje interactie con los mismos,

clasificandolos en objetos que ayuden al personaje a superar cada espacio, por ejemplo,
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la linterna que la ayuda salir del espacio de manipulacion la brocha en el espacio de
maltrato, etc. También hay objetos que acenttan al agresor, como el telefono que va
evolucionando desde ser uno de disco, a pasar a uno de botones, culminando a ser un

celular y el peluche, que mediante este, representamos al agresor.

Andlisis de escaleta.

Analizamos la escaleta, que consta de 3 niveles, las que estaban enmarcadas por
el acoso, la manipulacion y el maltrato. Siendo la manipulacion la que carecia de
elementos que vayan acorde al tipo de violencia, yendo més bien por tema de encierro,
debido a que se le priva de libertad a la protagonista, mediante una accion fisica con la

imagen del candado, por lo cual se requiere mejorar esa parte,

También se habl6é sobre el sonido de la escena del acoso, el cuél deberia ser
eliminado si se quiere usar una estética clasica, o justificar ese cambio, por lo que se
considerd que los dialogos se mantendran con cuadros de texto y no habrian sonidos

directos en esa escena.

Al analizar la primera escena se dialog6 sobre la importancia del sonido, que
hacian referencia a los celulares, entre ellos, sonidos de vibraciones y llamadas, debido a
que lo clasico no contaba con sonido se busca cambiar ese aspecto por otro. También se
sugirié que no se vea al personaje en toda la escena del bucle 28 del espacio de acoso, no
solamente en el bucle 1, para reforzar la idea del no personaje. Se hablo también de la
lampara y como la luz representa mas una liberacion que la ausencia de ésta, por lo que

se sugiere cambiar el final de las escenas, debido a que al apagar la luz da entender que
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se queda en la oscuridad, podria aprenderla, por lo que se tomd la decision de no apagar
la luz al final, o no terminar apagando una luz. Esta idea se la realiz6 mediante el sonido

y se la trasladé al inicio de cada escena, en donde el personaje prende la luz.

En la discusion sobre la segunda escena se dialog6é sobre el candado, en un
principio se tuvo la idea de usar como un elemento simbodlico la imagen del candado,
pero se cay0 en cuenta de que no representaba como tal la manipulacién, y en la segunda
escena se queria representar la manipulacién como parte de la violencia psicoldgica y
cémo este llegaria a representar un encierro fisico y no manipulacién se tomd la decision
de quitar el elemento para no reforzar el encierro fisico de nuestro personaje, fue un
punto donde también se analizé la diferencia entre encierro y manipulacion, puesto que
el encierro se te priva de tu libertad en contra de tu voluntad de manera fisica, mientras

que la manipulacion, es algo que te condiciona a cometer dicho acto, como ser chantajes.

Se rescataron elementos como el celular, que es un guifio a la anterior escena,
haciendo referencia a la manipulacion, una forma de representar la voz con intenciones
de cambiar de idea a nuestro personaje, haciéndola dudar sobre lo que ella realmente
piensa, despojandola de la idea de querer estar con su familia y amigos, pero la voz de su

pareja hace que ella se aleje de su entorno.

Al analizar las escenas del espacio de maltrato se hablaron de los didlogos que se
utilizan, después de discutir sobre si los didlogos cumplian la funcién narrativa se
concluyé que hacian falta mas dialogos. Estos deberian generar traumas en la

protagonista, en la que en su ensimismamiento se hace preguntas, se observd que los
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dialogos tienen que ser precisos en la descripcion de su sentir, el cual estaria presente

durante el mondlogo final.

Por ultimo se identifico que hace falta el efecto Brechtiano en la Gltima escena.
El cual podria hacerse presente mostrando al equipo de produccién al final del corto, o
dar un guifio con una voz que le diga a la protagonista que solo es un personaje o ella le
hable a la cdAmara. También se habl6 de como esta final parece ser muy abstracta, dando
a entender que volvimos al principio de todo, luego se sugirieron alternativas,
reforzando la idea de que se acabe con un monélogo el cual nos haga determinar el final

abierto.

Como conclusion de estas reflexiones el guion se desarrolla mediante la accion
de la protagonista pretendiendo salir, este se repite 3 veces en los 3 bucles, en cada bucle
se definié un elemento de rescate y otro de opresion, en el primer bucle es la oscuridad y
lo que rehuye Sharon de la luz, siendo el elemento de salvacion la lampara, la cual
ilumina el cuarto, en el segundo bucle el elemento de salvacién que se colocé fue la
linterna y como elemento conflictivo el 0so, en el tltimo su elemento de salvacion es el
pincel con pintura blanca, y el elemento conflictivo las pinturas sobrepuestas en las
paredes. Siendo un elemento constante el teléfono. Las luces estan como elemento de
transicion. El distanciamiento va in-crescendo, viendo una luz en inicio en el techo (la
luz seria una luz del set), en el decorado (cuando Sharon se da cuenta que puede salir) en

el segundo bucle y en el tercero mediante los dialogos en el guion.
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Otros Recursos Narrativos.

Se planted la posibilidad de usar musica en el espacio de acoso y fue
argumentada a partir de que el espacio necesitaba acompafiamiento que refuerce los
planos. Debido a esto también se afiadieron punteos sonoros de la luz prendiéndose y el

sonido del teléfono de disco rompiéndose.

Se planted que para la Gltima escena, a partir del decorado, pueda acentuarse el
efecto de distanciamiento mediante la caida de una pared que revela al equipo técnico.
Ellos no haran nada y Sharon saldra de ese lugar. Con eso se quiere plantear que quien
no cause o reciba violencia de cualquier tipo sea representado por el equipo técnico, que
esta como un espectador mas en el momento del rodaje. Se plantea que existe una
desensibilizacion del espectador, ya que el equipo técnico no toma accion, calla e ignora
la violencia, la misma sociedad es quien trata de ocultar o justificar la violencia

psicoldgica.

Conclusion de Ideas.

Se enfatizd el objeto del teléfono y como este representa o malo y lo bueno,
pretendiendo que sélo tenga cercania a algo malo o bueno, también se hablé de las
transiciones y que deberian contener otros elementos ademas de la luz porque esta
sobrecargada de significado. Esto le da mayor fuerza a la narrativa y a lo que queremos

Ilegar con los diferentes elementos dramaticos que estamos utilizando en el cortometraje
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Se agregd un visionado del Hechizo del Tiempo (1993), el cual tiene mucha
similitud debido a los loops que presenta. Se planted tener un elemento que de inicios
cada bucle, que no sea un reloj, debido a que esta sobre explotado. De igual manera se
insinud que la manzana podria cambiarse por otra fruta debido a que también estd
sobrecargada de significados. Concluimos que tener varios elementos que tengan esa
funcién de marcar el final y comienzo de un ciclo ayudé al espectador a guiarse a traves

de los ciclos de violencia.

Para el inicio de cada loop se escogio el espejo como elemento incitador, por que
pensamos que el espectador al verlo espera que un personaje se acerque a él para
contemplarse a si mismo, el espejo es el elemento por el cual nuestro personaje refleja su
encierro, ya que no se muestra como tal al personaje en un inicio Siendo que en el
primer bucle no se ve a nadie reflejandose hace pensar que el lugar se encuentra no
habitado, en el segundo bucle la protagonista pasa de largo y en el bucle ultimo recién se

contempla reforzando la idea de que el personaje recupera su fisicalidad.

El peluche ademas de moverse sin luz, tendra un aura de saturacion, se lo definio
como un antagonista del bucle 2, en consecuencia se busco uno para el bucle 1y 3 que
Ilegaron a ser un teléfono de disco en el primer bucle y en el Gltimo bucle son las voces

de las paredes.

El lirio se considera un reemplazo de la manzana que estaba en la primera
version. Este cambio fue sugerido debido a que la manzana es un simbolo sobrecargado

de varios significados, como ser religiosos. Se escogio el lirio debido a que no esta
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sobrecargado de significados y tiene una similitud en la palabra delirio, expresando un

sentimiento que abruma a la protagonista.

Culminacion de la Segunda Version del Guion

Se desarrollé la dltima reunion sobre la segunda version del guion viendo
detalles que se puedan pulir, se tocaron los siguientes temas: elementos en escena, la
justificacién de los inserts, el formato de escritura y el mondlogo final de la

protagonista.

Se habl6 de los insert y la manera en la que estan ordenados, que mediante el
montaje en paralelo se cuentan 2 historias, en la primera linea se veria a Sharon en sus
etapas de desarrollo, en las que poco a poco se va alejando de las personas, en cada
plano las personas que la rodean son menos, cOmo ser un proceso de soledad teniendo
como inflexion el peluche, el peluche tiene un cintillo que le da un indicio de ser un
regalo nuevo, también se dijo que el mismo puede ser uno nuevo en este inserty ya en el

bucle estar mas gastado.

Sobre el mondlogo, se hablé de su estructura y la manera en que debe estar
escrito, a la vez se afiadi6 el final, en el cual estd Sharon agarrando su teléfono, como un
proceso de superacion, ella habla a la camara y tiene el poder sobre esta. La decision de
este momento revela que poco a poco el personaje fue ganando su propia identidad y

manejo de decisiones que al final le dieron una completa libertad.
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La edad de la protagonista se modificé a 23 debido a las vivencias que se
presentan en los dialogos, los mismos corresponden a una adolescente de Universidad
mas que a una joven de 16 afos, considerando también que serd mas factible tener a una
actriz mayor que a una menor, Por ultimo esto nos deriva al publico objetivo que serian

personas que ronden los 23 afos.

Entrevistas

Como forma de validar el trabajo que se llevé a cabo y luego proceder a la etapa
de preproduccion, se realizaron entrevistas a cineastas y psicdlogos profesionales. En un
inicio se considerd que los posibles revisores del proyecto fuesen personas dentro del
ambito cinematografico, por lo que se tomd en cuenta a Gory Patifio y a Juan Pablo
Pifieiro. La idea fue descartada al observar que forman parte del plantel docente del
programa, se consideré que la validacién deberia partir de profesionales que no estén
involucrados de manera directa con el programa de licenciatura. De todas formas, en su
calidad de docentes ambos contribuyeron con el proceso y se tomaron en cuenta las

sugerencias y observaciones por parte de ambos.

Las entrevistas a nuestros revisores eran necesarias para poder validar la
aplicacion de las premisas creativas, asi como la correcta representacion de la violencia
psicologica en nuestro guion. Por eso se tomd en cuenta para estas entrevistas a cineastas
y psicologos, que nos pudieran brindar su punto de vista desde su especialidad. Los
resultados de estas entrevistas fueron en su mayor parte positivos. Algunos puntos que

resaltan de las entrevistas son: el desarrollo del personaje durante su transcurso por los
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espacios, el publico objetivo y la validacion de las decision de que el director del corto

sea un hombre.

La entrevista que se hizo a la directora y guionista de cine Yvette Paz Soldan
indico que se entiende el desarrollo de Sharon en los espacios como el transcurrir de un
espacio a otro, pero en si no un desarrollo de la propia Sharon, esto se debe a que Sharon
no tiene cambios emocionales o fisicos durante el cambio de los espacios, sugiriendo
que podria resolverse con mas planos de ella, mediante inserts e incluso tener un mayor
manejo en la iluminacion mediante la aparicion de sombras que la encierran en el

espacio de manipulacion.

En la entrevista realizada a la profesional de Psicologia Indira Flores Carvajal se
observé que el cortometraje podria tener un pablico més adulto siendo que nuestro
publico objetivo eran jovenes. Se hablo de este tema debido a que el cortometraje esta
pensado para utilizarse como herramienta de prevencion primaria mediante su difusion.
Considerando que podria proyectarse en colegios, nos mantuvimos con la idea de que el

publico objetivo vaya dirigido a estudiantes de colegios y universidades.

Con la entrevista al director Juan Pablo Richter como punto importante se
menciond la pelicula "98 sss" siendo una de las referencias nacionales asumidas en
donde él habla del sentir de la mujer desde la vision de un director, sugirié que
trabajemos colectivamente, siempre escuchando o pidiendo la opinion del equipo

femenino el cual es parte el proyecto, no tomando decisiones individuales.
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Dadas las entrevistas se reafirmo la idea de que para dirigir un cortometraje
donde se retrata la violencia contra la mujer, no necesariamente lo tiene que dirigir una
mujer, ya que un hombre también puede sentir empatia por su madre, hermana, hija y
abordar la temética desde ese lugar de empatia y solidaridad. Al respecto Gory Patifio
dijo “El no permitir que un hombre dirija un cortometraje sobre la violencia hacia la
mujer, también es un tipo de violencia”. Y Marjory Cespedes: “Existen varios directores
en el extranjero que hicieron y hablan sobre el sentir de la mujer, sobre la feminidad,

presentandose en diversos festivales, ti también puedes”.

Una vez concluida esta etapa se reescribieron las premisas reduciéndolas o
uniendo algunas como el del espacio interno y el no personaje o el ciclo de violencia
dentro la construccion de la estructura en los bucles. Mientras que en el guién y puesta
en escena se afiadiran los elementos de transiciones del desarrollo de Sharon mediante el
Storyboard, para luego pasar a una reescritura de Guion Cinematografico. Se realizara

una ultima versién de las premisas con las observaciones hechas.

Etapa de Pre-produccién

Discusiones sobre los roles de equipo

Después de la defensa del perfil del proyecto de grado, con la calificacion y
retroalimentacion, se identificaron nuevos puntos de vista que podrian desviar o mejorar
nuestro perfil. A partir de los comentarios recibidos, decidimos seguir con un proceso
reflexivo acerca del director de nuestro cortometraje buscando alternativas para el rol en

esta area. Teniendo en cuenta que por la mirada del realizador el producto final pudo
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tener distintos resultados, estimando que la vision de una mujer puede ser la mejor para
representar la violencia psicologica, debido a que las vivencias son distintas a las de un

hombre.

En la reunion se vio la posibilidad de intercambiar de director, tomando en cuenta las
observaciones dadas acerca del punto de vista de quién podria haber realizado el
cortometraje. También se sugiri6 cambiar el proceso de produccién debido a que el
sistema clasico estd compuesto por jerarquias en distintos campos, pudiendo producirse
actitudes autoritarias. Optamos trabajar con un sistema en el que todos contribuyamos
con ideas al desarrollo del proyecto, valorando también el limite de integrantes que
conllevo a que no se pueda realizar un esquema de produccion clasico industrial, el cual
requiere un recurso humano numeroso, conllevo a utilizar flujos de trabajo como ser el

trabajo colectivo.

En tal sentido se discutio sobre el rol de direccién, se propuso que alguna de las
integrantes acceda a elaborar dicha tarea. Sin embargo decidieron continuar con sus
roles, ya que por fines académicos quisieron potenciar sus estudios en esos campos,
desde la Produccion, Fotografia y Arte. Al buscar alternativas como la codireccion o que
no haya Directora, se planted manejar un distinto modo de produccion, el cual vimos de

hablarlo con comparieros que estén trabajando sobre este tema.

Roles de Equipo.

Tuvimos una reunién con Sebastian y Marrenka, quienes son compafieros de

curso que estuvieron planteando una forma de produccién distinta a la que conocemos.
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Ellos expusieron el modelo de produccion que plantean para su proyecto de grado, que
tuvo mucha similitud con la forma de produccion que buscamos para nuestro proyecto.
Entre los puntos mas destacados se considero; la eliminacion de la jerarquia mediante la
simbiosis creativa, la cual nos permitio tener mayor participacion de los integrantes en la
toma de decisiones respecto a lo que queriamos lograr o buscar que nos permitan
alejarnos de lo jerarquico, a partir de este concepto nosotros nos planteamos buscar una

metodologia de trabajo que facilite o se asimile a esta propuesta.

Sobre la direccion hubieron muchas recomendaciones dentro de las entrevistas
sobre que se investiguen casos similares en la que directores hombres simpatizan con el
sentir de la mujer, también surgieron sugerencias de que el director siempre tenga un
feedback en cada momento de la realizacion del cortometraje por las mujeres del equipo.
Si bien puede llegar a ser una vision distinta, no necesariamente debe ser mala, solo es

distinta.

Luego de debatir sobre el Rol de Director del Proyecto se llegd a la conclusion
de que Erick sea el director del cortometraje debido a que tuvo las ideas iniciales del
proyecto, a su vez que Indira y Daniela prefirieron enfocarse en otras areas distintas a la
direccién, como ser fotografia y produccion, tomando en cuenta que no sera jerarquica

sino una creacioén colectiva.

La Creacidn Colectiva.

Se observd que es mas factible trabajar el guion de manera conjunta, debido a

gue esta forma de trabajo permite una mayor participacién en la escritura por parte de
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los integrantes, permitiendo asi explorar distintos puntos de vista y no aferrarnos a uno

solo, siendo utilizada también en todo el proceso de produccién del cortometraje.

Elenco

Se realiz6 el casting de forma presencial y de forma virtual para el papel de la
protagonista, pero no se logré encontrar la fuerza de interpretacion que necesitaba el
personaje, siendo asi optamos por elegir a una compafiera que esta en el ambito
cinematogréafico. Gracias a ello tuvimos una mayor fluidez en el proceso de rodaje, los
demés actores fueron convocados por invitacion directa debido a que ya estaban
pensados para esos papeles. Hacer notar que la actriz de Sharon fue la Unica cambiada
durante el proceso de preproduccion, debido a que la actriz pensada para el papel
principal era menor de edad. Aunque igualmente ayudd en la grabacién del teaser como

doble.

Propuesta de Arte

El cortometraje refleja un ambiente lGgubre, misterioso y solitario con la
finalidad de provocar un miedo y curiosidad en el personaje, comenzando con la
propuesta estética que le dard vida al corto adjuntando las observaciones, sugerencias e

ideas que se hablaron en el proceso creativo

Escenografia.

Se empez0 por desglosar el guion y posteriormente a recolectar los materiales,

herramientas y equipos necesarios para la construccion de la historia. Comenzamos a



armar la escenografia, tomamos la decision de armar tres escenarios en la misma
locacion. En esta etapa, el area de Direccion de Arte comenzO a preparar las
escenografias correspondientes por lo que en primera instancia se hizo el armado de
marcos Y lienzos para el Bucle 3, hecho con base en maderas y tela que fueron medidos
de acuerdo a la locacion y espacio requerido para esta escena. Una vez colocados los
lienzos formando una especie de paredes que encierran al personaje, se procedié a
pintarlos de acuerdo a los bocetos ya planteados; se utilizd pintura fluorescente en
aerosol y liquida para cada dibujo. Entre los cambios notables tuvimos la sustitucion de
las paredes del bucle 3 el cual llego a ser lienzos de pintura debido a que si eran paredes
hubieran tenido aberturas que no estaban planeadas en un inicio, por tanto se eligieron
reemplazar las paredes por lienzos gigantes de pintura. Al dibujo del lirio se le afiadi6 un
0jo, para denotar que estd siendo observada, esto también acompafia la idea del
"acoso". Finalmente se decidi6 grabar primero esta escena ya que era complicado el
armado y preparacion de la misma ademas de la instalaciéon de luces y equipo humano

requerido.

La segunda escena (bucle 2) se prepard con el dormitorio de la protagonista, la
puerta, ventana y el muro de ladrillos, se afiadié a la propuesta del bucle 2 un muro de
ladrillo como parte de la escenografia para aprovechar el pilar que estaba dentro del set.
El cuarto de Sharon esta en construccion, esto llevé a cambiar la referencia inicial de
“Dogville”’; consideramos que este cambio es necesario, debido a que se mantenia la

idea de un falso encierro sin salida en este espacio de “manipulacion”.
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El bucle 1 fue el dltimo en construirse y filmarse. Este espacio requiri6 mas
trabajo en el armado de luces debido a sus caracteristicas de planos eran cenitales, luces
redondeadas y que estaban colocadas también de manera cenital, siendo resuelto con el

levantamiento de dos andamios que estaban paralelas a la escenografia.

Los Cuadros.

Los cuadros son gigantes y abarcaban todo el 3er bucle, estos cuadros tienen
representaciones de la vida pasada de Sharon, siendo realizados por ella en su nifiez. En
los dibujos donde se muestra la etapa infantil de Sharon estan los padres de ella y su casa
con un sol dibujados. En la pared de la etapa adolescente de Sharon se afiadié el dibujo
de un oso de regalo, que denota la llegada de una ilusién de algo bello, que es como se
inicia una relacion de pareja, mismo que se ve en los inserts. La tercera pared contiene
menos dibujos debido a que es un etapa futura, la cual seria de la adultez, se afiadio a
esta el dibujo de un reloj que denota el tiempo. La cuarta pared representa la realidad, la
cual es denotada con la imagen de un lirio, en esta paredes estara presente un insert de la

Sharon de la realidad.

Propuesta Fotogréafica

El cortometraje tendra distintas texturas en la calidad de imagen, la Sharon de la
realidad y su espacio se filmara con una Blackmagic, las escenas de Sharon del espacio
mental se filmara con una Canon 80D, solo en el insert del rompimiento de la 4ta pared
estara presente la calidad de una grabacion filmada por celular, en la cual se ve al equipo

de produccion.
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lluminacion.

Se tomaron como referente los colores de la ciudad nocturna para iluminar los
espacios irreales, predominando el color azul y naranja, el color azul representa lo malo,
este color adquiere mayor dominancia en el espacio de maltrato, iluminando
completamente el espacio, también se encuentra presente este color en el espacio de

manipulacion durante la representacion de la noche, cuando el 0so se mueve.

El color naranja representa una salida, en el bucle 2 ilumina al teléfono del cual
salen los didlogos de persona cercanas a Sharon, teniendo como fuente la lampara,
cuando se apaga una luz naranja ilumina el velero para que Sharon encuentre los objetos
que la ayudaran a salir. Esta pelea de luces se termina con la luz blanca el cual denota el
fin de esa lucha interna. Este fin posteriormente se representdé con luz natural en la

Sharon de la realidad.

Encuadre.

Los aspect ratio van del 1:1(dominado por planos detalles y cero movimientos
de camara) al 4:3 y del 4:3 (con utilizaciéon de distintos valores de plano y mayor
movimiento de camara) al 19:9 (dominando el movimiento de camara con distintos
valores de plano), esto debido que el 1:1 nos da en la imagen una representacion del
cuadrado, que denota un encierro, la liberacion de Sharon destruye esta figura hasta
llegar a un 16:9. Las marcaciones de Sharon en la Gltima escena son planeadas por la

misma actriz pretendiendo darle una libertad igual en el set, debido a que todas las
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anteriores escenas estaban siempre al mando de un director, en esta ultima escena ella

esta libre.

Etapa de Produccion

En esta etapa teniendo todo listo para la produccién empezamos con el rodaje, el
primer dia iniciamos con el Bucle 3 ya que era la méas complicada de construir. Entre los

cambios notables de este primer dia de rodaje:

e La pintura escrita en la pared pasé a ser un marcador permanente.

e Obtuvimos ayuda en el equipo de set, ya que algunos comparieros nos

prestaron luces y equipo de camara.

e La camara tiene libertad para producir mas sombras, movimientos de

camara y uso el desenfoque.

Estos cambios se tomaron, algunas por temas de arreglo en set, falta de

produccion y otras por limitacion de tiempo.

Para el 2do dia de rodaje preparamos el escenario del bucle 2 y paso lo siguiente:

e Tuvimos la visita de Making off y Produccion.

e Notamos que faltaban los planos de la luz principal en los 3 bucles.

e Se probo la desaparicion del peluche mediante montaje.
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Se afiadi6 un dia para grabar los planos faltantes, el planos del peluche
desapareciendo no resulté en montaje porque se utilizd otro valor de plano, el cual

refleja una derrota del peluche frente a Sharon, dejandolo atras.

En el ultimo dia de rodaje en el set preparamos la locacion para empezar a grabar él

Bucle 1, surgieron los siguientes eventos:

e Preparacion de andamios.

e Se afiadieron propuestas de tiros de cdmara cenitales.

e Se uso6 solo un teléfono, ya que notamos que mostrar varios teléfonos en
una imagen encerrados por la penumbra se podria resolver en post

produccién.

Para el ultimo dia de rodaje, se filmaron los exteriores y algunos inserts, ademas
se grabaron los dialogos con los actores. Para este final tuvimos un cambio importante,
se vera la realidad de Sharon desde un inicio mediante los inserts. Los bucles por los que

pasa, son metaforas de su sufrimiento.

Etapa de Post-produccién

En una primera reunion desarrollamos las propuestas de postproduccion,
comenzando con una breve guia sobre el montaje a utilizar y posteriormente el proceso
para trabajar el color, post sonido y el vfx. También iniciamos una busqueda de equipo

de trabajo que tenga una mayor capacidad de procesamiento, tras semanas de busqueda
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de islas de edicion, preocup6 al grupo y retrasé el avance. Finalmente, al tener ya el

equipo necesario, comenzamos la etapa de montaje y postproduccion.

Propuesta de Montaje

En el cortometraje se hace el uso del montaje externo, siendo asi, varias de las
escenas estan fragmentadas con distintos valores de plano y angulos con la intencién de
dar libertad a la creatividad durante el rodaje, para contar la historia de la mejor manera
posible y poder jugar con la combinacion de distintos planos y angulos, previamente se

realizé una planificacion detallada del rodaje.

Herramientas de Continuidad.

Continuidad de Vestuario. El personaje utiliza dos vestuarios principales, para
mostrar una profundizacion interna del mismo, un recorrido interno, comenzando por el

personaje en el exterior.

Continuidad de Magquillaje. EI maquillaje se mantiene, ya que se quiere lograr
que el personaje se muestre lo mas natural posible y en consecuencia las espectadoras se

sientan identificadas o empaticen con el personaje.

Continuidad del Decorado. Al tratar el cortometraje de un recorrido interno, se

utilizan tres espacios, donde cada espacio tiene un decorado diferente.

Continuidad de Interpretacion. La interpretacion se mantiene en un mismo tono,
ya que el personaje es pasivo a lo que le va sucediendo, pero al final al romperse la

cuarta pared se cambiara la interpretacion del personaje, dejara su comportamiento
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pasivo al aduefiarse de la camara y tener una voz propia con su mondlogo que tiene al

final.

Herramientas de Raccord y Falso Raccord.

Raccord de Mirada. Se mantienen los raccords de la mirada del personaje en

relacion con los objetos y el ambiente.

Raccord de lluminacion. Hay rompimiento del raccord de iluminacion, ya que
la iluminacion en las escenas ird cambiando en cada bucle y dentro de los mismos

aportando al distanciamiento.

Raccord de Sonido. El sonido va cambiando al desarrollarse la historia dentro
del corto, ya que al principio no hay didlogos y se planteé una estética del cine mudo,
pero a partir de la mitad si hay sonidos diegéticos y posiblemente extradiegéticos,
existen cortes abruptos, con el propdsito de mantener también el distanciamiento que

queremos conseguir.

Raccord de Movimiento. El raccord de movimiento esta presente sobre todo en
el ultimo bucle, para dar una continuidad a los planos y mantener un montaje invisible,
para darle realismo y una salida al personaje a la realidad superando el obstaculo por el

que pasaba.

Herramientas de Elipsis.

Elipsis Inherente. Su empleo se da en el transcurrir del tiempo en que el

personaje duerme y se despierta, de un dia a otro.
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Elipsis Expresiva. La elipsis expresiva se muestra en el cambio de estética al

pasar el personaje por los tres bucles que plantea el guion.

Elipsis de Estructura. Se hace un uso de la elipsis expresiva objetiva, al mostrar
los inserts de una vida transcurrida del personaje, pero como tal el espectador no sabe lo
que le paso, solo el personaje. Al mismo tiempo, en el cortometraje al romperse la cuarta

pared se muestra al personaje es la actriz de un cortometraje.

Elipsis de Contenido. Al tener como premisa no mostrar imagenes
sensacionalistas para retratar la violencia psicoldgica contra la mujer se suprimieron
planos que contengan violencia, gritos 0 moretones, se destaca un llanto de la actriz el
cual fue debatido el mantenerlo o no, este mismo duraba un tiempo considerable, a pesar
de la buena actuacion, se decidi6 quitarlo porque se sobrepone al distanciamiento que se

quiere lograr.

Manejo de la Denotacién y la Connotacion.

El lirio connota a la mujer, este objeto es deshojado y es sostenido por un
hombre, lo cual nos da varias connotaciones como ser la manipulacion, el amor toxico
del hombre, el fin de la mujer, etc. El cortometraje tiene la intencion de denotar el
ensimismamiento de una mujer que sufre violencia psicologica, para ello se emplea la
connotacion de la construccion de la escenografia en tres tipos de ambientes, encerrando
al personaje en tres bucles para sumergir al espectador en la subjetividad de la situacién

por la que el personaje esta pasando.
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Estrategias para Mantener la Verosimilitud Cinematografica.

Montaje Externo. EI cambio de estéticas de un bucle a otro, la interiorizacion
que la mayor parte de lo que ocurre, solo ocurre en la cabeza de ella y se rompe la cuarta
pared al final, da la libertad de jugar con el decorado, la interpretacion y el ritmo de
montaje en las escenas, aumentando mas posibilidades para que se pueda contar la
historia de la mejor manera posible. EI montaje interno contiene elementos de

distanciamiento como movimientos bruscos de camara.

Ritmo Cinematografico. En el inicio del cortometraje se planea utilizar un ritmo
analitico, ya que se muestran inserts continuamente para mostrar el transcurrir de la vida
del personaje, también se mostrard un ritmo sintético en la duracion larga de algunos
planos para expresar el sentir del ambiente en el que se encuentra el personaje, por
ultimo se utilizara un ritmo arritmico, al mostrar la sorpresa que se lleva el personaje con

el encuentro del oso de peluche.

Tipos De Montaje y Estrategia de Armado en La Estructura.

Realidad. Se plane6 empezar con planos que tengan un contenido que nos
contextualiza en la realidad del personaje, mediante elipsis inherentes, con un montaje
métrico y en la puesta en escena se denotara que al personaje le envuelven varias
personas, el cual se omitid, debido a que los colores entre uniones de planos sufren una

saturacion del color pudiéndose desviar del montaje alterno.
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En esta parte se maneja masica anempatica, habia intencion de ver imagenes de
fiesta el personaje rodeado de personas, la musica en lugar de empatizar con todos eso
recuerdos lo que haréd es de alguna manera redireccionar la mirada y que haya cierta
incomodidad en el espectador, el cual no se pudo concretar por la muasica escogida, sin
embargo nos permitié usar cortes de plano mas rapidos, haciendo alusion al nimero de
imagenes por minuto que consume el espectador en la utilizacién y consumo de sus
redes sociales, estimando que con ello se puede obtener la atencion del espectador en un
primer instante. Se utiliza un montaje alterno, en donde se dividiran en seguimientos de
los 2 personajes. En esta parte también se esta haciendo uso de sonido interno objetivo

en este caso el latido del corazon del personaje.

El Acoso. Se destaca el aspect ratio de 1:1, la utilizacion del blanco y negro y la
ausencia de sonido. Se comienza con un espacio reducido oscureciendo el espacio con
sombras. Estos planos seran unidos mediante el montaje lineal-externo. Los planos seran
cenitales, mediante un montaje lineal-interno, este plano se descartdé debido a que se
perdia la pulsacion, pero se lo reemplazé con el montaje ritmico, debido a que este

montaje si refuerza lo dindmico.

Posteriormente se realiza una unién entre montaje interno y externo mediante
montaje arritmico, en los planos de los teléfonos se tendran cortes abruptos, el
seguimiento de la luz sera mediante el montaje interno. En esta parte del corte no hay

ningun tipo de sonido, lo que se quiere es hacer algo parecido al cine mudo.
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Manipulacién. Se destaca el aspect ratio de 4:3, se deja de lado el blanco y
negro y hay sonido. Se ingresa a una fase de reconocimiento en la que aparecen el
sonido del teléfono con el ambiente, el personaje descubre el espacio y el color. Se
utiliza un montaje lineal, en la cual los planos tendran una unificacion mediante el
sonido ambiente y el movimiento del personaje. En cuanto a sonomontaje una vez que
hay un sonido ambiente silencioso, lo que se hara es usar el punteo sonoro en el
encendido y apagado de la luz, el sonido de colgar el teléfono para acabar con ese

silencio.

En la fase de sumisién el oso tiene poder sobre la mujer, este esta envuelto en
penumbras y tiene un entorno saturado, también estaba la opcion de que tenga un borde
en blanco y negro. Se utiliza la prolepsis en el pasar del dia y la noche. En esta fase
también se esta usando los punteos sonoros en sonidos especificos como el teléfono con
el cual se quiere dar una sensacién de tensién y peligro, asi como también en el reloj

sonidos que se van intensificando poco a poco.

En la fase de empoderamiento. Se sigue la linea narrativa del 0so, en esta fase los
didlogos toman una mayor importancia, las prolepsis se lo realiza con el raccord de
contenido. En esta fase también se esta haciendo uso de punteos sonoros como el sonido
del teléfono, el reloj, con los cuales se quiere generar cierta tension. También esta

presente el uso de overlapping por encabalgamiento para unificar escenas.

En la fase de revelacion el personaje comienza a tomar sus propias decisiones,

esto se realizard mediante un montaje alterno entre el oso (manipulador) y Sharon que
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habla por teléfono, se unifican los planos mediante el sonido. En cuanto al sonomontaje,
en esta fase lo que se esta haciendo es usar punteos sonoros, en el teléfono, en la
respiracion del peluche, en el reloj, en el encendido y apagado de la luz esto para cortar
bruscamente e ir a otra escena. También hay partes en las que esta presente el
overlapping por encabalgamiento esto para unificar dos escenas, como también el
overlapping por anticipacion. Por otro lado también se estd manejando la sincresis, para
gue estos sonidos vengan de la mente del personaje, se estan manejando sonido interno

subjetivo y objetivo.

El Maltrato. Se destaca el aspect ratio de 16:9, el color toma mayor importancia
en esta progresion. En la fase de reconocimiento el personaje Sharon visualiza por
primera vez las paredes del color, se utiliza un montaje externo, el sonido de los di&logos
estan en fuera de campo, los dialogos pertenecen al fantasma del 0so. Sonido Interno
Subjetivo los cuales actian como voz en off, los cuales hacen referencia a que el sujeto
que maltrata y manipula a la mujer utiliza la voz como principal herramienta para
violentar a la mujer . Se afiade un plano que da un montaje paralelo entre la realidad y lo
imaginado. Los punteos sonoros siguen presentes para enfatizar algunos sonidos hasta
salir de la mente del personaje, también esta presente el uso de sonido interno subjetivo
con el cual se puede escuchar todo lo que el personaje escucha dentro si misma el punteo
sonoro nos ayudara a salir de la mente del personaje. En este caso se esta haciendo uso

de Mdsica empatica, el cual ayuda a empatizar con lo que esta sucediendo.
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En la fase de liberacion los colores neones se intensifican, en cierto punto hay
una intervencion de la lampara, siendo un elemento que se interpone ante el color azul,
hasta hacerlo desaparecer, la habitacion recupera su color blanco. Esto se realiza
mediante elipsis inherente y una intensificacion del sonido subjetivo, utilizando un
racord de iluminacion. La 4ta pared se rompe mediante un dialogo de “corte” mostrando
el set de grabacion que denota a la realidad utilizando el distanciamiento, mas un insert
en la cual se pretende que la actriz este grabandose en instagram, que nos permitia
unificar la realidad con lo que pasa en la mente del personaje, pero no se pudo utilizar el
instagram por derechos de autor, se lo intercambio por bordes de cdmara. En cuanto a
sonomontaje en esta fase se utilizan los punteos sonoros para entrar y salir de la mente

del personaje.

Revelacion. La camara es dominada por la actriz que representa a Sharon de la
realidad, mostrando la realidad en la que esta. Las actrices son distintas debido a que
pueden haber interpretaciones de que toda la violencia es actuada por ende falsa, dicha
interpretacion se quiere evitar dando a conocer que la mujer es un “no personaje”.
Manejando la desaparicion de la fisicalidad del personaje no mediante la pérdida del
cuerpo sino con la utilizacion de un personaje alterno, el cual da el mismo mensaje de
prevencion a la violencia psicoldgica hacia la mujer, mediante su propia voz. El
encuadre cambia de 16:9 a 1.85:1 mediante un falso raccord de movimiento. Se termina

pasando de una imagen de la ciudad a la imagen de la naturaleza con un montaje interno.
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Esto se realiza mediante planos subjetivos. En cuanto al manejo de sonomontaje
se esta haciendo uso de overlapping por encabalgamiento esto para unificar dos escenas
distintas. EI montaje Conceptual es clave para dar a entender las metaforas a lo largo del

cortometraje y pensamos que estara presente en su totalidad.

Propuesta de Color

Referencias de Color. El bucle 1 esta en blanco y negro, debido a que queremos
dar a entender un ambiente tétrico, en la cual esté presente la soledad, ademas que los
textos y luz apoyaran en la idea del acoso. El bucle 2 tendra una dominancia naranja,
este color es tipico de la ciudad de El Alto al igual que el color azul que estara presente
en el tercer bucle. Ademas de que sean referencias estas expresan frialdad. El azul es la
frialdad real en la cual el ambiente refleja un maltrato. El naranja es una frialdad falsa

debido a que es manipulacion.

Procesos de Trabajo en Etalonaje y Colimetria. Se pretende empatar los colores
en las 3 propuestas dadas, ademas que cada bucle presenta, por asi decirlo, una textura

de cadmara distinta.

Denotacion y la Connotacién del Color. El uso del bucle 2 tendra un aura de
desaturacion el cual es un guifio del bucle 1, pretendemos que connote un retorno al
acoso del bucle 1. El personaje se caracteriza por la pureza es por eso que estara de color

blanco al final.
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Postproduccién de Audio

Manejo del Sonido para Fines Narrativos. Debido a las caracteristicas del
cortometraje el sonido es importante para establecer un espacio distinto en los ultimos
bucles, ya que reflejan el sufrimiento del personaje, la voz como Gnico acompafiamiento

en la soledad del personaje y su manipulador.

Procesos de trabajo en Post de audio. Se utiliz6 el Adobe Audition para trabajar
el sonido, en la que se trabajaron los doblajes de los dialogos, grabacion de foleys, room

tones, wildtrack, ambiente, musica y efectos sonoros.

Denotacion y Connotacion en el Sonido. Con el uso del sonido del teléfono se
pretende connotar peligro porque es el inicio del ciclo de la violencia psicoldgica,

representando como el personaje se va cerrando y es alejada de su familia y sus amigos.

Manejo de la Musica. El inicio y final tienen mdsica que acompafie la tension y
liberacion del personaje, la primera es violenta, rdpida, clasica, que nos adentra al
cortometraje, centrandose en el montaje ritmico con cortes de plano métricos y rapidos.
El segundo es esperanzador y calmado, intensificando la intencién del mondlogo del

personaje, la masica llega a ser un acompafante de la voz e imagen.

VEX.

Técnicas. En la toma en la que el oso desaparece se intentd un trackeado en 2
planos aplicando a la méascara del oso un desvanecimiento con colores neon en lo

posible.

76



Justificacion Narrativa del Uso de Determinado Efecto. Es importante que se
exprese que el personaje derrotd al oso mediante el uso de la luz, que es la linterna,

debido a eso desaparecera el 0so.

Proceso de Trabajo. Se trabajé en After effects, posteriormente se edit6 el plano
escogido mediante el uso de méscaras y trackeo. También se mejoro el Bucle 3 mediante
la busqueda de plugins que beneficien el efecto nedn y el cambio brusco de azul intenso

a blanco.

Montaje

En el proceso de montaje notamos que era necesario revisar las tomas del rodaje, por los
cambios y afadidos que surgieron en el set, por lo que fue necesario conversar con el
grupo para definir y aclarar las ideas sobre el corto. Primero se esclarecié y cambié la
definicion de "bucles” a "nivel" ya que cada nivel valga la redundancia, contaba con sus
propios bucles. Como segundo punto conversamos acerca de la "recuperacién” del
personaje a través de cada nivel, definimos y dividimos cada nivel con su propia
estructura mediante inserts que representen la realidad durante los tres niveles en el

cortometraje.

Nivel 1 (Acoso). Insert de recuperacion de sentidos, donde retratamos a nuestro
personaje recuperando su voz, su despertar como persona, donde ella esta con una flor

de delirio.
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Nivel 2 (Manipulacion). Insert de recuperacion de cuerpo. (Cabe recalcar que
aqui utilizamos 2 inserts que cada vez van mostrando el cuerpo del personaje por

completo)

Nivel 3 (Maltrato). Insert de recuperacion de identidad. Cada insert es una
metafora que refleja la realidad de Sharon y que a medida que el corto va avanzando se

va intensificando la muestra de la realidad total.

Cortometraje

Una vez terminada la etapa de produccion, se obtuvo el producto final que dio

como resultado un cortometraje de drama-psicologico, titulado “DeLIRIO”.
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Capitulo VII

Conclusiones y recomendaciones

El desarrollo del proyecto, nos ha llevado a plantear una estructura del guion a

partir de premisas creativas que dieron paso a la realizacion de nuestro cortometraje.

Nuestro cortometraje pudo realizarse gracias a que al buscar conceptos sobre la
violencia psicologica hacia la mujer, adjuntando a ello, una revision dramaturgica y
cinematogréafica, nos permitieron generar un listado de premisas creativas que fueron
aplicadas en la escritura del guion. Mas adelante adentrandonos en la etapa de
entrevistas surgieron cambios e ideas que, si bien enriquecieron a la historia, también
hubo cuestiones que nos obligaban a reescribir el guion, llegando a modificarse incluso
en la dltima etapa de postproduccion, que fueron necesarios conversar para cumplir con
el objetivo principal del proyecto. Esto nos demuestra que aunque sigan los conceptos
iniciales a trabajar, a lo largo del proceso del proyecto habran cambios que son

imprescindibles tomar en cuenta para mejorar el alcance del objetivo.

También consideramos que el cortometraje fue viable en el sentido de que al
utilizar pocos personajes y pocas locaciones facilité el proceso de produccién. También
la tematica que utilizamos en nuestro cortometraje que es la violencia psicologica hacia
la mujer, en donde usamos espacios "mentales”, condujo a una estética mucho mas libre
enriqueciendo al cortometraje, efectivizando la representacion de la tematica en cada
etapa. Sin embargo fue compleja ya que, cada etapa necesitaba diferenciarse una de otra,

en un mismo lugar, haciendo del trabajo estético y artistico mas pesado y moroso.
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Recomendamos que de acuerdo a la tematica que se utiliza para la realizacion de
cortometrajes de esta indole se lo aborde también desde Direccién de Arte y Fotografia,

debido a que surgen alternativas que pueden mejorar el proyecto.

Ya que a ser un grupo reducido de 3 integrantes y buscar una nueva forma de
produccion donde trabajamos de manera colectiva en las diferentes areas que conllevan
a la realizaciéon de un producto audiovisual, nos dimos cuenta que puede ser posible
siempre y cuando las decisiones sean debatidas en grupo quedando conjuntamente en un
acuerdo que beneficie al producto final. Recomendamos que si el trabajo es a partir del
concepto de creacion colectiva, haya una constante comunicacion sobre los cambios
notables que afecten al cortometraje. Por un lado notamos que si bien cada integrante
aporta en los diferentes roles de produccién, si tendria que haber un guia o un cabeza de
area, ya que para la etapa de rodaje nos enfocamos en un rol individual. Por otro lado es
importante mencionar que no siempre la creacién colectiva es beneficiosa ya que existe
la posibilidad que unos trabajen mas que otros, en nuestro caso se requeria una
participacion equitativa es por eso que en algunas etapas de nuestro proyecto esto no se
llevé a cabo, debido a que se tuvo que tomar decisiones momentaneas. Con esta
observacion concluimos que es necesario que cada integrante del grupo tenga
conocimientos minimos de los distintos roles, para que se pueda realizar una creacién
colectiva equitativa, si el integrante no se considera apto o tiene limitaciones de tiempo
podria retrasar la produccion. Por lo que es necesario empatizar con el grupo, tener una
buena comunicacién y formar una relacion de equipo, ya que las diferencias de horario o

de opinién pueden afectar el ritmo de trabajo, llegando a malentendidos y poner en
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riesgo el producto final siendo necesario tener una mente abierta y tratar de comprender

a los comparieros de trabajo.

Es importante que como cineastas busquemos maneras de contribuir a la
sociedad desde el ambito cinematogréfico, en nuestro proyecto planteamos un listado de
premisas que ayuden a futuros cineastas a abordar este tipo proyectos evitando el
sensacionalismo en la representacion de la violencia hacia la mujer, con la intencion de
que puedan ser utilizadas por futuros cineastas, a quienes les interese realizar productos
audiovisuales que sirvan de herramientas en la prevencion primaria. Si bien nuestro
cortometraje es una herramienta, seria ideal proyectarlo en distintos colegios o
universidades para que estudiantes debatan y reflexionen sobre el cortometraje, para que
se pueda analizar las distintas interpretaciones que genera el producto. El andlisis de
dichas opiniones podria mejorar las premisas creativas propuestas, esto no se puede
hacer por el momento debido a que el proyecto debe ser inédito. Por Gltimo recomendar
que se tiene que tener cuidado siempre al abordar este tipo de temaéticas que son
delicadas, ya que con un solo concepto mal utilizado se podria malentender el mensaje al

que se quiere llegar.
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Anexos

GUION DELIRIO

INSERT 1

UNA FLOR DE LIRIO BLANCO EN UNA MACETA.
INSERT 2

LUCES DE UNA FIESTA JUVENIL.
INSERT 3

UNA VELA DE CUMPLEANOS, ENCIMA DE UN QUEQUE.
INSERT 4

EN UN coLUMPIO ESTA SHARON BALANCEANDOSE .
INSERT 5

Las MANOS DE UN HOMBRE ARRANCAN LOS PETALOS DE LA FLOR DEL LIRIO.
INSERT 6

SHARON RECIBE UN PELUCHE DE LAS MANOS DE UN HOMBRE.
INSERT 7

SHARON METE SUS CUADERNOS EN SU MOCHILA.
INSERT 8

PETALOS CAYENDO AL PISO.
INSERT 9

UN COLUMPIO BALANCEANDOSE SIN NADIE EN EL.
INSERT 10

UN PLASTICO DE TORTA CON MIGAJAS.
INSERT 11

UN LIRIO SIN PETALOS SUJETADO POR LAS MANOS DE UN HOMBRE.
1. ESC. Al INT/NOCHE

(La luz principal es una luz artificial dura, que
ilumina de forma circular/ nunca se lograra ver 1la
procedencia de esta luz/ esta luz puede proceder de
cualquier parte).

(La habitacidén A. no tiene color y carece de

sonidos, estd envuelta en un encuadre de 1:1, no se
ve a Sharon completamente).

Se ve un espejo encima del velero.

En un cuarto oscuro, se prende la luz principal, el haz
de luz de forma circular alumbra elementos del piso;
alumbra primero un velero (dentro del velero hay una
linterna), luego el sofd y por Gltimo la mesa, encima
de la mesa hay un teléfono de disco. En la habitacién
estd SHARON (23) la luz principal se apaga.



Sharon camina hacia el velero, se acuesta en el soféa.
La luz principal se prende con un haz circular e
ilumina al velero y se apaga. Se prende la luz
principal y esta vez alumbra el sofd que esté
desordenado, la luz principal ilumina la mesa con un
haz circular, en ella se encuentra un teléfono de
disco. La luz principal se apaga, el teléfono comienza
a sonar.

LETREROS
(Suena el teléfono antiguo)

Ring Ring Ring.

TELEFONO (LETRERO)
;Dénde estas?

La luz principal se prende y busca a Sharon por el
cuarto. Sharon cuelga y la luz principal ilumina el
teléfono.

El teléfono vuelve a sonar.

LETREROS
(Suena el teléfono antiguo)
Ring Ring Ring.

El cable del teléfono se desconecta del adaptador y
la luz principal se apaga.

Se ve el foco de la habitacidén encendiéndose.
ESC. A2 INT/NOCHE
Se ve un espejo encima del velero.

La luz principal ilumina un velero, luego un sofé
y por Ultimo una mesa, la luz principal se apaga.

La luz principal se enciende iluminando el sofé
desordenado, la luz se apaga; de nuevo al encenderse,

se ve a un peluche siendo recogido por Sharon.

La luz principal ilumina con un haz circular la mesa
donde estéd el teléfono, este comienza a sonar.
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LETREROS
(Suena el teléfono antiguo)
Ring Ring Ring.
Ella lo alza.

TELEFONO
(Letrero)
:Qué haces?
¢Por qué no me contestas?
:Dbébnde estas?
Quiero verte.

Ella desconecta el teléfono, todo estéd oscuro,
empiezan a sonar mas teléfonos alrededor. La luz
principal busca a Sharon mientras intenta colgar
cada teléfono.

LETREROS
(Suena el teléfono antiguo)
Ring Ring Ring.

Sharon apaga los teléfonos del sofa, del velero y del
piso. Al apagar el ultimo teléfono el haz de luz 1lo
ilumina. (Las luces secundarias iluminan a los
teléfonos cuando los cuelga Sharon.)

Se ve el foco encendiéndose.
ESC. A3 INT/NOCHE

(Las luces secundarias son luces duras artificiales que
iluminan de forma circular, son de menor tamario
comparadas a la principal.)

Se ve un espejo encima del velero.

La luz principal ilumina un velero, luego un sofd y por
ultimo una mesa. En la habitacién estd Sharon, ella
camina al

velero y se apaga la luz.

Sharon prende la luz del velero y se acuesta en el
sofd, la luz principal ilumina el velero donde esta
su teléfono, la luz principal se apaga y se prende
iluminando esta vez el sofd (se ve apenas la silueta



de Sharon retirarse en las sombras). El1 teléfono
comienza a sonar.

LETREROS
(Suena el teléfono antiguo)
Ring Ring Ring.

Sharon lo alza en la oscuridad.

TELEFONO
(LETRERO)
:Dénde estés?

Sharon desconecta y tira el teléfono. Ella asustada se
aleja del teléfono hacia el centro de la habitacidn,
es envuelta por 8 teléfonos de manera circular, los
cuales no paran de sonar y algunos estan descolgados.

LETREROS
(Suenan los teléfonos antiguos)
Ring Ring Ring.

LETREROS
:Dénde estés?
:Qué haces?
Contestame.
Iré por ti.

Sharon cuelga los teléfonos uno por uno y cuando se
apagan son iluminados por luces secundarias. (Las
luces secundarias forman un circulo que envuelve a
Sharon.)

La luz principal ilumina a Sharon y las luces
secundarias se apagan.

Se ve un foco con la luz encendiéndose.

ESC. TRANSICION DE A4 A HABITACION DE SHARON Bl
INT/NOCHE Hay un cuarto sin paredes (Se carece de
colores hasta que

Sharon prende una luz de su lampara.) La luz principal
ilumina la lampara (La luz principal de ser dura y
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circular pasa a ser una luz suave, que ilumina la mitad
de la habitacidn).

(La habitacidén de Sharon adquiere color y sonido el
encuadre pasa de 1:1 a un 4:3.)

ESC. HABITACION DE SHARON B2 INT/NOCHE

Se ve un espejo encima del velero, este refleja a
Sharon que estd pasando (la vemos por primera vez).
El cuarto estd semi-oscuro en é1 hay una silla, un
velero y un catre cubierto de colores claros

(la mitad de la habitacidn esta iluminada, la otra
mitad esta en penumbras y 1los colores estan
desaturados)

En el sector iluminado estd Sharon, en el 1lado
oscuro estd el peluche encima del catre, alrededor
hay una puerta en la que hay un dibujo de 1lirio
tallado y una ventana.

El teléfono (de teclas) que estd en la mesa suena,
Sharon confundida intenta contestar pero lo hace
tarde.

PELUCHE
Hola..

Sharon se asusta, deja el teléfono colgado y se dirige
sigilosamente al catre, buscando la procedencia del
sonido, solo ve un peluche encima. Ella al no encontrar
nada se da la vuelta y se dispone a salir.

Cuando Sharon estd a punto de abrir la puerta,
vuelve a escuchar la voz y se detiene.

PELUCHE

Sharon
Sharon confundida busca ver de dénde proviene el
sonido, camina hasta la oscuridad.

Se ve el foco con la luz encendiéndose.

ESC. HABITACION DE SHARON B3 INT/NOCHE
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Se ve un espejo encima del velero, este refleja a
Sharon pasando, el teléfono suena pero ella no
contesta. Es un mensaje de voz.

ABUELA
Hola hijita, tienes tiempo el fin
de semana, gquiero gue me ayudes a
escarbar papa.
Vienes temprano hijita.

Ella se acerca al peluche, lo ve un momento y se
dispone a salir dirigiéndose a la puerta.

PELUCHE
Por favor no salgas.

Sharon se detiene abruptamente.
Observa su velero.

PELUCHE
Me pondria triste estando solo, no
me dejes, por favor.
Otro dia podréas ayudar a tu
abuelita.

Sharon pasa del sector iluminado hacia el catre y se
queda junto al peluche.

Mientras Sharon duerme, suena el teléfono. (todas las
luces estdn apagadas). El1l peluche presiona el botdn de
discado répido.

MENSAJE DE VOZ
El mensaje de voz se grabara
después del tono.

PELUCHE
Sharon no podréd ir a ayudarla el
fin de semana, estd ocupada.

El peluche presiona el botén.

El peluche se encuentra nuevamente al lado de
Sharon. Momentos después ella despierta.



Enfocamos la luz encendiéndose.
ESC. HABRITACION DE SHARON B4 INT/NOCHE

Se ve un espejo encima del velero, este refleja a
Sharon pasando. En el cuarto hay una silla, un
velero y un catre, encima de este se encuentra un
peluche.

El teléfono suena, Sharon no responde, es un mensaje de
VOZ.

AMIGA
Sharon vamos por un café, para
platicar, hace mucho tiempo que no
te vemos.
Sharon se asoma a la ventana y el peluche que esté
en el catre se mueve.

PELUCHE
Por favor no salgas, no quiero
estar solo.

Sharon se asusta, se da la vuelta y se dirige
hasta el velero.

PELUCHE
No te juntes con ellas, te llevan
por mal camino, yo te necesito.

Sharon pasa del sector iluminado al catre donde se
encuentra el peluche. Ella lo acaricia y se queda
junto a él. Sharon se encuentra durmiendo, las
luces estéan apagadas, el peluche aprieta el botdn
de discado rapido del teléfono.

MENSAJE DE VOZ
El mensaje de voz se grabara
después del tono.

PELUCHE
Sharon no podrad ir por el café, se
encuentra indispuesta.
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El peluche presiona un botédn.

El peluche se encuentra nuevamente al lado de
Sharon, ella se despierta.

Se ve un foco prendiéndose.
ESC. HABITACION DE SHARON B5 INT/NOCHE

Se ve un espejo encima del velero, este refleja a
Sharon pasando, en la habitacidén se pueden ver una
silla, un velero y un catre, encima de este hay un
peluche. E1 teléfono

empieza a sonar y Sharon no contesta. Es un mensaje de
voz de sus padres.

PADRES
Hijita no te pierdas, ven a
visitarnos.
El peluche se mueve.
PELUCHE

Tus padres no entienden nuestra
relacidén, parece gque solo te
quieren alejar de mi, tu sabes como
soy, yo te quiero.

Sharon se dirige a su lado y acaricia al
peluche. Mientras Sharon duerme, el peluche
toca un botdédn del teléfono.

MENSAJE DE VOZ
El mensaje de voz se grabara
después del tono.

PELUCHE
Ella no quiere hablar con
ustedes, por favor ya no
llamen.

El peluche toca el botédn del teléfono.
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INSERT 9
El peluche tocando un botdén del teléfono de

PELUCHE
Ella estd ocupada, no puede.

INSERT 10
El peluche tocando un botdédn del teléfono de
manera.
PELUCHE
Dejen de llamarla, esta cansada.
INSERT 11
El peluche tocando un botén del teléfono de
manera.
PELUCHE
Ya tendra tiempo para ustedes.
INSERT 12
El peluche tocando un botén del teléfono de
manera.
PELUCHE
Ella les llamard cuando esté
desocupada.
INSERT 13
El peluche tocando un botdédn del teléfono de
manera.
PELUCHE
Ya tenemos planes, no
podra.

Sharon se despierta.
Se prende una luz del techo.

9. HABITACION DE SHARON B6 INT/NOCHE

lado.

diferente

diferente

diferente

diferente

Se ve un espejo encima del velero, este refleja a
Sharon pasando. (Los planos son mds abiertos), en la



habitacidén hay un catre, una silla y un velero, dentro
del velero estd una linterna y encima del catre se
encuentra un peluche, ella se dispone a salir por la
puerta, hasta que suena el teléfono, Sharon duda en
contestar pero lo hace, estd muy oscuro por la parte
del catre y el suelo apenas se ve.

SHARON
Hola

AMIGO
Hola Sharon tiempo sin verte,
tienes tiempo en la tarde, es para
hacer el trabajo de Artes.

SHARON
(ENTUSIASMADA)
Si claro, veamonos

AMIGO
Perfecto.
Ella ve en su reloj, dan las 13:30

SHARON
Si estd bien, ¢en ddénde
nos encontramos?

Suena un sonido de corte brusco, todas las luces se
apagan.

PELUCHE
:Te cansaste de jugar conmigo?

La luz principal en forma de un haz circular ilumina
al velero, ella saca una linterna de ahi con el que
busca al peluche, al encontrarlo y apuntar la linterna
hacia é1, este se desintegra (con stop motion) . Al
notar que no hay paredes, Sharon sale por el medio de
ellas.

Se enfoca una luz prendiéndose.

10. ESCENA DE TRANSICION DE HAB. DE SHARON B7 A HAB. DE
NEON C1
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11.

12.

Se ve la luz amarilla que pasa a color azul. Sharon
ingresa por la puerta con flores en las manos,
desaparece el peluche

y el catre.

(En la habitacidn de nedn el aspect ratio pasa de
4:3 a 16:9)

ESC. HABITACION NEON C2 INT/NOCHE

Se ve un espejo encima del velero, este refleja a
Sharon, ella se mira en el espejo.

Sharon se da cuenta que las paredes tienen colores de

Nebn, que son garabatos de el desarrollo de sharon,
en una pared hay dibujos y garabatos de la nifiez de
sharon, en la segunda

pared hay dibujos de la adolescencia de Sharon, en la

tercera pared hay dibujos de Sharon con su abuelita,

en la pared principal hay un lirio pintado, SHARON

estd sentada en su sofa, suena su celular y contesta.

VOCES
;Por qué saliste?
Te crees muy inteligente, :no?

Sharon cuelga el celular.

PARED
No eres inteligente ni la mejor por
haber salido.
Eres una tonta.

Ella cubre los mensajes con tela y cinta. Sigue
escuchando voces y se tapa los oidos.

Mostramos el foco azul prendiéndose.

ESC. HABITACION NEON C3 INT/NOCHE

Se ve un espejo encima del velero, este refleja a
Sharon. Sharon estd en una habitacidén con colores

Nedbébn, sentada en su sofd y se escuchan susurros que
van intensificando.

se
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VOCES Y PARED
cPara quién te vistes tan linda?
¢Para los demas? Pareces una p***
tl solo eres un personaje de un
corto que nadie va a ver, ni
siquiera para eso sirves.

Ella cubre los mensajes con tela y cinta de la pared
(Estd ansiosa, confundida y asustada.) Sigue
escuchando voces y se tapa los oidos.

Las telas que colocd anteriormente se caen, vuelven a
aparecer los mensajes. Ella agarra un pincel de color
blanco y empieza a pintar, tachando y respondiendo a
las preguntas escritas en la pared.

SHARON
Yo siempre puedo

Si me siento mejor
Si soy inteligente

Ella se gqueda pintando.

13. ESC. TRANSICION DE LA HAB. NEON C4 A LA CASA DE
SHARON INT/DIA

Sharon termina de pintar la habitacidén totalmente de
color blanco (pasamos de un plano detalle a un plano
general, mostrando la habitacidén completamente de
blanca.)

14. ESC. CASA DE SHARON INT/DIA
Sharon esta vestida de color blanco, y mientras pinta
se cae ese muro. Se escucha (fuera de campo) a una
persona gritar “corte”.

INSERT 14

Sharon tomando un video para sus redes sociales,
“rodaje terminado”. Se ve la produccidn.
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15.

ESC. CASA DE SHARON EXT/DIA

Sharon estd grabando un directo en la calle con su
celular mientras se dirige a un lugar lleno de
vegetacidén, estd vestida con ropa verde. (Los
colores verdes son complementarios).

SHARON

Cuando ves un jardin
lleno de flores
cQué flor arrancas?...

La flor arrancada no dura
mucho, y sin embargo
estd ahi.

Empiezas a quitarle los
pétalos, pero aun asi
no deja de ser una flor.

Los pétalos que quedan

pierden su color,

se secan,

la flor de la que formaron parte,
muere.

Con el tiempo

de la flor muerta caen semillas
que se convertirdn en nuevos
pétalos.

Si la flor vuelve a
nacer, yo también
puedo dejar atras este
Delirio.

Sharon apaga el directo.

FIN
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Premisas Creativas que eviten el sensacionalismo en la representacion de la

violencia hacia la mujer

1. Premisa creativa No mostrar sangre, heridas o muerte, ni nada que aborde la

violencia fisica de una manera sensacionalista.

2. Premisa creativa Usar recursos Becketianos de construccion del no-personaje,
como ser la disolucion del cuerpo y la memoria, para trabajar sobre la manera en la que

la violencia psicolégica afecta la identidad de las victimas.

3. Premisa Creativa Abordar las vivencias de violencia psicolégica mediante el uso

del espacio interno.

4. Premisa Creativa Utilizar efectos de distanciamiento brechtiano, como la ruptura
de la cuarta pared. Este efecto es necesario para generar en el espectador una reflexién

sobre lo que ve, en nuestro caso sobre la violencia psicoldgica contra la mujer.

5. Premisas Creativa No justificar ni naturalizar la violencia en el corto de ninguna

manera.

6. Premisas Creativa No concluir con un final tragico. El final no puede ser negativo
para la protagonista debido a que se pretende que el corto pueda ser usado como

herramienta de prevencién primaria de violencia.

7. Premisa Creativa Usar la repeticion como elemento estructural del corto a partir del

concepto de ciclo de violencia.
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SAWA Fecha de rodaje 30 de Octubre
Productor SAWA DESAYUNO 8:00 AM | Contacta en rodaje
Director Erick Aruni Pocoacs 77T+ss e ALMUERZO 1:00PM | Erck Aruni T7Te w s o
Dior do i Efick Aruni AMANECER ATARDECER
Hospital més cercano de LIRIO B15AM 760 PM
Diraccién 1 Hospital Santisgo Bagundo TEWPO 47AM  18° MEDIODIA 1% PM
Diraceién 2 Hospital La Paz HUMEDAD 1P Parciaimante nublada

MOTA 1: Practicar motor
MNOTA 2: 51 hay dudas, [lama al 777444 ¢

HORARIO 8-20h

LOCALIZACION 1: Flaza Espafia - La Paz
LOCALIZACION 2: Av, Tiahuanacu « £I Ato

SECUENCIAS DECORADO Y DESCRIPCION PERSONAJE DN PAGINAS LOCALIZACION/NOTAS
PLAZA ESPANA 12 D |18
1 Tnsedts con &l Aovio oxica Fompraios hohiroled.
14 L | . | o I ! Es una prueba, puede fimarse ofro si se lo requiere
Marokgo de Sharon
gron et l ! | o lym Dar mas tiemgo & Fotogratia
L Sharmn encerrada en ef Jer Bucle
12 e l ' [ o [ Fintar de Blanco los lisnzos
Sharon se libera del Bucle 3
DECORADO § 1 N |14 )
13,1 insets d festa 7 Sharen Instagrarm | | I Es de celular, actriz libre
PAGINAS TOTALES 3
3 ACTOR/ACTRIZ PERSONAJES ECDT* MAKE UP LISTO MENOR OBSERVACIONES ESPECIALES
1 Wendy Valencia Sharen E 1,2y3 B:40 NG
2 Luis Parrado Movia E 1 10:00 NO
ECDT* son las siglas de EMPIEZA {empieza rodaje), CONTINUA (ya empazd rodaje i confinda), DESCANSA (descansa ese dia) y TERMINA (es su diime dia)
NOTAS DE PRODUCCION
Mota de produceldn 10 Mo fumar an el SET de rodaje Naota de produccidn 8 Apagar o silenclar celularss
Mota de produceidn 2. Se recomianda llavar goma v usar protectar salar Nota de produccidn 8: Cuidado con los permitos, na muerden
Mola de produccian 3, Bioseguridad, exigir uso de Barbijo al equipo tecrico. Mola de produccion 7. Comprar guantes y equipo de seguridad
Mota de produccion 4, Dar tiempa & iluminacion (10min [ plans) Nota de produccion B. Ver la ofcion de que todo sea Camara en Mano
PUESTO NOMBRE TELEFONO CITACIGN PUESTO NOMBRE TELEFOND CITACION
Duractor Engk Arun LiAdddd 600 Maculiaj e Indira Conde G7qeeee &30
Asisi. de Direccion Helen Lozane .30 Pelugueria Wencly Valencla L &30
Director de Arle Incira Conde 6718444 830 Vestuario Indira Conde G7{#ee4 &30
Diractor de Sonido Indira Cande G71eeee 330 Alezzista Indiira Conde G71eeee &30
Senpt Lizeth Choque Bllesas 1030
Directer de fetografia Indira Conde B7{eese &30
Jefe de lluminacién Eriek Amni TTTeeee 800
Ayudante de iluminacitn 1 Brayan Alcon B58asas 10:30
Ayudante de luminaciin 2 Carla Gallardo TiSee e 10:30
Ayudante de [luminaciin 3 Jhon Calle Tofesas 10:30
Ayudante de [luminacion 4 Lizeth Choque 10:30
Making of Iwan Gutierrez 15:00
Jefe de produccion Danisla Quisbert 11:00
Ayudante de praduceion Wendy Valenoia 8:30
Auxiliar de produccién Carla Quisbert 11:00
FIRMADO POR

Enick Anuni ¢ Indira Conde

Flaniila do Orden de rodim do Aprender cine com
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CREDITOS

Wendy Valencia
Luna Alvarez
Sharon Ramos
Luis Parrado

Sharon de la simulacién
Sharon de la realidad

Doble de Sharon (simulacién)
Pareja

Voces
Dylan Atahuichi Oso
Pedro Huayllas Paredes
Brayan Aleén
Gonzalo Bravo
Faride Conde
Ernesto Conde Padre
Ruby Barreto Amiga
Adrian Cuenca Amigo
Equipo
Erick Aruni Direccién
Guién
Produccidn Ejecutiva
Montaje y Post produccién
Jefe de [luminacién
Asistente de Arte
Indira Conde Guion
Direccién de Arte,
Fotegrafia
y Sonido

Asistente de produccién
Asistente de montaje

y post produccidn
Escenografia

Vestuario

Utileria
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Daniela Quisbert

Juana Poma
Wendy Valencia
Michele Machaca

Lizeth Choque

Hernan Jemio

Pedro Huayllas
Brayan Alcon
Jhon Calle
Helen Lozano

Lourdes Pocoaca
Eva Prado

Guidén

Produccién

Registro 2

Locacién

Catering
Asistente de produccién
Asistente de vestuario y maquillaje
Asistente de Arte
Escenografia

Post produccién de sonido
Claquetista

Continuista

Asistente de iluminacién 4
Operador de cdmara 2
Operador de cdmara 1
Asistente de illuminacién 1
Asistente de iluminacién 2
Asistente de direccidn
Registro 3

Catering 2

Catering 3
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