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RESUMEN

Existen diferentes formas de ensefianza para el nifio y nifia, pero no se debe olvidar tomar
en cuenta el estado motivacional del mismo que influye en el aprendizaje.

El nifio debe desarrollar su estado emocional para lograr éxito escolar, confianza en si
mismo y de esta manera percibir por si solo que puede lograr realizar la tarea que se le
presente.

Son por estas razones que se realizo esta propuesta con la finalidad de no ensefiar nuevas
lecciones segun dicta la reforma educativa o el de trabajar las mismas lecciones que el nifio
o nifia realiza en la unidad educativa a la cual asiste. Lo que se pretende es implementar
estrategias motivacionales para apoyar el conocimiento del nifio/a ademas de reforzar el
estado motivacional del mismo con estrategias planteadas en la presente investigacion los
que aportan al aprendizaje tomando en cuenta el juego haciendo del mismo mas sencillo,
cambiando el modo de pensar en cuanto al sentido de ensefianza en los nifios/as.

Las estrategias motivacionales propuestas en la investigacion presente refuerza el concepto
de motivacion el que implica lo afectivo- emocional por su importancia para desarrollar el
aprendizaje con los mejores resultados. De esta manera también se refuerzan los
conocimientos en lectura y escritura con un menor grado de complicaciéon por la

implementacion de graficos en las hojas de trabajo.
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1.- INTRODUCCION

El programa para desarmollar estrategias motivacionales de lectura y escritura esta
proyectado a nifios y niiias que cursan el nivel primario, los cuales oscilan entre 7 a 12
afios de edad poblacion con caracteristicas de bajo rendimiento escolar en lectura y
escritura por ser la etapa en donde comienza a conocer el significado de la palabra. Es
importante abarcar este tema por que el aprendizaje de los nifios/as no son los mismos,
al comprender lo aprendido con el tiempo y frecuencia. Es por estas razones que se
necesitan nuevas estrategias de aprendizaje — ensefianza por sobretodo en nifios/as que
tienen problemas para leer v escribir, Ademas de ser solo estrategias deben estar
adecuadas a las necesidades del estudiante por supuesto debidamente disefiadas segin
Ia dificultad de aprendizaje que tengan.

De esta manera se propone desarrollar  doce actividades como estrategias
motivacionales, en la primera etapa se aplicara un Pre-Test con las evaluaciones
debxdamente desglosadas y con las indicaciones en los instrumentos, una evalla
dificultades en lectura y escritura (TALE) y dos cuestionarios que nos dan parametros
del estado emocional en el que se encuentra el nifio/a. Se realiza las revisiones previas
de las evaluaciones para observar el grado de dificultad que tiene cada nifio/a antes de
aplicar ¢l programa de estrategias motivaciones, Luego de tener los resultados se
desarrolla el programa de intervencion con las doce actividades propuestas para la
dificultad de los nifios/as. Una vez finalizado el programa de intervencion se aplica en la
tercera etapa final el Pos-Test las cuales no son diferentes a la primera fase se aplica
las masmas evaluaciones las cuales mostraran en los resultados los efectos que tuvo
durante la aplicacion de la segunda etapa que vendria hacer el desarrollo del programa
de intervencion (Estrategias Motivacionales).

La educacion es una de las prioridades en todas las sociedades, el aprendizaje escolar
en nifias y nifios de primaria durante el siclo de aprendizaje basico es de vital
importancia ya que adquiere mayores agentes como por ejemplo en la familia, escuela
y sociedad.

Los nifios v nifias para un buen desarrollo y mejor aprendizaje escolar requieren de otros
factores como la adaptacién psicosocial, la motivacién, la  autoestuma, asertividad,

afectividad vy otros que influyen en el procese de aprendizaje.
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Por lo tanto en la educacion de nifias y nifios se debe considerar todos los aspectos
mencionados anterionmente, ¢l apoyo psicologico debe contribuir al desarrollo y
formacion de la personalidad, fortalecer el aprendizaje, el caracter y la adaptacion
dentro de el ambiente de aprendizaje incluyendo valores ético morales, responsabilidad,
fomentando la motivacion hacia el estudio creando un ambiente de aprendizaje con
satisfacciones positivas a la valoracion de las tareas para un mejor aprovechamiento y
éxito escolar dentro de el proceso de aprendizaje.

Se mencion6 que la mayoria de los especialistas en dificultades en el rendimiento
escolar recomiendan un y mil veces a los maestros la siguiente frase: “si solé pasaran 15
minutos diarios con ese nifio o nifia se lograria superar su dificultad” a la vez hace
especial énfasis en que estos especialistas no tienen en cuenta que no solo existe un nifio
en el aula que presenta dificultades en el aprendizaje si no incluso hasta 5 mifios,
entonces el trabajo individual diario llevaria una hora extra de trabajo diario no estamos
completamente seguros de que el trabajo individual diano sea 100% ejecutivo es
importante entonces recalcar que la labor mas importante del profesor del aula es
detectar al nifio o nifia que presenta dificultades de rendimiento escolar para a su ves
derivarlo a un psicélogo, psicopedagogo, los cuales desarrollaran el trabajo pertinente.
La unplementacion de esta temditica, “Programa para Desarrollar Estrategias
Motivacionales en los Niveles de Lectura y Escritura en Nifios y Nifias de 7 a 12 afios
con Dificultades en el Rendimiento Escolar que asisten al Centro de Multicervisios
Educativos (CEMSE)”, conocen el manejo de esta temética como una situacion
generadora para el mejoramiento de su rendimiento escolar,

Puesto que muchos de los nifios que presentan dificultades de aprendizaje llega a
desencadenar diferentes frustraciones y rechazos de sus pares, lo que puede derivar en
comportamientos agresivos y/o pasivos, catalogados como comportamientos
inadecuados en el desenvolvimiento social de el mifio, y de esta manera abordando mas
la dificultad de aprendizaje, a partir de la problematica de un inadecuado
comportamiento interpersonal a nivel de adaptacion en estos nifios se motiva a la
elaboracion de un cronograma de actividades que incluye estrategias para un buen
rendimiento escolar. Todo esto se ba incrementando, a partir de dos métodos de
aprendizaje basados en experiencias y/o oportunidades de practica, las nuevas

estrategias y metodologias que hacen participar activamente a los nifios por medio de
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trabajo en grupos pequefios, técnicas de dramatizacion juego de roles y otras actividades
intensivas por lo que las habilidades aprendidas reforzaran los conocimientos de los
nifios, factores en el antocontrol de habilidades en general y el aprendizaje estructurado
de sus habilidades sociales.

Es por eso que se realizara un cronograma de actividades incluyendo una evaluacion
Pre-test y Post-test el cual serd un aporte importante dentro de la educacion de estos
nifios y esta propuesta nueva que deberia interesarse incluso dentro de 1o que son los
proyectos culturales y el cronograma de actividades de un plan de trabajo en el
establecimiento educativo para que de esta manera se baya complementando y
mejorando este cronograma de actividades del plan de trabajo que es de vital
importancia que beneficia la interrelacion del nifio con su medio.

Cuando un nifio no lee, puede referirse a diferentes cosas, quiere decir que el nifio no
ha aprendido a leer mecanicamente, no decodifica correctamente; otras, que al leer el
nifio solo da razon de algunas palabras aisladas sobre lo leido y en el mejor de los casos
se piensa que el nifio al leer no comprende.

De manera similar, al afirmar que un nifio no escribe, casi siempre se habla de la
apariencia de lo escrito, no usa letra con forma; en otras ocasiones s¢ habla de la
escritura cOmX) COpia incorrecta, pero en muy contadas ocasiones, se piensa en su
contenido o mensaje escrito. Evidentemente estas interpretaciones guardan estrecha
relacion con la concepcion de lectura y de escritura que se manejen.

Antes de juzgar el desempefio de los alumnos al leer y escribir, tendriamos que empezar
por preguntarnos qué entendemos por lectura y escritura. Si sc entiende por lectura la
construccion del significado o la decodificacion de sonidos, y por escritura, la expresion
del pensamiento por escrito o la letra con forma.

Para poder luego observar e identificar qué es lo que hacen aquellos niftos que no leen y
escniben correctamente.

La lectura encierra pues, una seric de operaciones indispensables todas para la
elaboracion del significado, tales como: reconocimiento de la informacion, relacién de
dicha informacion con la almacenada en la memoria semantica del lector, activacion de
los significados semanticos, realizacion de distintos tipos de relaciones entre las partes
del texto, construccion del significado global o macroestructura, entre otras. Todas estas

operaciones intelectuales hacen de la lectura una actividad compleja.
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Si se piensa en la complejidad de la lectura, se puede deducir que su aprendizaje
también lo es. Aprender a leer es algo mas que adquirir un sistema de representacion, e
mmplica la capacidad para usar el lenguaje de manera mas consciente, deliberada formal
y descontextualizada.

En nuestro medio, los nifios segin el criterio de los adultos, no son capaces de
aprender a leer y escribir, demuestran una capacidad de funcionamiento intelectual
totalmente normal, no evidencian trastorno alguno y han entrado en contacto con las
experiencias habituales de aprendizaje en la escuela, sin embargo, no leen ni escriben.
EI centro de multicervicios educativos (CEMSE), Dentro del aula de apoyo “Pankarita”,
presenta un proyecto psicopedagogico destinado a superar dificultades de aprendizaje
en nifios de nivel primario. Se ha observado que al crearse inadecuadas relaciones
dentro del aula por estas dificultades, esta ha desencadenado en inadecuados
comportamientos interpersonales; inchuyendo comportamientos agresivos, pasivos y
poco asertivos.

La agresividad y la poca asertividad entre estos nifios contribuyen a los factores
principales de los problemas de comportamiento interpersonal que en la observacion de
sus interacciones sociales en el aula, los cuales nos permiten constatar como la mayoria
de los mifios se comportan de una manera similar en distintos tipos de conflicto: pegar,
gritar, llorar, quejarse, etc. Siendo muy pocos de ellos capases de modificar su
comportamiento intrapersonal y motivacional en funcién de sus experiencias y de la
influencia con su medio.’

Hay umna relacion estrecha entre lectura, escritura y la motivacion por lo cual exige aun
mas de nuestro trabajo para entender estas variables expuestas por que aun existe
rechazo a personas con dificultades en el aprendizaje y parte de nuestra propuesta de
trabajo implica modificar con estrategias variadas este pensamiento equivocado. Las
investigaciones recientes en psicopedagogia sefialan cierto grado de creencia entre
problemas de lectura, escritura y comportamientos inadecuados {motivacién). Es de
esta manera que existe el comportamiento interpersonal del agresivo en el medio escolar
en general esta asociado con alguna dificultad en el aprendizaje. Los nifios con
dificultades para leer o escribir y de adaptacion casi siempre son estudiantes aislados,

que buscan superar sus limitaciones lingiiisticas, con comnporiamientos mas agresivos,

! Serrano, 2001




PROGRAMA DE ESTRATEGRS MOTNVACIONALES DE IECTURA ¥ ESCRITURA

rebeldes y con bajos rendimientos escolares, también existen limitaciones cognitivas,
lingiiisticas y motivacionales.

Las personas con deficiencias en lectura, escritura y motivacion son potencialmente
presentadas en los estudiantes que mas problemas de indisciplina muestran en la
escuela. Las dificultades ya mencionadas van acompaftadas de agresividad y muchos
otros tipos de problemas que por lo usual comienzan juntos, por lo tanto exigen una
intervencion inmediata por parte de los agentes u autoridades educativas, padres y

profesores.

Las condiciones escolares son muy diferentes a las del hogar. En la escuela el nifio es
uno mas y se debe adaptar a la vida del grupo, que le aprobara o desaprobara por lo
“que haga, no por lo que es™. Por otra parte, se le exige un trabajo y su labor sera
valorada. No nos puede exirafiar que wmuchos nifios fracasen en sus intentos de
integracion al medio escolar 0, por lo menos, tengan dificultades. Esto es ¢l sindrome de
la inadaptacién escolar. Los sintomas del nifio desmotivado en la escuela son muy
variados. Pueden oscilar desde las faltas simples a la disciplina de la clase o la
mnatencion al grado méximo de falta de integracion que es ¢l ausentismo. Pero la
consecuencia €s siempre un retraso pedagogico, sobre el que a menude recaen las

preocupaciones.

1.1 JUSTIFICACION

La deficiencia mtelectual es lo primero en que se piensa, Es preciso en cada caso hacer
un estudio completo del nifio; familia, ambiente, y completarlo con “Test” no sélo
intelectuales, sino pedagogicos.

Pero no es solo la oligofrenia causa de inadaptacion escolar. A menudo los nifios
superdotados muestran desinterés por ¢l trabajo escolar, ya que éste no excita su
curiosidad por ser demasiado elemental para su capacidad mental. Es bien conocida la
regla pedagogica de guiarse en la colocacién del nifio por la edad mental més bien que
por la edad cronolégica. Los nifios con coeficiente intelectual (C.1.) mayor de 140

precisan de todas formas de clases especiales para superdotados.
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Son de gran importancia todos los casos de inadaptacion escolar encontramos factores
afectivos que pueden ser la causa o consecuencia. Por eso es preciso analizar
deteridamente cada caso.

Las causas mas importantes de interferencia emocional del nifio escolar son las
referentes a la estabilidad del medio famihar: disgustos entre los padres, abandono por
parte de los padres. Una forma especial de abandono es el sentido por los nifios que
viven en internados frios, faltos de calor de hogar. Si los padres son demasiado duros y
exigentes y piden al pequefio que se comporte como un adulto, el nifio se siente
abandonado también. Igual sucede con €l tipo de padres perfeccionistas que fustigan al
escolar casi como si fuera un amimal de carga.

La reaccidn del nifio ante un ambiente familiar tan desfavorable es un intenso
sentimiento de inseguridad y ansiedad. Estos nifios vacilan siempre, dudan antes de
emprender cualquier tarea, les falta método y parecen confiar en que el azar les ayude a
resolver sus dificultades. Es como si necesitaran la ayuda de sus exigentes padres.
Dentro de la gran variedad de factores que se relacionan con el rendimiento es posible
emplear a la motivacion como un elemento predictor de un determinado nivel de
rendimiento, estableciendo su correlacion, dejando como resultado establecido, la
posible manipulacion voluntaria de los niveles motivacionaies a fin de incrementar los
niveles de rendimiento propuestos.

En este epigrafe incluimos las diferencias de dote intelectual de los nifios y una serie de
deficiencias especificas que se conocen con el nombre de dislexia (lecto-escritura) y
dificultades para la aritmética (matematicas).

Finalmente, el presende trabajo tiene un valor de intervencion de aplicacion de varias
estrategias motivacionales para el manejo de aula en nifios/as que cursan el nivel
primario con ¢l objetivo de cambiar la educacioén basada en el manejo del dictado de
clases y manejo de cuademo.

Por otro lado con el juego se puede practicar viéndolo como una actividad recreativa
y también como una actividad competitiva, estan presentes factores de motivacion y
rendimiento, especialmente si se lo practica por competicion ya que siendo una
actividad de ese tipo, demanda del nifio la mejor preparacion posible, la cual pasa no
solamente por un estade optimo de salud, sino también por un adecuado estado animico

como cuando se esta motivado/a.
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La cantidad y calidad de conocimientos que asirnila (aprende) la comunidad estudiantil ,
se refleja segiin el sistema educativo, en los niveles de rendimiento escolar, que obtiene
el educando, que es previamente evalvado y es tomado como indicador del
aprovechamiento este proceso educativo tiene aspectos psicolégicos (motivacién) que
promuevan mejorar €l rendimiento educativo en el nifio/a.

Una politica educativa, con un programa de estrategias motivaciones que desea cambios
los cuales seran notables y esperanzadores a mejorar la capacidad de decepcionar lo
aprendido en el nifio/a. A diferencia de otros programas que se dan el lujo de
conformarse con lo que se proponen a medias y solo a limitarse. El aprovechamiento
que pueden obtener los alumnos/as a mejorar como puede bacerlo un gran deportista
que compite para ganar.

Si se cumplieran objetivos  dirigidos a no solamente brindar las mejores vias para
alcanzar los mas altos resultados, es seguro que mas de un maestro(a) se pondria a pesar
en la relacidn de la motivacion y el rendimiento escolar consecuentemente en su valor
predictivo. El deseo de anticiparse ¢ adelantarse a los hechos con el valor explicativo
parcial del estudio, como menciona el autor Roberto Hernandez Sampieri (1998-65) el
tratarse de estudios de tipo correlacional, es decir que los resnltados que se da a
conecer, es un aporte de informacion.

En la misién planteada por el CEMSE (Centro de Multicervicios Educativos) como una
magen de la “institucion deseada” en términos de aquellas que fuera capaz de satisfacer
una gran cantidad de demandas y expectativas de los nifios y jovenes con dificultades de
aprendizaje que pertenccen a la red de colegios fiscales, las cuales no han podido ser
completos porque no existe una autentica interrelacion entre las diferentes disciplinas en
especial en el campo educativo y psicoldgico, los que atienden y evaldan de manera
independiente a los nifios. Es decir, este centro puede no estar dando soluciones a las
aspiraciones de desarrollo integral de sus miembros.

Si no encuentra soluciones satisfactorias acerca de las dificultades de aprendizaje en
estos nifios, estas han ido desencadenando en frustraciones constantes, con problemas
de agresividad, falta de motivacion y en otros casos producen un inadecuado
comportamiento interpersonal que presentan estos nifios de ciclo primario que asisten
al (CEMSE), hace que estos contimien como dificultades que desencadenan problemas

de motivacion.
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1.2 OBJETIVOS
1.2.1 Objetive General
- Fortalecer la Lecto-Escritura a través de estrategias motivacionales en nifias y
nifios con bajo rendimiento escolar del aula de Apoyo Pankarita-CEMSE de la
ciudad de La Paz.
1.2.2 Objetivos Especificos
- Evaluar el nivel de Lecto-Escritura.
- Evaluar ¢l estado emocional en el que se encuentra el nifio/a.
- Elaborar estrategias motivacionales de Lecto-Escritura.
- Desarrollar el programa de estrategias motivacionales.
- Identificar los cambios con la aplicacion de las evaluaciones (Pretest-Postest).
- Realizar taller de informacién dirigido a los padres de familia de los nifios/as
que asisten al aula pankanta.

1.3 METODO DE INVESTIGACION
1.3.1 Diseiio de la Investigacion

En el presente trabajo dirigido se utilizo el disefio Cuasiexperimental Pre-test v Post-

test con un solo grupo.

En este disefio cuasiexperimental los sujetos no han sido asignados al azar al grupo ni
emparejados; si no que dicho grupo ya estaba formado antes del expenimento, son

grupos intactos.

Fl disefio en el que se baso la investigacion es con pretest — postest y grupo control, Se
utilizo el disefio cuasiesxperimental porque la variable independiente no es un proceso
que actia de forma natural, sino una condicion que se debe organizar y controlar. El
experimentador arregla, estructura y dispone la presentacion vy actuacion de la
variable independiente (situacion, estimulo, tratamiento O programa) para provocar
cambios en la vanable dependiente.
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Realizar un experimento implica: a) Arreglar o construir la vanable dependiente,
elaborar un programa de tratamiento, b) Determinar la variable dependiente; c)
Presentar o aphcar la variable independiente y d)} Medir 1a variable dependiente.

El disefio puede diagramarse de la siguiente manera:

G; O X O

G = Grupo |

0; = Aplicacién de medicion previa (Pre-Test); Exploracion de los c¢stados
emocionales durante el aprendizaje en lectura y escritura de los estudiantes a través de
los siguientes mstramentos: Test de analisis de lectura y escritura (TALE) vy dos

cuestionarios que evahian estados de motivacion frente al aprendizaje aplicados a todo

el grupo.

X = Administra el estimulo o tratamiento (Programa de estrategias motivacionales);

Aplicacion Programa de “Estrategias Motivacionales”, proyectadas en 12 actividades.

(O, =  Aplicacion de medicion posterior (Post-Test); Evaluaciones de los progresos
alcanzados en los estados emocionales a través de las mismas pruebas aplicadas en el

pre-test.

Al grupo experimental se le aplicd como primera fase el Pre-Test Previo al tratamiento;
después como segunda fase le administro el tratamuento y finalmente en la tercera fase
se le aplicé el Post-Test. Este tipo de disefio ofrece la ventaja de ver el estado emocional
que tenia el grupo antes del tratamiento. Es decir se hizo un seguimiento del grupo.
Finalmente obtuvo los resultados finales en €l Post-Test.

Los aspectos se caracterizan a la investigacion de la siguiente manera:
132 Poblacion / Universo

El Aula de Apoyo Pankarita tiene una poblacion de 204 nifios y nifias anuales del nivel
primario comprendidos entre las edades de 7 a 12 afios. La poblacion elegida pertenece

10
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a una instituciéon no gubernamental es una obra social de la Compaiiia de Jesus, que

lleva por nombre CEMSE (Centro Educativo de Multicervicios).

1.3.3 Muestra

Se tomo una muestra de 30 nifios y nifias comprendidos entre las edades de 7 a 12 afios

que asusten al aula Pankarita que cursan el nivel primario.

1.3.3.1 Seleccion de la Muestra

La presente investigacion se basa en la muestra No Probabilistica del tipo intencional,
en donde la eleccion de los elementos no depende de la probabilidad, sino de causas

relacionadas con las caracteristicas de la investigacion y de la decision del mvestigador
1.3.4 Variables
V1- motivacion al aprendizaje (V1).
V2 — Bajo rendimiento escolar (V Intermedia, Intercurrente).
V3 — Lectura y escritura (VD).
1.3.4.1 Definicion de Variables
ESTRATEGIAS MOTIVACIONALES:

Las estrategias motivacionales son el conjunto de actividades, técnicas y medios que se
planifican de acuerdo con las necesidades de la poblacion a la cual van dirigidas, los
objetivos que persiguen y la naturaleza de las areas y cursos, todo esto con la finalidad

de hacer mis efectivo el proceso de aprendizaje.
BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR:

Se basa en la acepcion vulgar del vocablo rendimiento, significa algo referente a la

utilidad o produccion de una cosa en actividad.

11
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LECTO-ESCRITURA:

Es Ja dificultad para seguir un ritmo de aprendizaje normal para leer y escribir, junto

con una menor capacidad de atencion a estimulos verbales, de expresion, dificultad

para evocar y recuperar la informacioén aprendida.

1.3.4.2 Operacionalizacién de Variables

VARIABLES DIMENCIONES INDICADORES MEDIDORES ESCALAS TEC. E INST.
LF
2V
1. total desacuerdo
Estrategia
- Estados Contexto Estados afectivos- | 2 desacuerdo Dos cuestionarios
emocicnales en la psicosocial. emocionales
motivacional esouela v Familia.
3. reguiar
4. deacuerdo
5. total deacuerdo
Bajo Causas. Psicologicas y Comducta en &l
dimicato socigles. eniorne famliar y
Rendimie
escols. — Endrevistas sbiertas
Escolar
1. muy bueno
N - Dif. en Lectura. Comprension de la Retrasos en el 2. bueno
Lecto-Escritora levto-escritura. desarrolio de la
- Dif. en Escritura lectoescrifwra. | 3 - otar Test de Andlisis do
Lectura y Escritura
4. malo (TALE)
5. muy malo

1.3.5 Instrumentos de Medicion
1.3.5.1 Puntuacion de los Instrumentos.

A) TEST DE ANALISIS DE LA LECTURA Y ESCRITURA:

Esta prueba evalia el proceso de lecto-escritura; desde la lectura de letras, silabas,

palabras, textos, hasta la comprensién lectora a partir del dictado y lectura; fue

planteada por Joseph Toro y Montserrat Cevera.

12




PROGRAMA DE ESTRATEGHAS MOTIVAGIONALES DE LECTURA Y ESCRITURA

Para la elaboracion de la prueba se tomo tanto la estructura del T.A.L.E. como el
proceso que desarrolla para evaluar la lecto escritura y comprension lectora; la prueba
pedagogica plantea incluso aspectos mucho mas especificos, desde el reconocimiento
oral y escrito de las vocales hasta la produccion de textos escritos, haciendo énfasis en
el manejo fonético, fonolégico, semantica y morfosmtéctico que hacen el proceso de

lecto-escritura.

Esta prueba evalda las dificultades de aprendizaje escolares de los nifios/as entre las

edades de 7 - 12 afios.

- Forma de evaluar: Esta evaluacion toma en cuenta solo los errores con una
puntuacién de uno por cada error, unicamente se cuenta los errores de acuerdo
a la distribucion de los ejercicios posteriormente se realiza una sumatoria por

cada gjercicio.
B) 1 CUESTIONARIO DE MOTIVACION

CARMEN AVILA autora del cuestionario es doctora en Ciencias de la Educacion por la
Universidad Complutense de Madrid, posee numerosos afios de experiencia en tareas
de  valoracion, diagnoéstico  diferencia, orientacion a  padres ¥y
profesores e intervencidn psicopedagégica de niflos/as y  adolescentes
con dificultades de aprendizaje y/o comportamiento temas sobre los que a escrito varias
obras. Como ser-  Como vivir con un nifio hiperactivo. Para la evaluacion se requiere
de 30 min. Que debe ser dirigida, es decir que se debe aplicar individualmente a cada

nifio.

Hay nifios que proceden siempre con la maxima mdependencia ya que tienen muy
desarrollado el sentido de la autonomia. Ni consultan las opiniones de los demas ni

necesitan alientos ajenos para emprender la realizacion de algan propdsito.

El cuestionario que se propone a continuacion permite valorar de modo sencillo los
estados motivacionales de nifios/as (7 a 12 afios). Esta destinado al nifio/a, quien debe
scleccionar una de las dos alternativas (falsas o verdaderas) segin sus preferencias

personales.

13
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- Forma de evaluar: Se ha tomado en cuenta solamente las preguntas que estan
proyectadas nefamente a estados motivacionales como ser: Preguntas 1,2, 3, 4,

8, 9y 10 cada pregunta tiene una puntuacion de uno.
C) 2% CUESTIONARIO DE MOTIVACION

El segundo cuestionarioc muestra algunas caracteristicas que apoyara al primero, este
cuestionario busca conocer como piensa, siente y vive las situaciones que se presentan
en las clases. Se presentan 10 frases para que los nifios/as las lean atentamente y las
respondan con sinceridad segin sea el grado de acuerdo o desacuerdo.

La escala va del 1 al 5. Si esta totalmente de acuerdo rodeamos el 5 y si estan en total

desacuerdo el numero 1.

- Forma de evaluar: ftems del factor Compromiso y entrega en el Aprendizaje:
1,2, 4,6,9y 10. 3) ftems del factor Ansiedad ante el emror y los estados

emocionales bajos: 3, 5, 7y 8 cada pregunta tiene una puntuacion de uno.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO
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2. MARCO TEORICO
2.1 LA ESCUELA
2.1.1 El Clima Escolar
Educar es mas que informar o instrwir. Los profesores y profesoras ademas de
“fransmisores de conocimientos” son agentes socializadores. Las interacciones que se
producen en el medio escolar, los codigos de disciplina, los valores implicitos en la
accion educativa, las pautas prevalentes de conducta, es decir, el ambiente que se vive y
se respira son importantes en el desarrollo de la educacion y en la prevencion de los
problemas relacionados con el uso indebido de drogas, ya que ¢l clima escolar ne solo
afecta a los resultados académicos del alumno sino también a lo afectivo, a sus valores,
a su desarrollo persona. El estilo educativo del Centro es, por tanto, el primer elemento
que debe considerarse en la prevencion escolar, ya que puede funcionar tanto como
factor de riesgo como de protecciéon. Es necesario, pues, que el profesorado reflexione
conjuntamente accrca de los aspectos fundamentales que contribuyen a crear en el
centro e ambiente satisfactorio, es decir, un clima escolar saludable.
2.1.2 LaRelacién de los Alumnos con la Escuela

La escuela juega un papel fundamental en la vida de los escolares. En ella pasan gran
parte de su tiempo; se capacitan para ser adultos tanto en el ambito de los conocimientos
como en ¢l de las actitudes y los valores, en una palabra: se socializan. El modo en que
esta socializacion tenga lugar influirda en las capacidades que desarrollen para
convertirse en personas adultas, auténomas y responsables. Una mala relacion con el
medio educativo serd fuente de problemas, uno de los cuales puede ser el abuso de
drogas. Veamos como se manifiesta en los alumnos una mala relacion con la escuela.
Factores de riesgo escolares:

- Mala adaptacion escolar o escasa integracion

- Insatisfaccion

- Ausencia de motivacion y falta de expectativas

- Bajo rendimiento.

2.2 FACTORES DE RIESGO
- Porque hacen que los alumnos necesiten buscar fuera de la escuela
(normalmente en ¢l seno de su prupo de iguales) las satisfacciones,

motivaciones, €l reconocimiento, etc. que no encuentran en el medio escolar.

16



Pero

PROGRAMA DE ESTRATEGIAS MOTNACIONALES DE LECTURA Y ESCRITURA

Porque mfluyen negativamente en la construccion de la personalidad (pueden
entorpecer el desarrollo de 1a autoestima, generar ansiedad).

2.2.1 Manifestaciones en los Alumnos
Tienen un comportamiento inhibido.
Suelen pasar desapercibidos a sus profesores y compatieros.
No trastornan el orden de la clase ni perjudican ¢l desarrollo del trabajo docente.
Son timidos, inseguwros, y no se integran en el grupo de clase; o, por ¢l contrario:
Tienen comportamientos excesivos: inquietos, nerviosos, necesitan hacerse
notar, trastocan el orden de clase y dificultan el proceso de ensefianza-
aprendizaje.
Participan escasamente en las actividades escolares y extraescolares.

No creen que los estudios les aporten nada.

ien qué consiste cada uno de estos factores y como podemos modificarlos?

Veamoslos uno por uno:

222 Mala Adaptacion Escolar o0 Escasa Integraciéon

Escasa adaptacion al medio escolar o adaptaciones formales que no suponen una

implicacion del alumno en la vida escolar. Posibles actuaciones

Lograr un ambiente adaptado a las necesidades de los alumnos.
En situaciones de inadaptacion extrema deberemos contar con la intervencion
del tutor y el apoyo del Departamento de Orientacion para valorar las causas que
la producen, tales como la sensacion de incapacidad, el temor al fracaso, la
tensién emocional, la dificultad para establecer relaciones con los compafieros o
con los profesores.

2.2.3 Insatisfaccién

Falta de gratificacion en la escuela. Posibles actuaciones:

Procurar hacer mas atractiva la vida escolar.

Despertar ¢l interés de los alumnos favoreciendo su incorporacion activa en las
actividades fuera y dentro del aula.

Crear en el aula un ambiente grato, motivador y no frustrante.

Proponer aprendizajes que sean significativos para los alumnos.

Proponer aprendizajes funcionales que contribuyan a una mejor adaptacion e

integracion en el medio escolar y social, instruyendo al alumno en su modo
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diario de vida, en su relacién con los otros y en la resolucién de situaciones
conflictivas.

2.2.4 Ausencia de Motivacion y Falta de Expectativas

Falta de interés por la vida escolar y poca confianza en su utilidad. Posibles actuaciones:

En lugar de reprender, ayudar a los alumnos a pensar con claridad acerca de las
consecuencias de su accion para lograr que se automotiven para realizar
cambios. Sin embargo, no debemos excluir, en los casos en que estas estrategias
no den resultados, la utilizacién de medidas disciplinares apropiadas para
conseguir la integracion del alumno o la correccion de su actitud.
Aprobar y reforzar el trabajo bien hecho y el comportamiento adaptado (que no
Sumiso).
Proponer a los alumnos metas adecuadas a su edad y a sus capacidades: que no
sean tan elevadas que sea imposible alcanzarlas ni tan bajas que no requieran
mngin esfuerzo por parte del alumno.
Dar siempre mas importancia a 1o que son capaces de conseguir que a los errores
que hayan cometido.
Reconvertir las preguntas o comentarios poco acertados de modo que el alumno
sienta que son provechosos para el grupo.

2.2.5 Bajo Rendimiento

El alumno rinde por debajo de sus posibilidades Posibles actuaciones:

Lo que consideremos bajo rendimiento tendra que ver con los

criterios de evaluacion que utilicemos.

Para fijar tales criterios deberemos tener en cuenta la situacion del alamno, el
ciclo educativo en que se encuentra y sus propias caracteristicas y posibilidades.

Debemos utilizar la coevaluacion entre alumnos y la autoevaluacion.

Para ¢llo es necesario que los alumnos sepan:

Qué se espera de ellos.

En qué grado lo van consiguiendo.

Cuéles son las estrategias personales que mas les han ayudado asi.
como cudles son las dificultades que han encontrado y los recursos de

que disponen para superarlas.

18



PROGRAMA DE ESTRATEGAS MOTIVACIONALES DE LECTURA Y ESCRITURA

- Toda esta informacién debe darse de modo que favorezca la autoestima de los
alumnos.

Ante aluinnos que no progresan adecuadamenie, hay que:

- Adoptar medidas de refuerzo educativo y, en caso necesario, de adaptacion
curricular.

- La evaluacion continua, parte fundamental del proceso de ensefianza-
aprendizaje, permite detectar las dificultades en el momento en que se producen,
favoreciendo asi que podamos detectar sus causas y adoptar las medidas
necesarias para corregirlas,

- A partir de los 16 afios, previa evaluacion psicopedagogica e informe de la
Inspeccién Educativa, podemos, en algunos casos, establecer un programa
individual de diversificacion curricular, encaminada a que el alumno desarrolle

las capacidades fijadas en los objetivos de etapa.
2.3 DIFICULTADES DEL APRENDIZAJE

Los seres humanos aprenden en diferentes contextos de la vida en relacion a distintos
propositos. Uno de esos contextos o dmbitos es la escuela, donde los aprendizajes son
mas sistematicos, por lo tanto es alli en donde, por lo general se hacen mas evidentes las
dificultades, en el aprendizaje escolar, Alli comienzan a percibirse los problemas, los
cuales se refieren principalmente el aprendizaje de las capacidades de la lectura,
escritura y el caleulo”

A lo largo de su formacion el nifio/a puede presentar dificultades en estos aprendizajes,
que seran clasificadas de acuerdo a los dos grandes grupos que hemos sefialado,
tomando asi en sienta los factores que provocan una dificultad. Este enfoque es el que
considera de uso mas didactico y facilita las decisiones sobre las acciones a tomar a la
hora de intervenir.

No hay ninguna seflal unica que indique que una persona tiene un problema del
aprendizaje, aunque en algunos casos es mas notorio que en otros, pero no olvidemos
que este proceso es mterno v no visible en lo immediato. Los expertos buscan una
diferencia notable entre el progreso alcanzado en su desarrollo en el momento de la

evaluacion y el nivel de progreso que podria lograr ese nifio/a en las tareas de la escuela,

? Bismarck Pimto, neuropsicologia de los problemas de aprendizaje escolar, 1998
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ya que los problemas del aprendizaje tienden a ser descubiertos en la escuela primaria.
Es probable que el mfio/a no exhiba todas estas sefiales, o aiin la mayoria de ellas. Sin
embargo, si el nifio exhibe varios de los problemas que veremos mas adelante, entonces
los padres y el maestro/a deben considerar la posibilidad de que el nifio tenga un
problema del aprendizaje.

A partir de los siguientes esquemas °, Recordar los elementos mas importantes que
hacen al “aprender” como proceso, dentro de un marco conceptual que integra teorias
que ya han sido expuestas en otros materiales trabajados * y que estan basados en el

enfoque constructivista.

APRENDIZAJE

C imient ,«] Proceso Interno no

inmedicie en personas Resonamiento

qisC POTCTL €1 fUCg 0 S
IDENTIDAD

— —

NS T

Anteriores Anzeriores
No steenpre
visible en conductac
i W
Contoxta Contexio ( Contexto
SOCIAL Afectivo-Emocional COGNITIVO

El término de dificultades de aprendizaje historicamente data del origen de la educacion
especial, pero en ese entonces, en un sentido restringido a la intervencion de las
dificultades derivadas de las condiciones personales de discapacidad, en especial

deficiente psiquicos, fisicos, sensoriales, motrices o con trastornos graves de desarrollo

7 Pottilli Ana Maria, conferencia sobre “Ensefiar v Aprender”. La Paz. 2004
* Curso Fe y Alegria, La Paz , 2004
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de personalidad. Es a partir de los afios 60 y luego en los 70, cuando tanto en Europa
como en EE.UU. se empieza a prestar atencion, ademds a aquellos otros alumnos que
también tenian dificultades en el aprendizaje derivadas de su historia escolar, de
situaciones socio-familiares adversas o de alto riesgo y aquellos cuyas dificultades para
acceder al curriculo derivan de déficit motivacionales, trastornos conductuales,
lectoescritos v numéricos. Es en la actualidad, en que la concepcion de educacién
especial se amplia como “Un conjunto de recursos educativos puestos a disposicion de
todos los alumnos que puedan necesitarlos de forma temporal o continuada”, que al

hablar de dificultades de aprendizaje, tendria cabida cualquier alumno.

Sin embargo no podemos dejar de sefialar que no se tiene una definicion precisa. Es asi
que existe una amplia gama de conceptualizaciones las cuales responden a las
disciplinas que abordan las dificultades de aprendizaje. En este tefreno conviven
posiciones variadas y contrapuestas, lo que ha dado como resultado gue se haga muy

complejo aun una delimitacién conceptual.
2.3.1 Aprendizaje Lento

Son alumnos que presentan dificultades para seguir un ritmo de aprendizaje normal, por
presentar problemas a nivel de memoria, junto con una menor capacidad de atenciéon a
estimulos verbales y de expresion, y dificultades para evocar y recuperar la informacion
aprendida. Estos alumnos no estarian en la categoria de retardo mental, m tampoco
presentarian unas alteraciones en su desarrollo sensorial o afectivo. Este grupo esta
constituido por nifios con un desarrollo més lento y con un ritmo crénico de aprendizaje

mas bajo que el resto de sus compaiieros.
Caracterizacion educacional de los nifios de Aprendizaje Lento’:

- Lentitud para procesar la mformacién escolar y para seguir el ritmo de
aprendizaje del resto de sus compafieros.

- Inadecuacién entre el nivel de desarrollo de sus estructuras cognitivas y el
grado de complejidad de los contenidos escolares.

- Baja motivacion para aprender, acompaiiada de una baja autoestima.

* Bravo, 1994
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- Inadecuaci6n entre sus habilidades psicolingiiisticas y el lenguaje utilizado

por el profesor.

Falta de autonomia necesaria para el establecimiento de sus propias estrategias para
estudiar y memorizar®. En Infante las caracteristicas de los nifios, en sala de clases

serian las siguientes:

- Dificultad para finalizar sus tareas
- Escasa atencion

- Bajo nivel de perseverancia

24 VARIABLES A CONSIDERAR EN LA LECTURA Y
ESCRITURA.

- Velocidad y ritmo para decodificar

- Omisiones, sustituciones, inversiones, rotaciones, asociaciones entre final e
inicio de la palabra; separaciones en medio de la palabra.
- Confusiones de predominio visual o auditivo.

- Disortografia dislexica, los mismos errores en la escritura.

La lecto-escritura se concibe como la forma de comunicacion mmas compieja que posee
el hombre y vehiculo por excelencia de registro de las variaciones culturales y técnicas
de la humanidad. La lectura supone la traduccién de la palabra impresa, tanto a sonidos
de la lengua hablada como a su significado. Es reconocer la significacion auditiva y
semantica de las palabras escritas o impresas. La lecto-escritura, por tanto, consiste en la
conexion de la representacion grafica de las palabras con el conocimiento del individuo,
previo un pleno desarrollo neuro-psico-socio-lingiiistico. Es decir, no puede presentarse
como un procedimiento automatice de evocacion auditivo-articulatoria o copia de
simbolos graficos por medio de ejercitaciones praxico manuales, si no como una

manera de reflejar 1a realidad individual sin tener un interlocutor directamente enfrente

8 Morales, 1990
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de é". Hace poco leia que se estd presentando la “Dislexia” en un 20 a 25% de la
poblacion estudiantil. ;Serd posible tal epidemia? ;O serd que los modelos y métodos
educativos van en confravia con los normales procesos de desarrollo de los nifios?
Podria decirse que la dislexia es un problema para aprender a leer, originado por una
disfuncion cerebral minima, que presentan niftos cuya capacidad intelectual es normal y
no presentan ottos problemas fisicos o psicologicos que puedan explicar dichas
dificultades.

La disgrafia, a su vez, podria definirse como un problema para aprender a escribir,
originado igualmente por una disfuncion cerebral minima, que presentan nifios cuya
capacidad intelectual es normal y no presentan otros problemas fisicos o psicologicos
que puedan explicar dichas dificultades. Cuando se habla de dislexia o dificultades en
la lectura, se trata dos entidades totalmente diferentes. La primera se relaciona
directamente con una disfuncion cerebral, mientras que la segunda es consecuencia de
un sinnimero de variables, entre las que se encuentran los inapropiados métodos de
ensefianza, mal llamados "Dispedagogias”. Lo mismo sucede entre la Disgrafia y las
dificultades en la escritura. Por otra parte, diversos estudios han encontrado una
relacién estrecha entre lectura y pensamiento, lectura y actitud, y mas estrecha atin entre
rechazo y personas con deficiencia en lectura. Las investigaciones recientes en
Psicopedagogia, sefialan cierto grado de cercania entre problemas de lectura y

delincuencia juvenil.

Se considera entonces, que los términos Dislexia, Disgrafia, Discalculia, Disortografia y
otros similares, podrian ser anacronicos ¢ inadecuados, dentro de los actuales enfoques
de Educacion Inclusiva. La rotulacion de muchos estudiantes con estos "diagnésticos”,
la mayoria de las veces no resiste un anlisis somero, para tal catalogacion. La lecto -
escritura se concibe como la forma de comunicacién mas compleja que posee el hombre
y vehiculo por excelencia de registro de las variaciones culturales y técnicas de la

humanidad.

La lectura es un proceso que tiene mucho en comin con la escritura y que a la vez se

distingue de ella en muchos aspectos. Mientras que la escritura va desde la

" Downing y Thackray , 1974
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representacion de la expresion que procede anotar, pasa por su analisis sénico y termina
en el descifrado de los sonidos (fonemas) en letras (grafemas), la lectura comienza por
la percepeion del conjunto de las letras, pasa por su descifrado en sonidos y termina con
la identificacion del significado de la palabra. Tanto la escritura como la lectura son
procesos analiticos - sintéticos que comprenden el analisis sénico y la sintesis de los

elementos del discursc®.

ESCRITURA LECTURA

Aparece la idea en la mente Papel con grafias

Se genera una secuencia inicial de | Descifrado de las letras en sonidos

imagenes o palabras relacionadas

Representacion de la Idea en Analisis Sonico

Oraciones y Palabras

Andlisis Sénico Identificacion del Significado de la
Palabra

Descifrado de los sonidos en letras | Se genera una secuencia inicial de
imagenes relacionadas con las

palabras

Graficado en el papel Comprension de la idea

transmitida

Los estudios sobre el habla y la escritura se enfrentan a una paradoja: las discretas
unidades de la representacion escrita de una produccion no pueden aislarse en su cuasi-
continua estructura articulatoria y aciistica. Es posible resolver la paradoja, sefialando
que las unidades de la escritura (ideogramas, signos silabicos, letras alfabéticas) son

® Tsvétkova , 1977
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simbolos para estructuras discretas, perceptivo - motoras, de control neural,

estrechamente enlazadas en el habla y 1a escucha’.

Al adquinr la competencia para leer se construye sobre bases ya disponibles
(LENGUA) en el sistema primario del discurso hablado: la fonologia, o estructura del
sonido de la lengua que incluye silabas y fonemas; la sintaxis, o conjunto de reglas que
gobiernan ¢l ordenamiento secuencial de las palabras en frases y oraciones; y la
semantica, o sistema de significado que se adhiere a las anteriores como una

consecuencia de las experiencias en una variedad de contextos'.

Todas las tres dependen de las capacidades y funcionamiento de la memona a corto y
largo plazo para su desarrollo y refinamiento. Adicionalmente, €l puente entre el habla y
la impresiéon grafica, o las tareas de establecer las comespondencias entre sonido/
simbolo al comienzo de las trazas para la lectura -no solamente desde las competencias
fonoldgicas y fa memona-, también dependen del descubrimiento de gue las palabras
estin hechas de partes muy pequefias y aislables. Este conocimiento es a menudo
referido como segmentacion auditiva, que es un aspecto de la conciencia

metalingiiistica.

Vellutino (1977), en su revision de un rango de estudios investigativos, que
consideraban la ejecucion de los lectores deficientes en varias clases de tareas de
procesamiento, conchuyd que los trastornos en el procesamiento fonoldgico, simtéactico o
semantico del lenguaje, o cualquier combinacion de éstos, probablemente contnibuian
para las severas dificultades que muchos de los nifios experimentan al adquirir la
lectura. Estas hip6tesis en el déficit verbal han ganado un considerable respaldo en los

pasados afios, desde una amplia variedad de reportes de estudios.
Tal déficit puede resultar de una de dos condiciones:

- Experiencias inadecuadas con el lenguaje, como consecuencia del limitado

acceso al discurso para la comunicacion o solucion de problemas

? Studdert - Kennedy ,1987
" Sawyer v Batler ,1991
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- Dificultades en el procesamiento neurologico, que provocan un retardo o

desorden en el lenguaje.

El lenguaje es una facultad de la mente humana con base en la cual se codifica o
descodifica un mensaje. Tal facultad se operacionaliza mediante una estructura
neuropsicelogia que esta conformada por una red de alta complejidad de mecanismos y

centros nerviosos especializados genéticamente en:

- La organizacion de la produccién y el reconocimiento de las cadenas
sonoras del habla.

- Las reglas que gobiernan el ordenamiento secuencial de las palabras en
frases y oraciones.

- El sistema de significado que se adhiere a éstas como consecuencia de
las experiencias cotidianas y la interaccion social del individuo en una

variedad de situaciones comunicativas.

Es importante sefialar que los centros cercbrales relacionados con el lenguaje se
formaron y evolucionaron a medida que el hombre necesité una comumcacion mas
eficaz para la supervivencia de la especie y la tecnificacion del trabajo. El lenguaje se
pudo originar en la actividad productiva y surgié bajo la forma de movimientos
manuales abreviados que representaban ciertas actividades laborales y gestos

S . p /1
sefializad ores, mediante los cuales los humanos se comunicaban entre si !

Solo en el curso de un periodo historico muy largo en el cual, generacién tras
generacion, fueron apareciendo dispositivos neurologicos cada vez mas especializados,
se llegd a realizar la disociacion entre gesto y sonido. Los sonidos que el hombre
primitivo emitia reiteradamente en una situacion determinada, provocaban una actividad
analitico - sintética diferenciada de los analizadores auditivo y fonico - motor. La
satisfaccion de sus necesidades, posterior a tal conducta, reforzaba la  correspondiente
reaccién vocal, asi como la adecuada imagen acustica, afianzando en la corteza las

asociaciones ttiles 2.

" Luria | 1978
2 pirkin , 1962
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Muchas de las dificultades en lectura y escritura pueden provenir de inadecuados
patrontes de estimulacion del nifio en el hogar. Johnston y Johnston (1988) sostienen que
se ha observado que el juego sirve como un organizador de elementos sensoriomotores,
emocionales, perceptivos, cognoscitivos y lingiiisticos v que ayuda a los nifios a
modelar muchas de sus pautas que evolucionardn a lo largo de toda una vida. Sin
embargo, los nifios privados de ventajas educacionales y sociales, que han sido criados
por madres desanimadas en barrios desorganizados, no aprenden a jugar (Murphy,
1972), debido a que sus madres poseen pocos recursos personales - o ninguno - para

educarlos.

Por lo tanto, estos nifios manifiestan problemas en la escuela y en las situaciones
sociales. Segin Murphy (1972), ellos parecen generar poca o ninguna curiosidad y
poseer un vocabulario inadecuado. En lugar del juego libre en sitios libres y abiertos, a
menudo se encuentran en departamentos mal amueblados, sin hallar nada con qué jugar,
donde la luz es débil, con la television o el radio a su maximo volumen y los gritos de

las personas predominando sobre los roidos y aumentando la confusion.

Los niflos no pueden constrnir las pautas y sistemas de reglas que normalmente

desarrollan en el lenguaje y en las habilidades adquiridas en la escuela.

El hogar y la comunidad determman el nivel de estimulacion lingiaistica, asi como los
sentimientos de autoestima y seguridad. Las actitudes freate a la lectura, los modelos de
imitacion de las conductas lectoras, los sistemas de premio o desaprobaciéon por los

logros obtenidos, también son recurso del hogar.

Los nifios con mayor disposicion a favor de la lectura son los que provienen de hogares
en que los padres les leen cuentos, comentan con ellos noticias periodisticas. Son
aquellos que ven a los adultos leyendo en variedad de situaciones; recorren librerias,
hojean alli libros y revistas; comentan las noticias periodisticas leidas; ven a sus padres
consultar bibliografia cuando ellos les formulan alguna pregunta; tienen un lugar con
libros donde leer tranquilos®®.

1 Aliende y Condemarin , 1982
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2.4.1 Dificultades en la Lectura (Dislexia)

TRASTORNO

DISLEXIA

DIFICULTADES EN
LECTURA

CAUSAS

Disfuncion cerebral

Problemas visuales
(hipermetropia, miopia ,
ambliopia)

Baja ingesta de nutrientes
y hierro

Maltrato intrafamiliar y
escolar

Retrasos en el desarrollo
del lenguaje

Antecedentes pre, peniy
post. natales de dafio
cerebral

Inadecuada estimulacion
en el hogar

Inmadurez del nifio para
la lectura

Problemas de atencion o
hiperactividad

Problemas en el
comportamiento

Alteraciones en ¢l
desarrollo motor grueso y
fino

Problemas en
direccionalidad

Inadecunados métodos de
ensefianza

Dificultades
inconsistentes para la
identificacién y
discriminacion visoal de
letras (grafemas)

Errores, generalmente
consistentes, en la lectura
oral.

Velocidad lenta en la
lectura.
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CARACTERISTICAS | Svstitucion inconsistente | Dificultades para la

de fonemas, silabas o comprension del texto
palabras, en lectura oral. | escrito

Dificultades para la
comprension del texto
escrito.

Nuestra escritura, actividad convencional y codificada, es el fruto de una adquisicién.
Estd constitisda por signos que por su forma no tienen mingin valor directamente
simbdlico. Es simbdlica en relacion con la significaciéon que el sujeto adquiere por el
aprendizaje. A la vez, esta modalidad es gnosis - praxis y lenguaje, producto de una
actividad psicomotriz y cognitiva sumamente complicada en la cual intervienen varios
factores como son, entre otros, la maduracion general del sisiema nervioso; el desarrollo
psicomotor general, sobre todo en lo concerniente al sostén tonico, a la coordinacion de
movimzentos y de las actividades minuciosas de los dedos y la mano; y la adecuada

estructuracion de las habilidades comunicativas y el manejo del espacio'®.

La Disgrafia o Disgrafia, a su vez, podria definirse como un problema para aprender a
escribir, originado por una disfuncién cerebral minima, que presentan nifios cuya
capacidad intelectual es normal y no presentan otros problemas fisicos o psicologicos
que puedan explicar dichas dificultades. Este trastomo hace parte de los llamados
“Trastornos Especificos del Aprendizaje”, junto con la Dislexia y la Discalculia.
Algunos autores insisten en que los tres son manifestaciones 0 matices, en diverso

grado, de la misma entidad patolégica.

Las dificultades del aprendizaje escolar, segin Portellano (1991), citado por Linares
(2001), son alteraciones a la hora de adquirir y utilizar el lenguaje, la lectura, la escritura
y el calculo matewnatico. Suelen ser problemas intrinsecos a la persona debidos a una
disfuncion en el sistema nervioso central y en la base de los mismos sc detectan, entre

otros, problemas de indole psicomotriz (fundamentalmente en el caso de la Disgrafia).

M Ajuriaguerra, 1981
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‘f:'-“_-' S
La presencia de “signos blandos” en el examen fisico y la evaluacion neurologica del ";v AR\
ST KA
nifio con dificultades del aprendizaje escolar ha sido un tema de mucha discusion en 1/// G
literatura. Se refiere a la presencia de signos menores de disfuncion neurologica cifue: .

corresponden a estados fronterizos entre la funcién normal y patologica y que pueden
ser indicio de alteraciones minimas de la actividad cerebral o de retardos en la

maduracién de estructuras del sistema nervioso central™.

Contindia diciendo que la presencia de signos blandos positivos en nifios con
inteligencia normal y un bajo rendimiento escolar, sugiere la idea de que las dificultades
en el aprendizaje se relacionan con una disfuncién o lesién minima del sistema nervioso
central, no detectable con los métodos clinicos disponibles actualmente
(electroencefalograma, resonancia magnética). Probablemente la presencia de un signo
blando aislado no tenga significado clinico, pero la presencia de un conjunto de signos
blandos comienza a ser significativa. Algunos de ellos son: movimientos asociados
innecesarios, sincinesias, perseveracion, hiperactividad o hipoactividad, trastornos del
tono muscular, ataxia digital, “pianoteo” de las manos, incoordinacion y disimetria en la
prueba dedo — nariz, disdiadococinesis, incoordinacion bimanual, incoordinacién en los
movimientos de oposicion digital, dispraxia en la utilizacion del lapiz, dispraxia
construecional, dispraxia ocular, dispraxia buco — linguo — facial, trastornos motores de
la marcha, incoordinacion en el control postural, dispraxias del vestir, agrafestesia,
simultagnosia, discriminacion tactil digital, agnosia digital, prueba de extension de
brazos, cruzamiento de linea media, desorientacion derecha — izquierda, trastornos en la
integracidén y discriminacion auditiva, dislalias, trastorno del comportamiento,

trastornos del suefio y crisis convulsivas.

Para Linares, en general, un nifio con Disgrafia suele tener asociadas una serie de
alteraciones en la motricidad, tales como problemas en el reconocimiento e
interiorizacion del esquema corporal; dificultades a la hora de afirmar su lateralidad
(manual, ocular y/o pédica o podalica); incorrecta tonicidad muscular,
fundamentalmente en los grupos musculares que intervienen mas directamente en el

acto escritor, con posibles sincinesias reproduccion contralateral simultinea de

= Lopera , 1991
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movimientos solicitados en un lado del cuerpo’® y paratonias; pobre equilibrio corporal
y control postural; dificultad en la coordinacion motora en general, con un bajo nivel de
eficiencia en la motricidad fina relacionada con la coordinacion visomanual; trastornos
que afectan a la capacidad perceptiva (por ejemplo, en la reproduccion de figuras
geométricas, como las que se presentan en la prueba de L. Bender); y problemas en la
organmizacion del espacio, asi como en la estructuracion espacio — temporal. Esto

confirmaria lo expresado por Lopera.

Con base en lo anterior, se podria inferir que quizas la Disgrafia tenga una relacion
directa con algim tipo de disfuncion del 16bulo parietal del cerebro. Para Florez (1997),
gran parte del reconocimiento del cuerpo tiene que ver con el buen funcionamiento de
¢éste (encargado de la propiocepcidn, o sea el monitoreo de la posicion de los diferentes
componentes del cuerpo, el tono muscular y €l equilibrio) y la coordinacion del mismo
con &l cerebelo y otros centros como los motores del 16bulo frontal y de reconocimiento

espacial (Iobulo occipital).

La realizacion de la escritura como acto motor, el individuo estd gencralmente sentado
ante una mesa o pupitre; realiza cierta mmovilizacion postural, los ojos a cierta distancia
del papel, brazo y mano beneficiados de alglin sostén tonico general; sujeta con la mano
de un modo determinado el instrumento de escritura, el papel y ¢l libro; y combma los

desplazamientos de los dedos, pufio, codo y 0jos en funcion del fin a alcanzar'".

Este autor distingue dos niveles del desarrollo psicomotor para la escritura. El primer
nivel es el desarrollo general que cubre el conjunto de las relaciones ténico-posturales y
de las coordinaciones cinéticas. El segundo mvel es el del desarrollo de las actividades
digitales fmas. También define algunas fases y etapas. Por ejemnplo, expresa que la “fase
precaligrafica” dura desde los 5 - 6 afios hasta los 8 - 9. Entre los 6 y 7 aflos en el nifio
se observa la eliminacién de las principales dificultades en la manera de sostener y
manejar el instrumento de la escritura. Cuando esto sucede, pasa a la “fase caligrafica
infantil”. De los 8 a 10 afios el nifio estd mucho menos rigido. Las formas graficas le

son mas fainiliares y es capaz de llevarlas al papel con organizacion y encadenamiento

' Lopera. , 1991
"7 Ajuriaguerra , 1981
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en una especie de caligrafia infantil que permite ir moldeando su escritura. Entre los 10
y los 11 aiios regulariza el tamaiio de las letras y el rendimiento. Y finalmente, entre los
10 y 12 afios la escritura alcanza un nivel de madurez y equilibrio que le permite pasar a

la “fase poscaligrafica” en la cual le imprime velocidad a su expresion escrita.

Cuando un alumno no tiene suficientemente desarrollada la direccionalidad y la
lateralidad tropezara con obstaculos insuperables en el aprendizaje de la lectura y la
escritura. En primer lugar, muchas de las letras que se le ensefian no le ofreceran
ninguna base para diferenciarlas. Sin lateralidad no hay diferencia entre laby la d, por
ejemplo. No es que el nifio esté confundido o que no haya aprendido la diferencia, ni
tampoco que invierta la letra. Lo que ocurre en ¢l fondo de 1a cuestion es que para este
alumno no existe diferencia entre ellas. La unica distincion entre “b” y “d” es una
diferencia de direccion, y como para este niiio no existe direccion, no pueden existir
diferencias basadas en la direccionalidad"®.

2.4.2 Dificultades en la Escritura (Disgrafia)

TRASTORNO DISGRAFIA DIFICULTADES EN
ESCRITURA

Problemas visuales
(hipermetropia, miopia ,
ambliopia)

Baja ingesta de nutrientes
y hierro
Disfuncion cerebral

Maltrato intrafamili
CAUSAS scolar

Refrasos en el desarrolio
del lenguaje

Antecedentes pre, periy
post. natales de dafio
cercbral Inadecuada estimulacion
en ¢l hogar

18 pérez , 1978
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Inmadurez del nifio para la
lectura

Problemas de atencion o
hiperactividad

Problemas en el
comportamiento

Alteraciones en el
desarrollo motor grueso y
fino

Problemas en
direccionalidad

Inadecuados métodos de
ensciianza

CARACTERISTICAS

Dificultades
inconsistentes para la
identificacion y
discrupinacion anditiva
de sonidos del habla
(fonemas) con miras a su
representacion grafica

Errores, generalmente
consistentes, en la
escritura: sustifuciones,
omisiones, inversiones.

Velocidad lenta al escribir
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Sustitucion o inversion
mconsistente de letras
(grafemas), silabas o Presién exagerada del
palabras, en la escritura lapiz sobre el papel
espontanea o al dictado.

Inadecuada aprension del
lapiz

2.43 Causas del Bajo Rendimiento Escolar

Establecido y realizado el objeto de la actividad escolar, es conveniente preguntarse
¢hasta que punto la escuela alcanza los fines para los cuales fue creada?, es conveniente
plantearse el problema del rendimiento de la escuela. Se basa en la acepcion vulgar del
vocablo rendimiento, significa algo referente a la utilidad o produccion de una cosa en
actividad; asi se habla del rendimiento de una maquina y no se concibe que una
maquina rinda si no esta funcionando. Por lo tanto al hablar de rendimiento de la
escuela, nos referimos, al aspecto mas dinamico de la institucion escolar. Finalmente la
identificacién entre los aspectos de la educacion y las distintas, facetas de la vida
humana, y puede afimnarse que, en sentido estricto, ¢l rendimiento de una escuela se
vera en la vida de los escolares que por ella han pasado; mas como la institucion
escolar es la misma vida, sin salir de la escuela se podra ir conociendo el rendimiento
de la escuela.

La observacion del rendimiento escolar ha de referirse a los dos aspectos del proceso
educativo: Aprendizaje y conducta.

2.4.3.1 Aprendizaje

Actividad que sirve para adquirir alguna habilidad y que modifica de manera
permanente las posibilidades de un ser vivo. El aprendizaje tiene por finalidad Ia
adquisicién de habitos especialmente en el campo motor y rienda entonces en la
creacion de automatismo y a la adquisicion de conocimientos .Segin el fin que se desea

alcanzar varia los procedimientos. Se acude a la atencion, a la percepcion, a la
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1maginacion, a las asociaciones, por ejemplo el condicionamiento clasico de Pavlovy el
condicionamiento instrumental son medios de aprendizaje.

2.4.3.2 Conducta
Es un fenébmeno sumamente complejo, y su observacion presenta mas dificultades. El
aprendizaje de un mifio/a puede ponerse de manifiesto en el momento que mas convenga
al maestro/a, la conducta por el contrario es algo que se esta exteriorizando a cada
momento, y su rigurosa observacion exigiria que el maestro estuviese siempre con los
ojos puestos en el educando, dispuesto a anotar cada movimiento, cada gesto, cada acto
del mismo, cosa imposible en una escuela en que un maestro ha de atender a 30, 40, 50
o tal vez mas alumnos. Cuando el nifio se sicnte observado espontaneamente se cohibe,
su conducta adquicre un matiz forzado, que de alguna manmera enmascara el
comportamiento natural.

2.4.3.3 Motivacion
La critica de los sistemas docentes poco eficaces suele girar alrededor de la ineptitud
para lograr que los alumnos quieran aprender Se considera a la motivacion del
aprendizaje como motivacion de la voluntad de llegar a él. Solamente cuando el escolar
quiere, se produce la causa formal del aprendizaje, que, unida a la maduracion y el
contenido discente, constituyen las causas intrinsecas de aquel.
Muchas de las explicaciones que se dan de la motivacion, son las siguientes: energética
(liberadora de energia almacenada), conductista (relacién exacta de estimulo y
respuesta), genética (apoyada en las variaciones organico-evolutivas) intencionalista
(atiende a la atraccion del objetivo claro y distinto) y voluntarista. Los incentivos de la
motivacion son miiltiples: deseo de perfeccion, nivel de aspiracion o superacion logro
de un premio, interés intrinseco del habito de estudio. Cuando no existen incendios o
cuando no se produce la voluntad discente, el Aprendizaje es incordinado, débil,
inauténtico.
Los motivos o incentivos que tienen aplicacién en Didactica se distribuyen en tres

grandes grupos:
- Motivos intelectnales: nacen (o pueden nacer) de la mera informacion

de los éxitos o fracasos discentes, del simple conocimiento de los

resultados.
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- Motivos emocionales se originan de la alabanza o reprobacion de los
alumnos por sus actividades escolares.

- Motivos sociales aparecen por la cooperacion o competencia con otros
grupos escolares. Los tres tipos de motivacién suelen presentarse en

forma de conjunto.

“Cuando se habla de educacion, es necesario
Recordar tres cosas: la primera es la motivacion, la
Segunda es In motivacion y la tercera es la

Motivacion””,

Las mejores técnicas de estudio fracasan si el estudiante no encuentra suficiente
motivacion para concentrar su esfuerzo en aprender y estudiar, La falta de capacidad
para motivarse s causa de bastantes fracasos escolares. El alumno posee capacidad de
asimulacién, que demuestra esporadicamente, pero va dejandose llevar por un camino
donde predomina la falta de constancia, desgana, desinterés y una tendencia a distraer o

fijar la atencion con actividades ajenas al estudio,

2.5 LA MOTIVACION PARA APRENDER

La motivacion es la fuerza que mueve a realizar actividades. Estamos motivados
cuando tenemos la voluntad de hacer algo y, ademas, somos capaces de perseverar en el
esfuerzo que ese algo requiera durante el tiempo necesario para conseguir el objetivo
que se haya propuesto.

Se traslada al contexto educativo y se considera el caracter mtencional de la conducta
humana, parece bastante cvidente que las actitudes, percepciones, expectativas y
representactones que tenga el estudiante de si mismo, de la tarca a realizar, y de las
metas que pretende alcanzar, constituyen factores de primer orden que guian y dirigen la
conducta del estudiante. Pero para realizar un estudio completo e integrador de la
motivacion, no sélo debemos tener en cuenta estas variables personales e internas sino
también aquellas otras externas, procedentes del contexto en el que se desenvuelven los

estudiantes, que los estan influyendo y con los que interactian.

1* Temreli Bell, ex secretario de Educacion de Estados Unidos
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Tradicionalmente ha existido una separacion casi absoluta entre los aspectos cognitivos fi h
y los afectivos - motivacionales a la hora de estudiar su influencia en el aprendizaje, en / 3,
la actualidad, existe un creciente interés en estudiar ambos tipos de componentes de _—
forma integrada. "Se puede afirmar que el aprendizaje se caracteriza como un proceso
cognitivo y motivacional a la vez" en consecuencia, para aprender es imprescindible
"poder” hacerlo, lo cual hace referencia a las capacidades, los conocimientos, las
estrategias, y las destrezas necesarias (componentes cognitivos), pero ademais es
necesario "querer” hacerlo, tener la disposicion, la intencion y la motivacion suficientes
(componentes motivacionales). Los especialistas mas destacados en este tema opinan
que, para tener buenos resultados académicos, los alumnos necesitan poseer tanto
"voluntad" como "habilidad", lo que conduce a la necesidad de integrar ambos aspectos.
Se centrara fundamentalmente en analizar la motivacion del estudiante tanto desde una

perspectiva personal como contextual ambas integradas por tres principales

componentes: la expectativa, el valor y ¢l componente afectivo.

2.5.1 Variables Personales de la Motivacion

- La expectativa, que hace referencia a las creencias de los estudiantes, respecto a
si mismos y frente a la realizacion de una determinada tarea. Aqui, el auto
concepto, que es resultado de un proceso de analisis, valoracion e integracion de
la informacion derivada de la propia experiencia y del feedback de los otros
significativos (compatieros, padres, profesores) es el factor determinante. La
expectativa se podria traducir en la siguiente pregunta: ;soy capaz de hacer esta
tarea?

- El valor, que indica las metas de los estudiantes y sus creencias sobre la
importancia e interés por la tarea. Las metas de aprendizaje elegidas dan lugar a
diferentes modos de afrontar las tareas académicas y a distintos patrones
motivacionales. Ellas se pueden situar entre dos polos que van desde una
orientacion extrinseca hasta una orientacion intrinseca. Asi, mientras que unos
estudiantes se mueven por el deseo de saber, curiosidad, preferencia por el reto,
interés por aprender, otros estan orientados hacia la consecucion de metas

extrinsecas como obtencidon de notas, recompensas, juiclos Ppositivos,
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aprobacion de padres y profesores y evasion de las valoraciones negativas. Este

factor se podria traducir en la siguiente pregunta: jpor qué hago esta tarea?

- El componente afectivo, que recoge las reacciones emocionales de los
estudiantes ante la tarea. Este componente se podria traducir en la sigoiente
pregunta: ;Como me siento al hacer esta tarea? Las emociones forman parte
mnportante de la vida psicologica del estudiante y tienen una alta influencia en
su motivacién académica y en sus estrategias cognitivas (para la adquisicion, el
almacenamiento, la recuperacion de la informacion, etc.), y por ende en su

aprendizaje y rendimiento académico.

2.5.2 Variables Contextuales de la Motivacion
Es un hecho constatado que las interacciones sociales que el estudiante mantiene con los
otros significativos (padres, profesores y compaiieros) tienen importancia en el
desarrollo del autoconcepto. Dicha imformacién lo condiciona a desarrollar, mantener
y/o modificar la imagen que tiene de si mismo, la que repercutira mevitablemente en su
motivacion y rendimiento académico. Podemos afirmar que tanto la actuacion del
profesor como las mteracciones académicas y sociales de los estudiantes juegan un
pape! importante en ¢l desarrollo del autoconcepto.
El tipo de meta que los estudiantes se proponen (aprender o s6lo aprobar) también
depende de los aspectos situacionales. Entre las variables situacionales que influyen en
las metas que persiguen los estudiantes, cabe destacar una serie de elementos
relacionados con la organizacion de la ensefianza y la estructura de la clase como: la
actitud del profesor, la organizacion del aula, el tipo de tareas, €l sistema de evaluacion.
El tipo de emocién que experimenta ¢l estudiante en la realizacion de la tarea estd
también determinada fundamentalmente por las caracteristicas propias de la tarea y, en
particular, por ¢! contenido de la misma y la estrategia metodologica disefiada por el
profesor para su realizacion.
En ese sentido, para que ¢l estudiante se sienta motivado por aprender unos contenidos
de forma significativa es necesario tener mucho cuidado en la manera cémo se le
presenta la situacion de aprendizaje, en lo atractiva e interesante que pueda resultar, en

la utilidad evidente que ésta tenga. Todo ello para conseguir que el estudiante se
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mnvolucre activamente en un proceso de construccion de significados que le demandara

esfuerzo, energia y persistencia.

2.5.3 Metasy Necesidades para Apoyar la Motivaciéon
Las metas incrementan la motivacion si son especificas, moderadamente dificiles y
susceptibles de alcanzar en el futuro cercano. Hay una diferencia importante entre las
metas del desempefio (la intencion de parecer inteligente o capaz ante otras personas) y
las metas del aprendizaje (la intencion de obtener conocimientos y dominar las
habilidades).
Los estudiantes que estan motivados por aprender establecen metas de aprendizaje mas
que de desempefio y se preocupan por aprender mas que por mostrar un buen resultado.
A fin de que el establecimiento de metas sea efectivo en el aula, los estudiantes
necesitan retroalimentacion precisa acerca de su progreso hacia las metas.
Necesidades y motivacion. Las necesidades también son un componente importante en
muchas de las teorias de la motivacion. Maslow sugirid que muchas de las personas
estan motivadas por una jerarquia de necesidades, empiezan con los requerimientos
basicos y avanzan hacia las necesidades de realizacién personal.
Se deben satisfacer primero las necesidades de nivel inferior para que las necesidades de
nivel superior puedan influir sobre la motivacion. La necesidad de logro se considera
como una caracteristica personal que se nutre con las primeras experiencias en la
familia y como una reaccién a las experiencias recientes de éxito o de fracaso, se
equilibra con la necesidad de evitar el fracaso y juntas son poderosas fuentes de
motivacion. Varios tedricos enfatizan el papel de la decisiéon y de la autodeterminacion
en la motivacion y la necesidad de relaciones positivas con otras personas.
Atribuciones, creencias y motivacion. La teoria de la atribucion de la motivacion
sugiere que las explicaciones que las personas dan a las conductas, en particular a sus
propios éxitos y fracasos, tienen una fuerte influencia en sus planes y desempefio
futuros. Una de las caracteristicas importantes de una atribucion es si es interna y est4
bajo el control de una persona o si es externa y fuera de control.
Los profesores pueden contribuir a la asignacion de atribuciones por la manera en que
responden al trabajo de los estudiantes. Por ejemplo, proporcionar ayuda no selicitada

puede comunicar a los estudiantes que carecen de la habilidad para realizar el trabajo.
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Cuando las personas piensan que la aptitud es fija, tienden a establecer metas de
desempeiio y a esforzarse por protegerse del fracaso. Sin embargo, cuando las personas
piensan que la aptitud es mejorable, tienden a establecer metas de aprendizaje y a
manejar el fracaso de modo constructivo. Al parecer, un bajo sentido de interés por si
mismo se asocia con estrategias de evitar el fracaso, invirtiéndose mucha energia en
protegerse de sus consecuencias. Estas estrategias pueden dar la impresion de ayudar en
el corto plazo, pero son nocivas para la motivacion y autoestima en el largo plazo. El
sentido de autoeficacia, la creencia de que se serd eficiente en una situacion
determinada, ejerce una influencia sobre la motivacién. Si un individuo tiene un fuerte
sentido de autoeficacia, tiende a establecer metas mas desafiantes y a persistir atn al
encontrar obstaculos.

Desde la concepcion constructivista se asume que todo aprendizaje significativo es en si
mismo motivador, porque el estudiante disfruta realizando la tarea o trabajando esos
nuevos conteridos (en contraposicion al aprendizaje mecanico O MEMOTISHICO) pues
entiende 1o que estd aprendiendo y le encuentra sentido.

Por ello los profesores, si queremos conseguir la motivacion de los estudiantes por
aprender, no debemos esperar que ellos la traigan consigo, sino mas bien tratar de
encontrar o disefiar actividades académicas significativas y valiosas y a tratar de derivar
de éstas los beneficios académicos que se pretenden. Esto implica tomar con seriedad el

trabajo docente y tratar de obtener ¢l mayor provecho del mismo.

254 Actuacion del Profesor y Motivacibn por el
Aprendizaje

No se trata de motivar a los estudiantes, sino de crear un ambiente que les permita
motivarse a si mismos. Tiene mucho mas sentido centrar nuestro interés en el entorno o
en ta situacion de aprendizaje, que tratar de provocar un cambio directo sobre los
componentes personales de los estudiantes. Se deben seleccionar aquellas actividades o
situaciones de aprendizaje que ofrezcan reios y desafios razonables por su novedad,
variedad o diversidad; se debe ayudar a los estudiantes en la toma de decisiones,
fomentar su respomsabilidad e independencia y desamrollar sus habiltdades de

autocontrol.
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Se reconocen seis areas en que las que los profesores toman decisiones que pueden
influir en la motivacion para aprender de los estudiantes: la naturaleza de la tarea que se
pide a los estudiantes que realicen, la autonomia que se permite a los estudiantes en el
trabajo, 1a manera en que se reconocen los logros de los estudiantes, el trabajo en grupo,
los procedimientos de evaluacion y la programacion del tiempo en el aula.

Las tareas académicas se clasifican por sus niveles de riesgo y ambigiiedad: Algunas
implican mas o menos riesgo que otras, porque el fracaso es mis o menos probable. Es
necesario lograr cierto equilibrio, ya que las tareas de bajo riesgo pueden fomentar la
motivacion inmediata, pero reducir el desarrollo de la motivacién y la persistencia a
largo plazo, por el nivel de frustracion que provocan. Igualmente las de un riesgo
desmedido pueden paralizar a los estudiantes y hacerles sentirse fracasados antes de dar
el primer paso hacia la meta.

Los profesores deben tomar decisiones prudentes y apegamos a ellas aun cuando los
estudiantes intenten negociar cambios. Las instrucciones deben ser claras y no
demasiado restrictivas. Las penas por correr un riesgo o cometer un error no deben ser
muy graves. Por 1ltimo, las tareas deben tener algun valor para los estudiantes. Toda

tarea tiene uno de tres tipos de valor para los estudiantes:

- El valor de la realizacion, o la importancia de hacer bien la tarea.

- El valor intrinseco o el interés por el placer que se obtiene de la actividad como
tal.

- El valor de utilidad, porque la tarea nos ayuda a alcanzar una meta de corto 0 a

largo plazo.

Es muy dificil separar el valor de la tarea de las influencias personales y del entorno. La
tarea que pedimos a los estudiantes que realicen es un aspecto de su entomo {es externa
para el estudiante), pero, el valor de realizar la tarea esta ligado a sus necesidades
internas, creencias y metas individuales.

Una tarea amténtica es upa tarea que tiene alguna relacion con los problemas y
sitnaciones de la vida real que los estudiantes enfrentaran fuera del aula, ahora y en el
futuro. Si las tareas son auténticas, es mis probable que los estudiantes vean el valor y

la utilidad genwina de su trabajo y encuentren las tareas significativas e interesantes.
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Por otra parte, muchos estudios sefialan la importante funcidon que las expectativas del
profesor desempefian en la motivacion de los estudiantes. Su desempeiio, motivacion,
nivei de aspiracion y el concepto de si mismo pueden verse afectados por las
expectativas del profesor. Es obvio que los estudiantes son diferentes y unos son mas
sensibles que otros a las opiniones del profesor. El desafio es manejar el aula evitando
los efectos negativos que puedan comunicarse a los estudiantes. Queremos que los
estudiantes tengan confianza en su capacidad, que vean el valor de las tareas implicitas
y del esfuerzo por aprender. S¢ quiere que los estudiantes crean que el éxito vendra
cuando apliquen buenas estrategias de aprendizaje vy, que cuando las cosas s¢ pongan
dificiles, permanezcan concentrados en la tarea y no se preocupen tanto por el fracaso.
2.5.4.1 Ambitos de Motivacién y Accion Educativa /

Formativa

Motivacion de logro o de rendimiento:
Tendencia a conseguir una buena actuacion con

mna nomna.

MOTIVACION COGNITIVO

{SOCIAL

Establecimiento de metas 0 expectativas: Que
los profesores, ¢l ambito familiar etc.
Establecen respecto a la educacion de si mismo

y de los otros (alummos/as).

MOTIVACION INTRINSECA o | Curiosidad: Fuerza motivacional primaria en el
INNATA desarrolio de la comprension de los
acontecimientos que tiene lugar en el medio en

donde se desarrolla una persona.

42




FROGRAMA DE ESTRATEGHS MOTIVACIONALES DE LECTURA Y ESCRITURA

Interés: Emocion positiva y factor motivacional
que impulsa a las personas a la manipulacion,
exploracién y que es importante en ¢l desarrollo

del conocimiento y de competencias.

MOTIVACION EXTRINSECA o
DEL MEDIO EDUCATIVO

Economia de acciones: Factores que tienen
ligar en el medio (estructura del aula o de las
tareas, niveles de dificultad en la planificacion
de las mismas, manejo de estereotipos de

género, por ejemplo).

Aplicacién de la alabanza: Se refiere a todo lo
que sucede en ¢l ambito escolar y en contexto
interpersonal. Intervienen las relaciones que se
establecen entre todos los actores que
intervienen en el espacio educativo y los
reforzadores positivos que pueden darse en é€l,
en relacion a los factores que tienen lugar en la

persona relacionada con la motivacion.

La motivacion es un proceso interno, indudablemente que puede cobrar importancia

como factor de aprendizaje. Uno de los factores a ser tomado en cuenta antes de

comenzar 1ma clase, era precisamente ¢l hecho, de “como se la iba a motivar”. Esta

percepcion valida estaba sin embargo basada en una consideracion inadecuada de la

motivacion: ;Qué he de hacer pata que estos alumnos/as se interesen por las tareas, o

para que atiendan desde el comienzo de la clase o para que no interfieran con sus

acciones en el trabajo de sus compaiieros 0 en mi propio trabajo de aula?
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Desde una consideracion adecuada de la motivacion escolar, los educadores debemos
formulamos preguntas como ;Qué tipo de relaciones he de establecer con mis
alumno/as y ellos conmigo o entre si, para facilitar o suscitar o intensificarse curiosidad,

el interés y la motivacion por las tareas escolares.
2.6 TECNICAS Y ESTRATEGIAS

Las estrategias de aprendizaje, son €l conjunto de actividades, técnicas y medios que se
planifican de acuerdo con las necesidades de la poblacion a la cual van dirigidas, los
objetivos que persiguen y la naturaleza de las dreas y cursos, todo esto con la finalidad
de hacer mas efectivo el proceso de aprendizaje. Al respecto Brandt (1998) las define
como, "Las estrategias metodoldgicas, técnicas de aprendizaje andragégico y recursos
varian de acuerdo con los objetivos y contenidos del estudio y aprendizaje de la
formacién previa de los participantes, posibilidades, capacidades y limitaciones
personales de cada quien”. Es relevante mencionarle que las estrategias de aprendizaje
son conjuntamente con los contenidos, objetivos y la evaluacion de los aprendizajes,

componentes fundamentales del proceso de aprendizaje.

Siguiendo con esta analogia, podriamos explicar qué es y qué supone la utilizacion de
estrategias de aprendizaje, a partir de la distincion entre técnicas y estrategias:

- Técnicas: actividades especificas que levan a cabo los alummos cuando
aprenden.: repeticion, subrayar, esquemas, realizar preguntas, deducir, inducir,
etc. Pueden ser utilizadas de forma mecéanica.

- Estrategias: se considera una guia de las acciones que hay seguir. Por tanto, son
siempre conscientes e intencionales, dirigidas a un objetivo relacionado con el
aprendizaje. Tradicionalmente ambos se han englobado en el término

procedimientos.

ESTRATEGIA USO REFLEXIVO DE L.OS PROCEDIMIENTOS

COMPRENSION Y UTILIZACION O APLICACION DE LOS
PROCEDIMIENTOS

TECNICAS
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Para explicar la diferencia entre técnicas y estrategias se podria usar una analogia de
Castillo y Pérez (1998): no tiene sentido un equipo de fiitbol de primeras figuras
(técnicas) jugando al fixtbol sin orden ni concierto, sin un entrenador de categoria que
los coordine (estrategias). Y éste poco podria hacer si los jugadores con los que cuenta
apenas pueden dar algo de si. La técnica, sin la estrategia muere en si misma, pero es
practicamente imposible desarrollar cualquier estrategia sino hay calidad minima en los
Jugadores (dominio de la técnica). Por otra parte, si el mejor futbolista dejase de
entrenar y su preparacion fisica decayera (habito) poco mas de alguna genialidad podria
realizar, pero su rendimiento y eficacia se vendria abajo. Por tanto, se puede definir

estrategia de aprendizaje, como:

Proceso mediante el cual el alumno elige, coordina y aplica los procedimientos para

conseguir un fin relacionado con el aprendizaje.

La simple ejecucion mecanica de ciertas técnicas, sea una manifestacion de aplicacion
de una estrategia de aprendizaje. Para que la estrategia se produzca, se requiere una
planificacion de esas técnicas en una secuencia dirigida a un fin. Esto solo es posible
cuando existe metaconocimiento. Desde este punto de vista, las estrategias de
aprendizaje, no van, ni mucho menos, en contra de las técnicas de estudio, sino que se
considera una etapa mas avanzada, y que se basa en ellas mismas. Es evidente pues que

existe una estrecha relacion entre las técnicas de estudio y las estrategias de aprendizaje:

- Las estrategias, son las encargadas de establecer lo que se necesita para resolver
bien la tarea del estudio, determina las técnicas més adecuadas a wutilizar,
controla su aplicacion y toma decisiones posteriores en funcion de los

resultados.

- Las técnicas son las responsables de 1a realizacion directa de éste, a través de

procedimientos concretos.
2.6.1 Caracteristicas de las Estrategias Motivacionales.

- Realice una reflexidon consciente sobre el propdsito u objetivo de la tarea.

- Realice la tarea o actividad encomendada.
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Acumule conocimiento acerca de en qué situaciones puede volver a atilizar esa
estrategia, de qué forma debe utilizarse y cudl es 1a bondad de ese procedimiento
(lo que se Hamaria conocimiento condicional).

Establecer y mantener la motivacién, enfocar la atencion, mantener la
concentracion, manejar la ansiedad, manejar el tiempo de manera efectiva, etc.
El aprendizaje asociativo: estrategias de ensayo.

El aprendizaje por reestructuracion: estrategias de elaboracion, o de

organizacion.

262 La Importancia de Desarrollar Estrategias

Motivacionales para el Aprendizaje

Los profesores se preguntan, por qué ante una misma clase, unos alumnos aprenden

mas que otros. ;Qué es lo que distingue a los alumnos que aprenden bien de los que lo

hacen mal? Existen muchas diferencias individuales entre los alumnos que causan estas

variaciones. Una de ellas es la capacidad del alumno para usar las estrategias de

aprendizaje: Por tanto, ensefiar estrategias de aprendizaje a los alumnos, es garantizar el

aprendizaze: el aprendizaje eficaz, y fomentar su independencia, (ensefiarle a aprender a

aprender). Por otro lado, una actividad necesaria en la mayoria de los aprendizajes

educativos es que el alumno estudie. El conocimiento de estrategias de aprendizaje por

parte del alumno influye directamente en que ¢l alumno sepa, pueda y quiera estudiar.

SABER: el estudio es un trabajo que debe hacer el alumno, y puede realizarse
por métodos que faciliten su eficacia. Esto es lo que pretenden las estrategias de
aprendizaje: que se llegue a alcanzar el maximo rendimiento con menor esfuerzo
y mas satisfaccion personal.

PODER: para poder estudiar se requiere un minimo de capacidad o inteligencia.
Esta demostrado que esta capacidad aumenta cuando se explota adecuadamente.
Y esto se consigue con las estrategias de aprendizaje.

QUERER: ;es posible mantener la motivacion del alumno por mucho tiempo
cuando ¢l esfuerzo (mal empleado por falta de estrategias) resulta msuficiente?

El uso de buenas estrategias garantiza que ¢l alumno conozca el esfuerzo que
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requiere una tarea y que utilice los recursos para realizarla. Consigue buenos

resultados y esto produce que (al conseguir mas éxitos) esté mas motivado.

La metodologia para desarrollar habilidades es un aspecto critico de la programacion
efectiva. La investigacién y la teoria muestran que no solo el enfoque de habilidades
para la vida es mds efectivo por el uso de métodos de ensefianza interactivos, sino que
las habilidades aprendidas a fravés de la mteraccion, el uso de los juegos de rof, los
debates abiertos, las actividades en grupos pequefios y otras técnicas son parte
integrante del enfoque®. La investigacion ha demostrado que los nifios hasta de 5 afios
pueden participar en ¢l desarrollo de habilidades utilizando estos métodos. Familiarizar
a los nifios con la comunicacion, la negociacion y las habilidades para la sclucion de
problemas de forma temprana en su nifiez constituye¢ una importante estrategia de
prevencion. La teoria del aprendizaje social provee algunas de las bases teoricas de por
qué las técnicas interactivas de ensefianza funcionan.

En la investigacion de Bandura antes mencionada se determind que las personas
aprenden qué hacer y como actuar observando a los demas. Y las conductas se refuerzan
por las consecuencias positivas 0 negativas, segun las capta el aprendiz (Bandura,
1977). Ademis, la retencion de conductas puede ser enriquecida por medio de ensayos:
“cuando las personas ensayan mentalmente o realmente ¢jecutan patrones de respuesta
modelada, hay menos probabilidades de que los olviden, que cuando ni piensan sobre
ellos ni practican lo que han visto”, En resumen, los métodos para la adquisicién de
habilidades involucran el aprendizaje cooperativo, el apoyo de los pares, las
oportunidades de ensayo continuas, la retroalimentacion exacta, la critica constractiva y
modelado de las habilidades por otros pares y adultos. Algunos de los posibles métodos
de adquisicion de habilidades, muchos de los cuales no son actividades escandalosas ni

bulliciosas.

20 La definicién de interaccion o métodos de ensefianza interactivos no ha sido desarrollads aim o acordada en
general. Se puede suponer que la commmicacion

unilateral, incliyendo conferencias, sermones, demostraciones y peliculas sin debate, no es imteractiva. Las
actividades que involucran a los participanies en modos

activos y positivos v en las que los participantes presian atencidn. reflexionan y estdn activamente involucrades son
interactivas (Conf. Nac. Scbre €l Abuso de

Drogas, Prev. Research, Hansen, pag. 11).

47




PROGRAMA DE ESTRATEGHS MOTNACIONALES DE LECTURA Y ESCRITURA

CAPITULO 111
DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL
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3. DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL

“CENTRO DE MULTICERVICIOS EDUCATIVOS”
(CEMSE)
3.1.DESCRIPCION E IDENTIDAD DE LA COMUNIDAD O
CENTRO

El CEMSE tiene una ubicacion estratégica en la zona central norte de la ciudad de La
Paz, donde cinco cuadras a la redonda tenemos 45 establecimientos educativos que
albergan una poblacion promedio de 20750 estudiantes en los niveles inicial, primario y
secundario; en los turnos ditrnos y vespertinos. La poblacidon docente que presta sus
servicios en estos establecimientos asciende aproximadamente a 1000 personas, Se
estima una poblacién de 7000 familias que se benefician en las diferentes lineas de
accion de la institucion. EI CEMSE ha conformado una red educativa con 18 escuelas
de nivel primario y 10 colegios de nivel secundario en la ciudad de La Paz, en la ciudad
de El Alto se conformé otra red con colegios de nivel secundario.
En la propuesta del centro de recursos pedagégicos CEMSE, las aulas de apoyo
contribuyen al proceso que se realiza e n la escuela con estrategias de ensefianza-
aprendizaje, planteada de acuerdo a las posibilidades y nesecidades de los estudiantes.
El Aula Pankarita es un proyecto interdisciphinario de apoyo, cuyo puposito es ayudar
a superar dificultades de aprendizaje en nifios/as de primaria.
Las dificultades de aprendizaje son consideradas como las alteraciones de uno o mis de
los procesos psicoldgicos basicos que impiden un desempefio regular del estudiante en
sus actividades escolares. Estas dificultades de aprendizaje en el sistema educativo son
una de las causas de desercién escolar, puesto que las familias de estos nifios/as, al ver
que no rinden en la escuela prefieren retirarlos de esta y ocuparlos en algin oficio.
El servicio de apoyo al estudio en el nivel primario, comprende la atencion a
capacidades diferentes, relacionadas a las dificultades de aprendizaje y dificultades de
rendimiento escolar. E1 AULA PANKARITA, pretende constituirse en un modelo de
referencia en atencion a nifios y niilas que no desarrollan sus potencialidades por
diferentes motivos.
La atencion a nifios y nifias que recurren a las aulas PANKARITA Y TIKITA, debe ser
de manera integral, por ello se requiere la participacion de la unidad de salud para que

todos los nifios y nifias tengan una relacién medica por el pediatra o medico general
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ademas de una evolucién odontologica, con la finalidad de descartar problemas de salud
que interfieran en el aprendizaje.

EL AULA PANKARITA, es un espacio de atencion a las dificultades de aprendizaje de
los nifios y nifias del primer siclo del nivel primario, ¢l propdsito es ayudar a superar
dificultades de aprendizaje en nifios/as, sin descuidar las otras areas, toma en cuenta el
desarrollo armnénico y social del nifio/a fortaleciendo su autoestima.

EL AULA TIKITA, brinda apoyo escolar, de cuarto a Sexto de nivel primario, para
nifios y nifias que presentan dificultades en ¢l rendimiento escolar a través de un apoyo
especifico en las areas de lenguaje y matematicas, hace énfasis en el desarrollo de
habihidades comunicativas y razonamiento logico, sin descuidar las otras dreas de
estudio.

Las actividades del modelo educativo PANKARITA, se iniciara con:

- La mscopcion de nifios/as para el aula de dificultades de aprendizaje y
dificultades de rendimiento escolar de diferentes unidades educativas, en dos
modalidades, de acuerdo a remision de la unidad educativa y por solicitud del
padre o madre.

- Para los nifios y nifias del aula de dificultades de aprendizaje, se realiza el
llenado de la ficha de anamnesis con la ayuda de la madre, padre o tutor.

- Para los miios y nifias, con dificultades de rendimiento escolar se realiza el

llenado de la ficha de kardex que recoge los datos referenciales.

Los horarios de el AULA PANKARITA son dos beses por semana por ¢l espacio de
cuatro horas, €l aula funciona bajo la responsabilidad de las pasantes de la carrera de
psicologia y el apoyo de las practicantes de las carreras de ciencias de la educacion. El
programa que se llevara adelante “plantea una estrategia de atencion por dificultad; los
nifios y nifias son agrupados de acuerdo ala dificultad que presentan, siendo la atencién
personalizada.

La atencion a mifios y nifias con dificultades de aprendizaje requieren de el
acompafiamiento y seguimiento del maestro o la maestra de aula en la escuela; de la

familia y cuando hablamos de familia puede se r padre, madre, hermano, o tutor.
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Talleres de informacion y sensibilizacion a_familiares.

Las dificultades de aprendizaje asi como la dificultad escolar seran comunicadas a los
familiares para que ellos coadyuven en el aprendizaje de los nifios y nifias. El tiempo
destinado a la atencion es insuficiente para que desde el aula de apoyo puedan resolver

sus dificultades, para ello se informa y orienta en las formas de apoyo que pueden

brindar en el hogar.
3.1.1 Objetivos del Aula Pankarita
Incentivar Alos colegios de la redes educativas 2,3 Y 6
a hacerse participes del proyecto DEL AULA
Objetivos Generales

PANKARITA.

Lograr que los nifios/as que asisten al aula superen sus

dificultades de aprendizaje.

Identificar los distintos problemas de aprendizaje que se
presentan en los mifios/as que asisten al AULA

Objetivos Especificos PANKARITA.

Desarrollar estrategias efectivas que permitan visualizar

los problemas de los educando para poder superarlos.

Realizar programas de acompafiamiento personal que
estimulen a los nifios/as a desenvolverse de forma eficaz

¢ integral.

Coordinar y comprometer a los padres de familia y

maestros a realizar un trabajo conjunto y de equipo.

3.1.2 Servicios que Ofrecen o Lineas de Accién

Educacion:

Ei CEMSE cuenta con Unidades de Educacién en La Paz y El Alto, atendidas por un equipo inferdisciplinarto,
quicnes trabajan en propuestas para el sistema educativo fiscal a mivel local y nacional, gemerando proyectos
immovadores, prestando servicios a Unidades Educativas def sistema fiscal a través de aulas de apovo para los niveles
primaric ¥ secundaric, laboraterios de quimica, fisica y biologia, biblioteca, aulas de computacién y servicios de
comunicacion (videoteca, audios, diapositivas ¥ otros). Servicio con dos paginas Web administradas por CEMSE
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www.cemse.org.bo y www.itsidanet.edu.bo, este ultimo reconocido como el primer portal educativo en educacion

sexual para el trabajo con estudiames, docentes y comunidad educativa en general.

Salud:

El CEMSE es una de las pocas instituciones dedicadas a la salud escolar, cuenta con un centro de salud de ateucién
primaria que esti al servicio de las comuridades educativas de la red de escuelas y colegios y la comunidad en
general de la zona norte de la cindad de La Paz.

Comunicacion:

El CEMSE, como Centro de Recursos Pedagdgicos cuenta con un area de preduccion de materiales andiovisuales e
impresos que son elaborados en coordinacion eon las Unidades de Educacion y Salud y utilizados ¢n los procesos
educativos de las unidades. Cuenta con equipos de produccion proyeccidn y una sala audiovisuat para 120 personas
cou pantalla gigande.

3.1.3 Personal que cuenta (Organigrama anexo 3)

3.1.4 Justificacién del Diagnéstico
El motivo por el cual se Eligio prestar servicios a esta instifucion es con €l motivo de
realizar el trabajo dirigido requisito para obtener la titulacion profesional como pasantes
en el CEMSE fue primordialmente para dar apoyo psicoldgico en dificultades de
aprendizaje, de esta manera también dar paralelamente u apoyo educativo , este punto es
el mas importante por ser €l objetivo principal de esta institcion con la finalidad de
ayudar a los nifios y nifias que tienen dificultades con su aprendizaje los cuales son
verdaderamente preocupantes es asi que realizando un trabajo multidisciplinario con
aspectos educativos y psicologicos que se presentan en la vida cotidiana del ser

humano se lograra resolver estas dificultades de una forma integral .

- En el aspecto PSICOLOGICO.- profundizando del porque la conducta inadecuada
(motivacion), la dificultad en el aprendizaje y su contexto como por ejemplo la
familia, los amigos, la escuela, los maestros, etc. Asi de esta manera tratar que el nifio

supere su problematica en funcion de estos aspectos.

- En el aspecto EDUCATIVO.- brindando apoyc educativo primordialmente,
analizando dificultades que tenga en el aprendizaje, de esta manera una ves ubicado
la falla que tenga el nifio/a para posteriormente fortalecer esa dificultad con técnicas

educativas para facilitar su comprension y sobre todo su aprendizaje.
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3.2 ANALISIS GLOBAL (FODA)

FORTALEZAS

- E1 AULA PANKARITA cuenta con un
equipo multidisciplinario con experiencia
de trabajo en el plano educativo por sobre
todo.

- El1 AULA PANKARITA ha desarrollado
Yy puesto en practica las técnicas
metodologicas  de trabajo en mifios,

jOvenes, profesores y padres de familia.

-una de las fortalezas de esta aula es el
apoyo psicopedagdgico que se brinda a
nifios y nifias que presentan dificultades

en el rendimiento escolar.

OPORTUNIDADES

- En AULA PANKARITA existen
espacios educativos que permiten a los
estudiantes, profesores y padres de familia

a desarrollar el aspecto educativo.

- El desarrollo educativo con la
metodologia de trabajo implantada por el
AULA PANKARITA incorpora nuevos
conocimientos hacia los beneficiarios de
los distintos proyectos educativos de la
institacion.

- La atencion psicopedagbgica ¢s
personalizada y accesible a la situacion

econdmica del beneficiario/a.

DEBILIDADES

Los mifios presentan dificultades de

aprendizaje en lectura y escritura los

cuales estin relacionados con la
motivacion.
- La inexistencia de estrategias

motivaciones de manejo de anla pama

alumnos que cursan el nivel primario.

AMENAZAS

- Las debilidades pueden entorpecer con

el aprendizaje del nifio/a.

- La crisis economica, social, educativa y
la mas importante la psicologica son
amenazas que se¢ entrelazan entre si una
es consecuencia de otra a su ves, es decir

se va creando una cadena de dificultades
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-La infraestructura es inadecuada a todos
los proyectos como por ejemplo el
“PROYECTO PANKARITA”, que por ser
un trabajo de aula no quiere decir que no
necesiten recreacion ambiental. Es de esta

manera  que hace falta un patio

suficientemente  grande para  esta
recreacion ambiental.
- Se necesita una capacitacion para  los

deben

ntervenir al inicio y durante el proceso.

practicantes sobre el como

- Si bien tienen un personal capacitado en
las &reas requeridas para los proyectos, se
necesita mas profesionales que puedan
brindar sus conocimientos y apoyo para
que no existan funcionarios que estén
sobrecargados de actividades y asi de esta
a los

manera no dejar a medias

beneficianos.

- No existe un plan curricular de clases
donde se observe la tematica que abordaria

el facilitador/a.

los cuales truncan a que el estudiante

desarrolle su aprendizaje.

3.2.1 Identificacién del Problema principal
El PROYECTO PANKARITA esta compuesto por estudiantes de primaria los cuales

son derivados de las escuelas fiscales de 1a red del CEMSE estos beneficiarios oscila

entre las edades de 7 a 12 afios con una cobertura de 204 estudiantes por afio con las

problematicas de dificultades en el rendimiento escolar. Existen muchos factores que

influyen en la calidad del aprendizaje: entre los mas comunes s¢ observaron problemas
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de motivacion los cunales estan relacionados con dificultades en lectura y escritura

afectando el desempefio de aprendizaje del nifio/a.

3.2.2 Determinacion del Problema

CAUSAS

PROBLEMA
PRINCIPAL

EFECTOS

La inexistencia de una

- falta de coordinacion de

Una desorganizacion con

planificacion pertinente los responsables. el equipo de trabajo.

Falta de trabajo, trabajos | -lo €cononico del | El abandono de las aulas de
eventuales. beneficiario/institucional. | apoyo.

Falta de propuesta de | -infraestructura Incomodidad en el entorno
financiamiento. inadecuada. hacia nifio/a.

Falta de organizacién en | La inexistencia de un Plan | - Confundir al nifio/a.

Cuanto a las actividades

tematica.

curricular  exclusivamente

para el Aula Pankarita.

- La Improvisacion de

voluntarios y practicantes.

de
complementar el trabajo

la necesidad
multidisciplmario con
técnicas actualizadas a la
de

problemética cada

nifio/a.

La falta de motivacion
origina un rendimiento
bajo en el aprendizaje de
lectura y escritura
causando un rendimiento

escolar fragil.

- Los nifios/as no cuenten

con un apoyo
multidisciplinario

completo.

- El rendimiento en algunas
materias es bueno y en

otras es deficiente.

- Estado animico dentro del
aula pankarita.

- reacciones que tiene
frente al premio y al

castigo.
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3.2.3 Planteamiento de Alternativas.

- Desarrollar estrategias motivacionales para la superacion del nifio/a con bajo
rendimiento escolar el cual impide el proceso satisfactorio de los niveles de lectura y
escritura en los nifios/as que asisten al proyecto Pankarita.
-Se necesita mas equipo multidisciplinario, capacitado en las diferentes necesidades
del beneficiario.
- Desarrollar las actividades como plan curricular con una metodologia adecuada para
el grupo de estudio.
- Realizar reuniones con los encargados del proyecto y los practicantes para compartir
mds conocimientos y una convivencia entre ambos, asi de esta manera los encargados
de los proyectos evaluaran a los practicantes sus capacidades de comunicacion asertiva.
- Tomar en cuenta el aspecto cultural en la educacion del nifio por ser diversa en
nuestro pais

3.3 PROPUESTA DE ACTUACION

- Realizar entrevistas individuales a los padres de familia de cada nific que ingrese
al proyecto pankarita y un taller de caricter de informacion acerca del programa
de estrategias motivacionales.

- Trabajo semi-individual a los nifios que asisten al proyecto pankarita brindando
apoyo educativo.

- Se evaluara al nifio con las pruebas psicologicas y pedagogicas (pre y post test).
El test TALE de lectwra y escritura (Toro Joseph, Cevera Montserrat),
Cuestionario para Valorar Ia Motivacién del Alumno/a de 7 a 12 afios (Carmen
Avila de Encio) y un cuestionario que evahia el estado de motivacion en el
miio/a. También el apoyo educativo semi-personalizado a todo los mifios/as
segan la problematica que presenta cada uno de ellos.

- La intervencién directa para cada nifio/a segin los resultados del pre-test,
tomando en cuenta todas las técnicas planteadas en el plan de trabajo.

- Por ultimo se realizara una comparacion del pre-test y pos-test una ves

finalizado la aplicacion del programa de estrategias motivacionales..
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CAPITULO 1V
PROPUESTA DE TRABAJO
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4. PROPUESTA DE TRABAJO.

4.1 INDICADORES DE CUMPLIMIENTO
LECTURA
v" Leeun texto y analiza su nivel de comprension.

v" Desarrolla el aspecto critico con relacion a la lectura.

MOTIVACION
v" Actitud positiva para aprender.

v"  Aceptar retos para aprender.

ESCRITURA

v' Escribe palabras, textos con claridad, ritmo y fluidez adecuada.

v" Desarrolla el aspecto critico en relacion a la escritura.

4.2 ESTRATEGIAS DE ACCION

(ACTIVIDADES, PROGRAMAS, TECNICAS)

N ACTIVIDADES OBJETIVOS PROCEDIMIENTO MATERIALES TIEMPO
1
TALLER CON Informar a los padres de Realizar invitaciones para la - Data show 1 horay
PADRES DE familia sobre los objetivos del | asistencia al taller, alistar el media
FAMILIA programa de estrategias material de exposicién que <
motivacionales y la ayodara a la mejor comprension ;.ctd“m;?’
importancia de la motivacién | de los padres y madres de los ologralica
en la ensefianza. nifios que asisten al aula
i - diapositivas
2 1.- test TALE. Por cada
prueba 15
APLICACION PRE- | Conocer ¢l estade del nifio/a La evaluacion se realizara a o
TEST antes de iniciar con Ia nifiosfas de 7 a 12 afios de edad
aplicacion del programa de e aplicara um test de lectura v _ S
estrategias metivaciopales. escritura (TALEY) de Toro Joseph, 2 mEton.'r]r;o
Cevera M. un cuestionario para fr?;? vacgi
valorar la motivacién del alumno !
de 7 a 12 afies de Carmen Avila
de Encio, Por ultinio un segundo
cuestionario ue evahiia estados
de molivacidn. 3 - segundo
cuestionario de
molivacién
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“MI CUERPO” fortalecer el conocimiento Se debe formar grupos pequefios 1.- hojas sabana I hora
del esquema corporal ademas | a cada uno se le debe dar una
3¢ debe observar cual hoja resmar, wmo de los nifios se 3.-marcado-res de
entusiasmados esta al echa encima de la hoja resmar, Giferentes col
tealizar esta actividad Ja cual | mieniras el otro epasa In figura vierenles colores
&3 una manera diferente de del nifio echado en Ja hoja resmar
aprender las partes del cuerpo | um aves terminado el dibujo
humano comenzaran a escribir todas las
partes que conocen del cuerpo
homano en la hoja, también le
Pueden POUET aCCESOTIos CONIe
sef ropa ¥ otros deacerdo a la
creatividad de los niiins.
“*ALMACEN Desarrolla habilidades de Inicialmente se colocara la lista 1.-lista de precios | 1 hora
PANKARITA” lecto-escritura divirtiéndose y | de alimentos frente a todos los
i . ' il L grande.
motivandose a mejorar por si | nifios, luego se divide en
mismo. pequeaiios grupos para iniciar la
actividad. 2.- Dibujo de
Lo i que deben hacer es alimentos , odios
realizar una receta de la comida en vanias
ue més les guste, lo segundo es .
gue deben hacer una lista de los cantidades
alimentos que necesitaran para
realizar 1a comida que les gusta, .
por dltimo deben comprar todos 3.- billetes.
fos alimenios en el almacén
pankarita. 4.- masquing
Reforzar lo aprendido Se facilitara a cada nifio la hoja 1.- fot. Dehojade | 1 hora
de trabajo comrespondiente a esta | trabajo
sesion
- Ejercicies
de
escriturs
“LLEGO Experimentar la escritura en Con la utilizacion de dados y un 1.- 2 dados 1 hora
CARTA...” el pizarrén de una manera tablero de puntuacién, se solicita | grandes
divertida y motivadora. a los niflios/as que digan la
consiona “llego carta... ™ Con el .
nombre respectivo dal compaiiero z'l?gggn
que debe cnpezar el joego, ol pa a8
mifio/u debe escoger en el tablero
Reforzar lo aprendido seghin €] nivel que se encuentre 3.- masquing
un sobre, en el se encuentra la
palabra que debe escribir en la 4 tizas
pizara v la puntuacién que -
recibira st lo hace correctamente
los puntos son acumulatives. 5.- fot. Hoja de
frabajo
“Al; QUEROME | Pasticipar con entisiasmo en | Se Hene tarjetas con pelatwas i.- tagjetas de 1 hora
GANAS™ el deserrollo de la actividad escritas deacuerdo alos niveles, | cartulina
aprendiendo a corregir sus los nifio deben escoger la tarjeta
L errores jugando. ue quieran posteriormente .
- :]'lgen:lclo :mmgen “:l c};murso dell)en salir 2.-tizas
. . os nifios al pizamrén v €t que
escritura Reforzar lo aprendido acabe primero ¥ eseriba 3.- fot. Hoja de
correclamente se ganara los trabajo.
puntos.
“EL VIAJE DE Desarrollar, Analizar las Piirnero se hard Tna mesa 1.- fot. Hoja de 1 hora
MAMA™ actiudes de los nifios frenlea | redonda en la cual estardn trabajo.
la lectura participativa y ubicados todos Jos nifios
L motivadora. alrededor, se le entregara la hoja o
- !d’.‘]aemuo de trabajo & cada uno, ef cual se 2.- lapices
escritura Reforzar lo aprendido. SEIRI paso & paso. 3-fot. Hoja de
trabajo.
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8 “EL Desarrollar la capacidad de Se ordenara el ambiente como en | .- canastitas de 1 hora
CUMPLEANOS interactuar con el grupo de m cumpleaiios con una mesa cumpleaiios
DE ANGEL estudio y también 1a larga ¥ las sillas alrededor de clla,
GABRIEL" capacidad de aprender en la mesa se encoutraran las 2.- golosinas
Jueto. camastitas de cnmpleasios para eial s de
vada mito/a con las golosinas 1
comrespondtente las cnales son de papel.
papel, el nifio debe observar que
COSas Se encueniran en su canas 3.-tizas
{ita y con un pequefio juego de
recreacion, saldra a la pizarra a
escribir las cosas que hay en su
camstita.
Desarrolla y fortalece 1a Se facilitara a cada mfio fa hoja 1.- fot. Dehojade | 1 hora
escritura, de trabajo correspondiente a esta | trabajo
- Ejercicio sesion
de
escritura
9 “UNA CARTA AL Desarrollar, Analizar las Primero se hard una mesa 1.- fot. Hoja de 1 hora
VIEJO actitudes de los wilos fremtea | nedonda e ba cual estrdn trabago.
PASCUERO” la lectura participativa y ubicados todos los niftos
motivadora. alrededor, se le entregara la hoja 2 - lani
de trabajo a cada uno, €l cual se - lapices
Seguird paso a paso,
3.- fot. Hoja de
trabajo.
Reforzer y practicar lo Se facilitara a coda mito/a fas 1.- Fot. Hojas de 1 hora
_ Ejerdicio aprendido. hojas de trabago, pustmmncnte trabajo
de para apoyar llos ?;:rdmcms ZZ 1
. trabajara en los cuadernos de los ’ .
eseritura niffos realizando oraciones con 2-lapiz
las palabras que no conocen.
3.- diccionarios.
10 “UNA CASITA Desarrollar, Analizar las Primero se hard una mesa 1.- fot. Hoja de 1 hora
PARA ELPEBRO" | actitudes de los nifios frentea | redonda en la cual estarin trahajo.
la lectura participativa v ubicados todos 1os nifios
motivadora. alrededor, se le entregara la hoja 2 - lapices
de trabajo a cada une, el cual se ~lap
Seguird paso a paso.
3.- fot. Hoja de
trahajo.
Retorzar y practicar lo Se facilitara a cada nifiofa las 1.- Fot. Hojas de 1 hora
aprendido. hojas de frabajo, posteriorinente trabajo i
- Ejercicio para apoyar los ejercicios se
de trabajara en los cuadernos de los 2 - ldniz
escritura niftos realizando oraciones con - P
las palabras que no conocen
3.- diccionarios.
11 “EL MUSICALITO | Fscuchar y analizar estimulos | Se divide a los nifios/as en dos 1.- radio 1 hora
DESAFIADOR™ mdivaciones ¥ woditivos equipos, se fornum filas con cada
curando participa en diversos equipo. Cada nifio/a debe escribir 2 - misica
. Eiercicio jllleg‘os glic%ﬁctif:os, utilizando la tltima palabra de la canc.ién ;
d: si discriminacion. escuchada en la pizarma, al {gua.l
escritura (U Un cOoncurso quien escriba 3.~ tizas
Escribir la palabra primero la palatwa y lo haga
corces correctamente gana i punto el
equipe que knga mas puntos
mna el cancEso.
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12 “EL PEZ SABIO™ Desarroliar su vocabularic Se colocan los peces decarténen | 1.- peces de cartén | 1 hora 20
practicando el nso del el piso y cada nifio debe pescar la min
diccionario. mayor cantidad de peces que 2t

poeda, dentro de cada ez de - tana
. . cartén esta escrita una palaba o
Practica habilidades niffo debe buscar o significado de | 3.- clips
conceptuales mediante €l Ia s .
o Tl palabra en el diccionario
andlisis de los significados de o
las palabras, escribirlo en un papel y colocarlo 4.- hoas saban
p dentro del pez nuevamente .solo - hojas a
el significado de la palabra, ima
vez echados todos los peces 5.- boligrafos
nuevamente al mar, se vuelven a
pescar ¥ cxda nifio debe leer en e e .
voz alla To que dice ¢l papel v 6.- diccionarios.
decir la palabra que le
comresponde al significade.
i3 “JUGANDO CON Practicar la escritura La actividad consta de entregar al | 1.- Fot. Hojas de 1 hora
LAS PALABRAS formando y orgamizando wn nifio/a una hoja de trabajo en trabajo
LOCAS” conjunto de letras de modo donde encontraran 12 conjuntos
quee adquieran septido Jogico. | de letras Jas cuales no Genen 2.~ lapi
seatide, el viiio/a debe descubair i
que palabra se esconde dentro de
los conjuritos los cuales tienen
nombres de objetos que se
encuentran en un aula.
i4 Observar jos cambios que se | En este punio se realizara una 1.- fotocopias para | 15 min.
produjeron duranle kn comparacion de extrada y salida cada nifiocfade las | Por
- aplicacion del programa de en donde veremos como mgreso pruehas prucha
%{.‘%%[ON DE las estrategias motivacionales | al aulz v que avances tubo PrOpuCstas.
durate el proceso de aprendizaje
4.3 REQUERIMIENTOS

Equipo de investigacion propio. Niftos de 7 a 12 afios tanto varones como mujeres,

padres de familia de los niflos y profesores.

4.3.1 Humanos

4.3.2 Materiales

Equipo audiovisual (camara fotografica, camara de video, data show, equipo de sonido.

Grabadora y otros) hojas de trabajo para las deferentes actividades (pruebas

psicologicas (pre-test. post-test), hojas de respuestas, lapices tajadores) y otros los

cuales son:

4.3.2.1 Test Aniilisis de Lectura y Escritura

Es un test de analisis de la lecto-escritura, su autor es Toro Joseph Severa Montserrat.

Con esta prueba se analizan los niveles y las caracteristicas de las mismas: velocidad,

comprension, ortografia, sintaxis y contenido expresivo. Es apropiada para nifios de

edades comprendidas entre los 7 a 12 afios. No existe tiempo limite para esta evaluacion

por ser dirigida por el examinador. Usado en su mayoria para problemas de dislexia

puede aportarse informacion parecida con pruebas “caceras” que , conociendo los

errores disléxicos, los procesos de lecto-escritura y. por tanto analizando los sintomas

en la escritura y la lectura puede darse un diagnostico y unas pautas de actuacion.

61




PROGRAMA DE ESTRATEGAS MOTIWVACIONALES DE LECTURA Y ESCRITURA

Determinacion de los niveles y las caracteristicas especificas de la lectura y escritura,
en un momento dado del aprendizaje. Aplicacion: Individual. Tiempo: Variable. Edad:
Alumnos de los cuatro primeros cursos de primaria (6 a 12 afios). Se construyo para
investigar con rapidez y detalle el nivel general, caracteristicas esenciales del
aprendizaje de la lectura y escritura .Comprende dos partes (Lectura-Escritura) cada una
de las cuales esta miegrada por varias pruebas. Existe una investigacion catalana
TALEC.

El dominio de la lecto-escritura ¢s un elemento imprescindible para la adquisicion de
inforinacién, la comunicacion interpersonal y esta presente en la mayor parte de los
aprendizajes, ademas de ser un instrumento imprescindible en la transmision del
conocimiento de una generacion a otra. El presente libro descnbe la elaboracion del test
de analisis de lectura y escritura, disefiado con fines de asistencia, ensefianza e
investigacion, asi como las normas de administracion y valoraciones. Frente a los test de
prelectura  que analizan los requisitos para la lectura, esie test trata de amalizar la
lectura establecida. El TALE es definido como una prueba destinada a determinar Jos
niveles generales y las caracteristicas especificas de la lectura y escritura de cualquier
nifio/a en un momento dado del proceso de adquisicion de tales conductas su aplicacion
es individual es una prucba fundainentalmente analitica, descriptiva “cualitativa”,
Material especifico para la lectura

Presenta items en la lectura de letras, 20 items en la lectura de silabas ,50 items en la
lectura de palabras y un texto destinado para cada uno de los niveles, los cuales son
letras, silabas y palabras.

Material especifico para la escritura

En el dictado se usa un texto diferente para cada uno de los miveles, Cuenta con un
cuadernillo de registro de la escritura con fres apartados, €l primero de ellos corresponde
a la copia en Ia que estaban impresa silabas, palabras y frases que el nifio/a copid.

Hay dos hojas en blanco para el dictado y otra para la escritura espontanea, para el
analisis debe tenerse presentie los criterios de errores ya que en general, y a efectos de
cuantificacion, el namero de errores es lo que mas se tiene en cuenta. Se anotan las
respuestas erroneas se transcriben en las correspondientes columnas de lectura, al 1gual

que la de escritura en sus tres dreas. Al pasar a la fase de valoracion, se anota en las
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columnas de errores, y junto a cada respuesta erronea transcrita, ¢l tipo de error

cometido deacuerdo con los criterios que se indicaron.

4.3.2.2 Primer Cuestionario para Valorar la Motivacion
del alumno/a de 7 a 12 afios

Cuestionano especificado en el disefio de investigacion.

Hay nifios que proceden siempre con la maxima independencia ya que tienen muy
desarrollado el sentido de la autonomia. Ni consultan las opiniones de los demas ni

necesitan alientos ajenos para emprender la realizacion de algiin propdsito.

Llevan en su interior un motor que es el principio de sus actos y no precisan de nadie
que les de animo pues ya saben ellos a qué atenerse. Les gusta conducirse por su propia
iniciativa. Y no les produce malestar el sentirse diferentes de los demas o algo raros.
Siguen su linca de conducta sin importarles que las opiniones de otros difieran de la
suya. Gustan de trabajar por cuenta propia. Y les molesta que les digan como tienen que

hacer las cosas.

El peligro de este caracter esta en que por no necesitar consejo de nadie puedan llegar a
tomar decisiones erréneas o perjudiciales con lo que ese absolutismo con que gustan de

Jjuzgar y proceder se convertira en un perjuicio para ellos.

La educacion del caricter independiente implica la educacion de la prudencia y

aprender a ponderar la informacion de las personas informadas.

El cuestionario que se propone a continuacion permite valorar de modo sencillo la
independencia de nifios (6 a 12 aiios). Esta destinado al nifio, quien debe seleccionar una

de las dos alternativas segiin sus preferencias personales.

La motivacidn es un rasgo de la personalidad del alumno muy importante para
desarroilar el aprendizaje. I.leva en su interior un motor que ¢s ¢l principio de sus actos
y no precisan de nadie que les de animo pues ya saben ellos a qué atenerse. La
independencia puede llevarle a tomar decisiones erroneas o perjudiciales con lo que ese
absolutismo con gue gusta de juzgar y proceder se convertird en un perjuicio para él.

Conviene ayudarle a ponderar la informacién de las personas informadas lo cual los
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resultados expresan la falsedad o veracidad en la contestacién de las preguntas las
cuales solamente se toma en cuenta las preguntas que estan enfocadas a estados de
motivacion actual del nifio/a.

4.3.2.3 Segundo Cuestionario para Valorar la
Motivacion
Cuestionario especificado en el disefio de mvestigacion.
4.3.2.4 Estrategias Moftivacionales
“MI CUERPO” “ALMACEN PANKARITA”

Primero se orgamzd a los miios v nifias en grupos
de cinco, se entregé a cada grupo una hoja de
papel sabana tamafio resmar, También a tres
marcadores de diferentes colores (gruesos). Cada
grupo deberia dibujar una silueta en la hoja de
papel, 1a silueta podia ser de cualquiera de sus
compaiieros, luego escribir los nombres de las
partes del cuerpo humano que conocen. Cada
grupo debe tener el nombre que ellos elijan v
guste a todo el grupo una vez concluido esta fise
cada grupo sali6 a la pizarra para exponer su
trabajo exponiéndolo en la pizarra, explicando que
partes escribieron y mencionando cual es Ia

funcion que cample,

También deberian mencionar que nombre eligi6 el
grupo y del porque escogieron el nombre, aparte se
consientizo sobre los cuidados que debemos tener
con nuestro cuerpo. Después de finalizar cada
exposicion todos los compafieros y compafieras

aplauden a los expositores.

Para complementar esta actividad motivacional
todos escriben oractones en sus cuademos con las

partes del cuerpo que la mayoria escribio.

Para iniciar esta actividad se organiz6 en parejas,
ellos escogieron su compafiero o compafiera de
trabajo, posteriormente se les indicé que saquen
dos hojas de papel, luego escribir sus nombres al
inicio, fuego el titulo de la actividad “Almacén
Pankarila™, seguidamenie escribir el plato que les
pusta comer, luego se les pregunta que escribieron
y cada pareja se les da una cantidad de dinero y
una bolsa para introducir lo que compraran del
mini almacén, luego se les dijo que escribieron los
ingredientes que creen que se necesite para
preparar el plato que les gusta, seguidamente el
modo de preparacién, es decir como se prepara el

plato que eligieron.

Finalmente cada pequefic grupo realizé sus
compras, ajustando cuanto gastarian en total en su
hoja de trabajo y cuanto les sobro después de
realizar sus compras, una vez ierminado tedo lo
mencionado entregaron sus hojas mas el dinero

sobrante, la actividad duré mas de una hora.
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“LLEGO CARTA...”

Primero se organiza a los nifios v nifias formando
una mesa grande al centro del aula y los nifios
sentados alrededor, Se utilizo la pizarra de madera
con sus tizas correspondientes, se organizd los
sobres en la otra pizarra acrilica, pegandolas con
masquing en filas. Los nifios iniciaron la
actividad con la consigna “llego carta...” el resto
respondié “para quien” el que menciono la
consigna, menciono el nombre del compafiero

que saldrd a la pizarra.

El nifio/a lanzara los dado contara las sobre
pegadas en la pizarra deacuerdo al numerc gque
salio en los dados cuando las lanzo, sin ver el
contenido de la sobre el nifio tomara la sobre para
darselo a la facilitadora la cual dictara la palabra
escrita dentro del sobre mas el puntaje que
ganaria si lo bacia bien, es importante motivar a
cada momento que el nifio presenta dificultad para
realizar la actividad, con palabras de aliento
implementado por el curso y la facilitadora para
que este pueda continuar con enfusiasmo. Por si
todos

incluyendo al que sali®¢ a la pizamra anotaran en

existe fallas, Finalmente los nifios
hojas sueltas todas las palabras que se dictaron y
al que tiene menos errores se le da un premio

(simbdlico).

“AH;; QUE NO ME GANAS *

Esfa actividad inicia organizando las mesas en
una grande al centro del aula, los nifios y nifias
sentados alrededor de la mesa, Se dividi6 Ia
pizarta en dos partes iguales, los sobres se
acomodaron en una mesa. Inicialmente se realiz6
una lista con todo los nombres de los nifios vy
nifias con ayuda de esta se eligieron al azar a dos
nifios o nifias para salir al frente, Uno de ellos
elife el sobre que quiera, sin observar su
comenido, lo emtrega a la facilitadora la cval al
a los nifios

tener listos dicta la palabra para

ambos.

Los nifios que estin sentados también deben
escribir las palabras dictadas en sus hojas sueltas
que son dos. Como en una competencia, al primero
que termine de escribir correctamente se gana el
puntaje indicado en 1z tarjeta, de esta forma
salieron todos los nifios y nifias sin excepcion
hasta que minguno se quede sin puntaje, los
puntajes oscilan entre el uno y el cinco que es el

mayor.

Para finalizar se dicté todas las palabras de las
tarjetas a todos para que realicen oraciones con las
palabras dictadas, al que entregaba todas las
oraciones bien elaboradas se les dio su respectivo

premic acompaiiade de una gran felicitacion.

JUGANDO CON LAS PALABRAS LOCAS

Esta actividad consta en pequefios conjuntos de
letras desorganizadas en donde se encuentra un
palabra oculta v conecida en este caso se trata de
frutas, colores, objetos, ammalitos, comestibles ¥
realizaron  esta  actividad

otros objetos

«EL VIAJE DE MAMA”

Lo primero que se izo Fue ordenar las mesas y
volverla una sola, colocar las sillas alrededor de la
mesa, los nifios se sentaron alrededor de la mesa,
posteriormente se le dio las hojas de trabajo a cada

wno de de los nifios/as, se realizo una breve
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satisfactoriamente ya que fueron moviendo las
letras de toda forma v encontrando palabras que no
estaban dentro del juego. A cada nific ¥ nifia se le
dio la cantidad

correspondiente de ejercicios o conjunto de letras

su hoja de trabajo con

los cuales se enconfraron completamente

desordenadas los nifios no se dieron por vencidos

continuaron hasta panar.

instruccion sobre la actividad para luego dar inicio
a la lectura la cual se inicio con mi participacion
para abrr la sesion de lectura, finalizada mi
participacion se inicia un cuestionarniento sobre la
lectura tales como ;De quien habla?, ;De que nos
habia la lectura?, ;Cual es el problema principal?.
Seguido a este punto se procedié a2 leer umas ves
mas, esta ves en conjumio luego cada mfio se
preparo para leer solito la lectura solo una fila.
Por cada mifio/a que se queda callado se repetia la
lectura con toda el anla. Finalmente se realiza las
actividades de 1a lectura paso a paso con todos los

nifios/as

“EL CUMPLEANOS DE ANGEL GABRIEL”

Antes de imiciar Ia achividad se hizo un acuerdo
sobre las reglas del juego esto con el fin de
mantener ¢l orden en el aula, posteriormente las

edxplicaciones indicadas para la actividad.

Los nifios/as se deben encontrar organizados en
una mesa grande y sentados alrededor de la misma,
cada nifio/a saca de su cuaderno una o dos hojas

de papel. Posteriormente escribieron el regalo que

les gustaria al cumpleafiero, también adormnaron su
hoja a su gusto, pintando o dibujando, etc. Una vez
que terminaron de escribir el regalo y adornar sus
hojas se dio a cada nifio/a una canastita de
cumpleafios con todo los caramelos y alimentos
que se dan en un cumpleafios, vale mencionar que
para cada uno la cantidad de las golosinas se
diferencian, Los mifios/as anotaron todo lo que se
enconiraba en la canasiita en sus respectivas hojas
con la cantidad exacta de cada golosina de papel,
en la hoja de papel debe estar escrito el nombre de
las polosmas mas las cantidad de cada una
Finalmente se reviso con ellos cada irabajo
realizado.

“UNA CARTA AL VIEJO PASCUERO 7

Lo primero que se 1zo fue ordenar las mesas y
volverla una sola, colocar 1as sillas alrededor de la
mesa, los nifios se sentaron alrededor de la mesa,
posteriormente se le dio las hojas de trabajo a cada
uno de de los nifios/as, se realizo una breve
instruceion sobre la actividad para luego dar inicio
a la lectura la cual se inicio con mi participacion
para abrir la sesion de lectura, finalizada mi
participacion se inicia un cuestionamiento sobre la
lectura tales como ;De quien habla?, ;De que nos
habla la lectura?, ;Cual es el problema principal?.
Segwido a este punto se procedié a leer unas ves
mas, esta ves en conjuntc luego cada nifio se
preparo para leer solito 1a lectura solo una fila.
Por cada nifio/a que se queda callado se repetia la
lectura con toda el aula. Finalmente se realiza las
actividades de la lectura paso a paso con todos los

niios/as
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“UNA CASITA PARA EL PERRO”

Lo primero que se izo fue ordenar las mesas v
volverla una sola, colocar las sillas alrededor de la
mesa, los nifios se sentaron alrededor de la mesa,
posteriormente se le dio las hojas de trabajo a cada
uno de de los nifios/as. se rtealizo una breve
instruccion sobre la actividad para luego dar inicio
a la lectura la cual se inicio con mi participacién
para abrir la sesion de lectura, finalizada mi
participacion se inicia un cuestionamiento sobre la
lectura tales como ;De quien habla?, ;De que nos
habla Ia lectura?, ;Cual es el problema principal?.
Seguido a este punto se procedio a leer unas ves
mas, esta ves en conjunto luego cada nifio se
preparo para leer solito la lectura solo una fila.
Por cada nifiofa que se queda callado se repetia la
lectura con toda el aula Finalmente se realiza las
actividades de la lectura paso a paso con todos los

nifios/as

“EL MUSICALITO DESAFIADOR”

La actividad se micio realizando las reglas del
juego, con las indicaciones del caso. Para esta
actividad se necesito una radio pequefia con
reproductor de €D, mis musica de todo ritmo en
espariol

canciones o grupos que los nifios/as conocen.

es decir castellano, en su mayoria

Se forman dos grandes grupos de chicos y chicas
solo um representante de cada grupo debe salir a la
pizaira con su respectiva tiza. primero escucharon
con atencion la musica que se preparo, una vez que
la musica se la corta infencionalmente, los
representantes deben escribir en la pizarra lo que
sigue después del corie entences el que termina de
escribir lo que continua, como en un concurse el
ganador suma un punto. La actividad tiene la
duracion de 45 min. Para su mejor

aprovechamiento.

“EL PEZ SAB1O”

Primeramente se dio las indicaciones a toda el aula
para quedar en claro las reglas del juego. Cada
nifio/a saco una hoja de papel de su cuademo, en la
parte superior anotar su nombre, luego formaron
una fila en donde a los cinco primeros se dio una
pequeiia cafia de pescar. A continuacion  los
nifios/as se aproximo donde se encontraba el nilon
con los peces dentro, cada umo saco los peces con
las palabras escritas, los cuales deberian anotar en
sus hojas y luego volver a incorporarse en la fila,

el que tenia mas palabras se ganara un premo.

La frecuencia de la rapidez en atrapar los peces
con la cafia fue lo importante, en cuanto mas
rapido enganchen la cafia al pez existen muchas
mas oporfunidades de adquirir mas palabras v ser
el ganador.

EJERCICIOS DE ESCRITURA

Inicialmente se organiza a los nifios/as en una sola
mesa grande, ellos/as deben estar sentados
alrededor de la misma, se dio a cada uno la hoja de
trabajo con el ejercicio correspondiente, el cual
consta en buscar palabras que comiencen con cada
una de las letras que se encuentran en el grafico,
una ves terminado el ejercicio los nifios/as pintaron
los graficos de la hoja, aumentaron otros adomos

ademas de pintar.
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44 PLANDE TRABAJO
DIMEN | SUB ACTIVIDADES OBJETIVOS METODOLOGIA MATERIALES MOME-NTO | RESPONSABLE
CION | DIMENCION
DIAGNOSTICO conocer debilidades ,fortalezas | Investigaciéon | - Materia 8 meses | Raquel cuba
INSTITUCIONAL | ,habilidades y oportunidades y adquirido por la
observacion. | institucion
1° Taller de Conocer y recabar informacién | 1° Entrevista | - Hojas de Imes Raquel cuba
FAS informacion personal y familiar anamnesis
E DE dirigido a padres de
EVA familia
LUA Apoyo educativo en | Fortalecer las dificultades de Individual - cuadernos Todala | Raquel cuba
CIO lecto-escritura, aprendizaje que tengan los duracion
N nifios/as del
programa,
PRE-TEST Conocer en que nivel de 1° evaluacion | - hojas de 2 Sem Raquel cuba
aprendizaje se encuentra el trabajo
nifio/a
- camara
fotografica
- otros
Aplic | Estrate- | 3° “MI CUERPO” | fortalecer el conocimiento del | Dindmica de | - hojas sabana | Una hora | Raquel cuba
acion | gia esquema corporal ademas se grupo
del Motiva- debe observar cual - marcadores de
prog | cibénal entusiasmados estan al realizar diferentes
rama esta actividad ,la cual es una colores
de manera diferente de aprender las
Est. partes del cuerpo humano
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Moti
vacio
nales

Estrategi | 4° “ALMACEN Desarrolla habilidades de lecto- | Dindmicade | - listade Una hora | Raquel cuba
a PANKARITA” escritura divirtiéndose y grupo precios grande.
Motivacio motivandose a mejorar por si
nal mismo, - Dibujo de
alimentos ,
todos en varias
cantidades
- Ejercicio de | Reforzar lo aprendido
escritura, - billetes.
- masquing
Estrategi | 5° “LLEGO Experimentar la escritura enel | Dindmicade |- 2 dados Una hora | Raquel cuba
a CARTA...” pizarron de una manera grupo grandes
Motivacio divertida y motivadora.
nal - sobres con
palabras
escritas.
- masquing
- tizas
- fot. Hoja de
trabajo
Estrategi | 6° “AH;; QUE NOQ | Participar con entusiasmo enel | Dindmicade |- tarjetas de Una hora | Raquel cuba
a ME GANAS” desarrollo de la actividad grupo cartulina
Motivacio aprendiendo a corregir sus
nal errores jugando. - tizas
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- fot. Hoja de
trabajo.
- Ejercicio de | Reforzar lo aprendido
escritura
5=y | LECTU- | 7°“EL VIAJE DE | Desarrollar, Analizar las Dindmicade |- fot. Hojade | Unahora | Raquel cuba
¥ | RA MAMA” actitudes de los nifios frentea la | grupo trabajo.
T lectura participativa y
|: motivadora. - lapices
W - Ejercicio de - fot. Hoja de
escritura trabajo.
Reforzar lo aprendido.
Estrategi | 8° “EL Desarrollar la capacidad de Dindmica de | - canastitasde | Unahora | Raquel cuba
a CUMPLEANOS interactuar con el grupo de grupo cumpleafios
Motivacio | DE ANGEL estudio y también la capacidad
nal GABRIEL” de aprender jugando. - golosinas
elaboradas de
- Ejercicio de | Reforzar lo aprendido. papel.
escritura
- tizas
LECTU- | 9° “UNA CARTA | Desarrollar, Analizar las Dinémica de | - fot. Hoja de Una hora | Raquel cuba
RA AL VIEJO actitudes de los nifios frente a la | grupo trabajo.

lectura participativa y
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PASCUERO”

i
< . e

motivadora.

T oo

- lapices

analisis de los significados de

- hojas sabana

- Ejercicio de | Reforzar lo aprendido%a*’*x;;;{;(ﬁ . - fot. Hoja de
escritura %"‘:m . trabajo.
LECTU- | 10° “UNA CASITA | Desarrollar, Analizar las Dinamica de |- fot. Hoja de 1 hora Raquel cuba
RA PARA EL actitudes de los nifios frente a la | grupo trabajo.
PERRO” lectura participativa y
motivadora. - lapices
- Ejercicio de
escritura Reforzar lo aprendido.
11° “EL Escuchar y analizar estimulos Dindmica de | - radio 1 hora Raquel cuba
MUSICALITO motivaciones y auditivos grupo
Estrategi | DESAFIADOR” cuando participa en diversos - musica
a juegos didacticos, utilizando si
Motivacio discriminacion. - tizas
nal
Escribir la palabra
correctamente.
- Ejercicio de
escritura Reforzar lo aprendido.
Estrategi | 12° “EL PEZ Desarrollar su vocabulario Dinémica de | - pecesde 1 hora Raquel cuba
a SABIO” practicando el uso del grupo carton
Motivacio diccionario.
nal - lana
Practica habilidades
conceptuales mediante el - clips
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las palabras.

- boligrafos

- diccionarios.

Estrategi | 13 JUGANDO Practicar la escritura formando | trabajo - Fot. Hojas de | 1 hora Raquel cuba
a CON LAS y organizando un conjunto de individual trabajo
Motivacio | PALABRAS letras de modo que adquieran
nal LOCAS sentido logico. - lapiz
K Aplicacién del Observar los cambios que se trabajo - Fot, Hojas de | dos Raquel cuba
fase POST-TEST produjeron durante la aplicacion | individual trabajo semanas
de del programa de las estrategias
evalu motivacionales. - lapiz
acion
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CAPITULOV

DESARROLLO DE LA
PROPUESTA
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FROGRAMA DE ESTRATEGIAS MOTIVAC/ONALES DE LECTURA Y ESCRITURA

5.1 LOGROS INICIALES

Aplicacion Pre-Test

Se conoci6 las dificultades de aprendizaje de los nifios y

nifias.

Taller a padres de familia

Se informo a los padres de familia sobre el contenido del
programa.

Se identificaron, las problematicas de lecto-escritura y

motivacién en los nifios y nifias.

Resultados Pre-test
Se Fortalecid ¢! conocimiento del esquema corporal
practicando la escritura con entusiasmo
“MI CUERPO”
Se desamollaron habilidades de lectura y escritura
divirtiéndose y motivandose a mejorar por si mismo.
“ALMACEN PANKARITA”

“LLEGO CARTA...”

Se Experimentd la escritura en la pizarra de una manera

divertida y motivadora

Se Participo con entusiasmo el desarrollo de la actividad

“AH;; QUENOME GANAS ™ | Aprendiendo a corregir sus errores jugando.
Aprendieron a organizar conjuntos de letras de modo que
tengan un sentido logico de significado.

JUGANDO CON LAS

PALABRAS LOCAS

Aplicacion Post-Test

Se demostré la importancia de la motivacion en la

dificultad de la lectura y escritura.

Resultados Post-test

Comparar los resultados del pre-test y post-test.
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“EL VIAJE DE MAMA” - Los nifios y nifias del aula pankarita desarrollaron
actitudes positivas y asertivas hacia la lectura,
demostrandoio con su participacion.

- Se observo el analisis del nifio/a después de la lectura

participativa, sintiéndose motivado al leer.

- Los nifios/as interactuaron el juego y el aprendizaje de
. esta manera se sintieron tranquilos y no asi presionados o

“EL CUMPLEANOS DE _ . _

ANGEL GABRIEL” atemorizados por la equivocacion.

- Los nifios/as ejercitaron la escritura con palabras
conocidas y sencillas.

- El nifio/a desarrollo la habilidad de participar frente a los
compaiieros sin sentir temor.

“UNA CARTA AL VIEJO

PASCUERO™ . .

- Analiza la capacidad de comprender la lectura
entendiendo su contenido.

“UNA CASITA PARA EL Desarrollaron aspectos motivacionales en su conducta.

PERRO”

- Escuché estimulos motivacionales €l cual demandando
rticipacion del mifio/a.

“EL MUSICALITO pa pac

DESAFIADOR” C e . . . .

- Analiz6 criterios de escritura por medio del juego.
- Desarrolld la habilidad de escribir correctamente
mediante el juego.

“EL PEZ SABIO”
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Se Ejercito y fortalecié la escritura logrando elevar el

gusto por la escritura.
Ejercicios de escritura

5.2 EXPERIENCIAS Y DIFICULTADES

Las expenencias fueron muchas en su mayoria satisfactorias  para proximas
investigaciones, por ejemplo la poblacion tan variada en dificultad de aprendizaje como
también en edad ademas de las conductas que en muchos casos no son buenas, fue dificil a
traer a todo este grupo diverso aun teniendo en claro y haberlos catalogado deacuerdo a la
problematica de lectura y escritura aun asi fue dificil mantener la atencion de los nifios
con dificultades en aprendizaje de lectura y escritura con los de matematicas que también
se encontraban en la misma aula, ademas que cada uno tenia un problema afectivo
emociona diferente y se manifestaba de diferente forma en el aula, una problematica fue el
tiempo que en muchas ocasiones los nifios/as estan preocupados o presionados por la
familia y la escuela en realizar sus tareas y no asi tomar mucha mas importancia en las

estrategias para mejor la dificultad y los problemas conductuales de motivacion.

Otra dificultad el ambiente el cual no es el mas apropiado para la cantidad de nifios/as que
asisten al Aula de apoyo “Pankarita”, con las caracteristicas de los nifios/as se necesita un
ambiente mucho mas amplio para que se puedan realizar efectivamente cualquier tipo de
estrategias mucho mas si sc trata de las motivacionales en donde implica movimiento ya
que los nifios/as pueden ser mejor apoyados cuando se¢ sienten sueltos y libres para realizar
sin restricciones las actividades que se les implanta ademas de disfrutar de lo que estan

haciendo.
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CAPITULO 1V

RESULTADOS
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6. RESULTADOS.

PROGRAMA DE ESTRATEGIAS MOTIVACIONALES DE LECTURA Y ESCRITURA

6.1 RESULTADOS PRE-TEST

6.1.1 Test de Lectura y Escritura

CANTIDAD DE

Test de lectura y escritura

0 Lectura de letras
M Lectura de silabas
0O Lectura de palabras
a Nivel i

| Nivel il

O Nivel IV

m Copia

0O Dictado

m31%

0 4% m45%3%

ERRORES m Expresion expontanea
CANTIDAD DE ERRORES
O Lectura de letras
B Lectura de silabas
09% m 9% 021% O Lectura de palabras

m 9%
0 10%

1 Nivel |l

m Nivel Hi

O Nivel IV

m Copia

O Dictado

m Expresion expontanea

78




PROGRAMA DE ESTRATEGIAS MOTIVACIONALES DE LECTURA Y ESCRITURA

INTERPRETACION

Este grafico muestra que el 21.83 % de la poblacion tubo mas errores en el item lectura de
palabras el cual costa en leer 50 palabras, valga la redundancia, la mayoria de los nifios y
nifias no podian lee, en algunos casos se observod inversiones, omisiones. Por otra parte el
19.30% de la poblacion opté por no realizar la mayoria de los ejercicios por la dificultad
que presentaba para los mismos entonces mostraron mayor dificultad para leer, el 13.69%
tubo errores en la lectura de silabas la cual consta de 20 palabras, seguido del 12.5 % en
el item lectura de oral I el cual consta de leer una lectura pequefia y recordar algunas
palabras y anotarlas en una lista. E1 12.44 % de error en el item lectura de letras en la cual
se debe dar lectura de 60 palabras, finalmente el 10.2 y 10 % de error se encuentran en los
items lectura oral [V y lectura oral III las cuales constan en leer cortas lecturas que se
encuentran en el cuademillo de la evaluacion. Cave mencionar que esta evaluacion solo
toma en cuenta los errores de cada ejercicio con un puntaje de solo uno por error.

Los pgrificos de escritura muestran que el 85.49 % de la poblacion no realizé los
ejercicios de las pruebas por el grado de dificultad que se¢ mostréd para los nifios y nifias se
suspendio en algunos casos. El 5.26 % de la poblacion cometio errores en este item el cual
es correspondiente al dictado de la historia del “lobo y los tres cerditos™ el cual fue no mas
de una estrofa con un aproximado de 50 palabras, los errores que se observaron en este
item fueron ortograficos, omision, inversion y adicion de letras. El 4.8 % de error en el item
de expresion espontanea los errores frecuentes fueron ortograficos, omisiones, adiciones,
el de escribir junto, el espacio entre una palabra y otra. Finalmente el 4.45 % de error en el
item de copia, en este punto se observo por sobre todo la confusion de escribir en carta e
imprenta los ejercicios estan escritos en imprenta v como es un texto de copia entonces
deberian escribir igual a la de la muestra pero no fue asi otros escribieron en carta algunos
omitieron letras otros escribieron algunas palabras en carta y también en imprenta estos

reuntados nos muestra que existe conjuncion con ambos opciones de escritura.
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6.1.2 Primer Cuestionario de Motivacion

1° Cuestionario de Motivacion

30, }
25
20

Nifios/as 151
10
:

\OFALSO
1 VERDADERO

Pregunta Pregunta Pregunta Pregunta Pregunta
1 3 5 7 9
INTERPRETACION

Este primer grafico muestra que el  85% de la poblacion se encuentra con la motivacion
baja, inadecuada para poder sobre llevar un aprendizaje adecuado, deformacion de un
ambiente tranquilo y de confianza para el miio y nifia , nos muestra que existe mucho temor
de los mismos para con sus profesores y rechazo hacia las tareas de la escuela, por otra
parte el 10 % por siento ve a las clase como muy aburrida por esta razon los nifios se
distraen o comienzan a existir dificultades en la conducta como es en el caso de los nifios
del aula pankarita. Finalmente el 5% de la poblacion se mostré motivado em clases por los
profesores o profesoras. Estos resultados indican que los profesores carecen de estrategias

motivadoras novedosas para sobrellevar la motivacion baja de los nifios/as.
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6.1.3 Segundo Cuestionario de Motivacion

2° Cuestionario de Motivacion
304 0O Pregunta 1
25+ m Pregunta 2
20 | O Pregunta 3
N { O Pregunta 4
Nifios/as 15- M Pregunta 5
101 0 Pregunta 6
W Pregunta 7
inl 7 I T EYH| 0O Pregunta 8
Total A Veces Total  {mPregunta 9
desacuerdo deacuerdo | mPregunta 10

INTERPRETACION

El grafico expresa que el 97 % de la poblacion esta en total desacuerdo en creer que es
mejor que sus compafieros o compafieras lo cual nos muestra que no existe
automotivacion. El 1 % poco y €l 2 % deacuerdo con ser mejor que sus compafieros.

El 97% esta totalmente decacuerdo con ponerse nervioso o nerviosa cuando realizan
ejercicios que no pueden realizar, lo cual nos indica que existen estados de ansiedad fuertes
cuando no pueden hacer los ejercicios estos mas intensos cuando no existe la motivacion
pertinente al nifio y nifia. Solo el 3 % menciond estar totalmente en desacuerdo con ponerse
nervioso frente a ejercicios que no pueden realizar.

El 94 % de la poblacion esta en total desacuerdo en recibir felicitaciones por se el mejor
que otros compaifieros y compafieras en las clases, es decir que no reciben felicitaciones
por parte del maestro cuando realizan bien las tareas y también cuando no las realizan bien.
El 3 % totalmente deacuerdo, quiere decir que si recibian felicitaciones de sus profesores

cuando realizaban bien los ejercicios. 2 % sélo deacuerdo yel 1 % a veces.
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El grafico muestra que el 96 % puede llegar hacer un buen estudiante si se le ayuda, y el 4
% totalmente en desacuerdo de necesitar ayuda para mejorar.

El grafico muestra que el 97 % esta totalmente deacuerdo con estar preocupado pensando
que no lo va realizar bien y el 3 % en total desacuerdo en estar preocupado en pensar que
realizara mal algin ejercicio.

El 99 % menciono que en ocasiones a veces el profesor o profesora le da apoyo y
consejos pata mejorar, los cual nos indica que los profesores no son empatitos en el estado
emocional del nifio y nifia. Y el 1 % solo deacuerdo con que recibe apoyo y consejos por
parte de su profesor o profesora.

El presente grafico indica que el 52% esta totalmente deacuerdo con ser bastante malo o
mala en el aprendizaje y se equivocan mucho en las tareas, 30 % totalmente en desacuerdo
con ser bastante malo/a y equivocarse mucho en las tareas y el 18 % mencioné que sélo

abecés se siente bastante malo/ay con equivocarse mucho en las tareas.

6.2 RESULTADOS POST-TEST
6.2.1 Test de Anilisis de Lectura y Escritura

LECTURA

350+

300+

2504

cantidad 2001
errores 150
100+1]

50J

O_

O Lectura de letras

@ Lectura de silabas
O Lectura de palabras
O Nivel 1l

m Nivet IH !
O Nivel Iv

INTERPRETACION

El grafico indica que cometieron mas errores en el item de lectura de letras el cual consta

en leer las letras del alfabeto las cuales estan en desorden, una fila de maytisculas y la otra
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de minusculas, la consigna es reproducir el sonido de la letra y no decir el nombre de la
letra. Claramente se observa en los resultados del grafico presente que los nifios/as
confunden el sonide de la letra con el nombre de la letra ¢l cual afecta en la escritura. De
esta manera los nifios/as escriben como pronuncian llegando a cometer los errores al
escribir.

También existen errores en lectura de patabras, 250 errores en total de los 30mifios/as este
item consta en leer palabras que estan ordenadas de lo mas censillo a lo complejo, tuvieron
errores en las palabras complejas existieron omisiones, adiciones de letras. En lectura de
silabas cometicron 93 errores en este caso no fue complicado ya que la mayoria conocian

las silabas del ejercicio, los errores cometidos son de inversion de letras.

ERRORES DE LECTURA

1%% % 0O Lectura de letras

m Lectura de silabas
O Lectura de palabras
O Nivel Il

| Nivel Jit

14% a Nivel IV

37% 46%

INTERPRETACION

El presente grafico muestra que el 46% de la poblacion cometieron errores en lectura de
letras, el 37% de la poblacién tuvieron errores en la lectura de palabras y el 14% de los
nifios/as tuvieron equivocaciones en la lectura de silabas. Finalmente el 3% en la lectura

oral de los miveles I, TT, IV tuvieron un minimo de errores.
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No realizo

33%

o1
m2
o3

INTERPRETACION

El actual Grafico indica que ¢l 34% de la poblacion no pudo realizar el ejercicio del item

de lectura oral nivel II, 33% de la poblacion no pudo la lectura oral del nivel 111 y mucho

menos el nivel IV tampoco pudieron elaborar el ejercicio.

cantidad
errores

600 -
500
4001
300+
200+

ESCRITURA

Copia

Dictado

Expresion
expontanea

no realizo
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INTERPRETACION

El grafico muestra que se cometié 593 ermores quiere decir que se equivocaron en realizar
el ejercicio de copia, el cual consta en copiar una serie de palabras o letras tal y cual como
estan en el ejercicio, con este item se observo que existe confusion en escribir letra de carta
e imprenta son las que se tomaron en cuenta para puntuar.

En el dictado, el cual consta en dictar la historia de los tres cerditos y el lobo solo una
estrofa con 100 palabras a lo mucho, existieron 100 errores en general, porque cada nifio/a
escribio deacuerdo al tipo de letra que escribe. Los errores por sobre todo fueron de tipo
ortograficos.

En cuanto a la expresion espontanea se cometieron 79 errores en toda la poblacidn el cual
consta en escribir lo que entendieron de Ja lectura dictada con anterioridad (los tres cerditos
y el lobo) o un dibujo que exprese la historia ya mencionada, en este caso se tomo en
cuenta los dibujos ya que los nifios/as les encanta dibujar ademas que mediante el dibujo

pueden expresar mas cosas que al escribir.

ERRORES DE ESCRITURA

SION EXPONTANEA

DICTADO

82%
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INTERPRETACION

El 82% de la poblacion cometieron errores en el item de copia, no significa que no
pudieron realizar el ejercicio. Si lo hicieron pero en carta a diferencia de la muestra del
ejercicio el cual esta en imprenta, entonces la mayoria escribio en carta los ejercicios. Fue
de esta manera que se sumaron los errores, también existieron mezcla de tipo de letras, en
una palabra carta e imprenta al mismo tiempo. 10% tuvieron equivocaciones de tipo
ortograficos por sobre todo en la expresion espontanea se tubo la tolerancia de aceptar mas
que las letras los dibujos de los nifios/as ya que expresan mucho mas dibujando que
escribiendo. El 8% de errores en el dictado fue menor el indice por que escribieron con el

tipo de letra que domina cada uno de los nifios, este porcentaje se puntud por los errores

ortograficos.
No realizé
10%EXPRESION EXPONTANEA
8% -
DICTADO
82%
INTERPRETACION

En general 48 items de los ejercicios de escritura los nifios/as no lograron realizar por el

grado de dificultad que representaba para los mismos del 100% de la poblacion el 82%
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tuvieron mas equivocaciones por la confusion de la letra en imprenta y carta en el item de

copia el resto un porcentaje no tan alarmante como ¢l ya mencionado.

6.2.2 Primer Cuestionario

para Valorar la Motivacion (dra.

Carmen Avila)

1° CUESTIONARIO MOTIVACION
30 2 %
24
25 | 23
18 [
7,3 20 N ‘
- o OFALSO |
= 'WVERDADERO
= 10
5 |
0 |
A ey @ © AR 98 .
RIS P
INTERPRETACION ot

El actual grafico del primer cuestionario de motivacion de la Dra. Carmen Avila indica

que en la pregunta uno, 27 nifios/as respondieron que es verdadero en ponen mucho interés

en lo que hacen en clases solo 3 de los nifios respondieron que es falso. Enla pregunta dos

“estoy en las nubes durante las clases” respondieron 27 de los nifios/as que es falso lo que

dice la pregunta y 3 nifios/as mencionaron como verdadero. En {a pregunta tres, 18 de los
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mifio/as respondieron que es verdadero el desear que terminen rapido las clases, 12 de los
nifio/as respondieron ser falso el desear que terminen rapido las clases. En la Pregunta
cuatro, 25 nifios/as respondieron verdadero es decir que ponen gran atencion a lo que dice
el profesor/a v 5 nifios/as respondieron que es falso que atiendan a lo que dice el o la
profesor/a. En la Pregunta cinco, 21 nifios/as respondieron verdadero, que si toman parte
de las actividades en clases, 9 de los nifios/as dijeron que es falso y no toman parte de las
actividades en clases. Pregunta seis, 23 de los nifios/as refirieron ser falso que se distraen en
clases, 7 de los nifios/as dijeron que es verdadero es decir que si se distraen en clases.
Pregunta sicte, 18 de los nifios/as refirieron que es verdadero que exponen sus ideas a sus
compafieros y 12 de los nifios/as dijeron que es falso el exponer los conocimientos a los
compaiieros. Pregunta ocho, el 23 de los nifios/as refieren que es falso que se quedan
dormidos en clases y 7 de los nifios/as que si es verdadero que se quedan aburridas/os en
clases. Pregunta nueve, 24 de los nifios/as mencionan que es verdadero que realizan
trabajos extras de las materias que les gustan y 6 de los nifios/as dicen que es falso que
realicen trabajos extras. Pregunta diez, 26 de los nifio/as indican que es verdadero que en
clases se sienten muy a gusto y animados con las tareas que ¢l/la profecsor/a les da y 4 de
los nifios/as respondieron ser falso que no se sienten ni a gusto ni mucho menos motivados

por los/las profesorcs/as.

FALSO

0 Pregunta 1
m Pregunta 2
O Pregunta 3
O Pregunta 4

5%, 3% 2%

m Pregunta 5
0O Pregunta 6
& Pregunta 7
19% 7% 0O Pregunta 8
m Pregunta 9
® Pregunta 10

10%
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INTERPRETACION

En la pregunta numero uno, el 2% de la poblacion eligio “falso” lo que indica que no
ponen interés en lo que hacen en clases, 21% de los nifios/as respondieron que es falso de
encontrarse en las nubes durante clases. En la pregunta tres, el 10% de la poblacion
respondio no ser verdad que deseen que las clases terminen rapido, La pregunta cuatro, nos
indica que el 4% no pone gran atencion a lo que dice el/la profesor/a. La pregunta cinco,
nos muestra que el 7% no toma parte en las actividades que se realizan en clases. La
pregunta seis, expresa que 19% de los nifios/as no se distraen en clases el 10% nos indica
que en la pregunta sicte, los nifios/as respondieron que no exponen sus ideas a sus
compaiieros. La pregunta ocho, dice que el 19% de la poblacién no se queda adormilado o
aburrido en clase. La pregunta nueve, indica que el 5% de la poblacion menciono no
realizar trabajos extras y el 3% de la pregunta diez, indica que no es cierto que en clases no

se sientan a gusto o animados.

VERDADERO

o
m2
03
10% 04
m5
o6
14% 7

10% 08
4% 0
o 12% =9

m 10

15% 15%

14%

4%

INTERPRETACION

El 15% de la poblacion indica poner atencién a lo que se hace en clases y encontrarse a
gusto en clases. 14% de la poblacion expresa que ponen gran atencion a lo que dice el/la
profesor/a y que realizan tareas extras en materias que les guste. 12% de la poblacion nos

muestra que a menudo forma parte de las actividades en clases. Por otra parte el 10%
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respondid¢ verdadero en la pregunta. El 3% y 8% desean que terminen las clases y
comparten sus opiniones a sus compaifieros. El 4% de la poblacion indica que se distraen
en clases y que se quedan aburridos/as en clases. El 2% indica que se encuentran en las
nubes durante clases.

6.2.3 Segundo Cuestionario que evalia la Motivacién

2° Cuestionario de Motivacion
30 5 9%

0 2_3 0 total desacuerdo
ped —I- 141_8 ——1¢ | Mdesacuerdo
o 11 02 \eces
= 8 8
= ] O deacuerdo

sllmafl o104l 3

2= 1 m total deacuerdo
nl | I I}
O 8 &P & S
SR Q‘Q'Q\Q'QQ'Q’
INTERPRETACION

El presente grafico indica los resultados del segundo cuestionario que evalia la
motivacion, en la primera pregunta “Me gusta jugar un poco antes de empezar clases”, 14%
de los nifios/as respondieron estar en total desacuerdo, es decir que no juegan antes de
empezar clases, 2% de los nifios/as mencionaron que a veces juegan antes de empezar

clases y finalmente 14 dijeron que les gusta jugar antes de empezar las clases. La segunda
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pregunta, “Creo que soy mejor que muchos compaiieros/as”, 11 respondieron estar en total
desacuerdo, es decir que no creen ser mejores que sus compafieros/as, sin embargo 7
nifios/as mencionaron que a veces se creen mejor que sus compafieros/as. Finalmente 12
respondieron estar en total deacuerdo, en ser mejores que sus compafieros/as. La tercera
pregunta nos muestra que 17 nifios/as estan en total desacuerdo en colocarse nerviosos/as,
cuando no pueden realizar los ejercicios. 8 mifios/as refiri6 total deacuerdo con que si se
ponen nerviosos/as frente a ejercicios que no pueden y 5 mencionaron que a veces sienten
nerviosismo frente a ejercicios que no pueden. La pregunta cuatro “Practico una y otra vez
para conseguir realizar bien los ejercicios”, 25 mifios/as dijeron estar en total desacuerdo,
es decir que no practican nada para realizar bien los ejercicios, 3 mencionaron estar en
total desacuerdo, que si practican mucho para realizar bien los ejercicios y 2 nifios/as
refirieron practicar a veces. Pregunta cinco, “Con frecuencia he recibido felicitaciones por
ser mejor que otros compaficros/as en las clases”, 19 nifios/as refirié estar en total
desacuerdo porque nunca recibié recomendaciones o felicitaciones, 8 menciono que a veces
recibio felicitaciones por ser el mejor, 3 dijeron estar en total deacuerdo con la pregunta es
decir que recibieron felicitaciones y recomendaciones en clases. Pregunta seis, “Puedo
llegar a ser un buen estudiante si me ayudan™, 23 nifios/as respondid estar en total
desacuerdo es decir que no pueden llegar hacer unos buenos estudiantes con ayuda lo ven
innecesario, 7 menciono estar en total acuerdo en ser un buen estudiante si le ayudan. En ia
pregunta siete, “Mientras hago la tarea estoy mas preocupado/a en pensar que no lo voy a
realizar bien”, 14 dijeron estar en total deacuerdo es decir que estan preocupados en pensar
que no realizaran bien las tareas, 11 nifios/as estan en total desacuerdo con la pregunta que
expresa que no estin preocupados en realizar mal las tareas cuando las hacen. 5 dijeron
que a veces se sienten preocupados por realizar mal las tareas. La pregunta ocho, “Mi
profesor/a me da apoyo y consejos para mejorar’, 18 mfios/as refiri0 estar en total
desacuerdo es decir que no recibieron ningin apoyo, ni consejos de su profeso/a, 8 estan
en total deacuerdo por que recibieron consejos y apoyo por parte de sus profesores y 4
nifios/as dijeron que a veces reciben consejos y apoyo de los profesores/as. En la pregunta
nueve, “Puedo hacer cualquier tipo de ejercicio para mejorar”, 26 nifios/as estdn en total

desacuerdo que no hacen ningiin ejercicio para mejorar, 3 en total deacuerdo, es decir que
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si harian o hacen ejercicios para mejorar. 1 nifio/a menciono que a veces realiza ejercicios
para mejorar. Pregunta diez, “Soy bastante malo/a y me equivoco mucho en las tareas”, 16
nifios/as estan en total desacuerdo con ser malos y con equivocarse mucho en realizar sus
tareas, 7 refirid que a veces es malo y se equivoca mucho en las tareas, y 7 nifios/as dijeron

estar en total deacuerdo con equivocarse en las tareas y por lo tanto ser malos estudiantes.

Resultados por ltems de respuestas
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INTERPRETACION

Finalmente este grafico muestra que el 54% de la poblacion esta en total deacuerdo con
las preguntas realizadas en las evaluaciones y solo el 32% de la misma en total deacuerdo,
14% menciono con duda que a veces lo cual se inclina a un total desacuerdo por sobre todo

por la estructura facial al responder.
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6.3 CRUZE DE RESULTADOS CON ESTRATEGIAS MOTIVACIONALES E INDICADORES

“AH;; QUE NO ME GANAS”

pizarra reforzando lo

aprendido.

pizarra.

N™ ESTRATEGIA LECTURA ESCRITURA MOTIVACION
MOTIVACIONAL
1 Leen correctamente | Escriben  correctamente | Fortalecié el conocimiento del
nombres de las partes del | los nombres de las partes | esquema corporal ademas del
“MI CUERPO”
cuerpo que escribieron en el | principales del cuerpo. entusiasmo emprendido.
papelografo.
2 PracticO la lectura de | Practicé la  escritura | Mejor6 divirtiéndose y
palabras conocidas aplicadas | realizando una lista de | motivindose a mejorar por si
“ALMACEN PANKARITA”
en el dia cotidiano. alimentos de su plato | mismo.
favorito.
3 Experiment6 la lectura en la | Ejercito la escritura en la | Se divirtié y motivd al ejercitar
pizarra reforzando lo | pizarmra. la escritura y la lectura en la
“LLEGO CARTA,..”
aprendido. pizarra.
4 Experimenté la lectura en la | Ejercito la escritura en la | Se divirtié y motivé al gjercitar

la escritura y la lectura en la

pizarra,
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Practico la lectura formando | Organizé un conjunto de | Fortalecido el estado
JUGANDO CON LAS y organizando palabras. letras y formo una palabra | motivacional,  jugando ¥y
PALABRAS LOCAS que tenga un significado. | practicando la lectura vy
escritura.
Desarrolld la lectura grupal | Practicd la escritura por | Desarrolld actitudes
“EL VIAJE DE MAMA” y participativa con lecturas | medio de lecturas  de | motivacionales por medio de la
cortas. historias cortas. lectura participativa y
motivacion grupal,
Practicé la lectura en|Practico la  escritura | Desarrolld la capacidad de
“EL CUMPLEANOS DE funcion a la  escritura | realizando lista de objetos | interactuar de forma grupal.
ANGEI GABRIEL” jugando y al mismo tiempo | que se utilizan en un
aprendiendo. cumpleafios.
Desarrollé la lectura grupal | Practicé la escritura por | Desarrollo actitudes
“UNA CARTA AL VIEJO y participativa con lecturas | medio de lecturas de | motivacionales por medio de la
PASCUERO” cortas. historias cortas. lectura participativa y
motivacidn grupal.
Desarrolld la lectura grupal | Practicé la escritura por | Desarrolld actitudes
“UNA CASITA PARA EL y participativa con lecturas | medio de lecturas de | motivacionales por medio de la
PERRO"” cortas, historias cortas, lectura participativa y

motivacion grupal.
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10

Analizd y  discrimind | Escribid en la pizarra las | Lograron participar en el juego
estimulos auditivos | letras de las canciones | con entusiasmo y participacion.
“EL MUSICALITO
DESAFIADOR” musicales que son de su | musicales que les gusta.
agrado.
11 Desarrolld su vocabulario | Practicéd habilidades | Practico la escritura y lectura
practicando el wuso del | conceptuales mediante el | por medio del juego y la
YEL PEZ SABIO”
diccionario. analisis de los | musica.
significados de  las
palabras y la relacion
grupal.
12 Ejercito la lectura por medio | Desarrollo y fortalecié la | Gusto por la escritura por
de la escritura a trabes de | escritura. medio de graficos.
EJERCICIOS DE . _
ESCRITURA hojas de trabajo.
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6.3.1 Resultados Por Estrategias Motivacionales

En general las estrategias motivacionales lograron cumplir con sus objetivos, E 1 producir
un cambio en la motivacion del nifio/a, también el de fortalecer la motivacién mejorando la
capacidad en lectura y escritura.

Tomando en cuenta a cada una de las estrategias motivacionales los que tienen diferentes
efectos en los nifios/as, Por ser diversos los mismos se describiran por separado de la

siguiente manera:

“MI CUERPO”

Con esta actividad se Fortalecié el conocimiento del esquema corporal practicando la
escritura con entusiasmo, ademas de realizar el trabajo en equipo por ser nifios que realizan
sus trabajos individualmente se especulé que no podrian integrarse al grupo, al inicio se
mostro asi todos querian ser el modelo para la silueta en el papel sabana tamafio resma y
surgio un par de discusiones ya luego se organizaron e hicieron un consenso grupal en é€l
cual decidieron a quien dibujaran en la hoja de papel o todos aportaran al dibujo. La
actividad fue muy amena los nifios y nifias después de un par de una media hora ya se
habian integrado totalmente a su grupo y lo mejor es que se identificaron con un nombre, el
cual eligieron todos los del grupo.

Los nifios y nifias después de dibujar la silueta que ellos eligieron escribieron partes del
cuerpo humano las que cominmente conocian como por ejemplo: cabeza, cuello, los cinco
sentidos, brazos, muifiecas, antebrazo, manos, dedos, corazon, ombligo, cadera, tronco,
estomago, cintura, pierna, rodilla, también dibujaron 6rganos sexuales como ser; pene.
Para finalizar la actividad los tres grupos salieron a pegar sus dibujos en la pared y después
realizaron una pequeifia exposicion de su trabajo, muchos de ellos nerviosos pero aun asi
aportaron a su grupo con su participacion. La actividad logré su propositito de salir del
esquema tradicional de la ensefianza los nifios se encontraron libres de ser juzgados y estar
evaluados por sobre todo lo importante fue que se divirtieron repasando lo que
supuestamente ya sabian, al margen de observar algunos errores ortograficos de los cuales
se dieron cuenta los nifios/as, por si mismos los asimilaron ejercitando para que en el futuro

no exista los mismos errores.

96



PROGRAMA DE ESTRATEGIAS MOTIVACIONALES DE LECTURA Y ESCRITURA

“ALMACEN PANKARITA”
Con esta actividad lo que se observd fue mucha participacion e inquietud por tener
responsabilidades que solo los adultos tienen , desde que escribieron el plato que mas les
gusta que en dos casos escribieron pollos Copacabana, aji de fideo, pollo al horno, pescado
con papas, plato pacefio y Sajta de pollo escribieron sin ningin inconveniente los
ingredienfes que se necesita para cocinar su plato favorito, ¢l trabajo lo realizaron en
parejas por lo cual deberian conversar y decidir entre los dos que comida les gusta a
ambos, una ves terminado los ingredientes y esta es la parte mas interesante porque a cada
grupo se le dio una bolsa y una cantidad de dinero en cual fue elaborado de papel. Los
nifios s¢ mostraron muy ansiosos cuando realizaron sus compras en el Aula Pankarita que
por ese dia se convirtié en un almacén, el Almacén Pankarita valga la redundancia, Los
nifios se organizaron quien compraria los ingredientes para prepara sus platos favoritos y el
otro agarraria el dinero y pagaria a la duefia del almacén que fue la facilitadora de esta
actividad. Muchos de los nifios no tenian el razonamiento de la cantidad para cada alimento
pero sabian que es lo que buscaban en el almacén fue muy divertido parta ellos ya que
viendo la realidad son los adultos que hacen esta actividad y no deja de ser cunosidad para
los mifios de querer hacerlo, finalmente cada pequefio grupo realizo como se prepara el
plato favorito el cual esta escrito en sus hojas la actividad duro mas de lo acordado del

tiempo ya que ningin grupo quiso irse sin terminar la actividad.

“LLEGO CARTA...”
Con esta actividad se observd primeramente los deseos de participar, salir a la pizarra y
como en un desafio estar frente a la pizarra a la cual temen porque ellos sienten ser
evaluados lo cual los aturde, pero cuando existe apoyo como el que se observo al
desarrollar esta actividad motivacional el nifio se siente en confianza para lograr escribir
sin tener miedo al error. Esta actividad se desarrollo muy satisfactoriamente, a los nifios y
nifias les gusto encontrarse en competencia con los mismos compafieros, la mayoria no
tubo errores al escribir las palabras dictadas por la facilitadora, cuando habia algin
compafiero que dudaba de como se escribe la palabra el grupo lo apoyo no dictandole la

palabra, dandole apoyo de fuerza alentandolo a que si puede, con esta actividad se vio que
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existe el ambiente motivacional de parte de los nifios hacia otros lo cual es muy importante

es uno de los objetivos de las actividades motivacionales.

“AH;; QUE NO ME GANAS”
Definitivamente a lo largo de la aplicacion de las estrategias motivacionales vamos
observando los cambios en funcion a al modo de desenvolverse de los nifios, a diferencia
del inicio del programa los cambios son abismales, la conducta de los nifios y nifias cambio
en el Aula Pankarita no existe temores hacia los ejercicios o hacia la facilitadora existe un
ambiente de confianza y empefio a seguir mejorando, uno de los propositos de esta
actividad fue lo ya mencionado, aparte de mejorar la lectura y la escritura debe el nifio o
nifia estar muy seguro de sus capacidades para mejorar y que el error no €s que no sepa
hacer las tareas que el profesor/a da, mas al contrario en funcion al error mejorar cada

ves que se intenta .

JUGANDO CON LAS PALABRAS LOCAS
Esta actividad ayudo a que el nifio y nifia ordene el conjunto de letras segun su
conocimiento acerca de la posible palabra que se encuentra en cada conjunto, de esta forma
también se observaron algunos errores de tipo ortograficos, omision de letras y adicion de
letras es una forma divertida para aprender a escribir jugando, palabras que en primera
instancia son conocidas por el nifio/a como por egjemplo nombres de frutas, colores, objetos

que se encuentran en la casa, insectos y otros.

“EL VIAJE DE MAMA”
Uno de los principales resultados es la practica de la lectura, el hacerla mas dinamica y no
al contrario con el sentido de evaluacion el cual infringe temor a los nifios/as al iniciar una
lectura, Se rompid con esa rutina desagradable y sin forzar a ningin nifio/a para leer mas al
contrario dar la oportunidad a que se manifiesten deacuerdo a su posibilidad lectora. Mas
aun si se lo apoya dandole animos y confianza consigo mismo a cometer errores sin ser

juzgado y menos presionado por los compafieros o la profesor/a.
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“EL CUMPLEANOS DE ANGEL GABRIEL”
Esta actividad hizo que los nifios/as se diviertan realizando el trabajo, se observo que los
objetivos se efectuaron tal y cual como se los trazo en el principio, ellos se mostraron muy
contentos, despreocupados, ansiosos/as por realizar la actividad también existié mucha

participacion,

“UNA CARTA AL VIEJO PASCUERO”
La actividad una “carta al viejo pascuero”, hizo ver al nifio/a por lo cual que es entender la
lectura a través de los dibujos, los cuales expresan mucho, para comprender de lo que se
trata la lectura, también es bueno la relacion con el ambiente que se genera entre los
nifios/as el cual es de colaboracion frente a los/las compaifieros/as que les era dificil
continuar o iniciar la lectura. Siempre existe en cada actividad una manera de motivar a los
compaficros que les cuesta leer, es el mejor resultado aparte de la practica de la lectura y

escritura.

“UNA CASITA PARA EL PERRO”
La actividad mejoro la motivacion de los nifios/as logrando fortalecer la confianza de los
mismos, al mismo tiempo fortalecer la lectura y escritura con la realizaciéon de las
actividades las cuales fortalecen cada dificultad con la ayuda de los graficos loas nifios/as

pueden percibir mucho mejor cual es la pregunta que se esta realizando.

“EL MUSICALITO DESAFTADOR”
La actividad nos mostré que existen muchas maneras de motivar a los nifios/as con
dificultades en lectura y escritura. Lo mejor sin duda es cuando interviene la misica la cual
mantiene un ambiente de tranquilidad, logrando que no existan presiones que perjudican

al nifio/a y lo atrasan cohibiendo su manera de pensar.
“EL PEZ SABIO”

El primer resultado fue que en funcidn del juego como una estrategia motivacional los

nifios/as aprendieron a mejor sus propios etrores en la lectura y escritura, de alguna
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manera el motivar a los mismos con esta estrategia fue el mejor de los resultados ya que les
agrado enganchar los peces con la cafia de pescar y acumular todas las palabras posibles,
vale mencionar que para dos nifios en especial no fue de su agrado la actividad por el

estado de ansiedad en el que se encontraba.

EJERCICIO DE ESCRITURA
Son el de practicar, la escritura con la presentacion grafica para llamar la atencion del
nifio/a de esta manera los nifios/as se mostraron entusiasmados al realizar el trabajo por

contener dibujos que les gusto pintarlos.

6.4 RESULTADOS DIFERENCIALES ENTRE PRE-TEST Y POST-
TEST

TALE
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1
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PRE-TEST POST-TEST

INTERPRETACION

El presente grafico indica que en el Pre-Test existieron 61.9 % de errores realizados en el
test del T ALE. (Test de Andlisis de Lectura y Escritura), Es decir mas de la mitad al 100

% con una diferencia al Post-Test en el cual disminuyeron los errores a un 38.1 %, En
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donde se manifiesta claramente que durante el proceso del programa de estrategias

motivacionales existié una mejora notable en la LECTURA Y ESCRITURA.

fer Cuestionario de mofivacion 2 cuestionario de mofivacion

Y, Total
(1PRE-TEST Esaclen w  OPRETEST

. Iy
]IPObHES sy WPOSTTEST

B %

INTERPRETACION

Los resultados generales de los dos cuestionarios que evaltian la motivacion muestran en
los presentes graficos que existe un déficit en la motivaciéon demostrado en el Pre-Test con
el 59% de las respuestas de la poblacion, al contrario en el Post-Test el 41 % de la
poblacion sigue existiendo la baja motivacién pero aun asi se muestra que existe una
diferencia entre el Pre-Test y Post-Test. En el Post-Test fue mejorando el estado
motivacional de la poblacion. Cabe mencionar que este punto tan importante hubiera tenido
mejores resultados si se lo implementaban también en la escuela por ser el espacio en el

que los nifios y nifias pasan el mayor tiempo de aprendizaje.
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6.5 COMPARACION RESULTADOS PRE-TEST Y POST-TEST

Las estrategias propuestas en el presente programa para fortalecer capacidades de lectura
y escritura, tuvieron diferentes impactos cada una las cuales se las observara mas adelante.
Pero vale recalcar que el mismo objetivo, el de fortalecer la motivacion del aprendizaje
para mejora la lectura y la escritura evitando el bajo rendimiento el bajo rendimiento
escolar el cual es el valor que le interesa a la unidad educativa a la cual asisten los nifios/as.
Cuando tienen dificultades de aprendizaje. Mas al contrario en una aula de apoyo en
donde la prioridad debe estar enfocada en el estado afectivo emocional y contextual
familiar-social del nifio/a.

Una de estas aulas de apoyo es en la que se desarrollo el programa de estrategias
motivacionales, “El Aula de Apoyo PANKARITA”, a la cual se le hizo una propuesta v a
su aprobacion se la aplico durante el tiempo determinado para observar los siguientes
resultados. Los cuales estdn divididos en dos partes: Evaluaciones Pretest-Postest y la

intervencion (estrategias motivacionales).

PRE-TEST POST-TEST

Testde lecturay escriura Test de Lectura y Escritur
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INTERPRETACION

Observando los resultados de ambas fases de evaluacion la diferencia entre las dos esta
basada en la cantidad de errores. En la primera fase existié mas errores que en la segunda
etapa los cuales persisten con una diferencia significativa en la lectura de letras lo cual
indica que asimilaron los sonidos de las letras para no confundirlo con el nombre de las
mismas, paso lo mismo con la lectura de silabas corrigieron las inversiones que se
observaron en el pre-test, la dificultad en la lectura complica el analisis logico del
significado de las palabras es de esta manera que se entiende el item de lectura de palabras
aun existen errores tanto en el pre-test como en el post-test, En los niveles I, II1 y TV los
cuales son de lectura, El pre-test muestra errores por razones de ausencia en los habitos de
lectura a muchos les aburre leer y mucho mas comprender lo leido lo cual se modifico en el
post-test con el programa de estrategias motivacionales se cambio esta postura. En cuanto a
la escritura, los items de copia los niftos no se equivocaron por completo copiaron tal como
esta en la muestra la diferencia esta en que escribieron en carta y la muestra esta en
imprenta tanto en el pre-test como en el post-test, por otra parte el dictado de la pequeiia
historia de los “Tres cerditos y el lobo”, tubo resultados significativos, En el pre-test indica
que existid muchos errores ademas que los mifios/as no lo realizaron por el grado de
dificultad que representa para ellos a diferencia del post-test en esta fase los nifios/as
realizaron el dictado los errores fueron ortograficos por sobre todo por lo demas estuvo
bien. Finalmente La expresion espontanea nos indica los siguientes resultados, el pre-test
revela dificultad con analizar el contenido de la lectura es decir que los nifios/as leen pero
no comprenden lo que estan leyendo, El post-test representa todo lo contrario se tomo en
cuenta toda manera de expresion en este item los dibujos formaron parte de esta evaluacion
ya que expresaron mucho mas dibujando que escribiendo, Evitan escribir por no
equivocarse. La expresion espontanea estaba relacionada con escribir y dibujar lo que
entendieron de la historia dictada en el anterior gjercicio que fue el dictado de los “Tres

cerditos y el lobo™.
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PRE-TEST POST-TEST
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INTERPRETACION

Los resultados del primer cuestionario que valora la motivacion propuesto y disefiado por la
Dra. en Ciencias de la Educacion Carmen Avila de Encio, refleja el estado de animo del
nifio/a durante las clases, las 10 preguntas ayudan a observar el estado de motivacién en el
que se encuentra el nifio/a, pero las mas importantes son las preguntas 1, 2, 3,4, 8, 9y 10
por ser mas directas y relacionadas con el estado motivacional del nifio/a en la primera
pregunta tanto en el pre y post-test indican que los mifios ponen mucho interés en lo que
hacen en clases pero no por que sea amena las clases mas al contrario por que se sienten
obligados ya que representa un valor numérico en sus libretas, En la segunda pregunta
deacuerdo el pre-test refirieron 25 mfios/as que se encuentran en las “nubes” durante las
clases, en el post-test cambio la opinion 27 nifios/as refirieron que es falso, es decir que no
estan en las “nubes” durante clases, en cuanto a la tercera pregunta 27 de los nifios/as en el

pre-test respondié ser verdadera la pregunta que desean que terminen con frecuencia las

104




PROGRAMA DE ESTRATEGIAS MOTIVACIONALES DE LECTURA Y ESCRITURA

clases, en el post-test se observa que en la cantidad falso y verdadero existe una diferencia
a comparacion del pre-test. La pregunta cuatro del pre-test revelo que 26 nifios/as no ponen
atencion a lo que dicen sus profesores, en el post-test respondieron 25 nifios/as que si
ponen atencidn a los profesores. El pre-test de la pregunta ocho mostré que 28 de los
nifios/as se quedan adormilados o aburridos en clases en el post-test 23 nifios no estuvieron
deacuedo con la pregunta cambiando la conducta que se muestra en el pre-test. En el pre-
test la pregunta nueve, muestra que 26 nifios/as mencionaron no hacer trabajos extras por su
propia iniciativa, por otra parte ¢l post-test 26 de los nifios/as cambio su conducta en cuanto
a la iniciativa de realizar trabajos extras en las asignaturas que les gustan. Finalmente la
pregunta diez del pre-test se observa que los 30 nifios/as del total de la poblacién refirieron
no sentirse a gusto, ni animado/a al realizar las tareas que el profesor/a les dan, en el post-
test y con el desarrollo de las estrategias motivacionales cambio los antertores resultados 26

de los mifios/as refirid que se ahora se sienten a gusto y muy animados al realizar sus

tareas.
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INTERPRETACION

Los graficos reflejan los resultados muy claros en el pre-test de la segunda pregunta
respondieron los treinta nifios/as que estan en total desacuerdo y no se consideran como
mejores que sus compafieros /as estos resultados cambiaron en el post-test 12 nifios/as
respondieron estar en total deacuerdo es decir que si creen ser mejores que sus
compafieros/as. La pregunta tres en el pre-test 20 de los nifios respondieron estar en total
deacuerdo por que ellos/as se ponen nerviosos cuando se presentan ejercicios que no
pueden realizar, El post-test por lo contrario 17 de los nifios refirié estar en total deacuerdo
con la pregunta lo que indica bajo el nivel de ansiedad. El pre-test de 1a pregunta cinco
indica que 25 nifios/as estan en total desacuerdo en recibir felicitaciones por ser mejor que
otros compafieros/as, El post-test muestra los mismos resultados de alguna manera el
profesor/a de la unidad educativa debe mejorar esta situacion, El pre-test de la pregunta seis
muestra que 22 nifios/as estdn en total desacuerdo en llegar hacer buenos estudiantes si se
les ayuda y el post-test indica lo mismo que el pre-test, La diferencia es muy poca lo que
significa que la mayoria de los nifios/as creen no necesitar ayuda para mejorar. En la
pregunta sicte el pre-test refleja que los 30 nifios/as de la poblacion respondieron estar en
total deacuerdo en preocuparse en las tareas y en que no lo realizaran bien, en el post-test
14 de los nifios/as refiri6 estar en total desacuerdo, Es decir que ya no les preocupa como en
un inicio equivocarse con sus tareas y 5 nifios/as dijeron a veces lo cual mejora la cantidad
de un resultado positivo. Por otro lado el pre-test de la pregunta ocho muestra que los/as 30
nifios/as respondieron estar en total desacuerdo en recibir apoyo y consejos de sus
profesores esta cantidad fue bajando no tan significativo como se creia pero ayuda a
identificar muchas caracteristicas que no se tomaron en cuenta. Definitivamente el pre-test
de la pregunta diez refleja que los/as 30 nifios/as estan en total deacuerdo con ser bastante
malos/as y que se equivocan con frecuencia en sus tareas por ofra parte €l post-test fue

bajando este punto llegando a cubrir las expectativas.

106



PROGRAMA DE ESTRATEGIAS MOTIVACIONALES DE LECTURA Y ESCRTURA

CAPITULO VII

CONCLUSIONES
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7. CONCLUSIONES

- La motivacion hacia el aprendizaje de los nifios/as con bajo rendimiento escolar,
fuero desarrollandose con las estrategias motivacionales las cuales basicamente
son doce actividades disefiadas para el fortalecimiento de la motivacidn, escritura y
lectura deacuerdo a los objetivos especificos planteados en la investigacion
presente para la motivacién hacia el aprendizaje el cual fue fortaleciéndose para
que el nifio y nifia recuperen el agrado por aprender sin el temor a la equivocacion,

libre de angustia.

- Se fortalecio la motivacion al aprendizaje en lecto-escritura de los nifios/as con bajo

rendimiento escolar.

- Se mejord las capacidades de lectura y la escritura, también se defimé las
capacidades en las mismas de esta manera se aplico el programa con las estrategias
establecida.

- Posteriormente se conocieron ¢ identificaron los cambios que produjeron las
estrategias motivacionales los que mejoraron los estados motivacionales de los

nifios/as.

- Se present6é el programa que ayudd a fortalecer la motivacion mejorando el

rendimiento escolar y los efectos con el contexto familiar.
- Muy pocas veces se toma en cuenta la diferencia que existe en cada nifio/a en
cuanto a su manera de entender las cosas y el tiempo que necesite para comprender

lo aprendido.

- La cantidad es irrelevante apenas exista una diferencia, se debe planificar

estrategias para un mejor aprendizaje, de esta manera se evitara el fracaso escolar.
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El proposito de este programa de estrategias motivacionales que mas halla de
mostrar una mera dificultad de aprendizaje de lectura y escritura, es de alguna
manera cambiar el estado motivacional del nifio/a frente al aprendizaje actual, por
los resultados de los cuestionarios que evaliian la motivacion tomando en cuenta el
Pre-test sc observo que existe temor, aburrimiento, insatisfaccion y ansiedad en
cuanto a las tareas o al método de ensefianza del profesor/a las cuales en principio
son dificiles para el nifio/a, mas aun cuando esté nifio/a tiene una dificultad de
aprendizaje siempre sera dificil en primera instancia para entender el significado

de lo que esta aprendiendo.

Las actividades propuestas son para lograr cambio en el estado emocional del
nifio/a el que se observo en la aplicacion de las evaluaciones del Pretest-Postest, las
actividades o estrategias motivacionales modificaron algunas dificultades en lectura

y escritura.

El elevar la motivacion del nifio/a con las estrategias motivacionales, también
reivindicar lo importante que es incluir la motivacioén en la ensefianza porque da

resultados satisfactorios en el aprendizaje.

Las actividades no deben ser estaticas o solo de trabajo en el pupitre sentados, mas
al contrario muchas de las actividades implican movimiento, uso de pizarra dar a

conocer sus ideas frente al grupo de nifios/as del Aula Pankarita.

El uso del lenguaje escrito implica la capacidad para aprender cosas nuevas

mediante la lectura y la capacidad para exponer pensamientos por escrito.
Aprender a leer y escribir requiere el uso del lenguaje de manera mas consciente,

formal, deliberada y descontextualizada. Dada su complejidad, el aprendizaie de

estas actividades llega a convertirse en un serio problema.
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El trabajo que se realizo con padres de familia fue individual con sugerencias para
ayudar a los nifios/as en el hogar con relacion al fortalecimiento de la motivacion

en sus hogares con respecto a la dificultad de aprendizaje en lectura y escritura.

7.1 RECOMENDACIONES
7.1.1 Consejos que se Deberia Dar a los Padres

Aprenda mas sobre los problemas del aprendizaje. Mientras mas sabe, mas puede

ayudarse a si mismo y a su nifio.

Elogie a su nifio cuando a €l o ella le vaya bien. Los nifios con problema del
aprendizaje rinden bien en una variedad de cosas. Avengie cuales cosas le gustan a
su nifio, tales como bailar, los cuentos con muchos dibujos, jugar ftbol, o trabajar
con las computadoras. Déle bastantes oportunidades a su nifio/a para perseguir sus

fortalezas y talentos.

Averigiie como su nifio aprende mejor. Aprende por medio de experiencias
practicas, o por medio de mirar o escuchar Ayude a su nifio a aprender por medio

de sus areas de fortaleza.

Deje que su nifio/a ayude con las tareas domésticas. Estas pueden aumentar su
confianza y destrezas concretas. Mantenga las instrucciones simples, divida las

tareas en pasos pequefios, y recompense los esfuerzos de su nifio con elogios.

Retinase con el personal escolar y ayude a desarrollar un plan educacional para
tratar con las necesidades de su nifio/a. Planifique las acomodaciones que su nifio/a

necesita.
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7.1.2 Consejos que se Deberia Dar a los Maestros

Aprenda lo que mas pueda sobre los diferentes tipos de dificultades de aprendizaje. Los
recursos y organizaciones al final de esta publicacion le ayudaran a identificar técnicas
y estrategias especificas para apoyar educacionalmente al alumno.

Actualicese sobre el manejo de técnicas motivacionales que beneficien el aprendizaje

de los nifios/as.

jAproveche la oportumdad de hacer una gran diferencia en la vida de este alumno!
Averigiie cuales son las potencialidades e intereses del alumno y concéntrese en ellas.

Proporcione al alumno respuestas positivas y bastantes oportunidades para practicar.

Revise los archivos de evaluacion del alumno para identificar las areas especificas en

las cuales tiene dificuitad.

Dividir las tareas en etapas mas pequefias y proporcionar instrucciones verbales y por

escrito.

Proporcione al alumno mas tiempo para completar el trabajo escolar o pruebas.

Deje que ¢l alumno con dificultades en escuchar pida prestadas las notas de otros

alummnos.

Deje que el alumno con dificultades en escribir use una computadora con programas
especializados que revisen la ortografia, gramdtica o que reconozcan el habla en su

clase de computacion.
Ensefie destrezas para la organizacion, destrezas de estudio, y estrategias para el

aprendizaje. Estas ayudan a todos los alumnos, y en particular a aquellos con problemas

del aprendizaje.
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