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RESUMEN
La familia es el grupo primario donde se desea encontrar un espacio protector, promotor
y ejecutor de los Derechos de la Nifiez, por tanto, los padres de familia asumen un papel
fundamental al construir un vinculo capaz de fortalecer el desarrollo integral y la
percepcion de aceptacion. Empero, los datos develan la naturalizacion de la violencia
infantil como una problematica alarmante y una necesidad de abordaje desde
perspectivas alternas.
En ese entendido, se plante6 determinar la relacion entre los Factores de personalidad y
la Percepcion de aceptacién-rechazo en una muestra conformada por 38 padres de
familia de estudiantes de primero de primaria de la Unidad Educativa Copacabana “A”.
La investigacién estuvo orientada por un enfoque metodoldgico cuantitativo.
En base a los principales resultados encontrados se concluyé que no existe una
correlacion significativa entre los Factores de personalidad y la Percepcién de
aceptacion—rechazo en la muestra estudiada. Asi también, se hallé la predominancia de
un nivel medio en cuatro factores de personalidad excepto en la dimensidn Apertura a la
experiencia. A nivel general, el 94% de las puntuaciones se agruparon en el eje de
Aceptacion y unicamente el 6% se encontraron en el eje de Rechazo. Por ultimo, el
analisis entre las variables sociodemograficas y la percepcion de aceptacion-rechazo
reveld datos significativos. Por tal motivo, se plantearon recomendaciones orientadas a
fortalecer futuros estudios.
Palabras clave: violencia infantil, factores de personalidad, percepcion de aceptacion-

rechazo.



SUMMARY

The family is the primary group where it is desired to find a protective space, promoter
and executor of the Rights of the Child, therefore, parents assume a fundamental role in
building a bond capable of strengthening the integral development and the perception of
acceptance. However, the data reveal the naturalization of child violence as an alarming
problem and the need to address it from alternative perspectives.

In this sense, the relationship between personality factors and the perception of
acceptance-rejection in a sample of 38 parents of first grade students of the Copacabana
"A" Educational Unit was determined. The research was oriented by a quantitative
methodological approach.

Based on the main results found, it was concluded that there is no significant correlation
between the personality factors and the perception of acceptance-rejection in the sample
studied. Also, the predominance of a medium level was found in four personality factors
except in the dimension Openness to experience. At the general level, 94% of the scores
were grouped on the Acceptance axis and only 6% were found on the Rejection axis.
Finally, the analysis between the sociodemographic variables and the perception of
acceptance-rejection revealed significant data. For this reason, recommendations were

made to strengthen future studies.

Key words: child violence, personality factors, perception of acceptance-rejection.



INTRODUCCION

El presente estudio tiene por titulo «Factores de personalidad y Percepcion de
aceptacion-rechazo en padres de familia® de estudiantes de primero de primaria de la
Unidad Educativa Copacabana “A”», el cual implicara la participacion de los
progenitores.

En el modelo tedrico propuesto por Belsky (1984 citado en Belsky y Barends,
2002), la personalidad de los padres constituye el factor mas importante como parte de
los tres determinantes que influyen sobre las practicas de crianza. De tal manera que
entre los recursos psicolégicos que posean estas figuras de apego se debiera encontrar
caracteristicas como la madurez psicoldgica, el control de impulsos, el sentimiento de
seguridad y la capacidad de satisfacer sus necesidades, las cuales permitan favorecer la
calidad del desarrollo integral desde los primeros afios de vida y garantice que el infante
perciba aceptacion en su hogar.

En este entendido, como objeto de la investigacion es imperativo examinar una
problemética que despierta cada vez mayor preocupacion: la violencia infantil, desde
una perspectiva diferente que toma en cuenta la evaluacion de estas practicas de crianza
de una manera poco intrusiva. Ademas de enfocar la atencion en la manera en cémo los
factores microsistemicos o individuales encontrados en la etiologia multifactorial de la

problematica mencionada anteriormente, especificamente los que son atribuidos a la

L El uso genérico del término "padres" hace referencia tanto a las personas que se identifican con el rol de
madre como aquellas que se identifican con el rol de padre, con el fin de reducir el sesgo respecto al
género también se hace uso de terminologia neutra con el término "progenitor". Este uso se justifica en el
principio de economia del lenguaje con el propésito de evitar dificultades sintacticas y de concordancia,
recomendado por la RAE (2005).



personalidad de las figuras parentales, pueden influir sobre la aceptacion o el rechazo
que reflejen los estilos educativos de los mismos.

Por tal razon, el presente estudio se propone como objetivo determinar la
relacion entre los Factores de personalidad y la Percepcion de aceptacién-rechazo en
padres de familia de estudiantes de primero de primaria de la Unidad Educativa
Copacabana “A”, tomando en cuenta dos teorias delimitadas que abordan estas
variables: la Teoria de los Cinco grandes factores de la personalidad y la Teoria de la
Aceptacion—Rechazo Interpersonal.

Por otro lado, en el &mbito de la intervencion, se espera que este estudio de
caracter descriptivo y correlacional sea base para la generacién de proyectos de
intervencion orientada a la comprension y reconstruccion del impacto de las practicas
parentales sobre el desarrollo integral en la infancia, procurando abordar alternativas que
promuevan una crianza basada en el respeto, el apoyo, la disciplina responsable y el
afecto.

Este estudio se compone de cinco capitulos, en el primero se aborda el problema
y los objetivos de investigacion, ademéas de exponer las razones por las cuales se ha
originado la necesidad de determinar la existencia de una relacion entre los factores de
personalidad y la percepcion de aceptacion—rechazo.

Respecto al segundo capitulo, se abarca una revision teodrica a partir de la
exploracion conceptual sobre ambas variables, considerando sus componentes,

diferentes modelos, dimensiones y subteorias, factores relacionados y, del mismo modo,



se expone informacion sobre la poblacion de interés, todos estos elementos conforman la
base teorica que sustenta el estudio realizado.

En cuanto al tercer capitulo, se desarrolla la metodologia empleada que permitio
la ejecucion sistematica del presente trabajo, expresada en el tipo y disefio de
investigacién como lineamientos, en conjunto al modo de muestreo y la poblacién que
formo parte importante, ademas de la definicion conceptual y operacional de cada una
de las variables que son objeto de estudio. De la misma manera, se describen las técnicas
y los instrumentos especificos que se aplicaron, seguido del procedimiento que fue
construido con cada una de las fases que corresponden para la consecucion de los
objetivos planteados.

La presentacion de los resultados y su correspondiente analisis se encuentran en
el capitulo cuatro, exponiéndose en sentido deductivo, es decir, en principio se parte de
la exposicion de los resultados obtenidos de acuerdo a los objetivos especificos
planteados en la investigacion y posteriormente, se presentan los datos encontrados
respecto al objetivo principal.

Por Gltimo, en el quinto capitulo se plantean las principales conclusiones halladas
de acuerdo al previo anélisis y, asimismo, se proponen algunas recomendaciones que

surgieron a partir del desarrollo en el cual fue encaminado este proceso de indagacion.



CAPITULO |
PROBLEMA Y OBJETIVOS DE INVESTIGACION

1.1. AREA PROBLEMATICA

Como principales pilares de esta investigacion se presentan dos teorias en el
campo de la psicologia, una de ellas estd aplicada a la percepcion de la aceptacion y el
rechazo a partir de conductas que forman parte de un sistema de crianza utilizado por
madres o padres de familia y por otro lado, la segunda teoria aborda los factores de
personalidad que estos ultimos presentan e influyen sobre los comportamientos
orientados a garantizar la supervivencia, favorecer el crecimiento, el desarrollo
psicosocial y facilitar el aprendizaje que permitird a los infantes reconocer e interpretar
el entorno en el que viven (Aguirre, 2000). Por otro lado, uno de los enfoques que
orientan el desarrollo de la investigacion es el enfoque de Derechos de la Nifiez, de
acuerdo al UNICEF (2022), este mismo conformaria un marco tedrico que busca
orientar las acciones necesarias, en relacion a la promocion y proteccion, para dar
cumplimiento a los Derechos Humanos de Nifias, Nifios y Adolescentes (NNA’s).

Siguiendo esta linea de investigacién, entre los once principios que posee esta la
Ley N° 548: Cadigo Nifia, Nifio y Adolescente, se reafirma el rol de la familia como uno
de los agentes responsables de garantizar la proteccion integral de NNA’s y a su vez,
promueve un desarrollo integral, en el cual se encuentra el desarrollo de las capacidades
fisicas, cognitivas, afectivas, emocionales, espirituales y sociales. Como un pilar
importante dentro de sus principios se encuentra el Interés superior de las NNA’s, el cual

enfatiza la importancia de favorecer este desarrollo integral de acuerdo a los derechos y



garantias de esta poblacion, sin embargo, en el estudio “No le digan a nadie lo que les
conté. Violencia Contra la Nifiez y la Adolescencia: Una Mirada desde los nifios, nifias,
adolescentes y el sistema formal e informal de proteccion de Bolivia” realizado por
Vision Mundial Bolivia y el Instituto de Investigaciones en Ciencias del
Comportamiento (perteneciente a la Universidad Catdlica Boliviana “San Pablo”), se ha
encontrado que las NNA’s perciben el entorno familiar como el mas riesgoso (Vision
Mundial Bolivia e 1ICC, 2019). A esta preocupante conclusion es necesario agregar que,
entre los hallazgos de la investigacién precedente, se encontr6 que entre las
consecuencias de la violencia infantil se tiene: baja autoestima y miedo, bajo
rendimiento en la escuela, conducta introvertida, agresividad como respuesta al entorno
violento dirigida a otros como también autolesiones, aislamiento social, depresion y
desintegracién familiar.

Por otro lado, como principal causa identificada fueron los problemas de
comunicacion entre padres e hijos, ademas de factores macrosistémicos: condicion
socioeconémica familiar, practicas culturales (consumo excesivo de bebidas
alcoholicas), creencias culturales (adultocentrismo); factores mesosistémicos: relacion
entre el sistema familiar, educativo y el sistema de proteccion a la poblacion NNA; por
ultimo, factores microsistémicos: estilos de crianza que emplean la violencia como un
método de disciplina, falta de comunicacion entre padres-hijos y desconocimiento de
estrategias de crianza mas asertivas y respetuosas (Vision Mundial Bolivia e 1ICC,

2019).



Respecto a este Ultimo grupo mas especifico, el UNICEF (2008) refiere la
existencia de los siguientes factores individuales: caracteristicas de los padres de familia
como una historia o antecedentes de violencia, abandono, rechazo emocional,
disfuncionalidad o ruptura familiar y asi también, otros factores que guardan relacion
con la personalidad parental como: baja autoestima, inseguridad, inmadurez o poca
tolerancia al estrés.

Los resultados obtenidos se contrastan con la idea de la familia como principal
grupo de proteccion y agente promotor del desarrollo integral, en cambio, se desarrolla
otra problemética alarmante como lo es la violencia infantil. “Los padres no perciben
equivalencia entre el castigo fisico y la violencia” (Vision Mundial Bolivia e IICC, p.
33). A este respecto, el Ministerio de Salud y Deportes, Programa Reforma de Salud,
INE y Macro International (2009) en una encuesta nacional de demografia y salud
realizada a mujeres y hombres (de 15 a 49 afios) de diferentes familias bolivianas
preguntaron sobre quién castiga(ba) a los hijos en la casa, 80% de las mujeres
entrevistadas reportaron que en el lugar donde residen se castiga a sus hijos utilizando
acciones punitivas como: jalon de orejas, palmadas o bofetadas, golpes corporales,
gritar, insultar, privacion del alimento, encierro o aislamiento, darles mayor trabajo,
dejarlos fuera de casa, echar con agua y quitarles la ropa, entre otros castigos; por otro
lado, el 75% de los hombres entrevistados reportaba que en la casa donde residian se
castigaba a sus hijos.

Si bien los datos anteriores pertenecen hace catorce afios, en los recientes afios

estas cifras no han decrecido en lo absoluto y el incremento ha sido alarmantemente



progresivo. Como parte de este analisis, es ineludible repasar la critica coyuntura de
salud durante los afios 2020 y 2021, en la cual era preciso cumplir con el confinamiento
(durante los meses de marzo hasta agosto en 2020) para evitar mayores contagios por la
Covid-19 y algunas consecuencias de esta crisis sanitaria recayeron sobre el sistema
educativo que debia adaptarse a la educacion virtual desde la casa o el lugar donde
residia el estudiante durante casi dos afios. Este efecto, a su vez, también demando
mayor presencia de los progenitores en el proceso pedagdgico de sus hijos y, por tanto,
la convivencia familiar era méas frecuente, sin embargo, en varios casos no significaba
que fuese alentadora y segura. Muchas familias debieron enfrentarse a un escenario
desestabilizador en diferentes ambitos, entre ellos estaba el cuidado y la crianza de los
hijos, la responsabilidad y otras exigencias parecian desorbitarse a tal punto que podria
haberse considerado facilmente un caldo de cultivo respecto a una problemética que
habria quedado en un segundo plano, empero, era y es todavia mucho méas preocupante.
Tal como refiere el UNICEF (2020):

En el contexto de la cuarentena los nifios, nifias y adolescentes tienen grandes

limitaciones para denunciar tales actos de violencia, ya que no se les permite

salir de casa, y los servicios de proteccion han visto limitada su capacidad

operativa. (p. 14)

En datos mas recientes, la Asociacion Defensa de Nifias y Nifios Internacional —
Seccion Bolivia (DNI, 2022), a través de un monitoreo de la violencia hacia este grupo
etario en una revision de los principales medios escritos a nivel nacional publicados

durante el afio 2021, encontré 318 noticias con 399 victimas, siendo 136 nifias (34,1%) y



118 nifios (29,6%), la ciudad de La Paz es el departamento con mas casos de violencia
contra la nifiez y adolescencia, se han reportado 100 victimas (25,1%). En este sentido,
abordando otros datos encontrados se tiene:

e De los 57 casos de abandono y negligencia, 12 (21,1%) se encuentran en La Paz.

e De 24 situaciones por violencia psicologica, 6 (25%) se han reportado en La Paz.

e De 31 victimas de violencia fisica, 8 (25,8%) se han encontrado en La Paz.

e De 173 casos por violencia sexual, 24 (13,9%) se han revelado en La Paz.

La DNI Bolivia (2022) manifiesta que en la gestion 2021, a partir del monitoreo
y la revision de los datos expuestos previamente, se han vulnerado sentenciosamente
cinco Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes: Derecho a ser protegidas y
protegidos contra la violencia sexual (44,1%), Derecho a la integridad personal (27,6%),
Derecho a la vida (20,8%), Derecho al buen trato (7%) y, por altimo, Derecho a la
proteccion en el trabajo (0,5%). Probablemente, la informacion que despierta mayor
preocupacion sea que de los 399 ambitos o espacios donde se produjo este atentado
contra los Derechos de NNA, el méas reportado fue la propia casa donde ellos vivian
(47,6%, 190 casos). De este porcentaje, es posible afadir que, el 15,8% (59 casos) se
trata de madres y el 11,3% (42 casos) de padres quienes agreden a sus hijos, el 5,4% (20
casos) de los casos reportd que la agresion provenia de ambos progenitores.
La naturalizacion de la violencia en la infancia, es una tematica que con mayor

consciencia se ha develado recurrentemente en la actualidad, sin embargo, solo se han
manifestado las denuncias en casos de gravedad, a través de los medios de comunicacion

0 noticias, es decir, casos de infanticidio, violacion sexual, estado de negligencia grave o



evidencias fisicas en el nifio percibidas por otra persona allegada en el contexto del
infante. Sin embargo, existen casos que no se han denunciado, voces que se han
silenciado, no se comunican en su mayoria o se ahondan de manera inadecuada, debido
a que se han conformado como "conductas socialmente aceptadas" por la mayoria de las
personas a través de un proceso de normalizacion y las cuales es necesario abordar desde
otras perspectivas con el propdsito de encontrar otras formas de intervencion cuando se
trate de modificarlas en favor del bienestar en el proceso de crianza.
1.2. PROBLEMA DE INVESTIGACION

Ahora bien, retomando la Ley N° 548: Codigo Nifia, Nifio y Adolescente y como
parte de un anélisis y asociacion importante para comprender la problematica, que se ha
estado presentando en los anteriores apartados, desde la perspectiva tedrica que presenta
el PhD. Ronald Rohner, el articulo 146 expresa que: “La nifia, nifio y adolescente tiene
derecho al buen trato, que comprende una crianza y educacién no violenta, basada en el
respeto reciproco y la solidaridad” (Asamblea Legislativa, 2014, p. 70). Este articulo se
alinea con la dimensién de Aceptacion que se postula en la Teoria de la Aceptacion
Rechazo Interpersonal, donde las conductas de la persona que funge como figura de
apego se basan en la calidez, afecto, cuidado, apoyo emocional y amor como parte de
una crianza respetuosa.

En contraparte, el articulo 147 establece: “Constituye violencia, la accion u
omision, por cualquier medio, que ocasione privaciones, lesiones, dafos, sufrimientos,
perjuicios en la salud fisica, mental, afectiva, sexual, desarrollo deficiente e incluso la

muerte de la nifia, niflo o adolescente” (Asamblea Legislativa Plurinacional, 2014, p.



70). Contrariamente al anterior, este articulo se corresponde con la otra dimension:
Rechazo parental, en la cual se manifiestan afectos y conductas a través de expresiones
fisicas y psicologicas que causan dafio en el infante, las cuales han sido enmarcadas en
cuatro: frialdad y/o desafecto, hostilidad y agresividad, indiferencia y negligencia, y, por
ultimo, rechazo indiferenciado.

Los comportamientos y afectos en la dimension de rechazo, también encuentran
su expresion fisica y verbal: desde la carencia de muestras de afecto (besos, abrazos,
caricias) y ausencia de mensajes alentadores (como cumplidos, elogios, halagos),
agresiones fisicas (a través de golpes, patadas, arafiazos, pellizcos, empujones) y
comentarios aversivos (como sarcasmo, maldiciones, insultos), la falta de disposicion de
atender y cubrir las necesidades fisicas y psicoldgicas del infante, hasta la cuarta
expresion de rechazo indiferenciado que se distingue de las anteriores debido a que —si
bien se dispone de las necesidades fisicas y psicoldgicas cubiertas por los progenitores—
el infante no se percibe amado o cuidado (Rohner y Carrasco, 2014).

Si se comprende la Aceptacion como una estructura que permite potenciar el
desarrollo integral durante la infancia poniendo en énfasis los principios que se declaran
en la Ley 548, se estaria considerando un ideal respecto a las formas de crianza que se
alinean con la idea de que toda nifia y nifio es un sujeto de derechos que merece un buen
trato basado en el respeto y el afecto. En contraparte, respecto al rechazo que pueda
percibir el infante se corresponderia con un directo atentado contra sus derechos y, por

tanto, de acuerdo a las diferentes maneras de expresion de rechazo, se ajustaria —en
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mayor o menor medida— con una forma de violencia infantil al interior del nucleo de la
sociedad.

Los efectos del rechazo parental son de considerable significancia, teniendo en
cuenta que el cerebro procesa las situaciones de rechazo como experiencias de dolor
social en las mismas regiones neurales que procesan el dolor fisico (Eisenberg, 2012) v,
ademaés, este oOrgano puede llegar a padecer modificaciones a nivel estructural y
funcional por haber atravesado experiencias de maltrato a edades tempranas (Loreto et
al., 2020); del mismo modo, el cuerpo calloso comparable a un puente que permite la
conexion interhemisférica presenta también una reduccion en su volumen lo cual
evidentemente produciria una menor integracién entre los hemisferios cerebrales (Mesa-
Gresa y Moya-Albio, 2011); y por otro lado, se presentarian alteraciones en la
bioguimica cerebral con respecto a la secrecion de hormonas como el cortisol o la
norepinefrina, o la cantidad elevada de receptores intracelulares que condicionan un
estado de hiperexcitabilidad a estimulos estresantes y este efecto comprometeria en
sobremanera el sistema nervioso central al presentarse disfuncionalidades como es el
caso del sistema limbico cuando se produce la irritabilidad limbica (aceleracion de la
actividad del sistema limbico) lo cual puede imposibilitar el adecuado desarrollo en el
procesamiento de la informacién social y el desarrollo de la confianza con respecto al
entorno, disminucion en la estructura cerebelar que afectaria su desarrollo y
funcionamiento (implicacion en procesos de atencion, lenguaje, cognicion y afecto)
(Gimeénez-Pando et al., 2007; Mesa-Gresa y Moya-Albio, 2011). Asimismo, se ha

descubierto la presencia de una posible mutacion genética que estaria estrechamente
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ligada al desarrollo de conductas agresivas y problemas antisociales, lo cual da a
entender que aquellos nifios que fueron victimas de maltrato podrian convertirse en
agresores al llegar a su adultez (Caspi et al. 2002 citado en Loreto et al., 2020).
Engrosando este conjunto de consecuencias, Amores-Villalba y Mateos-Mateos
(2017), Mesa-Gresa y Moya-Albiol (2011) y Molina (2015), abordan la afectacién en la
estructura y funcionamiento cerebral en los siguientes estratos: el hipocampo, la
amigdala (hiperactivacion), el cerebelo, el cuerpo calloso, la corteza prefrontal
(hipoactivacion) y el eje hipotalamico-hipofisiario-adrenal (hiperexcitabilidad en este eje
como en las neuronas hipotalamicas), el efecto que tienen en comun las anteriores areas
es la reduccion de su volumen. De este modo, estas consecuencias encuentran su
expresion a nivel de las funciones psicoldgicas generandose asi un perfil
neuropsicoldgico de una victima de maltrato infantil caracterizada por algunas de las
siguientes alteraciones: déficits a nivel de memoria y atencién, disfunciones ejecutivas,
énfasis de la hostilidad en otras personas e hipervigilancia por una constante percepcion
de amenaza, el desfase y dificultades en cuanto al desarrollo del lenguaje, la regulacion
emocional caracterizada por hiperresponsividad ante situaciones estresantes o
experimentar emociones que producen malestar psicolégico con mayor frecuencia, a
nivel de la cognicion social mediante una menor capacidad de empatia y escasas
conductas prosociales, y por ultimo, un desarrollo intelectual inferior a la media
(Amores-Villalba y Mateos-Mateos, 2017; Molina, 2015). Es importante sefialar que

todos estos datos fueron recolectados a través de técnicas de neuroimagen, solo algunos
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comprenden un disefio longitudinal y las unidades de analisis varian desde nifios

institucionalizados hasta adultos con/sin alteraciones a nivel mental.

Es fundamental, revisar la presencia de factores de vulnerabilidad que hacen que

las nifias y nifios puedan ser blanco de malos tratos en el &mbito familiar donde las

personas que debieran cuidarlos y amarlos, conforman parte de una problemaética critica,

enlistando cada uno se tendria la siguiente division (INE y UNICEF, 2005; UNICEF,

2008; Vision Mundial Bolivia e 11CC, 2019):

a)

b)

Factores individuales: caracteristica, rasgo o evento que involucra directamente a
la poblacion de nifias y nifios por un lado y, por otro lado, las caracteristicas de
los padres de familia. En el caso de los primeros se presentan factores que se
relacionan con el nacimiento (embarazo no deseado, riesgoso, prematuro o
nacimiento con la presencia de un impedimento fisico, psiquico o malformacion)
y factores relacionados con la etapa del desarrollo (rasgos de hiperactividad, bajo
rendimiento o fracaso escolar). Respecto a los progenitores: la transmision
intergeneracional de la violencia (infancia de los progenitores, caracterizada por
el rechazo, disfuncionalidad familiar y la presencia de constantes malos tratos),
baja autoestima, inseguridad, inmadurez o reducida tolerancia al estrés y también
se considera la presencia de algun problema psiquiatrico, alcoholismo o adiccion;
la inexperiencia en préacticas de crianza articulada a un bajo nivel de escolaridad
y la falta de apoyo por parte de la pareja o la familia en caso de adolescentes.

Factores familiares: caracteristicas o situaciones que representan el peligro de

algin desequilibrio o quiebre en la familia como la estructura (numero de
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d)

integrantes y con quiénes vive el infante, el grupo etario de los padres y si viven
bajo union extramatrimonial), factores relacionados con su funcionamiento y
dinamica (comunicacién familiar deficiente, inexistencia de limites, escasas o0
nulas muestras de afecto que en algunos casos se tornan ambivalentes,
antecedentes de comportamientos violentos que propician el desarrollo de
constantes conflictos familiares y a su vez, esto se articula con la incapacidad de
resolver problemas, desconocimiento o vulneracion de los derechos de las nifias
y los nifios, inequidad de relaciones de poder caracterizados por una jerarquia
vertical rigida de dominador (el progenitor) — dominado (el infante) que se
articula con la legitimizacién de la violencia como préactica ampliamente
permitida en el seno de la familia.

Factores sociales (socioeconémicos y ambientales): pérdida de valores éticos en
la sociedad favoreciendo —negativamente— la presencia de conductas desviadas,
presencia de prejuicios (respecto al género, religion o raza); escasos recursos
econdmicos, problemas de desigualdad, dificultades en el &mbito laboral
(inestabilidad, desempleo o subempleo y en el otro extremo se encontraria la
excesiva carga en el horario/funciones); ambientes caracterizados por un
constante deterioro de las condiciones y servicios sociales basicos, migracion de
zonas rurales a ciudades o en otros casos al exterior.

Factores culturales y de educacién: la concepcion que se traduce en pensamientos
como actitudes hacia la nifiez y puede verse influenciada por las creencias

culturales, religiosas, sectarias, mitos y estereotipos; el castigo —ya sea fisico o
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psicolégico— como método de disciplina que puede tornarse (dependiendo de la

intensidad, frecuencia, intencionalidad y la provocacion de algun dafio) en el uso

de violencia como préctica correctiva disciplinaria; el adultocentrismo.

e) Factores juridicos y politicos: normas o leyes en favor de la prevencion de la
violencia y el castigo a los agresores que son poco claras o que se desconocen;
existencia 0 no de politicas claras que se plasmen en programas y proyectos
orientados en la prevencion (primaria o secundaria) de la violencia en la
poblacion infantil.

La familia es el grupo primario y corresponsable de garantizar el ejercicio de los
derechos, el cuidado, un desarrollo integral y una proteccion de la infancia, por lo cual,
es importante reconocer que como parte de las caracteristicas psicoldgicas de la
personalidad de quien asume el rol de madre o padre en la familia debieran encontrarse
rasgos, elementos cognitivos y afectivos que propicien una crianza capaz de generar una
percepcion de aceptacion en el infante.

Un modelo tedrico que podria explicar una posible relacion entre la personalidad
y las practicas de crianza es el modelo de Belsky (1984 citado en Belsky y Barends,
2002), en el cual se presentan tres determinantes de la crianza: a) la personalidad de los
padres, siendo el factor mas importante como parte de los recursos psicologicos; b) las
caracteristicas individuales del nifio; ¢) las fuentes de estrés y apoyo que provengan del
medio social: por parte de la relacion de pareja, laboral y la red de la familia de
quien(es) ocupan el rol progenitor(es). Este modelo propone que entre los recursos

psicologicos que posean los padres se debe encontrar caracteristicas como la madurez
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psicolégica para considerar la perspectiva de los otros, el control de impulsos, el
sentimiento de seguridad y la capacidad de satisfacer sus necesidades, entonces, se
considera que las caracteristicas de una personalidad madura tienen un importante papel
en la crianza, favoreciendo un comportamiento basado en el afecto y la firmeza frente a
los que se manifiesten en los hijos.

En este entendido, como parte del modelo de Belsky, también se propone que la
influencia que proviene de las relaciones maritales, del apoyo familiar y del ambito
laboral sobre la crianza de los hijos se remontan a la personalidad y el bienestar
psicoldgico del progenitor, lo que significaria que estos recursos psicoldgicos personales
ejercen un papel importante al momento de determinar la calidad del apoyo que proceda
de estas tres fuentes, es asi como, ademas de influir directamente sobre el
funcionamiento parental, la personalidad se conforma en un determinante transcendental
al momento de conciliar el apoyo del medio en el que convive la familia (Belsky y
Barends, 2002). Por tanto, no se trataria de una influencia meramente unidireccional,
sino mas bien se suscita en un sentido bidireccional.

De acuerdo a este modelo, la crianza puede estar influenciada por caracteristicas
duraderas del ser humano y una parte de ellas son producto de la historia de desarrollo
de este mismo, con el propdsito de dar mayor sustento a esta hipotesis, Belsky (1984)
cita algunos autores y sus investigaciones sobre maltrato infantil que retroalimentan el

vinculo entre la personalidad y las préacticas de crianza como:
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b)

d)

Ragozin et al. (1982) investigaron la edad como un marcador de madurez en
madres primerizas y llegaron a la conclusion de que, a mayor edad, la interaccion
entre madre y el bebé era mas afectuosa, estimulante y sensible.

En concordancia al anterior, el estudio de Jones, Green y Krauss (1980),
observaron que madres adolescentes tendian a ser menos sensibles ante los recién
nacidos.

Mondell y Tyler (1981) en el cual se vinculan locus de control interno, altos
niveles de confianza interpersonal y estilo de afrontamiento activo en los padres
con elevados niveles de afecto observados, aceptacion, actitud amable y bajos
niveles de desaprobacion al interactuar con sus hijos.

En cuanto a la alteracién del funcionamiento psicolégico en los padres se
encontraria la depresion, Colletta (1983) observé en su investigacién que
aquellas madres con un diagndstico de depresion manifestaban comportamientos
de hostilidad y rechazo hacia sus hijos.

Al mismo tiempo, Belsky (1984) sostiene que la historia del desarrollo da forma

a la personalidad y el bienestar psicolégico personal, que a su vez influyen en el
funcionamiento respecto al rol de padre o madre que desarrolle la persona, por tanto, si
las experiencias de desarrollo se basaron en el apoyo y el afecto darian lugar a una
personalidad sana y madura, la cual posteriormente serd capaz de dotar el mismo

cuidado parental sensible que fomentaria un desarrollo infantil éptimo.

Entonces, al analizar la violencia infantil como un problema de trasfondo y que,

al dia de hoy, parece haber provocado una desensibilizacion en la sociedad que es
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mucho mas visible a partir de los constantes reportes sobre casos de malos tratos —en sus
diferentes niveles de gravedad- dirigidos hacia las nifias y nifios, la problematica
encontrada se corresponde con la necesidad de comprobar la existencia de una relacion
entre la personalidad de los padres a través de una de las teorias que poseen mayor
validez en el ambito de la Psicologia por su evidencia cientifica (Cervone y Pervin,
2009): la Teoria de los Cinco grandes factores y otra perspectiva tedrica que las
practicas de crianza de forma no intrusiva propuesta bajo el nombre de la Teoria de la
Aceptacion—Rechazo Interpersonal.

Por lo cual, de la probleméatica expresada anteriormente deriva la siguiente
pregunta central de investigacion: ¢Cudl es la relacion entre los factores de personalidad
y la percepcion de aceptacion-rechazo en padres de familia de estudiantes de primero de
primaria de la Unidad Educativa Copacabana “A”?

1.3. OBJETIVOS
1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre los Factores de personalidad y la Percepcion de
aceptacion-rechazo en padres de familia de estudiantes de primero de primaria de la
Unidad Educativa Copacabana “A”.

1.3.2. Objetivos especificos
e Determinar los factores de personalidad presentes en los padres de familia.

¢ Identificar la percepcion de aceptacion-rechazo desde una perspectiva parental.
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e Analizar las dimensiones de aceptacion-rechazo parental de acuerdo a las
variables sociodemogréaficas (edad, estado civil, nimero de hijos, rol, nivel de
educacion, ocupacion actual) en los progenitores.

1.4, HIPOTESIS

Las hipdtesis que se plantean en esta investigacion son las siguientes:

Hipdtesis de investigacion (Hi):

Los Factores de personalidad se relacionan significativamente con la Percepcidn
de aceptacion — rechazo en padres de familia de estudiantes de primero de primaria de la
Unidad Educativa Copacabana “A”.

Hipétesis nula (Ho):

Los Factores de personalidad no se relacionan con la Percepcion de aceptacion —
rechazo en padres de familia de estudiantes de primero de primaria de la Unidad
Educativa Copacabana “A”.

1.5. JUSTIFICACION

Con base a los datos recopilados en el anterior apartado, es preciso reafirmar que
emplear la violencia, ya sea a nivel psicolégico o fisico sobre una nifia o nifio, se
constituye en un gran error que puede afectar su desarrollo integral en méas de una esfera:
social, psicoldgica, emocional, cognitiva y fisica. Esta situacién se torna mucho mas
preocupante cuando es la propia casa, donde el infante debiera sentirse seguro y
protegido, el espacio en el cual recibe malos tratos que se tornan constantes y expresan

el rechazo por parte de la persona que asume el rol de madre o padre de familia.
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De acuerdo a Palacios (1999 citado en Mufoz, 2005), la familia constituye el
espacio mas deseable de crianza y educacion desde el nacimiento, al ser un grupo
primario se considera el mejor entorno para promover el desarrollo personal, social e
intelectual, en conjunto a brindar proteccion con el propdésito de generar un lugar seguro
para la infancia. El sistema familiar es un ndcleo vital de la sociedad, ahi radica la
importancia de que la familia sea el centro protector de la salud fisica y mental, donde se
aplique la disciplina mediante una crianza respetuosa y afecto.

Tal como expresan Suarez y Vélez (2018, p. 190): “El papel la familia en el
desarrollo social es importante, ya que prepara a los nifios y adolescentes para su futuro
desenvolvimiento social”, las autoras afiaden que la crianza y el cuidado que los nifios
reciben en sus hogares, cimentados en la comunicacion como elemento integrador y el
estilo de crianza parental como constructor de modelos de interaccion social con el otro,
se conforman en las bases que les permiten ser mejores personas en su futuro desarrollo,
lo que significaria una calidad de vida méas favorable a largo plazo y donde sea posible
procurar el bienestar social en su comunidad.

En el mismo sentido, también se debe enfatizar el rol de los padres, Mufioz
manifiesta: “Para los hijos, el lazo emocional mas importante al menos en la primera
infancia, es el vinculo de apego que el nifio establece con una o varias personas del
sistema familiar, principalmente con los padres” (2005, p. 152). Este vinculo que se
conforma desde los primeros afios de vida, considerandose base importante para

establecer la confianza y la seguridad en el infante, ademas, al orientarse por un camino
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seguro podria asumirse como la primera muestra de aceptacion expresada por parte de la
figura de apego hacia su propio hijo.

El papel que desempefia una persona como padre 0 madre no es una labor que
sea facil de llevar a cabo, va mas alla de cubrir las necesidades basicas de techo, vestido,
alimentacion y sustento econdémico, porque la crianza de los hijos incluye también
aspectos tan relevantes como educar en un clima caracterizado por el afecto, el apoyo y
el respeto que faciliten el desarrollo de relaciones de apego seguras, el establecimiento
de normas, limites y disciplina sin humillaciones o castigos severos, ensefianza de
habitos y estilos de vida saludables, la transmision de valores, estilos de comunicacion y
toma de decisiones favorables (Carrobles y Gamez-Gaudix, 2012).

Dentro de los factores implicados en el desarrollo de la personalidad, se
encuentran los factores ambientales cuyas experiencias en entornos como la familia, la
escuela, los medios de comunicacion y la cultura de la sociedad, tienen una influencia
sobre el desarrollo psicolégico de la persona (Tintaya, 2019). Siguiendo esta linea, Pérez
y BermUdez (2011) exponen y enfatizan la importancia de la influencia que posee la
familia como grupo primario sobre el desarrollo de la personalidad desde edades
tempranas a través de las practicas de crianza y si estas se tornan aversivas encontrando
expresion a nivel fisico y psicologico (afectos y conductas basados en la frialdad y/o
desafecto, hostilidad y agresividad, indiferencia y negligencia) que sean causa de un
dafio o carencia, sin un agente de apoyo externo o recursos psicologicos necesarios para
favorecer respuestas como la resiliencia, entonces, es alta la probabilidad de que se

refleje una percepcion de rechazo y el infante aprenda esas conductas, expresandolas en
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otros entornos e interiorizdndolas hasta que Ilegue el momento de asumir el rol parental,
como un medio de expresion de este modelo donde su personalidad (con experiencias
adversas en su historia de desarrollo que no fueron tratadas y resueltas adecuadamente)
influya en el funcionamiento parental en esta nueva generacion.

En el caso del espacio al cual pertenecen las unidades de analisis que fueron de
interés en esta investigacion: la Unidad Educativa Copacabana “A”, de acuerdo al
director de este establecimiento el Lic. Hugo Cholque, no se han dado a conocer ni
tampoco se han detectado casos de violencia infantil, sin embargo, refiere que los
maestros han reportado algunos casos de bullying presentados a través de peleas o
intimidacién entre algunos infantes. Si se considera la Teoria del Aprendizaje Social de
Bandura (1977 citado en Castillo, 2006), quien propone que la conducta agresiva se
aprende bajo condiciones de un proceso de modelamiento o modelado (el aprendizaje
basado en la imitacion de la conducta observada en un modelo) y mediante experiencias
directas en las relaciones interpersonales que el nifio mantiene a partir de los efectos
positivos y negativos procedentes de las acciones, los cuales estan mediados por las
cogniciones que se generan sobre ellos, entonces, se genera la interrogante sobre los
agentes intervinientes en la raiz de aquellas conductas aversivas que se han aludido
previamente.

Ahora bien, si durante este periodo de su desarrollo atraviesa experiencias
adversas como cualquier forma de maltrato que atenté contra su integridad y derechos,
se incrementa el riesgo de que existan afectaciones significativas sobre la salud mental

y/o fisica a corto y largo plazo (Soriano, 2022). Es imperioso tomar especial atencion a
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situaciones de malos tratos en la etapa infantil, considerando la vulnerabilidad a la que
podria estar expuesto la nifia o el nifio en tanto se considera su nacimiento como un
embarazo no deseado o riesgoso, la presencia de algin impedimento fisico o psiquico,
caracteristicas de la etapa del desarrollo evolutivo infantil que son completamente
normales para su nivel de madurez porque todavia estd aprendiendo las normas y formas
de convivencia, asi como la condicion de dependencia en la cual se encuentra el infante
respecto a sus cuidadores como un medio necesario para la supervivencia.

En un analisis sobre la situacion de la poblacion de nifias, nifios y adolescentes
bolivianos, el UNICEF (2020) sefiala que la informacion respecto a la violencia en estos
grupos etarios en el contexto boliviano es limitada y en consecuencia, refleja la ausencia
de una politica nacional de prevencion y atencion adecuada en los diferentes casos de
violencia, este hecho se considera como una desventaja que dificulta generar acciones
que propicien la defensa y promocién de los derechos humanos, asi como la proteccion y
atencion de manera eficiente.

Ademas, en la busqueda bibliografica, entre algunos de los estudios que se
relacionan se encuentran: “Estilos de personalidad y practicas de crianza en padres de
familia” de Diaz-Camargo et al. (2019) ejecutado en Colombia, “Estilos de personalidad
de abuelos cuidadores y practicas de crianza utilizadas con sus nietos” de Alvarez-
Caicedo et al. (2019) realizado en Colombia, “Factores de personalidad predictores de
crianza materna y su relacion con la percepcion de la misma en adolescentes” de Solis-
Camara e Ifiguez (2017) en México, “Estilos de crianza percibidos y su relacion con los

rasgos de personalidad en adultos de la ciudad de Cusco” realizado por Paullo (2020),
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“Percepcion de aceptacion y rechazo parental de los hijos y su relacién con las
caracteristicas de los padres” de Clavijo et al. (2018) de Ecuador. Generalmente, al
momento de investigar sobre la crianza se toma en cuenta la teoria de los estilos
parentales o educativos y varias investigaciones las relacionan con variables como: la
autoestima, el autoconcepto, calidad de vida familiar, resiliencia, adaptacion infantil,
eleccion profesional, habilidades sociales, conductas de agresividad, inteligencia
emocional, entre otros, enfocandose en la poblacién adolescente y adulta.

Entonces, este objeto de investigacion presenta implicitamente una necesidad
que es imperiosa de entender y posteriormente atender: examinar una problematica que
despierta mayor preocupacion (la violencia infantil) desde una perspectiva poco
intrusiva que toma en cuenta la evaluacion de las précticas de crianza desde la
percepcion de los padres de familia, las cuales pueden encontrarse en una de las
dimensiones de aceptacion-rechazo.

Por otro lado, a pesar de haberse desplegado los esfuerzos para contrarrestar el
maltrato infantil, todavia no se ha logrado una respuesta eficaz frente a esta problematica
social y una de las principales razones, segun refiere el UNICEF (2009), es la escasa
informacién sobre la dimension y las caracteristicas que componen este problema y
todavia es mas evidente esta carencia, cuando se trata de su acaecimiento “puertas
adentro” y en relacion a integrantes del contexto familiar. Por tanto, los principales
beneficiarios de este estudio relacional conforman parte de la unidad familiar, padres en
conjunto a sus propios hijos, en la medida en que la investigacion logre aportar al

conocimiento cientifico, contribuyendo el bagaje de investigaciones que permitan
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comprender las practicas de crianza mediante la percepcién (en dos dimensiones
opuestas entre si) de los infantes y la posible influencia en estas ultimas de los factores
de personalidad que posean los progenitores.

Entonces, en el &mbito de la intervencion, este estudio correlacional pretende ser
base para la generacion de proyectos de intervencion orientada a la comprension y
reconstruccion del impacto de las practicas parentales sobre el desarrollo integral en la
infancia, procurando abordar alternativas que promuevan una crianza basada en el
respeto, la disciplina y el afecto.

Por ultimo, dado que el interés se centra en proponer una alternativa de estudio
respecto a uno de los determinantes de la crianza (la personalidad de quien asume el rol
de padre o madre) y una perspectiva de indagacion poco intrusiva sobre las practicas
parentales, se espera que esta investigacion pueda contribuir a la elaboracién de nuevos
estudios sobre las variables de factores de personalidad y la percepcion de aceptacion-
rechazo tomando en cuenta otras modalidades y metodologias, ademas de considerar la

participacion de nifias y nifios.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO
2.1. PERSONALIDAD
2.1.1. Consideraciones generales

El estudio de la personalidad se remonta desde la Antigua Grecia, donde las
personas asumian diferentes personajes con el uso de méascaras que cubrian sus rostros, a
través de tales papeles dramatizaban diferentes personalidades y es en este sentido, que
el concepto “personalidad” tiene como etimologia el término persona. partiendo de
Empédocles con su teoria de las cuatro raices constituidas en elementos (aire, fuego,
tierra y agua) y cuya doctrina fue ampliada por Hipdcrates, en tanto considerd la
existencia de cuatro humores (sangre, bilis amarilla, bilis negra y flema) al interior del
organismo. Con los aportes de Hipdcrates se conforma la teoria del comportamiento
humano de los humores—temperamento, estableciendo la relacién entre la personalidad y
sus bases bioldgicas (Sanchez y Ledesma, 2007).

Al realizar una revision sobre las diferentes concepciones sobre la personalidad
se tiene a Martinez (2010), quien expresa que este término “designa el sistema abierto de
rasgos suficientemente estables que caracterizan el perfil operativo de cada persona; es
decir, el conjunto de cualidades de su dindmica cognitiva y tendencial, asi como de los
estados emocionales” (p. 867).

En cambio, de acuerdo a Allport (1986 citado en Tintaya, 2019) plantea que la
“personalidad es la organizacion dindmica dentro del individuo de aquellos sistemas

psicofisicos que determinan su conducta y su pensamiento caracteristico” (p. 124). Por
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su parte, Fernandez (2012) refiere la definicién de Million (1998): “un patrén complejo
de caracteristicas psicolégicas profundamente enraizadas, en su mayor parte
inconscientes y dificiles de cambiar, que se expresan de forma automatica en casi todas
las areas del funcionamiento del individuo” (p. 2).
Por otro lado, Pérez y Bermldez (2011), ofrecen una descripcion mas amplia y
concluyen que:
La personalidad hace referencia a la forma de pensar, percibir o sentir de un
individuo, que constituye su auténtica identidad, y que estd integrada por
elementos de caracter mas estable (rasgos) y elementos cognitivos,
motivacionales y afectivos mas vinculados con la situacion y las influencias
socioculturales, y por tanto, mas cambiables y adaptables a las peculiares
caracteristicas del entorno, que determinan, en una continua interrelacion e
interdependencia, la conducta del individuo, tanto lo que podemos observar
desde fuera (conducta manifiesta), como los nuevos productos cognitivos,
motivacionales o afectivos (conducta privada o interna), que entraran en juego en
la determinacion de la conducta futura (cambios en expectativas, creencias,
metas, estrategias, valoracion de las situaciones, etc.). (p. 34)
2.1.2. Elementos del estudio de la personalidad
Cervone y Pervin (2009), explican que al momento de llevar a cabo el estudio de
la personalidad las interrogantes consisten en conocer: a) qué tipo de personas son,
respecto a las caracteristicas que posee y el modo en que éstas se organizan; b) cémo

llegaron a ser asi, comprendiendo las caracteristicas determinantes y c) por que se
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comportan de esa manera, a partir de las causas y razones que subyacen detrds del
comportamiento. En este sentido, se plantean los siguientes elementos al momento del
estudio de la personalidad:
2.1.2.1. Estructura
Se refiere a los aspectos mas estables y permanentes de la personalidad,
constituyéndose en lo que se denominaria como las unidades bésicas (Pérez y Bermudez,
2011). Estas unidades de andlisis varian en alguna medida de acuerdo a cada teoria
propuesta, entre ellas se encontrarian:
= Rasgo: estilo consistente de emocion o conducta que una persona presenta a lo
largo de distintas situaciones, describiendo lo que con frecuencia se tiende a
hacer. A partir de los rasgos, se pretende describir, comparar y predecir el
comportamiento, teniendo dimensiones bipolares, por ejemplo: Extraversion
versus Introversion (Cervone y Pervin, 2009; Pérez y Bermidez, 2011).
= Tipo: comprende el conjunto de muchos rasgos diferentes, implicando mayor
generalidad de la conducta. Al realizar comparaciones entre personas en base a
este concepto, es posible entender que se distinguirian por las caracteristicas
cualitativamente diferentes (Cervone y Pervin, 2009; Pérez y Bermldez, 2011).
2.1.2.2. Proceso
Comprende las reacciones psicologicas, es decir, motivaciones, cogniciones o
afectos, los cuales seran participes en los cambios dindmicos que se desarrollen a partir

de una conducta en determinada situacion (Pérez y Bermudez, 2011).
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2.1.2.3. Crecimiento y desarrollo

Al considerar el estudio de la personalidad es preciso comprender el proceso de
desarrollo de la misma, respondiendo a la pregunta “;Como llegé a ser asi la persona?”
y en este sentido, Cervone y Pervin (2009) exponen la division clésica de lo innato
(determinantes genéticos) y lo adquirido (determinantes ambientales), la cual sera
expuesta brevemente en los siguientes apartados.

a) Factores genéticos

Desde esta perspectiva, se considera que la personalidad posee una cualidad que
tiene una base biolégica, misma que tiende a contemplarse como parte del
temperamento, tendencias emocionales y conductuales basadas en variables genéticas,
constitucionales, fisioldgicas y bioquimicas (Cervone y Pervin, 2009; Pérez y Bermudez,
2011).

Cervone y Pervin (2009), refieren uno de los enfoques de esta linea de
investigacion al delinear la relacion entre los genes y los sistemas neurotransmisores,
este mismo tiene sus efectos sobre la actividad cerebral y a su vez, ésta influye el estado
de animo y la manera en como reaccionard ante una situaciébn como estimulo del
ambiente. Entonces, se compondrian de factores determinantes que condicionan y tienen
una notable influencia sobre el funcionamiento psicolégico, ademas de su expresion a
través del comportamiento.

b) Factores ambientales

Los factores ambientales hacen referencia a los factores culturales, sociales o

familiares. En este sentido, Pérez y Bermudez (2011) enfatizan la importancia de la
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influencia que posee la familia como grupo primario sobre el desarrollo de la
personalidad de los nifios; por otro lado, los autores también exponen la
bidireccionalidad existente entre las personas y las situaciones, las primeras se
comportan y reaccionan a partir de la percepcion que generan de determinada situacion,
y esta Ultima puede ser modificada en alguna medida por la accién que la persona
realice.
2.1.3. Modelos teoricos de la personalidad

De acuerdo a Pérez y Bermudez (2011), los modelos planteados para explicar la
personalidad pueden dividirse en tres grupos: el modelo internalista (la conducta esta
fundamentalmente determinada por factores, dimensiones estructurales o variables
personales o definitorios, siendo altamente consistente en diversas situaciones y estable
en el tiempo), el modelo situacionista (la conducta esta determinada por factores ajenos
0 externos a la persona y esta variara en funcion de las caracteristicas del ambiente) y el
modelo interaccionista (combina los dos modelos anteriores al determinar que la
conducta se determina por variables personales y variables situacionales, enfatizando
fundamentalmente la interaccion entre estas). A continuacion, se agrupan las teorias
propuestas en el estudio de la personalidad de acuerdo a cada modelo.
2.1.3.1. Modelo situacionista
2.1.3.1.1. Teoria conductual

John B. Watson (1878-1958), fundador de esta teoria se centraba en el estudio de
la conducta manifiesta, empleando una metodologia experimental y afirmando que lo

que ocurriese entre la presentacion de un estimulo y la emision de la respuesta no poseia
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ningun importante significado a interpretar o utilizar en el desarrollo de la Psicologia
como ciencia. (Schultz y Schultz, 2010)

Por otro lado, Frederic Skinner (1904-1990), uno de los principales
representantes de esta teoria planteaba que los psicologos debian enfocarse en investigar
los hechos observables, manipulables y posibles de sujetar a una medicion en el
laboratorio, llegando a considerar aquellos estudios sobre los estados internos subjetivos
del comportamiento como los factores inconscientes, rasgos y aspectos motivacionales
que no pueden observarse, sin un valor para la psicologia cientifica (Schultz y Schultz,
2010).

Siguiendo esta linea, Schultz y Schultz (2010), exponen que, desde la perspectiva
de un conductista, la personalidad vendria a ser una acumulacion de respuestas
aprendidas ante estimulos, un conjunto de conductas manifiestas o sistemas de habitos,
posibles de manipular y medir objetivamente. Del mismo modo, Montafio et al. (2009)
refieren a Clark Hull (1943), quien plantea que al conectarse los estimulos a las
respuestas forman lazos E-R y estos resultan en la conformacién de habitos, por tanto, la
estructura de la personalidad al estar compuesta por un conjunto habitos implica estas
articulaciones entre estimulo y respuesta.
2.1.3.1.2. Teoria cognitiva

George Kelly (1905-1967) hizo un importante aporte al estudio de la
personalidad con su Teoria de los constructos personales, en la cual explica que cada
persona elabora conjeturas (constructos) acerca de su entorno y pone a prueba con la

realidad cotidiana en la construccion de sus experiencias que conforman una vision
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propia y Unica de la vida, a lo que Kelly denomina como sistema de constructos. Cada
persona tiene un modo de ver la vida y en base a estas percepciones es que acta de una
determinada manera, en consecuencia, el repertorio de esas hipdtesis se va ampliando y
dinamizando en tanto se examinan, afladen o sustituyen nuevos constructos (Schultz y
Schultz, 2010).

Otra teoria presentada bajo esta linea fue la Teoria sociocognitiva teniendo como
principales representantes a Albert Bandura (1925-2021) y Walter Mischel (1930-), este
ultimo (1973 citado en Montafio et al., 2009, p. 97), “se interesd6 por estudiar las
variables personales del aprendizaje social cognoscitivo, variables que generaron otras
maneras de percibir las diferencias conductuales”. De acuerdo a esta perspectiva. la
estructura de la personalidad estaria conformada por procesos cognitivos tales como: las
capacidades y habilidades (modos de pensar al ejecutar actividades distintas implicadas
en resolver problemas y afrontar desafios que se atraviesen en su vida), las creencias y
expectativas (una serie de pensamientos acerca de cdémo se percibe el mundo
circundante y aquellos que estén dirigidos al futuro como eventos prospectivos y que
varian de acuerdo a determinada situacion), los estandares conductuales o evaluativos
(criterios para juzgar lo bueno o valioso de una persona, cosa o situacion y como estas
evaluaciones tienen un efecto en las emociones y acciones del individuo) y por tltima,
las metas personales (representacion mental y sistematica del objeto de determinada
accion o serie de acciones, que contribuye a la capacidad de autocontrol guiando en el

establecimiento de prioridades y la diferencia de situaciones) (Cervone y Pervin, 2009).
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Por otro lado, la teoria de la personalidad que propone Bandura, referido en
Schultz y Schultz (2010), expone que el Yo es un conjunto de procesos y estructuras
cognoscitivas que se relacionan con el pensamiento y la percepcion, ademas de poseer
dos aspectos fundamentales: el autorreforzamiento (la persona establece normas
personales de conducta y logro, se recompensa en caso de cumplirlas o superarlas o se
castiga -a través de la vergiienza, culpa o depresion- cuando no lo hace) y la autoeficacia
(sensacion de adecuacion, eficiencia y competencia, que se incrementa al cumplir y
preservar las normas de desempefio y conducta establecidas).
2.1.3.2. Modelo internalista
2.1.3.2.1. Teoria psicodindmica
El defensor de esta teoria, Sigmund Freud, plantea la existencia de tres estructuras que
toda persona posee durante su desarrollo a partir de dos modelos, el primero relacionado
con los niveles de conciencia y el segundo con los sistemas funcionales de la mente.
(Cervone y Pervin, 2009)

» EIl Ello, encontrado en el inconsciente, presente desde el nacimiento a fin de
satisfacer los deseos del infante y evitar el dolor, por lo que, actGa siguiendo el
principio del placer.

» EIl Superyo, en el cual se rige el componente moral, por lo que, contrasta con el
anterior sistema al contener los ideales y estandares éticos de la sociedad. Su
funcién es controlar el comportamiento segun las normal a través de
recompensas por conductas socialmente aceptables y castigos por las que no lo

son
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» El Yo, que se encontraria entre lo consciente y preconsciente, sus principales
cualidades versarian sobre dos puntos: era indivisible y variaba de acuerdo a su
grado de consciencia. Busca satisfacer deseos del ello mediandose a través del
principio de realidad, procurando establecer un equilibrio entre las restricciones
del Supery6 y los deseos del Ello.
2.1.3.2.2. Teoria fenomenoldgica

Montafio, Palacios y Gantiva (2009), exponen que esta teoria se distingue de la
perspectiva psicoanalitica en cuanto plantea la existencia de una motivacién positiva y el
alcance de niveles superiores de funcionamiento a medida que el ser humano
evoluciona, plantedndose una teoria humanistica en el area de la Psicologia.

En esta teoria el self es uno de los principales representantes de esta teoria fue
Carl Rogers (1902-1987), quien definié el self como un aspecto de la experiencia
fenomenoldgica acerca del mundo, lo que da a entender que la persona percibe los
objetos y experiencias que lo rodean, les dota de un significado y todas estas
interpretaciones conforman un sistema constituido en el campo fenomenal del individuo,
es decir, el self o el autoconcepto. Considerando que el self es una estructura de la
personalidad, Rogers planteaba dos aspectos diferentes del mismo: un self real
(percepciones acerca de un momento actual) y el self ideal (percepciones y significados
potenciales y de alto valor a los cuales aspiran) (Cervone y Pervin, 2009).
2.1.3.2.3. Teoria de los rasgos

De acuerdo a Cervone y Pervin (2009), los tedricos de esta linea pretenden

establecer una taxonomia de la personalidad, en el cual cualquier persona pueda ser
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descrita de acuerdo a la experiencia y la conducta caracteristica y promedio de la misma,
de tal manera que sea posible predecir y explicar la personalidad. En este sentido, el
constructo “rasgo” implica dos connotaciones, persistencia (existencia de una
regularidad en la conducta de la persona en un tipo de contexto social) y distincion
(caracteristicas psicoldgicas que distingue a un individuo de otro) (Cervone y Pervin,
2009).

Engler (1996 citado en Montafio et al., 2009, p. 91), expone que “la teoria de los
rasgos se refiere a las caracteristicas particulares de cada individuo como el
temperamento, la adaptacion, la labilidad emocional y los valores que le permiten al
individuo girar en torno a una caracteristica en particular”. Esta teoria fue cimentada por
tres investigadores: Gordon Allport, Raymond Cattell y Hans Eysenck, considerando
como unidades béasicas de la personalidad a los rasgos y los cuales pueden definirse
como “aquellos patrones constantes en la forma en la que un individuo se comporta,
siente y piensa” (Cervone y Pervin, 2009, p. 190).

Por su parte, Allport considera que los rasgos se encuentran en el sistema
nervioso, representando predisposiciones generalizadas de la personalidad del individuo
en su adaptacion con su entorno, al poseer tres propiedades: frecuencia, intensidad y
rango de situaciones. Asimismo, también proponia una clasificacion de rasgos: rasgo
cardinal (expresa predisposicion permanente y caracteristica de la persona), rasgos
centrales (expresan predisposiciones que ocupan un menor rango de situaciones que el
anterior rasgo) y predisposiciones secundarias (rasgos evidentes, generalizados y

persistentes) (Cervone y Pervin, 2009).
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Los aportes de Hans Eysenck (1916-1997) versaban sobre el planteamiento de
tres dimensiones que componian la base de la personalidad en su Teoria trifactorial,
siendo combinaciones de rasgos o factores, conformando asi los denominados
“suprafactores” (Cervone y Pervin, 2009; Schultz y Schultz, 2010):

= E- Extroversion (persona con orientacion hacia el exterior, preferencia por estar
en compafiia y tendencia a ser sociable, impulsiva, audaz, asertiva y dominante)
frente a introversion (caracteristicas contrarias).

= N- Neuroticismo (persona con tendencia a rasgos de: ansiedad, depresivos,
tension, irracionalidad y malhumor) frente a estabilidad emocional (bajos niveles
de los rasgos mencionados).

= P- Psicoticismo (persona con tendencias a la agresion, inflexibilidad, frialdad y a
ser egocéntrica) frente a control de impulsos (tendencia a aceptar las normas
sociales y preocuparse por los demas).

2.1.3.2.3.1.  Modelo de los Cinco Grandes Factores

Esta taxonomia forma parte de la teoria de los rasgos, que se desarrollara en este
apartado, partiendo de la aseveracion de Goldberg al denominar a estos factores como
“grandes” con el propdsito de acentuar de que cada uno de ellos es extremadamente
amplio al resumir una extensa cantidad de diversas caracteristicas especificas de la
personalidad (John y Srivastava, 1999 citado en Sanchez y Ledesma, 2007).

Los principales representantes de este modelo son Paul Costa y Robert McCrae,
quienes sostienen “la existencia real, bioldgica, de los rasgos de personalidad donde la

herencia genética tiene un peso considerable” (Sanchez y Ledesma, 2007, p. 11).
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Considerandose asi una base genética de los rasgos que, dentro de la teoria
pentafactorial, son considerados como estructuras psicolégicas que forman parte de
todos los seres humanos en mayor o menor medida y, ademas, influyen en su desarrollo
psicologico. En este sentido, los Cinco Grandes “son tendencias bésicas de
predisposicion que se poseen a nivel universal” (Cervone y Pervin, 2009, p. 225).

Fueron Costa y McCrae quienes identificaron estos Cinco Grandes Factores por
medio de un analisis factorial conformado por autoestimaciones, pruebas objetivas e
informes de observadores, y ademas, se realizaron estudios con el mismo propoésito de
encontrar estos factores en distintas culturas (como paises de Gran Bretafia, Alemania,
Portugal, Republica Checa, China, Filipinas, India, Dinamarca, Libano, entre otros), por
lo que, los rasgos de personalidad de una persona serian parte de una “orientacion
genética” de manera independiente a la cultura a la que pertenezca (Schultz y Schultz,
2010; Sanchez y Ledesma, 2007).

El Modelo de los Cinco Factores de la Personalidad propuesto por Costa y
McCrae se compone de cinco grandes dimensiones o factores (Sanchez y Ledesma,
2007):

I. Extraversion: evalUa la sociabilidad, la cantidad e intensidad de las interacciones
interpersonales, el nivel de actividad, necesidad de estimulacion, asertividad y
capacidad para iniciar y sostener las conversaciones. Sus rasgos especificos son:
cordialidad, gregarismo, asertividad, actividad, busqueda de emociones y

emociones positivas. El polo opuesto es la Introversion, que se caracteriza por
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una tendencia al aislamiento o el retraimiento, la persona tiende a mostrarse
reservada, distante, independiente, callada.

Il. Amabilidad: evalla la capacidad para establecer vinculos psicosociales al
considerar la calidad de las interacciones y la compasion de la persona en
relacion a los demas. Sus rasgos especificos son: confianza, franqueza, altruismo,
actitud conciliadora, modestia y sensibilidad social. Por otro lado, el polo
opuesto es el Antagonismo caracterizado por una tendencia a mostrar
competitividad, irritabilidad, egoismo, critica y manipulacion.

I11. Conciencia: o también conocido como Responsabilidad, evalla la capacidad para
actuar de acuerdo a propositos o metas, ademas del grado de organizacion,
persistencia, control y motivacion en la conducta orientada al alcance de las
mismas. Sus rasgos especificos son: competencia, orden, sentido del deber,
necesidad de logro, autodisciplinas y reflexion. El polo opuesto es la
Irresponsabilidad, en casos marcados por la ausencia de un rumbo u objetivo
delimitado, la persona se mostraria informal, descuidada, negligente, poco
confiable.

IV. Neuroticismo: considerado el factor menos adaptativo, evalta la inestabilidad
emocional, considerando aspectos relacionados con el bienestar o el malestar
psicologico, la tendencia a experimentar emociones negativas (miedo,
sentimiento de culpa, tristeza 0 enojo) y pensamientos irracionales, ademas de la
capacidad de controlar impulsos y situaciones estresantes. Sus rasgos especificos

son: ansiedad, hostilidad, timidez, impulsividad y vulnerabilidad. El polo opuesto

38



es la Estabilidad emocional, donde se considera caracteristicas como relajado,

seguro, equilibrado.

V. Apertura a la experiencia: evalla la capacidad de la imaginacion, la sensibilidad
estética y curiosidad intelectual; asi como la amplitud, profundidad y
permeabilidad de la conciencia, y esa predisposicién por enriquecer y examinar
la experiencia. Sus rasgos especificos son: fantasia, estética, sentimientos,
acciones, ideas y valores. Por el contrario, el polo opuesto se consideraria como
Cerrado a la experiencia o convencionalismo, caracterizado por lo dogmatico,
conservador, rigido y tradicional.

De acuerdo a Cervone y Pervin (2009), “los Cinco Grandes fueron disefiados
para captar aquellos rasgos de la personalidad que son considerados como los més
importantes”, cuyo enfoque fue denominado por Goldberg como la hipotesis léxico
fundamental, donde las diferencias individuales mas significativas se codificarian en
términos encontrados en cualquier idioma del mundo, siendo asi socialmente practicas al
brindar informacidn respecto a las diferencias individuales.

2.2. TEORIA DE LA ACEPTACION-RECHAZO INTERPERSONAL
2.2.1. Origeny cambio de paradigma

La Teoria de la Aceptacion-Rechazo Interpersonal (IPARTheory) tiene como
punto de partida un trabajo sobre una encuesta realizada por el PhD. Ronald P. Rohner
entre los afios 1959 y 1960 como parte de un curso sobre Cultura y Personalidad, en los
estudios de posgrado que dictaban en la Universidad de Stanford (Rohner, 2021a). Sin

embargo, en un comienzo el nombre de esta teoria poseia un elemento diferente, de
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acuerdo a los postulados principales que guiaban el curso de su desarrollo que
posteriormente fue modificado.

Este cambio de paradigma se ha reflejado en su denominacion, en un comienzo
esta teoria poseia el nombre de Parental Acceptance Rejection Theory (PARTheory) o
Teoria de la Aceptacion Rechazo Parental en inglés, considerando a las figuras
parentales como uno de los pilares centrales y, ademas, en el caso de las disposiciones
de personalidad especificas que manifieste un nifio o adulto se relacionarian al rechazo
parental percibido. Antes de 1999, las figuras de apego solo se limitaban a quien asumia
el papel de madre o padre, no obstante, el continuo aceptacién-rechazo percibido
trasciende més alld de esta relacion diddica hasta otras personas significativas (como
hermanos, abuelos, amigos, parejas, profesores) que han generado un vinculo afectivo a
lo largo del desarrollo; en tal sentido, con evidencia empirica que respaldaba los nuevos
postulados, el término Parental se reemplaza por Interpersonal (Rohner y Carrasco,
2014; Rohner, 2021a).
2.2.2. Base tedrica

De acuerdo con Rohner (1986, 2004 citado en Rohner, 2021a), “la teoria de la
aceptacion-rechazo interpersonal es una teoria basada en la evidencia de la socializacién
y el desarrollo de la vida”, en este sentido, el objetivo que persigue es predecir y explicar
las principales causas, consecuencias y correlatos de sus dos ejes: aceptacion-rechazo

interpersonal, centrandose en las relaciones parentales.
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2.2.2.1. Dimension Aceptacion-Rechazo

La dimensién aceptacion-rechazo se extiende a lo largo de un continuo, en el
cual todos los seres humanos pueden ubicarse de acuerdo a la historia de las relaciones
percibidas de los padres y otras personas importantes que fungen como figuras de apego,
esta dimension refleja la calidad de los lazos afectivos que se han experimentado a lo
largo del ciclo vital de la persona a partir de comportamientos fisicos, verbales y
simbdlicos por parte de las personas que asumen el rol de padre, madre o cuidadores
principales (Rohner, 2021a; Rohner y Carrasco, 2014).
2.2.2.1.1. Aceptacion

Implica conductas de calidez, carifio, afecto, cuidado, consuelo, preocupacion,
comodidad, apoyo emocional y amor por parte de los padres y/u otras figuras de apego
(Rohner, 2021b; Rohner y Carrasco, 2014). De acuerdo a Rohner (2021b), esta
dimension a su vez tendria dos medios principales de expresion conductual:

a) Expresiones fisicas: abrazos, caricias, miradas de aprobacion, besos, sonrisas,
entre otros.
b) Expresiones verbales: elogios, cumplidos, mensajes positivos, etcétera.

2.2.2.1.2. Rechazo

Esta dimension hace referencia a la ausencia o retirada significativa de conductas
0 sentimientos mencionadas en la anterior dimension, por el contrario, se manifiestan
una variedad de afectos y comportamientos fisica y psicolégicamente dafiinos, por parte

de los padres y/u otras figuras de referencia (Rohner, 2021b). Rohner y Carrasco (2015),
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explican que el rechazo parental puede experimentarse a través de la combinacion de
cuatro expresiones principales:
a) frialdad y/o desafecto: carencia de besos, abrazos y/o afecto (expresiones fisicas)
y ausencia de cumplidos, elogios, mensajes positivos, halagos (expresiones
verbales).
b) hostilidad y agresividad: presencia de golpes, patadas, arafazos, pellizcos,
empujones (expresiones fisicas) y manifestaciones de sarcasmo, maldiciones,
comentarios desagradables o crueles (expresiones verbales).
c) indiferencia y negligencia: falta de disponibilidad fisica y psicolégica, falta de
atencion a las necesidades que presenté el nifio.
d) rechazo indiferenciado: el nifio no se siente amado, apreciado y tampoco
cuidado.
2.2.2.2. Figuras de apego

Una figura de apego, de acuerdo a Rohner (2021b, p. 2), se considera como
“cualquier persona con la que un nifio o un adulto tenga un vinculo emocional
relativamente duradero, que sea especialmente importante para un individuo y que no
sea intercambiable”, de tal manera que, el sentimiento de seguridad emocional, de
felicidad y la sensacion bienestar del nifio o el adulto se genera a partir de la calidad de

la relacion o el lazo que tiene con la otra persona que asume este papel.
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2.2.3. Subteorias de la IPARTheory
2.2.3.1. Subteoria de la personalidad

Rohner y Carrasco (2014, p. 13), explican que esta subteoria “intenta predecir y
explicar las principales consecuencias que la percepcion de aceptacion-rechazo tiene en
el desarrollo psicolégico (especialmente de la salud mental) y de la personalidad”. En
este objetivo, la teoria principalmente se interesa por la percepcion de aceptacion-
rechazo respecto a los padres. Estos autores resumen las ideas fundamentales de esta
subteoria en dos enunciados: 1) todos los nifios y nifias del mundo independientemente
de su contexto sociocultural, racial o étnico responden especialmente de la misma
manera cuando perciben que son rechazados o aceptados por sus padres u otras figuras
de apego; 2) los efectos del rechazo parental percibido durante la etapa de la infancia,
trascienden hasta sucesivas etapas, comprendiéndose la adultez y la vejez.

Rohner (2021a) refiere un postulado importante como parte de esta subteoria: la
necesidad emocional de los nifios y los adultos de una respuesta positiva de parte de sus
figuras de apego, convirtiéndose en un factor motivador poderoso. De acuerdo a este
principio, cuando el nifio o el adulto no satisfacen tal necesidad adecuadamente, existe
una predisposicion de respuesta emocional y conductual especifica: ansiedad,
inseguridad, ira, hostilidad, agresion (incluida una agresion pasiva u otros problemas
psicologicos con el manejo de la ira), falta de respuesta emocional, dependencia
inmadura, independencia indefensiva, baja autoestima y autoeficacia, inestabilidad

emocional y cosmovision negativa.
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Como parte de sus representaciones mentales, en las personas que han
experimentado rechazo se expresa una tendencia a buscar o evitar determinadas
situaciones y tipos de personas, estando notablemente influenciados por la manera en la
que piensan y perciben tanto el mundo exterior como a si mismos. En palabras de
Rohner (2021a, p. 13): “Ademas, es probable que los individuos rechazados busquen,
creen, interpreten o perciban experiencias, situaciones y relaciones en formas que sean
consistentes con sus representaciones mentales distorsionadas”. Estas ideas
condicionarian las interacciones que la persona establece con su entorno, incluso
existiendo la posibilidad de llegarlo a percibir como amenazante e impredecible,
comprometiendo su funcionamiento social, emocional y fisico.

Segtin Rohner y Carrasco (2014, p. 15), “estas representaciones negativas llevan
a crear nuevas relaciones caracterizadas por la desconfianza, la hipersensibilidad y la
hipervigilancia ante cualquier signo de distancia emocional” y como fundamento de tal
aseveracion refieren el 80% de los estudios que se han llevado a cabo desde la Teoria de
la aceptacidn-rechazo, hallazgos que resultaron en la formulacion de un concepto basado
en el diagndstico relacional: el sindrome de aceptacion-rechazo, el cual esta compuesto
por dos conjuntos de factores que se complementan entre si. En primer lugar, existen
cuatro clases de comportamientos universales que evocan la percepcion de aceptacion-
rechazo: carifio/afecto (0 su opuesto, frialdad/falta de afecto), hostilidad/agresion,
indiferencia/abandono, y rechazo indiferenciado; y como segundo punto, el ajuste

psicologico de los nifios y adultos tiende universalmente a variar con la medida en que
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se perciban a si mismos como aceptados o rechazados por sus figuras de referencia
(Rohner, 2021b).
2.2.3.2. Subteoria del afrontamiento

Segln Rohner y Carrasco (2014, p. 16), “su principal tesis mantiene que
determinados factores individuales proporcionan tanto a nifios como a adultos la
fortaleza de afrontar més eficazmente las experiencias de rechazo”, los cuales fungirian
como factores protectores a lo largo del desarrollo del individuo, logrando asi reducir el
impacto de los efectos procedentes del rechazo.

La subteoria del afrontamiento parte de la interrogante: “;Qué les da a algunos
nifios y adultos la resiliencia para hacer frente con mayor eficacia que la mayoria a las
experiencias de rechazo percibido?” (Rohner, 2021b, p. 4) y procura responderla de
acuerdo al modelo multivariado del comportamiento, estableciendo que la conducta de
los individuos es una funcion que surge de la interaccién entre el yo (representaciones
mentales, caracteristicas biolégicas y de personalidad de la persona), los otros
(caracteristicas personales e interpersonales de los padres y otras figuras de apego que
rechazan, ademas de otros componentes como la cualidad, la frecuencia, la duracion y la
intensidad del rechazo) y el contexto (caracteristicas de otras personas significativas y
caracteristicas sociales del ambiente) (Rohner y Carrasco, 2015).

Siguiendo esta linea, una hipotesis de investigacion que plantea la IPARTheory
supone que existe una mayor probabilidad de que los nifios y adultos puedan afrontar el
rechazo interpersonal percibido si al menos esta presente una figura de apego que sea

calida y solidaria (Rohner, 2021a). Entonces, frente a una experiencia de rechazo y en
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consideracién de la conjetura previa, siguiendo un camino absolutamente contrario al del
grupo denominado “Conflictivos”, se encuentra otra minoria de personas que
manifiestan un nivel de funcionamiento socio-emocional saludable y a quienes, en la
IPARTheory, se las denomina como “Afrontadores” (Copers) (Rohner y Carrasco,
2015).
2.2.3.3. Subteoria de los sistemas socioculturales

Rohner (2021a) explica que esta subteoria estd compuesta por diferentes
elementos importantes, entre los cuales tenemos a los padres o figuras de apego, cuya
probabilidad de manifestacion de cualquier forma de comportamiento, en el continuo
rechazo-aceptacion, estd determinada por los sistemas de mantenimiento (segundo
elemento) pertenecientes a la sociedad en la que se desarrollan y esto incluye
instituciones sociales desde la estructura y organizacion familiar, la organizacion
econdmica hasta la organizacién politica, el sistema de defensa y otras instancias que
influyen y forman parte del contexto natural (primer elemento). Por otro lado, el
comportamiento parental (tercer elemento) tiene un impacto importante sobre la
conducta y personalidad del infante (cuarto elemento), y al mismo tiempo, estas
caracteristicas individuales tienen una influencia sobre la forma y calidad del
comportamiento de los padres.

Asimismo, también existen otras experiencias que intervienen en el desarrollo
(quinto elemento) y Rohner y Carrasco (2015) exponen que estas experiencias provienen
de las relaciones del nifio con otras personas que forman parte del entorno en el que

viven (familiar, laboral, escolar, social, entre otros), los sistemas de mantenimiento de su
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sociedad, la conducta y personalidad de sus pares y otros adultos (sexto elemento) y, por
ultimo, los comportamientos y sistemas expresivos institucionalizados (séptimo
elemento), los cuales hacen referencia a las tradiciones y creencias religiosas,
preferencias de ocio, tradiciones musicales y artisticas, entre otras creaciones simbdlicas.

La subteoria de los sistemas sociocultural intenta predecir y explicar causas
globales de aceptacion y rechazo de los padres a través de estudios transculturales,
ademés de los correlatos expresivos en este continuo con respecto a las diferencias
culturales que podrian encontrarse entre una sociedad u otra (Rohner, 2021a).
2.2.4. Bases neurobiolégicas y neuropsicoldgicas del rechazo

Investigaciones revisadas por Eisenberg (2012), evidencian la superposicion del
dolor fisico-social, lo que significa que las experiencias de dolor social activan las
mismas regiones neuronales que estan involucradas en el procesamiento del dolor fisico:
la porcién dorsal de la corteza cingulada anterior y la insula anterior, de acuerdo a los
estudios de neuroimagen que captaron mayor concentracion en estos sustratos
cerebrales, areas que especificamente procesan el componente afectivo del dolor fisico.
En algunos de los estudios revisados, el dolor social surgia a partir del rechazo que una
persona percibia ante determinadas experiencias (ser excluidos de un juego, ruptura de la
pareja, una evaluacion negativa por parte de un evaluador, imagenes o videos con
expresiones faciales de rechazo).

Otros estudios como el de Teicher y colegas (2014), con 265 jovenes
estadounidenses entre 18 a 25 afios, donde se encontré que 123 tenian antecedentes de

trauma infantil (negligencia o abuso fisico, emocional o sexual durante la infancia) que
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conformarian parte de un esquema de rechazo, se hallé que la comparacion con el otro
grupo de jovenes que no reporto indicios de maltrato, mediante imagenes de resonancia
magnética, reveld la presencia de alteraciones en la arquitectura de la red cortical: la
insula anterior derecha (asociada con el aumento de intensidad del deseo por consumir
drogas) y el precineo derecho poseian mayor conectividad entre los nodos y, por otro
lado, el cingulo anterior izquierdo estaba conectado con menos regiones.

En relacion a otros hallazgos, Loredo et al. (2020), exponen que el cerebro puede
padecer modificaciones estructurales y funcionales por haber atravesado experiencias de
maltrato a edades tempranas: a nivel sistema limbico se tendria la amigdala en un estado
de alta irritabilidad eléctrica debido a una alteracion en los receptores GABA del tipo A
(se incrementa la afinidad con el acido aminobutirico gama) que produce que disminuya
su funcion y por otro lado, cierto dafio sobre el hipocampo debido a la constante
exposicion al estrés; el hemisferio izquierdo es de menor tamafio en relacion al derecho;
y disminucion en la parte central del cuerpo calloso. Siguiendo esta linea, Loredo et al.
(2020) refieren la investigacion longitudinal realizada por Caspi y colaboradores (2002),
realizada con 1037 nifios varones a quienes siguieron desde el nacimiento hasta los 26
afos, se encontro que aquellos nifios que fueron victimas de maltrato podrian convertirse
en agresores en su adultez debido a la mutacion en el gen que codifica la enzima
monoaminoxidasa A (MAOA) y esto a su vez, desembocaria en un trastorno en el
metabolismo de la noradrenalina, serotonina y dopamina, si esta deficiencia perdura se
elevarian las probabilidades de desarrollar una conducta agresiva y problemas

antisociales.
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En este sentido, también podemos tomar en cuenta la revision de diversos
estudios realizada por Mesa-Gresa y Moya-Albio (2011), en la cual reportan otros
efectos de los malos tratos como fuente importante de estrés a edades tempranas tiene
importantes alteraciones en el sistema nervioso central: a nivel de la amigdala reduce la
densidad de receptores centrales de benzodiacepinas (farmacos empleados en el
tratamiento de la ansiedad, insomnio y convulsiones); en casos de abuso sexual durante
la infancia, a través de resonancia magnética funcional, se detecté que otra area afectada
era el vermis cerebelar debido a su alta densidad de receptores de glucocorticoides
conforméndose asi en una estructura importante para el mantenimiento de la salud
mental; entre los hallazgos que se obtuvieron a partir de estudios con nifios con un
historial de maltrato y diagnosticados con Trastornos de Estrés Postraumatico (TEPT) se
encontré: disminucion en el volumen cerebelar, disminuciéon anatémica del cuerpo
calloso (siendo que los nifios se mostraban mas afectados que las nifias) y por tanto, se
presentaba una menor integracion hemisférica; asimetria del Iébulo frontal y
disminucion en el volumen cerebral. Una conclusion que hace hincapié en una diferencia
de los efectos del maltrato a nivel cerebral en cuanto al sexo seria: “...ya que los casos
de abuso sexual se asocian con una disminucion en el tamafio del cuerpo calloso en
nifias, mientras que esta disminucién en nifios se debe al abandono en la infancia”

(Mesa-Gresa y Moya-Albio, 2011, p. 499).
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO
3.1. TIPOY DISENO DE INVESTIGACION

El presente estudio adopta un enfoque cuantitativo, el cual emplea la recoleccion
de datos para probar las hipétesis establecidas utilizando una medicion numérica y
andlisis estadisticos, de tal manera que sea posible extraer una serie de conclusiones para
probar teorias y establecer pautas de comportamiento (Hernandez et al., 2014). Ademas,
segun Wallace (1976 citado en Yapu, 2013), este enfoque posee un método que
representa el método cientifico, a través de un proceso secuencial, continuo y circular,
en este se articulan la deduccién, operacionalizacion, interpretacion e induccion segun
cuatro componentes que se desarrollan a lo largo de la investigacion: teorias, hipétesis,
observaciones y generalizaciones empiricas.

En la presente investigacion se emplearon instrumentos de recoleccion de datos
numéricos y asi también, se procedio a desarrollar un anlisis estadistico de los mismos,
de tal manera que sea posible alcanzar el objetivo central que se plantea.

3.1.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion se corresponde con el estudio descriptivo correlacional,
considerando que se pretende describir las variables de estudio y, asimismo, comprobar
si tienen alguna relacion o no. Se habla de un estudio descriptivo, a aquel que resefia las
caracteristicas y propiedades de un fendmeno, situacién, contexto y suceso existente en
determinado grupo de sujetos, siendo medir o recoger informacién su Unica finalidad

(Hernéandez et al., 2014). De tal manera, se propone analizar y describir las dimensiones
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de aceptacion-rechazo parental de acuerdo a las variables sociodemogréficas (estado
civil, nimero de hijos, rol, nivel de educacién, ocupacién actual) que se presentaron en
los progenitores quienes conformaron parte de la muestra.

También es de tipo correlacional, puesto que, se plantea como finalidad central
conocer la relacion o grado de asociacion entre dos 0 mas variables a través de un patron
predecible establecido en una muestra o contexto especifico, donde en un primer
momento mide cada una de estas variables y luego, se cuantifican, analizan y establecen
las relaciones (Herndndez, 2014). En este caso, se propone determinar la relacion entre
la variable Factores de personalidad y la variable Percepcion de aceptacion — rechazo
en padres de familia de estudiantes de primero de primaria de la Unidad Educativa
Copacabana “A”.

3.1.2. Disefio de investigacion

El disefio que este estudio sigue es el no experimental de tipo transeccional, ya
que, en primera instancia, pretende observar y medir los fenébmenos tal como se
desarrollan en su ambiente natural, sin manipular alguna de las variables. En ese sentido,
Kerlinger (2002) sefiala que se imposibilita manipular las variables o asignar de modo
aleatorio a los participantes debido a la naturaleza misma de las variables y por lo cual,
los participantes preservan sus caracteristicas particulares; ademas, se corresponde con
un disefio de investigacion transeccional o transversal, que recolecta los datos en un
unico momento (Hernandez et al., 2014). Por lo que, se plantea medir las variables

Factores de personalidad y Percepcion de aceptacion — rechazo sin manipular alguna

51



de éstas o aplicar algun tratamiento sobre alguna variable, siendo que se pretende

recolectar los datos respecto a estas variables en un Gnico momento.

3.2.

3.2.1.

b)

3.2.2.

VARIABLES

Definicion de variables

Factores de personalidad:

Los Cinco Grandes Factores de la personalidad “son tendencias basicas de
predisposicion que se poseen a nivel universal” (Cervone y Pervin, 2009, p. 225).
Son considerados como estructuras psicologicas que forman parte de todos los
seres humanos en mayor o menor medida y, ademas, influyen en su desarrollo
psicoldgico.

Percepcion de aceptacion — rechazo:

La dimension aceptacion-rechazo se extiende a lo largo de un continuo, en el
cual todos los seres humanos pueden ubicarse de acuerdo a la historia de las
relaciones percibidas de los padres y otras personas importantes que fungen
como figuras de referencia, esta dimension refleja la calidad de los lazos
afectivos que se han experimentado a lo largo del ciclo vital de la persona a partir
de comportamientos fisicos, verbales y simbolicos por parte de las personas que
asumen el rol de padre, madre o cuidadores principales (Rohner, 2021a; Rohner
y Carrasco, 2014).

Definicion operacional

Variable Dimensiones Medidor Instrumentos Escalas
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1, 6,11, 16,

Extraversion 21, 26, 31,
36
2,7,12,17,
Amabilidad 22,27, 32, (5) Muy de
37,42 acuerdo
(4) Ligeramente de
Conciencia 3,8, 13, 18, acuerdo
Factores de / Responsabilidad 23, 28, 33, Big Five (3) Ni de acuerdo
personalidad P 38,43 Inventory (BFI) |ni en desacuerdo
(2) Ligeramente en
o 4,9,14, 24, desacuerdo
Neuroticismo 19, 29, 34, (1) Muy en
39 desacuerdo
5, 10, 15,
Apertura a la 20, 25, 30,
experiencia 35, 40, 41,
44
1,3,9, 12,
Carifio / afecto |17, 19, 22,
24 Cuestlona_rllo de (4) Casi siempre
Aceptacion-
Percepcion de agresion 18, 20 (Forma (3) Muchas veces
aceptacion- . verdad
abreviada),
rechazo Indiferencia / 2,7,15,13, | ersion (2) A veces verdad
) ' para .
negligencia 15, 23 padres. (1) Casi nunca
Rech Parent PARQ verdad
echazo 5,8, 16, 21

indiferenciado
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3.3. POBLACION Y MUESTRA

3.3.1. Poblacion

La poblacion que fue considerada de interés en la investigacion esta conformada
por 88 padres de los estudiantes del primer grado de primaria (el cual tiene tres
paralelos: A, B y C) de la Unidad Educativa Copacabana “A”, la cual se localiza en la

calle Pedro Villamil de la Zona Villa Copacabana (La Paz).

3.3.2. Muestra

El tipo de muestra que se utilizd en el presente estudio es una muestra no
probabilistica, lo que significa que el procedimiento para la seleccionar las unidades de
analisis estuvo orientado por caracteristicas especificas de la investigacion (Hernandez,
2014). Este tipo de muestreo incorpora criterios que no estan basados en el azar para
seleccionar la muestra, fundamentado en un juicio personal del investigador, en este
sentido, es posible conformar una muestra de manera intencional o accidental de acuerdo
a ciertas clasificaciones de la poblacion por sexo, raza, religion, edad y seleccionar
aquellos sujetos que sean representativos para los objetivos presentados en el estudio. De
tal manera, la seleccion es intencionada, ya que, los sujetos que componen la muestra
fueron seleccionados por decisién y criterio del investigador.
3.3.3. Criterios de inclusion

Los sujetos que participaron en esta investigacion cumplieron con los siguientes
criterios de inclusion:

» Formar parte del grupo de padres de familia de estudiantes que se encuentran

cursando el primer grado de primaria de la Unidad Educativa Copacabana “A”.
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» Predisposicion voluntaria a participar en el estudio.

3.3.3.1L Criterios de exclusion
» No tener un/a hijo/a que esté cursando el primer grado de primaria de la Unidad

Educativa Copacabana “A.

En ese sentido, tras aplicar los criterios de seleccion, la muestra en el presente
estudio estuvo conformada por 38 padres de familia procedentes de los tres paralelos del
primer grado de primario, quienes aceptaron participar de forma voluntaria a través de la
firma de un consentimiento informado en el cual se detallaban los propdsitos de la
investigacion y las implicaciones de su participacion.

3.4. TECNICASE INSTRUMENTOS

Para realizar la recoleccion de datos y alcanzar los objetivos planteados en la
investigacion, se emplearon instrumentos de acuerdo al enfoque cuantitativo, utilizando
la técnica de la encuesta que permite obtener la informacion de manera rapida y eficaz a
partir de las manifestaciones realizadas desde la perspectiva de las personas encuestadas
(Casas et al., 2003). Especificamente, se hizo uso del cuestionario, el cual esta
compuesto por un conjunto de preguntas, éstas permitieron abordar una 0 mas variables
que sean objeto de estudio, guiandose conjuntamente con el problema de investigacion y
las hipdtesis que se han planteado (Armijo y cols., 2021). Por lo que, se describen a

continuacion los instrumentos utilizados:
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3.4.1. Cuestionario sociodemogréfico

Este cuestionario estd compuesto por un conjunto de preguntas acerca de los
datos generales de los progenitores y también interrogantes con el propdsito de conocer
la estructura familiar a la que pertenece.

(Ver anexo B)
3.4.2. Big Five Inventory (BFI)

Conocido también como el Inventario de los Cinco Grandes es una escala
realizada por John et al. (1991) y adaptada al espafiol por Benet-Martinez y John (1998),
su objetivo se enmarca en la evaluacion de los rasgos que conforman la personalidad a
partir teoria del Big Five con Costa y McCrae (1985) como principales representantes.

Este instrumento estd compuesto de 44 items que miden los cinco grandes
factores de la personalidad: Extraversion (8 items), Neuroticismo (8 items), Apertura a
la experiencia (10 items), Amabilidad (9 items) y Responsabilidad (9 items), se
clasifican con una escala tipo Likert conformada por 5 alternativas de respuestas: (5)
Muy de acuerdo, (4) Ligeramente de acuerdo, (3) Ni de acuerdo ni en desacuerdo, (2)

Ligeramente en desacuerdo y (1) Muy en desacuerdo.

3.4.2.1. Confiabilidad y validez

En dos de tres estudios, Benet-Martinez y John (1998), consideraron muestras de
paises latinoamericanos entre residentes inmigrantes en Estados Unidos o con
ascendencia latinoamericana, eran 170 estudiantes universitarios bilinglies procedentes
de: Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, ElI Salvador,

Guatemala, Meéxico, Nicaragua, Panama, Perl y Venezuela, cuyos resultados de
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confiablidad se obtuvieron a partir de coeficientes alfa de Cronbach para cada escala:
Extraversion (o = .84), Amabilidad (o = .65), Responsabilidad (o = .76), Neuroticismo
(o =.81) y Apertura a la experiencia (o = .82).

En cambio, en un tercer estudio consideraron una poblacion de 139 adultos
hispanos (cuya edad promedio fue de 32 afios) con una menor educacion formal,
tomando asi una muestra no universitaria compuesta por inmigrantes y con ascendencia
latinoamericana de paises: Argentina, Chile, Colombia, Cuba, Ecuador, El Salvador,
Guatemala, Honduras, México, Nicaragua, Panama4, Peru, Puerto Rico y Venezuela, los
coeficientes de alfa de Cronbach obtenidos por cada escala son los siguientes:
Extraversion (o = .69), Amabilidad (o = .75), Responsabilidad (o = .74), Neuroticismo
(a=.75) y Apertura a la experiencia (o = .77).

Por otro lado, una version similar a este instrumento se ha validado en el
contexto boliviano como uno de los objetivos en la investigacion realizada por Pinto y
Roth (2010), quienes utilizaron el Minitest de los Cinco Grandes de Brody y Ehrilchman
(2000) para evaluar la personalidad de 215 enfermeras de siete hospitales de la ciudad de
La Paz en su estudio titulado «Sindrome de Burnout, Personalidad y Satisfaccion
Laboral en Enfermeras de la Ciudad de La Paz», los resultados obtenidos fueron:
Apertura (o = .6051), Responsabilidad (o = 0,4903), Extraversion (o = .7293),
Amabilidad (a = .6485), Neuroticismo (a = .7298), siendo estas tres ultimas escalas las
que obtuvieron una consistencia aceptable, mientras que el primer coeficiente se ha
considerado débil y el segundo, inaceptable.

(Ver anexo C)
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3.4.3. Cuestionario de Aceptacién-Rechazo Parental version para padres (forma
abreviada)

El cuestionario conocido por el nombre de Parent PARQ en inglés (Parental
Acceptance-Rejection Questionnaire) ha sido construido por Rohner y Khaleque (2002)
con el objetivo de evaluar las dos dimensiones principales de la crianza: aceptacion-
rechazo, en este caso desde una perspectiva parental sobre los estilos educativos que
emplean estos mismos en sus practicas de crianza.

En total, el instrumento en su version corta posee 24 items divididos en cuatro
dimensiones o escalas que se evalian como un autoinforme: a) Carifio/afecto (8 items),
b) Hostilidad/agresion (6 items), ¢) Indiferencia/negligencia (6 items) y d) Rechazo
indiferenciado (4 items).

Para evaluar los items se emplea la escala Likert compuesta de cuatro puntos:
“Casi siempre verdad” (4), “Muchas veces verdad” (3), A veces verdad (2) y, por
ultimo, “Casi nunca verdad” (1). En total, al sumar las cinco escalas evaluadas se tiene
una medida agregada de aceptacion-rechazo percibida y estas puntuaciones se
encontrarian entre 24 (el puntaje que representa maxima aceptacion percibida) y 96
(puntaje que representa el maximo rechazo percibido). Este cuestionario ha sido
traducido al espafiol por Rohner y Carrasco (2004).
3.4.3.1. Confiabilidad y validez

En cuanto a la confiabilidad y validez del instrumento, se tienen diferentes

coeficientes de alfa reunidos en un metaanalisis, a continuacion, se expondran aquellos
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que pertenecen a estudios que tomaron en cuenta a una muestra proveniente de

Hispanoamérica (Rohner, 2005):

En el caso del instrumento aplicado a madres: Escala total (o = entre .82 y .85),
Carifno/afecto (a = .85), Hostilidad/agresion (a = .80), Indiferencia/negligencia (a
=.69), Rechazo indiferenciado (a. = .64).

En el caso del instrumento aplicado a padres: Escala total (o = .84). Los
coeficientes de alfa de las cuatro dimensiones no se encontraron disponibles para
esta version.

Con relacién a la validez de este instrumento, en un estudio realizado en una

poblacion espafiola (4168 padres del Principiado de Asturias con edades entre 20 y 72

afios) y ecuatoriana (la muestra estuvo conformada por 569 padres de familia de la

region de Cuenca con edades entre 22 a 72 afios), con el objetivo de analizar las

propiedades psicométricas del instrumento y su estructura factorial, obtuvo resultados

significativos a traves de —primero— un analisis factorial exploratorio y los cuales se

describiran a continuacion (Garcia-Pérez et al., 2017):

En la muestra de madres, la medida de adecuacion KMO logré un puntaje mayor
a 0.7 (.81) y, por otro lado, en la prueba de Bartlett el puntaje obtenido fue
inferior a 0.05 (p = .000010). Cuyo coeficiente de alfa obtenido fue de a = .79.

En la muestra de padres, la medida de adecuacion KMO también obtuvo un
puntaje mayor a 0.7 (.87) y respecto a la prueba de Bartlett, el puntaje alcanzado

fue menor a 0.05 (p = .000010). El coeficiente de alfa alcanzado fue a = .83.
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Asimismo, posteriormente también se realiz6 un anélisis factorial confirmatorio

con el objetivo de examinar el instrumento y la invarianza estructural, de acuerdo a

Torio-Ldpez et al. (2018), los resultados encontrados concluyeron:

En primer lugar, la existencia de un buen ajuste del modelo de cuatro factores
tanto en Espafia como en Ecuador a partir de los indices obtenidos para el
andlisis factorial confirmatorio: Chi-Cuadrado (x?) de 402.119 mayor al valor
esperado de .05, un indice de ajuste comparativo (CFI) de 0.93 ubicado entre los
valores de .90 y 1, el indice no normalizado de ajuste (NNFI o TLI) obtenido fue
de 0.91, con respecto al error cuadratico media de aproximacion (RMSEA) se
obtuvo el valor de 0.03 que es menor al requerido de .05 y por ultimo, el indice
residual de la raiz cuadrada media (RMR) es lo méas cercano a 0 con el valor de
0.04 para la muestra ecuatoriana. Estos datos fueron contrastados con los valores
esperados que se recopilan en la tabla 4 de la investigacion realizada por Padilla-
Bautista et al. (2018).

Y, en segundo lugar, se encontrd que las cargas factoriales de los items fueron
similares en todos los factores. Estos resultados fueron considerados al
determinar la eleccion del Parent PARQ como un instrumento que permita medir
la percepcion de aceptacion-rechazo en una poblacion latinoamericana de

similares caracteristicas.

(Ver anexo D)
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3.5.  ANALISIS DE RESULTADOS

El anélisis de resultados obtenidos a través de los diferentes instrumentos que se
emplearon en la presente investigacion, fue desarrollado siguiendo procedimientos de
tipo cuantitativo mediante el uso del programa SPSS version 29 (Paquete Estadistico
para las Ciencias Sociales), los cuales permitieron: explorar los datos, ejecutar el analisis
estadistico descriptivo de cada variable (distribucion de frecuencias, porcentajes, entre
otros), comprobar la hipétesis planteada, la correlacion y otros andlisis que sean precisos
llevar a cabo (Herndndez et al., 2014). De ese modo, fue posible organizar la
informacion en tablas de datos y representarla a través de graficos que favorezcan la
visualizacion y, posteriormente, la comprension de los resultados recolectados.

3.6. PROCEDIMIENTO
Las fases desarrolladas en esta investigacion fueron las siguientes:

Fase 1.

Establecimiento del primer contacto informal con la Direccion de la Unidad
Educativa y posterior coordinacion con el proposito de obtener la autorizacion, asi como
dar a conocer los objetivos de investigacion y las actividades que se llevaron a cabo para
la consecucion de estos mismos.

Fase 2.

Reunidn informativa con los padres de familia con el proposito de dar a conocer
el estudio, la finalidad e implicaciones del mismo, en conjunto a la resolucion de
interrogantes acerca de los procedimientos o dudas pertinentes a la investigacion,

convocando asi a una participacion voluntaria.
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Fase 3.

Seleccion de unidades de analisis entre los padres de familia de cada paralelo del
primer grado de primaria como parte de la muestra a traves de la presentacién del
consentimiento informado (anexo A).

Fase 4.

Aplicacion de los instrumentos seleccionados de acuerdo al objetivo de
investigacion: el Cuestionario sociodemogréfico para recolectar los datos precisos que
fueron referidos por los padres de familia, el Parent PARQ para medir la variable de
percepcion de aceptacion-rechazo y el BFI para medir la variable de factor de
personalidad en los padres de familia.

Fase 5.

Analisis de resultados obtenidos en la etapa previa, a través de procedimientos
estadisticos de tipo cuantitativo y realizados en el programa SPSS version 29.

Fase 6.

Socializacién de los resultados con los participantes de la investigacién, cuyo
proposito se fundamenta en el principio de compartir los datos y el analisis desarrollado
sobre las tematicas que se abordaron, ademas de conocer las perspectivas sobre el

impacto que genero esta informacion.
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CAPITULO IV
PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

En el presente apartado se exponen los resultados que fueron recolectados a
partir de la aplicacion de tres instrumentos: el Cuestionario Sociodemogréfico con el fin
de recolectar datos sobre los participantes del estudio, el Inventario de los Cinco
Grandes o Big Five Inventory con el objetivo de evaluar los rasgos de personalidad
presentes en los padres de familia y el Cuestionario de Aceptacion-Rechazo Parental
para medir las dos dimensiones principales de la crianza: aceptacion y rechazo desde una
perspectiva parental. A continuacion, se describen los resultados obtenidos y su
correspondiente andlisis por cada objetivo especifico, finalmente se lleva a cabo el
andlisis correlaciones de la hip6tesis planteada.

4.1. Resultados del primer objetivo especifico: factores de personalidad
presentes en los padres de familia.

En los siguientes parrafos se resumen los resultados mas importantes que se han
obtenido tras la aplicacion del Big Five Inventory al grupo de padres de familia que
participaron en la investigacion. Las puntuaciones convertidas a percentiles que se
obtienen en este instrumento se agrupan en tres niveles de acuerdo a la tendencia del

factor de personalidad: nivel bajo (inferior a 30), medio (31-59) y alto (superior a 60).
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Figura 1. Nivel de puntuacion del Factor Extraversion

Porcentaje

Medio

Nivel de puntuacion del Factor Extraversion BFI

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Vélido Medio 38 100% 100% 100%

Nota. En la figura y tabla se identifica el nivel de puntuacion del Factor
Extraversion. Fuente: Elaboracion propia.

El factor Extraversion se relaciona con el area social, las interacciones
interpersonales, la capacidad de asertividad y el desenvolvimiento de la persona en
cuanto se refiere a la comunicacion con su entorno. De acuerdo a los datos presentados,
las puntuaciones obtenidas por los 38 padres de familia a quienes se les aplico el Big
Five Inventory se agrupan en el nivel medio, representando asi el 100% respecto al
factor Extraversion y lo cual se interpreta como una dimension que no posee un polo
predominante (ya sea en un nivel bajo o alto) en la poblacion estudiada. Por lo que, este
hallazgo sefiala una agrupacion de los datos en el punto medio entre los polos de

Extraversion (tendencia a mostrar rasgos de cordialidad, asertividad, busqueda de
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emociones y dinamismo) e Introversion (tendencia a mostrar rasgos de retraimiento,
independencia, sumisién y menor dinamismo).

Figura 2. Nivel de puntuacion del Factor Amabilidad
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Nivel de puntuacion del Factor Amabilidad BFI

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Bajo 6 16% 16% 16%
Véalido Medio 32 84% 84% 100%

Total 38 100% 100%

Nota. En la figura y tabla previas muestra el nivel de puntuacién del Factor
Amabilidad. Fuente: Elaboracion propia.

Cuando se trata del factor Amabilidad esta implicada la capacidad de establecer
vinculos psicosociales considerando la calidad de las interacciones y la compasion hacia
los demaés que llega a experimentar una persona. En la figura 2, es posible observar que
de los 38 padres de familia que fueron evaluados con el Big Five Inventory, el 84% (32

participantes) presentaron puntuaciones que se ubican en un nivel medio entre el polo de
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Amabilidad y el de Antagonismo (su polo opuesto), este Gltimo se representa en el 16%
(6 participantes) de las puntuaciones situadas en el nivel bajo y si bien las puntuaciones
altas denotan la presencia de rasgos como la confianza, el altruismo, la empatia, una
actitud conciliadora y sensibilidad social, cuando se trata de la dimension de
Antagonismo, los puntajes bajos se caracterizan por una tendencia a mostrar rasgos de
competitividad, irritabilidad, egoismo, critica y poca empatia.

Figura 3. Nivel de puntuacion del Factor Conciencia

100

]

60

Porcentaje

40
20
ok
Bajo Medio

Nivel de puntuacién del Factor Conciencia BFI

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Bajo 5 13% 13% 13%
Véalido Medio 33 87% 87% 100%

Total 38 100% 100%

Nota. En la figura y tabla anteriores se evidencia el nivel de puntuacién del
Factor de Conciencia. Fuente: Elaboracion propia.

El factor Conciencia (tambien llamado Responsabilidad) hace referencia a la

capacidad de actuar siguiendo propdsitos establecidos, lo cual involucra grados de
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organizacion, persistencia y motivacion hacia el logro de estas metas. Y segun los
resultados expuestos en la figura 3, de los 38 padres de familia que participaron de la
investigacion, el 87% (33 padres) obtuvieron puntuaciones que se ubican en el nivel
medio entre la dimensién Conciencia y la dimension Irresponsabilidad. Este polo
opuesto hace presencia en el 13% (5 padres) que se hallan en el nivel bajo, cuyos rasgos
comprenden bajos niveles de competencia, ausencia de un rumbo u objetivo delimitado,
la persona tenderia a mostrarse informal, descuidada, negligente o poco confiable.

Figura 4. Nivel de puntuacion del Factor Neuroticismo

Porcentaje

Medio Alto

Nivel de puntuacion del Factor Newroticismo BFI

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Medio 29 76% 76% 76%
Vélido  Alto 9 24% 24% 100%

Total 38 100% 100%

Nota. En la figura y tabla se presenta el nivel de puntuacion del Factor
Neuroticismo. Fuente: Elaboracién propia.
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En cuanto se habla del factor Neuroticismo, algunos autores (como Caprara,
Barbaranelli y Borgogni, 1993) prefieren hacer referencia al término “Inestabilidad
emocional”, considera el bienestar o malestar psicologico desde la experimentacion de
emociones y pensamientos, asi como la capacidad de controlar impulsos y la regulacion
en situaciones de elevado estrés. De acuerdo a la figura y tabla expuestas, de los 38
padres de familia a quienes se les aplicé el Big Five Inventory, el 76% (29 padres)
presentaron puntuaciones que se encuentran en un nivel medio entre el polo
Neuroticismo y el polo Estabilidad emocional, a este mismo se corresponden las
puntuaciones agrupadas en el nivel alto que representan el 24% (9 padres). La dimension
Estabilidad emocional se caracteriza por rasgos como relajado, seguro y equilibrado,
esto podria dar a entender una capacidad de regulacion sobre las emociones y
pensamientos, menor impulsividad e irritabilidad.

Figura 5. Nivel de puntuacion del Factor Apertura a la experiencia.
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Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido

acumulado
Bajo 28 74% 74% 74%
Véalido Medio 10 26% 26% 100%

Total 38 100% 100%

Nota. En la figura y tabla se identifica el nivel de puntuacion del Factor Apertura
a la experiencia. Fuente: Elaboracion propia.

Por Gltimo, al tratarse del factor Apertura a la experiencia se comprende la
capacidad de imaginacién, la amplitud y profundidad de la conciencia, ademés de una
predisposicion de la persona por enriquecer su experiencia. En la figura 5 se expone que
de los 38 padres que participaron en la investigacion, el 26% (10 padres) de las
puntuaciones obtenidas se hallan en un nivel medio entre el factor Apertura a la
experiencia y el polo opuesto: Cerrado a la experiencia, respecto a este ultimo se obtiene
que el 74% (28 padres) presentaron puntuaciones ubicadas en el nivel bajo. Esto se
traduciria en la predominancia de esta dimensién opuesta y la cual se caracteriza por
rasgos relacionados a lo dogmatico, conservador, rigido y tradicional.

4.2. Resultados del segundo objetivo especifico: Percepcion de Aceptacion-

Rechazo

En el siguiente apartado se describen los resultados obtenidos a partir del
Cuestionario Parent PARQ aplicado a los padres de familia, con el objetivo de

identificar la percepcion de aceptacion-rechazo desde una perspectiva parental. En ese
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sentido, se realiz6 un andlisis a nivel global segun las puntuaciones totales obtenidas y

asi también, por cada dimension que posee este instrumento

Figura 6. Percepcion de Aceptacion-Rechazo a partir del Puntaje total obtenido

en el Parent PARQ
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Aceptacion 36 94%
Rechazo 2 6%

Nota. Se expone en la figura y tabla precedentes los resultados sobre la
Percepcion de Aceptacion-Rechazo a partir del puntaje total obtenido en el Parent
PARQ. Fuente: Elaboracion propia.

En la figura observada el eje horizontal representa los puntajes totales obtenidos

y las barras agrupan en porcentajes la cantidad de padres que han presentado los

mismos. Por lo tanto, tal como se puede apreciar no se han presentado valores extremos

para ninguno de los dos ejes, es decir, en la dimension de Aceptacion la maxima

puntuacion hallada es de 59 y la puntuacion minima es de 30, este ultimo puntaje esta
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ligeramente proximo a la puntuacion minima de 24, la cual es considerada como un
valor extremo y la maxima aceptacion percibida que puede esperarse; y por otro lado, la
maxima puntuacion en la dimension de Rechazo es 64, todavia més distante de la
puntuacion de 96 considerada como el maximo rechazo percibido.

Respecto a la tabla expuesta previamente es posible observar que de los 38
padres de familia a quienes se les aplicé el Cuestionario Parent PARQ, el 94% presenta
puntuaciones totales que se hallan en el eje de Aceptacion, mientras que el 6% se ubican
en el eje de Rechazo. Es significativo que 36 padres de familia refieran la practica de
conductas de calidez, cuidado, preocupacion, apoyo emocional y amor, consideradas
como una percepcion de Aceptacion orientada hacia sus hijos y, por otro lado, sea una
cantidad reducida de 2 padres quienes refieran la ausencia de estas conductas con
puntuaciones mas distantes del méaximo rechazo percibido.

Figura 7. Percepcion de Aceptacion-Rechazo en la Dimension Carifio/afecto

Percepcion de Aceptacion-Rechazo en la Dimension Cariiio / afecto
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N %

Aceptacion 38 100%

Nota. Se presenta en la figura y tabla los resultados sobre la Percepcion de
Aceptacion-Rechazo en la Dimension Carifio/afecto. Fuente: Elaboracion propia.

En la figura 7, es posible visualizar las puntuaciones obtenidas en el eje
horizontal y las mismas se han agrupado en porcentajes segun la cantidad de padres que
las han obtenido, bajo esta guia es preciso destacar que el 47% de los casos se
encuentran en la puntuacién 8, la cual reflejaria la méxima aceptacion percibida en la
dimension de Carifio/afecto y, por otro lado, la puntuacion mas alta que se ha encontrado
es de 17 en este eje. No se ha reportado ninguna puntuacién en el eje de Rechazo para
esta dimension, lo cual es un hallazgo significativo y la tabla presentada sintetiza este
resultado: de 38 padres de familia que participaron en el estudio, el 100% obtuvo
puntuaciones que se encuentran en el eje de Aceptacion. La dimension de Carifio/afecto
implica la presencia tanto de expresiones fisicas (representadas en abrazos, caricias,
miradas de aprobacion, besos, sonrisas, entre otros) como de expresiones verbales (que

toman forma a través de elogios, cumplidos, mensajes positivos, etcétera).
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Figura 8. Percepcion de Aceptacion-Rechazo en la Dimension

Hostilidad/agresion
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Nota. Se muestra en la figura y tabla los resultados obtenidos sobre la Percepcion
de Aceptacion-Rechazo en la Dimensién Hostilidad/agresion. Fuente: Elaboracién
propia.

De acuerdo a la figura 8, es posible observar la representacion de los puntajes
obtenidos en el eje horizontal y la agrupacion de estos mismos segun el numero de casos
hallados en porcentajes, en este sentido se tiene que el 26% de las puntuaciones se
encuentran en un extremo representado por el puntaje de 6, el cual revela la maxima

aceptacion percibida y en cambio, la puntuacion maxima que se ha alcanzado es de 14

con respecto al eje de Aceptacion. Por el contrario, la puntuacién de 21 obtenida en el
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eje de Rechazo se encontraria cercana a un extremo considerado como el méximo
rechazo percibido (marcado por el puntaje de 24 para la dimension Hostilidad/agresion).

En la tabla posterior a la figura 8 es posible distinguir con mayor claridad los
resultados encontrados teniendo que, de los 38 padres de familia a quienes se les aplico
el Cuestionario de Aceptacion-Rechazo Parental, en la dimension Hostilidad/agresion el
92% obtuvieron puntuaciones que estan consideradas dentro del eje de Aceptacion,
mientras que el 8% se encontrarian en el eje de Rechazo, este ultimo hallazgo implicaria
la presencia de conductas de hostilidad/agresion en las précticas de crianza de 3 padres
de familia. El rechazo en la dimension Hostilidad/agresion se ve representado a través de
golpes, patadas, arafiazos, pellizcos, empujones (expresiones a nivel fisico) y
manifestaciones de sarcasmo, maldiciones, comentarios desagradables o crueles
(expresiones a nivel verbal).

Figura 9. Percepcion de Aceptacion-Rechazo en la Dimension

Indiferencia/negligencia
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N %

Aceptacion 27 71%

Rechazo 11 29%

Nota. Se observa en la figura y tabla los resultados sobre la Percepcion de
Aceptacién-Rechazo en la Dimension Indiferencia/negligencia. Fuente: Elaboracion
propia.

Teniendo en cuenta que la representacion de los puntajes obtenidos se traza en el
eje horizontal y el nimero de casos presentados se agrupan en porcentajes, en la figura
anterior es posible divisar que ninguna de las puntuaciones oscilan entre alguno de los
extremos al tener un minimo de 10 y un maximo de 15 en el eje de Aceptacion, y por
otro lado, un minimo de 16 y un maximo de 19 en el eje de Rechazo (estando distante de
la puntuacion de 24 que se corresponde con el maximo rechazo percibido). Asimismo,
de los 38 padres de familia que fueron evaluados con el Cuestionario de Aceptacion-
Rechazo Parental, el 71% presentaron puntuaciones que se encuadran en el eje de
Aceptacion y, por otro lado, el 29% estan en el eje de Rechazo respecto a la dimension
Indiferencia/negligencia, esto significa que 11 padres de familia habrian desarrollado
entre sus practicas de crianza comportamientos caracterizados por la falta de

disponibilidad fisica y psicoldgica, asi como por la falta de atencion a las necesidades

del infante.
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Figura 10. Percepcion de Aceptacion-Rechazo en la Dimension Rechazo

indiferenciado
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Nota. Se exhibe en la figura y tabla los resultados sobre la Percepcion de
Aceptacion-Rechazo en la Dimensién Rechazo indiferenciado. Fuente: Elaboracion
propia.

Considerando que los puntajes obtenidos se adscriben en el eje horizontal y los
mismos fueron agrupados en porcentajes segun la cantidad de padres que los han
obtenido, en la figura 10 es preciso destacar que el 47% de los puntajes se anidan en
aquella que revela la méaxima aceptacién percibida con la puntuacion de 4 y en tanto
que, la puntuacion de 10 seria la maxima obtenida en el eje de Aceptacion; por otro lado,

la Unica puntuacién de 11 en el eje de Rechazo esta apartada de un puntaje considerado

extremo.
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Los datos expuestos en la tabla revelan que, de 38 padres de familia que
participaron de la investigacion, el 97% presentaron puntuaciones que se agrupan en el
eje de Aceptacion y por otro lado, el 3% se encuentran en el eje de Rechazo con respecto
a la dimension Rechazo indiferenciado, esto revela la ausencia de un rechazo
indiferenciado desde la perspectiva parental en casi todos los casos a excepcion de un
participante que —de acuerdo a los resultados obtenidos en el instrumento aplicado—
refiere que podria existir la percepcion de rechazo por parte del infante a pesar de que
los indicadores conductuales presentes en padres con practicas de crianza negligentes,
poco afectuosas o0 agresivas no se presentan de forma clara.

4.3. Resultados del tercer objetivo especifico: Dimension de Aceptacion-Rechazo

y variables sociodemogréaficas

Respecto a este tercer objetivo, se utiliz6 el procedimiento de tablas cruzadas, ya
que, estas permiten: primero, determinar si existe una relacion entre dos 0 mas variables
categdricas (sean nominales u ordinales) y, segundo, comparar cémo interactGan entre
si. Por lo cual, habiéndose transformado las puntuaciones totales que se obtuvieron en el
Cuestionario de Aceptacion-Rechazo Parental a una categoria nominal (Aceptacion y
Rechazo), se realizo el analisis de la variable Percepcion de Aceptacion-Rechazo con
respecto a cada una de las variables sociodemograficas.

La intencidn de este analisis se vio orientada por el bagaje tedrico respecto a los
factores de riesgo que componen la naturaleza multicausal detras de la violencia infantil,

especificamente este apartado se enfocara en los factores individuales (caracteristicas de
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los padres de familia), los factores familiares (estructura de la familia) y también los
factores sociales (a nivel socioeconémico).

Tabla 1. Rango de edad del padre de familia

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion  Significacion Significacion

Probabilidad
Valor Gl asintotica exacta exacta
en el punto
(bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de Pearson  3,775% 3 ,287 ,313
Razon de verosimilitud 2,945 3 ,400 ,313
Prueba exacta de Fisher 4,362 ,313
Asociacion lineal por lineal 1,628° 1 ,202 ,256 ,192 ,145
N de casos véalidos 38

Nota. a. 6 casillas (75,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado
es,05.

b. El estadistico estandarizado es 1,276.

Fuente: Elaboracion propia.

Como se muestra en la tabla 1, debido a que existen 6 casillas (75%) que han
presentado valores esperados menores a 5, no es posible utilizar el procedimiento de
Chi-cuadrado y en su lugar, también se utiliz6 la Prueba exacta de Fisher para evaluar la
independencia entre las variables categdricas. En ese sentido, de acuerdo a los datos
presentados, es posible afirmar que, con un 95% de confianza y un nivel de
Significacion exacta (bilateral) de ,313 > ,05, se acepta la hipédtesis nula la cual sefiala
que el Rango de edad de los padres de familia y la Percepcion de Aceptacion-Rechazo
parental son variables independientes, lo que significa que no existe alguna influencia

entre ambas.
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Tabla 2. Tabla cruzada Percepcion de Aceptacion-Rechazo a partir del puntaje

total*Rango de edad de los padres de familia

Rango de edad de los padres de familia

Entre 20 yEntre 31 yEntre 41y Total
Mas de 51
30 40 50
Recuento 10 22 3 1 36

Percepcion de Aceptacion
% del total 26,3%  57,9% 7,9% 2,6% 94,7%

Aceptacion-Rechazo a

Recuento 0 1 1 0 2
partir del puntaje total Rechazo

% del total  0,0% 2,6% 2,6% 0,0% 5,3%

Recuento 10 23 4 1 38
Total
% del total 26,3% 60,5% 10,5% 2,6% 100,0%

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

Si bien no se ha encontrado alguna relacion entre ambas variables, es posible
destacar que el 57,9% de padres de familia cuya puntuacidn total esta ubicada en el eje
de Aceptacion tienen una edad entre 31 y 40 afios, el 26,3% tienen entre 20 y 30 afios, el
7,9% refieren una edad entre 41 y 50 afios, solo el 2,6% tiene méas de 51 afios. Por otro
lado, en el eje de Rechazo, el 2,6% registra tener entre 31y 40, y otro 2,6% selecciond el

rango de 41 y 50 afios, tal como se puede apreciar en la tabla 2 y en el posterior gréafico.
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Figura 11. Percepcion de Aceptacién-Rechazo de acuerdo al Rango de edad del

padre de familia
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Tabla 3. Estado civil de los padres de familia

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion Significacion Significacion

o Probabilidad
Valor Gl asint6tica exacta exacta
) ) ) en el punto
(bilateral)  (bilateral)  (unilateral)
Chi-cuadrado de Pearson ,501% 3 ,919 1,000
Razon de verosimilitud  ,859 3 ,835 1,000
Prueba exacta de Fisher 2,022 1,000
Asociacién lineal por
) 205 1 ,651 1,000 521 ,347
lineal
N de casos validos 38

Nota. a. 5 casillas (62,5%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento
minimo esperado es ,05.
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b. El estadistico estandarizado es ,453.
Fuente: Elaboracion propia.

A razon de que 5 casillas (62,5%) presentaron valores esperados menores a 5, no
es posible utilizar la prueba de Chi-cuadrado y, por tanto, se emple0 la Prueba exacta de
Fisher para evaluar la independencia entre las variables categdricas. Siguiendo esta
linea, se tiene que, con un 95% de confianza y un nivel de Significacion exacta
(bilateral) de 1 > ,05, se acepta la hipotesis nula que dice que el Estado civil de los
padres de familia y la Percepcion de Aceptacion-Rechazo parental no son dependientes
entre si.

Tabla 4. Tabla cruzada Percepcion de Aceptacion-Rechazo a partir del puntaje

total*Estado civil de los padres de familia

Estado civil de los padres de familia

Soltero/a Casado/a Concubino/a Divorciado/a Total

Percepcion de Recuento 6 16 13 1 36
., Aceptacion
Aceptacion- % del total 15,8% 42,1% 34,2% 2,6% 94,7%
Rechazo a
Recuento 0 1 1 0 2
partir del
Rechazo 00%  2,6% 2,6% 00%  53%
. % del total
puntaje total
Recuento 6 17 14 1 38
Total
% del total 15,8%  44,7% 36,8% 2,6% 100,0%

Nota. Fuente: Elaboracion propia.
Si bien no se ha hallado alguna dependencia entre ambas variables, es posible

distinguir que el 42,1% de padres de familia tienen puntajes totales agrupados en el eje
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de Aceptacion esté casado/a, este resultado puede apreciarse mejor en la figura 12. No se

ha encontrado algin padre de familia con el estado civil de Soltero/a y tampoco de

Divorciado/a en el eje de Rechazo, esta informacion genera cierta atencion considerando

que entre las fuentes de apoyo al estrés (que fungen —directa o indirectamente— como

una especie de pilares en las practicas de crianza) se encontraria la relacion conyugal

(Belsky, 1984).

Figura 12. Percepcion de Aceptacion-Rechazo de acuerdo al Estado civil de los

padres de familia
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Tabla 5. Numero de hijos

Pruebas de chi-cuadrado

82



Significacidon Significacion Significacion

Probabilidad
Valor Gl asintotica exacta exacta
en el punto
(bilateral) (bilateral)  (unilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,757% 3 ,624 744
Razo6n de verosimilitud 1,988 3 575 744
Prueba exacta de Fisher 2,515 AT74
Asociacion lineal por lineal ,654° 1 419 ,640 ,333 ,225
N de casos validos 38

Nota. a. 5 casillas (62,5%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,11.

b. El estadistico estandarizado es ,809.
Fuente: Elaboracion propia.

Teniendo que 5 casillas (62,5%) mostraron valores esperados menores a 5, no es
posible utilizar el procedimiento de Chi-cuadrado y en cambio, se aplicd la Prueba
exacta de Fisher para evaluar la independencia entre las variables categdricas. Por lo
cual, se puede afirmar que, con un 95% de confianza y un nivel de Significacion exacta
(bilateral) de ,474 > ,05, se acepta la hipdtesis nula que indica la inexistencia de una
dependencia entre el Numero de hijos y la Percepcion de Aceptacion-Rechazo parental.

Tabla 6. Tabla cruzada Percepcion de Aceptacion-Rechazo a partir del puntaje

total*Numero de hijos

NUmero de hijos
Total

Solo uno Dos Tres Cuatro
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» Recuento 9 19 6 2 36
Percepcion de L
Aceptacion
Aceptacion- % del total  23,7% 50,0% 15,8% 53%  94,7%
Rechazo a partir Recuento 0 1 1 0 2
del puntaje total Rechazo
% del total  0,0% 2,6% 2,6% 0,0% 5,3%
Recuento 9 20 7 2 38
Total
% del total  23,7% 52,6% 18,4% 53% 100,0%

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

Sin embargo, si bien no se ha encontrado una relacién, entre los resultados

presentados en la tabla 6, se puede sefialar que el 50% de los padres de familia con

puntuaciones totales en el eje de Aceptacion tienen dos hijos, el 23,7% refiere tener solo

uno, el 15,8% registra tener tres hijos en su familia y el 5,3% sefiala cuatro hijos. En

cuanto a las puntuaciones situadas en el eje de Rechazo, el 2,6% selecciona la opcion de

dos hijos y otro 2,6% reconoce tres hijos, estos datos se visualizan con mayor claridad

en el grafico presentado a continuacion.
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Figura 13. Percepcion de Aceptacion-Rechazo de acuerdo al Nimero de hijos
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Tabla 7. Rol de los padres en la familia

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion Significacion Significacion

Probabilidad
Valor Gl asint6tica exacta exacta
en el punto
(bilateral) (bilateral)  (unilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 4772 1 ,490 1,000 ,661
Correccion de continuidad® ,000 1 1,000
Razo6n de verosimilitud 839 1 ,360 1,000 ,661
Prueba exacta de Fisher 1,000 ,661
Asociacion lineal por lineal ,464° 1 496 1,000 ,661 ,661
N de casos validos 38

Nota. a. 2 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,37.
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b. Solo se ha calculado para una tabla 2x2
c. El estadistico estandarizado es -,681.
Fuente: Elaboracion propia.

Siendo que 2 casillas (50,0%) presentaron medidas esperadas menores a 5, no es

posible utilizar el procedimiento de Chi-cuadrado y, por consiguiente, se empled la

Prueba exacta de Fisher para determinar la independencia entre ambas variables

categoricas. En este sentido, se tiene que, con un 95% de confianza y un nivel de

Significacion exacta (bilateral) de 1 > ,05, se acepta la hipdtesis nula que sefiala la

independencia entre el Rol de los padres de familia y la Percepcion de Aceptacion-

Rechazo parental.

Tabla 8. Tabla cruzada Percepcion de Aceptacion-Rechazo a partir del puntaje

total*Rol de los padres en la familia

Rol de los padres en la familia

Total
Madre Padre
Percepci()n de Recuento 29 7 36
Aceptacion
Aceptacion- % del total 76,3% 18,4% 94, 7%
Rechazo a partir del Recuento 2 0 2
_ Rechazo
puntaje total % del total 5,3% 0,0% 5,3%
Recuento 31 7 38
Total
% del total 81,6% 18,4% 100,0%

Nota. Fuente: Elaboracion propia.
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Si bien no se obtuvo un hallazgo de la relacion entre estas variables, es necesario
destacar que de 38 padres de familia gran parte de la muestra estuvo representada por el
rol de madre con un 81,6% (31 participantes) y a diferencia de quienes sefialaron el rol
de padre con un 18,4% (7 participantes). Esta comparacién es mucho mas explicita en la
figura 14.

Figura 14. Percepcion de Aceptacion-Rechazo de acuerdo al Rol de los padres
de familia
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Tabla 9. Nivel de educacién alcanzada por el padre de familia

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion Significacion Significacion
asintética exacta exacta Probabilidad

Valor Gl (bilateral) (bilateral)  (unilateral) en el punto

Chi-cuadrado de Pearson 1,009* 4 ,908 1,000
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Razén de verosimilitud 1,445 4 ,836 1,000

Prueba exacta de Fisher 3,173 1,000
Asociacion lineal por lineal ,374°> 1 541 ,680 421 276
N de casos validos 38

Nota. a. 7 casillas (70,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es ,05.

b. El estadistico estandarizado es -,612.

Fuente: Elaboracion propia.

Teniendo que 7 casillas (70,0%) mostraron valores esperados inferiores a 5, no
es admisible hacer uso del estadistico Chi-cuadrado y en cambio, se aplicd la Prueba
exacta de Fisher para evaluar la independencia entre las variables categdricas. Por lo
cual, se puede afirmar que, con un 95% de confianza y un nivel de Significacion exacta
(bilateral) de 1 > ,05, se acepta la hipétesis nula: el Nivel de educacion alcanzada por el
padre de familia y la Percepcién de Aceptacion-Rechazo parental son variables
independientes.

Tabla 10. Tabla cruzada Percepcién de Aceptacidén-Rechazo a partir del puntaje

total*Nivel de educacion alcanzada por los padres de familia

Nivel de educacion alcanzada por los padres de familia

Técnico Total
Secundaria Bachillerato Universitario Posgrado
superior
. Recuento 2 9 17 7 1 36
Percepcion
Aceptacion
de % del total  5,3% 23,7% 44, 7% 18,4% 2,6% 94,7%
Aceptacion-
P Rechazo Recuento 0 1 1 0 0 2
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Rechazo a
partir del % del total  0,0% 2,6% 2,6% 0,0% 0,0% 5,3%

puntaje total

Recuento 2 10 18 7 1 38

Total
% del total  5,3% 26,3% 47,4% 18,4% 2,6% 100,0%

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

A pesar de no haberse encontrado una dependencia entre ambas variables, un
resultado destacable es el obtenido a partir de las puntuaciones agrupadas en el eje
Aceptacion, siendo que el 44,7% de los progenitores refieren haber alcanzado un Nivel
de educacion de Técnico superior, el 23,7% escogio el Nivel de Bachillerato, el 18,4%
se registraron en la alternativa de Universitario y el 2,6% sefialaron el Posgrado. En
cambio, en el eje de Rechazo se tiene que el nivel de educaciéon de Bachillerato fue
elegido por el 2,6% vy, asimismo, otro 2,6% se identificaba con un nivel de Técnico

superior.
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Figura 15. Percepcion de Aceptacion-Rechazo de acuerdo al Nivel de educacion

alcanzada por el padre de familia
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Tabla 11. Ocupacion actual de los padres de familia

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion Significacion Significacion Probabilida

Valor gl asintética exacta exacta denel
(bilateral)  (bilateral) (unilateral) punto
Chi-cuadrado de Pearson 1,074% 3 ,783 1,000
Razoén de verosimilitud 1,563 3 ,668 1,000
Prueba exacta de Fisher 1,932 1,000
Asociacion lineal por
lineal 4020 1 526 679 ,410 267
N de casos validos 38

Nota. a. 5 casillas (62,5%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento

minimo esperado es ,11.
b. El estadistico estandarizado es ,634.
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Fuente: Elaboracion propia.

Debido a que 5 casillas (62,5%) presentaron valores esperados menores a 5, no
corresponde utilizar el procedimiento de Chi-cuadrado y en su lugar, se utiliz6 la Prueba
exacta de Fisher para determinar la independencia entre las variables categoricas.
Siguiendo esta linea, es posible afirmar que, con un 95% de confianza y un nivel de
Significacion exacta (bilateral) de 1 > ,05, se acepta la hipétesis nula que indica que la
Ocupacion actual de los padres de familia y la Percepcién de Aceptacion-Rechazo
parental no son variables dependientes entre si.

Tabla 12. Tabla cruzada Percepcién de Aceptacidén-Rechazo a partir del puntaje

total*Ocupacion actual de los padres de familia

Ocupacion actual de los padres de familia

Empleo Empleo Total
Sin empleo Estudiante
formal informal

Recuento 9 16 9 2 36

Percepcion de Aceptacion
% del total 23,7%  42,1% 23,7% 5,3% 94,7%

Aceptacion-
Recuento 0 1 1 0 2
Rechazo a partir
) Rechazo
del puntaje total %deltotal  0,0%  2,6% 2,6% 00%  53%
Recuento 9 17 10 2 38

Total
% del total 23,7%  44,7% 26,3% 53%  100,0%

Nota. Fuente: Elaboracion propia.
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No obstante, aunque no se hallaron valores que develen una relacion entre las
dos variables, entre los resultados obtenidos es preciso distinguir que, de los padres de
familia con puntajes totales agrupados en el eje Aceptacion, el 42,1% tienen un Empleo
informal como Ocupacion actual, el Empleo formal fue registrado por un 23,7%, quienes
seleccionaron la opcion Sin empleo conformaron un 23,7% y solo el 5,3% se
identificaba como Estudiante. En cuanto a las puntuaciones halladas en el eje de
Rechazo, el 2,6% registraba tener un Empleo informal y otro 2,6% sefialaba estar Sin
empleo. Los anteriores datos pueden apreciarse mejor en la figura 16.

Figura 16. Percepcion de Aceptacion-Rechazo de acuerdo a la Ocupacion

actual de los padres de familia
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4.4.  Analisis correlacional de Factores de personalidad con Percepcién de

Aceptacion-Rechazo.

4.4.1. Comprobacion de la hipdtesis

Tras observar los datos y dado que la muestra es menor a 50 se tendra en

consideraciéon la prueba de Shapiro-Wilk, asi mismo en la tabla 13 se observa que las

variables no siguen una distribucion normal ya que el p-valor es menor a 0,05 y por lo

cual, a partir de esta conclusion, se empled la prueba no paramétrica de Rho de

Spearman para medir la correlacién entre las variables.

Tabla 13. Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. |Estadistico gl Sig.
Factor Extraversion BFI ,095 38 ,200" ,952 38 ,107
Factor Amabilidad BFI ,139 38 ,062 ;959 38 ,182
Factor Conciencia BFI ,141 38 ,054 ,952 38 ,103
Factor Neuroticismo BFI 117 38 ,200" ,965 38 271

Factor Apertura a la )
,108 38 ,200 ,986 38 ,906

experiencia BFI
Puntaje total Parent PARQ ,183 38 ,002 ,780 38 <,001
Carifio/afecto PARQ ,243 38 <,001 127 38 <,001
Hostilidad/agresion PARQ 225 38 <,001 792 38 <,001
Indiferencia/negligencia

,158 38 ,018 ,931 38 ,021

PARQ
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Rechazo indiferenciado
,259 38 <,001 ,789 38 <,001
PARQ

Nota. *. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Fuente: Elaboracion propia.

En ese entendido, con el objetivo de aceptar o rechazar la hipotesis presentada en
la investigacion, en primera instancia, se realizaron correlaciones entre las cuatro
dimensiones de la variable Percepcién de Aceptacién-Rechazo con cada uno de los
cinco Factores de personalidad y posteriormente, se realizd la correlacion entre el
Puntaje total obtenido en el Cuestionario de Percepcion-Aceptacion parental y los

Factores de personalidad, que se presentaran a continuacion.

Tabla 14. Correlaciones Factor Extraversion y Dimensiones de Aceptacion-

Rechazo
Hostilidad / Indiferencia/  Rechazo
Carifio /
agresion  negligencia indiferenciado
afecto PARQ
PARQ PARQ PARQ
Coeficiente de
Factor ,039 ,071 -,287 -,110
correlacion
Extraversion
Sig. (bilateral) ,818 ,672 ,081 ,510
BFI
N 38 38 38 38

Nota. Fuente: Elaboracion propia.
A pesar de que el coeficiente de correlacion entre el factor Extraversion y la

Dimension Indiferencia/negligencia sea -,287 correspondiente con un nivel de
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correlacion negativa débil, sin embargo, en la tabla 14 se observa que los niveles de
significancia para cada dimension respecto al factor de Extraversion son: de ,818 para
Carifio/afecto, de ,672 para Hostilidad/agresién, de ,081 para Indiferencia/negligencia y
de ,510 para Rechazo indiferenciado, obteniéndose que el p-valor de cada una de las
relaciones calculadas es superior a ,05.

Por tal razdn, con un nivel de confianza del 95%, se puede afirmar que no existen
correlaciones significativas entre el Factor Extraversion y las cuatro Dimensiones de
Aceptacion-Rechazo.

Tabla 15. Correlaciones Factor Amabilidad y Dimensiones de Aceptacion-

Rechazo
Carifio/ Hostilidad/ Indiferencia/ Rechazo
afecto agresion negligencia  indiferenciado
PARQ PARQ PARQ PARQ
Coeficiente de
Factor -,024 -,109 -,142 ,056
correlacion
Amabilidad
Sig. (bilateral) ,884 516 ,396 , 738
BFI
N 38 38 38 38

Nota. Fuente: Elaboracion propia.
De acuerdo a la tabla 15, es posible identificar que los niveles de significancia
para cada dimension respecto al factor de Amabilidad son: de ,884 para Carifio/afecto,

de ,516 para Hostilidad/agresion, de ,396 para Indiferencia/negligencia y de ,738 para
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Rechazo indiferenciado, determinandose que el p-valor de cada una de las correlaciones
expuestas es mayor a ,05.

Por lo tanto, con un nivel de confianza del 95%, es posible afirmar que no
existen correlaciones significativas entre el factor Amabilidad y las cuatro dimensiones
de Aceptacion-Rechazo.

Tabla 16. Correlaciones Factor Conciencia y Dimensiones de Aceptacion-

Rechazo
Carifio/ Hostilidad/ Indiferencia/ Rechazo
afecto agresion negligencia  indiferenciado
PARQ PARQ PARQ PARQ
Coeficiente de
Factor ,159 ,306 ,064 ,070
correlacion
Conciencia
Sig. (bilateral) ,342 ,062 704 675
BFI
N 38 38 38 38

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

Segun los resultados expuestos en la tabla 16, aunque el Coeficiente de
correlacion entre el factor Conciencia y la dimension Hostilidad/agresion sea ,306
correspondiente con un nivel de correlacién positiva débil, los niveles de significancia
para cada dimension respecto al factor de Conciencia son: de ,342 para Carifio/afecto, de
,062 para Hostilidad/agresion, de ,704 para Indiferencia/negligencia y de ,675 para
Rechazo indiferenciado), obteniéndose que el p-valor de cada una de las relaciones

calculadas es superior a ,05.
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En ese sentido, con un nivel de confianza del 95%, se arriba a la conclusion de
que no existen correlaciones significativas entre el factor Conciencia y las cuatro
dimensiones de Aceptacion-Rechazo.

Tabla 17. Correlaciones Factor Neuroticismo y Dimensiones de Aceptacion-

Rechazo
Carifio/ Hostilidad / Indiferencia/ Rechazo
afecto agresion negligencia indiferenciado
PARQ PARQ PARQ PARQ
Coeficiente de
Factor -,077 -,056 ,067 ,260
correlacion
Neuroticismo
Sig. (bilateral) ,646 ,738 ,691 115
BFI
N 38 38 38 38

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla anterior, si bien el Coeficiente de correlacion entre el factor
Neuroticismo y la dimension Rechazo Indiferenciado ,260 equivalente a un nivel de
correlacion positiva débil, también es posible diferenciar que los niveles de significancia
hallados en cada dimension respecto al factor de Neuroticismo son: de 0,646 para
Carifio/afecto, de ,738 para Hostilidad/agresion, de ,691 para Indiferencia/negligencia y
de ,115 para Rechazo indiferenciado, obteniéndose que el p-valor de cada una de estas

relaciones calculadas es superior a ,05.
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Entonces, con un nivel de confianza del 95%, es posible determinar la ausencia
de correlaciones significativas entre el factor Neuroticismo y las cuatro dimensiones de
Aceptacion-Rechazo.

Tabla 18. Correlaciones Factor Apertura a la experiencia y Dimensiones de

Aceptacion-Rechazo

Carino/ Hostilidad/ Indiferencia/ Rechazo

afecto agresion negligencia indiferenciado

PARQ PARQ PARQ PARQ

Coeficiente de

Factor Apertura ,265 276 ,092 ,042
correlacion

a la experiencia

Sig. (bilateral)  ,108 ,094 ,583 ,800

BFI
N 38 38 38 38

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

El Coeficiente de correlacion entre el factor Apertura a la experiencia y la
Dimension Carifio/afecto es de ,265 y el perteneciente a la dimension
Hostilidad/agresion con respecto al mismo factor es de ,276 como se presenta en la tabla
18, siendo ambos interpretados con un nivel de correlacion positiva débil. No obstante,
los niveles de significancia para cada dimension en relacién al factor de Apertura a la
experiencia son: de ,108 para Carifio/afecto, de ,094 para Hostilidad/agresion, de ,583
para Indiferencia/negligencia y de ,800 para Rechazo indiferenciado, se considera que el

p-valor de cada una de las relaciones especificadas es superior a ,05.
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Por lo cual, con un nivel de confianza del 95%, se puede afirmar que no existen
correlaciones significativas entre el factor Apertura a la experiencia y las cuatro
dimensiones de Aceptacion-Rechazo.

Tabla 19. Correlaciones Factor Extraversion y Puntaje total Parent PARQ

Puntaje total Parent

PARQ
Coeficiente de
-, 111
Factor Extraversion correlacion
BFI Sig. (bilateral) ,509
N 38

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo a la tabla 19, se tiene que el p-valor es de ,509 para la correlacion
entre el factor Extraversion y el puntaje total obtenido en el Cuestionario Parent PARQ,
determinandose que el nivel de significancia calculado es mayor a ,05. Por lo tanto, con
un nivel de confianza del 95%, es posible afirmar que no existe una relacién
significativa entre el factor Extraversion y el puntaje total del Cuestionario Parent
PARQ.

Tabla 20. Correlaciones Factor Amabilidad y Puntaje total Parent PARQ

Puntaje total obtenido

en el Parent PARQ
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Coeficiente de

-,044
Factor Amabilidad correlacion
BFI Sig. (bilateral) ,795
N 38

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla anterior, se presenta que el nivel de significancia (bilateral) es de ,795
para el procedimiento de correlacion entre el factor Amabilidad y el puntaje total del
Cuestionario Parent PARQ, determinandose que el p-valor obtenido es mayor a ,05. En
ese entendido, con un nivel de confianza del 95%, se determina que no existe una
relacién significativa entre el factor Amabilidad y el puntaje total del Cuestionario
Parent PARQ.

Tabla 21. Correlaciones Factor Conciencia y Puntaje total Parent PARQ

Puntaje total obtenido en

el Parent PARQ

Coeficiente de

,190
Factor Conciencia correlacion
BFI Sig. (bilateral) 254
N 38

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

Segun los resultados presentados en la tabla 21, se obtuvo ,254 como p-valor
para la correlacion entre el factor Conciencia y el puntaje total del Cuestionario Parent
PARQ, este nivel de significancia es considerado mayor a ,05. Por esta raz6n, con un
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nivel de confianza del 95%, se puede concluir que no existe una relacion significativa
entre el factor Conciencia y el puntaje total del Cuestionario Parent PARQ.

Tabla 22. Correlaciones Neuroticismo y Puntaje total Parent PARQ

Puntaje total Parent

PARQ
Coeficiente de
,098
Factor Neuroticismo correlacion
BFI Sig. (bilateral) ,559
N 38

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla presentada, se observa que el nivel de significancia hallado respecto a
la correlacion entre el factor Neuroticismo y el puntaje total obtenido en el Cuestionario
Parent PARQ es de ,559 siendo equivalente a un p-valor mayor a ,05. Por consiguiente,
con un nivel de confianza del 95%, es posible afirmar que no existe una relacién
significativa entre el factor Neuroticismo y el puntaje total del Cuestionario Parent
PARQ.

Tabla 23. Correlaciones Factor Apertura a la experiencia y Puntaje total Parent

PARQ

Puntaje total Parent

PARQ
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Coeficiente de

,258
Factor Apertura a la correlacion
experiencia BFI Sig. (bilateral) ,118
N 38

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo a la tabla anterior, si bien se muestra que el Coeficiente de
correlacion entre el factor Apertura a la experiencia y el puntaje total del Cuestionario
Parent PARQ es ,258 correspondiente con un nivel de correlacion positiva débil, el nivel
de significancia encontrado para esta relacion es de ,118 y al considerarse un valor
superior a ,05 se determina que, con un nivel de confianza del 95%, no se presenta una
correlacion significativa entre el factor Apertura a la experiencia y el puntaje total del
Cuestionario Parent PARQ.

4.5.  Discusion de resultados

En cuanto se refiere a determinar la relacién entre los factores de personalidad y
la percepcion de aceptacion-rechazo en padres de familia, como parte de los objetivos
especificos se identificd los factores de personalidad presentes en la poblacién estudiada
y se encontrd principalmente un nivel medio en cuatro factores (Extraversion,
Amabilidad, Conciencia y Neuroticismo) que dan a entender la predominancia de un
posible equilibrio en base a las puntuaciones obtenidas por estos padres de familia, este
grupo queda exento de una tendencia sobre un polo u otro.

Ademas, también es pertinente considerar la existencia de puntuaciones

extremas: en primera instancia, respecto al factor Neuroticismo o Inestabilidad
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emocional, los datos recolectados indican la presencia de rasgos que se agrupan en el
polo contrario: 24% de los padres de familia obtuvieron un nivel alto en este factor
coincidente con la dimension Estabilidad emocional. Este factor de personalidad se
caracteriza por rasgos ligados a una capacidad de regulacion sobre las emociones y
pensamientos respecto a situaciones de elevado estrés, asi como del control de impulsos
y, por tanto, se reflejaria en un bienestar psicoldgico. Existen fuentes de apoyo y estrés
que pueden promover o interferir con la competencia de los padres, entre aquellos
factores que tienen alguna influencia sobre el estado emocional y los niveles de estrés se
encuentran: la presencia de una relacion conyugal (en especifico respecto a la calidad de
la participacién y la comunicacion con la pareja) y la situacion laboral (ligado a las
condiciones y la carga horaria) (Belsky, 1984; Ruiz de Miguel, 1999; UNICEF, 2008).
Dentro de la poblacion estudiada se ha encontrado la predominancia de padres de familia
que refieren estar en una relacién de casado/a (42,1%) y concubino/a (34,2%), por lo
que, podria considerarse una posibilidad de encontrar una red de apoyo en estas
relaciones que posea algun papel atenuante sobre los niveles de estrés y un mediador del
estado emocional. Del mismo modo, se hallé que un 42,1% se adscribia poseer un
empleo informal y un 23,7% un empleo formal, por lo que, podria ser que esta condicion
laboral no representara una fuente de estrés o una repercusién emocional negativa.

Otras puntuaciones que se agrupan en un extremo contrario al anterior se pueden
encontrar en tres factores: existen indicadores de bajos niveles en el factor Conciencia,
revelando la presencia del polo Irresponsabilidad en un 13% de los casos; esta

dimension comprende bajos niveles de competencia, la falta de un objetivo delimitado y
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una tendencia de la persona a mostrarse descuidada o poco confiable. En la actualidad,
de acuerdo a Uriarte (2005), durante la adultez emergente y la adultez temprana con
frecuencia se evidencia un desfase entre la madurez biologica y la dependencia familiar,
también entre la capacidad subjetiva y el deseo de independencia, lo cual podria derivar
en la postergacion de la asuncion de ciertas responsabilidades. Gran parte de la
poblacion de interés que participd del presente estudio registré un rango de edad de 20 a
30 afios (26,3%) y de 31 a 40 afios (57,9%) considerandose dentro de las etapas del
desarrollo humano mencionadas anteriormente, entonces, se podria hipotetizar de que
ciertas tareas, responsabilidades y expectativas consideradas como esperadas para una
determinada edad se realizarian de un modo mas impreciso o de acuerdo a distintos
ritmos en el grupo que obtuvo bajos niveles en el factor Conciencia.

También se encontré un nivel bajo en el factor Amabilidad (16% de las
puntuaciones), interpretdndose como la presencia de la dimension Antagonismo, la cual
se caracteriza por una tendencia a mostrar rasgos de competitividad, irritabilidad,
egoismo, critica y poca empatia. Considerando que este factor considera la calidad de las
relaciones interpersonales y la compasion de la persona en relacién a los demas, entre las
razones que podrian explicar las puntuaciones en el nivel bajo seria la presencia de
niveles elevados de estrés cuya manifestacion toma forma a través de la irritabilidad,
muestras sociales de hostilidad, disminucion de la vida social, entre otros (Corporacion
Mutua, 2008 citado en Marquez, 2013), y por otro lado, la presencia de dificultades en
las habilidades sociales que, de acuerdo a Kelly (2002), podria deberse a la falta de

adquisicion o aprendizaje de dicha habilidad, falta de utilizacion de la habilidad en
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ciertas situaciones o debido a variables situacionales que no favorecen la adquisicion de
alguna de estas habilidades.

No obstante, el factor que se ha encontrado con mayor tendencia en un extremo
es el de Apertura a la experiencia, puesto que, el 74% de los padres de familia tendieron
hacia el polo Cerrado a la experiencia. Tomando en cuenta que esta dimension se
caracteriza por una predisposicion hacia lo dogmatico, conservador, rigido y tradicional,
una posible explicacion de esta predominancia podria surgir a partir de la presencia una
rigidez cognitiva en este grupo de padres familia, la cual estimula el dogmatismo vy el
pensamiento conservador sustentado en habitos que a su vez se establecen en estructuras
neuronales, emocionales y motivaciones que se repiten continuamente, este proceso de
pensamiento puede tener sus origenes en entornos sociales como el nucleo familiar, los
ambientes escolares u otros entornos donde se establezcan relaciones interaccionales
(Romero et al., 2022).

En relacion al segundo objetivo especifico, es destacable que el 94% presenta
puntuaciones totales que se hallan en el eje de Aceptacion, mientras que el 6% se ubican
en el eje de Rechazo. Asi como también es preciso destacar que el 100% de los padres
de familia obtuvo puntuaciones que se encuentran en el eje de Aceptacion respecto a la
dimension de Carifio/afecto (la cual implica expresiones como: abrazos, caricias,
miradas de aprobacion, besos, sonrisas, elogios, cumplidos, mensajes positivos, entre
otros), siendo casi la mitad (el 47%) de tales puntajes considerados como la méaxima

aceptacion percibida. Estos resultados se alinean con las responsabilidades que se
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esperan del entorno familiar, en tanto, se habla de la proteccion, la asistencia, el cuidado
y el respeto de los Derechos de la Nifiez (UNICEF, 2006).

Aunque se encontraron resultados favorables en la  dimension
Hostilidad/agresion, entre el 8% de casos encontrados en el eje de Rechazo se hallé una
puntuacién que se corresponde con el méximo rechazo percibido, esta dimension se
define por el uso de golpes, patadas, empujones, manifestaciones de sarcasmo,
maldiciones, comentarios crueles, entre otros, como parte de las practicas de crianza.
Dentro de la tipologia de violencia presentada por el UNICEF (2008), esta dimension se
relacionaria con la probable presencia de violencia por accion, la cual a su vez se puede
dividir en dos: a) violencia fisica: cuando se presenta algun tipo de lesion infligida que
no sea accidental y provoque un dafio corporal, una enfermedad o conlleve un grave
riesgo de padecerla. Las lesiones podrian ser causadas por una palmada, golpes (ya sea
haciendo uso del pufio, el pie, un chicote u otros objetos) y acciones que causen algln
dafio fisico; b) violencia psicolégica: una accién intencionada y orientada a menoscabar
la autovaloracion que posea el infante y encuentra su expresion mediante insultos,
burlas, desprecio, criticas 0 amenazas.

Por otro lado, también despierta preocupacion que en relacion a la dimension
Indiferencia/negligencia se han encontrado 29% de casos en el eje de Rechazo, esto se
traduciria en la falta de disponibilidad fisica y psicologica del progenitor. Por lo cual,
también podria conformarse un tipo de violencia por omision y supresion, este
implicaria un nivel de negligencia o abandono —sea este fisico o psicoafectivo—y pueden

presentarse en casos donde no se atiende o se omiten las necesidades fisiologicas,
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cognitivas, emocionales, sociales y de autoestima en la infancia, ya sea de modo
temporal o permanente (UNICEF, 2008).

Al analizar los hallazgos que desembocaron del tercer objetivo especifico, ha
captado la atencion el hecho de que ningun participante con un rango de edad entre 20 y
30 afios se encuentra en el eje de Rechazo, este resultado podria compararse con el
obtenido en la investigacion sobre la violencia contra la nifiez en Bolivia realizada por el
INE y UNICEF (2005), en la cual se encontr6 que los hogares donde menos se castiga a
los hijos se corresponde a madres con edades entre 15 y 29 afios. Algunas presunciones
que podrian explicar este dato es el hecho del grupo generacional al que pertenecen estos
padres de familia: generacién millennial, algunas de las caracteristicas podrian explicar
este suceso como por el ejemplo: el hecho de la postergacion de la independencia y la
permanencia en la casa de los padres (Ranzolin, 2018), lo cual podria aminorar algunas
de las dificultades que se encuentran en el area econdmica, asi como el apoyo en la
crianza de los hijos compartida con los abuelos. Otra posible explicacion seria el acceso
a las tecnologias de la informacion y comunicacion, tal como refieren Avila-Lopez y
Zayas (2018 citado en Cardon-Giraldo, Castillo-Garcia y Flérez-Florez, 2020), la
generacion Y tiende a ser asociada con la caracteristica de “nativos digitales” y este
hecho podria tener influencia sobre la forma en que se desarrollan las préacticas de
crianza, mediante la difusion de informacion que orienta estas mismas en un sentido mas
favorable.

Respecto a otro resultado destacable, no se ha encontrado algin padre de familia

con el estado civil de Soltero/a y tampoco de Divorciado/a en el eje de Rechazo, esta
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informacion genera cierta atencion considerando que entre las fuentes de apoyo al estrés
(que fungen —directa o indirectamente— como una especie de pilares en las practicas de
crianza) se encontraria la relacion conyugal (Belsky, 1984). Una posible explicacion es
proporcionada por Lamb (1982 citado en Ruiz de Miguel, 1999), quien sefiala que
algunos estudios evidenciaron que la estructura familiar tradicional o convencional
(conformada por un padre, madre e hijo) no poseeria alguna influencia, por lo que,
personalidades psicolégicamente sanas pueden desarrollarse en un contexto que no
necesariamente esté relacionado con un tipo de familia especifico (sean monoparentales,
biparentales, reconstituida, adoptiva, entre otras).

Otro hallazgo considerable fue el que padres de familia que se identificaron con
el estado civil de soltero/a y divorciado/a no reportaron una puntuacion total en el eje de
Rechazo, una posible explicacion es proporcionada por Lamb (1982 citado en Ruiz de
Miguel, 1999), este autor sefiala las conclusiones de estudios que evidenciaron la
inexistencia de alguna influencia de la estructura familiar tradicional o convencional
(conformada por un padre, madre e hijo), por lo que, personalidades psicol6gicamente
sanas pueden desarrollarse en un contexto que no necesariamente esté relacionado con
un tipo de familia especifico (sean monoparentales, biparentales, reconstituida, adoptiva,
entre otras).

Entre los datos obtenidos respecto al numero de hijos, especificamente genera
interés el resultado hallado sobre los padres de familia que refirieron tener solo un hijo
no presentaran una puntuacion en el eje de Rechazo y un hallazgo con el cual se podria

comparar este resultado es el encontrado por Clavijo et al. (2017), en el estudio realizado
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por estos autores se encontrd que los padres cuencanos se mostraban menos agresivos
con los hijos que eran unicos. Puesto que, de acuerdo a UNICEF (2008), entre los
factores de riesgo que incrementan la probabilidad de sufrir violencia en la infancia se
encontraria la estructura familiar y en especifico el niUmero de integrantes e infantes que
conforman este grupo.

Por otro lado, si bien no existe algin participante que refiera el rol de padre en el
eje de Rechazo, la menor participacion de este grupo podria tener cierta influencia en los
resultados, de ese modo, no es concluyente afirmar que quienes asumen el rol de padre
sean quienes tiendan a presentar una percepcion de Aceptacién respecto a sus hijos. En
cuanto se refiere a quienes asumen el rol de madres, el interés sobre esta variable
sociodemogréfica se generd a partir de estudios sobre la influencia que tiene la
ausencia/presencia de la madre sobre el desarrollo psicologico infantil, Belsky y Ravine
(1988 citado en Ruiz de Miguel, 1999) encontraron que existian diferencias entre nifios
con madres que tienen un empleo fuera de casa y aquellos con madres que se ocupan de
las tareas domeésticas en casa, conllevaria una implicacion negativa sobre el vinculo que
se establece con la madre —quien tendria menos tiempo para dedicarse a la maternidad
por estar fuera de casa— desde que el infante tendria una edad menor a un afio. Es decir,
existiria un efecto no favorable sobre el apego que se establece con el cuidador primario
desde el primer afio de vida como un periodo fundamental en el desarrollo humano
(Moneta, 2014). Por su parte, Belsky (1984) refiere la existencia de una division entre
estudios que abordaron esta tematica, por un lado, estan los que intentan explicar la

influencia del estado laboral de la madre sobre la cantidad y la calidad de su
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comportamiento (ademéas del comportamiento de su esposo en relacion a su hijo)
respecto a la crianza y, por otro lado, hace alusién a otras investigaciones que no
encontraron efecto alguno sobre la crianza. Es una tematica que todavia debe continuar
siendo investigada.

Ahora bien, el interés sobre el nivel de educacion alcanzada desemboco de
algunas concepciones presentadas en casos de madres adolescentes respecto al bajo nivel
de escolaridad como parte de los factores individuales que podrian representar algin
riesgo determinante en situaciones de violencia infantil (UNICEF, 2008). Siguiendo esta
linea, en un estudio realizado previamente en Bolivia por el INE y UNICEF (2005), se
encontr6 que aquellas madres que habian alcanzado un mayor nivel de instruccion
(superior a 9 cursos) aplicaban menos castigos violentos a sus hijos. En la figura 15 es
posible distinguir los datos con mayor representatividad y con especificidad causa
interés que aquellos padres de familia con un nivel de educacion alcanzada de
Universitario (7 participantes) no hayan obtenido una puntuacion total ubicada en el eje
de Rechazo.

En otro orden de ideas, entre los datos recolectados respecto a la ocupacion
actual, produce cierto interés la inexistencia de alguna puntuacién en el eje de Rechazo
por parte de los padres de familia (9 participantes) que revelaron tener un empleo
formal. Existen muchas investigaciones que indagan sobre esta variable
sociodemografica, por ejemplo, en un estudio realizado en el contexto boliviano por el
INE y UNICEF (2005) encontraron que el tipo de trabajo podria fungir como uno de los

factores determinantes de la violencia y en especifico, se hall6 que las madres dedicadas
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a trabajos manuales tenderian mas al uso de la violencia contra sus hijos. Otro estudio es
el de Pinderhughes et al. (2000), con 978 padres de familia como participantes europeos
americanos y afroamericanos, uno de sus hallazgos fue que conforme el estatus
socioecondémico disminuye, aumenta el uso del castigo fisico. En relacion al desempleo
de los padres, McLoyd (1989 citado en Ruiz de Miguel, 1999) explica que representaria
un factor de riesgo al desarrollarse un cambio en el comportamiento y disposicion del
progenitor, es decir, este Gltimo tendria mayor probabilidad de experimentar tristeza,
angustia, irritabilidad y tension, a su vez este constante estado emocional puede tener un
efecto negativo sobre el desarrollo socioemocional infantil.

Dado a los analisis mostrados en el capitulo precedente, en el cual se observa los
diferentes procedimientos de correlaciones estadisticas realizados por cada dimension de
la variable Factores de personalidad con respecto a las dimensiones y el puntaje total
correspondiente a la variable Percepcion de Aceptacién-Rechazo, no se han encontrado
correlaciones significativas y por tal razdn, se rechaza la hipétesis de investigacion y se
acepta la hipétesis nula, la cual sefiala que los Factores de personalidad no se relacionan
con la Percepcion de aceptacion—rechazo en padres de familia de estudiantes de primero
de primaria de la Unidad Educativa Copacabana “A”.

Entre las razones por las cuales se considera que no se ha encontrado una
correlacion significativa entre las variables de factores de personalidad y percepcion de
aceptacion-rechazo podrian considerarse dos: en primer lugar, el tamafio de la muestra
conformada por 38 padres de familia se consideraria pequefio y de acuerdo a Roy-Garcia

et al. (2019), el coeficiente de correlacion como una prueba estadistica es dependiente
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del tamafio muestral y cuando se presentan correlaciones de 0,20 pueden llegar a ser
significativas en estudios con tamafios de muestras mayores, pero si la muestra es
pequefia muy probablemente el valor no llegaré a ser significativo.

En segundo lugar, el presente estudio estuvo principalmente orientado por un
enfoque individual y en especifico respecto a las caracteristicas del progenitor, siendo el
caso de la variable factores de personalidad, podria haber limitado la investigacion
provocando que otros factores determinantes de la crianza —como el clima familiar, los
niveles de estrés en los padres, la existencia de redes de apoyo social y el estado
socioeconémico— no sean tomados en cuenta. En ese sentido, Lila y Gracia (2005)
sugieren una perspectiva ecoldgica al momento de estudiar la complejidad inherente a
las causas que se encuentran detras de las practicas parentales, este paradigma ecoldgico
considera tanto las condiciones de los seres humanos, asi como la variedad de
interacciones que se generan entre este Ultimo y su medio ambiente (Trillo y Caride,

1983).
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones

En los siguientes parrafos se presentan las principales conclusiones que se han
determinado a partir del andlisis de los datos recolectados en este estudio, el cual conto
con la participacion voluntaria de 38 padres de familia de estudiantes de primero de
primaria de la Unidad Educativa Copacabana “A”, siendo predominante en nimero la
asistencia de participantes que se identificaban con el rol de madres (31 participantes) a
comparacion de quienes lo hacian con el rol de padres (7 participantes). Ademas, es
preciso sefialar que la ejecucion del estudio no presentd alguna dificultad mayor en el
desarrollo de sus distintas fases.

La presente investigacion se orient6 principalmente a determinar la relacion entre
los factores de personalidad y la percepcion de aceptacion-rechazo en la muestra
mencionada previamente, de acuerdo a los analisis realizados a través de la prueba no
paramétrica de Rho de Spearman para medir la correlacion entre ambas variables, se
rechaza la hip6tesis de investigacion y se acepta la hipétesis nula que determina la
ausencia de alguna relacion significativa, puesto que, el nivel de significancia presentado
superaba el p valor de 0,05. Esto significa que los Factores de personalidad no se
relacionan con la Percepcion de aceptacion—rechazo en padres de familia de estudiantes
de primero de primaria de la Unidad Educativa Copacabana “A”.

En otro orden de ideas, respecto a los factores de personalidad encontrados en los

padres de familia, los hallazgos mas resaltantes que surgieron a partir de la aplicacion
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del Big Five Inventory (Benet-Martinez y John, 1998) comprenden la predominancia de
las puntuaciones agrupadas en el nivel medio en los cinco factores. En cambio, el 74%
de las puntuaciones halladas se articulan a la predominancia de la dimensién Cerrado a
la experiencia en los padres de familia y este factor de personalidad se caracteriza por
rasgos de una persona con tendencia a mostrarse dogmaética, conservadora, rigida y
tradicional; el 24% de los padres de familia se agrupé en un nivel alto con tendencia al
polo de la Estabilidad emocional en el Factor Neuroticismo o Inestabilidad emocional,
cuyos rasgos se relacionan con rasgos como relajado, seguro y equilibrado, esto podria
dar a entender una capacidad de regulacion sobre las emociones y pensamientos, menor
impulsividad e irritabilidad; el 16% de los participantes posee puntuaciones ubicadas en
el nivel bajo en el Factor Amabilidad, lo cual se traduciria en la presencia del polo
opuesto de esta dimensidn: Antagonismo, mismo que se caracteriza por una tendencia a
mostrar competitividad, irritabilidad, egoismo, critica y manipulacion; y, por ultimo, el
13% presentaron niveles bajos en el factor Conciencia y que se corresponden con el polo
opuesto denominado Irresponsabilidad, este factor supone la ausencia de un rumbo u
objetivo delimitado donde la persona tenderia a mostrarse informal, descuidada,
negligente, poco confiable.

En cuanto a la identificacion de la percepcion de aceptacion-rechazo desde una
perspectiva parental se empleo el Cuestionario de Aceptacion-Rechazo Parental (Rohner
y Carrasco, 2004) y se encontré que el 94,7% de los padres de familia obtuvieron
puntuaciones ubicadas en el eje de Aceptacion, este primer grupo se caracteriza por la

presencia de conductas de calidez, afecto, cuidado, consuelo, preocupacion y apoyo
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emocional por parte de los padres de familia, las cuales toman expresion a traves de dos
vias: a) expresiones fisicas (abrazos, caricias, miradas de aprobacién, besos, entre otros)
y expresiones verbales (halagos, cumplidos, mensajes positivos, etcétera). Como parte
de este eje se hace presente la sub-dimension Carifio/afecto, en la cual el 100% de los
participantes de la investigacién obtuvieron puntuaciones consideradas parte del eje de
Aceptacion.

Por el contrario, el 5,3% de los padres de familia obtuvieron puntuaciones que se
situaron en el eje de Rechazo, este segundo grupo se identifica por la carencia o retirada
de las conductas que caracterizan a la anterior dimension, especificamente puede verse
expresado a través de las siguientes sub-dimensiones:

o Indiferencia y negligencia comprendida como la falta de disponibilidad fisica y
psicolégica hacia las necesidades del infante. EI 71% de las puntuaciones se
encuadran en el eje de Aceptacion, mientras que el 29% estan en el eje de
Rechazo con respecto a esta sub-dimensién. Es este porcentaje el mas alto que se
ha encontrado en el eje de Rechazo, comprendiendo un total de once padres de
familia de la muestra.

o Hostilidad y agresividad presentada a traves de golpes, patadas, empujones,
pellizcos (expresiones fisicas) y manifestaciones sarcasticas, comentarios
hirientes o crueles (a nivel verbal). En esta sub-dimension, el 92% de los padres
de familia obtuvieron puntuaciones agrupadas dentro del eje de Aceptacion vy el

8% se encuentran en el eje de Rechazo.
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O

Rechazo indiferenciado considerado como una percepcion incongruente entre las
practicas de crianza de los padres y la posible percepcion del infante. En el
presente estudio, referente a esta sub-dimension, se encontré que el 97%
presentaron puntuaciones que se agrupan en el eje de Aceptacion y, en cambio, el
3% se corresponden con el eje de Rechazo.

Finalmente, en lo que compete al objetivo de analizar las dimensiones de

aceptacion-rechazo parental de acuerdo a las variables sociodemogréaficas recolectadas

en el cuestionario correspondiente, se tiene hallazgos significativos considerando que el

94,7% de las puntuaciones obtenidas por los padres de familia se encuentran en el eje de

Aceptacion.

o

De los 38 padres de familia que participaron en el estudio, gran parte de la
muestra estuvo representada por el rol de madre con un 81,6%, a diferencia del
quienes sefialaron el rol de padre con un 18,4%.

Mas de la mitad de los padres de familia (57,9%) con puntuaciones en el eje de
Aceptacion tienen una edad entre 31 y 40 afios.

También es destacable que la mitad de los participantes (50%), en el eje de
Aceptacion, refieran tener unicamente dos hijos.

El 44,7% de los padres de familia que registraron haber alcanzado un nivel de
educacion de Técnico superior se agrupan significativamente en el eje de
Aceptacion.

El 42,1% de los padres de familia que ha registrado su estado civil como

casado/a se hallan con puntajes en el eje de Aceptacion.
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5.2.

Recomendaciones

Tras el escrutinio sobre la informacion recolectada y el correspondiente analisis,

la culminacion de este proceso de investigacion confluye en las recomendaciones que se

proponen a continuacion:

En caso de que se desee conservar la poblacion de padres de familia como
futuras unidades de analisis, se recomienda emplear otras medidas que permitan
evaluar la personalidad y sean alternas al utilizado en este estudio: Big Five
Inventory, contemplando la posibilidad de que, si bien este Gltimo se considera
como un instrumento que ofrece una amplia taxonomia conformada por 44 items
y de féacil comprension, también puede ser percibido como un inventario
demasiado extenso y moroso de resolver en algunos casos. Otra alternativa
conllevaria examinar otra variable distinta en lugar de los factores de
personalidad y la cual sea posible analizar su asociacién con la percepcién de
aceptacion-rechazo, ademas de ser examinada en dicha poblacion.

Acorde a la anterior sugerencia, se recomendaria adoptar un paradigma ecoldgico
respecto a la investigacion de las practicas de crianza, el cual consideraria tanto
las condiciones inherentes a las personas como la variedad de interacciones que
se generan entre estas Ultimas y su medio ambiente, es decir, es preciso tomar en
cuenta factores como por ejemplo: el clima familiar, los niveles de estrés en los
padres, caracteristicas del infante, la existencia de redes de apoyo social y el

estado socioeconémico.
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Siguiendo esta linea, otra sugerencia que se plantea como parte de un estudio de
semejantes caracteristicas y en especifico por centrarse en una poblacion que
forma parte o esté relacionada con una institucion educativa, es incrementar el
namero de unidades de analisis, lo que significa no limitarse a un grado escolar
como es el caso de esta investigacion y también pueda incluirse a los padres de
familia de estudiantes que estén cursando otros grados. De ese modo, la
participacion probablemente serd mayor y el analisis correspondiente podria ser
mas enriquecedor.

Por otra parte, se sugiere abordar como parte de la muestra a la poblacion
infantil, en cuanto se refiere a la medicion de las practicas de crianza o variables
que guarden relacion con esta misma, de ese modo podria contrastarse con mayor
amplitud los resultados encontrados. De ser este el caso, podria sopesarse la
decision de focalizar el estudio Unicamente en este grupo etario y articularla a
otra variable que pueda ser correlacionada con la percepcién de aceptacion-
rechazo desde la perspectiva infantil.

También se pone en conocimiento la propuesta de analizar otras areas de
aplicacion alternas a un establecimiento educativo y en las cuales sea posible
indagar sobre los objetivos que se han presentado en esta investigacion o bajo
propdsitos similares, como penitenciarias, casas de acogida para personas en
situacion de riesgo, instituciones no gubernamentales o espacios en el area rural,
en las cuales se pueda indagar sobre la personalidad y la percepcion de

aceptacion-rechazo.
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Aunque Unicamente se encontraron dos casos en los cuales la percepcién parental
(que fue referida por un par de padres de familia, a partir del instrumento
aplicado que explora la percepcion parental sobre sus propias practicas de
crianza) se encontraba en el eje de Rechazo, se recomienda proporcionar pautas
sobre la construccion de una crianza respetuosa como parte de un proceso de
psicoeducacion y una medida de prevencion al tratarse de reforzar las conductas
orientadas en el eje de Aceptacion. En especial aquellas orientadas a fortalecer la
satisfaccion de las necesidades del infante a través de la disponibilidad
psicoldgica y fisica de los padres de familia, asi como las que sean alternas y

permitan reducir las expresiones fisicas y verbales de hostilidad.
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ANEXO A. CONSENTIMIENTO INFORMADO

Factores de personalidad y Percepcion de Aceptacién—Rechazo
en padres de familia de estudiantes de primero de primaria de
la Unidad Educativa Copacabana “A”.

Titulo de la
investigacion

Autor Shirley Annay Ali Ticona (correo: alitshirley@gmail.com)

Institucion Universidad Mayor de San Andrés

Estimado(a):

Usted se encuentra invitado(a) a participar de la presente investigacion, la cual tiene
como objetivo determinar la relacion entre los Factores de personalidad y la Percepcion
de aceptacion—rechazo en padres de familia de estudiantes de primero de primaria de la
Unidad Educativa Copacabana “A”.

Es por esta razon que su papel es de considerable importancia en el desarrollo de este
estudio, en ese entendido, es preciso reconocer su aprobacion en cuanto se refiere a
participar voluntariamente en el llenado de cuestionarios cerrados (solo tendra que elegir
entre algunas opciones), cuya duracion se estima entre 15 a 25 minutos.

Se enfatiza que la participacion en esta investigacion es totalmente voluntaria, poniendo
en consideracion que toda informacion que llegue a ser proporcionada en los
cuestionarios serd estrictamente de cardcter anénimo, confidencial y utilizada con fines
academicos del estudio, lo que significa que no se emplearan los datos en un sentido de
maleficiencia (causar dafio).

Por lo cual, agradeciendo su interés como su colaboracion, se solicita llenar los
siguientes espacios:

bre del padre de familia), con C.I.: .................ocooiiiinil, , habiendo leido sobre el
objetivo y datos de la investigacion expuestos en este documento, reconozco que toda
informacién proporcionada sera utilizada confidencialmente y de acuerdo a objetivos
académicos, considerando valiosa tanto mi participacién en este estudio cuyos resultados
seran compartidos y favoreceran la presentacién de alternativas que contribuyan al
bienestar familiar de acuerdo a los hallazgos. Asi también, reconociendo que este
consentimiento no sera utilizado para ningun otro propdsito fuera de lo expuesto en el
presente documento, confirmo mi cooperacion voluntaria.

Firma
C.l:



ANEXO B. CUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

Su participacion en la respuesta de estos cuestionarios es de gran valor, por lo que, le
pedimos su absoluta honestidad teniendo presente el recordatorio de que no existen
respuestas correctas 0 incorrectas, tampoco respuestas buenas o malas. Ademas,
otorgandole la seguridad de que todas sus respuestas se mantendran bajo estricta
confidencialidad, total anonimato y seran utilizadas para fines de investigacion,

agradecemos una vez mas su importante contribucion.

DATOS GENERALES

Curso de mi hijo/a:

Fecha:

Instruccion. Lea cada pregunta y marque la opcion que se ajuste a usted con una X en

los recuadros en blanco.

1. ¢Cuél es su edad? 4. ¢;Cual essu rol en la familia?
a) Entre20y 30 a) Madre

b) Entre 31y 40 b) Padre

c) Entre41y50 5. ¢Cudl es su nivel de educacion alcanzada?
d) Maéasdeb5l a) No escolarizado

2. ¢Cual es su estado civil? b) Primaria

a) Soltero/a c) Secundaria

b) Casado/a d) Bachillerato

¢) Concubino/a e) Técnico superior

d) Divorciado/a f) Universitario

e) Viudo/a g) Posgrado

3. ¢Cuantos hijos tiene? 6. ¢A qué se dedica actualmente?
a) Solouno a) Empleo formal

b) Dos b) Empleo informal

c) Tres c) Sinempleo

d) Cuatro d) Estudiante

e) Mas de cuatro




ANEXO C. BIG FIVE INVENTORY

BENET-MARTINEZ AND JOHN
Spanish Big Five Inventory
Las siguientes expresiones le describen a usted con mas o menos precision. Por ejemplo,
[esta de acuerdo en que usted es alguien “chistoso, a quien le gusta bromear”? Por favor
escoja un numero para cada una de las siguientes expresiones, indicando asi hasta que
punto esta de acuerdo o en desacuerdo en como le describe a usted.

Muy en Ligeramente en | Ni de acuerdo ni | Ligeramente de
Muy de acuerdo
desacuerdo desacuerdo en desacuerdo acuerdo
1 2 3 4 5
Me veo a mi mismo(a) como alguien que...
1. Es bien hablador. 23. Esinventivo.
2. Tiende a ser criticon. 24. Es generalmente confiado.
3. Es minucioso en el trabajo. 25. Tiende a ser flojo, vago.
4.  Es depresivo, melancélico. 26. Se preocupa mucho por las cosas.
5. Esoriginal, se le ocurren ideas nuevas. 27. Es a veces timido, inhibido.
6. Es reservado. 28. Esindulgente, no le cuesta perdonar.
7. Esgenerosoy ayuda a los demas. 29. Hace las cosas de manera eficiente.
8. Puede a veces ser algo descuidado. 30. Estemperamental, de humor cambiante.
9. Es calmado, controla bien el estrés. 31. Esingenioso, analitico.
10. Tiene intereses muy diversos. 32. lIrradia entusiasmo.
11. Esté lleno de energia. 33. Esaveces frio y distante.
12. Prefiere trabajos que son rutinarios. 34. Hace planes y los sigue cuidadosamente.
13. Inicia disputas con los demas. 35. Mantiene la calma en situaciones dificiles.
14. Es un trabajador cumplidor, digno de confianza. 36. Le gusta reflexionar, jugar con las ideas.
15. Con frecuencia se pone tenso. 37. Es considerado y amable con casi todo el mundo.
16. Tiende a ser callado. 38. Se pone nervioso con facilidad.
17. Valora lo artistico, lo estético. 39. Eseducado en arte, mdsica o literatura.
18. Tiende a ser desorganizado. 40. Es asertivo, no teme expresar lo que quiere.
19. Es emocionalmente estable, dificil de alterar. 41. Le gusta cooperar con los demas.
20. Tiene una imaginacion activa. 42. Se distrae con facilidad.
21. Persevera hasta terminar el trabajo. 43. Es extrovertido, sociable.
22. Es aveces maleducado con los demas. 44. Tiene pocos intereses artisticos.

Por favor, compruebe que ha escrito un nimero delante de cada frase.

Note. Copyright 1996 by Oliver P. John and Veronica Benet-Martinez.




ANEXO D. Parent PARQ version para padres (Formato corto)

Instrucciones.

A continuacién, vera frases que describen formas en que las madres y los padres actlan
a veces con sus hijos. Lea atentamente cada afirmacion y piense hasta qué punto
describe la forma en que usted trata a su hijo. Dé su primera impresion y pase al
siguiente punto.

Después de cada frase se dibujan cuatro casillas. Si la frase es basicamente cierta sobre
la forma en que trata a su hijo/a, entonces preglntese: “;Casi siempre es verdad?”, si
responde que si marca una X en CASI SIEMPRE ES VERDAD, pero si responde que no
sucede siempre, puede preguntarse: “;A veces es verdad?” y si es asi, coloque una X en
la casilla de abajo. Si cree que la afirmacion es basicamente falsa sobre la forma en que
trata a su hijo, preguntese: “;Rara vez es verdad?” y si cree que sucede pocas veces,
marca una X en la casilla de RARA VEZ ES VERDAD. Y en caso de que no elija esta
opcion, puede preguntarse: “;Casi nunca es verdad?” para elegir la casilla de CASI
NUNCA ES VERDAD.

Recuerde que no existen respuestas buenas o malas, todas son muy importantes y es
necesario que sea sincero(a), responda a cada afirmacién de la forma en la que cree que
trata realmente a su hijo/a en lugar de como le gustaria tratarlo. Por ejemplo, si casi
siempre abraza y besa a su hijo/a cuando se porta bien, debe marcar el item de la
siguiente manera

NO
VFT:SA[I)QAADl\i?O VERDADEIEZO
PARA MI
YO... i .
_CaS| A veces |Raravez| Casi
siempre
es es es nunca es
verdad | verdad | verdad
verdad
Abrazo y beso a mi hijo/a cuando se porta bien. X

PASA A LA SIGUIENTE PAGINA

© Ronald P. Rohner, 2002, 2004
Spanish translation by del Rohner & Carrasco (2004)



YO...

VERDADERO
PARA Mi

NO
VERDADERO
PARA Mi

Casi
siempre
es
verdad

A veces
es
verdad

Rara vez
es
verdad

Casi
nunca es
verdad

Digo cosas buenas sobre mi hijo/a.

Presto atencion a mi hijo/a.

Hago que mi hijo/a confie en mi.

Pego a mi hijo/a cuando se lo merece.

Mi hijo/a es una gran molestia para mi.

OO ||| W IN]|PEF

Castigo a mi hijo/a severamente cuando estoy enfadado.

Estoy demasiado ocupado para contestar las preguntas de
mi hijo/a.

No le agrado a mi hijo/a.

Estoy realmente interesado en los asuntos de mi hijo/a.

10

Digo muchas cosas desagradables a mi hijo/a.

11

Presto atencién a mi hijo/a cuando me pide ayuda.

12

Hago que mi hijo/a sienta que lo/a quiero y lo/a necesito.

13

Presto muchisima atencion a mi hijo/a.

14

Dafio los sentimientos de mi hijo/a.

15

Olvido cosas importantes de mi hijo/a que deberia
recordar.

16

Cuando mi hijo/a se comporta mal le hago sentir que no
lo/a quiero.

17

Hago que mi hijo/a se sienta importante.

18

Atemorizo 0 amenazo a mi hijo/a cuando hace algo mal.

19

Me preocupo sobre lo que piensa y le gusta a mi hijo/a
para hablar sobre ello.

20

Siento que los/as demas nifios/as son mejores que mi
hijo/a independientemente de lo que él/ella haga,

21

Hago saber a mi hijo/a que no es querido/a.

22

Hago saber a mi hijo/a que lo/la quiero.

23

Solo presto atencidn a mi hijo/a cuando hace algo que me
molesta.

24

Trato a mi hijo/a amablemente y con carifio.




