#
A
3

3

‘RO DE RESUMENES

}

LI




58

FACTORES PSICOGENOS QUE INTERVIENEN EN LA DESNUTRICION INFANTIL

J.C. Lafuente, M.L. Flores, R. Sevilla, E. Suarez, J.G.
Pelletier, E. Sejas, L. Zalles, Ph. Chevalier, G. Parent,P.
Pelliza, CRIN Hospital Materno Infantil German Urquidi,
Cochabamba, Bolivia.

Numerosos autores senalan gque la etioclogia de la
desnutricién infantil, es originada por multiples causas;
asimismo relievan la importancia de los factores psicégenos en
la misma. El objetiv o estd orientado a detectar los factores
psicégenos gque intervienen en la desnutricién de 1los nifos
internados en el CRIN.

Se utilizé el método de observacién directa y el
estadistico, y un cuestionario de seleccién forzado dirigido a
la madre.

La poblacdn estudiada estd constituida por 40 nifos con
desnutricion grave, internados en el CRIN (edad promedio 16
meses) comparado con un grupo control de 120 ninos (eutrdéficos)
de 3 barrios suburbanos de donde provienen los nifios del CRIN.

Segun los resultados el grupo de nifios desnutridos tiene 5
veces mas familias desestructuradas y 4 veces mas de madres que
asumen la responsabilidad econdmica (X2,P<0.001). Estas madres
tuvieron mayor numero de embarazos e hijos fallecidos
(X2,P<0.01), asimismo el uso de alcohol en la familias de los
ninos internados es mas frecuente (x2, P < 0.01) en el CRIN.

En el grupo del "CRIN" se observé dos veces mayor la
prelactacién inadecuada y no progresiva (X2,P<0.001). Se nota
también una frecuencia mayor de destete brusco y forzado
(X2,P<0.001). Se nota también una frecuencia mayor de destete
brusco y forzado (X2,P<0.001) ademas el vinculo afectivo del
nifio con el padre es menos frecuente asi como la separacién o
ruptura de un vinculo afectivo y hospitalizaciones previas a la
enfermedad (X2,P<0.01).

Estas familias frecuentaron 2 veces mas al Yatiri o Jampiri
(X2,P<0.01) en ambos grupos se observd un sincretismo religioso
cultural. Los D.N.T. tuvieron mayor frecuencia de enfermedades
culturales y de practicas culturales en la familia (X2,P<0.001).

Se ha comprobado gque los factores psicégenos son muy
importantes en la etiologia de la desnutricién de los nifios del
CRIN y que éstos factores de riesgo provienen del medio externo.

A través de este estudio se logrd programar adecuadamente
el abordaje psicoterapeitico dentro del CRIN y permitird un
enfoque especifico a nivel preventivo.




