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Abstract

In Bolivia the transmission of tegumentary Ileishmaniasis due to
Leishmania (V.) braziliensis depends both on environmental factors and
human activities.

In the Yungas, transmission takes place in the houses during the night. The
vector is Lutzomyia nuneztovari anglesi Le Pont & Desjeux, which
enters the houses after 10 p.m. and leaves them befotre 6 a.m. This trans-
mission pattern explains why men and women are equally infected, generally
before 10 years old. Some more adults are infected very likely in coffee
plantations or in the relict forest where the same vector species abunds and
bites in daytime.

In the Alto Beni, pioneers, mainly males, are infected when clearing the fo-
rest. Three Psychodopygus species have been shown to be the vectors. The
risk is drastically decreasing when people establish in plantations or nearby
villages because sandfly vectors do not get easily out of the forest cover.

In the Pando, forest people are infected when harvesting Brazil-nuts or
bledding the rubber-trees, the two main activities in the area. It is very likely
that Ps. c. carrerai is one of the vectors.

Pando and Alto Beni primary rain-forests are natural primary foci of Le.
braziliensis. So far the mammalian reservoirs are unknown but the circu-
lation of the parasite has been proven by the fast contamination of receptive
people entering the forest. The Yungas primary forest may be also considered
as a relict focus.

The cultivated area of the Yungas is an anthropic secondary focus. The
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vector Lu. n. anglesi became adapted to coffee plantations from which it en-
ters the houses and transmits the parasite to man.

Resumen

La transmisién de la Leishmaniasis Tegurmentaria, debida a Leishmania
(Viannia) braziliensis depende a la vez del medio ambiente y de las activi-
dades humanas.

Dentro de las zonas de cultivo en los Yungas, los habitantes son infectados
dentro de las viviendas, durante la noche por Lutzomyia nuieztovari
anglesi Le Pont y Desjeux, que penetra dentro las casas, hacia las 22 horas,
se alimenta y abandona esta antes de las seis de la mafiana. Esto explica que los
hombres y las mujeres sean igualmente afectados y en més del 60% antes de
los 10 afios de edad. Después de los 15 afios algunos sujetos son todavfa
contaminados durante el dia, dentro los cultivos de café y en la selva,
probablemente por el mismo fleb6tomo que allf reposa.

Dentro del Alto Beni los colonizadores se infectan en el curso de
operaciones de deforestacién que son sobretodo actividades masculinas. Tres
vectores del género Psychodopygus han sido identificados. Una vez esta-
blecidos dentro las plantaciones o dentro las villas, los colonizadores corren

riesgos menores porque los vectores incriminados abandonan poco la cubierta
forestal.

Dentro de la selva de Pando, la poblacién que practica la recoleccién de
latex y de la nuez de Brasil, est4 afectada en funcién de la participacion en estas
actividades, m4s masculina que femenina.

La selva de Pando y del Alto Beni constituyen focos naturales primarios de
Leishmania braziliensis. La circulacién del pardsito estd probada por la in-
feccién de fleb6tomos selviticos del género Psychodopygus y la ripida
contaminaci6n de los hombres que trabajan dentro del bosque implicados cier-
tamente con mamiferos salvajes, mas estos no han sido todavia identificados.

La selva de los Yungas constituye probablemente un foco primario re-
sidual.

La zona cultivada de los Yungas constituye un foco secundario antrépico;
donde el vector Lu. nufeztovari anglesi, especie selvitica, estd adaptada a
los cultivos de café y de cacao a partir de los cuales alcanza y penetra dentro las
habitaciones y transmite activamente la enfermedad al hombre.

229



Introduccion

La transmisién de la leishmaniasis se produce en el punto de encuentro de
un sujeto receptivo y de un fleb6tomo infectado. Ello implica por consiguiente
el comportamicnto, el habitat y las actividades del hombre de una parte yel
comportamiento, la ecologfa y el acceso del vector a un reservorio infectado por
otra.

Las investigaciones hasta ahora realizadas en Bolivia, para identificar
reservorios animales han sido sin resultado. El perro es una victima y sola-
mente ocupa una plaza marginal dentro del ciclo biol6gico (1). Ningun animal
salvaje fue encontrado positivo. En Brasil el parsito ha sido encontrado en los
roedores (Proechimys sp., Oryzomys sp., Rattus rattus), y en las mar-
supiales (Didelphis marsupialis), mas la plaza exacta dentro del ciclo
biol6gico no estd precisada (2).

Dentro del mismo orden de ideas, se ignora si el hombre infectado puede
servir de fuente para los fleb6tomos.

Los sitios de estudio se han descrito dentro la primera parte de este articulo
(3), ala cual debe remitirse el lector para los aspectos concernientes a infor-
macion epidemioldgica.

La transmisién en los Yungas

Dentro los Yungas muchos argumentos median en favor de una trans-
misién doméstica y noctuma:

— Un65% de las contaminaciones se producen antes de los 10 afios de edad,
donde los nifios abandonan o se alejan muy poco de los alrededores de la
vivienda.

- Un 48% de los puntos de inoculacién afectan la cara, parte del cuerpo
descubierta durante 1a noche (Fig. I), de mas, la multiplicidad de sitios de
inoculacién (Tab. I), sugiere que los sujetos son atacados preferencial-
mente por los vectores, cuando ellos est4n dormidos.

— No se cuenta con ningdn dato estadfstico, pero sin embargo la poblacién
conoce que el empleo de insecticidas como el DDT contra el Paludismo
efectuados de 1947 a 1962 (4), han disminuido mucho la incidencia de la
enfermedad, un fenémeno tal no se produce sin que la transmisién sea
domiciliaria al menos parcialmente.
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Tabla I

Numero de cicatrices / lesiones por sujeto positivo

Efectivos P1* P2 P3 P4 P>4

Positivos

Examinados | a** |b***| 2 b a b a b a b
Yungas 161 68| 42 | 35 [21.7] 14 | 86| 19 11.8] 25 15.5
Alto Beni 109 700 64 | 23 | 21 4139 91821320
Pando 147 128) 87 | 15|10 2114 2 141 =0 0

*  P1, P2, P3. Portadores de 1, 2, 3... cicatrices o lesiones
**  a Nimero de sujetos

*** b porcentaje del efectivo

El tnico fleb6tomo que se cobija por la noche dentro de las viviendas es
Lutzomyia nufeztovari anglesi Le Pont y Desjeux, 1982. Ingresa en las
habitaciones hacia las 22 horas se alimenta y abandona antes de las seis de la
mafiana. El estd considerado como el probable vector de la leishmaniasis
tegumentaria sobre criterios circunstanciales (5). Es originalmente una especie
selviética, abundante también dentro los cultivos de café y de cacao, nosotros
pensamos que es a partir de este tipo de cultivo que los fleb6tomos alcanzan las
viviendas.

Esta hipétesis estd fundamentada por el descenso de la leishmaniasis
constatada por nosotros en el curso de los dltimos afios, esto ademas es con-
comitante con la reduccién de la superficie cultivada de café en provecho de
formaciones vegetales bajas, como cultivos de hortalizas y de coca.

Dentro de las poblaciones de los Yungas, es el vector que busca al hombre
y le aporta el pardsito.

Algunos sujetos (menos del 7%), no presentan la primera infeccién hasta la
edad adulta, aqui las cicatrices estdn situadas en los miembros inferiores. En
este sentido es probable que la contaminacién se produce dentro de los cultivos
de café o de cacao, durante los trabajos de cuidado y recolecta de los mismos.

La eventualidad de una infecci6n dentro de la selva, durante las actividades
que realizan los trabajadores de los aserraderos no esta excluida. En este dltimo
caso, es el hombre que va en busca del contacto con el vector, probablemente
Lu. n. anglesi especie antropofilica muy abundante en la selva como en los
cultivos de café, donde realizan el ataque de dia cuando es molestado; cinco es-
pecimenes de esta variedad de fleb6tomos se encontraron infectados en la selva,
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La transmision en el Alto Beni

El ingreso en la selva primaria representa ricsgos serios. Asi mds del 50%
de un equipo de prospeccién petrolera (185 sobre 350), fueron contaminados
en menos de un afio en el Alio Beni en 1985 (6). Tres especies de fleb6tomos
del género Psychodopygus son los vectores confirmados por la identi-
ficacién de parésitos que portaban. Ellos son Ps. yucumensis Le Pont y
Desjeux, 1986 y Ps. llanosmartinsi (Fraiha y Ward), 1980 en las tierras
bajas (7), ademds de Ps. c. carrerai (Barretto, 1946) en toda la regién hasta
los 1000 metros de altitud (8).

Dos otras especies Ps. h. hirsuta (Mangabeira, 1942) y Ps. ayrozai
(Barretto y Coutinho 1940), han sido encontrados portando parésitos en loca-
lizacién peripil6rica, esto sugiere que se trate de Le. braziliensis.

Todas son especies que atacan a nivel del suelo, sobre todo cuando son
molestados por la penetracién del hombre.

Este fenémeno de intromisién (9) es importante en epidemiologfa. Ello
incita a estas especies de tendencia zod6fila a picar al hombre eventualmente
fuera de los horarios habituales de actividad y favorece la transmisién de
zooantroponosis como la leishmaniasis.

Dentro del Alto Beni, Ps. c. carrerai la principal especie que ataca al
hombre (8), es naturalmente muy atraida por diversos animales como los tatus
empero es prematura adelantar deducciones en cuanto al rol de estos animales
COMO Ieservorios.

La colonizaci6n del Alto Beni se realiza en dos etapas. Los colonizadores
pioneros deforestaron la selva, a continuacién ellos se instalan en las nuevas
superficies y realizan trabajo de agricultura, cierta cantidad de personas habitan
en las colonias o al borde de las vias de comunicacién.

El deforestamiento es un trabajo de hombres més que de mujeres, sin
embargo éstas limpian la vegetacién de baja altura. Es en el curso de estas
actividades que los colonizadores entran en contacto con los vectores y se
contaminan. Sobre 99 sujetos de sexo masculino portadores de lesiones o de
cicatrices recientes de nuestra encuesta del Alto Beni (Tab. II), 93 fueron
infectados durante su actividad inicial de deforestacién. Las mujeres que son
menos numerosas participando en esta tarea son menos infectadas. La
diferencia de actividades profesionales entre ambos sexos es la que origina la
frecuencia de la leishmaniasis (Tab. II).
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Cuando la poblacién se establece, el riesgo de infeccion disminuye y
aparcnicmente ya no hay diferencia entre los dos sexos. Los Psychodopy-
gus son poco inclinados a penetrar a los espacios libres de bosque y uno puede
pensar que las esporddicas contaminaciones se realizan en las orillas de la selva
atiempo de recoger lefia para hacer fuego o durante la realizacion de actividades

recreativas (por los nifios). Una constante es que los perros muy sedentarios,
se infectan aparentemente de la misma forma (1).

Ultimamente los cultivos de cacao se estdn intensificando y es posible
también que determine la generacién de nuevos ecosistemas contemplando
otros tipos de transmision.

La transmision en Pando

Los habitantes de Pando, distribuidos en escasa cantidad (0,54/Km2),
practican poco ¢l cultivo en un mismo sitio y se dedican a la cosecha semi-iti-
nerante. A partir de aldeas alrededor de almacenes, los empleados practican la
recoleccién de caucho y de 1a nuez del Brasil siguiendo itinerarios semanales.

Los hombres ejecutan el rayado de los drboles de la goma; las mujeres
participan en la recolecta de la nuez en los meses de enero y febrero. La casi
totalidad de la transmision resulta de la penetracién en la selva, su contacto con
los vectores y la disparidad de actividades de los dos sexos se refleja en la
frecuencia de las infecciones que son de 21,6 y 8,8% para hombres y mujeres
respectivamente (Tab. 11).

No se ha identificado localmente el vector, mas Ps. c. carrerai el prin-
cipal vector en el Alto Beni es también la especie dominante, Se ha notado
también la presencia de otras cspecies Ps. chagasi (Costa Lima, 1941) y Ps.
complexus (Mangabeira, 1941) que son los vectores en las, regiones vecinas
del Brasil (10). Los sitios de inoculacién en el tercio inferior de las piernas que
ocurre en el 76% de los sujetos infectados, hablan en favor de la participacién
de fleb6tomos de vuelo bajo, eventualmente molestados por efecto de invasién
de su habitat.

Los focos bolivianos de Leishmaniasis tegumentaria

El término de "foco natural” fue introducido por Pavlovskii (11) a pro-
posito de las encefalitis a garrapatas de Siberia, ¢l caracteriza una articulacién
homogénea entre la vegetacion, la fauna, la ocupacién humana y un germen
patégeno que circula seglin modalidades determinadas.

Este autor distingue los focos primarios, donde el agente patégeno circula

235




entre los reservorios y los vectores selvéticos; los focos secundarios donde la
intervencién humana generado nuevos modos de propagacién de la enfer-
medad.

En Bolivia la selva primaria de Pando y del Alio Beni constituyen el
modelo de foco primario donde Leishmania (Viannia) braziliensis circula
activamente. Prueba de esto es la rdpida infeccién de sujetos introducidos en
este medio, (50% de trabajadores en prospeccién petrolera en un afio). Aqui es
el hombre que entra en contacto con los vectores. No obstanie que la identidad
y ecologia son conocidos aiin en forma incompleta, sin embargo, parece sig-
nificar que ellos tienen poca inclinacién a dejar su medio selvatico para acer-
carse e ingresar en las viviendas vecinas.

En los Yungas, regién intensamente trabajada por el hombre, estd cons-
tituida por un foco secundario, donde el hombre se infecta en su vivienda por
los vectores, donde probablemente Lu. n. anglesi estd adaptada a las for-
maciones antrépicas como son los cultivos de café y de cacao.

Dentro las zonas cultivadas del Alto Beni, no se observa la generacién de
focos secundarios de este tipo, mas, se debe considerar que la colonizaci6n es
reciente y el desarrollo intensivo de los cultivos de cacao puede modificar las
condiciones y permitir 1a adaptacién de otros vectores.

Al parecer la selva de Yungas en sus fragmentos y sobre sus méirgenes
funciona también como foco primario. En este sentido se encontraron cinco
Lu. n. anglesi y dos Ps. geniculata (Mangabeira, 1941), infectados sobre
1700 y 250 disecciones respectivamente, donde los pardsitos no fucron iden-
tificados (las cepas se perdieron luego de la transferencia al hamster). Estas
tenfan fuertes posibilidades de corresponder a Le. braziliensis en sentido de
que tenfan una ubicaci6n peripilérica en el flebétomo.

Conclusion

El desconocimiento de los reservorios vertebrados es una limitacién im-
portante para una mejor comprension del funcionamiento de los focos.

La enfermedad esta presente en las tierras bajas y en los contrafuertes
andinos al norte de Santa Cruz, sin embargo las modalidades de 1a transmision
son muy diferentes de una region a otra.

En Pando y Alto Beni es el hombre que se pone en contacto con los
vectores, (Ps. ¢. carrerai, Ps. llanosmartinsi, Ps. yucumensis), que
no abandonan ¢l monte bajo.
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En los Yungas se encuentran una otra especie de vector Lu. n. anglesi,
bien adaptado a las formaciones antrépicas y que a partir de éstas alcanzan a
contaminar al hombre en su morada; sin embargo es probable que subsista un
foco primario en la selva residual y que ciertas personas se contaminen en los
cultivos de café.

Actualmente hay una importante migracién de colonizadores, procedentes
de la meseta andina, (Altiplano), que se establecen en el Alto Beni para trabajar
en la agricultura. La pregunta que se plantea es: ;qué sucederd con la leish-
maniasis? ;Asistiremos a su desaparicion con la antroponizacién de estas re-
giones (12)? o por el contrario ;se adaptard ésta, a las nuevas condiciones
(13)?. Las observaciones actuales nos hacen pensar hacia la primera hipdtesis;
sin embargo la segunda no debe perderse de vista, porque la plasticidad eco-
I6gica de los vectores podria planteamos comportamientos no previstos (14).

La Leishmaniasis Tegumentaria en Bolivia es ciertamente un problema de
salud publica, més es también un incomparable modelo de adaptacién de una
zoonosis a las modificaciones antrépicas del medio.
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