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Comparacion entre respuestas ventilatorias al estimulo
oxigeno en el curso de hipoxias agudas y cronicas

En el curso de la hipoxia aguda, la venti-
Jacién crece al comienzo ligeramente, cuando
Pa 02 pasa de méas de 100 m. a 55 m.m. Hg.,
luego, lo hace de manera muy importante, cuan-
do Pa 02 pasa de 55 m.m. Hg. a 40 m.m. Hg.,
y en fin, no varia muy significativamente a
presiones inferiores a 40 m.m. Hg. (Le Fran-
cois, 1965).

Estas respuestas ventiatorias han sido
comparadas a las observadas en 2 grupos de
sujetos sometidos a una hipoxia crénica: habi-
tantes nativos del altiplano andino que viven
de 3.660 m. a 5.000 m. y otros que viven ha-
bituamente a nivel del mar y que residieroa
a. 3.600 m., tres semanas antes de la experien-
cia.

El métods usado ha sido derivado del “‘test
oxigena’” (Dejours, 1957). Durante los 3 minu-
tos aproximadamente, el sujeto inhala 2 vola-
menes de nitrgeno (Test N2), o 2 volamenes de
oxigeno (Test de 02Z) que modifican transito-
riamente la Pa 02. En todos los casos, el tes:
de 02 eleva la Pa 02 a mas de 135

m. m. Hg., valor por el que, el estimulo oxi-
geno de la ventilacion puede ser considerado
como inexistente y la variacion de 1a ventila-
cién chservada puede ser interpretada en tér-
minos de ‘“‘estimulo oxigeno’. En el curso de
ciertos tests, la ventilacion es registrada ciclo

R. Le Francos, H. Gautier, P. Pasquis
y J. Leroy, Laboratorio de Fisiologia,
Escuela de Medicina, Rouen e Institu-
to Boliviano de Altura, La Paz.

a ciclo, mientras que en el curso de olros,
los gases alveolares son extraidos por el mé-
todo de Haldane.

Resultados.— 19— En los sujetos residen-
tes después de 3 semanas a 3..660 m (Pa 02 =
57 m.m. Hg.), el test de oxigeno provoca una
disminucién de la ventilacion de 2,01 m n-1. El
test N2 hace descender la Pa 02 a 4 1 m.m. Hg.
y entrafia un aumento de la ventilacidon de —
7, 6 L, m n-l, Estas respuestas son compara-
bles a las que se observaron en la hipoxia agu-
da.

2°.— En los nativos residentes a 3.660 m.
(Pa 02=56 m.m. Hg.), el test 02 provoca una
disminucion significativa del débito ventilato-
rio (1, 1 1 m n-1). El test N2 baja la Pa 02 a
38 m.m. Hg. y entrana un aumento de la ven-
tilacién de 2, 9 1. m n-1, inferior a la que se 0b-
serva en los sujetos residentes, después de 3
semanas a la misma altitud.

3%.— En los residentes nativos a 5.000 m.
de altura (Pa 02=45 m.m. Hg), el test 02 es
seguido de una disminucién significativa de la
ventilacién (1, 6 1 m n-1). El test N2 no modi-
fica significativamente Ila ventilacién, aunque
el Pa 02 alcance a 29 m.m. Hg.

Conclusiones.— 1%.— Existe un estimuio
oxigeno de la ventilacion en todos los sujetos
que viven en la altura; este estimulo es de
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origen ‘‘quimiorreflejo’ (Le Francois, 1966).

2¢.— Por las variaciones comparables de
la Pa 02, la respuesta ventilatoria de los re-
sidentes nativos de las alturas es inferior a
las de los residentes nativos de los lugares ba-
JOS.

3 La respuesta ventiatoria al test Q2
y N2, practicados a nivel del mar, no parecen
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ser afectados por una estadia de 3 semanas en
la altura.

49— En las hipoxias intensas. cronicas o
agudas, cuando la Pa O2, es inferior a 45 m m
Hg., toda disminucién suplementaria de élla
provocada por el test N2, no entrafia mas vt
mentos de ventilacién, lo que sugiere una sa
turacion de los quimiorreceptores arteriales
por tales hipoxias.
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Evaluacion de la ventilacion en funcién del
tiempo, durante y después de la inhalacion de
2 volimenes de oxigeno.

— La cuvva inferior, muestra un impotr-
estimulo oxigeno de la ventila-

tante
cion en las personas oriundas de la cos-
ta.
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— La' curva del medio, muesira una res-
puesta menor en los habitantes oriun-
dos de la altura.

_ La curva superior, muestra que las
personas afectadas de mal eronico de
las alturas, tienen #fna insensibilida
al oxigeno en los gquimiorreceptores.




