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RESUMEN
En el ambito de las artes plasticas, existen experiencias previas de obras artisticas para
personas con discapacidad visual, sin embargo no han sido estructuradas en una técnica del
grabado para consultarla como guia de apoyo. El proposito principal de esta investigacion
fue describir ;Como se realiza la técnica del grabado que permite producir obras pléasticas
accesibles a personas con discapacidad visual en el Municipio de La paz, durante el afio 2021?
Se llevo a cabo un estudio de enfoque cualitativo, de nivel exploratorio. Se trabajo con el
disefio pre experimental. Estuvieron involucradas las personas con discapacidad visual del
Instituto Boliviano de la Ceguera de la ciudad de La Paz y Artistas de la Carrera de Artes
Plésticas y del contexto local. Se realizo entrevistas y pruebas pre - experimentales en el
Taller de grabado. Se encontré6 que la técnica debe incluir procedimientos que permitan
incorporar en la obra elementos hapticos, ademas de la descripcion textual en Braille y
visual, complementada con la descripcion verbal. De la misma forma la técnica debe incluir
procedimientos para integrar en la obra plastica fichas técnicas escritas en Braille, la
descripcion de la obra en Braille debe ser sintético y estar ubicada en una posicion que facilite
su lectura y finalmente acompafar a la descripcion verbal sonidos naturales. Por otra parte
la utilizacion de la técnica de gofrado no permite producir obras plasticas accesibles a estas
personas. Finalmente se encontré que para lograr producir obras plasticas accesible a estas
personas, primeramente, se elabora bocetos haptico, posteriormente, se realiza el grabado
del dibujo haptico en la matriz, luego se realiza la estampacion de la imagen haptica en la
matriz, después se integra la multisensorialidad en la obra y finalmente se integra la
descripcion textual. Estos hallazgos sugieren que la realizacion de la  técnica del grabado
que consiste en 1) elaborar bocetos hapticos, 2) realizar el grabado del dibujo héptico en la
matriz, 3) realizar la estampacion de la imagen haptica en la matriz, 4) integrar la
multisensorialidad en la obra y finalmente 5) integrar la descripcion textual en la obra;
permite producir obras plasticas accesibles a la interpretacion héptica, multisensorial y

textual dirigida a personas con discapacidad visual.

Palabras claves: Técnica del Grabado, obra plastica, personas con discapacidad visual,

interpretacion haptica, multisensorial y textual
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INTRODUCCION

Castro (2015), expresa que: “Aquellos artistas contemporaneos que defienden en su obra
valores democraticos debian pues, hacerse eco también de los derechos de las personas
con discapacidad. Y que mejor manera de llevarlo a cabo que facilitando la accesibilidad

a su propia obra artistica” (p. 186)

Las diferentes técnicas de grabado en hueco (como el buril, la punta seca, el agua fuerte,
la agua tinta) o el grabado en relieve (como la xilografia y el lindleo) y otros como el
grabado no toxico, el fotograbado, el collagraph, asi como el gofrado, no favorece por si
solo, la realizacion de obras plasticas accesible a las personas con discapacidad visual,
porque todas estas técnicas se sustentan en la imagen visual, privilegiando el sentido de
la vista, dejando fuera, para el disfrute e interpretacion del arte plastico a un grupo de
personas con diferentes tipos de discapacidad visual. En el ambito de las artes plasticas,
existen experiencias previas de obras artisticas para personas con discapacidad visual,
sin embargo estas experiencias no han sido estructuradas en una técnica que permita
tener acceso para consultarla como guia de apoyo, como una forma de extension al
conocimiento tedrico y practico de las técnicas del grabado y que su utilizacion permita
producir obras plésticas accesibles a personas con discapacidad visual. En consecuencia
el problema que la investigacion busca resolver es: ;Como se realiza la técnica del
grabado que permite lograr producir obras plésticas accesibles a personas con

discapacidad visual en el Municipio de La paz, durante el afio 2021?

Esta investigacion se centra en describir la forma en que se realiza la técnica del grabado
para lograr producir obras plésticas accesibles a personas con discapacidad visual en el
Municipio de La Paz durante el afio 2021. Para abordar la tematica planteada primero se
conoce las experiencias y relevancia que tienen las personas con discapacidad visual
hacia las imagenes hapticas, la descripcion textual y verbal. Luego se analiza las

orientaciones generales para la realizacion de obras plasticas y montaje de una exposicion



accesible a personas con discapacidad visual, desde el punto de vista de los artistas
plasticos y de estas personas. Posteriormente se caracteriza en qué consiste la técnica de
gofrado desde el punto de vista de los artistas pléasticos del contexto local. Finalmente se
realiza pruebas pre -experimentales en el Taller de grabado personal y de la Carrera de
Artes Plasticas para conocer en qué consiste el procedimiento de la técnica del grabado

para producir obras plésticas accesibles a personas con discapacidad visual.

Esta investigacion es importante porque su resultado se expresa en una propuesta artistica
donde se describe la forma en que se realiza la técnica del grabado que permita producir
obras plésticas pero que sean accesibles a personas con discapacidad visual, utilizando, si
el artista asi lo considera todos los sentidos sensoriales (tacto, oido, vista, olfato y gusto)
de las personas para su percepcion y disfrute. Técnica que podrd ser consultada y
utilizada como material de apoyo. Asi mismo es importante porque la practica y disfrute
de actividades de las artes plasticas, son parte integral del ser de cualquier individuo y
forman parte de su personalidad por lo cual es necesario mejorar el acceso a las
manifestaciones del arte plastico a un publico cuya discapacidad visual le impide
acercarse al arte plastico visual, para que puedan disfrutar como cualquier persona y no
sea un impedimento para sentir, emocionarse, reconocer formas y sobre todo disfrutar de

la produccion artistica.

Se llevo a cabo un estudio de enfoque cualitativo, de nivel exploratorio. Se trabajo con el
disefio pre experimental. Estuvieron involucradas las personas con discapacidad visual del
Instituto Boliviano de la Ceguera de la ciudad de La Paz y Artistas de la Carrera de Artes
Plésticas y del contexto local. Se realizo entrevistas y pruebas pre - experimentales en el

Taller de grabado.

En esta tesis se plantea que la realizacion de la técnica del grabado que consiste en 1)
elaborar bocetos hapticos, 2) realizar el grabado del dibujo héaptico en la matriz, 3)

realizar la estampacion de la imagen haptica en la matriz, 4) integrar la multisensorialidad



en la obra y finalmente 5) integrar la descripcion textual en la obra; permite producir
obras plasticas accesibles a la interpretacion héptica, multisensorial y textual dirigida a

personas con discapacidad visual.

La presente investigacion estd estructurada de la siguiente manera: El capitulo I Problema
de investigacion, presenta el planteamiento del problema, la determinacion de los
objetivos y su justificacion. En el Capitulo II Fundamentacion teorica, se plantea los
antecedentes del tema, las bases tedricas necesarias que sustentan el problema. En el
capitulo III Hipotesis de trabajo cualitativo, se plantea la hipotesis y  su
operacionalizacion. En el capitulo IV Metodologia, se establece la metodologia que es
aplicada en el proceso de investigacion, considerando el enfoque, tipo y disefio de
investigacion, la descripcion y la seleccion de los informantes, los instrumentos a utilizar
para la recoleccion de la informacion y finalmente los procedimientos para recoger los
datos, realizar el procesamiento y analisis de los datos obtenidos. En el capitulo V
Resultados y anélisis, se establecen los hallazgos y el andlisis de los datos, presentandoles
en funcion de los objetivos establecidos previamente, buscando dar respuesta al problema
general. En el capitulo VI Propuesta artistica: La técnica del grabado para producir obras
plasticas accesibles a personas con discapacidad visual. La propuesta presenta la
descripcion detallada y complementada con iméagenes sobre la forma de llevar a cabo cada
uno de los procedimientos y acciones a trabajar. Finalmente, se presenta las conclusiones
y recomendaciones. Se incluye un glosario de terminologia especifica utilizada en la
presente investigacion. Las referencias bibliogréaficas. Por ultimo la investigacion incluye
anexos que aportan el detalle de las actividades relacionadas con el levantamiento de la
informacion y de las pruebas pre - experimentales desarrollados en el taller de grabado

personal y de la Carrera de Artes Plasticas.



CAPITULO I EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

En esta seccion se presenta ;Qué problema se resolverd?, ;Para que servird?; y ;Qué

utilidad tendra?

1.1 Planteamiento del problema

1.1.1 Descripcion del problema

El arte es una capacidad humana basica para el desarrollo de nuestra especie y nuestra
sociedad. En el arte se plasma la capacidad de comunicar, transmitir, expresar. A través
de ¢l reflejamos nuestra esencia, es una actividad sensibilizadora que nos permite

transformar en algo trascendente las cosas cotidianas de nuestra vida. (Sanchez, 2015).

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, sostiene que “Toda persona tiene
derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a gozar de las artes
y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de €l resulten.” (Articulo

27).

Desde hace tiempo se observa que las personas con discapacidad visual (PcDV), son
personas que por su condicion tienen muchas limitaciones en su desarrollo en diversos
aspectos de la vida. Estas personas se encuentran un tanto apartadas del disfrute del mundo
de las Artes Plasticas. Durante toda la historia del arte plastico, las imagenes visuales
predominan por encima de otros canales de percepcion, relegando a un segundo plano
otros sentidos como, por ejemplo, el oido, el tacto, etc. Tradicionalmente se ejerce las artes
plasticas para un mundo privilegiado por el sentido de la vista, cuando no necesariamente

todos pueden ver. Al favorecer unicamente lo visual, prescinde otras formas posibles de



percepcion, que impide puedan ser apreciados por mds personas entre las que se

encuentran las personas con discapacidad visual.

A pesar de la tendencia a globalizar el acceso a las producciones artisticas y culturales y
de la conciencia de la importancia que tienen estas para el hombre, quedan fuera, un grupo
de personas, que por su condicién no pueden acceder a ellas. Cuando la informacion se
encuentra solamente impresa en tinta o en cualquier otro medio visual ésta resulta
inaccesible a las personas con discapacidad visual. Lo anterior provoca una barrera
informativa entre el mensaje y la persona porque no puede entender su significado, al no
encontrarse disenada para todos. Por tanto, la informacién no es apropiada ni util,

generando una gran desigualdad al acceso a la interpretacion de las Artes Plasticas.

La practica y disfrute de actividades de las artes plasticas, son parte integral del ser de
cualquier individuo y forman parte de su personalidad, por lo que es necesario un cambio;
el acceso a las manifestaciones del arte plastico a un publico cuya discapacidad visual le
impide acercarse al arte plastico, para que puedan disfrutar como cualquier persona y no
sea un impedimento para sentir, emocionarse, reconocer formas, crearse una imagen

haptica y sobretodo disfrutar de la produccion artistica.

Las diferentes técnicas de grabado en hueco (como el buril, la punta seca, el agua fuerte,
la agua tinta) o el grabado en relieve (como la xilografia y el lindleo) y otros como el
grabado no toxico, el fotograbado, el collagraph, asi como el gofrado, no favorece por si
solo, la realizacion de obras plasticas accesible a las personas con discapacidad visual,
porque todas estas técnicas se sustentan en la imagen visual, privilegiando el sentido de
la vista, dejando fuera, para el disfrute e interpretacion del arte plastico a un grupo de

personas con diferentes tipos de discapacidad visual.

Castro (2015) en su investigacion titulada Interpretacion accesible del Arte dirigida a

personas con discapacidad visual: un proceso de disefio participativo y multisensorial con
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el publico, afirma que algunos grabadoes poseen un grado de relieve que podria ser
aprovechado para su compresion al tacto los “gofrados” estampacion en papel con un
relieve notorio serian perfectos para ello. Asi mismo, se propone pautas para el desarrollo
de imagenes hapticas accesibles a personas con discapacidad visual, se sefiala que el
disefio haptico es accesible para personas con discapacidad visual, ademas de basarse en
las caracteristicas de la percepcion haptica general, debe ser efectivo al tacto de la manera
mas auténoma posible, sin ninguna ayuda de otro canal sensorial, aunque pueda ir
acompafiado de otros medios, como el braille o describir verbalmente los detalles y
elementos mas relevantes de una obra de arte. Finalmente el mismo estudio sefala que
para que las personas con discapacidad visual generen sus propios significados de una
obra, sera mas completo y eficaz sumar otros sentidos sensoriales, ademas del tacto,
porque a través de la héaptica se estardn comunicando sobre todo, valores formales,
reducidos al ambito de lo palpable, pero quedan fuera otros muchos elementos no
formales, que pueden ser comunicados mediante la descripcion verbal y recursos olfativos,

sonoros, gustativos y demas.

En el ambito internacional de las artes plasticas existen antecedentes sobre el uso de las
técnicas del grabado como la xilografia, el linograbado, el gofrado, la técnica del grabado
en relieve y el collagrahp y otros, sin embargo estas se enfocaron en la creacion de
materiales con fines didacticos para las personas con discapacidad visual, otras se
centraron en la creacion de la obra utilizando el relieve, la textura y el volumen. Estas
investigaciones no se enfocaron en el estudio y la descripcion de dichas técnicas de forma
clara, simple y coherente para permitir producir obras plasticas accesibles a la
interpretacion haptica, multisensorial y textual dirigidas a las personas con discapacidad
visual. Estas experiencias tampoco han sido estructuradas ni documentadas en una
técnica en el ambito del grabado que permita tener acceso para consultarla como guia de
apoyo, como una forma de extension al conocimiento teorico y practico de las técnicas
del grabado y que su utilizacion permita producir obras plasticas accesibles a estas

personas. Este es el problema que pretende abordar la presente investigacion.



Frente a esta problematica es necesario experimentar a partir de los antecedentes que
existen en la literatura del Arte Plastico, una técnica en el &mbito del grabado que explique
como se la debe llevar a cabo para producir obras plasticas que sean accesibles a personas

con discapacidad visual.

1.2 Formulacion del problema de investigacion general

(Como se realiza la técnica del grabado que permite producir obras plésticas accesibles a

personas con discapacidad visual en el Municipio de La paz, durante el afio 2021?

1.3 Problemas especificos de investigacion

e PEl. ;Cuales son las experiencias y relevancia que tienen las personas con

discapacidad visual hacia las imagenes hapticas, la descripcion textual y verbal?

e PE2. ;Cuales son las orientaciones generales para la realizacion de obras plasticas
y montaje de una exposicion accesible a personas con discapacidad visual, desde

el punto de vista de los artistas plasticos y de estas personas?

e PE3. ;En qué consiste la técnica de gofrado desde el punto de vista de los artistas

plasticos del contexto local?

e PE4. ;Cudl es el procedimiento de la técnica del grabado para producir obras

plasticas accesibles a personas con discapacidad visual?



1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general

Describir la forma en que se realiza la técnica del grabado para lograr producir obras
plasticas accesibles a personas con discapacidad visual en el Municipio de La Paz durante

el afio 2021

1.4.2 Objetivos especificos

e OEIl. Conocer que experiencias y relevancia tienen las personas con discapacidad

visual hacia las imagenes hapticas, la descripcion textual y verbal.

e OE2. Analizar cudles son las orientaciones generales para la realizacion de obras
plasticas y montaje de una exposicion accesible a personas con discapacidad

visual, desde el punto de vista de los artistas plasticos y de estas personas.

e OE3. Caracterizar en qué consiste la técnica de gofrado desde el punto de vista de

los artistas plasticos del contexto local.

e OE4. Conocer en qué consiste el procedimiento de la técnica del grabado para

producir obras plasticas accesibles a personas con discapacidad visual.



1.5 Justificacion

Aporte tedrico

La presente investigacion aportara conocimiento a la literatura de las artes plésticas, sobre
una forma diferente de llevar a cabo una técnica del grabado que permita crear obras
plasticas pero que sean accesibles a personas con discapacidad visual, un tema hasta ahora

poco estudiado en el contexto del ambito del grabado artistico.

Propondra una técnica de grabado, fundamentada en la literatura cientifica y desarrollado
bajo las condiciones practicas del Taller de grabado, por lo que se aportaran el
conocimiento de  materiales y procedimientos para la producciéon de obras plasticas

accesible a las personas con discapacidad visual.

Ademas, es importante porque permitird a su vez conocer una técnica del grabado alterna
a las conocidas, utilizando, si la artista asi lo considera todos los sentidos sensoriales para

su percepcion y disfrute.

Aporte practico

El estudio se justifica en la necesidad que tienen los artistas plasticos de la disciplina del
grabado emplear materiales, asi como los pasos a seguir cuando pretendan crear obras
plasticas accesible a personas con discapacidad visual.”” Esta investigacion aportara una
técnica de grabado alterna que describa en forma detallada e ilustrada las diferentes
actividades del procedimiento que permitan crear obras plasticas para la poblacion de

personas que han perdido o tienen resto de vision”’.



Castro (2015), expresa que: “Aquellos artistas contemporaneos que defienden en su obra
valores democraticos debian pues, hacerse eco también de los derechos de las personas
con discapacidad. Y que mejor manera de llevarlo a cabo que facilitando la accesibilidad

a su propia obra artistica” (p. 186)

Aporte social

El conocimiento sobre la técnica de grabado permitird a la comunidad artistica tenga
mayores elementos para producir obras plasticas accesible a personas con discapacidad

visual.

A las personas con discapacidad visual, facilitara el acceso a los lenguajes artisticos para
no dejar excluido a este grupo de personas que por su discapacidad pierden de su
percepcion y disfrute, que segin Zaslascky (1991) el desarrollo artistico tiene que ver
tanto con la propia produccion artistica, como con su apreciacion, deleite y estudio. Arte,
cultura y educacion, son una triada inseparable que favorecen al desarrollo integral de las

personas.

En esta tesis van a estar las obras accesibles a todos, en su percepcion e integridad. El
cambio en la interpretacion del arte plastico se traduce en que la sociedad, no va a tener
un texto en tinta o braille que le describird lo que se supone esta viendo, no va a tener
tampoco una obra adaptada con relieve de la original que se encuentra colgada, tampoco
va a contar con una persona a su lado que le cuente lo que se supone estaria viendo, ni

guantes para que al tocarla no la lesione, marque o manche.

Finalmente Castro, (2015) identifica varias razones que justifican la realizacion de la
presente investigacion. Los artistas plasticos deberian tener en cuenta la accesibilidad de

su obra: Porque es un derecho universal que debe ser llevado a la practica. Porque ello
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ayudara a concienciar a la sociedad de la riqueza de la diversidad humana y de las
diferentes necesidades y caracteristicas de cada uno. Para normalizar socialmente la
discapacidad, tratdndola con naturalidad y como algo cotidiano que existe en todos los
entornos, educativo, cultural, laboral, econémico y demds. Para demostrar que es posible
dicha normalizacion, incluida la relacion entre las Artes Plastico — Visuales y las personas
con ceguera total de nacimiento. Para contribuir a crear un mundo mas equitativo, aunque
sea solo respecto a un “micro mundo”, es decir al mundo cercano y cotidiano de una
sociedad determinada. Porque supone empatizar con personas diferentes a uno mismo
Porque propician una experiencia nueva y diferente para todo tipo de ptblico. Porque de
este modo colaboran a potenciar la sensorialidad integral humana. Porque produce la

inclusion de todas las personas en la vida socio-cultural.

A las instituciones de educacion y centros de investigacion de Artes Plasticas facilitara los
elementos para introducir cambios en el proceso de ensefianza aprendizaje del grabado, la
cual acompanada con la realizacion de exposiciones accesible a las personas con
discapacidad visual podria profundizar la vinculacién con su entorno, una funcion

sustantiva de la Carrera de Artes Plasticas.

1.6 Delimitacion de la investigacion

1.6.1 Delimitacion tematica

Hernandez, (2018) sefiala que la investigacion en arte enmarca la investigacion orientada
hacia la creacion de la obra artistica (investigacion que conduce a la creacién de una obra)
o bien a la metodologia empleada en ese proceso. En la primera el artista-investigador
estd enfocado en el proceso creativo esto significa que el producto final o sea el objeto de
la investigacion es la creacion de una obra artistica. La segunda orientada en el proceso
metodoldgico para una obra, este tipo de investigacion se enmarca en definir métodos o

procesos para realizar una obra
11



Ante esta situacion la investigacion se enfoca temdaticamente en el proceso para realizar
la técnica en el ambito del grabado para producir obras plésticas accesibles a la
interpretacion hdptica, multisensorial y textual dirigida a personas con discapacidad

visual.

1.6.2 Delimitacion espacial

La presente investigacion se llevo a cabo dentro de los limites geograficos y/o espaciales
del Municipio de la ciudad de La Paz, especificamente en el Instituto Boliviano de la
Ceguera ubicado en la Calle Colombia # 464, zona San Pedro donde se realizo las

entrevistas a las personas con discapacidad visual.

1.6.3 Delimitacion temporal

El desarrollo de la presente investigacion fue llevado a cabo durante el afio 2021.
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CAPITULO II FUNDAMENTACION TEORICA

En esta seccion se presenta el resultado de la investigacion bibliogréfica, llamada también
marco teorico, donde se da a conocer la evidencia cientifica, antecedentes ;Qué se sabe
sobre el tema?, conceptos y métodos que fundamenta la técnica del grabado para producir
obras plasticas accesible a personas con discapacidad visual que explican y respaldan la

solucién propuesta.

2.1 Antecedentes

En el ambito internacional existen investigaciones (Castro, 2001, Martinez, 2005;
Martinez de la Pefia, 2005; Paula, 2000; Zaslascky, 1991; Martinez, 2016; Aguilar 2017)
sobre la técnica de grabado y orientaciones generales que permita la produccion y montaje
de obras de grabado dirigida a personas discapacitadas visualmente para la percepcion y

disfrute en diferentes espacios artisticos.

Zaslascky (1991) indago acerca de las necesidades concretas de las personas con
discapacidad visual, para poder percibir y comprender una imagen visual. La autora
respecto al analisis de las obras plésticas para personas ciegas llega a las siguientes
conclusiones: la percepcion héptica se logra por la cooperacion de los dedos modalidades
sensoriales, la cinestesia y el tacto. La primera brinda informacion sobre el
comportamiento corporal, su organizacion en el espacio, las relaciones entre las fuerzas
psicologicas y fisicas, mientras que la segunda comunica la forma y el aspecto de las cosas.
El reconocimiento por una sala de exposiciones debera guiarse con otros sentidos que no
sea el habitualmente utilizado de la vista. Guiar al espectador a través de encaminamientos
tactiles en el piso, o grandes contrastes de color, en pisos o muros, para facilitar la
orientacioén a personas con disminucion visual. Afadir orientadores que tengan que ver

con el olfato y lo sonoro: incorporar musica, sonidos, perfumes y olores como parte de la
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propuesta artistica. Respecto al tacto, que es el sentido que predomina en la percepcion de
las obras, por un lado, que la percepcion tactil es muy precisa: permite identificar
elementos muy pequefios, de pocos milimetros de tamafo; diferenciar texturas y
materiales. Esto es muy relevante, ya que nos da idea de la cantidad de informacion que
podemos transmitir utilizando este sentido como principal receptor, en donde, si ademas
lo complementamos contextos en sistema Braille, la informacion que podemos brindar
pasa a ser mas que notable. Por otro lado, podemos agregar que este sentido puede ser
perfectamente combinado con el resto de los sentidos que se deseen. En relacion a los
materiales este varia de acuerdo al tipo de obra a producir, pero observamos como criterio
general que ninguno de los utilizados lastima al tacto, es decir, no tienen terminaciones

punzantes y/o cortantes, y ademds permiten su limpieza y mantenimiento.

La autora realiza las siguientes recomendaciones para lograr un efectivo acceso al arte:
Las reproducciones deberan tener un tamafo abarcable (hasta 1,20 m. aproximadamente),
para que puedan ser percibidas con ambas manos extendidas, y se logre comprender asi la
espacialidad de lo que se estd representando, tanto si se trata de maquetas en posicion
horizontal, como de relieves en posicion vertical. Realizar cambios de escala si fuera
necesario, para mostrar la cantidad de informacion deseada, sin afectar el nivel de
definicion de los elementos representados. Incorporar referencias, que contengan solo la
informacion relevante, y que sea facilmente localizable en el plano. El exceso de
informacion hace que sea mas compleja su identificacion, percepcion y comprension. Se
recomienda complementar la informacion gréfica tactil, con caracteres legibles, tanto en
sistema Braille, como visuales, ya que permiten ser leidas simultaneamente por personas
con y sin discapacidad visual. Ofrecer visitas guiadas especializadas para personas con
discapacidad, ya que se evidencia una mas efectiva transmision de conceptos y mayor
comodidad para los visitantes, a la vez que les brinda mas autonomia ya que pueden ir
solos hasta el museo o muestra, y recibir alli el apoyo requerido. Complementar los textos
en Braille, con macro tipos en altorrelieve. Esto les servird a quienes no sepan leer Braille,

y también a aquellas personas cuyo resto visual es bajo. Al disefiar el texto que acompanar
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a las obras, se debera incluir solo la informacion que sea esencial para el proposito, ademas
de utilizar conceptos claros y de facil comprension. Se incorporaran dispositivos sonoros
basados en el sistema de audio descripcion (descripcion sonora de las imdgenes y acciones
que van teniendo lugar), que acompanaran el desarrollo de la oferta .Se podran incorporar
fuentes de emision sonora, que faciliten la orientacion y la movilidad auténoma a las
personas con problemas visuales. Incorporar pavimentos diferenciados, con diferentes
texturas, en los lugares en que el usuario debe ubicarse para observar la obra. Los
materiales que se utilicen para la realizaciéon de obras, maquetas y reproducciones, no
lastimaran al tacto, no tendran terminaciones punzantes y/o cortantes, y ademas permitiran

su limpieza y mantenimiento.

Paula (2000) en su tesis de grado en la area de grabado y arte impreso titulada “La Mirada
Tactil” se planteo, realizar una investigacion que abarcé dos areas de trabajo diferentes
que pueden fusionarse a la hora de producir la imagen: Investigacion de Sistemas de
impresion en relieve que generan diferentes percepciones y lecturas al momento de tomar
contacto con la obra, partiendo principalmente de la exploracion de las variables del
gofrado. Aprendizaje e investigacion de las formas de percepcion de imagenes para
personas no videntes o de visibilidad reducida en las que se puedan potenciar las
posibilidades que brinda el grabado para la produccion y acceso de las obras artisticas.
Para ello se realizaron experiencias con diferentes materiales, texturas y herramientas que
permitieran favorecer el discurso accesible de la imagen. Se parti6 de la técnica del
gofrado y la xilografia como primer instancia, potenciando el uso del relieve como primer
herramienta del grabado tradicional. Se probaron texturas, planos y materiales, pensar en
el uso de la matriz como obra y no solo como herramienta para producirla fue también
una de las opciones evaluadas. Se repenso la técnica del calado desde el corte laser para
producir matrices que pudieran tener el doble recurso de ser proceso y a la vez resultado,
logrando mayor exactitud en el corte y la variacion de relieves. Permitio también la
utilizacion de un material con mas resistencia ante el tacto. Se incursioné también en la

impresion en 3d, entendiéndola como un nuevo formato de produccion en el que favorece
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sensaciones y percepciones y a su vez la alejan, en este caso de su nocion utilitaria y

convencional para volverla obra.

Castro (2001) en el proyecto “El espacio artistico y perceptual de los ciegos.
Representaciones plasticas” que tuvo lugar en las aulas Taller de la Unidad de
Rehabilitacion de Ciegos Adultos y el Colegio Luis Braille que consistié en la concepcion
y desarrollo de un programa de ejercicios plasticos ejecutados por invidentes para llevar
a cabo una investigacion sobre los mecanismos de percepcion y estructuracion del entorno
de los ciegos y sobre sus maneras resolutivas de representacion plastica (espacio
perceptual y artistico), concluye que puesto que los ciegos carecen de vision, la mayor
fuente de informacion del mundo "exterior" es fundamentalmente la "percepcion héaptica”
(la percepcion tactil), aunque el papel de otros estimulos sensoriales también es
importante: percepcion auditiva (ruidos, voces, musica...), olfativa (olores caracteristicos
les ayudan a identificar lugares, comidas, personas...), gustativa, térmica, e incluso es
importante el factor de predictibilidad (saber que las calles se cruzan perpendicularmente
les ayuda a circular por la ciudad, predecir palabras al leer en Braille les agiliza la lectura,
etc.) y la memoria (para recordar percepciones espaciales y asi recordar y medir distancias,
posiciones de las cosas, etc.). Todo esto les permitira configurarse una adecuada

representacion mental del ambiente o entorno.

Puesto que los ejercicios practicos que se pretendian realizar necesitarian de soportes
técnicos o materiales que tuvieran o permitieran obtener cierta tridimensionalidad o
relieve (para que fuese captada tactilmente por los ciegos) se hacia necesario preparar un
material didactico adecuado a esas necesidades utilizando diferentes técnicas de Grabado.
Tal es el caso de la Xilografia, el Linograbado, el Gofrado, el Collagraph, etc., ya que
todas ellas implican procesos de excavado o superposicion de materia (en el Collagraph)
que dan como resultado superficies en relieve "negativo" (surcos) o "positivo" (relieve
"hacia fuera") segin consideremos la matriz o la estampacion en el papel. Por lo tanto, se

puede aprovechar la "tridimensionalidad" relativa de las matrices y estampaciones como
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material didactico para que los ciegos, mediante la palpacién de los mismos, asimilaran

formas, conceptos, técnicas, etc.

Martinez de la Pefia (2005) en su tesis de maestria en Ciencias y Artes para el disefo
titulada Manos que ven. El disefio para el tacto una nueva esfera del disefio. Caso practico:
La impresion braille en empaques, envases y etiquetas de productos sefala que
actualmente existen diversas tecnologias y algunos sistemas de impresion para reproducir
los disefios héaptico-graficos, por ejemplo la impresion en altorrelieve mediante grabado
ciego, también conocido como gofrado; la aplicacion de barnices en relieve; la serigrafia

granulada y la técnica del termo formado.

La impresion en altorrelieve mediante grabado ciego, o gofrado consiste en producir un
relieve en el papel por el efecto de la presion. La palabra procede del verbo francés goufrer,
que significa repujar. Su origen consistié en estampar en seco sobre papel, o en grabar las
cubiertas de un libro con motivos en alto o en bajo relieve. A este sistema también se le
ha denominado en el dmbito de la impresion industrial troquel, y sus ejemplos mas
populares son la impresion braille o los ornamentos que existen en tarjetas de presentacion
o papeleria social. También el troquel con el que se sellan monedas y medallas esta
relacionado con esta forma de grabado, éste utiliza una placa de acero de
aproximadamente 6 mm de espesor, en la cual se graba en profundidad (con acidos
especiales) el texto y los dibujos, escritos de derecha a izquierda, como todas las
tipografias. Para lograr el realzado, se confecciona una “cama negativa” del troquel,
colocando el soporte o sustrato entre ambos, mismo que por la presion del travesafio se

deformara y quedard “grabado” (Martinez de la Pena, 2005).

Martinez (2016) desarrollo una investigaciéon con el proposito de demostrar que la
discapacidad visual no es un impedimento para sentir, emocionarse, reconocer formas,
crearse una imagen haptica y sobretodo disfrutar de la produccién artistica; asi como de
las posibilidades que nos ofrece la técnica de grabado en relieve y el collagraph mas
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concretamente para aproximarnos a la percepcion de las personas invidentes. Esta tesis
desarroll6 la investigacion sobre las posibilidades en cuanto a textura y forma del grabado
en relieve y el collagraph como técnica de produccion artistica dirigida a las personas
invidentes o deficientes visuales, introduciendo como soporte y recurso de expresion para
este publico, la ceramica. Se buscé nuevas soluciones artisticas que permitan el contacto
directo del invidente con la obra a través del tacto, percepcion héptica, sin miedo a que las
obras puedan deteriorarse por el contacto de los dedos. El autor concluye que la textura
y el volumen son los mejores medios de expresion para la percepcion haptica, y que la
ceramica como soporte de impresion para la realizacion de esta produccion artistica ha
demostrado ser indicada y viable para este proyecto por su plasticidad en humedo y su
dureza una vez sacada del horno no alterandose al contacto directo con los dedos del
publico. A través de la practica y la demostracion empirica en este proyecto, se abren vias

de integracion y reconocimiento de igualdad entre personas invidentes y videntes.

Aguilar (2017) en su trabajo de fin de grado en Bellas Artes, titulado “Silencio visual”
investigo diferentes técnicas para poder jugar con las siluetas de este lenguaje Braille y
encontrd la técnica del gofrado. “El gofrado es una técnica de estampacion que consiste
en someter a la ldmina a un mordido muy profundo en las zonas libres de reserva. A
continuacion, la matriz se estampa en seco, penetrando el papel en las zonas eliminadas
del linodleo; esto provoca en la estampa el efecto caracteristico de esta técnica: formas en
relieve, sin tinta”. La imagen se construye (gracias a la presion ejercida por el toérculo) con
los relieves que la matriz le da al papel y, por ende, las sutiles sombras que proyectan

sobre el mismo.
En el &mbito de nuestro contexto no se ha encontrado investigaciones sobre la técnica de

grabado para realizar obras plésticas para la percepcion y disfrute de las personas con

discapacidad visual en diferentes actividades artisticas.
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Los estudios previos revisados muestran el uso de diferentes técnicas del grabado, como
la xilografia, el linograbado, el gofrado, el collagraph, ya que todas ellas implican
procesos de excavado o superposicion de materia que dan como resultado superficies en
relieve “negativo” (surcos) o positivo (relieve, hacia afuera), pero fueron utilizados para
aprovechar la tridimensionalidad de las matrices y estampaciones para crear materiales
con fines didacticos para que las personas con discapacidad visual asimilen formas y
conceptos, etc., también los antecedentes muestra el uso de técnicas del calado desde el
corte laser, la impresion en 3d, la técnica de grabado en relieve y el collagraph. Las
investigaciones previas dan un aporte sobre el uso del relieve, la textura, el volumen, la
percepcion haptica y sobre la base del andlisis de diversas obras sefialan que se deben

usar también otros sentidos sensoriales.

En cuanto a la problemadtica planteada en este tesis de investigacion, esta se justifica,
porque en los antecedentes revisados no se encontrd una similitud en la investigacion
referente a una técnica del grabado que describa de forma clara, simple y detallada la
técnica en el ambito del grabado que permita producir obras plasticas accesibles a
personas con discapacidad visual, solo exponen experiencias que se desarrollaron con
técnicas como la xilografia, el linograbado, el gofrado, el collagraph, técnicas de calado,
impresion en 3d, pero se centraron en la produccion de materiales con fines didacticos

para las personas con discapacidad visual.

De todos los antecedentes la relacionada con la la técnica de grabado do en relieve y el
collagraph es la que realiza obras plasticas para estas personas, sin embargo se enfoco en
el uso de la ceramica para que las personas la puedan tocar si miedo a dafiarlas y no asi en
la descripcion del proceso técnico que siguid para la creacion de dichas obras de arte.
Finalmente otros estudios solo analizaron las obras plasticas en general que existen para
hacer recomendaciones para su exposicion. Otros estudios se centraron en la creacion de
la obra plastica utilizando elementos hapticos como el volumen, la textura y el relieve y

no asi en la forma de llevar a cabo la técnica.
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2.2 Bases tedricas

2.2.1 La técnica de gofrado

En la literatura existen diversas definiciones del gofrado. El gofrado es una técnica que
consiste en ejercer presion en el papel sobre una matriz sin tinta. De esta forma se obtiene
una estampa con volumen, formada por altos y bajos relieves. Existen diversas formas
para realizar gofrados, tanto a partir de elementos incorporados como a partir de
incisiones. Como se ve en la Figura 2.1, la técnica permite obtener estampas sutiles de
efectos escultoricos y tactiles, en los que la luz juega un factor determinante

(https://clasesdegrabado.wixsite.com/arte/gofrado)

Figura 2.1 Gofrado de Liliana Aleman — Impresion

Fuente:https://clasesdegrabado.wixsite.com/arte/gofrado

Se llama grabado gofrado al efecto de papel en relieve y sin tinta. Esto se produce como
resultado de la estampacion de en la matriz de metal en la que hay zonas profundas o
perforadas en las que o bien no hay tinta o no llega el papel para tomar la tinta.
Tradicionalmente los mordidos profundos se han realizado con mordiente y largas horas

de mordido. : https://clasesdegrabado.wixsite.com/arte/gofrado
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Blas (1996), citado en Aguilar (2017) lo define como:

El gofrado es una técnica de estampacion que consiste en someter a la lJamina a un
mordido muy profundo en las zonas libres de reserva, A continuacion, la matriz se
estampa en seco, penetrando el papel en las zonas eliminadas del lindleo; esto
provoca en la estampa el efecto caracteristico de esta técnica: formas en relieve,

sin tinta (Aguilar, 2015, p. X)

La imagen se construye (gracias a la presion ejercida por el torculo) con los relieves que
la matriz le da al papel y, por ende, las sutiles sombras que proyectan sobre el mismo. “El
espectador se convierte en el coredgrafo que crea la imagen segun la incidencia de la luz

(Aguilar, 2017).

Otros autores afirman que el gofrado es una:

Técnica de grabado calcogrifico que consiste en someter la ldmina a un mordido
muy profundo en las zonas libres de reserva. La intensidad del mordido puede ser
tal que la lamina quede agujereada, traspasada materialmente de parte a parte. A
continuacion la matriz se estampa en seco, penetrando el papel en las zonas
comidas por el &cido, lo que provoca sobre la estampa el efecto caracteristico de
esta técnica: formas en relieve, sin tinta. Cuanto mayor sea la presion del térculo
y el gramaje del papel, mas notable serd el efecto de relieve producido por la

lamina en la estampa (Ciruelos y Barrena, 1996, p. X)
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Figura 2.2 E. Chillida, Sin titulo 30/50, s. XX. Aguatinta y gofrado

Fuente: Bernal (2013).

Como se ve en la Figura 2.2, para Bernal (2013), el gofrado “es un proceso que consiste

en producir un relieve en el papel por el efecto de la presion”

La palabra procede del verbo francés goufrer, repujar, y en su origen consistié en estampar
en seco sobre papel o las cubiertas de un libro motives en relieve o en hueco. También
se le ha denominado troquel, cuyos ejemplos mas populares son la impresion Braille
o los atractivos adornos que vemos en las tarjetas de visita; también el cufio (troquel con
el que se sellan monedas y medallas) est4 relacionado con esta forma de hacer, aunque

estos dos ultimos son mds propios del ambito de la impresion industrial.

Adoptado por los artistas, el gofrado parte tanto de matrices en relieve como en hueco,
trabajadas por los métodos tradicionales o construidas con técnicas aditivas. Es muy
comun estamparlo sin tinta sobre papel blanco (o en la gama) y su finalidad es

construir la imagen con los relieves producidos por la incidencia de la luz.

Como se ve en la Figura 2.3, el gofrado es un proceso que consiste en producir un relieve
en el papel por el efecto de la presion. La palabra procede del verbo francés goufrer,

repujar, y en su origen consistio en estampar en seco sobre papel (o las cubiertas de un
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libro) motivos en relieve o en hueco. También se le ha denominado troquel, cuyos
ejemplos mas populares son la impresion Braille o los atractivos adornos que vemos en
las tarjetas de visita; también el cufio (troquel con el que se sellan monedas y medallas)
estd relacionado con esta forma de hacer, aunque estos dos ultimos términos son mas
propios del ambito de la impresion industrial. Adoptado por los artistas, el gofrado parte
tanto de matrices en relieve como en hueco trabajadas por los métodos tradicionales o
construidas con técnicas aditivas. Es muy comtn estamparlo sin tinta sobre papel blanco
(o en la gama) y su finalidad es construir la imagen con los relieves producidos por la

incidencia de la luz. (Bernal, 2013)

Segun Bernal (2013), en la década de los 50, Pierre Soulages en el taller de Lacouriére
jugo con los efectos luminicos que produjeron sus estampas a partir de planchas taladradas
al 4cido. Pierre Courtin estampd en seco sus buriles y esculpid planchas de 2 centimetros

con escoplos, punzones y mordientes.

Figura 2.3 Gofrado Jacinto Moros, 2011

Fuente: Bernal (2013)

unque hemos visto que la definiciéon mas estricta de gofrado refiere a estampas con
ausencia de color, se habra comprobado que es frecuente ver imagenes entintadas que

se enriquecen con cierto relieve y a las que también hago referencia dentro de esta
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categoria. Es conveniente conocer que la combinacidon de cualquier técnica (aguafuerte,
aguatinta...) con el gofrado precisa evaluar los desniveles de la matriz (Bernal, 2013).
Respecto a este tema Minguez (2021), sefala lo siguiente: El gofrado es una técnica que
permite registrar en seco, es decir, sin tinta, los relieves de una base matricial “x” a un
papel, rompiendo con ello su planimetria inicial. Dicho de otro modo, es una técnica en la
que se transfiere una imagen o textura — grabada o tallada en bajorrelieve en una matriz
que habitualmente suele ser de madera o linéleo —a un papel por media presion, ya sea con
la ayuda de un torculo tangencial o de una prensa hidrdulica. Sin embargo, para que el
papel pueda, durante dicho proceso de transferencia, amoldarse y registrar, sin
desgarrarse, cada una de las concavidades y convexidades de la matriz, debe ser sometida
a un proceso de humectacion previo para mejorar la flexibilidad de sus fibras y, en

consecuencia, el contacto directo con cada uno de los intersticios mas profundos de la

matriz.

Progresivamente, el gauffrage ornamental fue adquiriendo un matiz cada vez mas artistico
que denota el objetivo de transferir la materialidad haptica y volumétrica de una
matriz al papel, dotindolo de esa particular belleza generada por el contraste entre las

sombras y luces de un gofrado sobre papel.

Segun Berenguer (1996, p. 53), citado en Minguez (2021), los relieves se obtenian
rellenandolos huecos de una plancha generalmente de madera con pasta de papel de arroz
y sacando en relieve el negativo de la plancha original. Es decir, el método era estampar
los huecos tallados de una matriz de madera en seco sobre un papel hecho a mano (o de
calidad esponjosa y espesa) previamente humedecido, con el fin de ensalzar el relieve
negativo de los huecos. Para ello, el papel colocado sobre el bloque de madera se
manipulaba en su parte posterior por presion manual con el baren (karazuri), ayudandose
con una herramienta de acabado romo, como un hueso, o con el codo (Niku-zuri) para

realizar mejor los relieves.
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Concretamente, el gofrado en seco hizo con que muchos artistas de la época —sobre todo
aquellos que trabajaron colaborativamente en el Atelier 17 —idearan como conseguir que
el papel adquiriese mayor flexibilidad a fin de poder transferirle los bajorrelieves sin
que se desgarrara durante el proceso. Ello les indujo, inevitablemente, a experimentar
e ingeniar diferentes técnicas de humectacion del papel para, u obtener registros mas
fidedignos de nuestras imagenes, o moldear el papel con presion y asi registrar el
relieve de determinados volimenes. En funcion de ello, durante el proceso de
estampacion, se debe trabajar con filtros; a hacer camas con papeles de periddicos o, en
caso de relieves mas acuciados, utilizar gomaespuma; a reforzar la pulpa de papel con
algunos productos sintéticos; o a recurrir a maquinarias mas especificas como la prensa
hidraulica. Siempre con la finalidad de forzar al maximo los limitantes bidimensionales

innatos del papel.

Antiguamente, el gofrado solia conseguirse trabajando placas de metal con cierto tipo
de acidos para su corrosion controlada. Sin embargo, hoy en dia, estos bajorrelieves
pueden obtenerse a través de diferentes procedimientos y materiales, ya sea a través
de la insolacion de planchas de fotopolimeros u otro tipo de soportes grabados a laser.
En todo caso, aunque el gofrado en seco sigue siendo una técnica conocida y practicada
en el mundo de la edicion artistica, ésta ha sido mayormente implementada en el mundo
de la imprenta para la estampacion de exlibris, sellos o anagramas, siendo el papermaking,

una solucién mas atractiva para muchos artistas hoy en dia. (Bernal, 2013)

Aunque la definicion mas estricta de gofrado refiere a estampas con ausencia de color,

es frecuente ver imagenes entintadas que se enriquecen con cierto relieve (Bernal, 2013)
Cada técnica de grabado tiene sus propios materiales especificos, herramientas y

equipamiento necesarios para llevar a cabo el proceso. Entre las herramientas que se

utilizan en la técnica de gofrado estan: La Gubia, el torculo, el rodillo, papel, etc.
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Cuando un artista plastico consulta bibliografia sobre una técnica de grabado en particular
ademas de los materiales y las herramientas busca encontrar respuesta a la siguiente
pregunta: ;Cual es 0 en qué consiste el procedimiento técnico del gofrado? El gofrado
tiene el siguiente procedimiento: Los factores que el artista debe tener en cuenta a la hora

de realizar un gofrado, segiin Bernal (2013) son:

La matriz: junto con el papel es el elemento protagonista del resultado final. Su
composicion y forma determinaran el proceso de estampacion. Puede hablarse de
gofrados en relieve -cuando el volumen sea convexo en el papel- y de gofrados
en hueco cuando éstos sean concavos. Ambos pueden mezclarse. Si se trata de
una matriz aditiva, los materiales deberan ser muy duros y estar completamente
secos para que resistan la alta presion a la que se veran sometidos. Con respecto al
tipo de relieve que produzca, se encontraran: Matrices en bajorrelieve: desniveles
minimos féciles de estampar y conservar. Pueden estamparse en seco. El prensado
posterior no presenta problemas. Matrices en altorrelieve: desniveles acentuados.
Mas llamativas que las anteriores requieren mucho control técnico en la ejecucion

de la plancha, en la eleccion del papel y, sobre todo, en la estampacion.

En ambos casos pueden aparecer crestas caracterizadas por bordes irregulares
producidos por las entalladuras grabadas con acido; laderas perpendiculares o no
a la superficie del papel responsable de crear las zonas de volumen; grandes zonas
planas; canales concavos o convexos consecuencia de tallas profundas y, por
ultimo, toda suerte de texturas mixtas. En todos los casos hay que vigilar las
posibles torsiones del papel que pudieran producir arrugas. Las matrices en
altorrelieve llevadas al limite requieren lo que en el dmbito de la impresion
industrial se denomina contra troquel y habria que englobarlas dentro de otros

procedimientos de grabado tridimensional.
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Matrices combinadas: siun mismo soporte presenta diferencias de desniveles muy
pronunciados, el estampador habra de juzgar la presion y la conveniencia de
realizar el grabado en distintas fases. Hay ocasiones en que la solucion es

realmente compleja.

El papel: seré el soporte de la imagen por lo que su eleccion debera estar muy
cuidada tanto desde el punto de vista técnico como estético. Un papel para gofrado
debe cumplir exigentes condiciones de flexibilidad para recoger fielmente las
irregularidades de la matriz. Esta dependera del tipo de papel y su encolado, de
la longitud de sus fibras y del tiempo de humedecido. Las matrices en
altorrelieve requieren de un papel de fibra larga y alto gramaje para evitar
roturas y un tiempo elevado de humedecido para adecuar la flexibilidad y
eliminar el exceso de cola. El color es una decision absolutamente personal de
cada artista, aunque tradicionalmente se utilizan colores claros dado que sus
cualidades para reflejar la luz son mayores. Por este motivo habra que mantener la
matriz impoluta o intercalar entre ambos un papel de seda en el momento de la

estampacion, cuidando que no queden arrugas.

Presion y mantillas: se eligen siempre en funcion de conseguir el registro mas
fidedigno de la matriz. La presion debe ejecutarse al maximo. Con respecto a las
mantillas funciona muy bien una combinaciéon de dos (y hasta tres) colocando

siempre la més fina en contacto con el papel.

Aplanado/prensado de la estampa: no es necesario en la estampacion en seco.
Los altorrelieves deberan secarse al aire o colgados con pinzas segin el
procedimiento usual.

El peso puede deteriorarlos.
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Enmarcado, iluminacién y exposicion: sera la estética quien determine toda
eleccion en este apartado. Por lo que a mi respecta, aunque no olvide del todo la
cuestion técnica, suelo dejarme llevar por el aspecto sensual de la obra. Los
gofrados suelen enmarcarse en cajas para no deteriorar los relieves y la luz se
estudia desde muchos puntos de vista para potenciar los efectos. La iluminacion
frontal afectard negativamente todo esfuerzo de producir volumen. A partir de ahi
se elige la combinacion més adecuada entre la luz y la sombra: nuestro
pensamiento, en definitiva, procede analogamente: creo que lo bello no es una
sustancia en si sino tan solo un dibujo de sombras, un juego de claroscuros
producido por yuxtaposicion de diferentes sustancias. Asi como una piedra
fosforescente, colocada en la oscuridad, emite una irradiacion y expuesta a plena
luz pierde toda su fascinacion de joya preciosa, de igual manera la belleza pierde

su existencia si se le suprimen los efectos de la sombra. (pp. 138-140)

2.2.2 Diseiio haptico

Las personas ciegas utilizan de manera imprescindible el sentido del tacto para
relacionarse con el mundo exterior y poder asi percibir los objetos que existen en el. Asi
mismo utilizan otros sentidos como el oido o el olfato. Las personas ciegas pueden

reconocer los objetos utilizando sus manos con mucha precision y rapidez.

Martinez de la Pefia (2009), menciona que el sentido del tacto es el equipo sensorial mas
grande que tiene el ser humano, y funciona con base en la estimulacion de diferentes tipos
de receptores: los Meissnere (responsable del tacto como tal caricias y toques suaves); los
Paccini (sensacion de presion), los Krausse (sensacion de frio) los Ruffini (sensacion de

calor) y los terminales libres (informacion de dolor)

A partir del binomio disefio grafico y discapacidad visual, se sembr¢ la semilla de una

linea de disefio denominada diseiio tactil o disefio haptico. Se encuentra fundamentada
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principalmente en aquellas caracteristicas de la percepcion haptica, que es la mas

desarrollada y utilizada por las personas con discapacidad visual (Garcia, 2014)

Castro (2015) sefiala que el disefio grafico haptico es una linea de disefio innovadora y
transformadora que pretende facilitar el acceso a la informacién por medio de iméagenes
en relieve disefadas principalmente para PcDV, usuarios directos de esta innovacion”.
Esta linea estaria por tanto entre el disefio accesible y disefio para todos ya que las PcDV
y también las personas sordo ciegas son los usuarios directos y principales pero puede ser

utilizado y beneficiar a cualquier persona.

Las personas ciegas utilizan de manera imprescindible el sentido del tacto para
relacionarse con el mundo exterior y para percibir los objetos que existen en él, asimismo
utilizan otros sentidos como el oido o el olfato. Las personas ciegas pueden reconocer los

objetos utilizando sus manos con mucha precision y rapidez.

Es importante expresar que la psicologia del tacto o percepcion haptica representa un
modo de obtencion de informacién mucho més completo que la percepcidon Gnicamente
tactil o cinestésica. No en vano por percepcion héaptica se entiende la combinacion de la
informacion adquirida a través de la piel, aunada a la informacion obtenida a través del

movimiento (informacidn cinestésica) (Garcia, 2014)

Garcia, (2014) sefiala que el disefio haptico es un agente de cambio que pretende que la
informacion (tanto imagen como texto) sea trabajada de tal manera que facilite su
percepcion y comprension por medio del tacto, independientemente de las capacidades
del receptor o usuario y sin que haya una ensefianza previa del c6digo haptico, elementos
como las formas, figuras, texturas y relieves que consigan que la informacion

verdaderamente sea accesible y comprensible para las personas con discapacidad visual.

29



Para Garcia (2014); el disefio haptico es un sistema o lenguaje bimedia ya que enuncia la
integracion: imagen haptica—texto Braille, proyectado y generado con la participacion
de las personas con discapacidad visual y con base en las conceptualizaciones del mundo
que ellas han construido integralmente a partir de su experiencia perceptual y de las

imagenes mentales que esta les genera.

CODIGOS VISUALES CODIGOS HAPTICOS

) Letras, palabras, signos Sistema Braille
Tipografico: g
tipograficos
Morfologico: Elementos formales imagenes.... Formas e imagenes en relieve
Cromatico: Colores Texturas

Fuente: https:/es.scribd.com/doc/81296987/DISENO-HAPTICO-GRAFICO
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Figura 2.4 Imagen Tactil. Fotografia: Pilar Correa. S.
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Fuente: Correa y Gonzales (2019)
Como se ve en la Figura 2.4, en la imagen haptica se puede observar claramente los

codigos hapticos que se utilizaron como el sistema Braille, formas en altorrelieve y la

textura lisa y la integracion: imagen haptica—texto Braille,

Como se ve en la Tabla 2.1, Correa, (2008), sefiala que los elementos configurativos de la

imagen tactil son:
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Tabla 2.1 Elementos configurativos de la imagen téctil

Naturaleza Elementos morfoldgicos El punto
La linea
Temporal: La zona o superficies bidimensional
Elementos plasticos La forma.
La textura o sea, el grado, la trama
Propiedad del plano basico h
) El relieve (valor)
tactil
Naturaleza Elementos dinamicos de la
. o La orientacion
temporal imagen tactil
Naturaleza Elementos escalares de la Para ello es menester reconocer y trabajar

Espacio - temporal

imagen

El tamafio

elementos escalares de la imagen como:

La dimension
El formato
La escala

La proporcion

Fuente: Vanconcellos, (1991), citado en Coll, (2017)
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Figura 2.5 Las variables graficas en forma visual y tactil
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Fuente: Vanconcellos, (1991), citado en Coll, (2017)

En la Figura 2.5, se observa que la variable visual (plano, tamafio, valor, textura, forma,
orientacion, color) fue reemplazada en variables graficas en forma tactil (plano, tamano,

valor, textura, forma, orientacion, elevacion).

El punto: Es la configuracion por la que, a través de sus distintas combinaciones en una
estructura con relieve basada en una composicion de dos columnas, cada una de tres
espacios para la presencia o ausencia de punto, se compone cada una de los caracteres del

sistema de lecto — escritura braille.
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La linea: Se define “como el trayecto del punto”. La linea emerge del movimiento del
punto. Tiene la facultad de limitar espacios, de permanecer abierta o de cerrarse generando
superficies, delimitando formas y de marcar fuertemente su presencia vertical u horizontal.
En la modalidad tactil, la linea vertical es la que se recuerda facilmente mientras que la

linea que tiene mayor dificultad para su reconocimiento es la diagonal.

La zona o superficies bidimensionales: Son las superficies de los objetos graficados

La forma: La forma es sin duda aquel atributo por el que un objeto es reconocible en
mayor medida que otro. El concepto de forma se refiere a los aspectos esencialmente
espaciales del objeto y concierne al limite externo de las masas, sus fronteras. Es una
caracteristica que el tacto puede explorar sin impedimento al poder “tantear” los limites

exteriores del objeto.

La textura, o sea, el grado, la trama: Las superficies texturadas se utilizan generalmente
en las representaciones tactiles, sean estos mapas, esquemas o ilustraciones. El uso de
texturas ha demostrado ser muy util para ayudar al reconocimiento de la forma y los
objetos representados, acentuando su uso como una variable que permite destacar las

diferencias entre las partes con tramas diversas o también la semejanza entre ellas.

El relieve (valor): El plano basico tactil tiene tres dimensiones (X,y, z) para construir una

interfaz que sea apta para recoger la informacion grafica a través del tacto propositivo.

La orientacion: El conocimiento de los conceptos espaciales fundamentales: arriba,
abajo, izquierda, derecha, delante, detrds, encima, debajo y demas relaciones espaciales
basica (en si mismo, en otras personas, con objetos respecto a si mismo, con objetos

respecto a otros objetos. Al conocer el espacio y sus relaciones, la persona ciega conoce
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y reconoce diversas orientaciones, que, una vez aprendidas, son manejadas con maestria

en el plano bidimensional.

El tamaifio: El tamafio es una variable que la imagen constantemente utiliza. Es el
elemento morfologico de gran importancia. Este es uno de los rasgos susceptibles de ser

reconocido por los ciegos en el espacio geométrico que se presenta a sus manos

Otro autor precisa con respecto a la imagen tactil lo siguiente:

Una imagen tactil es una imagen explorada con las yemas del dedo; se realiza en
el relieve. Un relieve puede asumir formas diversas y se puede producir por varias
técnicas. Pero producir imagenes en relieve no es suficiente: para la interpretacion

tactil, tienen que tener una forma simplificada (Correa, 2008, p. 34).

Como se ve en la Figura 2.6 y 2.7, Para Garcia (2014), el disefio haptico es una linea de
disefio incluyente. Su finalidad es poder conceptualizar y desarrollar la informacion a
través de relieves, formas y texturas para que este llegue a todas las personas,
especialmente a aquellas que presentan limitaciones visuales. Los cédigos tactiles
permiten que la informacion percibida hapticamente, es decir que utilizan el tacto activo
también conocido como haptico, los dedos, las manos, los brazos y los movimientos que
en conjunto realizan para poder asi comprender la informacion, sin necesidad de depender
unicamente del sentido de la vista. Su proposito es informar a las PcDV por medio del
sentido del tacto, al describirle objetos, de manera tal vez mas concisa que cualquier

descripcion oral.
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Figura 2.6 Figura donde se muestra el uso del altorrelieve

4 ey

& J

Fuente: https:/es.scribd.com/doc/81296987/DISENO-HAPTICO-GRAFICO

Figura 2.7 Figura donde se muestra los codigos héapticos: textura

Fuente: https:/es.scribd.com/doc/81296987/DISENO-HAPTICO-GRAFICO

Segun Castro (2014), se ha desarrollado mediante diversas investigaciones una linea de
disefio innovadora denominada disefio haptico grafico, que contiene como propdsitos:
generar imagenes hapticas en relieve que les faciliten a las personas con discapacidad
visual el acceso a la informacion de una forma mas facil e intuitiva que no les demande
demasiado esfuerzo ni un aprendizaje previo exhaustivo y que ademas de los anterior no

tome como punto de partida los referentes y paradigmas visualistas.
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Para Lilio, (1992), citado en Martinez de la Pena, (2009), el disefio haptico se puede
concebir como una linea de disefio incluyente, es decir que comunique al mayor niimero
de usuarios posible. Su finalidad es poder conceptualizar y desarrollar la informacion a
través de relieves, formas y texturas para que esta llegue a todas las personas
independientemente de sus limitaciones, especialmente visuales. Los codigos tactiles
permiten que la informacion sea percibida hapticamente, es decir, utilizando el tacto
activo: los dedos, las manos, los brazos y los movimientos que en conjunto realizan y
poder asi comprender la informacion sin necesidad de depender inicamente del sentido

de la vista.

El autor sefala que el disefio haptico no debe requerir de un aprendizaje previo. Su
aplicacion se encuentra en imagenes tangibles en alto relieve, de tal manera que las
personas (y especificamente aquellas con alguna discapacidad visual) puedan sentirlas.
Generalmente se aplican en la informacién o textual como en mapas, pinturas, graficos y
diagramas. Los gréficos tactiles son considerados un subconjunto de iméagenes accesibles
que pueden ser percibidas hapticamente y que pueden ser complementadas con el coédigo

braille.

Para ello Garcia (2014); sefiala que se puede recurrir a diferentes técnicas de produccion:
el grabado en alto relieve (o grabado ciego), el termo formado, la serigrafia granulada

o incluso la produccién manual.

Castro (2014), senala que actualmente existen diversas tecnologias y algunos sistemas de
impresion para reproducir los disefios hapticos graficos, por ejemplo la impresiéon en
altorrelieve mediante grabado ciego, también conocido como gofrado, la aplicacion
de barnices en relieve, la serigrafia granulada y la técnica del termo formado. La
impresion en altorrelieve mediante grabado ciego o gofrado consiste en producir un

relieve en el papel por efecto de la presion.
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Heller y Schiff, (1991); citado en Martinez de la Pefia (2009); sefalan que el termino
procesamiento haptico incorpora tanto la informacion sensorial cutanea como la
informacion cenestésica. A través de la manipulacion haptica de objetos, las personas con
discapacidad visual (ciegas y deficientes visuales) asi como lo que tienen visién normal,
conjugan la informacioén sensorial con la cenestésica, para extraer, a partir de la

manipulacion voluntaria de los objetos, conocimientos importantes sobre estos.

Uno de los fundamentos para propiciar el desarrollo de un disefio haptico es que este no
requiere de un aprendizaje previo. Consiste en producir imagenes tangibles en alto
relieve, de tal manera que las PcDV puedan sentirlas. Se aplican en la informacién no
textual como en mapas, pinturas, graficos y diagramas. Los gréaficos téctiles son
considerados un subconjunto de imdgenes accesibles que pueden ser percibidas

hapticamente y que pueden ser complementadas con el codigo Braille.

Para Garcia (2014), las PcDV deben tener un conocimiento previo del objeto es decir
deben contar con un antecedente, por tanto la participacion de las PcDV en la generacion
de un disefio héptico resulta fundamental en la construccion de la “imagen héptica”, ya
esta personas saben exactamente que caracteristicas deberd tener la representacion de un
objetivo determinado como: cuales elementos formales requiere, que ordenamiento o
composicion resultan significativos, cuales proporciones y tamafios son los adecuados en

una representacion y que texturas le son mas significativas y porque.

El artista plastico tiene que saber, que pretender realizar imagenes hapticas desde una
postura visual, resultara una practica que no arrojara los mismos resultados que si se
integran las personas con discapacidad visual, sus conocimientos, necesidades y

experiencias.
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El artistico plastico puede facilitar el acceso a la comunicacion por medio de estrategias
fundamentadas en un conocimiento profundo de la percepcion haptica, la cual es

especialmente desarrollada por las personas con discapacidad visual.

Los disefios hapticos sirven como un complemento a la informacion textual del codigo
Braille, generan asi un lenguaje bimedia haptico, por medio del cual se puede hacer mas

eficiente la transferencia de informacion a las personas con discapacidad visual.

,Qué caracteristicas deben tener las imagenes hapticas?

El disefio haptico debera ser facil de entender por medio del tacto, atendiendo a la
experiencia, los conocimientos, las habilidades o el grado de concentracion de los
usuarios. Para tal efecto se sugiere que el disefio hdptico sea sencillo en sus formas, su
composicion, sus texturas y voliimenes que elimine toda la complejidad innecesaria que
sea consistentes con las expectativas y la intuicion de las personas con discapacidad visual.
Es conveniente que el disefio haptico también comunique eficazmente la informacion que
el usuario necesita, atendiendo a las capacidades sensoriales de las personas. Asi mismo
el disefio haptico debe minimizar los riesgos y las consecuencias adversas o accidentales.
Los elementos que se empleen deben ser lo suficientemente claros que manejen la
informacion importante con un relieve adecuado y que ademas adviertan acerca de
posibles peligros. El disefio haptico debe requerir poco esfuerzo por parte de la PcDV.
Por ejemplo, los elementos tipograficos deben ser de un tamafio adecuado y que facilite
la lectura, con contrastes cromaticos que permitan distinguir los diferentes elementos, es
importante sobre todo que el relieve sea lo suficientemente alto, de tal manera que las
formas sean facilmente reconocibles sobe las superficies y que al pasar los dedos sobre
ellas sobresalgan de tal forma que con solo pasar los dedos una vez se obtenga la
informacion que se transmita. Es necesario minimizar el esfuerzo y las acciones
repetitivas, que causan incertidumbre y fatiga. Por ultimo, el disefio héaptico debe
realizarse en un tamafio y espacio apropiados para el acceso, alcance, manipulacion y uso,
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atendiendo al tamafio del cuerpo la postura o la movilidad del usuario (Martinez de la

Pefia, 2009)

. Como se elaboran los dibujos hapticos?

Martinez de la Pefia (2009), menciona las siguientes consideraciones para un disefio

haptico:

a)

b)

)

h)

Cualquier elemento que se presente en el disefio tactil es importante y adquiere
significado.

Debe recordarse que el tacto identifica los objetos de manera individual (con
significaciones independientes) y después construye una imagen (mental) global.
Las separaciones o distancias entre los objetos adquieren relevancia porque al estar
separados de los otros elementos, se interpreta que puede tratarse de otros objetos
diferentes.

El principio de similitud
No se identifica la perspectiva ni el perfil (solo en ciegos adquiridos)

El nimero de elementos es importante pues adquiere significacion con respecto al
objeto que representa.

Los objetos presentados hapticamente, se identifican y asocian con aquello que se
conoce y se mantiene en la memoria tactil.

La relacion figura fondo en un disefio haptico, estd determinado por un manejo
correcto de altorrelieve. La tinica manera en la que una PcDV puede identificar la
relacion figura fondo es mediante un relieve suficientemente alto, que expondra la
figura; del resto del sustrato, que demarcara el fondo. Por lo tanto los elementos
que se perciben como figuras y que son los objetos de atencidon, deberan estar en

altorrelieve lo suficientemente realizados para su fécil identificacion por medio del

40



punto de los dedos. Como minimo se establece que la altura del relieve debe ser

como minimo de 0,6 mm mas o menos 0,1 mm

Mozas et al. (2002) citado en Martinez de la Pefia (2009), incluyeron diversos apartados

que hacen referencia a:

- Tamafo de la imagen, que debe ser abarcable por ambas manos, como maximo, el
formato varia y depende de varios factores.

- Contraste en la textura, se pueden utilizar, pero tampoco conviene utilizar
demasiadas texturas ya que puede ser confuso.

- Textos o rotulos, deben emplearse para informar no para complicar el disefio.

- Titulo o una reducida descripcion de la imagen en la parte superior puede ser muy
util para dirigir a un ciego en la lectura.
- Codificacion: estd formada por una lista de simbolos, texturas, letras y nimeros y

su correspondiente significado en braille.

El disefio haptico debe consistir solamente en estructurar la informacion y los materiales
de manera que sea comprensible mediante la percepcion haptica, especialmente
mediante las manos. Se trata ademas de una propuesta accesible para la PcDV. Es decir
que debe partir de las caracteristicas de las personas con ceguera total, debido que la
percepcion haptica de los normo visuales, haptica optificada, no es igual que la
percepcion de las personas con ceguera total, mas aun si esta es de nacimiento haptica
puro o autébnoma. Por tanto las iméagenes o graficos hapticos deben ser efectivos al tacto
de la manera mas auténoma posible, sin ninguna ayuda de otro canal sensorial, aunque
puede ir acompanado de otros medios, como el braille o el audio descripcion. Debe
conseguir las cosas de autonomia mas altas que pueda alcanzar, siendo el sistema Braille

un claro ejemplo de ello. (Castro, 2014)
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Segun Castro (2014), sus fundamentos basicos fueron establecidos por la Dra. Gloria
Anggélica Martinez de la Pefia y se concretan en: Que el acceso a la informacion sea facil
e intuitiva; que o demanda demasiado esfuerzo ni un aprendizaje previo exhaustivo; que
no tome como punto de partida los referentes visuales, y que se realice con base en una

participacion activa del usuario y se encuentre centrado en el mismo.

El artista plastico debe conocer primeramente como funciona la percepcion héptica en el
ser humano y especialmente en las PcDV y como estas construyen imagenes mentales,
para posteriormente con conocimiento de causa poder generar lineamientos de disefio
capaces de disponer un mensaje para conseguir un efecto determinado que en este caso

especifico seria el acceder a la informacién y la correcta comprension de esta.

Es fundamental comprender que la diferencia bésica entre una persona con discapacidad
visual y otra que ve, estd marcada inicamente por las formas, medios y ambientes de que

disponen para acceder a la informacion.

Se conoce que las PcDV comienzan a desarrollar su imaginacion a partir del desarrollo
tactil-kinestesico, donde con gran atencién y concentracion, es posible que estas
diferencien texturas, temperatura, superficies vibratorias y materiales de variadas
consistencias. Asilas PcDV comienzan a identificar que algunos objetos son duros, otros
blando, unos asperos y otros suaves, diferentes temperaturas, diferentes consistencias,

distintas formas, etc.

Toda esta informacion resulta importante para plantear la manera de como se pretende
construir un disefio haptico tedricamente sustentando y probado de manera practica con

los usuarios.
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El reto es como lograr disefiar, comunicar y transmitir conocimientos, prescindiendo de
lo visual, utilizando el tacto, no solo con el sistema braille, sino reconociendo texturas,

relieves y formas.

Casa abierta al tiempo (2014), senala que la edad, el nivel de conocimientos, el tipo de
ceguera y las habilidades desarrolladas (experiencia) son factores que pueden determinar

las propuestas de los materiales para tocarse.

2.2.3 Descripcion textual

La descripcion textual incluye las descripciones verbales y textos en braille y escritura

visual para la informacién del contenido de la obra y de la ficha técnica.

B Descripcion verbal

Castro (2005), senala las caracteristicas generales de una descripcion verbal de contenidos

plasticos dirigida a discapacitados visuales:

Concision y brevedad. Desechar un lenguaje complicado y oscuro, las oraciones
largas y sin pausas, términos ambiguos y tecnicismos ignorados. Especificidad
de las palabras. Evitar un lenguaje ambiguo y demasiado figurativo. El oyente
ciego a veces toma las palabras de modo literal: “la luz cae sobre el objeto”, o “la
sombra se arroja sobre su rostro” o “colores vivos” podria llevar a una idea erronea
si no le son explicados. Informaciéon ordenada y suficiente, para que el ciego
pueda formarse una imagen mental y lleguen a sus propias conclusiones y
opiniones sobre la obra de arte. Es preciso intentar usar referencias “objetivas”
que no condicionen ni coarten su percepcion. Detalles vividos y sugerentes.
Después de dar una descripcion general de la obra, es conveniente detenerse en

detallar mas cada elemento componente. Para ello es enriquecedor el uso de
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adjetivos calificativos y comparativos, de términos o expresiones con poder
evocativo, de cierto énfasis en la narracion para potenciar la capacidad imaginativa
y sensorial de las descripciones y para conseguir transmitir los estados
emocionales que recrea y/o provoca la obra. Evitar el verbalismo. No se debe
presuponer que el receptor tiene conocimientos artisticos. Si se van a usar
tecnicismos o conceptos visuales, hay que definirlos previamente, hacer una
introduccion de ese aspecto pléstico, para que la persona ciega pueda encontrarle
un sentido y explicacion dentro del discurso descriptivo. Establecer analogias
entre la vista y otros sentidos sensoriales. La descripcion multisensorial es mas
efectiva, por la redundancia o repeticion de informacion, ya que la utilizacion de
varios canales de entrada de las percepciones facilita que éstas se complementen
unas a otras y se consiga una comprension mas acertada y completa. Los conceptos
intangibles pueden explicarse mediante estas analogias con otros sentidos.
Metaforas y similes con circunstancias cotidianas o experiencias. Realizar
comparaciones con sucesos de la vida cotidiana o con experiencias vividas por el
ciego o metaforas con determinados conocimientos que posee. No utilizar
adverbios o pronombres demostrativos, tales como “aqui”, “alli”, “esto”,
“aquello”... ni acompanarlas con gestos que no pueden ser vistos por el receptor.
Es preferible usar términos mas orientativos como “a izquierda de la mesa”, “a tu
derecha”, “delante de la puerta”, “detrds de ti”. En ocasiones, puede ser también
util conducir la mano de la persona hacia el objeto e indicarle de lo que se trata
Utilizar con normalidad las palabras “ver”, “mirar”, etc.; no considerarlas como

términos tabu pues los propios ciegos totales las usan normalmente en sus

conversaciones (pp. 1221-1223).

La misma autora sefiala que para la interpretacion verbal el artista debe considerar las

siguientes pautas:
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Seleccionar los detalles y elementos mas relevantes de una obra de arte y
eliminar todo lo secundario y accesorio. Aquellos elementos que, al ser
suprimidos no supongan un cambio o perdida fundamental para el sentido
“formal” y “no formal” de la obra, deben ser suprimidos. No deben describirse
todos los detalles de manera minuciosa, porque se caeria en un exceso de
informacion, que impediria construirse una imagen mental clara. Es decir, se
estaria introduciendo “ruido informativo”. Mezcla entre descripcion “objetiva”
y “subjetiva”. Es conveniente describir los elementos que componen la obra,
componentes “objetivos”, neutrales o denotativos, pero también es necesaria e
idonea la inclusion de adjetivos calificativos y comparaciones o metaforas
(descripcion “subjetiva”) que ayuden a recrear elementos “no formales”, tales
como la atmosfera o ambiente de la obra, las sensaciones psico emocionales, la
simbologia, posibles significados o connotaciones y demas. Utilizar frases cortas
y simples, evitando frases compuestas subordinadas unas a otras. Evitar
cultismos, tecnicismos y conceptos estrictamente visuales que puedan no ser
comprendidos por personas con ceguera total de nacimiento. Para evitar
condicionar con la interpretacion ofrecida, una opcion es utilizar el “método
de los patrones” preguntando a un numero comprendido entre 6 y 10
personas, acerca de los adjetivos calificativos, comparaciones con olores,
sabores, etc., que les sugiere una obra concreta. Misma ubicacion espacial de
referencia. A su vez, es conveniente que antes de efectuar la descripcion, es
necesario que quien describe y todos los oyentes se coloquen orientando el cuerpo
de la misma manera, hacia la misma direccion y sentido. El narrador debe
indicar “desde donde” esta describiendo. Una vez situados todos desde una
misma posicion de referencia, se debe indicar si se va a describir “desde fuera” de
la obra (ubicacion de los espectadores) o “desde dentro” (ubicacion desde los
personajes, como si se estuviese en el lugar de uno de los personajes u objetos).
Si se describe “desde dentro”, también sera conveniente que concrete si sera

desde el centro o desde la posicion de uno de los personajes u otra ubicacion. Si
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la descripcion se va a acompaiar de la exploracion de una adaptacion tactil,
necesariamente tendra que describirse “desde fuera” de la obra, para que
exista correspondencia izquierda — derecha entre lo narrado y lo palpado. Si
la descripcién va a ofrecerse directamente en la sala de un museo y no va a
explorarse ninguna imagen haptica, se puede optar si se desea o si hay mayoria de
personas con ceguera total de nacimiento, por describir “desde dentro” imaginando
que estamos en el lugar de algunos de los personajes u objetos de la obra. En caso
de tratarse de una descripcion para una visita guiada “en directo” o en algun
soporte interactivo web, tablet, Smartphone, la descripcion puede ser
ofrecida segiin “niveles de profundizar”. Es decir, se puede ofrecer una
interpretacion mas breve y sintética e ir preguntando al publico si quieren que se
profundice mas en un aspecto u otro. En soportes digitales puede existir un enlace
u opcidn de “leer mas” o “conocer ficha técnica” y similares para que el usuario
decida el nivel de “profundidad” o tipo de interpretacion (mas historica, o mas
técnica o mas sensorial y emocional....) Conviene describir brevemente los
elementos irreales o aquellos que puedan ser desconocidas para personas con
ceguera total de nacimiento. Tipo de informacion y orden propuesto para
descripcion verbal: Esquema general: formato del soporte, numero de personajes,
medidas.  Detalles “formales” de cada personaje o elementos: posturas,
caracteristicas de las formas, vestimenta, ubicacion y similares. Actitud o estado
psico — emocional de los protagonistas. Ambiente o clima de la obra. Datos
técnicos: (titulo, autor, fecha, época, técnica). Se debe tener en cuenta, que el
propuesto no es un orden cerrado, sino totalmente flexible que depende de
cada obra. A veces, los detalles psicoemocionales y de atmosfera pueden ir
mezclados mientras se describen los componentes formales denotativos. Limitar
y simplificar las referencias izquierdo-derecho. Estableciendo unas pocas zonas
o direcciones bésicas, incluso aunque no coincidan exactamente con el original.

(Castro, 2015, pp. 434-436)
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Otros autores respecto a la obtencion de informacion por otros sentidos sefialan:

La informacién obtenida a partir del sentido del oido, o bien del tacto, se ve
complementada con la del otro sentido. En las personas con discapacidad visual,
ante la pérdida de la vista, el tacto junto con el oido son los sentidos que cobran
mayor importancia para que el individuo pueda interactuar con el entorno
proximo; de manera individual cada uno de estos sentidos recibe informacion la
cual es procesada por la mente para dar una respuesta especifica, sin embargo, al
verse apoyada por la de otro sentido las respuestas pueden variar o ser totalmente

distintas a las de un solo sentido (Zarur y otros, 2018, p. 40).

Segun Soler y Luque (2019), en el contexto museistico la audio descripcion (AD) se
integra con los géneros de la audio guia y la visita guiada para dar lugar a dos subgéneros
textuales: la guia audio descriptiva (donde la AD es grabada) y la visita guiada audio
descriptiva (donde la AD se realiza en directo). El visitante accede a la guia audio
descriptivo por medio de un dispositivo movil durante su visita autonoma al museo. Por
el contrario, en la visita guiada audio descriptiva, una persona guia a un visitante o un
grupo de visitantes a través de las salas del museo o la exposicion y realiza la AD en
presencia de los visitantes y del objeto descrito. En estos dos subgéneros, la AD se
combina con otros tipos de informacion verbal que no son el producto de un proceso de
traduccion intersemiotica (de la imagen a la palabra), como son la informacion explicativa
e interpretativa relacionada con los objetos descritos. En ambos casos, la AD se
complementa, en ocasiones, con la exploracion tactil del objeto original, una imagen tactil

o una réplica, dando lugar a la “visita multisensorial”.

En los audios descripciones se distinguen dos aspectos el contenido y la forma. En dmbito

de las artes visuales en contenido: ;Qué se describe?:
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El espacio donde est4 expuesta la obra.

- Iniciar la descripcion con la informacion que se encuentra normalmente en el cartel de
la obra en el museo (artista, nacionalidad, titulo, fecha, medio, dimensiones) e
indicaciones de la ubicacion del objeto.

- El tipo de soporte empleado.

- Oftrecer una vision general del tema y la composicion, en especial de la forma y el
color.

- El punto de vista utilizado en la obra.

- La ubicacion de los diferentes elementos de la obra.

- Elestilo, la técnica y el medio.

- Explicar cémo influye la técnica en la experiencia sensorial del que la contempla.

- Describir el impacto que la obra produce a primera vista y los detalles que contribuyen
a ello.
- Evitar juicios cualitativos y subjetivos.

- Proporcionar detalles.

- Describir las particularidades de cada obra.

En la forma ;Cémo se describe? Se considera:
- Proporcionar informacion del contexto historico y social.

- Describir primero material, técnica y estilo para, seguidamente, hacer referencia al
tamarno.

- Especificar si la izquierda y la derecha se refieren al punto de vista del espectador o al
de una figura o elemento representado en la obra.

- En representaciones bidimensionales con perspectiva, describir en primer lugar el
primer plano, después el plano medio y, finalmente, el fondo, de no encontrarse el

foco de atencion en un plano distinto.
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- En obras abstractas, describir primero el elemento visual mas llamativo.
- Traducir la experiencia visual en otros sentidos.

- Explicar conceptos visuales con analogias.

Ademas, algunas directrices ofrecen recomendaciones para la elaboracion de guias audio
descriptivo y la realizacion de visitas guiadas audio descriptivas:

Guia audio descriptivo:

- Una descripcion demasiado objetiva y centrada en la ubicacion de los elementos
visuales dificulta la comprension, mientras que una mas evaluativa e interpretativa,
que describe en detalle otros elementos, como el color, es mas atractiva para el

visitante y contribuye a mantener su atencion.

- La interpretacion dramatica es preferida para la AD, pues facilita la visualizacion de
los elementos descritos, mientas que una narracion académica se considera mas

adecuada para los segmentos de contextualizacion, ya que transmite objetividad.

Visita guiada audio descriptivo:

- La AD realizada durante una visita guiada tiene la triple funcion de describir objetos

museisticos, responder a preguntas especificas y fomentar el didlogo con el visitante.

Distinguir claramente la descripcion del objeto del contexto historico y otra informacion

de tipo no descriptivo relacionada con el objeto
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B La escritura en Braille

El braille es el sistema de lectoescritura mas popular del mundo para las personas ciegas.
No es un idioma ni un lenguaje, pues cada idioma adapta sus palabras y tipografias a los
puntos, de manera que una palabra que tenga 4 letras en un idioma, en braille también
tendra 4 simbolos hechos con los 6 puntos. Ademas, existen simbolos braille para grafias
particulares, signos de puntuacion y matematicas, partituras musicales, etc. Esto lo hace
universal, polivalente y capaz de trasladar cualquier letra y caracter.

(https://www.once.es/servicios-sociales/cultura-y-ocio)

Correa (2008), define el braille como un alfabeto en relieve. Cada uno de los caracteres
del braille estan compuestos en una matriz de seis puntos, distribuidos en dos columnas
verticales izquierda y derecha de tres puntos cada una — arriba, en medio y abajo. El
sistema de lecto-escritura braille es reconocido como el mejor sistema que existe en la

actualidad tanto para la lectura como para la escritura de las personas con discapacidad

visual.
Figura 2.8 Alfabeto Braille
ALFABETO BRAILLE
SIGNO 00
GENERADOR OO
BRAILLE 00
[ ] L ] L 1 J L 1] L ] [ 1] L 1]
[ ] ® Ll L ] L 1]
a b c d e f q
L ] o L ] L L 1) L 1]
(1] L ] (1] L ] L ]
© L o L ]
h i i k I m n
L ] o0 o0 [ ] L] [ ] L ]
L ] o0 [ 1] L ] oo
@ L ] L ] L J [ ] L ] (1]
o p q r s t u
[ ] L L 1 ] oo L ] .. . .
., 98 .- L9 -8 Fuente:https://www.once.es/servicios-sociales/cultura-y-ocio
v w x y z

Extraido de infociegos.com
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El sistema Braille se fundamenta en la percepcion tactil de puntos que sobresalen de la
superficie del papel en el que se ha realizado la escritura, de acuerdo con un cédigo
previamente establecido que constituye el alfabeto y las diferentes signografias. El sistema
Braille técnicamente esta estructurado en la combinacion de seis puntos en relieve sobre
una celda con dimensiones de 5 mm de alto por 2.5 mm de ancho (Zussa,

2017)

La persona invidente ve a través del sentido del tacto, lee y mira con la ayuda de las puntas
de sus dedos, pero para ello necesita de caracteristicas que poder tocar, para realizarse una
imagen mental en el caso del ciego congénito, o para recordar, en el del ciego tardio o

sobrevenido (Martinez, 2016)

Correa (2008), sefiala que el alfabeto en relieve, para ser reconocido a través del tacto. Se
lee moviendo uno o ambas manos por una linea de texto a la vez. La velocidad de lectura
es variable, siendo mas lenta que la lectura visual de letras impresas en tinta. Por lo
general, un lector de braille puede leer un promedio de 100 a 125 palabras por minuto,
aunque algunos pueden alcanzar a leer hasta 250 palabras por minuto utilizando las dos

manos.

Lepiqueo (2018),El método braille es, a grandes rasgos, un sistema de lectoescritura
ideado para personas ciegas o con discapacidad visual, y que usa como base de uno a seis
puntos en relieve que, combinados de distintas maneras, equivalen a cada letra del alfabeto
tradicional. El braille se lee pasando los dedos sobre los caracteres elevados, lo que
significé una gran revolucion para la poblacion no vidente, que antes de este método s6lo
podia acceder a la cultura y la educacion a través de la via oral. Su creador, el francés
Louis Braille, no naci6 ciego, pero perdi6 la vista a los tres afios luego de que sufriera un
accidente que deterioro de su vision, que ya para 1814 cuando tenia cinco afios era

completamente nula.
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Se trata de un sistema que parte de seis puntos que se ubican y numeran de la siguiente

forma:
M @
(2) (5
(3) (6)

Como se ve en la Figura 2.8, la combinacién de los seis puntos permite obtener 64
combinaciones diferentes, incluyendo la que no tiene ninglin punto, que se utiliza como
espacio en blanco para separar palabras, nimeros, etc. La presencia o ausencia de puntos

determina de qué letra se trata.

Figura 2.9 Alfabeto Braille

Alfabeto braille
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Fuente: https://www.once.es/servicios-sociales/cultura-y-ocio

52



Figura 2.10 Signos de puntuacion

Signos de puntuacion

1 =5 ) -

] [ | ] - el ' |
.. . - «| . . | .
- - e .e - . . | e e

En catalan y valenciano también se utiliza el apostrofo.

En braille se representa con este signo = | entre las dos

letras entre 1as que se encuentra.

Fuente: https://www.once.es/servicios-sociales/cultura-y-ocio

Como se ve en la Figura 2.9, Para representar algunos signos es preciso utilizar mas de un
caracter braille, pues las 64 combinaciones resultan insuficientes. Por ejemplo, como se
en la Figura 2.10, para representar las letras mayusculas se antepone el cardcter braille

formado por los puntos 4 y 6:

X 4
X X
X 6

53



Figura 2.11 Formacion de letras mayusculas

Signo de mayuscula

Fuente: https://www.once.es/servicios-sociales/cultura-y-ocio

Como se en la Figura 2.11, Los ntimeros se hacen con el prefijo formado por los puntos

3,4, 5y 6 antes de las diez primeras letras. De este modo se indica que es un numero en

vez de una letra:

Figura 2.12 Formacion de los nimeros

Signo de numero

Fuente: https://www.once.es/servicios-sociales/cultura-y-ocio
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El proceso de lectura en el codigo Braille se realiza mediante algo 1lamado patron disjunto
de reconocimiento, que consiste en que los dos dedos indices inician junto la lectura al
principio del reglon. El dedo indice de la mano derecha funcionaria para reconocer la
grafia y el dedo indice de la mano izquierda comprobaria o confirmaria dicho
reconocimiento. En ambas manos lectoras se produce una integracion en el
reconocimiento de las letras para el aprendizaje. (Ochaita, E. y Rosa, A., 1988, citado en

Zussa, 2017)

Al llegar a la mitad del renglon el dedo indice de la mano derecha contintia leyendo y el
de la mano izquierda regresa al inicio del renglon para localizar el renglon siguiente, en
donde permanece esperando a que el derecho concluya su labor. A pesar que el
procedimiento tactil descrito en el parrafo anterior es el ideal para la lectura en codigo
braille, se producen casos en los que se han establecido habitos de lectura menos habiles,
como por ejemplo el utilizar s6lo uno de los dedos indices, lo cual llevaria a la lectura del
sistema braille a una instancia en donde el discapacitado visual depende de su destreza y

habilidad del uso o entrenamiento de dicho codigo de lectura.

Zaslascky (1991), recomienda complementar la informacién grafica tactil, con caracteres
legibles, tanto en sistema Braille, como visuales, ya que permiten ser leidas
simultdneamente por personas con y sin discapacidad visual. Ademads sugiere
complementar los textos en Braille, con macro tipos en altorrelieve. Esto les servird a
quienes no sepan leer Braille, y también a aquellas personas cuyo resto visual es bajo. Al
disefiar el texto que acompafiard las obras, se deberd incluir solo la informacién que sea

esencial para el propdsito, ademads de utilizar conceptos claros y de facil comprension

Zarur (1999), sefiala que en las salas de exposicion, se tomen en cuenta tener los folletos
informativos acerca de las exposiciones permanentes, temporales e itinerantes, asi como
espacios ludicos, conferencias, platicas, talleres, temporadas de musica, canto, etc.;

tripticos explicativos al respecto, planos con relieves y/o texturas para conocer todo el
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museo, invitaciones y catdlogos en realce y con textura, carteles, laminas, etc., todos con
sistema Braille para su entendimiento, como son las cedulas explicativas en Braille para

cada obra

De todo lo anterior expuesto los artistas plasticos deben tener conocimientos del sistema
Braille y aprenderlo con el mismo método de cualquier persona con discapacidad visual
con la diferencia de que lo hace con los ojos siempre vendados para que se un aprendizaje

verdaderamente haptico, para articularlos de manera efectiva a la “la mano”

Asi lo destaca Castro (2015) que sefiala “Quienes usan el Braille conocen los codigos, la
manera de usarlo, los espaciados apropiados no a nivel tedrico, sino a nivel de uso y son

ellos los que mejor pueden evaluar si es legible”.

B Otros canales sensoriales posibles

Las personas con discapacidad visual al carecer algin grado de deficiencia visual para

representar su imagen mental, necesitan de otros canales para completar la imagen.

El ser humano es multisensorial debido a que la naturaleza y el mundo son
multisensoriales, asi pues, capta el entorno a través de todos los 6rganos sensoriales y en
respuesta a la multisensorialidad de los estimulos e informaciones del entorno, la fisiologia
humana desarrolla distintos canales para percibir esos datos. Existen multiplicidad de
estimulos o imputs: sonoros, gustativos, olfativos, hapticos, somaticos, visuales, que
unidos a la memoria, vivencias previas, conocimientos aprendidos y la emocionalidad,

configuran la imagen interior que cada persona recrea de ese lugar (Castro, 2015)

Considerando esta premisa los artistas plasticos pueden presentar en sus obras plasticas

informacion o imputs que esté preparada no solo para un canal sensorial (el visual), sino
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para varios, es decir la multisensorialidad (integracion sensorial), de manera que la

percepcion de las personas serd mas precisa.

Castro (2015), sefiala que la multisensorialidad deberia implementarse como estrategia
basica en todos los ambitos educativos, de convivencia, de creacion o interpretacion. Y
sobre todo en el ambito de la interpretacion del Artes “con” y “para” PcDV. Para la autora
esta es una estrategia muy usada en la interpretacion de las Artes PlasticasVisuales dirigida
a PcDV. Por tanto se puede y se debe aprovechar la multisensorialidad del ser humano a
la hora de realizar un interpretacion de una obra de Artes que este dirigida a la percepcion
y la comprension por parte de PcDV ya que mediante el resto de sentidos sensoriales y de
diversos recursos cognitivos se puede comunicar de otro modo la informacion de tipo

visual.

Castro (2015), afirma que se pueden utilizar la percepcion auditiva donde los sonidos
puede proporcionales mucha informacién til sobre el espacio: los sonidos referidos o
relatados en la descripcion de un espacio sirve como puntos de referencia. También se
puede utilizar el olfato se convierte en una herramienta crucial para identificar a la gente

y los eventos del mundo que los rodea, asi como el sentido del gusto.

2.2.4 Las personas con discapacidad visual

Para Martinez de la Pena (2012), citado en Castro (2015) la discapacidad visual se
entiende como aquella alteracion en la funcidn o estructura del 6rgano de la vision o del
sistema nervioso, que provoca un problema visual grave, limitado o impidiendo a la

persona la ejecucion de actividades para su desarrollo personal y social.

Segun define la Organizacion Mundial de la Salud, el término “discapacidad visual”
incluye tanto la ceguera total como la deficiencia visual. Mas concretamente, la
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discapacidad visual se entiende como aquella alteracion en la funcion o estructura del
organo de la visiéon o del sistema nervioso, que provoca un problema visual grave,
limitando o impidiendo a la persona la ejecucion de actividades para el desarrollo personal
y social. Por tanto una persona con discapacidad visual puede tener ceguera total, o puede
presentar debilidad visual, también denominada “deficiencia visual” o “baja vision”

teniendo un resto de vision aprovechable para su vida diaria.

Para Heredia (2009), La discapacidad visual es la reduccion de la capacidad funcional en
comparacion con el ojo normal. Se refiere a los aspectos funcionales que no conllevan la
discapacidad total, por ejemplo una persona puede leer en macro tipos (son los caracteres

alfabéticos y numéricos aumentados en su tamafio).

La pérdida visual puede ser hereditaria, es decir, que ha sido transmitida genéticamente.
Congénita, que aparece en el momento del nacimiento o durante la gestacion, por ejemplo
como consecuencia de enfermedades como la toxoplasmosis o rubéola y adquirida,

cuando se produce luego del nacimiento por accidentes, quemaduras, traumatismos, etc.

La memoria y la imaginacion, difieren con respecto al origen de la ceguera, es decir la

persona que ha visto conserva su memoria visual. (Heredia, 2009)

Castro (2015) sefiala que teniendo en cuenta la variable que es el momento en la que la
persona adquiri6 la discapacidad visual se distingue: congénita desde el nacimiento, bien
sea por factores genéticos, fisicos, quimicos o infecciosos. Deficiencia visual congénita
podria ser la catarata congénita leve y ceguera total congénita podria ser la causada por
rubeola durante el embarazo. Adquirida: por un accidente, enfermedad, lesion ocular,
envejecimiento. A su vez se puede subdividir en: adquirida a edad temprana o adquirida

a edad tardia.
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Para Castro (2015), la variable temporal que el momento en la que la persona adquirido
discapacidad visual es muy importante ya que puede ser el punto determinante en cuanto
a que la persona conserve o no recuerdos visuales que influyan en su percepcion del
mundo, define si la persona hace uso de la haptica pura o de la héaptica optificada y otros

aspectos cognoscitivos decisivos.

Martinez (2016), distingue entre deficientes visuales y ciegos, y dentro de estos entre
ciegos de nacimiento o congénitos y los que han perdido el sentido de la visién por alguna
causa, o como ellos llaman una ceguera sobrevenida, pues el reconocimiento del objeto
tiene que ser diferente ya que cada uno de ellos tiene una forma de obtener la informacion
del espacio que les rodea, ademas de que las personas que han visto antes pueden recurrir
a su memoria, por lo que tienen una percepcién mas ajustada ya sea por contacto, por

experiencias o vivencias muy marcadas.

Lo primero es diferenciar entre el ciego congénito y el ciego tardio o de ceguera
sobrevenida, es importante acentuar, las personas que vieron antes y que por diferentes
circunstancias mas tarde perdieron la vista pueden reconocer antes simbolos u objetos que
los invidentes que nunca vieron la luz, pues tienen las ventajas de la experiencia visual;

por lo que ellos tras tocar pueden recordar como era el objeto o coémo funcionaba.

Los ciegos a través del sentido del tacto pueden obtener la informacién de la forma,
siempre que los estandares le ayuden a concebir esta informacion. La técnica que les puede
ayudar se basada en la destreza tactil, que hay que educar, junto con la experiencia visual

(en el ciego tardio) lo que les facilita la percepcion de las diferentes formas y su movilidad.

Para el ciego total, el que no tiene percepcion de luz, lo méas importante en cuanto a

percepcion es el tacto, pues a través de ¢l reconoce su entorno y su propia percepcion. Es
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necesario que aprendan a toca y a extraer el maximo partido a este sentido, de forma

sistematica pues empiezan a reconocer por partes hasta llegar al todo.

La persona invidente integra la informacion que recoge de los otros sentidos y se crea una
imagen mental, aunque si hablamos de un invidente congénito este carece de imagenes
representativas, poseyendo representaciones sensoriales, no visuales, a diferencia de la
persona con una ceguera adquirida quien si que guarda imagenes mentales de sus

anteriores experiencias que recuerda cuando tiene una experiencia haptica con el objeto

Asi lo destaca Castro (2015) que sefiala “Se confirma una vez mads, que las imagenes
mentales y conceptos de las personas que algun dia vieron o que siguen teniendo algun
resto visual son muy diferentes a las de las personas ciegas totales de nacimiento. Quienes
no han visto nunca centran sus imagenes mentales y graficas en la funcionalidad,

cualidades tactiles y ergonomia de uso”

2.25 (Como interpretan el arte plastico y visual las personas con

discapacidad visual?

Encontrar una respuesta a la pregunta de ;Como interpretan las artes plasticas y visuales
las personas con discapacidad visual?, es la que contribuye a resolver en parte el problema
planteado ya que sus ideas contribuyen a construir una técnica del grabado para realizar
obras de arte para que las personas con discapacidad visual puedan interpretarlo y no solo
percibirlo. Castro (2015) en su tesis doctoral realizada en la Facultad de Bellas Artes de
la Universidad de Sevilla, titulada “Interpretacion accesible del arte dirigida a personas
con discapacidad visual: un proceso de disefio participativo y multisensorial con el
publico, contribuye a dar una respuesta mas profunda a esta pregunta, desarrolla un
analisis que comienza con describir el significado de interpretacion y los tipos de

interpretacion que el artista plastico puede utilizar para producir sus obras de arte.
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Castro (2015) senala que la interpretacion de las Artes Plasticas y Visuales no estd
considerado como una disciplina en si, no hay especializacion en este campo, ni existen
Centro de interpretacion del Arte, motivo por el cual no existe un concepto claro sobre la
interpretacion de la obra de arte plastica. A pesar de ello se puede considerar la

interpretacion como:

“Asi comprender el arte no es decodificar, en el sentido de hallar un sentido
preexistente en el hecho o producto artisticos; es mas bien, agenciarse de los
simbolos con el fin de utilizarlos en el propio proyecto de construccion identitario”

(Castro, 2015)

Olaiz Soto (2010), citado en Castro (2015), recalca que es importante tener en cuenta que
en una obra de arte no solo es relevante el contexto en el que es creada, sino también el
contexto en el que es percibida la obra, o como ella lo denomina, el contexto de “recepcion
artistica”. No serd lo mismo interpretar una obra desde las circunstancias y mentalidad de
alguien que ha nacido y vivido en el siglo XXI que si dicha interpretacion la efectiia una

persona de siglos posteriores.

Castro (2015), senala que existen varia corrientes de interpretacion: una corriente de
pensamiento positivista, que sefiala que la obra de arte debia ser estudiada con “rigor
cientifico” con objetividad y ser demostrada con hechos empiricos que comprueben una
hipdtesis previa; otra corriente que se centra en el estudio de la forma como clave para
una mejor comprension de la obra de arte y una tercera corriente “la interpretacion
iconoldgica” que es el medio para alcanzar el significado intrinseco o contenido del tema

de la obra que revela la actitud de fondo de un pueblo, de un periodo o de una clase.

Este método iconolégico es una de tantas posibles opciones metodoldgicas. Consiste
primeramente en que el intérprete analiza y describe los elementos plasticos basicos que

compone la obra, lo que perciben sus sentidos: forma, color, composicion, claroscuro,
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volumen, pinceladas, etc. Un segundo nivel donde se desglosan los elementos simbodlicos
de la obra, el motivo la forma pasa a ser una imagen que el interprete explica y clasifica
dentro de una cultura determinada y finalmente un tercer nivel donde el interprete
descubre significados ocultos que estdn en lo mas profundo del inconsciente individual o
colectivo y relaciona el sentido simbolico de los objetos con las tendencias sociales de la
personalidad del artistica. Reconoce cuales eran las situaciones politicas, econémicas y

sociales de la época. Es el nivel de significacion intrinseca o de contenido.

Castro (2015), senala que de la misma manera que ningln texto literario puede ser
interpretado segtin una utopia de un sentido autorizado definido, original y final, una obra
artistica no tiene un Unico significado absoluto e inapelable de manera que una obra

artistica es una obra abierta sujeta a una multiplicidad de interpretaciones.

En lo que respecta a las PcDV, Castro (2015), sefiala que “Realmente, cuando se interpreta
una obra plastica para comunicarsela a las PcDV, ya sea una interpretacion verbal, tactil,
etc., lo que ellas reciben siempre es la version subjetiva del intérprete intermediario. Pero
en realidad esto ocurre con cualquier interpretacion ofrecida por un mediador a cualquier

tipo de publico, normo visual o no.

. Como son las imagenes mentales de las personas con ceguera total?

Para Castro (2015), las personas con ceguera total elaboran sus imagenes mentales sobre
todo a partir de la inteleccion de los datos ofrecidos por el lenguaje verbales o escritos y
a partir de la informacion héptica y auditiva. Por lo tanto, sus imagenes mentales seran
principalmente imdgenes hapticas e imdagenes auditivas, aunque las olfativas y las

gustativas tengan también su importante papel.
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Correa (2008), senala que las competencias de la percepcion haptica y el uso de patrones
graficos tactiles favorecen la generacion de imagenes mentales del mundo en las personas

ciegas “que de una imagen no se puede aprender nada que se sepa ya” (p. 264)

Correa (2008), sefiala que “los patrones graficos tactiles” pueden ofrecer al tacto activo la
informacion visual del entorno para que el sujeto se pueda representar mentalmente lo que
no puede percibir directamente del ambiente. De manera que desde el disefio y otras
disciplinas afines al uso de la imagen se puede generar instancias de comunicacion e

informacion a través de la imagen tactil.

Castro (2015), senala que la percepcion que una persona con ceguera total puede tener de
una obra visual, més aun si lo es de nacimiento, jamas sera la misma que puede tener un
espectador normo visual. Por lo tanto, no tendria sentido que se intentasen reproducir
exactamente todos los elementos y detalles de un obra, ni en cuanto a cantidad de
elementos, ni en cuanto a emular algo idéntico a lo que aprecia en el original. Hay que
dar la informacion que resulta mas adecuado y relevante al sentido corporal

perceptor, en este caso el tacto y también a la compresion mental del mensaje.

Castro (2015), senala que el arte no se “basta a si mismo”, sino que depende de numerosos
factores como son el contexto de creacion y recepcion, la actitud y apertura ante la obra,
y los conocimientos y experiencias previas del receptor, entre otras. La Psicologia
cognitiva valora el acto interpretativo como interaccion entre el receptor y la obra. En el
caso de las PcDV esta interaccion también ocurriria. Es cierto que ellos necesitan de un
mediador, triangulo “obra-mediador-receptor” que les haga llegar datos formales de las
obras que no pueden percibir de manera visual, pero la construccion interior de una obra
sigue el mismo proceso en una persona normo visual que en una persona con ceguera. Es
decir, toda persona necesita un bagaje cultural y de conocimiento artistico y experiencial

con el Arte, ciertas estructuras de pensamiento y procesamiento sensorio — emocional para
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poder convertir en significativa una obra de Arte, para establecer un vinculo con ella.
Cuanto mayor sea ese bagaje y mayores experiencias previa se hayan tenido, se
conseguirdn significados y vinculos mas certeros con las Artes Plasticas y Visuales, sin

importar si la persona tiene o no una discapacidad.

Para Castro (2015), en la interpretacion la objetividad es imposible ya que el mediador
hace de tamiz y filtra solo la informacion que para él es interesante o la que es capaz de
captar o lo que le da tiempo a transmitir, etc., omitiendo otra interpretacion que quiza seria

de mayor relevancia y goce para el receptor final.

Realmente cuando se interpreta una obra plastica para comunicérsela a las PcDV
ya sea un interpretacion verbal, tactil, etc., lo que ellas reciben siempre es la
version subjetiva del intérprete intermediario. Pero en realidad esto ocurre con
cualquier interpretacion ofrecida por un mediador a cualquier tipo de publico,

normo visual o no. (p. 234)

La percepcion que una persona con ceguera total puede tener una obra visual mas aun si
lo es de nacimiento, jamas serd la misma que puede tener un espectador normo visual. Por
lo tanto, no tendria sentido que se intentasen reproducir exactamente todos los elementos
y detalles de una obra, en cuanto a cantidad de elementos, ni en cuanto a emular algo
idéntico a lo que aparecia en el original. Hay que dar informacion que resulte mas
adecuada y relevante al sentido corporal perceptor, en este caso el tacto y también a la

comprension mental de mensaje.

En resumen, Castro (2015), sefiala que la produccion de obras plésticas dirigidas a
personas con discapacidad visual el artista plastico debe considerar los siguientes tipos de

interpretacion:
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Interpretacion haptica: bidimensionales (thermoform, mapas, papel de micro
capsulas, etc.) y Tridimensionales (maquetas, dioramas, copias, etc.)
Interpretacion textual: Descripciones verbales directas; audio guias; Braille,
macro caracteres. Interpretacion multisensorial: auditiva, olfativa, gustativa,

representacion corporal, compensacion de las pérdidas de informacion. (p. 1220)

En esta investigacion estas formas de interpretacion es la que se utilizo para incorporar a
la técnica del grabado aspectos como “elaborar el dibujo haptico” o “Imagen haptica”;

“integrar la multisensorialidad” e “integrar la descripcion textual” en la obra plastica

B Interpretacion haptica

Castro (2014), senala que;

Por percepcion haptica se entiende la combinacion de dos modalidades
sensoriales: la tactil y la cenestésica (Ballesteros Jiménez 1993; Amhein, 1992:
141). La percepcion tactil adquiere la informacion exclusivamente a través del
sentido cutdneo y esta mas orientada a la captacion de la informacion de superficie
(Ballesteros; 1993: 313). La cinestesia (también kinestesia o quinestesia proviene
del griego Kinesis, “movimiento” y aisthesis, “sensibilidad” y se refiere a la
informacion relativa al movimiento del cuerpo, proporcionada por los musculos y

tendones.

“La percepcion haptica es cuando ambos componentes el tactil y el kinestésico se
combinan para proporcionar a la persona que percibe, informacion acerca de los objetos
que se encuentran en su entorno”. (Lederman, S. J. y Klatzky, R. L., 1990, citado en Zussa

2017).
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Para Lepiqueo (2018), La percepcion haptica:

“... es el conjunto de sensaciones, no visuales, que experimenta un individuo para
recibir informacion. Se trata de un sistema de procesamiento de la informacion por
medio de la percepcion tactil, es utilizado a menudo por las personas ciegas para
relacionarse con el mundo que les rodea, para la codificacion en la lectoescritura
del alfabeto braille y especialmente necesario para entender el arte. Su nombre
proviene de la raiz griega héapto, relativo al tacto, y se refiere a diferentes
sensaciones, captaciones y percepciones que se dan por medio de este sentido” (p.

34)

Se habla de este tipo de percepcion cuando los componentes tactiles y el kinestésico se
combinan para proporcionar al sujeto informacion valida acerca de los objetos del mundo
siendo esta es la forma habitual de percibir nuestro entorno cuando utilizamos el sentido

del tacto de forma activa y voluntaria.

Segtin Rudolf Amheim (1990), citado en Ayana y Diaz (2015):

“..Ja percepcion haptica se logra por la cooperacion de dos modalidades
sensoriales, la cinestesia y el tacto. La primera brinda informacion sobre el
comportamiento corporal, su organizacion en el espacio, las relaciones entre las
fuerzas psicoldgicas y fisicas, mientras que la segunda comunica la forma y el
aspecto de las cosas”.
Esto quiere decir, que la percepcion haptica es la percepcion de informacion conseguida
exclusivamente por medio del uso activo de manos y al movimiento voluntario de los

dedos
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Seglin Ayana y Diaz (2015), considera a los siguientes elementos de la percepcion haptica:

Forma, Textura, Temperatura, Dureza, Volumen, y Tamafno Peso

Castro (2015), senala que disefio haptico accesible para personas con discapacidad visual,
ademas de basarse en las caracteristicas de la percepcién haptica general, debe ser
efectivo al tacto de la manera mas autonoma posible, sin ninguna ayuda de otro canal
sensorial, aunque pueda ir acompafnado de otros medios, como el braille o audio

descripcion.

B Interpretacion textual

La interpretacion textual comprende las descripciones verbales directas; audio guias;

Braille, macro caracteres, si la técnica y el artista pléstico lo considera posible.

Zarur (2018), senala respecto a la obtencion de informacion por otros sentidos sefiala:

“La informacion obtenida a partir del sentido del oido, o bien del tacto, se ve
complementada con la del otro sentido. En las personas con discapacidad visual,
ante la pérdida de la vista, el tacto junto con el oido son los sentidos que cobran
mayor importancia para que el individuo pueda interactuar con el entorno
proximo; de manera individual cada uno de estos sentidos recibe informacion la
cual es procesada por la mente para dar una respuesta especifica, sin embargo, al
verse apoyada por la de otro sentido las respuestas pueden variar o ser totalmente

distintas a las de un solo sentido”.

Zaslascky (1991), recomienda complementar la informacion grafica tactil, con caracteres
legibles, tanto en sistema Braille, como visuales, ya que permiten ser leidas

simultdneamente por personas con y sin discapacidad visual. Adamas sugiere
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complementar los textos en Braille, con macro tipos en altorrelieve. Esto les servird a
quienes no sepan leer Braille, y también a aquellas personas cuyo resto visual es bajo. Al
disefiar el texto que acompafiard las obras, se deberd incluir solo la informacién que sea

esencial para el propdsito, ademads de utilizar conceptos claros y de facil comprension

Zarur (1999),sefiala que en las salas de exposicion, se tomen en cuenta tener los folletos
informativos acerca de las exposiciones permanentes, temporales e itinerantes, asi como
espacios ludicos, conferencias, platicas, talleres, temporadas de musica, canto, etc.;
tripticos explicativos al respecto, planos con relieves y/o texturas para conocer todo el
museo, invitaciones y catdlogos en realce y con textura, carteles, laminas, etc., todos con
sistema Braille para su entendimiento, como son las cedulas explicativas en Braille para

cada obra

Segun Soler y Luque (2019), en el contexto museistico el audio descripcion (AD) se
integra con los géneros del audio guia y la visita guiada para dar lugar a dos subgéneros
textuales: la guia audio descriptiva (donde la AD es grabada) y la visita guiada audio
descriptiva (donde la AD se realiza en directo). El visitante accede a la guia audio
descriptivo por medio de un dispositivo movil durante su visita autonoma al museo. Por
el contrario, en la visita guiada audio descriptivo, una persona guia a un visitante o un
grupo de visitantes a través de las salas del museo o la exposicion y realiza la AD en

presencia de los visitantes y del objeto descrito

B Interpretacion multisensorial

La interpretacion multisensorial incluye la auditiva, la olfativa, la gustativa y la

representacion corporal.
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El ser humano es multisensorial debido a que la naturaleza y el mundo son
multisensoriales, asi pues, capta el entorno a través de todos los 6rganos sensoriales y en
respuesta a la multisensorialidad de los estimulos e informaciones del entorno, la fisiologia
humana desarrolla distintos canales para percibir esos datos. Existen multiplicidad de
estimulos o imputs: sonoros, gustativos, olfativos, hapticos, somaticos, visuales, que
unidos a la memoria, vivencias previas, conocimientos aprendidos y la emocionalidad,

configuran la imagen interior que cada persona recrea de ese lugar (Castro, 2015)

Castro (2015), sefiala que la multisensorialidad deberia implementarse como estrategia
basica en todos los ambitos educativos, de convivencia, de creacion o interpretacion. Y
sobre todo en el ambito de la interpretacion del Artes “con” y “para” PcDV. Para la autora
esta es una estrategia muy usada en la interpretacion de las Artes PlasticasVisuales dirigida
a PcDV. Por tanto, se puede y se debe aprovechar la multisensorialidad del ser humano a
la hora de realizar una interpretacion de una obra de Artes que este dirigida a la percepcion
y la comprension por parte de PcDV ya que mediante el resto de sentidos sensoriales y de
diversos recursos cognitivos se puede comunicar de otro modo la informacion de tipo

visual.

Considerando esta premisa los artistas plasticos pueden presentar en sus obras plasticas
informacion o imputs que esté preparada no solo para un canal sensorial (el visual), sino
para varios, es decir la multisensorialidad (integracion sensorial), como el auditivo, el

olfativo, etc., de manera que la percepcion de las personas serd mas precisa.

Castro (2015), afirma que en la interpretacion de las artes plasticas visuales dirigida a
PcDV pueden ser utilizados muy diversos recursos auditivos como las descripciones
verbales, los ruidos el tacto de los diversos materiales de la obra, la busqueda de metéaforas
auditivas en las explicaciones, el uso de la musica o la ambientacion sonora y otras tantas

estrategias.
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Segun Castro (2015), para las PcDV o auditiva, el olfato se convierte en una herramienta
crucial para identificar a la gente y los eventos del mundo que los rodea. En la edad adulta
el sentido del olfato sigue siendo fundamental para actividades tales como: identificacion
de lugares, personas, artefactos, gases desplazamiento y localizacion espacial por
itinerarios olfativos, cocinar, deteccion de escapes de gas, reconocimiento Yy

discriminacion de materiales y texturas, creacion de ambientes aromaticos o crear su

“estética olfativa” personal.

Para Castro (2015), en el terreno de la interpretacion de obras artisticas, las sensaciones
gustativas pueden ser integradas en las descripciones verbales para PcDV, mediante la
realizacion de analogias gustativas con experiencias visuales por ejemplo entre colores y
sabores o a través de alusiones a cualidades gustativas que ayuden a matizar una idea,
sensacion, estado de &nimo, concepto, etc., de una obra plastica que se vaya a interpretar.
Otra posibilidad seria la experimentacion directa de sabores, en las exposiciones de “Arte

comestible”.

Castro (2015); afirma que los artistas deben considerar las siguientes pautas de

interpretacion multisensorial:

Siempre debe incluirse 1a multisensorialidad como recurso de interpretacion
de una obra de arte, cuando dicha interpretacion este dirigida a PcDV ya que la
redundancia de informacion, obtener una misma informacién o similar por
diferentes vias perceptivo — comunicativas, les permite construir una imagen

mental mas rica, profunda, detallada y personalizada.

La multisensorialidad se puede aplicar de dos modos: mediante estimulos reales
directos, utilizando olores, sabores, sonidos reales en vivo y en directo. O

mediante estimulos mentales, metaforicos, gracias a la realizacion de
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comparaciones, metaforas, similes y distintos tropos dentro de la descripcion

verbal.

La multisensorialidad es eficaz, beneficiosa y estimulante para cualquier tipo de
publico, de cualquier edad, clase socio econdmica, nivel educativo, bagaje cultural
y con cualquier tipo de necesidad o situacién de aprendizaje. Los recursos
multisensoriales y los recursos que establecen conexiones entre lo sensorial y lo
psico emocional nos e basan en la discapacidad o capacidad, sino en la naturaleza
perceptiva y cognitiva del ser humano, en el modo de integracion sensorial que

opera entre su cerebro y sus sentidos sensoriales.

Para que las PcDV generen sus propios significados de una obra, serd mas
completo y eficaz sumar otros sentidos sensoriales, ademas del tacto, porque a
través de la héptica se estaran comunicando, sobre todo, valores formales,
reducidos al &mbito de lo palpable, pero quedan fuera otros muchos elementos no
formales que pueden ser comunicados mediante la descripcion verbal y recursos

olfativos, sonoros, gustativos y demas. (p. 439)

2.2.6 Orientaciones generales para realizar grabados artisticos y montaje

de una exposicion accesible a personas con discapacidad visual

Las personas con discapacidad visual tienen los mismos derechos a tener acceso al arte y

la cultura que una persona normo visual la tiene, sin embargo, por su misma situacion

visual tienen una serie de limitaciones con la vision que varia dependiendo del grado de

discapacidad que tienen.

Este aspecto debe ser considerado por cualquier artista plastico que pretenda producir

obras plasticas que sean accesibles para estas personas.
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Existen una serie de pautas o orientaciones generales para el desarrollo de un disefio

haptico que deben considerados por el artista plastico

Castro (2015), en su tesis doctoral expone las pautas para la interpretacion accesible de

las Artes plasticas y visuales dirigida a PcDV, las cuales son:

Pautas generales de interpretacion: Disefio participativo. Como se ve en la
Figura 2.13, es necesario contar con la participacion de PcDV durante todo el
proceso de disefio de los recursos interpretativos, desde el inicio, antes de elaborar
los recursos, para que los resultados estén mas adecuados a las necesidades reales
y especificas de los usuarios y por tanto se elaboren recursos mas eficaces y

accesibles.

Figura 2.13 Dibujos visuales realizados por personas con discapacidad visual.

Fuente: Navarrete 2015
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Estructurar la informacion de manera simple y ordenada

Disefiar segiin objetivos concretos. En primer lugar, debe plantearse la pregunta
(Cuadl es el principal propoésito de esta imagen y cudl es la manera mas simple de
transmitirlo? Seleccionar los rasgos mas relevantes y significativos para el
objetivo propuesto. Aquellos elementos que, al ser obviados, no modifiquen
sustancialmente la obra a nivel formal o en cuanto a su significado, pueden ser
suprimidos de la interpretacion. Elegir solo dos o tres aspectos de la imagen.
Descomponer la complejidad. Si se estd ante una obra visual compleja, es
conveniente proceder a su descomposicion en partes mas simples o bien si una
imagen presenta varios conceptos diferentes a la vez, dividir la version téctil en
imagenes separadas, cada una con un concepto diferente. Una imagen para cada
concepto. Tipologia de formas mas representativas predeterminada. Se no se
concreta la forma exacta de objeto descrito, las PcDV se la imaginara seglin una
forma genérica asociada a ese objeto, segun su propia memoria experiencia. Role
playing. Como se ve en la Figura 2.14, es importante ponerse “en la piel” del
destinatario haciendo pruebas con los ojos vendados para palpar superficies,
realizar dibujos hapticos, agarrar objetos, andar por espacios conocidos o

desconocidos con y sin baston, etc.
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Figura 2.14 Role — playing con antifaz para realizar pruebas de exploracion de los

carteles de sefalizacion tactil implementados en el metro de Mexico DF.

Fuente: Castro 2015

Auto evaluacion. Como se ve en la Figura 2.14 y 2.15, Quien disefia debe testear
sus propios disefios hépticos. Si no son legibles para quien lo disefia,

probablemente no va serlo tampoco para una persona ciega.

Figura 2.15 Dibujos visuales realizados por personas con discapacidad visual.

Autoevaluacion de materiales y bocetos

Fuente: Castro Navarrete 2015
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Figura 2.16 Evaluacion héptica de prototipos hapticos iniciales. Exploracion de la

primera serie de laminas héapticas

Fuente: Castro Navarrete 2015

Pautas para la interpretacion verbal:

Seleccionar los detalles y elementos mas relevantes de una obra de arte y eliminar
todo lo secundario y accesorio. Aquellos elementos que, al ser suprimidos no
supongan un cambio o perdida fundamental para el sentido “formal” y “no formal”
de la obra, deben ser suprimidos. No deben describirse todos los detalles de
manera minuciosa, porque se caeria en un exceso de informacion, que impediria
construirse una imagen mental clara. Es decir, se estaria introduciendo

“ruido informativo”.

Mezcla entre descripcion “objetiva” y “subjetiva”. Es conveniente describir los
elementos que componen la obra, componentes “objetivos”, neutrales o
denotativos, pero también es necesaria e idonea la inclusion de adjetivos
calificativos y comparaciones o metaforas (descripcion “subjetiva”) que ayuden a
recrear elementos “no formales”, tales como la atmosfera o ambiente de la obra,
las sensaciones psico emocionales, la simbologia, posibles significados o
connotaciones y demas.

Utilizar frasees cortas y simples, evitando frases compuestas subordinadas unas a
otras.

Evitar cultismos, tecnicismos y conceptos estrictamente visuales que puedan no

ser comprendidos por personas con ceguera total de nacimiento.
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Para evitar condicionar con la interpretacion ofrecida, una opcion es utilizar el
“método de los patrones” preguntando a un numero comprendido entre 6 y 10
personas, acerca de los adjetivos calificativos, comparaciones con olores, sabores,
etc., que les sugiere una obra concreta.

Misma ubicacion espacial de referencia. A su vez, es conveniente que antes de
efectuar la descripcion, es necesario que quien describe y todos los oyentes se
coloquen orientando el cuerpo de la misma manera, hacia la misma direccion y
sentido.

El narrador debe indicar “desde donde” esta describiendo. Una vez situados
todos desde una misma posicion de referencia, se debe indicar si se va a describir
“desde fuera” de la obra (ubicacion de los espectadores) o “desde dentro”
(ubicacion desde los personajes, como si se estuviese en el lugar de uno de los
personajes u objetos).

Si se describe “desde dentro”, también serd conveniente que concrete si sera desde
el centro o desde la posicion de uno de los personajes u otra ubicacion.

Si la descripcion se va a acompafiar de la exploracion de una adaptacion tactil,
necesariamente tendrd que describirse “desde fuera” de la obra, para que exista
correspondencia izquierda — derecha entre lo narrado y lo palpado. Si la
descripcion va a ofrecerse directamente en la sala de un museo y no va a explorarse
ninguna imagen haptica, se puede optar si se desea o si hay mayoria de personas
con ceguera total de nacimiento, por describir “desde dentro” imaginando que
estamos en el lugar de algunos de los personajes u objetos de la obra. En caso de
tratarse de una descripcidn para una visita guiada “en directo” o en algiin soporte
interactivo web, tablet, Smartphone, la descripcion puede ser ofrecida segun
“niveles de profundizar”. Es decir, se puede ofrecer una interpretaciéon mas breve
y sintética e ir preguntando al publico si quieren que se profundice mas en un
aspecto u otro. En soportes digitales puede existir un enlace u opcion de “leer

mas” o
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“conocer ficha técnica” y similares para que el usuario decida el nivel de
“profundidad” o tipo de interpretacion (mas histérica, o mas técnica o mas
sensorial y emocional...)

Conviene describir brevemente los elementos irreales o aquellos que puedan
ser desconocidas para personas con ceguera total de nacimiento.

Tipo de informacion y orden propuesto para descripcion verbal: Esquema
general: formato del soporte, numero de personajes, medidas. Detalles “formales”
de cada personaje o elementos: posturas, caracteristicas de las formas, vestimenta,
ubicacion y similares. Actitud o estado psico — emocional de los protagonistas.
Ambiente o clima de la obra. Datos técnicos: (titulo, autor, fecha, €poca, técnica).
La mayoria de las personas con y sin discapacidad visual, estdn acostumbradas a
conocer estos dados en primer lugar, pero como método didactico se propone dejar
los datos técnicos para el final, con el fin de que se concentren en lo representado,
y evitar que imagenes mentales previas contaminen la apreciacion. Se debe
valorar el orden segun el caso.

Se debe tener en cuenta, que el propuesto no es un orden cerrado, sino
totalmente flexible que depende de cada obra. A veces, los detalles
psicoemocionales y de atmosfera pueden ir mezclados mientras se describen los
componentes formales denotativos.

Limitar y simplificar las referencias izquierdo-derecho. Estableciendo unas
pocas zonas o direcciones basicas, incluso aunque no coincidan exactamente con
el original.

Pautas para la interpretacion Héptica:

Como se ven en la Figura 2.17, se toma como base los propios dibujos hépticos
realizados por participantes con discapacidad visual (método participativo del
disefio héaptico). Es necesario que todos los participantes realicen los dibujos con
los ojos vendados para que ningln resto de vision de luces y sombras o formas,

interfiera de modo visual en la ejecucion del dibujo. El grafico haptico debe
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mostrar cualidades lo mas autdbnoma posible respecto a su percepcion haptica pura.
Codisefio. Es imprescindible la participacion de las personas con discapacidad
desde el inicio y en todas las fases de proceso de disefio” Nada de disefio haptico

sin la persona con discapacidad visual”

Figura 2.17 Dibujo fue realizado por una persona con ceguera congénita

Fuente: Castro (2015)

Aunque este dibujo fue realizado por una persona con ceguera congénita (Martinez
de la Pefia, 2011 —2012: 216), provoca confusion al ser explorada hapticamente
porque el perro representado no tiene las cuatro patas. Ello indica que, aunque se
tiene el convencimiento de que lo idoneo es partir de los dibujos realizados por
personas ciegas, también se de reflexionar sobre posibles modificaciones a los

mismos.

Disefio visual versus disefio haptico. La imagen visual cambia de manera

inevitable al ser transferida al relieve, a veces drasticamente.
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Que se pueda tocar no significa que sea accesible. Es necesario tener en cuenta
que no es lo mismo pasar una imagen a relieve, que adaptar una imagen a formato
haptico para personas con ceguera (es decir, a las caracteristicas puras de la
“haptica autonoma”).

Pensamiento tactil, no visualmente. Los dedos trabajan de manera secuencial
mediante el “tacto sucesivo” y no pueden captar tanta informacién de una sola vez
como la vision.

Lineas continuas para un mismo elemento, lineas diferentes y separadas para
elementos distintos. Como se ve en la Figura 2.17, se utiliza un trazo continuo o
cerrado para un solo objeto o elemento. Es decir, no se deben unir lineas que
pertenezcan a objetos diferentes, sino que deben espaciarse. Las separaciones o
distancias entre los objetos adquieren relevancia porque al estar separados de los
otros elementos, se interpreta que pueden tratarse de otro objeto diferente.
Separacion entre simbolos o lineas. Espacio minimo de 3 mm entre simbolos
adjuntos, o incluso donde se cruza una linea con otra, aunque es preferibles

espaciarlos mas atn.

Figura 2.18 Adaptacion en papel de micro capsulas de El fumador de Juan Gris

Fuente: Castro (2015)
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En esta adaptacion en papel de micro capsulas de El fumador de Juan Gris (Castro
Navarrete, tesis doctoral en proceso) ya que, aunque se intento simplificar y aplicar
diferentes grosores de lineas, se sentia cadtico. Los participantes comprendieron
mejor el concepto de Cubismo al explicarlo verbalmente y ejemplificarlo con

piezas desordenadas de un objeto desarmable dispuestas en un plano.

Eliminar la perspectiva y deformaciones opticas de la imagen. Aunque sea
posible que una persona con ceguera total de nacimiento comprenda el concepto
de perspectiva después de un proceso de aprendizaje, para ella no le da aplicacion
practica por lo cual no se resulta significativo. Se identifica mejor una
representacion haptica cuanto mas se acerque al “como es” el objeto y no al “como
se ve”.

Para propiciar la usabilidad (habilidad de uso) de lo diseniado hapticamente, se
consideran importantes los siguientes requisitos: 1. Facil de aprender. 2. Eficiente.
3. Fécil de recordar. 4. Bajo indice de error. 5. Placentero.

Disefio universal (DU). El disefio haptico asimismo debe cumplir en la medida
de los posible los principios de DU: 1. Uso equitativo. 2. Uso flexible. 3. Uso
simple e intuitivo. 4. Informacion perceptible. 5. Tolerancia al error. 6. Minimo
esfuerzo fisico. 7. Uso adecuado de tamafio en aproximacion

Evitar el “ruido haptico”. Demasiada informacion haptica satura.

Eliminar la superposicion de elementos, siempre que sea posible.

Incluir el nimero real y correcto de partes de un objeto. Por ejemplo,
representar una mesa o un animal cuadripedo con su cuatro patas.

Los elementos graficos mas reconocidos son los regulares, homogéneos y
geométricos.

Eliminacién de los elementos secundarios y prescindibles. Todo aquello que,
al ser eliminado no cambie el significado o funcién de la imagen, puede no ser

representado y prescindible de ello.
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Tamaiio abarcable con las manos. Como se ve en la Figura 2.18, la adaptacion
o grafico haptico debe tener un tamatfio tal que los objetos o unidades exploratorias
no tengan un tamafio superior al que puede abarcar una mano. Los tamafos
excesivamente grandes de las areas a explorar, dificultan la retencion de elementos
en la memoria héptica, y complica por tanto la construccion de la imagen mental
ya que se pierde la nocidn global de lo palpado. Las LCD exploran principalmente
mediante un proceso de “tacto sucesivo”, de un modo no simultaneo si no de
manera secuencial y en “actos tactiles” separados a lo largo de cierto fragmento
de tiempo.

Ante un tamafo no abarcable y que no permita tener un punto de referencia “fijo”

y localizable, la memoria debe retener mas cantidad de informacion.

Figura 2.19 Placas tactiles de murales a escala. Barrio Lastarria Santiago

Fuente: Lepiqueo (2018)

Establecer un objeto o elemento de la adaptacion haptica como punto de referencia
exploratoria que es muy facil de encontrar y reconocer. Las PcDV exploran los
dibujos hapticos tomando un punto o elemento de referencia muy identificable y

significativa.
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Una imagen para cada concepto. Si una imagen presenta varios conceptos
diferentes a la vez, dividir la version tactil en imégenes separadas, cada una con
un concepto diferente.

Puede funcionar tanto un dibujo héptico de tipo estructural (“de esqueleto”), como
un dibujo de contorno y volumen, pero ambos deben ser disefiados con base en las
caracteristicas de la percepcion hdptica autdbnomas y pura y con la participacion de
las PcDV desde el inicio del proceso

Diferenciar el tipo de lineas segun el tipo de elemento: lineas curvas y angulos
redondeados para cuerpos organicos y lineas geométricas y angulos picudos para
objetos y elementos artificiales. Es conveniente representar los cuerpos de la
mujer con lineas y formas mas redondeadas y dejar las lineas mas rectas y angulos
puntiagudos para objetos rectos o lisos. De esta manera es mas facil diferenciar
los elementos orgdnicos, seres humanos, plantas, animales de los geométricos
rectos “artificiales”.

“Marco” alrededor de la imagen. La inclusion de un “marco” o borde que
enmarque la imagen haptica no es del todo imprescindible ya que sin ¢l también
se comprenderia lo representado. Pero incluir el marco supone una ventaja porque
indica a las PcDV que aquello que esta dentro de sus perimetros es una
representacion de algo “externo” sefiala que es un contenedor de una
representacion, pero no es la obra real. Es decir “sin marco” seria un dibujo
representado en esa hoja, “con marco” alude a una realidad externa a la hoja, la
pintura real que “cuelga” de la pared de un museo.

Bordes no hirientes. Se debe procurar que los bordes sean un poco romos, que no
la terminacidn ni el material sea cortante, ni punzante, ni excesivamente aspero.
Aprovechar la simbologia que las formas geométricas. En los aseos se sugiere que
los simbolos sean de forma triangular para hombres y circulares para mujeres.
Altura del relieve. Las senalas tactiles deben realizarse en altorrelieve y no
grabadas. La altura del relieve para simbolos serd de 2 mm. El ancho del trazo

debe ser de 1.5 a 2 mm, y los bordes estaran suavemente redondeados.
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Evitar la saturacion de texturas. Como se ve en la Figura 2.19, si van a utilizarse

texturas, no deben incluirse demasiados tipos en una misma imagen.

Figura 2.20 Adaptacion haptica Picassiano de la imagen

Fuente: Castro (2015)

Si bien el audio descripciones de Art Education For The Blind resultan muy
sugerentes, enriquecedores y acertadas su sistema de adaptacion haptica es
considerado por quien aqui escribe como poco eficaz, por saturacion de formas y
texturas. El ejemplo Picassiano de la imagen, a la mano de cualquier persona le
parece un caos de lineas y texturas, debido a las caracteristicas propias de la

haptica: Art EducationfortheBlind, 1998)

Objeto tal como es, no tal como se ve. Como se ve en la Figura 2.20,
representarlo sin deformaciones. Incluir el nimero real y correcto de partes de un
objeto. Por ejemplo, representar una mesa o de un animal cuadrapedo con sus

cuatro patas.
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Figura 2.21 “Sistema Didu”, de los Estudios de Durero (Espafia)

Fuente: Castro (2015)

“Sistema Didu”, de los Estudios de Durero (Espafia) esta técnica se considerara
erronea porque se limita ha dotar a la fotografia original de cierta altura de relieve
y textura, pero sin transformar nada la imagen, ni tener en cuenta en absoluto las
caracteristicas perceptivas del tacto, ni tampoco el grado de significacion haptica

del resultado elevado (Imagen: www.estudiosdurero.com)

Figura 2.22 Cuento de los Tres cerditos, adaptado hapticamente

por Minambres Abad (1996:79)

Fuente: Castro (2015)
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Cuento de los Tres cerditos, adaptado héapticamente por Minambres Abad
(1996:79) para ninos con discapacidad visual. Como se ve en la Figura 2.21, se
estd de acuerdo con la simplificacion méaxima de las figuras que son simbolizadas
por sus rasgos caracteristicos, eliminado incluso el resto del cuerpo para centrarse
en las cabezas y los atillos. Pero los palitos parece que “salen” de la cabeza, como

si fuera una flor, por lo cual, quizas debian haberse colocado a un lado.

Pautas de interpretacion multisensorial:

Siempre debe incluirse 1a multisensorialidad como recurso de interpretacion
de una obra de arte, cuando dicha interpretacion este dirigida a PcDV ya que la
redundancia de informacion, obtener una misma informacién o similar por
diferentes vias perceptivo — comunicativas, les permite construir una imagen
mental mas rica, profunda, detallada y personalizada.

La multisensorialidad se puede aplicar de dos modos: mediante estimulos reales
directos, utilizando olores, sabores, sonidos reales en vivo y en directo. O
mediante estimulos mentales, metaforicos, gracias a la realizacion de
comparaciones, metaforas, similes y distintos tropos dentro de la descripcion
verbal.

La multisensorialidad es eficaz, beneficiosa y estimulante para cualquier tipo de
publico, de cualquier edad, clase socio econdmica, nivel educativo, bagaje cultural
y con cualquier tipo de necesidad o situacion de aprendizaje. Los recursos
multisensoriales y los recursos que establecen conexiones entre lo sensorial y lo
psico emocional nos e basan en la discapacidad o capacidad, sino en la naturaleza
perceptiva y cognitiva del ser humano, en el modo de integracion sensorial que
opera entre su cerebro y sus sentidos sensoriales.

Para que las PcDV generen sus propios significados de una obra, serd mas
completo y eficaz sumar otros sentidos sensoriales, ademas del tacto, porque a

través de la héptica se estaran comunicando, sobre todo, valores formales,
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reducidos al &mbito de lo palpable, pero quedan fuera otros muchos elementos no
formales que pueden ser comunicados mediante la descripcion verbal y recursos
olfativos, sonoros, gustativos y demas.

Se debe incluirse el color, tanto en la descripcion verbal como en la adaptacion
haptica, si la técnica y materiales lo permite. Para las personas con resto visual,
el color resulta muy util como refuerzo y elemento discriminador. En los
materiales tangibles siempre deben presentarse los colores con alto contraste. La
interpretacion ofrecida debe satisfacer tanto a personas con debilidad visual que
aun puedan ver colores, como a personas con ceguera total de nacimiento. Por
tanto, en el recurso haptico el color debe estar presente siempre que sea posible, al
igual que la descripcion, de forma y manera que no entorpezca la percepcion de
ningun receptor.

Describir los colores mediante analogias con otros sentidos sensoriales o con
objetos cotidianos. Tal como lo solicitaron algunas personas con discapacidad

visual. (pp. 433-440)

Finalmente, la autora recomienda a los artistas plasticos que

Para conseguir la plena inclusion, todos los agentes artisticos deben estar
implicados. Los artistas deben crear obra accesible desde su génesis, o bien, tener
en cuenta e idear como podria ser interpretada su obra por PcDV, para que, desde
su creacion, vayan reflexionando sobre distintas alternativas de interpretacion.

(Castro, 2015, p 340)

También recomienda que:

Los museos y galeristas deben procurar que tanto sus espacios como los contenidos
expuestos sean accesibles, deben crear politicas realmente inclusivas, incentivar el

cumplimiento de las leyes y normativas, al mismo tiempo que generar otras nuevas
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si fuese necesario, igual que ha ido ocurriendo en el area arquitectonico. (Castro,

2015, p 341)

Zaslascky (1991) realiza las siguientes recomendaciones para lograr un efectivo acceso
al arte: Las reproducciones deberdn tener un tamafio abarcable (hasta 1,20 m
aproximadamente), para que puedan ser percibidas con ambas manos extendidas, y se
logre comprender asi la espacialidad de lo que se esta representando, tanto si se trata de
magquetas en posicion horizontal, como de relieves en posicion vertical. Realizar cambios
de escala si fuera necesario, para mostrar la cantidad de informacion deseada, sin afectar
el nivel de definicion de los elementos representados. Incorporar referencias, que
contengan solo la informacion relevante, y que sea facilmente localizable en el plano. El
exceso de informacion hace que sea mas compleja su identificacion, percepcion y
comprension. Se recomienda complementar la informacion gréafica tactil, con caracteres
legibles, tanto en sistema Braille, como visuales, ya que permiten ser leidas
simultdneamente por personas con y sin discapacidad visual. Ofrecer visitas guiadas
especializadas para personas con discapacidad, ya que se evidencia una mas efectiva
transmision de conceptos y mayor comodidad para los visitantes, a la vez que les brinda
mas autonomia ya que pueden ir solos hasta el museo o muestra, y recibir alli el apoyo
requerido. Complementar los textos en Braille, con macro tipos en altorrelieve. Esto les
servira a quienes no sepan leer Braille, y también a aquellas personas cuyo resto visual
es bajo. Al disefiar el texto que acompanard las obras, se deberd incluir solo la
informacion que sea esencial para el proposito, ademas de utilizar conceptos claros y de
facil comprension. Se incorporaran dispositivos sonoros basados en el sistema de audio
descripcion (descripcion sonora de las imagenes y acciones que van teniendo lugar), que
acompafiaran el desarrollo de la oferta. Se podran incorporar fuentes de emision sonora,
que faciliten la orientacion y la movilidad autéonoma a las personas con problemas
visuales. Incorporar pavimentos diferenciados, con diferentes texturas, en los lugares en
que el usuario debe ubicarse para observar la obra. Los materiales que se utilicen para la

realizacion de obras, maquetas y reproducciones, no lastimaran al tacto, no tendran
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terminaciones punzantes y/o cortantes, y ademds permitirdn su limpieza y

mantenimiento.

En relacion a los materiales este varia de acuerdo al tipo de obra a producir, pero
observamos como criterio general que ninguno de los utilizados lastima al tacto, es
decir, no tienen terminaciones punzantes y/o cortantes, y ademas permiten su

limpieza y mantenimiento.

Zarur (2018), también sefiala que las PcDV para hacer el reconocimiento de la obra

plastica lleva a cabo el siguiente procedimiento:

Cada participante llevo a cabo un reconocimiento general del material a través del
movimiento de las manos y, enseguida, un reconocimiento mas especifico de la
imagen, entendiéndose que el reconocimiento de los objetos a través del tacto
comienza con movimientos de las manos que abarcan todo el objeto, y proveen a
la mente de informacion que da la forma general de dicho objeto, en una segunda
fase, las manos recorren nuevamente el objeto en busqueda de informaciéon que

permita precisar a éste en sus detalles.

Asi mismo, respecto a la obtencion de informacion por otros sentidos sefiala:

La informacién obtenida a partir del sentido del oido, o bien del tacto, se ve
complementada con la del otro sentido. En las personas con discapacidad visual,
ante la pérdida de la vista, el tacto junto con el oido son los sentidos que cobran
mayor importancia para que el individuo pueda interactuar con el entorno
proximo; de manera individual cada uno de estos sentidos recibe informacion la
cual es procesada por la mente para dar una respuesta especifica, sin embargo, al
verse apoyada por la de otro sentido las respuestas pueden variar o ser totalmente

distintas a las de un solo sentido.
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Zarur y otros (2018), genera los siguientes puntos para que existan buenos resultados en
el acceso al conocimiento de las obras pictdricas a partir del contacto que la gente ciega
tiene con las obras plasticas como: Instauracion de salas hapticas en todos los museos y
otras instituciones de cultura y educacion. Generacion de materiales hdptico que
representen el arte pictérico. Generacion de audio descripciones que describan y
contextualicen al usuario a partir de las tematicas a las que se hagan referencia en el arte
pictérico, y que sea representado en los materiales hépticos. Establecimiento de
parametros para las propuestas de disefio desde los conceptos y practicas para las personas
con discapacidad visual como: a.-Proponer desde las areas de estudio y preparacion para
la gente joven, materias, programas o licenciaturas en las universidades, enfocadas a
generar disefio enfocado directamente a las personas con discapacidad. b.-Gestar
reuniones consensuadas a nivel mundial por algiin organismo o asociacion, en las cuales
los participantes a las mismas, expongan los avances y resultados en el area tedrico
practica acerca de todo aquello que se ha obtenido durante determinados periodos de
tiempo referente a la discapacidad visual y su quehacer. c.Difundir a nivel mundial y poner
al alcance de todas las personas los objetos de disefio, teorias, propuestas y acciones
encaminadas a resolver en la medida de lo posible las deficiencias que las personas con
discapacidad visual viven en su entorno familiar, laboral y el contexto social. d.-Generar
entre las personas con discapacidad visual cambios de conducta, enfoques, estilos de vida,
formas de pensar y de actuar con respecto a su discapacidad (con la finalidad de que
integren los objetos de disefio a su vida diaria), y con el objetivo de mejorar su calidad de
vida. Asi como una Propuesta y desarrollo de talleres artisticos de representacion grafica

para personas con discapacidad visual.
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Sanchez (2015) senala que:

No es lo mismo presentar baja vision o ceguera congénita de forma que no se han
podido ver objetos anteriormente, a presentar dichas anomalias con el paso de los
afios, pudiendo haber disfrutado anteriormente de una visién normal, lo que hara
que ya se conozca la forma y apariencia de muchos objetos y se posean imagenes
mentales del entorno. En ese caso unicamente habra que adaptar las habilidades
que ya se tienen a la nueva condicion de vision. En baja vision se mejora la
observacion de objetos utilizando ayudas no dpticas muy faciles de adaptar como,
por ejemplo, la utilizacion de colores contrastados u otras ayudas Opticas como la

utilizacion de magnificadores, luces de sobremesa, etc.

Un aspecto basico y muy importante en el &mbito artistico es el color, algo que es
muy dificil de representar para alumnos con ceguera, ya que los que presentan baja
vision todavia los pueden reconocer (dependiendo de la patologia y el grado de
discapacidad) e incluso utilizan esta caracteristica para mejorar la perspectiva que
tienen de su entorno, como aumentar el contraste de los colores, habilidad

comentada anteriormente.

En muchos casos se cree que las personas con deficiencia visual (especialmente
los que presentan ceguera) tienen una destreza auditiva superior al resto por
carecer de vision, pero es algo totalmente falso ya que no nacen con un aparato
auditivo mas evolucionado, 24 sino que deben trabajar la capacidad de desarrollar

otros sentidos (oido y tacto) para llegar a tener buena sensibilidad y musicalidad.

Autores como Correa (2008), hablan de una serie de procedimientos de exploracion de
objetivos universalmente utilizados a través de los cuales podemos percibir distintas
cualidades de los objetos: El peso puede percibirse a través del movimiento de las manos
sin soporte. Simplemente colocando algo sobre la palma abierta de 1a mano, puede sentirse
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su peso. La percepcion del volumen requiere encerramiento y seguimiento del contorno
del objeto. La forma puede percibirse con el encerramiento. Para percibir el tamaiio, se
requiere el seguimiento del contorno. La textura, con movimientos laterales, en una serie
de micro movimientos similares a los descritos para la vision. Para sentir la dureza se
requiere ejercer presion sobre el objeto. La temperatura es una cualidad que puede
percibirse a través del contacto estatico, por el simple contacto con el objeto. La
percepcion haptica de las imagenes requiere barridos sistematicos en bandas horizontales

y verticales.

En funcién de esto, las principales propiedades de una imagen haptica van a venir dadas

por la variacion en altura, por la textura, la forma, el tamaiio y la orientacion”.
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CAPITULO II1 HIPOTESIS DE TRABAJO CUALITATIVO

Hernéndez Sampiere (2014), sostiene que las hipdtesis de trabajo cualitativo son:

Hipotesis generales, emergentes, flexibles y contextuales, que van afinandose, ya
que se adaptan a los datos, primeros resultados y avatares del curso de la
investigacion. En los estudios cualitativos, las hipotesis adquieren un papel
distinto al que tienen en la investigacion cuantitativa. En primer término, en raras
ocasiones se establecen antes de ingresar en el ambiente o contexto y comenzar la

recoleccion de datos. Mas bien durante el proceso, el investigador va generando

hipotesis de trabajo que se afinan paulatinamente conforme se recaban mds datos,

o las hipotesis son uno de los resultados del estudio. Las hipdtesis se modifican

sobre la base de los razonamientos del investigador y, desde luego, no se prueban

estadisticamente. (p. 365)

La siguiente hipoOtesis da una respuesta al problema general de la investigacion
cualitativa y de tipo exploratoria planteada: ;Cémo se realiza la técnica del grabado que
permite producir obras plasticas accesibles a personas con discapacidad visual en el

Municipio de La paz, durante el afio 2021?

La realizacion de la técnica del grabado que consiste en 1) elaborar bocetos
hapticos, 2) realizar el grabado del dibujo haptico en la matriz, 3) realizar la
estampacion de la imagen haptica en la matriz, 4) integrar la multisensorialidad en
la obra plastica y 5) integrar la descripcion textual en la obra plastica permite
producir obras plasticas accesibles a la interpretacion haptica, multisensorial y
textual dirigida a personas con discapacidad visual en el Municipio de la ciudad de

La Paz.
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Categorias de analisis, definicion operacional, sub categorias e indicadores

En la matriz de la Tabla 3.1 podemos verificar las categorias principales de la hipdtesis
cualitativa, la definicién conceptual y operacional, las sub categorias y los indicadores y

comprender como se llevo a cabo la investigacion

Tabla 3.1 Matriz de la operacionalizacion de categorias: Técnica del grabado

: Definicion Definicion Sub .
Categorias Indicadores Instrumentos

conceptual operacional categorias

Técnica del | “El grabado incluye | Es el conjunto Materiales Utilizacion de Guia de

Grabado aquellas técnicas que | de materiales y entrevista para
requieren una procedimientos herramientas Artistas
incision, de trabajo Plasticos

Procedimiento | Realizacion de
independientemente | que se deben

de trabajo procedimiento de
de su entintado en llevar a cabo .
trabajo que Ficha d
relieve o hueco, utilizando ) 1cha de
consiste en 1) ltados d
fundamentando la diferentes resultados de
elaborar bocetos 1 b
diferencia entre las materiales o as pruebas pre
hépticos, 2) . I
areas con y sin para lograr . experimentales
realizar el grabado
imagen en ese roducir u .
B P del dibujo haptico
desnivel. Por resultado

en la matriz, 3)

metonimia la palabra | plastico .
realizar la

grabado también (grabados u .,
estampacion de la
atiende al producto obra plastica o ) L.
imagen héptica en
final, convirtiéndose | estampa)

la matriz, 4)
en un sinénimo de .

integrar la
estampa” (Bernal, . .

multisensorialidad
2013) L

en la obra plastica
El concepto de y 5) integrar la
grabado incluye un descripcion textual
conjunto de técnicas en la obra plastica

de arte grafico cuya

caracteristica comun
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es la creacion de
imagenes a partir de
los cortes o tallas
que un grabador
efectta sobre una
matriz de madera o
de metal (Ciruelos,
1996)

La técnica es un
conjunto de saberes
précticos o
procedimientos para

obtener el resultado

deseado.

Tabla 3.2 Matriz de la operacionalizacion de categorias: Obras plasticas

accesible a personas con discapacidad visual

Definicion Definicion Sub
Categorias Indicadores Instrumentos
conceptual operacional categorias
Obras “Para la Esel Interpretacion | La obra pléstica Guia de entrevista
plasticas produccion de | resultado haptica incluye las pautas de para las personas
accesible a obras plasticas | plastico (obra interpretacion con discapacidad
personas con | dirigidas a plastica) haptica, como alto visual
discapacidad | personas con accesible a relieve y no grabadas,
visual discapacidad las personas bordes no hirientes, Guia de observacion
visual el artista | con contornos de la integracion en
plastico debe discapacidad homogéneos y la obra plastica de
considerar los visual como sencillos, trazos las pautas de
siguientes tipos | consecuencia continuos, etc., etc. interpretacion
de de integrar en | Interpretacion | Incorporacion en la héptica,
interpretacion: | la obra multisensorial | obra plastica del multisensorial y
Interpretacion plastica las color con alto textual en la obra
haptica, pautas de contraste, sonidos plastica medido
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Interpretacion
textual y la

Interpretacion
multisensorial
(Castro, 2015)

interpretaciod
n haptica,
multisensoria
1y textual
para permitir
el acceso a
las personas
con
discapacidad

visual.

reales en vivo y
directo en la obra

plastica

Interpretacion

textual

Incorporacién en la
obra plastica de una
descripcion verbal que
de detalles y elementos
mas relevantes en la

obra.

en la
de la
textual

Incorporacion
obra plastica
descripcion

mediante el sistema
braille y visual en las

fichas técnica

mediante la auto

exploracion y role

playing.
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CAPITULO IV METODOLOGIA

En los capitulos anteriores se ha presentando el problema de investigacion y la
fundamentacion teorica del problema. En esta seccion se especifica y detalla “como se
llevo a cabo la investigacion”, ;Cuales son los diseflos, técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos?, se describe los procedimientos que se siguieron para dar respuesta

al problema.

4.1 Enfoque, tipo y disefio de investigacion

La investigacion se desarrolld bajo los lineamientos del enfoque cualitativo. Para

Aristides (2012);

Se llama investigacion cualitativa a todo estudio que se concentra mas en la
profundidad y comprension de un tema que en la descripcion o medicion, le
interesa sintetizar un proceso, esquematizarlo, comprenderlo, mas que solo
medirlo y precisarlo. Estas investigaciones se realizan en muestras pequefias y
abarcan, a veces, muchas variables de estudio, para lo que se usan diversas técnicas

de observacion, registro y entrevista al mismo tiempo. (p. 239)

Su utilizaciéon permitié conocer las experiencias y necesidades explorandolos desde la
perspectiva de las personas con discapacidad visual en un ambiente natural y en relacion
con su contexto. Se utiliz6 este enfoque porque el tema del estudio ha sido poco explorado
y no se ha hecho investigacion sobre el acceso a las obras plasticas de estas personas con

discapacidad visual de nuestro contexto social y artistico.
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El alcance de la investigacion fue de tipo exploratorio. Para Aristides (2012):

Los estudios exploratorios se enfocan en examinar temas poco o nada investigados
o investigar temas desde nuevas perspectivas. A través de estos estudios, uno
puede familiarizarse con fendmenos relativamente desconocidos, evaluar la
posibilidad de que se abran nuevas investigaciones a futuro en la misma linea,
tratar problemas nuevos, identificar conceptos y variables y relaciones entre estas,

descubrir tendencias y sugerir afirmaciones y postulados. (p. 239)

Este tipo de estudio se utilizé porque no existe mucha informacion ni conocimiento sobre
el tema de investigacion, ya que la revision de la literatura revelo que inicamente hay
ideas generales relacionados con el tema, finalmente es de tipo exploratorio porque lo que
se pretende es explorar para después describir una técnica de grabado, poco estudiado y

que en el contexto local de las artes plasticas no fue abordado antes.

La presente investigacion se enmarco en el Disefio pre experimental. Para

Hernédndez Sampieri (2014), es un Disefio de un solo grupo cuyo grado de control es
minimo. Generalmente es Util como un primer acercamiento al problema de investigacion
en la realidad. Concretamente se utiliz el Disefio de pre prueba/post prueba con un
solo grupo. Este tipo de disefio es muy restringido y utilizado preferentemente en la
investigacion exploratoria. El disefio pre experimental se utiliza cuando el objeto no es

conocido o es poco conocido (Espinoza, 2014).

Para Hernandez Sampieri (2014); Este disefio se diagrama asi: G 01 X 02.

A un grupo se le aplica una prueba previa al estimulo o tratamiento experimental,
después se le administra el tratamiento y finalmente se le aplica una prueba
posterior al estimulo. Este disefio ofrece una ventaja sobre el anterior: existe un

punto de referencia inicial para ver qué nivel tenia el grupo en las variables
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dependientes antes del estimulo; es decir, hay un seguimiento del grupo. Sin
embargo, el diseflo no resulta conveniente para fines de establecer causalidad: no
hay manipulacion ni grupo de comparacion y es posible que actuen varias fuentes
de invalidacion interna, por ejemplo, la historia. Entre 01 y 02 podrian ocurrir otros
acontecimientos capaces de generar cambios, ademdas del tratamiento
experimental, y cuanto mas largo sea el lapso entre ambas mediciones, mayor sera
también la posibilidad de que actlien tales fuentes. Por otro lado, se corre el riesgo
de elegir a un grupo atipico o que en el momento del experimento no se encuentre

en su estado normal. En ocasiones este disefio se utiliza comin solo individuo

(estudio de caso_experimental). Los dos disefios pre experimentales no son

adecuados para el establecimiento de relaciones causales porque se muestran
vulnerables en cuanto a la posibilidad de control y validez interna. En ciertas

ocasiones los disefios pre experimentales sirven como estudios exploratorios, pero

sus resultados deben observarse con precaucion.

Para el Centro de Investigacion y Docencia (2009); cuando se emplea este disefio, la
variable dependiente es medida antes y después de que se aplique o elimine la variable
independiente. Luego se computa la magnitud del cambio, si es que éste se ha producido.

Es también llamado por otros autores como Disefo “antes-después’ a un solo grupo.

Este disefio posibilito aproximarse al tema de investigacion, asi como realizar las pruebas
de materiales y procedimientos que solo puede realizarse y observarse en un proceso
creativo de ensayo y error en el Taller de Grabado. Se utilizo este disefio porque fue el
mas adecuado, para llegar al conocimiento de la técnica del grabado y de esta manera
lograr el objetivo especifico cuarto conocer el procedimiento de la técnica de grabado que
permita producir obras plésticas accesibles a personas con discapacidad visual. En la
Tabla 4.1 se presenta esquematicamente el disefio pre experimental que se aplico en el

Taller de grabado:
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post prueba en el Taller de Grabado

Aplicacion de la Técnica del
grabado (X)

Tabla 4.1 Disefio pre experimental de un grupo con pre prueba—

Grupo

pautas de
interpretacion haptica,

multisensorial y

matriz, 3) realizar la estampacion de
la imagen haptica en la matriz, 4)

integrar la multisensorialidad en la

Obra Observacion pre Realizacion de procedimiento de | Observacion post
plastica experimental de la trabajo que consiste en 1) elaborar | experimental de la
Horas de presencia o ausencia bocetos hapticos, 2) realizar el | presencia o ausencia de
libertad de la integracion de las | grabado del dibujo haptico en la | la integracion de las

pautas de
interpretacion haptica,

multisensorial y textual

textual en la obra obra plastica y 5) integrar la | en la obra plastica

plastica descripcion textual en la obra

plastica

El disefio permiti6 hacer la evaluacion pre-experimental y post-experimental de la
presencia o ausencia de la integracion de la interpretacion héptica, interpretacion
multisensorial y la interpretacion textual en la obra plastica que fue producido con la
tematica Horas de libertad utilizando la técnica del gofrado (01) y utilizando la técnica
propuesta (02). La unidad experimental observada y medida es la obra plastica con la
tematica Horas de libertad. Las categorias cuyos efectos se trato de medir son la
integracion de las pautas de interpretacion haptica, interpretacion multisensorial y la
interpretacion textual en la obras plastica Horas de libertad. El instrumento de medida
que se aplico como pre prueba y como post prueba fue la Guia de observacion de la
integracion de las pautas de interpretacion héaptica, multisensorial y textual en la obra
plastica (Véase Anexo C) medido mediante la auto evaluacion y role playing. El
tratamiento de los datos consitio en analizar las diferencias o semejanzas que existen entre
las dos obras plasticas respecto a la integracion de la interpretacion haptica, multisensorial

y textual en la obra plastica
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4.2 Poblacion, descripcion y criterios de seleccion de los informantes

Como se ve en la Figura 4.1, el lugar donde se llevo a cabo la investigacion es el Instituto

Boliviano de la Ceguera.

Figura 4.1 Instituto Boliviano de la Ceguera, ciudad de La Paz

Segun su Pagina Web iBC Instituto Boliviano de la Ceguera, es una institucion publica
con personalidad juridica propia y autonomia de gestion técnica, legal y administrativa,
creada por Ley de 22 de enero de 1957 y reglamentada por Decreto Supremo 08083 del
28 de agosto de 1967, una de sus finalidades es la de planificar la accion del Estado en la
tematica de la ceguera. Los objetivos mas importantes son la Rehabilitacion y habilitacion
de personas ciegas para que puedan lograr una forma individual de vida, desarrollar sus
potencialidades para lograr sus objetivos, basados en la igualdad de oportunidades y
equiparacion de condiciones para una inclusion plena en la sociedad. El Instituto

Boliviano de la Ceguera tiene presencia en los nueve departamentos del Estado, puede
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contactar directamente con la direccion departamental o con la oficina nacional en la
ciudad de La Paz en la siguiente direccion: Calle Colombia # 464, zona San Pedro, La
Paz, teléfono: +591 2493293, correo electronico:

lapaz@jibcbolivia.org; Sitio Web: www.ibc.gob.bo

Las PcDV son un grupo poblacional, a quienes el acceso y disfrute de las Artes Plasticas
es limitada por su misma condicioén y porque no se atiende la importancia de comunicar y
permitir el acceso integral a las manifestaciones del arte plastico a un publico con
discapacidad visual. = De ahi que las presentes tesis de investigacion estuvieron
involucradas las personas con discapacidad visual del Instituto Boliviano de la Ceguera
de la ciudad de La Paz y seleccionados con los siguientes criterios de seleccion: Tener la
condicion de personas con discapacidad visual y formar parte del Instituto Boliviano de

la ceguera y voluntad de participar.

Para efectos de esta investigacion, la muestra no fue representativa ni probabilistica, sino
significativa en relacion a la poblacion con la cual se trabajo. Se consigui6 la participacion
de ocho personas en total con diferentes tipos de discapacidad visual que forman parte

del Instituto Boliviano de la Ceguera de la ciudad de La Paz.

En la Tabla 4.1, se presenta el perfil de las PcDV que participaron en el estudio: tienen
edades comprendidas entre 44 y los 63 afios de edad. Segun su discapacidad visual se
agruparon del siguiente modo: 4 personas con debilidad visual (resto visual, RV); 2 con
ceguera total de nacimiento (PCTN); 2 con ceguera total adquirida (PCTA). A esto se
debe sumar que todos las PcDV tienen conocimientos para leer y escribir en el sistema

Braille.
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Tabla 4.1 Perfil de las personas con discapacidad visual

Destrezas en la lecto —

Participantes Tipo de discapacidad visual escritura en el sistema
Braille
PcDV 1 48 Resto visual (RV) Si
PcDV 2 44 Ceguera total adquirida (PCTA) Si
PcDV 3 50 Ceguera total de nacimiento (PCTN) Poco
PcDV 4 63 Ceguera total adquirida (PCTA) Si
PcDV 5 63 Resto visual (RV) Si
PcDV 6 61 Resto visual (RV) Poco
PcDV 7 60 Ceguera total de nacimiento (PCTN) Si
PcDV 8 52 Resto visual (RV) Si

Asi mismo el estudio se llevo a cabo en el Taller de grabado personal y de la Carrera de

Artes Plasticas de la Universidad Mayor de San Andrés, como se ve en la Figura 3.2.

Figura 4.2 Taller de Grabado Carrera de Artes Plasticas
Universidad Mayor de San Andrés
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Los Artistas Plasticos de la Carrera de Artes Plasticas y otros Artistas del contexto local,
son los que pueden realizar la produccion de exposiciones de obras plasticas atendiendo
las pautas de interpretacion que serviran de orientacion a la hora de disefar y ejecutar una
actividad expositiva artistica, razoén por la cual estuvieron involucradas en la presente
investigacion y seleccionados seleccionados con los siguientes criterios de seleccion:
Artista que forma parte de la Carrera de Artes Plasticas y del contexto del Municipio de

la ciudad de La Paz y voluntad de participar.

También por la naturaleza de la investigacion, la muestra no fue representativa ni
probabilistica, sino significativa en relacion a la poblacion de artistas plasticas con la cual
se trabajo. Se consigui6 la participacion de ocho Artistas Plasticos: 6 Artistas

Plésticos de la Carrera de Artes Plasticas de la Universidad Mayor de San Andrés y 1

Artista Plastico del contexto local

4.3 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En esta seccion se presenta las técnicas e instrumentos que se utilizaron para obtener la

informacion de forma mas rigurosa posible, usando diferentes técnicas e instrumentos.

4.3.1 Técnicas de recoleccion de datos

Se utilizaron las siguientes técnicas de recogida de datos, habituales en las investigaciones
de tipo cualitativo: Las técnicas documentales como la revisiéon documental y las técnicas

de campo como la entrevista y la observacion.

a. Revision documental

Para recoger la informacion se utilizo la técnica de la revision documental. Para Rivas,
(2017); Estas técnicas se orientan a obtener informacidon que otros han escrito sobre el
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tema estudiado. Ya sea para enriquecer el marco teodrico del trabajo o conocer parte de la
historia, asi como los antecedentes y hechos que han ocurrido en torno al fenémeno de
interés, los cuales forman parte del contexto que es indispensable. Por lo tanto, estas

técnicas recurren a fuentes secundarias de informacion.

El uso de esta técnica posibilito la revision documental o bibliografica para la elaboracion
del marco o fundamentacion teodrica y elaborar las guias de entrevistas y la hipotesis de

trabajo cualitativo.

b. Entrevistas
Para la recoleccion de la informacion se utilizo la entrevista. Para Abero y otros (2015)

La entrevista es por definicién un didlogo cara a cara entre entrevistador y entrevistado.
Se enmarca en un texto oral que emite el entrevistado a partir de tematicas sugeridas o
preguntas enunciadas por el investigador. Se trata de extraer informacion sobre opiniones,
creencias, concepciones, estados subjetivos del informante. Permite recoger la
subjetividad. Es una conversacion distendida, sin apuros. El entrevistador debe capturar
no solo el texto oral sino los gestos o el énfasis puestos en las palabras de quien brinda la

informacion.

Esta técnica permitid conocer que experiencias y relevancia que tienen las PcDV hacia
las imagenes hapticas, la descripcion textual y verbal (primer objetivo especifico) , asi
mismo posibilitd identificar cuédles son las orientaciones generales para la realizacion de
grabados artisticos y montaje de una exposicion accesible a PcDV, desde el punto de vista
de los artistas plasticos y las PcDV (segundo objetivo especifico) y finalmente permitid
caracterizar en qué consiste la técnica de gofrado desde el punto de vista de los artistas

plasticos del contexto local (tercer objetivo especifico)
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¢. Observacion

Para la recoleccion de la informacion relacionada con el cuarto objetivo especifico se
utilizo la técnica de la observacion. Para Abero y otros (2015), La observacion se distingue
del acto de mirar, porque conlleva una intencidn, un objetivo. Requiere de un esquema de
trabajo para captar las manifestaciones y aspectos mas trascendentes de un fenémeno o
situacion que intentamos comprender o describir. Se observa para obtener datos que seran
comparados, interpretados y analizados: describir comunidades, contextos, comprender
procesos, interrelaciones entre personas, eventos que se suceden en el tiempo, patrones

sociales y culturales.

Esta técnica permitié indagar en qué consiste el procedimiento técnico del grabado para
producir obras plasticas accesibles a personas con discapacidad visual, ya que posibilitd
ver directamente lo que sucedio en el taller de grabado sobre las pruebas realizadas
relacionadas con el material de la matriz y la estampa, el procedimiento del grabado; la
estampacion y la incorporacion de la multisensorialidad y la descripcion textual en sistema

Braille y visual en la obra plastica.

4.3.2 Instrumentos de recoleccion de datos

En la investigacion, para la recogida de datos se hizo uso de los siguientes instrumentos
de investigacion: Guias de entrevista dirigida a los Artistas Plasticos y a las personas con
discapacidad visual, Prototipos de imagenes héapticas complementadas con la descripcion
textual en lenguaje escrito en Braille y visual, ademas de una pauta de observacion para
verificar la integracion de las pautas de interpretacion héptica, multisensorial y textual en

la obra plastica.
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a. Guia de entrevista a Artistas Plasticos

La recoleccion de los datos se realizo a través de las entrevistas, apoyada en una guia de
entrevista a Artistas Plasticos. La guia de entrevista estuvo dirigida a los Artistas Plasticos
de la Carrera de Artes Plasticas de la Universidad Mayor de San Andrés y otros artistas
del contexto local. . Con este instrumento primeramente se identifico cudles son las
orientaciones generales para la realizacion de grabados artisticos y montaje de una
exposicion accesible a PcDV, desde el punto de vista de los artistas plasticos. En segundo
lugar, se caracteriz6 en qué consiste la técnica de gofrado desde el punto de vista de los
artistas plasticos del contexto local. La estructura de esta guia consta con las siguientes

dos partes:

sIntroduccion

*Preguntas relacionadas con las siguientes categorias de investigacion:

- Técnicas de grabado para la produccion de grabados artisticos accesibles a PcDV
- Materiales para la técnica de grabado al gofrado

- Herramientas de la técnica de grabado al gofrado

- Procedimiento de la técnica de grabado al gofrado

- Orientaciones generales para la produccion y montaje de una exposicion accesible
para las PcDV

La fiabilidad de la informacion se establecio por fidelidad a las fuentes que consistio en

registrar las fuentes originales mediante grabaciones de audio y fotografias con esto se

garantizo que los datos sean fieles a la fuente original, para ello se solicitdé permiso para

grabar las conversaciones y registrar fotograficamente a los entrevistados que asi lo

aceptaron. Para mas detalle del instrumento, véase el Anexo A.
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b. Prototipos de imagenes hapticas complementadas con lenguaje escrito

en Braille y visual

Se realizo dos prototipos de imagenes hapticas, sustentadas en la revision de la literatura
artistica y los resultados de las entrevistas realizadas a los Artistas Plasticos, con el
propdsito de conocer las experiencias y relevancia que tienen las PcDV hacia las imégenes
hapticas, la descripcion textual y verbal. Los dos prototipos hapticos se muestran en la

Figura 4.3.

Figura 4.3 Prototipos de imagenes héapticas complementadas con Braille y visual
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c. Guia de entrevista a Personas con discapacidad visual

Esta guia de entrevista va dirigida a las personas con discapacidad visual del Instituto
Boliviano de la Ceguera. Este instrumento posibilito recoger informacion sobre las
experiencias y la relevancia que le dan las PcDV a las imagenes hapticas, la descripcion
textual y verbal de la obra, asi como las orientaciones generales para la realizacion y
montaje de una exposicion de grabados artisticos accesible a PcDV. El cuestionario
contiene las siguientes partes:

*Introduccion

=Instrucciones

Primer parte, con preguntas generales sobre las siguientes categorias:
- Edad

- Tipologia de discapacidad visual

- Conocimiento de la lectura y escritura en Braille

- Experiencias previas con el arte plastico

- Orientaciones generales para la realizacion y montaje de una exposicion accesible para
las PcDV
- Necesidades de las PcDV

Segunda parte con las siguientes actividades:

* Primera actividad: Pruebas perceptivas de la descripcion textual de los prototipos
mediante el sistema Braille, con preguntas especificas sobre la siguiente categoria
de la Descripcion en Braille

= Segunda actividad: Pruebas perceptivas de la descripcion verbal de los
prototipos, con preguntas especificas sobre la siguiente categoria de la Descripcion
verbal

* Tercera actividad: Pruebas de percepcion haptica de los prototipos con la
participacion de las PcDV, con preguntas especificas sobre las siguientes

categorias:
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- Marco de la obra

- Elementos de la imagen héptica (la forma, el volumen, la textura, el relieve, el tamafio

de la imagen)

La fiabilidad de la informacion se establecio por fidelidad a las fuentes que consistid en
registrar las fuentes originales mediante grabaciones de audio y fotografias con esto se
garantiz6 que los datos sean fieles a la fuente original para ello se solicitd permiso para
grabar las conversaciones y registrar fotograficamente a los entrevistados que asi lo

aceptaron. Para mas detalle del instrumento, véase el Anexo B

d. Guia de observacion

Se confecciono una pauta de observacion para el andlisis estructural de las pautas de
interpretacion haptica, multisensorial y textual en la obra plastica. Para ello se utilizo
como criterio las pautas descritas por Castro (2015). Esta guia va dirigida a la observacion
de los elementos de las imagenes a contrastarse, la presencia o ausencia de la pautas de
interpretacion haptica, multisensorial y textual que tiene la obra pléstica para permitir su
accesibilidad a las personas con discapacidad visual, resultado de la aplicacion de la

técnica de grabado pre-experimental en el taller de grabado.

La estructura de la guia consta de las siguientes partes:
= Primera parte: Objetivos y lugar de observacion

= Segunda parte: Preguntas de investigacion Las categorias que se
observaron son:
Categoria de analisis: Obras plasticas accesibles a PcDV Sub
categorias:
- Pautas de interpretacion haptica en la obra plastica

- Pautas de interpretacion multisensorial en la obra plastica.
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- Pautas de la descripcion textual en la obra plastica

Para mas detalle del instrumento, véase el Anexo C.

4.3.3 Procedimientos de investigacion

En esta seccion se describe en detalle el procedimiento que se utilizo para la recoleccion,
analisis de los datos de la investigacion que permite comprender y hacer conclusiones
sobre la forma de realizar la técnica del grabado para producir obras plasticas accesibles

a personas con discapacidad visual.

A. Procedimiento para la entrevista a personas con discapacidad visual

Se expone de manera mas detallada y con ejemplos graficos como se desarrollo cada una
de las fases de la experiencia empirica de campo que se concreto con la entrevista a las
personas con discapacidad visual del Centro Boliviano de la Ceguera. Las entrevistas se

realizo aplicando el siguiente procedimiento:

1. La entrevista se realizé individualmente y en forma personal en el Instituto Boliviano
de la Ceguera de la ciudad de La Paz (IBC), utilizando la guia de entrevista.

2. Cada entrevista demoro 20 minutos.

3. Se solicito verbalmente al representante a nivel nacional de la asociacién de las
personas con discapacidad visual, para lograr el acceso al IBC de la ciudad de La Paz
y a los participantes para realizar las entrevistas.

4. Larecoleccion de datos la realizo la misma investigadora.

5. Las entrevistas fueron grabadas en audio para su revision y posterior transcripcion.
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La entrevista se realizo en dos fases:

e Fase general

Como se ve en la Figura 4.4, en esta fase inicial se realizaron preguntas generales para
recopilar datos personales: edad, datos sobre la discapacidad visual, experiencias y que

necesita para poder participar en las actividades artisticas del arte visual.

Figura 4.4 Entrevista a la PcDV en el Instituto Boliviano de la Ceguera,

de la ciudad de La Paz

Fase de pruebas perceptivas del prototipo de imagenes hapticas, mediante la percepcion

haptica por parte de las PcDV

En una segunda fase se desarrollo una serie de actividades donde se hizo uso de las

descripciones verbales (recurso textual y auditivo) y prototipos hépticos.
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Como se ve en la Figura 4.5, la prueba de percepcion de la descripcion textual mediante
el lengua escrito en Braille, dindmica que consistio en que la PcDV pueda leer en Braille
una descripcion del prototipo, para después realizar la evaluacidén sobre cuanto le ha

ayudado la lectura que hizo en Braille para formarse una idea mental de la obra plastica

Figura 4.5 PcDV realizando la lecto - escritura en Braille en el Instituto

Boliviano de la Ceguera, ciudad de La Paz

Una prueba perceptiva para escuchar una descripcion verbal del prototipo que
consistio en pedir a la PcDV escuche la descripcion verbal del contenido de la imagen
haptica llevada a cabo por la investigadora, para después realizar una serie de preguntas
para valorar cuanto le ha ayudado esta descripcion para imaginar la imagen, también se le

pidi6 que sefalara cual de las descripciones Braille-Verbal prefiere.

Como se ve en la Figura 4.6, la prueba perceptiva de reconocimiento y valoraciéon por
parte de las PcDV mediante la percepcion de un material haptico con volumenes, formas

y texturas diferentes, para ello se les entrego y luego se les dio tiempo para que explorasen
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y fueren reconociendo las partes del prototipo para después realizar una serie de preguntas
para que den su opinion sobre el tamafio o las dimensiones del prototipo, al marco de la
obra, la textura, las formas, el volumen de las imagenes y la opinién que tiene sobre el
relieve de las imagenes para ello se leyd cada pregunta, se dejo un tiempo para que

pensaran Su respuestas.

Figura 4.6 PcDV realizando la percepcion héptica en el Instituto

Boliviano de la Ceguera, ciudad de La Paz

6. Se elaboraron archivos de documentos textuales en Word
7. Se revisaron y se depuraron la informacion para su analisis.

8. Se realizo el Andlisis del Contenido, utilizando técnicas de codificacion y
categorizacion. Los pasos realizados para el analisis de datos cualitativos recogidos
fueron basicamente:

* Transcripcion de la informacidon proveniente del audio de la entrevista. La
transcripcion es un proceso por el cual la informacion verbal en soporte audio
grabaciones se pasa a formato de texto, escribiendo palabra por palabra, todo lo que

dice cada participante. Para ello se tuvo que realizar las transcripciones
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manualmente en Word. Cada transcripcion recogia todos los datos de las entrevistas
de los participantes mas capturas de pantalla. La transcripcion de cada entrevista
fue una unidad de registro. (Véase Anexo E).

* Enseguida se realizd la revision del material transcrito para obtener un panorama
general de los datos.

* Después se eligieron las mejores fotos para incluirlas en la presentacion de
resultados

» Categorizacion. Se seleccionaron las observaciones y clasificaciones mas
relevantes para colocarlas en una tabla. Todo ello para detectar cuales eran las
categorias o topicos de respuestas repetidas que luego determinaron los patrones
finales.

* Se elaboraron tablas de origen y resumen que sintetiza y agrupa la informacion
proporcionada por los entrevistados. (Véase Anexo G). Las tablas tienen filas que
representan una categoria y cada columna una unidad de andlisis (entrevistas).

* Interpretacion de los patrones. Esta técnica supone: rastrear sistematicamente las
categorias que se repiten.

* Luego se confeccionaron esquemas o graficos explicativos de las principales

tendencias coincidentes

B. Procedimiento para la entrevista a Artistas Plasticos

Se realizaron las entrevistas individuales a artistas plasticos para recopilar datos sobre sus
conocimientos y opiniones sobre los materiales, herramientas y en qué consiste la técnica
de gofrado que utilizan para realizar grabados. Dichas entrevistas fueron realizadas
algunas en forma personal y otras mediante la plataforma Zoom. Las entrevistas a Artistas

Plésticos se realizo aplicando el siguiente procedimiento:
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La entrevista se realizo individualmente algunas personalmente y otras a través de
videoconferencia por Zoom. Cada entrevista demoro 20 minutos.

Se realizaron llamadas telefonicas a los artistas plasticos para concertar una cita para
realizar la entrevista.

La recoleccion de datos la realizé la misma investigadora.

Como se ve en la Figura 3.7, las entrevistas fueron algunas realizadas personalmente
y grabadas en audio para su revision y posterior transcripcion. Fueron tomadas

fotografias para los entrevistados que asi lo consintieron.

Figura 4.7 Entrevista realizada a un Artista Plastico del Instituto de ensefianza de

Artes Agora, ciudad de La Paz

Se elaboraron archivos de documentos textuales en Word.
Se revisaron y se depuro la informacién para su analisis.

Se realiz6 el Analisis del Contenido, utilizando técnicas de codificacion y
categorizacion. Los pasos realizados para el andlisis de datos cualitativos recogidos

fueron basicamente:
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Transcripcion de los audios. La transcripcion es un proceso por el cual la
informacion verbal en soporte audio-grabaciones se pasa a formato de texto,
escribiendo palabra por palabra, todo lo que dice cada participante. Para ello se
tuvo que realizar las transcripciones manualmente en Word. Cada transcripcion
recogia todos los datos de las entrevistas de los participantes mas capturas de
pantalla. La transcripcion de cada entrevista fue una unidad de registro. (Véase
Anexo F)

En seguida se realizé larevision del material transcrito para obtener un panorama
general de los datos.

Después se eligieron las mejores fotos para incluirlas en la presentacion de
resultados

Categorizacion.  Se seleccionaron las observaciones y clasificaciones mas
relevantes para colocarlas en una tabla. Todo ello para detectar cuales eran las
categorias o topicos de respuestas repetidas que luego determinaron los patrones
finales.

Se elaboraron tablas de origen y resumen que sintetiza y agrupa la informacion
proporcionada por los entrevistados. (Véase Anexo H)

Interpretacion de los patrones. Esta técnica supone: rastrear sistematicamente las
categorias que se repiten.

Luego se confeccionaron esquemas o graficos explicativos de las principales

tendencias coincidentes.

C. Para indagar el procedimiento de la técnica del grabado para producir

obras plasticas accesibles a personas con discapacidad visual

Se expone de manera mas detallada y con ejemplos graficos como se desarrollo la

experiencia empirica de campo que se concreto en las diferentes pruebas para probar

empiricamente la hipotesis de trabajo cualitativo en el Taller de grabado personal y de la

Carrera de Artes Plasticas de la Universidad Mayor de San Andrés. El proceso del trabajo
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de investigacion implicé en buscar e identificar el material y los pasos necesarios para

producir obras plasticas accesibles a las personas con discapacidad visual.

Para generar la huella o gofrado se tuvo que experimentar con diversos materiales, para
dar con el material que se ajusta al tipo de relieve que se pretendia plasmar en el papel.
Ademads, se tuvo que experimentar con diversos procedimientos para conocer el
procedimiento técnico que permita producir obras plasticas accesibles a PcDV. Para ello
fue fundamental probar y descubrir el registro que dejan los diferentes materiales y el
resultado del procedimiento y observar las posibilidades que cada uno de estos materiales

otorgan para el desarrollo el procedimiento técnico del Grabado.

Lo que se hizo es comprobar empiricamente (practicamente) en el taller de grabado, la
aplicacion de la técnica del grabado para producir obras plasticas accesibles a personas
con discapacidad visual, que consiste, primeramente en elaborar bocetos hapticos,
posteriormente en realizar el grabado del dibujo héptico en la matriz, luego realizar la
estampacion de la imagen haptica en la matriz, después integrar la multisensorialidad en

la obra plastica y finalmente integrar la descripcion textual en la obra plastica.

La categoria que se contrasto (comprobo) es la técnica del grabado para producir obras
plasticas accesibles a personas con discapacidad visual —mediante la realizacion de
diversas pruebas pre-experimentales sobre diferentes materiales sefialadas en el acerbo
cientifico y en las respuestas de las entrevistas realizadas a los Artistas Plasticos y las
personas con discapacidad visual. También se realiz6 pruebas sobre los pasos para conocer
el procedimiento que se sigue, todas estas pruebas fueron realizadas en el taller de grabado

personal y de la Carrera de artes plasticas (Véase Anexo D).

El procedimiento que se llevo a cabo para conocer la técnica de grabado para producir

obras plésticas accesibles a personas con discapacidad visual es:
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1. Como se ve en la Figura 3.8, se realizo una obra pléstica con la tematica “Horas de
libertad™ accesible a personas con discapacidad visual, empleando la técnica del

gofrado.

Figura 4.8 Obra: Horas de libertad. Autora: Siria Murguia Rivero. Técnica:

Gofrado en relieve. Tamaiio: 40x37 cm. Afio: 2022

2. Como se ve en la Tabla 3.2, se aplico la observacion previa (pre prueba) a la obra
plastica de la Figura 3.8, para verificar la presencia o ausencia de las pautas de

interpretacion haptica, interpretacion multisensorial y la interpretacion textual.
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Tabla 4.2 Verificacion de la presencia o ausencia de las pautas de interpretacion

Interpretacion
haptica de la

obra

haptica, multisensorial y textual en la obra plastica pre-prueba

Aspectos a observar

Obra

plastica

Horas de Observaciones
Libertad
01

Contornos homogéneos y sencillos para que cuando haya un cambio de algiin X
tipo (direccion, grosor, etc.) se facilmente perceptible y no se confunda con
irregularidades de la linea.

Permite pensar tactilmente (los dedos trabajan de manera secuencial X
mediante el tacto sucesivo) y no visualmente

Utiliza un trazo continuo o cerrado, para u solo objeto o elemento, lineas X
diferentes y separadas para elementos distintos.

Muestra separacion minima de 3 mm entre simbolos adjuntos o incluso donde X
se cruza una linea con otra

Elimina la perspectiva y deformaciones opticas de la imagen. La imagen| x
haptica se acerca al “como es” el objeto y no al “como se ve”

Estructura la informacion de manera simple y ordenada X
Evita el ruido haptico (demasiada informacion haptica) X
Elimina la superposicion de elementos siempre que sea posible X
Incluye el ntimero real y correcto de partes de un objeto X
Elimina los elementos secundarios e innecesarios (todo aquello que al ser X
eliminado no cambia el significado o funcion de la imagen)

La imagen haptica tiene un tamafio tal que los objetos o unidades X
exploratorios no tengan un tamafo superior al que puede abarcar una mano.

Tiene bordes que sean un poco romos, que ni la terminacion ni el material X
sea cortante, ni punzante ni excesivamente aspero (tamafo abarcable por la

mano)
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Incluye un objeto o elemento de la imagen haptica como punto de referencia X
exploratoria que sea muy facil de encontrar y reconocer y en los que se

apoyan para explorar el resto de la imagen

Presenta una imagen para cada concepto. Si una imagen presenta varios X
conceptos diferentes, divide la version tactil en imagenes separadas, cada una

conun concepto diferente.(descompone la complejidad)

Tiene dibujos hapticos de tipo de contorno y volumen o dibujos hapticos de X

tipo estructural (de esqueleto)

Se diferencia el tipo de lineas segin el tipo de elemento: lineas curvas y X
angulos redondeados para cuerpos organicos y lineas geométricas y angulos

picudos para objetos y elementos artificiales

Incluye un marco o borde que enmarque la imagen haptica X
Aprovecha la simbologia de las formas geométricas X
Las sefiales tactiles deben realizarse en el altorrelieve y no grabadas. La X

alturas de relieve para simbolos sera de 2 mm, el ancho del trazo debe ser

de 1.5 a2 mm y los bordes estaran suavemente redondeados

Evita la saturacion de texturas. (si van a utilizarse texturas no deben incluirse| x

demasiados tipos en una misma imagen)

El objeto es tal como es, no tal como se lo ve X
Lineas contintias para un mismo elemento, lineas separadas para elementos X
distintos.

Incorpora diversos recursos auditivos como las descripciones verbales, los X

ruidos el tacto de los diversos materiales de la obra, la bisqueda de metaforas
auditivas en las explicaciones, el uso de la musica o la ambientacion sonora

y otras tantas estrategias.

Tiene estimulos mentales, metaforicos, comparaciones, dentro de la X

Interpretacién | descripcion verbal

multisensorial | Incluye el color tanto en la descripcion verbal como en la imagen héptica si X

de la obra la técnica y los materiales lo permiten
Incorpora estimulos reales directos, utilizando olores X
Incorpora estimulos reales directos, utilizando sabores X
Incorpora estimulos reales directos, utilizando sonidos reales en vivo y X
en directo.

Interpretacion | Incorpora la descripcion textual en sistema Braille en la obra X

textual de la

b Incluye descripcion textual visual en la obra X
obra

Se observa que existe en la obra plastica un incipiente reconocimiento de las diferentes

pautas hapticas. La imagen de las plantas no se percibe bien al no cerrarse el contorno,
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pierde su unidad y no se identifica por su fragmentacion, debido a que los contornos no
son cerrados y dan lugar que se confunda con irregularidades de la linea el elemento de
las plantas. El perimetro (contorno cerrado) es el principal elemento dindmico
configurador del objeto y debe ser menos accidentado posible, es el que guia la
exploracion de la forma a través de las yemas del dedo aspecto que no sucede en este

caso.

Al tocar la imagen no permite que los dedos trabajen de manera secuencial mediante el
tacto sucesivo. Mientras el sistema visual actia de modo simultaneo, el sistema héptico
tiene que integrar los datos percibidos de manea sucesiva, por que la cantidad de
informacion es menor Yy el tiempo que necesita aumenta, demandando a usar mas
memoria. La percepcion a través del tacto activo procede de forma parcelada y que nos
ofrece informaciones parciales de la realidad que posteriormente deben ser integradas
hasta poder reconstruir una vision de conjunto y comprenden primero las partes del
mismo para, posteriormente formarse la imagen mental del todo por medio de la suma de

las partes observadas.

Tiene problemas de reconocimiento a causa de la presencia de numerosas unidades. La
informacion no estd estructurada de manera simple, lo que agrega gran dificultad al
proceso de reconocimiento y se suma a todo esto que el sentido del tacto recoge
considerablemente menos informacion que la vista por lo que serd mucho més complejo
al procesarla. Asi la simplicidad de la forma a percibir es una caracteristica forzosa por
los aspectos morfoldgicos de la pesquisa por medio del tacto activo. La simplicidad es
mas que un atributo para la apreciacion estética, es parte determinante para su

reconocimiento.

Tiene ruido haptico porque existen demasiados elementos en la imagen haptica como las
plantas, el reloj y las palomas (contiene demasiada informacion). No incluye recursos

graficos elementales para comprender el mensaje. El mensaje contiene amplitud
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informativa, existen demasiados elementos o planos de informacién que se presentan de

manera atiborrada y recargada.

Tiene un elemento innecesario, las plantas, porque su eliminaciébn no cambia el
significado de Horas de libertad. (Necesita incorporar informacién verdaderamente

relevante para el tacto)

No incluye un elemento como punto de referencia exploratoria que sea facil de encontrar
y reconocer y en lo que se apoya para explorar el resto de la imagen. La exploracion del
espacio haptico se da en dos fases y por medio de dos tipos de movimientos, el primero
de busqueda y el otro de exploracion. En la primera fase la persona explora el espacio
haptico para situar al objeto en este, siendo los movimientos realizados, los movimientos
de busqueda continuos y rapidos y no apareciendo normalmente la informacion tactil. En
la segunda fase, de reconocimiento, las manos localizan un punto clave, o0 mojon, en la

estructura del objeto.

Tampoco incluye la presentacion de una indicacion de posicion con un pequefio corte
diagonal en la esquina superior derecho. Ya que la orientacion puedes ser un punto de

referencia en el reconociendo de la forma y facilitar su recorrido exploratorio.

La imagen de la planta y el reloj tiene muchos conceptos que no han sido divididos
tactilmente. No tiene legibilidad ya que no tiene la facilidad en el reconocimiento y en la
interpretacion del mensaje. No tiene simplicidad, ya que no se relaciona con la imagen

mas simple, con un tipo de estructura conocida que impone un caracter mas directo.

No incluye un marco alrededor de la imagen héptica. La inclusion de un “marco” o borde
que enmarque la imagen haptica no es del todo imprescindible ya que sin él también se

comprenderia lo representado. Pero incluir el marco supone una ventaja porque indica a
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las personas con discapacidad visual que aquello que est4 dentro de sus perimetros es una
representacion de algo “externo” sefiala que es un contenedor de una representacion pero

no es la obra real.

Los elementos de las aves y las plantas no aprovechan la simbologia de las formas
geométricas. Se precisa contar con un despliegue de todas las partes constitutivos del

objeto, las plantas no lo tienen, en el caso de las aves tampoco no tienen las patas.

La imagen en relieve es de naturaleza visual. La representacion tangible esta realizado en
relieve lo cual significa que se puede tocar, pero no significa que sea accesible. Es
necesario tener en cuenta que no es lo mismo pasar una imagen a relieve, que adaptar una
imagen a formato haptico para personas con ceguera (es decir, a las caracteristicas puras
de la “haptica autonoma”). Todo patrén tactil significativo debe ser necesariamente
tridimensional, cualquier dibujo en relieve contiene por definicion informacion
tridimensional. El sistema haptico para percibir objetos tridimensionales es muy superior
a su capacidad para procesar informacion a partir de estimulos consistentes en patrones
planos realzados. Aprovecha el relieve parea ser palpado, pero la imagen tangible estan

realizados en relieve y no en alto relieve.

Se aprecia que la las imagenes estds hechas como se lo ve y no como es. La planta no

tiene el nimero real y correcto de sus partes. A las palomas no tiene las patas.

No incluye las descripciones verbales en la obra, tampoco ruidos al tacto con diversos
materiales, no hacen uso de la musica o ambientacion sonora. No se observa el uso del
color en la obra que facilite la interpretacion de la imagen. Las personas con discapacidad
visual al igual que lo normo visuales habitan el mundo y por lo tanto, constantemente
estan interactuando con esta en toda circunstancia. Que no lo puedan ver no significa que
no puedan percibirlo. Para ello el hombre posee un complejo sistema sensorial que le

permite extraer informacion del medio y obtener asi una representacion del mismo.
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No incorpora estimulos directos como olores, sabores, sonidos reales en vivo y en directo
El tacto activo tiene como funcidon informar al cerebro de las formas, los tamaifios, las

texturas y las estructuras entre otras propiedades de los objetos, facilitando junto a otros

tipos de informacién aportadas por los otros sentidos sensoriales a la formacidén de las

imagenes mentales de los objetos palpados. Se tratar de pasar de una imagen visual a una

imagen haptica, pero también complementar esta imagen haptica en su paso a una imagen

multisensorial.

No incorpora la descripcion textual en lenguaje escrito en Braille en la obra para su
lectura que facilite la interpretacion de la imagen. El lenguaje escrito (braille) es
indispensable a la hora de trabajar con imagenes hépticas. Ya que la interpretacion mejora
cuando hay apoyo del texto. Tampoco la imagen es informada previamente en el texto
escrito en braille como parte del titulo de la obra. La segunda categoria de los objetos
reconocidos a través de la percepcion héptica seria los “patrones planos realzados”, los

cuales estan compuestos por: patrones de puntos realizados (Braille)

No incluye la descripcion textual en lenguaje escrito visual en la obra para su lectura. En
los materiales tangibles deben satisfacer tanto a personas con debilidad visual que aun
pueden ver como a personas con ceguera total. Por tanto, en el recurso haptico en el
lenguaje escrito visual debe estar presente siempre que sea posible de forma que no

entorpezca la percepcion de ningun receptor.

3. Como se ve en la Figura 4.9, se realizo la produccion de otra obra pléstica con la
misma tematica “Horas de libertad” accesible a personas con discapacidad visual pero
aplicando la técnica del grabado pre experimental que consiste, primeramente en
elaborar bocetos hépticos, posteriormente en realizar el grabado del dibujo haptico en la

matriz haptica, luego realizar la estampacion de la imagen héptica en la matriz, después
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integrar la multisensorialidad en la obra pléstica y finalmente integrar la descripcion

textual en la obra plastica.

Figura 3.9 Titulo: Horas de libertad. Autora: Siria Murguia Rivero. Técnica: Grabado
pre experimental. Tamafo soporte: 60 cm. X 45 cm. Afio: 2022

Nota: Guion audio descrito de la Obra plastica “Horas de Libertad”. La obra plastica forma parte de los resultados de la investigacion
de tesis titulada: ‘Técnica de grabado para la produccion de obras plasticas dirigidas a personas con discapacidad visual en el
Municipio de La Paz durante el afio 2021 que se realizé en la Carrera de Artes Plasticas de la Universidad Mayor de San Andrés
“Horas de libertad” fue realizada en el aflo 2022 por la artista boliviana Siria Madai Murguia Rivero. Creada con la técnica del
grabado para personas con discapacidad visual. Las dimensiones de la obra son 65 cm, de alto por 40 cm de ancho. El grabado esta
realizado sobre cartulina cuyas imagenes representan un reloj en relieve y que sobresalen para ser percibidas hapticamente. También
esta representada por tres palomas.

La intencion de la autora es poder expresar que es el momento para que las personas con discapacidad visual puedan tocar, disfrutar
y sentir una obra de arte, para que no exista el PROHIBIDO TOCAR.

Horas libertad esta representada en la parte central por un reloj para personas con discapacidad visual en forma de un circulo.

Por dentro el reloj tiene nimeros en Braille que representan los niimeros ademas tiene su horero y minutero.

El reloj representa el simbolo de reclamo a las nuevas generaciones de artistas plasticos, para que no exista ‘el 'PROHIBIDO TOCAR

para las personas con discapacidad visual.
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Horas de libertad también esta representada por tres palomas, dos en la parte superior, una en alto relieve la otra solo pintada con
color azul, la tercera paloma se encuentra en la parte inferior que también estd pintada.

Las palomas volando representan la afioranza de libertad de las personas con discapacidad visual para ser tomados en cuenta en
toda actividad artistica y poder participar activamente en ellas.

Horas de libertad ademas, tiene incorporada en la parte superior unas alas elaboradas con plumas naturales para que puedan percibir

hapticamente la textura natural de las palomas.

4. Como se ve en la Tabla 3.3, se aplico la observacion posterior (post prueba) a la obra
plasticas de la Figura 3.9, para verificar la presencia o ausencia de las pautas de

interpretacion héaptica, interpretacion multisensorial y la interpretacion textual.
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Tabla 4.3 Verificacion de la presencia o ausencia de las pautas de interpretacion haptica,

Interpretacion
haptica de la

obra

multisensorial y textual en la obra plastica post-prueba

Aspectos a observar

Contornos homogéneos y sencillos para que cuando haya un cambio de
algun tipo (direccion, grosor, etc.) se facilmente perceptible y no se

confunda con irregularidades de la linea.

Obra

plastica

Horas de
Libertad
(17]

Observaciones

Permite pensar tactilmente (los dedos trabajan de manera secuencial

mediante el tacto sucesivo) y no visualmente

Utiliza un trazo continuo o cerrado, para u solo objeto o elemento, lineas

diferentes y separadas para elementos distintos.

Muestra separacién minima de 3 mm entre simbolos adjuntos o incluso

donde se cruza una linea con otra

Elimina la perspectiva y deformaciones 6pticas de la imagen. La imagen

haptica se acerca al “como es” el objeto y no al “como se ve”

Estructura la informacion de manera simple y ordenada

Evita el ruido haptico (demasiada informacion haptica)

Elimina la superposicion de elementos siempre que sea posible

Incluye el nimero real y correcto de partes de un objeto

Elimina los elementos secundarios e innecesarios (todo aquello que al ser

eliminado no cambia el significado o funcion de la imagen)

La imagen haptica tiene un tamaio tal que los objetos o unidades

exploratorios no tengan un tamaio superior al que puede abarcar una mano.

Tiene bordes que sean un poco romos, que ni la terminacion ni el
material sea cortante, ni punzante ni excesivamente aspero (tamafio

abarcable por la mano)

Incluye un objeto o elemento de la imagen haptica como punto de
referencia exploratoria que sea muy facil de encontrar y reconocer y en los

que se apoyan para explorar el resto de la imagen

Presenta una imagen para cada concepto. Si una imagen presenta varios
conceptos diferentes, divide la version tactil en imagenes separadas, cada

una con un concepto diferente.(descompone la complejidad)

Tiene dibujos hapticos de tipo de contorno y volumen o dibujos hapticos de

tipo estructural (de esqueleto)
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Se diferencia el tipo de lineas segun el tipo de elemento: lineas curvas y
angulos redondeados para cuerpos organicos y lineas geométricas y angulos

picudos para objetos y elementos artificiales

Incluye un marco o borde que enmarque la imagen haptica

Aprovecha la simbologia de las formas geométricas

Las sefiales tactiles deben realizarse en el altorrelieve y no grabadas. La
alturas de relieve para simbolos sera de 2 mm, el ancho del trazo debe ser

de 1.5 a2 mm y los bordes estaran suavemente redondeados

Evita la saturacion de texturas. (si van a utilizarse texturas no deben

incluirse demasiados tipos en una misma imagen)

El objeto es tal como es, no tal como se lo ve

Lineas contintias para un mismo elemento, lineas separadas para elementos

distintos.

Incorpora diversos recursos auditivos como las descripciones verbales, los
ruidos el tacto de los diversos materiales de la obra, la bisqueda de
metaforas auditivas en las explicaciones, el uso de la musica o la

ambientacion sonora y otras tantas estrategias.

Tiene estimulos mentales, metaforicos, comparaciones, dentro de la

Interpretacién | descripcion verbal
multisensorial | Incluye el color tanto en la descripcion verbal como en la imagen haptica si
de la obra la técnica y los materiales lo permiten
Incorpora estimulos reales directos, utilizando olores
Incorpora estimulos reales directos, utilizando sabores
Incorpora estimulos reales directos, utilizando sonidos reales en vivo y en
directo
Interpretacién | Incorpora la descripcion textual en sistema Braille en la obra

textual de la

obra

Incluye descripcion textual visual en la obra

La obra plastica usa diferentes modos para presentar de manera redundante la informacion

esencial (haptica, multisensorial y textual). Quien solo mira la obra plastica pierde mucho

de lo que la obra le esta comunicando. La obra plastica presenta estimulos sensoriales de

la informacion a través del tacto, la vista y el oido para que las personas puedan reconocer

la imagen.
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Las pautas de interpretacion haptica que presentan estimulos sensoriales a través del tacto
son:

e Estructura los elementos o informacién de manera simple y ordenada.

e Se selecciond los rasgos mas relevantes y significativos para la tematica Horas de
libertad

e Se hizo la descomposicion de reloj en partes simples para su interpretacion.

e La imagen no solo es en alto relieve sino que se paso de una imagen visual a una
imagen haptica.

e Laobra plastica permite que los dedos trabajen de manera secuencial mediante el tacto
sucesivo (fue hecho con pensamiento tactil y no visualmente)

e Tiene lineas continuas para un mismo elemento, existe un trazo continuo o cerrado
para el reloj y otras lineas cerradas para las palomas. Los elementos estan separados
a distancias para que se interprete que son objetos diferentes.

e Existe separacion entre las lineas de 3 mm.
e No existe la perspectiva y deformaciones Opticas de la imagen
e Lainformacion de las imagenes estan estructuradas de manera simple y ordenada

e Evita el ruido haptico ya que no tiene demasiada informacién héptica de varios
elementos.

e No tiene la superposicion de elementos.

e Incluye el numero real y correcto de las partes del reloj, aunque la de la paloma le
faltas las patas.

e FElimina los elementos secundarios y prescindibles como las plantas que se
encontraban el grabado realizado con la técnica de gofrado.

e La obra plastica tiene un tamafio que no es superior al que puede abarcar una mano

e Estable un punto de referencia (el reloj) exploratoria que es facil de encontrar y
reconocer.

e Presenta una imagen para cada concepto: el reloj, las palomas.
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e No presenta un marco alrededor de la imagen
e Los bordes son romos, no cortantes ni punzante ni excesivamente aspero.

e Evita la saturacion de texturas, solo usa la textura lisa y la textura de las alas naturales.

e Las imagenes son tal como es y no tal como se lo ve.

Incluye la multisensorialidad como un recurso de la interpretacion de la obra plastica,
mediante la descripcion verbal utilizando la estimulacion sensorial del oido, asi mismo
incluye la textura de las alas naturales utilizando la estimulacion sensorial del tacto,
también incorpora el color aprovechando la estimulacion sensorial de la vista que es util

para las personas con resto visual y normal.

Las pautas de interpretacion verbal incluidas en la obra son frases cortas y simples, la

informacion esta presentada de forma ordenada

Finalmente incorpora la descripcion textual de la obra utilizando el lenguaje escrito en

Braille y visual para ofrecer informacion complementaria del contenido de la obra plastica.

5. Como se ve en la Tabla 3.4, se realiz6 la comparacion entre cada una de las obras
plasticas “Horas de libertad” 01 y 02 de la presencia o ausencia de las pautas de
interpretacion haptica, interpretacion multisensorial y la interpretacion textual para

observar si son semejantes o diferentes.
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Tabla 4.4 Comparacion de la incorporacion de las pautas de interpretacion haptica,

multisensorial y textual en Horas de Libertad 01 — Horas de libertad 02

Obras Obra
plastica plastica
Horas de Horas de
Aspectos a observar Observaciones
Libertad Libertad
01 02
Contornos homogéneos y sencillos para que cuando haya un cambio X X
de algtin tipo (direccion, grosor, etc.) se facilmente perceptible y no
se confunda con irregularidades de la linea.
Permite pensar tactilmente (los dedos trabajan de manera secuencial X X
mediante el tacto sucesivo) y no visualmente
Utiliza un trazo continuo o cerrado, para u solo objeto o elemento, X X
lineas diferentes y separadas para elementos distintos.
Muestra separaciéon minima de 3 mm entre simbolos adjuntos o X X
incluso donde se cruza una linea con otra
Elimina la perspectiva y deformaciones opticas de la imagen. La | x X
Interpreta | . . ?
B imagen haptica se acerca al “como es” el objeto y no al “como se
cion .
ve
haptica de - 7
Estructura la informacion de manera simple y ordenada X X
la obra
Evita el ruido haptico (demasiada informacion haptica) X X
Elimina la superposicion de elementos siempre que sea posible X X
Incluye el nimero real y correcto de partes de un objeto X X
Elimina los elementos secundarios e innecesarios (todo aquello que X X
al ser eliminado no cambia el significado o funcion de la imagen)
La imagen haptica tiene un tamafo tal que los objetos o unidades X X
exploratorios no tengan un tamaio superior al que puede abarcar una
mano.
Tiene bordes que sean un poco romos, que ni la terminacion ni el X X
material sea cortante, ni punzante ni excesivamente aspero (tamaifio
abarcable por la mano)
Incluye un objeto o elemento de la imagen haptica como punto de X X
referencia exploratoria que sea muy facil de encontrar y reconocer y
en los que se apoyan para explorar el resto de la imagen
Presenta una imagen para cada concepto. Si una imagen presenta X X
varios conceptos diferentes, divide la version tactil en imagenes
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separadas, cada una con un  concepto diferente.(descompone la

complejidad)

Tiene dibujos hapticos de tipo de contorno y volumen o dibujos héapticos X X

de tipo estructural (de esqueleto)

Se diferencia el tipo de lineas segun el tipo de elemento: lineas curvas y X X
angulos redondeados para cuerpos organicos y lineas geométricas y angulos

picudos para objetos y elementos artificiales

Incluye un marco o borde que enmarque la imagen haptica X X
Aprovecha la simbologia de las formas geométricas X X
Las sefales tactiles deben realizarse en el altorrelieve y no grabadas. La X X

alturas de relieve para simbolos sera de 2 mm, el ancho del trazo debe ser

de 1.5 a2 mm y los bordes estaran suavemente redondeados

Evita la saturacion de texturas. (si van a utilizarse texturas no deben | x X

incluirse demasiados tipos en una misma imagen)

El objeto es tal como es, no tal como se lo ve X X
Lineas continuas para un mismo elemento, lineas separadas para elementos X X
distintos.

Incorpora diversos recursos auditivos como las descripciones verbales, los X X

ruidos el tacto de los diversos materiales de la obra, la busqueda de
metaforas auditivas en las explicaciones, el uso de la musica o la

ambientacion sonora y otras tantas estrategias.

Tiene estimulos mentales, metaforicos, comparaciones, dentro de la X X

Interpreta | descripcion verbal

cion Incluye el color tanto en la descripcion verbal como en la imagen haptica si X X
multisens la técnica y los materiales lo permiten
orial de la Incorpora estimulos reales directos, utilizando olores X X
obra
Incorpora estimulos reales directos, utilizando sabores X X
Incorpora estimulos reales directos, utilizando sonidos reales en vivo y en X X
directo
Interpreta | Incorpora la descripcion textual en sistema Braille en la obra X X
ciéon
Incluye descripcion textual visual en la obra X X
textual de
la obra

De la auto evaluacion llevada a cabo de los resultados obtenidos y ponerse en la piel del

destinatarios (role playing) haciendo pruebas con los ojos vendados para palpar las
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superficies se desprende que el procedimiento de la técnica del grabado pre experimental
es adecuado para producir obras plasticas accesible a personas con discapacidad visual ya
que los usuarios con el tacto pueden percibir las imagenes, ya estan disenadas para que
puedan ser recuperar la informacion que ella contiene a través de la percepcion haptica.
Finalmente incluye la multisensorialidad y la descripcion textual de la obra en lenguaje

escrito en Braille y visual.
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CAPITULO V RESULTADOS Y ANALISIS

En este capitulo se presenta lo que se encontr6 sobre las experiencias y relevancia que
tienen las personas con discapacidad visual (PcDV) hacia las imdgenes hépticas, la
descripcion textual y verbal. Asi mismo las orientaciones generales para la realizacion de
grabados artisticos y montaje de una exposicion accesible a PcDV desde el punto de vista
de los artistas plasticos y las PcDV. También en este capitulo se encuentra la descripcion
de la técnica de gofrado desde el punto de vista de los artistas plasticos del contexto local.
Finalmente se describe los resultados sobre el procedimiento y las acciones que permite

producir obras plasticas accesibles a PcDV.

5.1 Experiencias y relevancia que tienen las personas con discapacidad visual

hacia las imagenes hapticas, la descripcion textual y verbal

El arte plastico siempre ha formado parte de la vida de los seres humanos, muchas
personas con discapacidad visual al igual que personas normo visuales, tienen una gran
sensibilidad para las artes plésticas y visuales. La PcDV viven y sienten la obra plastica
cuando entre en contacto con ella, no antes, ya que al no poder ver no aprecia como las
personas normo visuales. Diferentes elementos como el punto, la linea, la forma, la
textura, la orientacion, el relieve, los colores son los factores que permiten el contacto de
la PcDV con las obras plasticas. En las PcDV la percepcion héptica es la principal
percepcion que utiliza para acceder a las obras plasticas en una exposicion artistica,
ademas de otros sentidos como el oido, el olfato y el gusto que son complementarios y
contribuyen a formarse la imagen en su mente. En esta seccién se conocieron  las
experiencias y relevancia que tienen las personas con discapacidad visual hacia las

imagenes hapticas, la descripcion textual y verbal.
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A. Experiencias con el arte plastico

El tipo de experiencias se traduce en haber tocado obra de artes en museos como esculturas
y obras hechas con cerdmica, pero ninguna experiencia sobre imagenes hapticas; asi lo

expresan en las siguientes citas las PcDV (Vease Anexo E y G)

“....mmm reciente no, hace mucho si...” PcDV 3

“...ha habido muchas obras de arte que las he tocado...” PcDV 4

“...Si, me hicieron tocar en una... en un este... era en un... ;que se llama esto?...
en un museo, un museo...” PcDV 5

“...... (Eh) (Obra de arte, escultura si...no? Alguna escultura, o algun trabajo en
ceramica si...” PcDV 8

“....(eh) No, no, no, no he tocado” PcDV 1

“....esta obra plastica no,.....” PcDV 2

“....mmm... No...” PcDV 6

“....No, no he tocado...” PcDV 7

B. Relevancia de la descripcion textual y verbal

BSobre la descripcion en Braille

La descripcion en Braille es un recurso que utiliza la via de percepcién y comunicacion
del texto escrito y leido, y es un recurso que se puede incorporar en la obra plastica para

facilitar el acceso a la interpretacion de la obra.

La mayoria de los entrevistados identificaron que la lectura que hizo en Braille para
formar una idea mental de la obra plastica les ha ayudado mucho, otras PcDV senalaron

que les ayudo regularmente y poco, asi lo muestran las siguientes afirmaciones (Vease

Anexo Ey G):
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“A nosotros nos puede ayudar harto pues... ya nos ayudan harto, por eso nos dicen
aprendan a leer Braille...” PcDV 1

“Mucho, ya., que le he dicho que es un picaflor que estd con un paisaje. Cuanto
me ha ayudado... mucho....” PcDV 2

“Me ayuda mucho” PcDV4

“.....Va a disculpar, porque como digo soy musico Si, si... me ha ayudado...”
PcDV 7

“Me ayud6 mucho, claro que si, mucho.....” PcDV8

“Relativo... debo decir... diferente, si esta bien...” PcDV3

“Le falta algunas otras cosas mas, parece esa dama con perlas, estaria como ropa
de descripcion, que usa en las manos, que usa en la cabeza. ;jFalta describir
mas?....” PcDV5

“Faltaria algunas cosas, por ejemplo el color de la piel... Ahhh, mas descripcion,

una sefiora puede ser morena o blanca no ves....” PcDV 6

BSobre la Descripcion verbal

La descripcion verbal es un recurso que utilizan varias vias de percepcion y comunicacion,

la audicion para escuchar la palabra. Todo artista plastico que pretenda producir obras

plasticas para las PcDV tiene que considerar incorporar este tipo de interpretacion textual,

mientras mas vias o canales sensoriales se utilice existe mayor posibilidad de ampliar el

acceso al disfrute e interpretacion del arte.

Cinco PcDV (de un total de 8 participantes) respondieron que la descripcion verbal les ha

ayudado mucho para poder imaginar el prototipo haptico. Asi lo reflejan las diferentes

opiniones de las PcDV (Véase Anexo E y G):
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“.....jAhh no!... con... seria escucharle mejor. Mejor escucharle nomas, porque
casl... si, verbalmente seria... si....” PcDV 2

“Escuchando eso es de que, ya me imagino pues algo bueno digamos mmm, si me
imagino algo bueno.....” PcDV 1

“;Imagino que el picaflor estd no? ;Imagino que... chupando la miel...de una flor,
estd chupando... en si esta haciendo de que nadie lo vea no?...” PcDV4

“..... {O sea, para mi no? Personalmente, si como diciendo, para mi es una
descripcion tan linda....” PcDV 7

¢

‘......cuando usted me describe me lee, también ayuda, porque, porque a la vez ya

estoy visualizando....” PcDV8

Dos PcDV manifestaron que la descripcion verbal solo le ayudo un poco para interpretar
la imagen héptica del grabado artistico, asi como lo demuestra al referirse a este aspecto:

(Véase Anexo Ey G)

“....Un poquito porque ha sido digamos, porque ha sido mas, mas directo usted, le
he entendido un poco mejor, me ha ayudado....” PcDV 6 “Si me ha ayudado para
mas o0 menos ubicarme....” PcDV3
Una sola PcDV manifesté que la descripcion verbal le ha ayudado regularmente
para interpretar el grabado artistico:

“....Me ha ayudado (eh) regular...” PcDV5

B Descripcion en “Braille” o descripcion “verbal”?

Respeto a la decision de cudl de las descripciones en Braille o verbal prefieren que estén
incorporada en la obra plastica 4 PcDV de un total de 8 prefirieron la descripcion verbal

de la obra. Asi lo demuestran los siguientes comentarios: (Véase Anexo E y G)
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“....Mmm... prefiero la verbal, porque yo he visto, he visto hasta mis 18 afios,
entonces tengo mas imaginacion...” PcDV 6 “...Ahh no!... con... seria escucharle
mejor...” PcDV 2

“En una sala de exposicion seria lo verbal... claro si! Méas que todo, cosa del tema

de los tiempos todo aquello....” PcDV 3 “Si es de eleccion la verbal....” PcDV 8

Sumado a ello 2 PcDV respondieron que prefieren la descripcion en Braille y la verbal.

Como muestra las siguientes frases: (Véase Anexo E y G)

“...los dos....” PcDV 1

“;Depende, el braille te ayuda mucho pero lo verbal también porque..., es que
mucho depende de la persona...” PcDV4

“Los dos... si....” PcDV 7

Solo una PcDV no fue clara en su respuesta:

“Regular... regular...” PcDVS5

En consecuencia las personas con discapacidad visual manifiestan que la descripcion
textual en lenguaje escrito “Braille” ya descripcion verbal es relevante para la

interpretacion haptica de la obra plastica para imaginar en su mente la imagen haptica.

C. Relevancia de los principales elementos de la imagen haptica
La interpretacion héptica es otra via de percepcion y de igual de relevante para el acceso
al disfrute del arte de las PcDV. La imagen héptica al igual que la imagen visual requiere
de una serie de elementos especificos para su formalizacién que tienen relacion con la
modalidad perceptual y su forma de representacion. Se valoraron los siguientes elementos
de la imagen haptica: forma, volumen, textura, relieve, tamano de la imagen y marco del

grabado artistico.
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ESobre la forma

De las 8 personas con discapacidad visual, 6 opinaron que el atributo de la forma por la
cual la imagen haptica de la obra es reconocida, estd bien. Asi lo podemos apreciar en las

siguientes citas textuales de las entrevistas: (Véase Anexo E y G)

“....eh) Si solamente que es muy... deberia ser como forma cémo le digo... asi de
esta... mas... mas... fino digamos, mas afinidad, como tenemos... es mas sensible
nuestro nuestros nuestras yemas... €so....” PcDV 3

...... (eh) esta bien las formas ... estdn bien... solamente que tenga mas alto
relieve un poco més....” PcDV 4

“... (eh) esta bien las formas....” PcDV 5 ““...Bien....” PcDV 6

“...Esta bien....si bien esta....” PcDV 7

Solo dos PcDV sefialaron que no pueden interpretar bien la imagen tactil y que no esta
claro, tal como lo explican: (Véase Anexo E y G)
“......S1, si, esta bien nomas, ;pero la cosa es que no puedo describirle muy bien
digamos... solamente éstas perlas que... éstas son las perlas no ve? Eso nomas le
puedo palpar eso nomas puedo... algo puedo sentirme, pero no me puedo ubicar
con los dibujos... no se puede ubicar....” PcDV 2

“Tendria que ser mas claro....” PcDVS8

ESobre el Volumen

En general, las impresiones y opiniones sobre el volumen de la imagen héptica del grabado
artistico fueron muy positivas. Todas las PcDV expresaron que el volumen esta bien o es

bonito. Tal como lo sefalan las siguientes citas: (Vease Anexo E y G)
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“Qué bonito! ... asi necesitamos pues! Uuta! Tenemos que pensar harto,
facilmente no captamos rapido...” PcDV 1 “El volumen... est4 bien.....” PcDV
2

“Si esta bien.....” PcDV 4

“Bien....” PcDV 5

“Bien...” PcDV 6

“Bien....” PcDV 7

“Esta bien.....que bueno.....” PcDV8

ESobre la textura

Del total de los 8 PcDV, cinco opinaron que las texturas de la imagen héaptica no fueron
tan utiles para ayudar al reconocimiento de la imagen héptica, tal como lo muestran las

siguientes citas: (Véase Anexo E y G)

“......S1, si, estd bien nomads, pero la cosa es que no puedo describirle muy bien
digamos... solamente éstas perlas que... éstas son las perlas no ve? Eso nomas le
puedo palpar eso nomas puedo... algo puedo sentirme, pero no me puedo ubicar
con los dibujos... no se puede ubicar....” PcDV 2

“Las perlas si se nota bien, pero lo demds de su rostro... todo eso no se nota,
necesitaria mas alto relieve...” PcDV 5

...... Si esta bien con detalle se puede cubrir también, pero siempre necesitamos
un poco de ayuda, para digamos... para decir donde esté la cabeza, entonces uno
ya se imagina tocar la cabecita, porque a veces nos dan una cosa que no nos
explican, entonces no puedes descubrir facil....” PcDV 6

“.....Bonito estd, lindo estd unicamente éstas partecitas un poquito mas bajo, debia
ser mas o menos, asi... asi de ese relieve todo...” PcDV 7

“Esta bien, tal vez, sabe que bueno, mire por eso le pregunto, ese es el collar

verdad, me dice si es el collar?...” PcDV8
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Solo dos PcDV opinaron que la caracteristica de la textura 6 sea, el grano, la trama esta

bien: (Vease Anexo E y G).

“... (De la textura de esto? ... esta bien para mi... bonito ... es mas este como ..es
resaltable es mejor, solamente que nosotros tenemos que estar concentrado para
captar. Gusta la textura o las formas mas reconocen. A mi me gusta los dos, la
textura y las formas, su forma de vestido...” PcDV 1

“...Siesta bien....” PcDV 4

ESobre el relieve

El relieve es la caracteristica principal del estimulo mecénico en la percepcion haptica. La
exploracion tactil adquiere relevancia para poder ser percibido a través de los diferentes
relieves. De un total de 8 participantes, 5 respondieron que el elemento del relieve presente
en la imagen héptica es bueno. Asi se lo puede apreciar en las siguientes citas: (Véase

Anexo Ey G).

“La opinion para mi seria es pues bueno, que asi seria hasta los libros viera asi,
estuviera bien ya nos podemos... supongamos libro Alma de Nifo... ya podemos
usar de ver que es un nifio... asi... no bien para mi estd bien....” PcDV 1 “...Si,
el tnico nomas casi eso he notado es las perlas....” PcDV 2

“... (Si, esta bien, porque, mas tampoco se puede exigir no?, solamente de eso de
los labios de la mujer, eso es pues..., eso es lo que tiene que exponerlo en alto, ahi
estd en alto relieve no?...” PcDV 4

“Bien...” PcDV 6

“...Sibien esta...” PcDV 8
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Sin embargo 2 personas manifestaron que prefieren que los relieves sean mas altos (alto
relieve), por las siguientes razones que se expone en las siguientes citas textuales: (Véase

Anexo Ey G).

“...Su rostro... su sombrero. ahhh ya todo lo que... describia ahhh ya, esto es su
... 0jos ... ya no puedo, necesitaria mas relieve esto, mas alto relieve. Mas alto
relieve... se nota, pero... muy opaco....” PcDV 5

“....Asi debia ser el cuerpo asi, mas relieve alto como para tacar... como para

apreciar lo no, como esto....” PcDV 7

Una persona con discapacidad visual opino que: (Véase Anexo E y G)

“..... (eh) Si solamente que es muy... deberia ser como forma cémo le digo... asi
de esta... mas... mas... fino digamos, més afinidad, como tenemos... es mas

sensible nuestras yemas... €so...” PcDV3

ESobre el material

Una categoria emergente de la entrevista fue “sobre el material utilizado en la realizacion
de la obra plastica”, una PcDV manifesto que el material que se utilizo para la realizacion
del prototipo haptico no durara mucho tiempo por el desgaste que sufriria por el constante
uso y lo comparo con los materiales que existen en la biblioteca de su

Institucion. Asi lo explica en la siguiente cita textual de la PcDV: (Véase Anexo E y G).

“....Haber el material no se a cuanto tiempo esto durard porque nosotros tenemos
por ejemplo... digamos en la lectura del braille, tanto del prestar en la biblioteca
pasa esto Cuanto mas se leemos se van gastando las hojas y hay material que no

sé pierde eso, las letras ellas no se pierden es un material especial, deberia ser en
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el ese mas o menos... que este material debe ser tipo cartulina...y... se pierde...”

PcDV3

BSobre el “marco” alrededor de la imagen

Del total de 8 PcDV entrevistadas 7 personas manifestaron la necesidad de la inclusion de

un “marco” o borde que enmarque la imagen haptica, solo una persona percibe que no es

necesario, es decir la obra plastica deberia ser “sin marco”. Asi lo confirman las siguientes

citas de las PcDV: (Véase Anexo E y G)

“..;Tiene que tener pues, si es una obra... tiene que tener su marco siempre es
como un... cartel... cartel pues no ve? Entonces la obra es mejor con marco...”
PcDV 1

“...siclaro que si....” PcDV 2

“... iSi, esta bien, super!...” PcDV3

“... mmm... si, es que también depende donde lo expongas, si lo expones al aire
libre...”, “...Yo creo que con marco....” PcDV 4

“....Yo creo que con marco...” PcDV 5

“.....,Aqui esta el sombrerito ... mar?... ahhh el margen ... margen del cuadro no?
... es como un cuadro... estd bien....” PcDV 6

“.....;Asi méas o menos deberia ser... cuerpo completo... deberia de ser y sin éste
marco no? Para que... lo perjudica (risas) no le parece, ;Porque es como si
estuviera limitando pues, no tenemos que limitar a las hermanas no?....” PcDV 7

“.....me parece bien...” PcDV §

En consecuencia respecto de la percepcion de los elementos principales de la imagen

haptica las apreciaciones de los participantes sefialan como relevantes la forma, el

volumen, el relieve y el marco alrededor de la imagen y poco relevantes la textura. Sobre
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el material utilizado para el soporte de los prototipos héapticos, sefialan que este no durara

mucho tiempo por el desgaste que sufriria por el constante uso.

5.2 Orientaciones generales para la realizacion de obras plasticas y montaje de una

exposicion accesible a personas con discapacidad visual

El mundo de las artes plasticas y visuales debe también hacer eco a los derechos de las
personas con discapacidad visual y la mejor manera es llevarlo a cabo facilitando la

accesibilidad a la obra artistica.

“Lo visual” es una frase que denota a todo aquello que es apreciado por el sentido de la
vista, pero, ;qué sucede con aquellos que no pueden ver?, actualmente no existen

herramientas masivas y populares para que todos aprecien las obras artisticas.

Dentro de la categoria de discapacidad encontramos a las personas con discapacidad visual
que corresponde a las personas con ceguera total sea de nacimiento o adquirida y con baja
vision las que tienen hoy el desafio mas grande en cuanto a poder desarrollarse, en una

era en donde la imagen gobierna el mundo.

En esta seccion se analizo cudles son las orientaciones generales para la realizacion de
grabados artisticos y montaje de una exposicion accesible a personas con discapacidad

visual, desde el punto de vista de los artistas plésticos y las PcDV

Lo que los artistas plasticos entrevistados consideraron como orientaciones que se debe
tener en cuenta a la hora de realizar un grabado y el montaje de una exposicion accesible
a PcDV son las siguientes:

» Tienen que ser actividades interactivas, grupales en centros especializados

ORealizar exposiciones abiertas a modo de expansion o de liberarse.
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* Las instituciones relacionadas con las PcDV deben incorporar actividades de
artes plasticas.

* Los espacios deben ser de facil acceso: que o tengan muchas gradas

» Las obras no estén protegidas por vidrio para que puedan ser palpadas

* Fichas técnicas escritas en Braille como recurso de interpretacion de la obra
* Una guia para explicar y orientar el recorrido

* Oftecer visitas guiadas para PcDV

* Seialeticas que indiquen a las PcDV el recorrido de la exposicion

» Las obras tienen que estar en mesas para que puedan palpar

* Incluir en cada mesa donde estd la obra una explicacion escrito en Braille

* Complementar la informacion héaptica con audio descripciones que ayuden a
imaginarse mientras toca las obras

* Descripciones explicativas en Braille para cada obra que le ayuden a
imaginarse

+ Utilizar un material que permita su limpieza y mantenimiento
* Incluir a las PcDV a las actividades de las artes plasticas y visuales
* Incluir a todos en las actividades artisticas

* Los espacios donde se realicen exposiciones tienen que tener sefaleticas en

Braille y en relieve accesibles a las PcDV

Asi lo exponen los Artistas Plasticos en las siguientes citas textuales: (Vease Anexo F y

H)

“Yo creo que como se trata de... centros especializados, ahi se tiene que hacer éste
tipo de actividad... no? ... interactivo... grupales y también fuera de la... del
espacio... del encierro sino pueden ser exposiciones abiertas a modo de (eh)

expansion o de liberarse entre ellos hacer sus actividades, eso dependera

145



del...programacion que se tenga como Institucion o incorporarla si no las tiene...”
AP 1
“Bueno lo primero es que (eh) tendrian es decir... de facil acceso no?, ;es decir
que no tengan muchas gradas, después que la ... que los mismos trabajos las
mismas obras no estén protegidas por vidrio pues no? ... para que puedan ser
palpadas... palpados por los... por los visitantes no videntes no? Y también que
tengan una ficha técnica escritas en braille es importante, sin embargo también
creo que tiene que haber que un guia que pueda ir explicando, que pueda ir
escuchando las percepciones de las personas que van....” AP 3
“....tiene que haber, una guia ya sea un guia personal o ya sea una guia o sea como
. como si fueran caminitos una guia para que ellos puedan guiarse los no
videntes. Las obras tienen que estar, tienen que estar en mesas , en mesas tienen
que estar para que ellos puedan palpar , no pueden estar en la pared...”; “....Pero
muy aparte de eso seria genial que cada mesita muy aparte tenga la explicacion de
la obra en un lado ... la obra y la explicacion de la obra en braille...”; “.....seria
genial que antes ... que antes de ingresar haya un audio ... el no vidente pueda
escuchar un audio y que el audio le diga la descripcion el ya baya y tocando
comience a imaginarse porque la misma logica le va a dar lo que esta escrito en
braille ... la misma logica, hay que tomar en cuenta que no todos saben leer en
braille, es te audio le va a ayudar...”; “....le aconsejo para evitar medidas de
contagio hagalo en cuerina... los gofrados....” AP 4
“....Porque es importante incluirlos no? porque siempre hablamos de la inclusion,
no solamente de algunos ... no? en éste caso por ejemplo de los de capacidad ...
a los que tienen ésta discapacidad sino Absolutamente de todos... no?...” AP 5
“....Que tenga que haber digamos un espacio bien organizado con una buena
senalética pero basandonos en el braille, esa sefialética digamos que esté colocado
(eh) no se pues a través de paneles donde ellos puedan tocar...”; “......pero hay

que generar esa seialética en relieve....” AP 6
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Desde el punto de vista de las personas con discapacidad visual (PcDV), las orientaciones
generales para la realizacion y exposicion de grabados artisticos son los siguientes:
* Descripcion en Braille en una posicion que facilite la lectura a la PcDV apara
apoyar la interpretacion haptica y no demande demasiado esfuerzo

* Mas tiempo para explorar el grabado artistico
» Conceptualizacion de la obra plastica en Braille

* Resumen de la obra plastica en Braille maximo en 3 lineas, lo mas sintetizado
para facilitar la lectura rapida a las PcDV

* Acompafiar a la descripcion verbal algunos sonidos para que las PcDV puedan
interpretar

» Utilizar tanto la descripcion en Braille y la descripcion verbal como la audio
descripcion

« Laimagen haptica tiene que tener un alto relieve para una mejor interpretacion
héptica.

* Mayor interaccion de la Carrera de Artes Plasticas y de los artistas plasticos
con las PcDV

* Las PcDV son también personas que tienen derecho al acceso y disfrute del
arte plastico

* Los lugares donde se realizan exposiciones tengan elementos para facilitar el

acceso a las PcDV

Asi lo muestran las siguientes citas textuales de las PcDV: (Véase Anexo E y G)

“Ummm... yo mas que todo quisiera que esté escrito digamos en la pared, en
Braille para poder digamos ver... que explique qué es lo que tiene por ejemplo
para han utilizado las espadas asi... en Braille el escrito para que nosotros
podamos leer digamos?...” PcDV 1

“Uy! ¢ Ahora, si eso es... tal vez (eh) el dibujo tal vez no podriamos darnos cuenta,

pero tal vez escribirlo en un costado lo que es el dibujo, que es el dibujo realmente
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entonces, como me ha dicho nove? Describiéndole todo entonces de un costado ya
puede... que dibujo es... entonces ya entonces... eso ya se puede dar cuenta...”,
“......Como persona con discapacidad tal vez mas estar en que se llama este mmm
en el museo, tal vez reconocer mas tiempito porque en un dia casi no se puede...
tal vez mas tiempito, tener un poco mas tiempito nada mas seria...” PcDV 2
“.....,mmm el que tenga (eh) como se llama la presentacion ya sea mayormente
las obras lo hacen o lo de abajo no ve? ... digamos hecho portal artista del afio
tanto entonces los otros mas o menos también lo mismo... similar en braille cosa
de que sepamos qué es lo que se esta presentando porque nosotros obviamente
vamos a ir a rastrear podemos pasar varias veces digamos. Siempre y cuando tenga
un resumen digamos de. .. usted sabe los museos , y esto es para un museo digamos
tendria que ser la presentacion en dos a maximo 3 lineas digamos cosa de nosotros
... mas sintetizado cosa de leerlo nosotros mas rapidamente y pasar,...nosotros
para tomarnos tiempo visualizar con nuestra mano entonces tendriamos que tener
el apoyo del braille por lo menos unas 2 lineas maximo tres digamos, darle una
leidita pequena y ya saber mas o menos ese rato de qué trata mas o menos, como
estd hecho las... incluso nosotros al percibir con el tacto sentimos de qué tela esta
hecha.....” PcDV 3

“...ehhh,... ;Como le digo reina, mucho depende ahora esta apareciendo pues, tal
vez también mmm seria algunos soniditos no?, en la descripcion de la persona y
también, o sea ... tienes que tener una creativa imaginativa, transmitir a la persona,
esa es la situacion o sea no... no ... no sé si me ha entendido no? si usted me
describe entonces yo voy a hacer crear mi imaginacion, entonces mucho depende
de la persona y del receptor no? ... eso es... en nuestra situacion porque
(Depende, el braille te ayuda mucho, pero lo verbal también porque..., es que
mucho depende de la persona que por ejemplo sepa escribir ya? ;Mucho depende,
pero yo considero que también el braille porque, te crea independencia no, eso

es.....  PcDV 4
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“Que hagan en alto relieve, que se pueda detectar mucho mejor. ... Arte visual...
solamente... solamente eso es en... este como le digo en todo.... En auto, como
se llama? ... en audio descripciones...” PcDV 5

“...mmm tener digamos mas contacto con las personas para que conozcan| porque
ahorita el artista plastico no es muy conocido en nuestro medio no? ... tener mas
relacion entonces explicarles el trabajo que ustedes realizan o las investigaciones,
para que luego nosotros nos adaptemos ya tengamos mas conocimiento acerca de
su..... lo que estan haciendo ustedes....”;”.....; Tener contactos con personas que
estan involucradas en éste ... digamos en ésta profesion o en ésta ... no ve?
(Porque si no tenemos... no sabemos donde acudir como podemos
relacionarnos... para... tener conocimientos sobre esta... porque ahorita es la
primera experiencia que estoy teniendo todo esto, yo he ido a museos asi, pero me
relataban, con familiares nove? ... hay esto... tal cosa entonces... pero tener un
poquito de mas contacto, mas relacion con las personas especializadas en éste en
este tema...”. PcDV 6

“Quisiera que los que son artistas de la obra pléstica, quisiera que lo hagan como
figura humana, yo necesitaria que ... no s¢ si los artistas publicos de la UMSA
nos pueden llamar alguna vez a los invidentes para que podamos ir nosotros a

99, ¢
L)

hablar con ellos..... .... como le digo, yo para empezar a las personas que nos
gusta el arte, o sea, lo principal es la situacion de ponerse en la... la... los zapatos
de la persona ciega no....” PcDV 7

“Deberiamos empezar con sefialética, también no, en las calles, en todas partes,
igual en un museo, esas cosas, sefialética, no solo pensando digamos solo en las

personas ciegas, sino también en las personas sordas, o en otro tipo de

discapacidad no?...” PcDV 8
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5.3 La técnica de gofrado desde el punto de vista de los Artistas Plasticos del

contexto local

Cada técnica de grabado tiene sus propios materiales especificos, herramientas y
equipamiento necesarios para llevar a cabo. El proceso consiste en un conjunto de
procedimientos que incluye a la vez una serie de acciones que el artista plastico debe
llevar a cabo paso a paso. En esta seccion se caracterizo en qué consiste la técnica de

gofrado desde el punto de vista de los artistas pléasticos del contexto local.

BSobre los materiales que se utilizan en la técnica al gofrado

Los materiales que se utilizan en la técnica al gofrado desde la opinién de los Artistas
Plésticos entrevistados se presentan en la Figura 5.1. Entre las materiales que se utilizan
en la técnica de gofrado estan: el papel y en reemplazo del papel se puede usar la cartulinas
gruesas (la cartulina escolar que tiene 180 gramos) para poder dilatarlo para que vaya a
tener el alto relieve que el artista quiere darle, como también el carton prensado y el cuero
con el propoésito de hacer alto relieve, también se puede usar la cuerina porque es un
material que puede hacer el mantenimiento y la limpieza de ese material. Ademas también
se puede usar la madera, planchas de metal como el cobre y acero, barniz, acido, tinta
china, azlcar, carpicola y silicona, tal como lo ilustran las siguientes frases de los

entrevistados: (Vease Anexo F y H)

“.....tallado en madera en si...”, “... lo que se llama... el trabajo en metal
planchas, el relieve a presion igual es parte de ésta actividad...” AP 1

“......material que podriamos emplear el papel con el calor se dilata y que inclusive
hasta la cartulina podemos dilatar para que vaya a tener las formas que quisiéramos

darle...” AP 2
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“......he hecho poca produccion de gofrado, pero (eh) sobre todo es carton gris,
colado sobre un soporte también de carton...” AP 3
“Los materiales que puedo utilizar en grabado calcografico: la plancha de metal,

..el

(eh) barniz, acido, tinta china, azuicar... todo eso y se quema con el 4cido...”, .
otro le digo mas sencillito es el gofrado pero hecho con... con estilete y carton...,
“....pero el otro problema es de que van a ser hojas y el problema es que tiene que
palpar 2, 3 o 4 palpadas y ya va a estar la hoja sucia y con el contagio va a resultar
que tal vez el otro no vidente no quiera tocar , lo que yo le aconsejo es que no lo
haga en papel el relieve hagalo en cuerina ... higalo en cuerina, busque el
procedimiento de cdmo hacer en cuerina porque cuando usted hace todo éste
procedimiento ya no en papel , sino lo hace en cuerina vas ... palpar ... va a sentir
el no vidente y tranquilamente usted va a poder desinfectar esa cuerina....” AP 4
“... (Siempre se ha utilizado es a través de la plancha y del 4cido no?, ; Digamos...
en planchas delgadas y luego en cuero también, los que practican digamos tiende
a usar elementos, por asi decir, con (eh) carpicola no? Dando relieve con silicona
también... no?, para un relieve. ;Digamos... en planchas delgadas y luego en
cuero también...”, “....principio ;Bueno lo ideal siempre es trabajar con el cobre
no? ... cobre, pero es muy caro entonces para... y hay alternativas que es el acero
que el acero por ejemplo tema de seguridad no? de uno mismo ya hay que ver ...
con mascaras para que ;/No dafie no...” AP 5

“...digamos ese material con el que van a grabar el relieve, entonces estariamos
de repente hablando de cartones...no? cartones prensados para que ellos puedan
digamos generar sus laminas en eso...”, “,tendria que ser (eh) directamente desde

mi punto de vista cartulinas gruesas, la cartulina escolar tiene 180 gramos...”

AP 6

151



Figura 5.1 Materiales utilizados en la técnica al gofrado

Carton prensado
Cartulinas gruesas cuero

Materiales que

se utilizan enla
tecnica al
gofrado

Cuerina

BSobre las Herramientas que se utilizan en la técnica al gofrado

Las herramientas que se utilizan en la técnica al gofrado se presentan en la Figura 5.2.
Entre las herramientas que se utilizan en la técnica de gofrado estan los buriles,
tecnologias, adaptar el instrumental odontolégico (fresas); asi como estiletes, tijeras, lijas,
repujadores y también plegaderas de papel, cucharas, boleadoras y mascarillas para cuidar
nuestra salud. Para ilustrar las herramientas que emplean los artistas plasticos

entrevistados se citan las siguientes expresiones: (Vease Anexo F y H)

“En realidad lo que se emplea son (eh) herramientas apropiadas, o sea buriles....”;
“... inclusive hay una serie de derivaciones bajo éste parametro de tecnologias...
no?...” AP 1

“Aquellas que yo he podido adaptarlas y a través de esa primeramente he podido
usar mucho ;Instrumental odontologico... ya? ...” también se puede trabajar con
herramientitas muy pequefias como las que uso también son las ... (eh)...

fresas...”; “...... y con ellas y puedo ir trabajando gastando es plastico que tiene

cuerpo para que asi ya tenga muy parecido,,,,” AP 2
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“Como te decia (eh) carton después estiletes, tijeras, pegamento (eh), lijas también
y también como se llaman .¢stas...repujadores y también plegaderas de papel” AP
3 “....se limpia la plancha y se coloca encima una hoja y se lo lleva al torculo, se
necesita un térculo para eso, se hace una presion y sale el gofrado, este es un
proceso mas complicado necesita el torculo, el otro ... el otro le digo mas sencillito
es el gofrado pero hecho con ... con un estilete, con un cartén ... con un cartén ...
con un carton ... estilete y cartdon y agarrar... y agarrar una mufiequilla o agarrar
una cuchara o agarrar un ...una...unos ...unas boleadoras en la cual puedan
presionar la hoja ... puedan presionar la hoja ... presionar la hoja y sacar como
sello seco, sacar el gofrado, esa es la técnica mas sencilla y esas son las
herramientas y materiales...” AP 4

“......hay alternativas que es el acero que el acero por ejemplo tema de seguridad
no? de uno mismo ya hay que ver ... con mascaras para que ;No dafie no? ...

nuestra salud....” AP 5

Figura 5.2 Herramientas que se utilizan en la técnica al gofrado

- Lijas Repujadores Plegaderas de
Tijeras ‘ papel
8
—_—
tecnologias
’ Boleadores
Estiletes

—_— =

—_—m— /,’l | F .
. Herramientas que \
Los bruiiidores ( seusanen la | Mascarillas
J \ Q de gofrado
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BSobre el Procedimiento de la técnica al gofrado

Los pasos que se deben llevar cabo para trabajar la técnica al gofrado se presenta en la
Figura 5.3.El procedimiento a seguir para realizar el gofrado consiste primeramente en
hacer el disefio o dibujo, a continuacion utilizando las herramientas adecuadas empezar
a grabar desniveles minimos (bajorrelieve) o desniveles acentuados (altorrelieve) o una
combinacion de ellos, generando una matriz; luego de esto agarrar un papel para
gofrado que debe cumplir exigentes condiciones de flexibilidad para recoger fielmente
las irregularidades de la matriz ademas de tener un alto gramaje para evitar roturas que
puede estar seco o himedo y ponerlo encima del carton y empezar a presionar al maximo
con una determinada herramienta es decir hacer la impresion, tal como lo ilustran las

siguientes palabras de los entrevistados: (Véase Anexo F y H)

13

una... una, creo que la mas importante es que puedan ser ;Palpables no? Porque
mediante eso (eh) se... se genera un contacto entre el sentir y... el reconocer y...
describir no? (eh) otra... otra cosa que me parece importante es hacer entender la
direccionalidad de la lineas también que nos pueden generar....” AP 3

“Lo primero, lo primero uno tiene que hacer el disefio ... uno tiene que hacer el
disefio, el dibujo segundo tiene que agarrar el carton , tiene que agarrar un estilete
y empezar a grabar ... empezar a grabar sacar todo lo que va a ser ... todo lo que
va a ser blanco sacar ... luego de eso agarrar la cartulina o agarrar un papel con
alto gramaje y ponerlo encima del ... del carton y empezar a presionar con una
determinada herramienta, empezar a presionar, puede utilizar la hoja huimeda o
puede utilizar hoja seca que se presionada y puede salir el gofrado....” AP 4
“...Simplemente tenemos que, por asi decir, colocar un barniz que puede ;Ser el
alquitran... no? En un momento o que podriamos hacer, ;no? ... ceras
directamente que puedan ayudar alto relieves en el metal que puedan ser muy
utiles para lo que es el gofrado... ya el tema de la impresion ir a cubrir la plancha
y estampar...” AP 5 “Bueno el gofrado, es una técnica digamos que se obtiene
producto de la presion de los altos y bajos relieves que nosotros generamos otras
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placas y eso va a ser un poquito digamos ... dificil para ellos ... no? generar
digamos esas placas si es que quisiéramos avanzar con ... porque ellos no van a
poder visualizar digamos el dibujo en si , estamos hablando de no videntes ,
entonces por eso le decia, hay que encontrar otro me... a través del desbastado

sino a través de esos relieves que pueden generar , que puedan ir vaciando” AP 6

Figura 5.3 Procedimiento técnico del gofrado

Preparacion del

papel Impresion

Disefio o dibujo Grabar la matriz

5.4 Procedimiento de la técnica del grabado para producir obras plasticas

accesibles a personas con discapacidad visual

En este apartado se presentan los resultados obtenidos del pre experimento realizado en el
Taller de grabado que consistid en una serie de pruebas de diferentes materiales para la
matriz y estampa asi como del procedimiento técnico del grabado para tratar de llegar al
conocimiento de un técnica del grabado para producir obras plasticas accesibles a

personas con discapacidad visual.

Considerando los resultados de las pruebas realizadas en el taller de grabado personal y
de la Carrera de Artes Plasticas, se llego al conocimiento de los pasos y las acciones que
se siguen en la técnica del grabado para producir obras plasticas accesibles a las personas
con discapacidad visual. Como se ve en la Figura 5.4, es necesario realizar cinco pasos

para producir obras plésticas accesibles a las personas con discapacidad visual.
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Figura 5.4 Cinco pasos para realizar obras plasticas accesibles

a personas con discapacidad visual

Wl

Elabora los bocetos,
estudios y dibujos previos
finales hapticos

- Se selecciona los materiales y
herramientas

- Se genera las ideas previas

- Se crea el boceto haptico

Realiza el grabado del
dibujo haptico en la matriz

- Se selecciona los materiales y
herramientas

- Se transfiere el dibujo haptico al
papel cebolla

- Se transfiere el dibujo haptico a la
matriz

- Se realiza el tallado de la matriz

Realiza la estampacion de
la imagen haptica en la
matriz

- Se selecciona los materiales y
herramientas

- Se realiza el estampado haptico

en la matriz

- Se realiza la prueba de estado y de
artista

Integra la
multisensorialidad en la
obra

- Se‘incorpora el color en fa obra

- Se incorpora otros estimulos
sensoriales posibles en laobra

- Seincorpora la descripcion verbal en
la obra

Integra la descripcion textual
en la obra

- Se selecciona los materialesy
herramientas

- Se incorpora la descripeion textual en
lenguaje escrito "Braille" en la obra

- Se Incarpera la descripeién textual en
lenguaje escrito “visual' en la cbra

- Se realiza |z edicion y la firma
empleando el lenguaje escrito Braille y
visual
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La obra plastica resultado de la aplicacion de la técnica del grabado, se presenta en la
Figura 5.5. La obra plastica usa diferentes modos para presentar de manera redundante la
informacion esencial (haptica, multisensorial y textual). Quien solo mira la obra plastica
pierde mucho de lo que la obra le estd comunicando. La obra plastica presenta estimulos
sensoriales de la informacion a través del tacto, la vista y el oido para que las personas
con discapacidad visual puedan reconocer la imagen. Las pautas de interpretacion haptica
que presentan estimulos sensoriales a través del tacto son: Estructura los elementos o
informacion de manera simple y ordenada. Selecciona los rasgos mas relevantes y
significativos para la tematica Horas de libertad. Realiza la descomposicion de reloj en
partes simples para su interpretacion. La imagen no solo es en alto relieve sino que se paso
de una imagen visual a una imagen haptica. La obra plastica permite que los dedos trabajen
de manera secuencial mediante el tacto sucesivo (fue hecho con pensamiento tactil y no
visualmente). Tiene lineas continuas para un mismo elemento, existe un trazo continuo o
cerrado para el reloj y otras lineas cerradas para las palomas. Los elementos estan
separados a distancias para que se interprete que son objetos diferentes. Existe separacion
entre las lineas de 3 mm. No existe la perspectiva y deformaciones Opticas de la imagen.
La informacion de las imagenes esta estructurada de manera simple y ordenada. Evita el
ruido héptico ya que no tiene demasiada informacion haptica de varios elementos. No
tiene la superposicion de elementos. Incluye el nimero real y correcto de las partes del
reloj, aunque la de la paloma le faltas las patas. Elimina los elementos secundarios y
prescindibles como las plantas que se encontraban el grabado realizado con la técnica de
gofrado. La obra plastica tiene un tamano que no es superior al que puede abarcar una
mano, mide 65 cm, de alto por 40 cm de ancho. Establece un punto de referencia (el reloj)
exploratoria que es facil de encontrar y reconocer. Presenta una imagen para cada
concepto por separado: el reloj, las palomas. No presenta un marco alrededor de la imagen.
Los bordes son romos, no cortantes ni punzante ni excesivamente aspero. Evita la
saturacion de texturas, solo usa la textura lisa y la textura de las alas naturales. Las
imagenes son tal como es y no tal como se lo ve. Incluye la multisensorialidad como un

recurso de la interpretacion de la obra pléastica, mediante la descripcion verbal del
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contenido de la obra, utilizando la estimulacion sensorial del oido, asi mismo incluye la
textura de las alas naturales utilizando la estimulacion sensorial del tacto, también
incorpora el color aprovechando la estimulacion sensorial de la vista, que es util para las
personas con resto visual y normal. También incorpora las pautas de interpretacion verbal
en la obra plasticas como frases cortas y simples, la informacion esta presentada de forma
ordenada. Finalmente incorpora la descripcion textual de la obra utilizando el lenguaje
escrito en Braille y visual para ofrecer informacion complementaria del contenido de la

obra plastica.

Figura 5.5 Obra: Horas de libertad. Autora: Siria Murguia Rivero. Técnica:

Gofrado en relieve. Tamano: 65 cm, de alto por 40 cm de ancho. Afo: 2022
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Nota: Guion de audio descripcion de la Obra plastica “Horas de Libertad”. La obra plastica forma parte de
los resultados de la investigacion de tesis titulada: “Técnica de grabado para la produccion de obras plasticas
dirigidas a personas con discapacidad visual en el Municipio de La Paz durante el afio 2021 que se realizd
en la Carrera de Artes Plasticas de la Universidad Mayor de San Andrés “Horas de libertad” fue realizada
en el afio 2022 por la artista boliviana Siria Madai Murguia Rivero. Creada con la técnica del grabado para
personas con discapacidad visual. Las dimensiones de la obra son 65 cm, de alto por 40 cm de ancho. El
grabado esta realizado sobre cartulina cuyas imagenes representan un reloj en relieve y que sobresalen
para ser percibidas hapticamente. También esta representada por tres palomas. La intencion de la autora es
poder expresar que es el momento para que las personas con discapacidad visual puedan tocar, disfrutar
y sentir una obra de arte, para que no exista el PROHIBIDO TOCAR. Horas libertad esta representada en
la parte central por un reloj para personas con discapacidad visual en forma de un circulo. Por dentro el
reloj tiene numeros en Braille que representan los niimeros ademas tiene su horero y minutero. El reloj
representa el simbolo de reclamo a las nuevas generaciones de artistas plasticos, para que no exista ‘el
"PROHIBIDO TOCAR para las personas con discapacidad visual. Horas de libertad también esta
representada por tres palomas volando, dos en la parte superior, una en alto relieve la otra solo pintada
con color azul, la tercera paloma se encuentra en la parte inferior que también estd pintada. Las palomas
volando representan la afioranza de libertad de las personas con discapacidad visual para ser tomados en
cuenta en toda actividad artistica y poder participar activamente en ellas. Horas de libertad ademas, tiene
incorporada en la parte superior unas alas elaboradas con plumas naturales para que puedan percibir

hapticamente la textura natural de las palomas.

Las diferencias y semejanzas entre las obras plasticas: “Horas de libertad” 01 producido
con la técnica de gofrado y “Horas de libertad” 02 producido con la técnica del grabado

probada en el Taller de Grabado, se presenta en la Tabla 5.1 y Figura 5.6.
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Tabla 5.1 Comparacion de la presencia o ausencia de la incorporacion
de las pautas de interpretacion haptica, multisensorial y textual

en Horas de Libertad 01 — Horas de libertad 02

Obras Obra

plastica plastica

Horas de Horas de
Aspectos a observar Observaciones
Libertad Libertad

01 02

Contornos homogéneos y sencillos para que cuando haya un cambio X X
de algun tipo (direccion, grosor, etc.) se facilmente perceptible y no

se confunda con irregularidades de la linea.

Permite pensar tactilmente (los dedos trabajan de manera secuencial X X

mediante el tacto sucesivo) y no visualmente

Utiliza un trazo continuo o cerrado, para u solo objeto o elemento, X X

lineas diferentes y separadas para elementos distintos.

Muestra separaciéon minima de 3 mm entre simbolos adjuntos o X X

incluso donde se cruza una linea con otra

Interpreta Elimina la perspectiva y deformaciones opticas de la imagen. La | x X

ciéon imagen haptica se acerca al “como es” el objeto y no al “como se

»

haptica de | Ve

la obra Estructura la informacion de manera simple y ordenada X X
Evita el ruido haptico (demasiada informacion haptica) X X
Elimina la superposicion de elementos siempre que sea posible X X
Incluye el ntimero real y correcto de partes de un objeto X X
Elimina los elementos secundarios e innecesarios (todo aquello que X X

al ser eliminado no cambia el significado o funcion de la imagen)

La imagen haptica tiene un tamaio tal que los objetos o unidades X X

exploratorios no tengan un tamafio superior al que puede abarcar

una mano.

Tiene bordes que sean un poco romos, que ni la terminacion ni el X X
material sea cortante, ni punzante ni excesivamente aspero (tamaifio

abarcable por la mano)

Incluye un objeto o elemento de la imagen haptica como punto de X X
referencia exploratoria que sea muy facil de encontrar y reconocer y

en los que se apoyan para explorar el resto de la imagen
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Presenta una imagen para cada concepto. Si una imagen presenta
varios conceptos diferentes, divide la version tactil en imagenes
separadas, cada una con un concepto diferente.(descompone la

complejidad)

Tiene dibujos hapticos de tipo de contorno y volumen o dibujos

hapticos de tipo estructural (de esqueleto)

Se diferencia el tipo de lineas segun el tipo de elemento: lineas
curvas y angulos redondeados para cuerpos organicos y lineas

geométricas y angulos picudos para objetos y elementos artificiales

Incluye un marco o borde que enmarque la imagen haptica

Aprovecha la simbologia de las formas geométricas

Las sefiales tactiles deben realizarse en el altorrelieve y no grabadas.
La alturas de relieve para simbolos sera de 2 mm, el ancho del trazo

debe ser de 1.5 a2 mm y los bordes estaran suavemente redondeados

Evita la saturacion de texturas. (si van a utilizarse texturas no deben

incluirse demasiados tipos en una misma imagen)

El objeto es tal como es, no tal como se lo ve

Lineas continuas para un mismo elemento, lineas separadas para

elementos distintos.

Incorpora  diversos recursos auditivos como las descripciones
verbales, los ruidos el tacto de los diversos materiales de la obra, la
busqueda de metaforas auditivas en las explicaciones, el uso de la

musica o la ambientacion sonora y otras tantas estrategias.

Interpreta | Tiene estimulos mentales, metaforicos, comparaciones, dentro de la
cién descripcion verbal
multisens | Incluye el color tanto en la descripcion verbal como en la imagen
orial de la | héptica si la técnica y los materiales lo permiten
obra Incorpora estimulos reales directos, utilizando olores
Incorpora estimulos reales directos, utilizando sabores
Incorpora estimulos reales directos, utilizando sonidos reales en vivo
y en directo
Interpreta | Incorpora la descripcion textual en sistema Braille en la obra
ciéon
Incluye descripcion textual visual en la obra
textual de
la obra

Nota:La obra plastica Horas de libertad 01 es el resultado del empleo de la técnica de gofrado. La obra

plastica Horas de libertad 02, es el resultado del empleo de la técnica del grabado pre-experimental.
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Figura 5.6 Diferencias y semejanzas sobre la incorporacion de las pautas de

interpretacion haptica, multisensorial y textual en las obras plasticas

Nota: La obras plasticas fueron realizadas con la misma tematica Horas de libertad. La primera obra fue

realizada con la técnica de gofrado y la segunda obra fue realizada con la técnica del grabado explorada.

La obra plastica Horas de libertad realizada por la técnica del gofrado en relieve fue
realizado con un pensamiento visual u optico, por lo que presenta debilidades para el
acceso de la obra a las personas con discapacidad visual; porque en primer lugar no
incorpora las pautas de interpretacion haptica, multisensorial y textual como se ve en la
Figura 5.6, Tabla 5.1 , lo que limita el acceso, disfrute e interpretacion del arte plastico
a un grupo de personas con diferentes tipos de discapacidad visual, en segundo lugar
porque no es lo mismo tener imagenes en relieve que se sustentan en elementos plésticos
visuales, que imagenes en alto relieve sustentados en la percepcion haptica. Si bien la
obra plastica presenta relieve sobre la superficie del papel, esta no es apta para la

percepcion haptica. Esta producido para los ojos si bien tiene relieve. La mayoria de las
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pautas hapticas no fueron considerados al momento de producir la obra plastica. En
consecuencia la técnica del gofrado en relieve por si solo no es idonea para producir obras

plasticas accesibles a personas con discapacidad visual.

La obra pléstica Horas de libertad, realizada con la técnica del grabado para producir
obras plésticas accesibles a personas con discapacidad visual, como se ve en la Tabla 5.1,
incorpora la casi totalidad de las pautas de interpretacion haptica, multisensorial y textual
en la obra, lo que favorece el disfrute e interpretacion del arte pléastico a un grupo de

personas con diferentes tipos de discapacidad visual.
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PROPUESTA ARTISTICA




CAPITULO VI PROPUESTA ARTISTICA

LA TECNICA DEL GRABADO PARA PRODUCIR OBRAS PLASTICAS
ACCESIBLE A LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL

6.1 Introduccion

Las diferentes técnicas de grabado en hueco (como el buril, la punta seca, el agua fuerte,
la agua tinta) o el grabado en relieve (como la xilografia y el lindleo) y otros como el
grabado no toxico, el fotograbado, el collagraph, asi como el gofrado, no favorece por si
solo, la realizacion de obras pléasticas accesible a las personas con discapacidad visual,
porque todas estas técnicas se sustentan en la imagen visual, privilegiando el sentido de
la vista , dejando fuera, para el disfrute e interpretacion del arte plastico a un grupo de

personas con diferentes tipos de discapacidad visual.

“Que une al ser humano con el medio circundante. A ¢l cabalmente pertenecen el olfato,
el gusto, el tacto, la audicion y la vista” Unos de sensaciones por contacto, y otros por
sensaciones a distancia. Esta distincion sera fundamental a la hora de estudiar los patrones

opticos y tactiles de la percepcion (Correa, 2008)

Las personas con discapacidad visual se encuentran limitadas a recibir informacion
luminica a través del sentido de la visa. En relacion a este problema Correa (2008),
resume en tres fases para que se dé el reconocimiento del objeto, fases que se van
originando sucesivamente: a) del estimulo a la figura: la figura es el producto de un
proceso sensorial; b) de la figura a la forma: toda figura es una forma pero no a la inversa.
En esta fase interviene la memoria en el reconocimiento de las formas, c) del objeto al
signo: la funcion perceptiva, alcanza la funcion semiodtica. Es un saber, una estructura

cognitiva.
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La presente propuesta artistica es el resultado de un estudio realizado sobre una técnica
del grabado cuya utilizaciéon permite lograr producir grabados artisticos accesibles a la
interpretacion del arte plastico y visual a personas con discapacidad visual y surge ante la
necesidad de que en el ambito de las artes plasticas se cuenta con una técnica del grabado
donde se describa cada uno de los procedimientos y acciones que el artista debe llevar a
cabo con el propdsito de producir grabados artisticos que puedan ser interpretadas por las

personas con discapacidad visual.

Esta propuesta se estructura sobre los resultados encontrados en el analisis documental de
literatura del arte plastico, las entrevistas realizadas a las personas con discapacidad visual
(PcDV) y los Artistas de la Carrera de Artes Plasticas y del contexto local y sobre los

resultados encontrados de las practicas llevadas a cabo en el taller de grabado.

La consecucion practica de la accesibilidad no seré realizada con el mismo entusiasmo no
en el mismo grado por todas las personas del mundo del arte. Existen cuatro grupos que
tendran una diferente respuesta y que podrian llevar a cabo la accesibilidad por distinto
motivos: Los artistas empdaticos y sensibilizados socialmente, los artistas intransigentes
con su obra, las entidades u organismos expositivos privados y las entidades expositivas
publicas. Cada uno de ellos se mueve por motivaciones diferentes y mantiene un
posicionamiento dispar en cuanto a la implementacion de medidas de beneficio social.

(Castro, 2015)
Finalmente el propdsito que se busca a través de esta técnica es proporcionar a los artistas

plasticos, una respuesta a la pregunta ;Coémo puedo realizar la técnica del grabado que

me permita producir obras plésticas accesibles a personas con discapacidad visual?
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6.2 Técnica del grabado

A continuacion se describe los materiales, herramientas y se detalla cada uno de los
procedimientos y acciones a seguir complementadas con ilustraciones para producir
obras plasticas (grabados artisticos) accesibles a la interpretacion haptica, multisensorial

y textual dirigida a personas con discapacidad visual.

A. Materiales y herramientas

e Papel prisma blanco (A 1)

e Lapiz grafito 2 B,4 B

e Goma de borrar blanda

e Regla

e Compas

e Acuarelas

e Pinceles redondos N2, N4y N 6

e Guia de pautas hapticas para adaptar/convertir o transformar los elementos de la
imagen visual a elementos de una imagen héptica

e Papel cebolla

o Lapiz

e Goma de borrar

e Hoja de carton gris de 4 milimetros

e Estilete

e Brufidores redondeados de tres tamafos (grande, medio y pequeio)

e Algodon

e Cartulina Rives de 250 gramos

e Bandeja de plastico para remojar el papel

e Regleta para la escritura en Braille

e Un punzon para crear relieve en el papel
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e Papel normal
e Guia del alfabeto Braille

B. Procedimientos y acciones a seguir

Como se ve en la Figura 6.1, la forma de realizar la técnica del grabado para producir
obras plasticas accesibles a personas con discapacidad visual, consiste primeramente, en
elaborar bocetos hapticos, posteriormente, en realizar el grabado del dibujo héptica en la
matriz, luego, realizar la estampacion del dibujo hédptico en la matriz, después integrar la

multisensorialidad en la obra y finalmente integrar la descripcion textual en la obra.

A continuacién se describe en detalle los procedimientos y las acciones que se tiene que

llevar a cabo.

El objetivo de esta técnica del grabado es producir obras plasticas para la interpretacion
haptica, interpretacion multisensorial y interpretacion textual y sea accesible a personas

con discapacidad visual. Los pasos que se siguen se presenta en la Figura 6.1.

Figura 6.1 Bitacora o ruta de la forma de realizar la técnica del grabado para

producir obras plésticas accesibles a personas con discapacidad visual

Elabora los bocetos, Realiza el grabado Realiza la Integra la Integra la
estudios y dibujos  del dibujo haptico  estampacion de la  multisensorialidad descripcion
previos y finales en la matriz imagen haptica en enla obra textual en la obra
hapticos la matriz
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PROCEDIMIENTO @

EL BOGETO

Accion 1.1. Selecciona los materiales y herramientas ]

Accion 1.2. Genera las ideas previas ]

Accion 1.3. Crea el boceto haptico




Procedimiento 1. Elabora los bocetos, estudios y dibujos previos y finales hapticos

El objetivo del procedimiento es presentar a las personas con discapacidad visual
estimulos tactiles de la informacion visual para que con el tacto puedan percibir las
imagenes. , (Como convertir/transformar/adaptar una imagen visual a una imagen
haptica?, ;Como ir de lo 6ptico a lo haptico? ;Coémo pasar de una imagen visual a una
imagen haptica? Las pautas hapticas permite acercarse al fendmeno de la vision a través
de las manos. Para Correa (2008); una imagen tactil es “Un fragmento del entorno
(universo perceptivo Optico) que se materializa como una imagen bidimensional en una
superficie con relieves susceptible de ser reconocidos a través de la percepcion héaptica y
que se constituye como un dispositivo mas de los instrumentos de la comunicacion, la
informacion y la educacion. La imagen tactil se ve ampliada a una representacion grafica
bidimensional (plano X, y) que utiliza materialmente la tridimensionalidad (eje z). Esta
ultima dimension esta destinada particularmente a su modo de ser percibida, (a través del
relieve)”. Las acciones dentro de este procedimiento que se llevan a cabo, se presenta en

la Figura 6.2.

Figura 6.2 Acciones que se deben realizar para elaborar los bocetos

previos y finales hapticos

=\
7

Procedimiento 1. Elabora los bocetos, estudios y dibujos previos y
finales hapticos

Accion 1.1. Selecciona los materiales y herramientas

Accion 1.2. Genera las ideas previas

Accion 1.3. Crea el boceto haptico

170



e Accion 1.1. Selecciona los materiales y herramientas

Como se ve en la Figura 6.3, para elaborar el boceto final de la imagen haptica se necesita
papel prisma blanco (A 1); un lapiz grafito 2 B, 4 B; una goma de borrar blanda; una
regla; un compas, acuarelas y pinceles redondos N 2, N 4 y N 6 y la Guia de pautas
hapticas para adaptar/convertir o transformar los elementos de la imagen visual a

elementos de una imagen haptica.

Figura 6.3 Materiales y herramientas para elaborar el boceto

e Accion 1.2. Genera las ideas previas

La accidén, incluye los siguientes momentos: Como se ve en la Figura 6.4, primero se
converso con una persona con discapacidad visual para indagar el pensar y sentir para
que los resultados estén mas adecuados a las necesidades reales y especificas de los

usuarios y por lo tanto se elaboren recursos mas eficaces y accesibles.
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Figura 6.4 Entrevista a una PcDV en el Instituto Boliviano de la Ceguera

Después, como se ve en la Figura 6.5; en base al pensar y sentir de la persona con
discapacidad visual se plasma en un boceto previo las ideas previas, utilizando los
elementos plasticos visuales como ser el punto, la linea, el volumen, el tono y plano

(6ptico).

Figura 6.5 Boceto utilizando los elementos plasticos visuales (6pticos)
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e Accion 1.3. Crea el boceto haptico

Primero se identifica las pautas de la interpretacion haptica que se deben integrar a la obra.
Para ello se convierte los elementos plasticos (Opticos) del boceto previo en pardmetros
hapticos, tomando en cuenta la correcta integracion de las diferentes pautas de la
interpretacion héptica; es decir ir el boceto visual (0ptico) se convierte en un boceto
haptico. Las pautas de la interpretacion haptica a tener en cuenta se presentan en la Tabla
6.1.

Tabla 6.1 Guia de pautas hapticas para adaptar/convertir/transformar los

elementos de la imagen visual a elementos de una imagen héptica

Aspectos a

Pautas Hapticas observar

1. Mantener la separacion entre los simbolos o lineas dejando espacios minimos de tres milimetros, entre

simbolos adjuntos

2. El disefio haptico debe tener lineas continuas para un mismo elemento

3. Separar las lineas para elementos distintos.

4. Utilizar un trazo continuo o cerrado para un solo elemento

5. Utilizar contornos homogéneos y sencillos.

6. Considerar el tamafio de la imagen aptica, debe ser abarcable por las manos

7. Considerar el marco para delimitar el espacio de la imagen

8. Aprovechar la simbologia de las formas geométricas

9. El ancho del trazo debe ser de 1,5 o 2 milimetros

10. Se debe bocetar elementos individuales con significaciones independientes

11. Se debe minimizar el nimero de elementos en la idea a generar

12. Los elementos que se utilizaran deben ser faciles de reconocer por la PcDV.

13. Los elementos deben ser sencillos en su forma y textura

14. Identificar el color en los diferentes elementos para ser percibidos por las PcDV con resto visual

15. No debe existir demasiada informacion Haptica (no saturar de elementos).
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16. No debe existir superposicion de elementos

17. No debe haber elementos secundarios

18. No se debe incluir demasiadas saturacion de texturas en una misma imagen

19. No se debe identificar la perspectiva

20. No se debe dibujar el perfil (vista lateral) de los elementos, estas deben ser dibujadas de forma frontal.

Fuente: Castro, (2015).

Como se ve en la Figura 6.6, después se evalua si el boceto previo que tiene codigos
plasticos visuales toma en cuenta las pautas de lenguaje haptico. La verificacion de la
integracion de las pautas de interpretacion haptica en el boceto optico o visual, evidencia
con claridad que el boceto hecho por el artista con elementos plasticos Opticos o visuales
no cumple con los pautas hapticos necesarios para que la futura obra plastica sea accesible

a las personas con discapacidad visual.

Figura 6.6 Verificacion de la integracion de las pautas de interpretacion

héptica en el boceto 6ptico o visual
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Luego como se ve en la Figura 6.7, se realiza el disefio del boceto final integrando las
pautas de interpretacion haptica. Para ello se utiliza un l4piz, hoja bond y compas. Se
empieza a analizar la guia de observacion de las pautas de interpretacion haptica,
después tomando en cuenta cada una de las pautas sefialadas en esta guia, se empieza a
dibujar la imagen haptica en base a cada uno de estos pardmetros para que en la futura

obra pléstica sean percibidos hépticamente por las personas con discapacidad visual.

Figura 6.7 Diseno del boceto integrando las pautas de interpretacion haptica

Continuando con el procedimiento, finalmente como se ve en la Figura 6.8 una vez
realizado el disefio del boceto tomando en cuenta los codigos hapticos, se realiza la
observacion de su correcta integraciéon, empleando la misma guia de observacion que
se utilizo anteriormente. Como resultado de ello se obtiene el boceto final el cual cumple

con todos los pautas de la interpretacion haptica.
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Figura 6.8 Verificacion de la integracion en el boceto de las pautas

de la interpretacion haptica
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El resultado final de aplicar el procedimiento y las acciones de elaborar los bocetos,

estudios y dibujos previos y finales hapticos se presenta en la Figura 6.9.

Figura 6.9 Boceto final haptico
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PROCEDIMIENTO €3

EL GRABADO

Accion 2.1. Selecciona los materiales y herramientas ]

Accidn 2.2. Transfiere el dibujo haptico al papel cebolla]

Accion 2.3. Trasfiere el dibujo haptico a la matriz ]

Accion 2.4. Realiza el tallado de |la matriz ]




Procedimiento 2. Realiza el grabado del dibujo haptico en la matriz

El objetivo del procedimiento realiza el grabado de la matriz, es preparar y/o crear la
matriz a partir de los cortes o tallas que el artistica (grabador) efectiia sobre una matriz
con diferentes herramientas. Las acciones dentro de este procedimiento que se llevan a

cabo se presentan en la Figura 6.10.

Figura 6.10 Acciones que se deben realizar para realizar el grabado en la matriz

Procedimiento 2. Realiza el grabado del dibujo haptico
en la matriz

| |Accion 2.1. Selecciona los materiales y
herramientas

| |Accion 2.2. Transfiere el dibujo haptico al papel
cebolla

— Accion 2.3. Trasfiere el dibujo haptico a la matriz

— Accion 2.4. Realliza el tallado de la matriz

e Accion 2.1. Selecciona los materiales y herramientas
Como se ve en la Figura 6.11y 6.12, para realizar el grabado en la matriz se necesita un

papel cebolla; un lapiz y goma de borrar; un compas; una hoja de cartén gris de 4

milimetros y un estilete.
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Figura 6.11 Materiales y herramientas para el grabado de la matriz

Figura 6.12 Carton gris de 4 milimetros

Nota:El carton gris es un material muy econémico, fabricado a base de papel reciclado y que presenta una
superficie lisa. En cuanto a su manipulacion, destacamos un material que puede facilmente cortarse con
cutter y maquinas de corte por control numérico. Es un tipo de cartdon que se caracteriza por su gran
durabilidad, resistencia y consistencia. En comparacion con el carton corrugado, el carton gris destaca por
sus superficies lisas y por ser mas resistente al doblado. Esta clase de carton se acostumbra a clasificar

segun su grosor, siendo los mas populares los de | mm, 2 mm y 3 mm.
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