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ASPECTOS GENERALES



| ASPECTOS GENERALES

1.1 INTRODUCCION

La Psiquiatria Forense es la rama de la Medicina que se encarga del estudio del
estado mental de una persona y su relacién con el delito; su finalidad es la de
cualificar y cuantificar los fendmenos psicopatolégicos de una persona que se
encuentra en un proceso judicial, estableciendo las relaciones con el delito en

estudio o investigacion.

La valoracion del Dafio Psiquico hace referencia al hecho de establecer los
elementos cuantitativo, cualitativo y cronométrico de un fenémeno psicopatolégico

resultante de un trauma psiquico o lesion psiquica.

Por ello, constituye un reto para la psiquiatria forense la difusion de la necesidad
de implementar la valoracion del dafio psiquico en el Cdédigo de Procedimiento
Penal boliviano, haciendo dar cuenta en los estratos judiciales de la dimension del
dafio que puede sufrir la victima(s), no solo en el &mbito fisico, sino también en el

psiquico o en ambos.

La salud mental es un dinamismo que existe entre la persona y el mundo que le
rodea; la capacidad de adaptacién, flexibilidad hacia los cambios hacen que la
persona sea mentalmente estable. Cuando un hecho traumatico grave ocurre, la
persona puede perder la capacidad de comportarse resciliente y quedar dafiada
psiquicamente, lo cual es imperativo de estudiar en cuanto a la gravedad y
cronicidad del dafio psiquico.

El omitir la importancia de la evaluacion del dafio psiquico haria que la justicia no
avance, que se cubra con una venda los ojos para no reparar en toda su
dimensién al que hubiese sido victima de un hecho traumatico en la historia de
vida de la persona evaluada, que habria alterado el buen funcionamiento en las

areas: afectiva, intelectual y/o volitiva, limitando de ésta manera a la victima

1



permanentemente, coartando su normal desenvolvimiento e interacciones en sus

diferentes a&mbitos: individual, familiar, laboral, social y/o recreativo.

El dafio psiquico constituye una enfermedad meédico legal, debido a que atafie a
ambas disciplinas; la médica demostrando a través del estudio psicopatolégico de
la victima el dafio que le ocasion6 el hecho traumatico, demostrando la
perpetuacion del hecho, la irreversibilidad, consolidandose juridicamente v,
legalmente tomando en cuenta el arribo diagnéstico para resarcir el dafio

ocasionado.

Se pone en consideracion la presente tesis debido a que en la legislacion boliviana
no se esta tomando en cuenta este tipo de evaluacion imperativa en el momento

de reparar el dafio, tanto en el fuero penal como en el civil.

En la legislacion boliviana, estd muy bien implementada la valoracion fisica que se
realiza a la victima(s), no tomandose en cuenta la valoracién psiquica que en
muchas ocasiones al no ser demostrada se obvia el dafio ocasionado a la persona
evaluada; por ello se propone en el presente estudio que la valoracién del dafio
psiquico se pueda implementar en el Codigo de Procedimiento Penal, para darle el
mismo valor que se le da a la evaluacion fisica, demostrando en muchos casos
gue nos encontraremos con diagnosticos que no se ven fisicamente pero si
existen para todo el resto de vida del evaluado, menoscabando de esta manera en

su desenvolvimiento por siempre.

La persona que evalle este tipo de dafio debe ser especialista en psicopatologia;
debido a su experticia en el tema podra dar herramientas Utiles al juez para que en
el momento de la sentencia pueda tomar en cuenta la agravacion de la misma,

como al mismo tiempo reparar a la victima por el dafio que se le ha ocasionado.



1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La Real Academia de la Lengua Espariola define la accidon de dafiar como causar
menoscabo, perjuicio, dolor, detrimento o molestia. Maltratar o echar a perder una

cosa. Con respecto a dafo lo define como la resultante de dafiar o dafiarse.

Para Gisbert Calabuig® “dafio psiquico” es todo deterioro de las funciones
psiquicas producido generalmente de manera subita e imprevista, cuando puede
reclamarse juridicamente una responsabilidad, porque en la causa del mismo ha

intervenido una conducta intencional o imprudente.

Esta conducta intencional o imprudente a la que hace mencién Gisbert Calabuig?,
debe repararse en la medida que se demuestre no solo en el ambito fisico sino

también psiquico, previo estudio psicopatologico por un entendedor en la materia.
1.2.1 Formulacion del problema

¢, Se debe insertar en el Cédigo de Procedimiento Penal el peritaje psiquiatrico
forense a objeto de determinar si hubo o no dafio psiquico en la victima para su

posterior tratamiento?
1.3 JUSTIFICACION

Es de conocimiento de la poblacién en general, poblacién litigante, abogados y
jueces gue la Constitucion Politica del Estado en su Titulo Il, Capitulo Segundo
“Derechos Fundamentales” Art. 15. Paragrafo “I” indica “...Toda persona tiene
derecho a la vida y a la integridad fisica, psicologica y sexual. Nadie sera
torturado, ni sufrira tratos crueles, inhumanos, degradantes o humillantes...etc.”,
asi mismo el paragrafo “llI” indica “...El Estado adoptara las medidas necesarias
para prevenir, eliminar y sancionar la violencia de género y generacional, asi como

toda accion u omision que tenga por objeto degradar la condicidon humana, causar

1Gisbert Calabuig, J.A. & Gishert Grifo, M.S: Valoracion Médico legal del Dario Psiquico. En Medicina Legal
y Toxicologia. 5° Ediciones Masson. (Reimpresién). Barcelona.  1999.
?[dem.



muerte, dolor y sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico, tanto en el ambito publico
como privado...”, en ese entendido la ley 1768 Cadigo Penal, ley 1970 Cddigo de
Procedimiento Penal, ni la ley 2175 Ley Organica Del Ministerio Publico, no
contemplan en ninguno de su articulos, cual es el tratamiento que se debe brindar
a la victima, especificamente en el tratamiento psicolégico o valoracién psiquica,
para evaluar el dafio psiquico causado en la misma. Por lo que se hace necesario
reglamentar este aspecto mediante una normativa que dé parametros de

cumplimiento obligatorio.

1.4 DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

1.4.1 Delimitacién temética

El tema de investigacién esta en torno a la valoracion del dafio psiquico de la
victima dentro la legislacion penal boliviana, es parte de la Psiquiatria Forense,

teniendo estrecha relacion con el Derecho Penal y el Derecho Procesal Penal.

1.4.2 Delimitacion espacial

La presente investigacion se desarrollara en la ciudad de La Paz, sin embargo, al
tratarse de una propuesta de inclusién de una figura en la normativa boliviana, su

aplicacion regiria a nivel nacional.
1.4.3 Delimitacion temporal

La presente investigacion toma como periodo de estudio el comprendido entre los
afios 2009 a junio de 2013.



1.50BJETIVOS
1.5.1 Objetivo general

Proponer un proyecto de ley para insertar en el Cédigo de Procedimiento Penal el
peritaje psiquiatrico forense a objeto de determinar si hubo o no dafio psiquico y

su magnitud de afectacion en la victima para su posterior tratamiento.
1.5.2 Objetivos especificos

» Analizar teorica y juridicamente el dafio psiquico en la victima.

» Comparar la normativa juridica que regula la proteccién a la victima y su
tratamiento psicologico y de su psigue en Bolivia con relaciébn a otros
paises.

» Disefiar un proyecto de ley para la incorporacion al Cddigo de

Procedimiento Penal, la valoracién del dafio psiquico de la victima.
1.6 HIPOTESIS

La insercion en el Cbédigo de Procedimiento Penal del peritaje psiquiatrico
forense, de oficio por parte del fiscal, permitir4 establecer si hubo o no dafio

psiquico y su magnitud en la victima para su posterior tratamiento.
1.7 ANALISIS DE VARIABLES
1.7.1 Variables independientes

» Las victimas de dafio psiquico.

» El ordenamiento penal boliviano.
1.7.2 Variables dependientes

» La optimizacion del tratamiento a las victimas.

» El peritaje psiquiatrico.



1.8 DISENO METODOLOGICO
1.8.1 Tipo de investigacion
La investigacion es de tipo descriptiva, considerando que los estudios descriptivos

buscan especificar las propiedades importantes de personas, grupos,

comunidades o cualquier fendbmeno que sea sometido a analisis.

Miden o evaluan diversos aspectos, dimensiones o componentes del fendbmeno o

fendbmenos a investigar.

En el caso particular, la investigacion planteada evaluara diversos aspectos del
dafio psiquico y la gravedad del mismo.

Es también de tipo exploratoria porque realiza un estudio del contexto de los

factores involucrados sobre un tema escasamente estudiado.

Finalmente es una investigacion proyectiva porque propone articulos dentro de

una norma ya existente a ser aplicable.

1.8.2 Disefio de investigacion

Es no experimental, considerado como un estudio realizado sin manipulacion
deliberada de las variables y en el que sélo se observan los fendbmenos en su

ambiente natural para después analizarlos.

Ademas, la investigacion no experimental es transversal o transaccional porque
recolecta datos en un solo momento, en un tiempo Unico. Su proposito es describir
variables y analizar su incidencia y su interrelacion en un momento dado. Es como

tomar una fotografia a algo que sucede.

1.8.3 Metodologia

La metodologia utilizada en la presente investigacion, consistié en:



» JURIDICO COMPARATIVA: Revisé detalladamente la Ley 1970
“CODIGO DE PROCEDIMIENTO PENAL” y la ley 2175 “LEY ORGANICA
DEL MINISTERIO PUBLICO?”, realicé comparacion entre las diferencias y
similitudes que existen entre estas normas y el ordenamiento juridico de
otros paises.

» JURIDICO PROPOSITIVA: Asimismo una vez evaluada la norma y
encontradas las deficiencias, planteo un proyecto proponiendo un proyecto
especifico para la modificacion del Cdédigo de Procedimiento Penal y la
Ley Orgéanica del Ministerio Publico, para un tratamiento especifico y
especial a la victima, en la valoracién del dafio psiquico.

» ANALISIS DE CASOS: Analicé los casos basandonos en la guia de
valoraciéon del dafio psiquico en victimas adultas de violencia familiar,

sexual, tortura y otras formas de violencia intencional.
1.8.4 Métodos

Se utiliz6 el método del andlisis, que permiti6 mediante el desglose de los
componentes del problema, demostrar la vulnerabilidad y dafio psiquico en las

victimas.

También se utilizdé este método, con la finalidad de estudiar las leyes de nuestro
ordenamiento juridico nacional y codigos extranjeros, a efectos de poder

comparar y demostrar los vacios juridicos con relacion al dafio psiquico.
1.8.5 Técnicas
Se utilizo la técnica de la observacion sistematica del fenomeno en estudio.

Se trabajé adaptando a nuestra realidad la guia de valoracion del dafio psiquico
en victimas adultas de violencia familiar, sexual, tortura y otras formas de violencia

intencional.
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Il FUNDAMENTOS TEORICOS Y CONTEXTUALIZACION

2. MARCO TEORICO

2.1 TEORIA PURA DEL DERECHO

Una base para el analisis tedrico de la presente tesis, es la Teoria Pura del
Derecho, tomando en cuenta el analisis sobre la estructura de los sistemas
juridicos, ya que uno de sus mayores representantes sefiala “...el orden juridico no
es un sistema de normas juridicas de igual jerarquia situadas una a lado de otras,

por asi decir, sino un orden gradado de diferentes capas de normas...”3.

Es decir que una norma obtiene su validez en otra norma de mayor jerarquia, esta

teoria define al reglamento como “... aguella norma general que no emana del
parlamento sino de una autoridad administrativa... y son ejecutores de leyes o

supletores de leyes™.

Raymond Carre de Malberg, sefiala que existen varias teorias respecto al
fundamento y alcance del poder reglamentario, asi menciona: “...segun la doctrina
tradicional francesa el poder reglamentario es una dependencia de la potestad
ejecutiva y proviene de la misidon que tiene el jefe del ejecutivo de asegurar la
ejecucion de las leyes...".

De acuerdo a Hans Kelsen "el Derecho es una ordenacion normativa del

comportamiento humano, es un sistema de normas que regulan el

3 KELSEN, Hans “La Teoria Pura del derecho”, Ginebra 1934, P4g. 138

4Idem. Pag. 112

5 Citado por: MOSTAJO, Machicado Max., “Apuntes para la reinvencion del Derecho Administrativo
Boliviano”. La Paz, 2003. Pag. 143



comportamiento”®, por lo tanto considera a una norma como el sentido de un acto
con el cual se ordena o permite y en especial se autoriza un comportamiento.
Estas normas son producidas por el érgano legislador, pero también pueden ser
producidas, cuando la comunidad establece a la costumbre como un hecho
productor de Derecho reconocido por el sistema juridico. Las normas tienen dos
caracteristicas importantes: la validez y la eficacia; mediante la validez
designamos la existencia especifica de una norma, mientras que con la eficacia
nos referimos a que la norma sea verdaderamente aplicada y obedecida en los

hechos.

“Aungque una norma juridica adquiere su validez incluso antes de su eficacia, es
decir, antes de ser aplicada y obedecida por los miembros de la sociedad; segun
el autor la norma necesita un minimo de efectividad como condicion de su validez,
pues cuando una norma permanece sin eficacia durante mucho tiempo deja de ser
valida. Es por este motivo que es necesario que el tiempo y el espacio en que se
producen los acontecimientos estén determinados en el contenido de la norma,
pues la norma siempre vale para un determinado tiempo y espacio, de alli que

podemos hablar de validez espacial y temporal de la norma.

Las normas de un ordenamiento siempre regulan una determinada conducta del
hombre y lo hacen de dos maneras, mediante una regulacién positiva, cuando se
exige a un hombre la accion u omision de determinada conducta, y a través de
una regulacion negativa cuando esa conducta no esta prohibida por el orden, pero
tampoco esta permitida por éste. De esta forma podemos establecer un juicio de
valor pues cuando la conducta factica, hecho real existente en el tiempo y en el
espacio, es tal como debe ser conforme a una norma objetivamente valida nos
referimos al valor objetivo, pero cuando existe la relacion de un objeto con un

deseo o voluntad dirigido hacia éste estamos hablando del valor subjetivo.

Un orden, es un sistema de normas cuya unidad se basa en que todas las normas

tiene el mismo fundamento de validez, que segun el autor lo constituye la norma

6 Kelsen, Op Cit.



fundante, del cual se deriva la validez de todas las normas del orden, pues en este

presupuesto se encuentra el tltimo fundamento del orden juridico.

Un orden normativo constituye un sistema social debido a que esta en relacion con
otros hombres pues con sus normas regula el comportamiento humano y ademas
porque la funcibn de todo sistema social es obtener un determinado
comportamiento del hombre sujeto a ese orden, es por ello que la moral y el
Derecho son considerados sistemas sociales. En todo sistema social funciona el
principio de retribucion, segun el cual un determinado comportamiento humano
tiene una respuesta que consiste en un premio 0 una pena, es decir una sancion.
Una determinada conducta solo puede ser considerada juridicamente ordenada

cuando el comportamiento opuesto a ella es la condiciéon de una sancion™.

De acuerdo a Hans Kelsen, “...el poder reglamentario no solamente se ejerce para
la ejecucion de las leyes, sino que se funda en la potestad gubernamental del jefe
de Estado...”, es asi que los reglamentos cumpliran la funcién de ser normas
supletorias en el caso de la existencia de vacios juridicos, por lo que en algunos
caso como sefiala Kelsen los reglamentos son llamados “reglamentos con fuerza
de Ley”, mencionando que “...Los reglamentos juridicamente gozan de las mismas
prerrogativas de la ley con la diferencia de que tienen sus origenes en otros

érganos no legislativos...™

En esta teoria, se fundamenta la necesidad de que se valore el Dafio Psiquico de
la victima por parte del Poder Legislativo segun el ordenamiento juridico vigente

en nuestro pais.

Otro pilar fundamental en el manejo tedrico de la presente investigacion lo

constituye el dafio psiquico, que se analiza a continuacion:

7 Carla Santaella, Andlisis de la Teoria Pura del Derecho de Hans Kelsen, Obtenido de:
www.analisiguridico.com/trabgjos, en julio de 2013

8 Kelsen, Ob. Cit., Pag. 143

9 [dem. Pag. 143
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2.2 LA SALUD MENTAL DE LAS PERSONAS?0

La salud mental es un estado dinamico de bienestar subjetivo, en permanente
busqueda de equilibrio, que surge de las dimensiones biopsicosociales y
espirituales del desarrollo y se expresa en todas las esferas de la conducta de la
persona (comportamientos, actitudes, afectos, cogniciones y valores); todo lo cual
se plasma en el establecimiento de relaciones humanas equitativas e inclusivas,
de acuerdo a la edad, sexo, etnia y grupo social, asi como en la participacion
creativa y transformadora del medio natural y social, buscando condiciones

favorables para el desarrollo integral, individual y colectivo.
La salud mental, a nivel individual, implica entre otros aspectos:

a) La asuncion de un proyecto de vida a partir del reconocimiento de las
propias agencias y limitaciones;

b) La capacidad de autocuidado, empatia, tolerancia y confianza en la
relacion con las demas personas;

c) La facultad de postergar impulsos, deseos, gratificaciones inmediatas al
mediar un pensamiento guiado por valores y principios sociales vy
culturales interiorizados;

d) El reconocimiento de la diferencia y limites entre el mundo subjetivo y la
percepcion consensuada de la realidad;

e) La accioén creativa y transformadora del medio, generadora de condiciones
favorables para el desarrollo de los recursos personales;

f) La capacidad de disfrute y de buscarle sentido a la vida.

La salud mental, lejos de ser entendida Unicamente como la ausencia de
enfermedad mental, responde a un proceso dinamico, no exento de conflictos,
producto de la interaccion entre el entorno, los determinantes sociales y el

despliegue de las diversas capacidades humanas. Implica la busqueda de

10 Avendario Ureta Lednidas, Guia de valoracion del dafio psiquico en victimas adultas de violencia familiar,
sexual, torturay otras formas de violenciaintencional, Instituto de Medicina Legal del Per(, Lima, 2011.
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equilibrio y sentido de la vida, asi como el reconocimiento de las capacidades y

limitaciones constituyéndose en eje transversal del desarrollo humano.

Consideramos, central entendiendo el concepto de salud mental en funcion del
contexto sociocultural, mas aun, en un pais diverso y multicultural como es Bolivia.
Hablar de salud mental requiere un enfoque intercultural y prestar atencion a las
variables de pobreza, exclusion y discriminacion. En ese sentido, la salud mental
no solo esta basada en condiciones subjetivas, lo esta también en las condiciones
objetivas. Por tanto, las condiciones psicosociales como la pobreza, la exclusién y
la violencia pueden ser factores desestabilizantes del bienestar humano.

2.2.1 Violenciay trauma

La Organizacién Mundial de la Salud!! define la violencia como: El uso intencional
de la fuerza o el poder fisico, de hecho o como amenaza, contra uno mismo, otra
persona o un grupo o comunidad, que cause 0 tenga muchas probabilidades de
causar lesiones, muerte, dafos psicolégicos, trastornos del desarrollo o

privaciones.

La violencia es un fendmeno social que atraviesa a la sociedad boliviana y el
conjunto de las relaciones sociales. Es de naturaleza multicausal y de expresion
pluridimensional, puede ser publica o privada. Por tanto, existen diferentes
manifestaciones y escenarios en los que se presenta y donde las victimas!? son
principalmente las personas de las poblaciones mas vulnerables por su condicién

de género, edad, clase, etnia.

10btenido de: www.who.int/es, en julio de 2013

124Se ha de entender por victimas las personas que individual o colectivamente hayan sufrido dafios, inclusive
lesiones fisicas 0 mentales, sufrimiento emocional, pérdida financiera 0 menoscabo substancial de sus
derechos fundamentales, como consecuencia de acciones u omisiones que violen la legislacion penal vigente
en los Estados miembros, incluida la que proscribe e abuso de poder. En la expresion victima se incluye
ademés, en su caso, alos familiares o personas a su cargo que tengan relacién inmediata con la victima directa
y alas personas que hayan sufrido dafios al intervenir para asistir a la victima en peligro o para prevenir su
victimizacion”. DEFINICION DE VICTIMA DE DELITO SEGUN LA RESOLUCION 40/34 DE LA ONU
DE 1985.

12



Tipos de violencia

La clasificacién de la OMS?*3, divide la violencia en tres categorias generales,

segun las caracteristicas de los que cometen el acto de violencia:

» La violencia autoinfligida (comportamiento suicida y autolesiones),

» La violencia interpersonal (violencia familiar, que incluye menores, pareja 'y
ancianos; asi como

» Violencia entre personas sin parentesco),

» La violencia colectiva (social, politica y econémica).

La violencia presupone una relacién desigual de poder entre sujetos sociales y
requiere para configurarse del ejercicio de dicho poder fuera de la razéon y la

justicia.
2.2.2 Tipos y escenarios de la violencia

Podemos definir diferentes tipos de violencia, no obstante somos conscientes de
que se trata de un ordenamiento artificial con fines metodolégicos. Medina vy
Ramirez!4 subrayan la artificialidad de las clasificaciones por tipos de violencia,
pues consideran que la violencia fisica, al ser una invasion del espacio fisico de la
otra persona, afecta también el espacio emocional. En ese sentido, la violencia
fisica es siempre violencia psicoldgica. Cualquier accion que genere dafio fisico y
que busca someter mediante la fuerza la voluntad de otra persona, también es

violencia psicoldgica.

Toda violencia fisica tiene una correlacion con la violencia psicologica; sin
embargo, no toda violencia psicoldgica tiene un correlato fisico. En el caso de la
violencia sexual se dan las dos formas anterior es de violencia porque hay una

irrupcion en el cuerpo pero también en la subjetividad de la victima.

130btenido de:

http://psiquiatria.facmed.unam.mx/doctos/descargas/Viol encia%200M S%5B 1%65D%5B 1%65D..pdf, en julio
de 2013

“Meding, L. A., Ramirez, M.N., Violenciaen lamujer, Santiago, 2007, Pag. 154.
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Por su naturaleza los actos de violencia pueden ser:

a) La violencia fisica entrafia el uso intencional de la fuerza fisica, el vigor o
un arma para dafiar o lesionar a una persona. Esta es la forma mas obvia
de violencia, en donde se utiliza la fuerza para causar dafo fisico en
alguna parte del cuerpo, dependiendo de la gravedad, puede causar
desde enfermedad hasta la muerte.

b) La violencia psicologica consiste en actos tendientes a controlar o aislar
a la persona, asi como a humillarla o avergonzarla. Son un conjunto de
comportamientos que buscan hacer dafio mental a un miembro de la

familia. Por su naturaleza, se puede clasificar en tres categorias:

Maltrato: puede ser pasivo reflejandose como abandono, o activo que
consiste en que una persona trata de manera degradante a otra para herir
su dignidad, su autoestima y su confianza. Tipicamente se realiza con
gritos, insultos, desprecios, ironias, criticas y amenazas.

Acoso: es el acto de asediar a una persona, puede ser a través de
criticas, amenazas y calumnias para causar incomodidad y en el peor de
los casos, depresion, y asi la persona agredida se someta a otra.
Manipulacion: esta accién se realiza cuando el agresor desprecia el valor
de la victima negandole su libertad, autonomia y derecho a tomar
decisiones. Para lograrlo utiliza el chantaje, las amenazas y criticas para

asi poder controlar a su victima.

c) La violencia sexual consiste en realizar un acto de naturaleza sexual
contra una o mas personas o hacer que esa 0 esas personas realicen un
acto de naturaleza sexual por la fuerza o mediante la amenaza de la
fuerza o coaccién, como la causada por el temor a la violencia, la
intimidacion, la detencién, la opresion psicolégica o el abuso de poder,
contra esa 0 esas personas u otra persona o aprovechando un entorno de
coaccion o la incapacidad de esa 0 esas personas de dar su

consentimiento genuino.
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Por las caracteristicas de aquellos que cometen actos de violencia:

a) Violencia autoinflingida. Es aquella que realiza una persona para
consigo misma, siendo el suicidio y las autolesiones, las principales
formas de manifestacion.

b) Violencia Interpersonal. Es la que impone un individuo o un grupo

pequefio de personas para con otros y se subdivide en:

>» Violencia intrafamiliar o de pareja: Esta se manifiesta cuando un
miembro de la familia ejerce sobre otro abuso de poder o maltrato (ya sea
fisico o psicologico), puede presentarse a través de golpes, insultos,
control econémico, amenazas, chantajes, abuso sexual, aislamiento de
familiares y amistades, prohibiciones, abandono afectivo y humillaciones.

> Violencia de género: Esta no se limita al ambito familiar y se basa en la
creencia de la superioridad del sexo masculino sobre el femenino, esto se
conoce comunmente en nuestro pais como "machismo”, y su principal
finalidad es el mantener o incrementar la subordinacion de las mujeres al
género masculino.

> Violencia doméstica: Esta se da hacia el interior del matrimonio, cuando
uno de los esposos maltrata ya sea fisica 0 psiquicamente a su conyuge,

siendo las mujeres las que tienen un mayor riesgo de sufrirlo.
2.2.3 La experiencia de la violencia

Puget'® sostiene que la violencia es un acto cuyo fin es eliminar fisica o
psiquicamente el deseo que hace a una persona ser quien es; la violencia no
admite la existencia de otro distinto, busca privar al otro de su deseo. En ese
sentido es traumatica porque la violencia implica una relacion con un otro que
violenta el espacio fisico, mental, relacional, social. Lo traumatico tiene

especificamente que ver con el vinculo violentado entre las personas.

15 PUGET, Janine. (2001) “La violencia: un tema inagotable. La creacion de desexistentes”. Diario Pagina 12
con el titulo “Sujetos destituidos en la sociedad actual. Testimonio mudo del des-existente”, 26 de abril 2001,

pag. 31
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El evento violento genera un trauma en tanto considere la particular respuesta de
la victima, de forma que si bien habr4 un impacto frente a la violencia, la
intensidad del mismo variara en funcién de los mdultiples factores de riesgo y

proteccion de la victima.

Es decir, un acontecimiento violento no es en si mismo traumatico, ni
necesariamente va a producir un dafio psiquico. Benyakar® (2003) sostiene que
no se puede afirmar a priori que una persona ha sufrido un “trauma” basandose
sélo en la intensidad, duracién y exposicion del hecho violento. Se debe tener en
cuenta la manera singular de la vivencia en que las personas elaboran
psicolégicamente el impacto de la violencia, el entorno sociocultural en el que éste
se produce y es significado, asi como las caracteristicas especificas del evento
factico ocurrido. EI mismo autor diferencia tres aspectos en la situacion de

violencia causante de dafio psiquico: el evento factico, la vivencia y la experiencia.

a) El evento factico se refiere al hecho concreto que tiene la capacidad
potencial de irrumpir en la vida de las personas y de provocar una
discontinuidad o “disrupcién” alterando un estado de equilibrio precedente
al hecho. La capacidad desestructurante del evento factico se potencia
cuando es inesperado, interrumpe procesos vitales, amenaza la integridad
fisica y psicologica, mina el sentimiento de confianza, contiene rasgos
novedosos no codificados y distorsiona el habitat cotidiano.

b) La vivencia se refiere al modo singular en que un sujeto procesa el
evento factico violento en su mundo intrapsiquico. Ante un hecho exdgeno
se moviliza en el psiquismo la capacidad de articular los afectos con los
procesos de pensamiento. La vivencia traumatica ocurre cuando el evento
factico tiene el poder de fracturar los procesos de articulacion entre afecto
y pensamiento, lo que produce fallas en la elaboracion psiquica.

c) La experiencia se refiere a la articulacién psicolégica entre el evento

factico y la vivencia. Mientras que la vivencia es el modo intrapsiquico que

15Benyakar Mordechay, La violencia traumética. Vicisitudes en la Clinica Psicoanalitica, Buenos Aires
Argentina, 1996. Pag. 12.
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cada persona tiene para sentir y metabolizar los hechos de violencia,
procesos donde varios de ellos no son conscientes, la experiencia es
necesariamente pensable y comunicable. Las personas hablan de sus
experiencias, describen los hechos y expresan la percepcidon que tienen
de los efectos del evento en ellos. Es una narrativa personal de lo ocurrido
gue guarda relacion con la vivencia pero que no la puede abarcar ni

expresar del todo.
2.2.4 Secuelas biopsicosociales en personas victimas de violencia

Existen dos tipos de secuelas: las secuelas neurobiolégicas y las secuelas

psicosociales
2.2.4.1 Secuelas neurobioldgicas

El ser humano ante las situaciones de estrés o violencia tiene un sustrato fisico
que determina respuestas biolégicas y neuro-quimicas. La investigacion de las
bases neurobiologicas del dafio psiquico se encuentra en pleno desarrollo, incluye
el uso de imagenes cerebrales funcionales, nuevos sistemas de investigacion de
factores neuroendocrinos (eje hipotalamo-hipdfisis-suprarrenal y tiroideo),
neuroquimicos  (noradrenalina, serotonina y opioides enddgenos) vy

neuroinmunologicos.

Los estudios de Trastorno por Estrés Postraumatico (TEPT) se han focalizado en
dos sistemas biolégicos: el eje hipotalamo-hipofisis-adrenal (HHA), el sistema

nervioso simpatico y el sistema limbico.

El sistema limbico, estructura relacionada con la memoria y el procesamiento de
las emociones, tiene un papel central en el procesamiento de toda la informacion
relacionada con la ansiedad. Tanto el locus ceruleos como el rafe dorsal se
proyectan hacia el circuito del septohipocampo que, a su vez, se proyecta hacia
otras areas del sistema limbico que generan ansiedad. El hipocampo y la

amigdala tienen una importancia crucial porque estan interconectados y se
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proyectan a los nucleos subcorticales y corticales. Se ha evidenciado que en
algunas personas con TEPT, el hipocampo y la amigdala muestran variaciones de

tamario y volumen?’

Se ha planteado que el estrés intenso produce el aumento de la concentracion de
glucocorticoides, los que a su vez producen dafio neuronal en areas sensibles de

estructuras del sistema limbico.
2.2.4.2 Secuelas psicosociales

En relacion a las victimas de violencia en general, estas presentan: depresion,
ansiedad, trastorno del suefo, trastorno por estrés postraumatico, trastornos de la
conducta alimentaria, intento de suicidio, abuso de alcohol, drogas vy
psicofarmacos, asi como miedo, aislamiento social, baja autoestima, irritabilidad,
labilidad emocional, dificultades para concentrarse, rabia. Algunas dirigen su rabia
hacia si mismas (suicidio, automutilacion, abuso de drogas, maltrato a los hijos),
otras la dirigen contra el maltratador, falta de asertividad, pérdida de seguridad,
sensacion de indefension (sentimiento de falta de poder y falta de esperanza),
percepcion de vulnerabilidad, sentimiento de responsabilidad y culpabilidad por el

incidente traumatico.

Algunos autores,*® diferencian las secuelas en las victimas de violencia en funcién
de las diferentes areas de funcionamiento: area cognitiva, psicolégica y social, asi

como en relacién a la variable género y al tipo de violencia.

El Protocolo de Estambul,!® instrumento internacional para la documentacién de
las secuelas de tortura, consigna los siguientes sintomas como los mas
frecuentes: re-experimentacion del trauma, evasion y embotamiento emocional,

sobreexcitacién, sintomas depresivos, autovaloracién dafiada, desesperanza,

Alarcon Renato, Trastorno de estrés postraumético, Revista de Neuropsiquiatria, Escuela de Medicing,
Universidad de Emory

18 Villavicencio Carrillo P, Sebastidn Herranz J. Violencia Doméstica: su impacto en la Salud Fisicay Mental
delas Mujeres. Ed. Ingtituto de laMujer. Madrid 2001.

19 El Protocolo de Estambul es unainiciativa de la Organizacion de Naciones Unidas (ONU) presentada €l 9
de agosto de 1999, con lafinalidad de combatir latortura.
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disociaciones, problemas de control de impulsos, despersonalizacion, molestias
somaticas, disfunciones sexuales (pérdida del deseo sexual, temor, vaginismo,
alteracion en la excitacion sexual y disfuncién eréctil, disfuncion orgasmica,
eyaculacion precoz, etc.), psicosis (distorsiones perceptivas, delirios, ideacion y
comportamientos bizarros, etc.), abuso de sustancias y deterioro nheuro-

psicologico.
2.2.5 El dafio psiquico?®

El constructo dafio psiquico es un concepto tratado de manera limitada en nuestro
medio. Su estudio se orienta hacia la medicion objetiva de los efectos a mediano y
largo plazo de la violencia en la salud mental de las personas, intentando
establecer un enlace directo entre la exposicion a la violencia y los efectos
psicosociales en la poblaciébn afectada, con consecuentes acciones en los
procedimientos de sancion e indemnizacion de las victimas en las diversas

instancias de la administracién de justicia.

Para el logro de éste propésito es necesario contar con instrumentos que
coadyuven a la valoracion del dafio psiquico de una persona que ha sufrido uno o
varios acontecimientos violentos producidos por violaciones a sus derechos
humanos y que puede expresarse en violencia sexual, violencia fisica y/o

psicoldgica.

Cabe considerar, que para efectos de esta guia, se habla del constructo psico-

juridico del dafio psiquico.

Sin embargo, en las referencias bibliograficas varios autores no hacen una

distincién formal entre dafio psiquico y dafio psicoldgico.

“El dafio psiquico es, todo trastorno emocional ocasionado por un acontecimiento
disvalioso (enfermedad profesional, accidente, delito), puede dar origen a dafio

psiquico. Como veremos mas adelante, para que un trastorno emocional llegue a

2Avendario Ureta Leodnidas, Op. Cit. Pag. 30
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ser considerado como Dafio Psiquico deberd reunir determinadas

caracteristicas”?!.

“Es la consecuencia traumatica de un acontecimiento que es vivenciado como un
ataque que desborda la tolerancia del sujeto, que se instaura a nivel inconsciente
por su grado de intensidad y la incapacidad del sujeto de responder a él, por la
desorganizacion de sus mecanismos de defensa, derivando en trastornos de
caracteristicas patolégicas, que se mantienen por un tiempo indeterminado, que

pueden o no ser reversibles."??

“Es importante hacer la distincion entre DANO PSIQUICO y ENFERMEDAD
MENTAL, considerando a esta dltima como la alteracion de las funciones
psiquicas que tienen su origen en las mismas causas naturales que el resto de las
enfermedades que afectan al ser humano y, por tanto no puede hablarse de

responsabilidad en su produccion stricto sensu”.?®

“La existencia de "Dafio Psiquico" debe acreditarse utilizando la misma
metodologia diagnostica que para cualquier otro cuadro de la patologia médica.
No sera convincente un diagndstico impreciso y aproximativo, pero tampoco sera
suficiente con lograr un acertado diagnostico de la enfermedad actual. Tratdndose
de una entidad médica y legal, sera necesario considerar otros ejes en la

configuracion de esta entidad:

a) Una dimension clinica: culmina con el diagndstico del estado actual.

b) Una dimension psicopatoldgica: siguiendo los conceptos jasperianos de
"proceso" y "desarrollo” ' debemos investigar si el estado actual es una
enfermedad que aparece como consecuencia de un evento (proceso) o

una mera continuacion de un estado morbido previo (desarrollo).

2IRisso Ricardo Ernesto, Dafio psiquico. Delimitacién y diagndstico. Fundamento tedrico y clinico del
dictamen pericial, Buenos Aires, 2006. Pag. 2

2Eghec, Alvarez, Varela 'y Grief. 1994, citado por: Ponce Maaver Moisés, Vaoracion del Dafio Psiquico,
Obtenido de: psiquiatriaypsicologiaforense.files.wordpress.com/ en julio de 2013.

ZPonce Malaver Moisés, Vaoracién del Dario Psiquico, Obtenido de:
dpsiquiatriaypsi col ogiaforense.files.wordpress.com/ en julio de 2013.
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c) Una dimensién vincular: establece o descarta la relacion entre el estado
actual y el evento dafioso,

d) Una dimension praxica: se refiere a las cualidades, habilidades y
aptitudes mentales del sujeto, y a su conservacion, disminucion o pérdida.

e) Una dimension cronoldgica o temporal: aqui hemos de determinar la
transitoriedad o perdurabilidad de los trastornos mentales diagnosticados,
asi como los limites que la ley establece para considerar que una
enfermedad pasa a ser cronica (consolidacion juridica), aun cuando desde

el punto de vista clinico sea todavia esperable la mejoria o la curaciéon”?*.

2.2.6 Importancia de la valoraciéon del dafio psiquico?®

Muchos autores consideran que el Dafio Psiquico es una figura del Derecho, en
tanto que es una construccién tedrica que responde a un contexto historico, social
y politico especifico sin embargo en la practica no es otra cosa que una “forma de

enfermedad mental”.

El Dafio Psiquico un Sindrome Psiquiatrico coherente (trastorno mental), que se
presenta en la vida de una persona, relacionado causal®® o concausalmente?’ con
un evento traumatico, motivo de una investigacion (accidente, enfermedad, delito)
que ha ocasionado una disminucion de la aptitudes psiquicas previas
(incapacidad), que tiene caracter irreversible (cronicidad) o al menos juridicamente
consolidado (afios de duracion).

El Dafio Psiquico es el equivalente al dafio fisico, tanto el cuerpo como la mente
humana estan naturalmente dotados para amortiguar las injurias y, al menos hasta
cierto punto, pueden poner en marcha sus mecanismos de restauracion

destinados a recuperar el "status quo, ante" al cabo de cierto tiempo. La mente

24Risso Ricardo Ernesto, Op. Cit.

%ponce Malaver Moisés, Op. Cit.

% Causal: 1) fundamento u origen de algo; 2) todo lo que contribuye a la constitucion de un ser; 3) o, segin la
concepcion empirista mas moderna: el antecedente constante de un fendmeno. Por su parte, relacion de
causalidad puede ser empleada como: 1) Ley en virtud de la cual se producen efectos; 2) relacion existente
entre causay efecto.

27 Factor concausal, factor preexistentes o sobrevinientes
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humana también posee su "fisiologia reparatoria”, principalmente a través del

olvido y de la elaboracién.

La valoracion del Dafio Psiquico requiere la exacta determinacion de la naturaleza

y entidad del dafio ocasionado.

Esta valoracion sélo puede ser llevada a cabo por médicos, especialistas en
psiquiatria mejor si es un Psiquiatria Forense, ya que se trata de una actuacion
pericial que tiene por objeto la apreciacién de un determinado estado patolégico y

en la mayoria de los casos su relacion con un determinado hecho.
2.2.7 Criterios de inclusién para el dafio psiquico

La férmula diagnéstica de los 5 elementos, detalla?®:

2.2.7.1 Sindrome psiquiéatrico coherente

Segun este criterio, el Dafo Psiquico no es otra cosa que una enfermedad mental.
Las enfermedades mentales no pueden ser diagnosticadas en base a un solo
sintoma o a algun sintoma aislado. Los sintomas deben poder ser coherentemente
agrupados en algun cuadro clinico, cualquiera sea la nosografia que utilice el

perito.
2.2.7.2 Novedad

Esta enfermedad psiquica debe ser novedosa en la biografia del paciente, ya sea
porque antes no estaba (inédita), o porque a causa del evento se han acentuado
significativamente los rasgos previos, de modo tal que ahora pueden ser valorados

como "enfermedad" o trastorno" nuevo.

2} dem.
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2.2.7.3 Nexo

La enfermedad psiquica que se diagnostique debe tener una relacion con el
trabajo o con el accidente invocado. Nexo que puede ser directo CAUSAL
(etiologico, cronologico, topogréfico), o indirecto CONCAUSAL (acelerar, agravar o

evidenciar lo previo).
2.2.7.4 Secuela incapacitante

El trastorno detectado debe ocasionar algun grado de incapacidad, minusvalia o

disminucion respecto de las aptitudes mentales previas.
2.2.7.5 Irreversibilidad - consolidacion

La incapacidad que se determine debera ser irreversible o, al menos, estar
juridicamente consolidada (es decir, que hayan transcurrido dos afios desde su
comienzo a causa del evento que origina el juicio, en el fuero, civil, o un afio en el

fuero laboral).
2.2.8 Criterios de exclusion

No deben considerarse como "Dafio Psiquico"?°:

» Los sintomas psiquicos aislados que no constituyan una enfermedad.

» Aquellas enfermedades que no han aparecido ni se han agravado a causa
del evento de autos. Puede estar enfermo ahora, pero su estado actual
puede no ser mas que otro momento evolutivo de su vieja enfermedad.

» Obviamente, aquellos cuadros que, aunque constituyan una verdadera
enfermedad, no tengan relacion (ni causal ni concausal) con el
acontecimiento.

» También es evidente que deben ser excluidos aquellos cuadros no

incapacitantes, es decir, los que no han ocasionado un desmedro de las

2 jdem.
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aptitudes mentales previas. Los criterios de incapacidad que aqui se
sostienen, son detallados en el siguiente apartado.

>» No es "Dafo Psiquico” aquello que no esta cronificado y/o juridicamente
consolidado. Los trastornos mentales transitorios son susceptibles de
tratamientos y licencias, no de indemnizacion®. En medicina legal, la

incapacidad indemnizable es tributaria de la cronicidad.
2.2.9 El dafno psiquico en el ambito juridico

El Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola®' define el término
dafio como el efecto de dafiar o dafarse. Al mismo tiempo dafiar es causar
menoscabo, perjuicio, dolor, detrimento o molestia, maltratar o echar a perder una
cosa.

Fernandez Sessarego,*? sefiala que el dafio a la persona puede ser hecho a su
cuerpo (dafio fisico) o a su psique (dafio psiquico) afectando el ejercicio de su
libertad y algunas de sus multiples manifestaciones. EI mismo autor al referirse al
dafio que afecta a la esfera psiquica alude a Milmaiene,®® para quien el dafio
psiquico se configura por “la alteracion o modificacion patolégica del aparato
psiquico como consecuencia de un trauma que desborda toda posibilidad de
elaboracion verbal o simbdlica. Este autor, sefiala que trasladada dicha acepcion
al ambito juridico, se puede afirmar que dafio implica la pérdida, destruccién o
disminucién de un bien juridico, ya sea un dafio real, o al menos la creacion de un
riesgo innecesario e indebido, dafio potencial o peligro concreto. Siendo el bien

juridico integridad personal, el valor social que el legislador estima procedente y

%0Laincapacidad debe referirse alas siguientes funciones:
La enfermedad psiquica que el perito diagnostique debe daflar de manera perdurable una o varias de las
siguientes funciones del sujeto:

® Incapacidad para desempefiar sus tareas habituales.

® Incapacidad para acceder a trabgjo.

® Incapacidad para ganar dinero.

® Incapacidad pararelacionarse.
S1Sitio web: www.rae.es
% FERNANDEZ, Sessarego. Deslinde conceptual entre “Dafio a la persona”, “dafio al proyecto de vida” y
“dafio moral”. Foro Juridico”, Afio 1, N° 2, editada por alumnos de la Facultad de Derecho de la Pontificia
Universidad Cat6lica del Pery, julio del 2003.
3Milmaniene, José, El Dafio Psiquico. Argentina. Ediciones Juridicas Cuyo, 1997. Pag.72
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pertinente proteger, se requiere salvaguardar la totalidad de la persona en sus
aspectos fisicos, fisioldgicos, psicologicos, sexuales, relacionales, morales y
sociales. Esto, aplicado a la salud mental, nos coloca frente al dafio psicologico,
que se presenta como el detrimento, el perjuicio y el menoscabo a la salud mental
a consecuencia de un comportamiento ilicito, por lo tanto, es una ofensa que se
puede imputar objetivamente a la accion u omisién, segun los criterios de la

causalidad adecuada.

2.3 MARCO HISTORICO

“Segun Jorge Sauri, la denominacion de psiquiatria nace en el centro de Europa a
mediados del siglo XIX, psicos, psicopatia, psicopatologia y psiquiatria crecen
desde un centro de creencias comunes basado en la idea del progreso ilimitado y
en el avance extraordinario de la ciencia experimental. Para algunos, el término es
utilizado por primera vez por Cristian Reil en 1803. Aqui, y ya en su origen, la
psiquiatria toma como emblematica a la psicoterapia (terapias psiquicas,

tratamiento moral, etc.)

La psiquiatria se ha definido como rama de la medicina que se ocupa del estudio,
prevencion, tratamiento y rehabilitacion de los trastornos psiquicos, entendiendo
como tales tanto las enfermedades propiamente psiquiatricas como patologias

psiquicas, entre las que se incluyen los trastornos de la personalidad.

Desde el punto de vista teérico y mas aun epistemolégico, la psiquiatria es
heteroldgica (Castilla del Pino). Se debe a que siendo una rama de la patologia
meédica, su corpus doctrinario es la psicopatologia (y su aplicacion préctica, la
semiologia propedéutica) siendo su objeto el ser humano en cuanto a la historia

de su devenir, siempre sujeto social, social por antonomasia.

Dentro de lo dicho anteriormente se desprende que la psiquiatria entonces se

maneja dentro de un amplio campo, en estrecha relacion con:

» La patologia médica general,
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» La neurologia, con la que comparte una base neurofisiolégica cada vez
mas amplia;

» La psicologia, principalmente en el area de psicologia médica y
psicopatologia clinica y

» La sociologia, en la busqueda de elementos psicopatdégenos ambientales
y sociales. Todas ellas se diferencian de la psiquiatria, pero todas
mantienen importantes conexiones con el cuerpo doctrinario de la

misma”34.
2.3.1 Psiquiatria en la edad antigua®

Las antiguas civilizaciones tenian una concepcibn magico-animista o
demonolodgica de gran parte de las enfermedades en especial de los trastornos
psiquicos, Es asi como en Mesopotamia los primeros médicos babilonios fueron
los sacerdotes Assipu, que se ocupaban de las enfermedades internas y
especialmente, de las afecciones mentales, que eran consideradas como

posesiones demoniacas y tratadas con métodos magico-religiosos.
2.3.2 Psiquiatria grecorromana3®

Los griegos fueron los primeros en estudiar las enfermedades desde el punto de
vista cientifico, separando el estudio de la mente de la religion, es decir,
atribuyeron las enfermedades psiquicas a un origen natural, lo cual subsistié hasta
fines del siglo XVIIl. Ademés de los tratamientos somaticos de la escuela
hipocratica, los griegos emplearon tres tratamientos psicologicos: induccion del
suenfio, interpretacion de los suefios (a cargo de sacerdotes) y el dialogo con el

paciente.

HIPOCRATES. (460-370 a.C.) Sostuvo que las enfermedades se producian por un
desajuste de los cuatro humores esenciales: flema, bilis amarilla, bilis negra y

sangre. Asi el exceso de flema causaba demencia; el de bilis amarilla, ira maniaca

34I: una Flores Ma. Guadalupe, Generalidades de la Psiquiatria Forense y el Derecho, 2010, Pag. 4
% Idem.
36 [dem.
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y el de bilis negra, melancolia. Pequefios excesos de estos tres humores y de
sangre daban lugar a personalidades flematicas, coléricas y sanguineas. Ubico en
el cerebro la capacidad para pensar sentir o sofiar. Fue pionero en describir y
clasificar racionalmente enfermedades como epilepsia, mania, paranoia, delirio

toxico, psicosis puerperal, fobia e histeria.

Mas tarde ARISTOTELES (384-322 a.C.) continué con las concepciones
hipocraticas acerca de las perturbaciones de la bilis, mientras que su maestro
PLATON ( 347- 427 a.c. ) consider6 que los trastornos mentales eran parte
organicos, en parte éticos y en parte divinos, y clasifico la locura en cuatro tipos:

profética, ritual, poética y erdtica.

El médico romano GALENO (130-200) hizo una sintesis de los conocimientos
existentes hasta ese entonces, convirtiéendose en un sumario o mas bien un
epilogo del periodo grecorromano, pues a su muerte comenzd la era del

oscurantismo.

2.3.3 Psiquiatria medieval y renacentista3’

2.3.3.1 Edad media

Con la caida del Imperio Romano, las prometedoras ideas de las culturas griega y
latina sufren una evolucion. La Iglesia excluyo a la psiquiatria de la medicina, pero
no pudo abolirla, pues reaparecié bajo el nombre de demonologia. Asi pues, las

enfermedades mentales fueron consideradas estigmas de posesion diabdlica.

La actitud hacia los enfermos variaba entre el rechazo y la tolerancia, renacio el
primitivismo y la brujeria, con lo que reaparecid el modelo extranatural de la

enfermedad mental.

37 fdem.
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2.3.3.2 El renacimiento

El Renacimiento que se origind tras lo toma de Constantinopla por los turcos,
ofreci6 la promesa de un nuevo espiritu de humanismo y conocimiento pero
terminé por convertirse en uno de los capitulos mas nefastos en la historia de la
psiquiatria. En 1486 publicaron el martillo de las brujas y atribuia las

enfermedades mentales al demonio. El tratamiento fue la tortura.

En 1825 el neurdlogo francés Jean Martin Charcot diferencid las pacientes con
lesiones organicas y las de origen psicolégico, es el primero que estudio el trauma

psicoldgico originado por la histeria.

En 1836 a 1909 César Lombroso sostuvo que la criminalidad representa un
fendbmeno biologico producto de la degeneracion identificable a partir de la
fisonomia, induciendo la creacion de una escuela de antropologia criminal en

donde se desarrolld la criminologia.

En 1939 Kraepelin valoré la investigacion clinica sobre la especulacion tedrica y la
anatomia patologica dando especial valor al estudio del curso completo de la

enfermedad.

Freud en 1896 cre0 el psicoanalisis y fue el creador de la teoria de la personalidad

describiendo los mecanismos mentales de defensa del yo.

2.4 MARCO CONCEPTUAL

Los conceptos basicos que ayudaran a entender la presente investigacion son:
2.4.1 Derecho Penal

De acuerdo a lo citado por Benjamin Miguel Harb, José Maria Rodriguez Devesa

en su Derecho Penal Espariol, define al Derecho Penal como “el conjunto de
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normas estatales referentes a los delitos y a las penas y otras medidas

preventivas o reparatorias que son su consecuencia”®,

“Conjunto de normas y disposiciones juridicas que regulan el ejercicio del poder
sancionador y preventivo del Estado, estableciendo el concepto del delito como
presupuesto de la accién estatal, asi como la responsabilidad del sujeto activo, y
asociando a la infraccion de la norma una pena finalista o una medida

aseguradora™®.

Para nosotros el Derecho Penal es el conjunto de normas que regula el poder
punitivo del Estado en relacién al delito, al delincuente y a la victima, teniendo
como consecuencia el delito la imposicion de una pena o una medida de

seguridad. (Concepto propio)
2.4.2 Derecho Procesal Penal

Segun Miguel Fenich citado por Benjamin Miguel Harb “estudia como debe
juzgarse y deberia lograr un concepto adecuado de lo que sea la actividad
jurisdiccional. [...] es la rama del Derecho Publico interno y coinciden en el
concepto de regular la actividad del poder publico dirigida a la actuacion
jurisdiccional del Derecho Penal, pero su conduccion a fin de materializar la

represion de la delincuencia™®.

El Derecho Penal define delitos y las penas y el Derecho Procesal Penal se ocupa
de la aplicacion de la ley individualizando al agente del delito y aplicando las

penas.

3% Benjamin Miguel Harb, “Derecho Penal”, Ed. Juventud, La Paz — Bolivia, 1998, Pp. 10.
39 Luis Jiménez de Aslia, “La ley y el delito”, Pp. 20-21
40 Benjamin Miguel Harb, Op. Cit., Pp. 22
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2.4.3 Delito

“Es la adecuacion antijuridica y culpable, sometido a veces a condiciones objetivas

de penalidad, imputable a un hombre y sometida a una sancién penal”*L.

Pese a que se coloco este concepto, el cual dentro de la doctrina revisada es el
gue mas se acerca a la realidad, no estamos de acuerdo con el mismo, pues le
faltan dos elementos esenciales para que se configure un delito que son la
tipicidad y la punibilidad.

Por lo tanto, teniendo en cuenta esos elementos, formulamos el siguiente
concepto: “Delito es un hecho tipico, antijuridico, culpable y punible, que permite al
Estado hacer uso de su poder punitivo para la aplicacion de una pena o una

medida de seguridad”.
2.4.4 Denuncia

“La denuncia, que es una declaraciobn de voluntad, consiste en poner en
conocimiento de la policia o el ministerio puablico la comisién de un hecho que

reviste los caracteres de delito”*2.

Segun Raul Chanamé Orbe citado por Juan Carlos Corzon, la denuncia es el “acto
por el cual se pone en conocimiento de autoridad competente la inminencia o

perpetracion de un hecho que se considere delictivo”3.

41 Luis Jiménez de AsUa, “La ley y el delito”, Pp. 223.
42 William Herrera Afiez, “Derecho Procesal Penal”, Ed. Universitaria, Bolivia, 1999, Pp. 166-167
43 Juan Carlos Corzén, “ABC del nuevo procedimiento penal”, Ed. CIMA, Bolivia, 2001, Pp. 49
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CAPITULO II
ACTOS INICIALES
SECCION |
DENUNCIA

Articulo 284°.- (Denuncia). Toda persona que tenga conocimiento de la comision
de un delito de accién publica, podra denunciarlo ante la Fiscalia o la Policia
Nacional.

En las localidades donde no exista Fiscalia o Policia, se la presentara ante el Sub
Prefecto o Corregidor, los que deberdn ponerla en conocimiento del fiscal mas
proximo, en el término de veinticuatro horas.

Articulo 285°.- (Forma y contenido). La denuncia podra presentarse en forma
escrita o verbal. Cuando sea verbal se hara constar en acta firmada por el
denunciante y el funcionario interviniente. En ambos casos, el funcionario que la
reciba comprobara y dejara constancia de la identidad y domicilio del denunciante;
a pedido del denunciante, estos datos podran mantenerse en reserva que podra
ser levantada a efectos de hacerse efectiva su responsabilidad por denuncia falsa
o temeraria. En todos los casos se le entregara una copia del original.

La denuncia contendra, en lo posible, la relacién circunstanciada del hecho, con
indicacion de los autores y participes, victimas, damnificados, testigos y demas
elementos que puedan conducir a su comprobacion y su tipificacion.

Articulo 286°.- (Obligacion de denunciar). Tendran obligacion de denunciar los
delitos de accion publica:

1. Los funcionarios y empleados publicos que conozcan el hecho en ejercicio
de sus funciones; vy,

2. Los médicos, farmacéuticos, enfermeros y demas personas que ejerzan
cualquier rama de las ciencias médicas, siempre que conozcan el hecho en
el ejercicio de su profesion u oficio.

La denuncia dejara de ser obligatoria si diera lugar a la persecucién penal propia,
del conyuge, conviviente o pariente dentro del cuarto grado de consanguinidad o
por adopcién, o segundo de afinidad, o cuando los hechos fueron conocidos bajo
secreto profesional.
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2.4.5 Imputacion

“Significa la atribucion, a una persona determinada, de haber incurrido en una

infraccién penal sancionable™.

Articulo 302°.- (Imputacion formal). Si el fiscal estima que existen suficientes
indicios sobre la existencia del hecho y la participacion del imputado, formalizara la
imputacién mediante resolucion fundamentada, que debera contener:

1. Los datos de identificacion del imputado y de la victima o su
individualizacion mas precisa;

2. El nombre y domicilio procesal del defensor;

3. La descripcién del hecho o los hechos que se le imputan y su calificacion
provisional; y,

4. La solicitud de medidas cautelares si procede.

2.4.6 Querella

De acuerdo a William Herrera Afez, la querella “contrariamente a la denuncia es
un acto de postulacion de la accion penal, mediante el cual el querellante asume la
cualidad de parte acusadora a lo largo del proceso; es un derecho que le asiste al
ofendido o cualquier persona con la capacidad necesaria, que postula ante el

ministerio publico la iniciacion del procedimiento™®

SECCION lI
QUERELLA

Articulo 290°.- (Querella). La querella se presentara por escrito, ante el fiscal, y
contendra:

1. El nombre y apellido del querellante;

2. Su domicilio real y procesal,

3. En el caso de las personas juridicas, la razén social, el domicilio y el
nombre de su representante legal;

4. La relacion circunstanciada del hecho, sus antecedentes o consecuencias
conocidas vy, si fuera posible, la indicacion de los presuntos autores o
participes, victimas, damnificados y testigos;

5. El detalle de los datos o elementos de prueba; vy,

4 Manuel Osorio, “Diccionario de Ciencias Juridicas, Politicas y Sociales”, Ed. Heliasta, Buenos Aires -
Argentina, 2001, Pp. 498
4 William Herrera Afiez, “Derecho Procesal Penal”, Ed. Universitaria, Bolivia, 1999, Pp.169
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6. La prueba documental o la indicacion del lugar donde se encuentra.

El querellante tendra plena intervencion en el proceso con la sola presentacion de
la querella, la misma que sera puesta en conocimiento del imputado.

2.4.7 Victima

“Las Naciones Unidas en su Declaracion de 1985, resolucion No. 40/34 establecio
gue se debia entender por victima a la persona o personas que, individual o
colectivamente, hayan sufrido dafios, inclusive lesiones fisicas o0 mentales,
sufrimiento emocional, pérdida financiera o0 menoscabo sustancial de sus
derechos fundamentales, como consecuencia de acciones u omisiones que violen

la legislacion penal vigente™®.

Articulo 76°.- (Victima). Se considera victima:

1. Alas personas directamente ofendidas por el delito;

2. Al conyuge o conviviente, a los parientes dentro del cuarto grado de
consanguinidad o segundo de afinidad, al hijo o padre adoptivo y al
heredero testamentario, en los delitos cuyo resultado sea la muerte del
ofendido;

3. Alas personas juridicas en los delitos que les afecten; y,

4. A las fundaciones y asociaciones legalmente constituidas, en aquellos
delitos que afecten intereses colectivos o difusos, siempre que el objeto de
la fundacidn o asociacion se vincule directamente con estos intereses.

2.4.8 Querellante

Es “quien presenta la querella; quien es parte acusadora en el proceso penal, por
haberse solicitado por escrito, y en la forma debida, ante el juez competente, la
represion de un delito de que hayan sido victimas él o los suyos; y aun no
habiéndole afectado, si se trata de delito publico, en que cabe ejercer la accion

popular™’.

4 Nuevo Codigo de Procedimiento Penal, “Capacitacion a través de la Red Interinstitucional para la Vigencia
Plena”, Version 1/2001, Pp. 29.

47 Guillermo Cabanellas de Torres, “Diccionario Juridico Elemental”, Ed. Heliasta, Buenos Aires — Argentina,
1991, Pp. 268
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Articulo 78°.- (Querellante). La victima podra promover la accion penal mediante
querella, sea en los casos de accion publica o privada, segun los procedimientos
establecidos en este Codigo.

Los menores de edad y los interdictos declarados, podran formular querella por
medio de sus representantes legales.

En caso de incapacidad temporal de la victima, sus derechos podran ser ejercidos
por sus familiares segun las reglas de la representacion sin mandato.

Las personas juridicas podran querellarse a través de sus representantes
2.4.9 Imputado

Es la persona a quien se le atribuye la comision de un delito. Seguan Victor Moreno
Cantena citado por Herrera Afnez, “el imputado es la parte pasiva necesaria del
proceso penal, que se ve sometido al proceso y se encuentra amenazado en su
derecho a la libertad, o en el ejercicio o disfrute de otros derechos cuando la pena
sea de naturaleza diferente, al atribuirsele la comision de hechos delictivos por la

posible imposicién de una sancién penal en el momento de la sentencia”®.
2.4.10 Reglamento

“Toda instruccién escrita destinada a regir una institucion o a organizar un servicio
o actividad. La disposicién metddica y de cierta amplitud que, sobre una materia, y

a falta de ley o para completarla, dista un poder administrativo”4°.
2.4.11 Derechos

(Sentido subjetivo) “Corresponde siempre a una obligacién, cada vez que un
sujeto goza de una facultad juridica, significa que puede exigir de otro un

determinado comportamiento™°.

48 William Herrera Afiez, “Derecho Procesal Penal”, Ed. Universitaria, Bolivia, 1999, Pp. 102.

4 OSSORIO, Manuel, Diccionario de Ciencias Juridicas, Politicas y sociales, Buenos Aires Heliasta 2002,
Pé&g. 856

%0 Ob. Cit., Pag. 311



2.4.12 Atribucioén

“Sefialamiento o fijacion de competencia. Facultad o potestad concedida por

disposicién legal o inherente a determinado cargo”>.
2.4.13 Obligacion

“Deber juridico normativamente establecido de realizar u omitir determinado acto,
y a cuyo incumplimiento por parte del obligado es imputada, como consecuencia
una sancion coactiva: es decir, un castigo traducible en un acto de fuerza fisica

organizada.
2.4.14 Perito®

Es toda persona a quien se atribuye capacidad técnico-cientifica, o practica en

una Ciencia o arte.

Articulo 205°.- (Peritos). Seran designados peritos quienes, segun
reglamentacion estatal, acrediten idoneidad en la materia.

Si la ciencia, técnica o arte no esta reglamentada o si no es posible contar con un
perito en el lugar del proceso, se designara a una persona de idoneidad
manifiesta.

2.4.15 Pericia®®

Es la capacidad, habilidad, talento, sagacidad, para desarrollar cualquier tarea ya

sea técnico-cientifica o practica.

Articulo 204°.- (Pericia). Se ordenara una pericia cuando para descubrir o valorar
un elemento de prueba sean necesarios conocimientos especializados en alguna
ciencia, arte o técnica.

51 Ob. Cit., P4g. 109

52 Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal de México, Manual de Métodos y Técnicas empleadas
en Servicios Periciales. México. 1996.

53 dem.
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2.4.16 Peritacion®

Es el procedimiento metodologico desarrollado y empleado por el perito para

realizar la implementacion de su tarea.
2.4.17 Peritaje

El Diccionario de la Real Academia de la lengua espafiola®®, sefiala respecto al
perito:

Perito (Del lat. peritus).

a) adj. Entendido, experimentado, habil, practico en una ciencia o arte.

b) my f. Ingeniero técnico.

c)m y f. Der. Persona que, poseyendo determinados conocimientos
cientificos, artisticos, técnicos o practicos, informa, bajo juramento, al
juzgador sobre puntos litigiosos en cuanto se relacionan con su especial

saber o experiencia.”

El perito tiene por mision colaborar eficazmente con las autoridades en el

esclarecimiento de la verdad.

Dentro de la investigacion tenemos que algunos peritos son verdaderos
investigadores, por lo que desprendemos que la palabra “investigador” proviene
del vocablo latin que significa: investigator y quiere dar a entender “el que aplica
con método la inteligencia para descubrir la causa, la explicacion de algo.

Aumentar sistematicamente los conocimientos sobre una materia.”>®

A través de los Servicios Periciales, el agente del Ministerio Publico tiene la
posibilidad de contar con los elementos fundamentales desde el punto técnico
como cientifico y/o artistico que emite un especialista de una de las disciplinas que
la técnica y ciencia le proporcione.

%[ dem.
%5 Diccionario de la Real Academiade lalengua espafiola: http://www.rae.es
% Apuntes de Criminologia: Diplomado en Criminalistica, Universidad de Los Andes, 2005
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La actividad del perito se restringe a proporcionar resultados de contenido
técnico-cientifico y/o artistico sin dictar juicios de culpabilidad y mucho menos de

calificar conductas para adecuarlos a tipos penales.

El perito asume una seria responsabilidad al realizar las peritaciones, pues
mediante la observacion, el examen, el andlisis y el estudio de las personas,
hechos, evidencias y conductas relacionadas con ilicitos, debe emitir un Dictamen

imparcial.

Ello implica un desempefio honesto, responsable y veraz en el servicio como tarea

encomendada.

Es el resultado metddico y estructural que nos conduce a la elaboracion de un
Dictamen o Informe que desarrolla el perito en el cual previo examen de una

persona, de una conducta o hecho.

Como cosa, emite un dictamen conteniendo su parecer y los razonamientos

técnicos sobre la materia en la que se ha pedido su intervencion.
2.4.18 Psicopatologia

Desglosando la palabra: Psique provine del griego “psyche” que quiere  decir

alma; patos: alteracién o enfermedad y logos: estudio o tratado.

2.4.19 Psiquiatria

“La psiquiatria es la ciencia que se dedica al estudio y tratamiento de las
enfermedades mentales. Su objetivo es prevenir, diagnosticar, tratar y rehabilitar

los trastornos de la mente”™’.

57Obtenido de: http://definicion.de/psiquiatria/#ixzz2Z9qiagxW”.
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2.4.20 Psiquiatria forense

“La Psiquiatria Forense es una rama de la Psiquiatria que se dedica al estudio de
las relaciones existentes entre la practica clinica de esta especialidad y el marco

legal existente en cada pais.

Dentro de la Psiquiatria Forense existen dos grandes areas de actuacion: por un
lado esta la Psiquiatria y Ley en la Practica Clinica que se encarga de analizar las
implicaciones legales que tiene la préactica clinica, y por otro lado, tenemos la
Psiquiatria Forense propiamente dicha, que se ocupa de la tarea pericial, esto es,

realizar evaluaciones clinicas con el fin de orientar a los jueces o jurados.”?2
2.4.21 Dafo psiquico

“Alteracion o deterioro de las funciones Psiquicas de una persona, como

consecuencia de un hecho traumatico que puede ser objeto de resarcimiento”?®,
2.4.22 Lesion psiquica

“El que por cualquier medio o procedimiento causare a otro una lesion que

menoscabe su integridad corporal, salud fisica y/o mental”°,
2.4.23 Secuela psiquica

“El que provocare una grave enfermedad somatica o psiquica”®?.
2.4.24 Reparacion

“Accion y efecto de reparar cosas materiales mal hechas o estropeadas.
Desagravio, satisfaccion completa de una ofensa, dafio o injuria, ocasionada hacia

a la victima”®2.

%8Calcedo Barba Alfredo, Psiquiatria forense, Obtenido de: https:/sites.google.com/a/alfredocal cedo.net/dr-
alfredo-cal cedo-barba/-que-es-la-psiquiatria-forense, en julio de 2013

590btenido de: http://peritospsi cologos.blogspot.com,en Julio de 2013.

800Obtenido de: www.consultatuderecho.com/codigo_penal_delito_lesiones.htm, en Julio de 2013.

61 Obtenido de: www.difusionjuridica.com.bo/bdi/biblioteca/bibliotecal.../lib170-3.pdf, en Julio de 2013
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2.5 MARCO JURIDICO

La presente tesis se enmarca en las normas siguientes:

2.5.1 Constitucion politica del Estado

Articulol5.- Paragrafo I. Toda persona tiene derechos a la vida y la integridad
fisica, psicolégica y sexual. Nadie serd torturado, ni sufrird tratos crueles,
inhumanos degradantes o humillantes. No existe la pena de muerte. Paragrafo Ill.
El Estado adoptara las medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar la
violencia de género y generacional, asi como toda acciéon u omisién que tenga por
objeto degradar la condicibn humana, causar muerte, dolor y sufrimiento fisico,

sexual o psicolégico, tanto en el &mbito publico como privado.

Articulo 18.- I. Todas las personas tienen derecho a la salud. Articulo.23 - |. Toda
persona tiene derecho a la libertad y seguridad personal.

Articulo 58. Se considera nifia, niio o adolescente a toda persona menor de
edad. Las nifias, niflos y adolescentes son titulares de los derechos reconocidos
en la Constitucion con los limites establecidos en esta y de los derechos
especificos inherentes a su proceso de desarrollo; a su identidad étnica
sociocultural de género y generacional y a la satisfaccion de sus necesidades,

intereses y aspiraciones.

2.5.2 Cabdigo procedimiento penal, ley 1970

Procedimiento para la reparacion del dafio.

Articulo 382.- (PROCEDENCIA). Ejecutoriada la sentencia de condena o la que
imponga una medida de seguridad por imputabilidad o semiimputabilitad, el
querellante o el fiscal podran solicitar al juez de sentencia que ordene la

reparacion del dafio causado, o la indemnizacién correspondiente.

520btenido de: www.derechopenal enlared.com/docs/accionciviltamayo2.pdf, en Julio de 2013.
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La victima que no haya intervenido en el proceso podra por esta via, dentro de los

tres meses de informada de la sentencia firme.

2.5.3 Ley de proteccion a las victimas de delitos contra la libertad sexual ley
N° 2033

Articulo 1.- (OBJETO). La presente ley tiene por objeto proteger la vida, la
integridad fisica y psicolégica y la libertad sexual de todo ser humano. Y siguientes

de esta disposicién normativa Boliviana.
2.5.4 Cadigo nifo, nifa y adolescente ley N° 2026

Articulo 13.- (GARANTIA Y PROTECCION DEL ESTADO). Todo nifio, nifia y
adolescente tiene derecho a la vida y a la salud. El Estado tiene la obligacion de
garantizar y proteger estos derechos, implementando politicas sociales que

aseguren las condiciones dignas para su gestacion, nacimiento desarrollo integral.

Articulo 186.- (SERVICIO SOCIO EDUCATIVOS). Los servicios socio-educativos
Publicos Privados brindaran el apoyo disciplinario en la éareas psicolégica,
pedagogia y social, bajo el sistema de puertas abiertas, para orientar al nifio, nifia
y adolescente, en procura de lograr una mayor vinculaciéon con su nucleo familiar y

su comunidad.

Articulo 208.- (APLICACION DE MEDIDAS POR DEFENSORIAS DE LA NINEZ
Y ADOLESCENCIA). Derivacion a la atencion medico psicolégica o psiquiatra en

régimen hospitalario o ambulatorio.

Articulo 219.- (PROCEDENCIA). En los casos en que los derechos reconocidos
por este Codigo fueron amenazados o violados por maltrato, faltas, abuso,
supresion u omision, asi sea a Titulo de disciplina, el Juez de la Nifiez y
Adolescencia de acuerdo con la gravedad del hecho podra imponer las siguientes
medidas: Inc. d), Obligacion de recibir tratamiento Psicol6gico o Psiquiatrico g).

Obligacion de llevar al nifio, nifia o adolescente a tratamiento especializado.
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Articulo 240.- (TRATAMIENTO ESPECIAL). El adolescente sufre trastornos

mentales recibira el tratamiento individual y especializado adecuado a su

condicion.

Ley Integral para garantizar a las mujeres una vida libre de violencia

Ley N° 348

ARTICULO 6.- (DEFINICIONES)

Para efectos de la aplicacion e interpretacion de la presente Ley, se adoptan las
siguientes definiciones:

1.

Violencia. Constituye cualquier accién u omision, abierta o encubierta, que
cause la muerte, sufrimiento o dafo fisico, sexual o psicolégico a una mujer
u otra persona, le genere perjuicio en su patrimonio, en su economia, en su
fuente laboral o en otro ambito cualquiera, por el sélo hecho de ser mujer.

Situacion de Violencia. Es el conjunto de circunstancias y condiciones de
agresion en las que se encuentra una mujer, en un momento determinado de
su vida.

Lenguaje no Sexista. Es el uso de palabras y mensajes escritos, visuales,
simbalicos y verbales no discriminatorios por razén de sexo.

Presupuestos Sensibles a Género. Son aquellos que se orientan con
caracter prioritario a la asignacion y redistribucion de recursos hacia las
politicas publicas y toman en cuenta las diferentes necesidades e intereses
de mujeres y hombres, para la reduccion de brechas, la inclusion social y
econdmica de las mujeres, en especial las que se encuentran en situacion de
violencia y las que son mas discriminadas por razén de procedencia, origen,
nacion, pueblo, posicion social, orientaciéon sexual, condicion econdmica,
discapacidad, estado civil, embarazo, idioma y posicion politica.

Identidad Cultural. Es el conjunto de valores, visiones, tradiciones, usos y
costumbres, simbolos, creencias y comportamientos que da a las personas
sentido de pertenencia.

Agresor o Agresora. Quien comete una acciébn u omision que implique
cualquier forma de violencia hacia la mujer u otra persona.

Integridad Sexual. Es el derecho a la seguridad y control sexual del propio
cuerpo en el concepto de la autodeterminaciéon sexual.
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ARTICULO 7. (TIPOS DE VIOLENCIA CONTRA LAS
MUJERES).

En el marco de las formas de violencia fisica, psicoldgica, sexual y econémica, de
forma enunciativa, no limitativa, se consideran formas de violencia:

1.

Violencia Fisica. Es toda accion que ocasiona lesiones y/o dafio corporal,
interno, externo o ambos, temporal o permanente, que se manifiesta de
forma inmediata o en el largo plazo, empleando o no fuerza fisica, armas o
cualquier otro medio.

Violencia Feminicida. Es la accion de extrema violencia que viola el derecho
fundamental a la vida y causa la muerte de la mujer por el hecho de serlo.

Violencia Psicolégica. Es el conjunto de acciones sistematicas de
desvalorizacion, intimidacion y control del comportamiento, y decisiones de
las mujeres, que tienen como consecuencia la disminucion de su autoestima,
depresion, inestabilidad psicoldgica, desorientacion e incluso el suicidio.

Violencia Mediatica. Es aquella producida por los medios masivos de
comunicaciéon a través de publicaciones, difusion de mensajes e imagenes
estereotipadas que promueven la sumision y/o explotacion de mujeres, que
la injurian, difaman, discriminan, deshonran, humillan o que atenian contra su
dignidad, su nombre y su imagen.

Violencia Simbdlica y/o Encubierta. Son los mensajes, valores, simbolos,
iconos, signos e imposiciones sociales, econdmicas, politicas, culturales y de
creencias religiosas que transmiten, reproducen y consolidan relaciones de
dominacion, exclusién, desigualdad y discriminacién, naturalizando la
subordinacion de las mujeres.

Violencia Contra la Dignidad, la Honra y el Nombre. Es toda expresion verbal
0 escrita de ofensa, insulto, difamacion, calumnia, amenaza u otras,
tendenciosa o publica, que desacredita, descalifica, desvaloriza, degrada o
afecta el nombre, la dignidad, la honra y la reputacion de la mujer.

Violencia Sexual. Es toda conducta que ponga en riesgo la
autodeterminacion sexual, tanto en el acto sexual como en toda forma de
contacto o acceso carnal, genital o no genital, que amenace, vulnere o
restrinja el derecho al ejercicio a una vida sexual libre segura, efectiva y
plena, con autonomia y libertad sexual de la mujer.

Violencia Contra los Derechos Reproductivos. Es la accidon u omision que
impide, limita o vulnera el derecho de las mujeres a la informacioén,
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

orientacion, atencién integral y tratamiento durante el embarazo o pérdida,
parto, puerperio y lactancia; a decidir libre y responsablemente el numero y
espaciamiento de hijas e hijos; a ejercer su maternidad segura, y a elegir
meétodos anticonceptivos seguros.

Violencia en Servicios de Salud. Es toda accion discriminadora, humillante y
deshumanizada y que omite, niega o restringe el acceso a la atencion eficaz
e inmediata y a la informacion oportuna por parte del personal de salud,
poniendo en riesgo la vida y la salud de las mujeres.

Violencia Patrimonial y Econdmica. Es toda accién u omisién que al afectar
los bienes propios y/o gananciales de la mujer, ocasiona dafio 0 menoscabo
de su patrimonio, valores o recursos; controla o limita sus ingresos
econdémicos y la disposicion de los mismos, o la priva de los medios
indispensables para vivir.

Violencia Laboral. Es toda accidon que se produce en cualquier ambito de
trabajo por parte de cualquier persona de superior, igual o inferior jerarquia
que discrimina, humilla, amenaza o intimida a las mujeres; que obstaculiza o
supedita su acceso al empleo, permanencia o ascenso y que vulnera el
ejercicio de sus derechos.

Violencia en el Sistema Educativo Plurinacional. Es todo acto de agresion
fisica, psicoldégica o sexual cometido contra las mujeres en el sistema
educativo regular, alternativo, especial y superior.

Violencia en el Ejercicio Politico y de Liderazgo de la Mujer. Entiéndase lo
establecido en el Articulo 7 de la Ley N° 243, Contra el Acoso y la Violencia
Politica hacia las Mujeres.

Violencia Institucional. Es toda accién u omision de servidoras o servidores
publicos o de personal de instituciones privadas, que implique una accion
discriminatoria, prejuiciosa, humillante y deshumanizada que retarde,
obstaculice, menoscabe o niegue a las mujeres el acceso y atencion al
servicio requerido.

Violencia en la Familia. Es toda agresion fisica, psicolégica o sexual
cometida hacia la mujer por el conyuge o ex-cényuge, conviviente 0 ex-
conviviente, o su familia, ascendientes, descendientes, hermanas, hermanos,
parientes civiles o afines en linea directa y colateral, tutores o encargados de
la custodia o cuidado.

Violencia Contra los Derechos y la Libertad Sexual. Es toda accion u
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omisién, que impida o restrinja el ejercicio de los derechos de las mujeres a
disfrutar de una vida sexual libre, segura, afectiva y plena o que vulnere su
libertad de eleccién sexual.

17. Cualquier otra forma de violencia que dafie la dignidad, integridad, libertad o
que viole los derechos de las mujeres.

Ley contra el racismo y toda forma de discriminacion

Ley 045 (8-Octubre-2010)

Articulo 5. - (DEFINICIONES)

Para efectos de aplicacion e interpretacion de la presente Ley, se adoptan las
siguientes definiciones:

a) Discriminacion. Se define como “discriminacion” a toda forma de
distincidn, exclusion, restriccion o preferencia fundada en razén de sexo,
color, edad, orientacion sexual e identidad de géneros, origen, cultura,
nacionalidad, ciudadania, idioma, credo religioso, ideologia, filiacion
politica o filoséfica, estado civil, condicion econdmica, social o de salud,
profesion, ocupacion u oficio, grado de instruccion, capacidades diferentes
y/o discapacidad fisica, intelectual o sensorial, estado de embarazo,
procedencia, apariencia fisica, vestimenta, apellido u otras que tengan por
objetivo o resultado anular o menoscabar el reconocimiento, goce o
ejercicio, en condiciones de igualdad, de derechos humanos vy libertades
fundamentales reconocidos por la Constitucion Politica del Estado y el
derecho internacional. No se considerara discriminacion a las medidas de
accion afirmativa.

b) Discriminacion Racial. Se entiende por “discriminacion racial” a toda
distincidn, exclusion, restriccion o preferencia basada en motivos de raza o
por el color, ascendencia u origen nacional o étnico que tenga por objeto o
por resultado anular o menoscabar, directa o0 indirectamente el
reconocimiento, goce o ejercicio, en condiciones de igualdad, de los
derechos humanos vy libertades fundamentales reconocidos en la
Constitucion Politica del Estado y las normas internacionales de Derechos
Humanos, en las esferas politica, econOmica, social, cultural o en
cualquier otra esfera de la vida publica y/o privada.

c) Racismo. Se considera “racismo” a toda teoria tendente a la valoracion de
unas diferencias biolégicas y/o culturales, reales o imaginarias en
provecho de un grupo y en perjuicio del otro, con el fin de justificar una
agresion y un sistema de dominacion que presume la superioridad de un
grupo sobre otro.



d) Raza. La “raza” es una nocion construida socialmente, desarrollada a lo

largo de la historia como un conjunto de prejuicios que distorsiona ideas
sobre diferencias humanas y comportamiento de grupo. Utilizada para
asignar a algunos grupos un estatus inferior y a otros un estatus superior
gue les dio acceso al privilegio, al poder y a la riqueza. Toda doctrina de
superioridad basada en la diferenciacién racial es cientificamente falsa,
moralmente condenable, socialmente injusta y peligrosa y nada en la
teoria 0 en la practica permite justificar la discriminacion racial.

e) Equidad de Género. Es el reconocimiento y valoracion de las diferencias

f)

fisicas y biol6gicas de mujeres y hombres, con el fin de alcanzar justicia
social e igualdad de oportunidades que garantice el beneficio pleno de sus
derechos sin perjuicio de su sexo en los ambitos de la vida social,
econdmica, politica, cultural y familiar.

Equidad Generacional. Es el reconocimiento y valoracion de las
diferencias generacionales de mujeres y hombres, con el fin de alcanzar
justicia social que garantice el beneficio pleno de sus derechos sin
perjuicio de su edad en los ambitos de la vida social, econdmica, politica,
cultural y familiar.

g) Homofobia. Se refiere a la aversion, odio, prejuicio o discriminacion

contra hombres o mujeres homosexuales, también se incluye a las demés
personas que integran a la diversidad sexual.

h) Transfobia. Se entiende como la discriminacion hacia la transexualidad y

)

las personas transexuales o transgénero, basada en su identidad de
género.

Xenofobia. Se entiende como el odio y rechazo al extranjero o extranjera,
con manifestaciones que van desde el rechazo mas o menos manifiesto,
el desprecio y las amenazas, hasta las agresiones y diversas formas de
violencia.

Misoginia. Se entiende por misoginia cualquier conducta o
comportamiento de odio manifiesto hacia las mujeres o género femenino,
independientemente de la edad, origen y/o grado de instruccion que logre
0 pretenda vulnerar directa o indirectamente los Derechos Humanos y los
principios de la presente Ley.

k) Accion Afirmativa. Se entiende como accion afirmativa aquellas medidas

y politicas de caracter temporal adoptadas en favor de sectores de la
poblacién en situacion de desventaja y que sufren discriminacion en el
ejercicio y goce efectivo de los derechos reconocidos en la Constituciéon
Politica del Estado y en los instrumentos internacionales. Constituyen un
instrumento para superar los obstaculos que impiden una igualdad real.

Accion Preventiva. Son aquellas medidas publicas traducidas en
campafas de concientizacién, educacion y difusion de derechos humanos
protectivos contra la discriminacion y cualquier forma de manifestacion.

m)Accion Correctiva. La efectiva imposicibn de medidas sancionatorias o

disciplinarias a los infractores, realizando el seguimiento a su aplicacion y
los resultados obtenidos.
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CAPITULO Il

DE LAS MEDIDAS DE PREVENCION Y EDUCACION, DESTINADAS A
ERRADICAR EL RACISMO Y TODA FORMA DE DISCRIMINACION

Articulo 6.- (PREVENCION Y EDUCACION). Es deber del Estado Plurinacional
de Bolivia definir y adoptar una politica publica de prevencion y lucha contra el
racismo y toda forma de discriminacion, con perspectiva de género y generacional,
de aplicacion en todos los niveles territoriales nacionales, departamentales y
municipales, que contengan las siguientes acciones:

. En el &mbito educativo:

a) Promover el disefio e implementacion de politicas institucionales de
prevencion y lucha contra el racismo y la discriminacion en las
Universidades, Institutos Normales Superiores Nacionales publicos y
privados, Sistema Educativo Nacional en los niveles preescolar, primario y
secundario.

b) Disefiar y poner en marcha politicas educativas, culturales,
comunicacionales y de didlogo intercultural, que ataquen las causas
estructurales del racismo y toda forma de discriminacion; que reconozcan
y respeten los beneficios de la diversidad y la plurinacionalidad y que
incluyan en sus contenidos la historia y los derechos de las naciones y
pueblos indigena originario campesinos y el pueblo afroboliviano.

c) Promover la implementacion de procesos de formacién y educacion en
derechos humanos y en valores, tanto en los programas de educacion
formal, como no formal, apropiados a todos los niveles del proceso
educativo, basados en los principios sefalados en la presente Ley, para
modificar actitudes y comportamientos fundados en el racismo y la
discriminacion; promover el respeto a la diversidad; y contrarrestar el
sexismo, prejuicios, estereotipos y toda practica de racismo y/o
discriminacion.

II. En el ambito de la administracién publica.

a) Capacitar a las servidoras y servidores de la administracion publica sobre
las medidas de prevencion, sancién y eliminacién del racismo y toda forma
de discriminacion.

b) Gestionar y apoyar la inclusién curricular de la prevencién contra el
racismo Y la discriminacion en los Institutos Militares y Policiales.

c) Promover politicas institucionales de prevencién y lucha contra el racismo
y la discriminacién en los sistemas de educacion, salud y otros de
prestacion de servicios publicos, que incluyan.

d) Adopcion de procedimientos o protocolos para la atencion de poblaciones
especificas.

e) Promover la ética funcionaria y el buen trato en la atencion de la
ciudadania.
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f) Garantizar que los sistemas politicos y juridicos reflejen la
plurinacionalidad del Estado boliviano en el marco de los Derechos
Humanos.

g) Promover el reconocimiento de los héroes y las heroinas nacionales
pertenecientes a las naciones pueblos indigena originario campesinos, el
pueblo afroboliviano y de comunidades interculturales.

[ll. En el &mbito de la comunicacion, informacion y difusion.

a) El Estado deber& promover la produccion y difusion de datos estadisticos,
sobre racismo y toda forma de discriminacion con el fin de eliminar las
desigualdades sociales.

b) Promover la realizacion de investigaciones y estudios cuantitativos y
cualitativos, sobre el racismo y toda forma de discriminacion, asi como los
efectos de estos fendmenos sobre sus victimas, con el fin de definir
politicas y programas encaminados a combatirlos.

c) Los medios de comunicacion publicos y privados deberan proveerse de
mecanismos internos que garanticen la eliminacion del racismo y toda
forma de discriminacion, en relacibn a su responsabilidad de generar
opinién publica conforme a la Constitucion Politica del Estado.

d) Disponer que los medios de comunicacion, radiales, televisivos, escritos y
las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion, como el internet,
eliminen de sus programaciones, lenguajes, expresiones Yy
manifestaciones racistas, xenéfobas y otros de contenido discriminatorio.

e) Difundir el contenido de la presente Ley; los instrumentos nacionales e
internacionales contra el racismo y toda forma de discriminacion; y las
politicas publicas relacionadas con el tema.

f) Los medios de comunicacion deberan apoyar las medidas y acciones en
contra del racismo y toda forma de discriminacion.

IV. En el ambito econémico.
a) El Estado promovera la inclusion social a través de la ejecucion de las
inversiones publicas y privadas, para generar oportunidades y la

erradicacion de la pobreza; orientada especialmente a los sectores mas
vulnerables.
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CAPITULO Il
DIAGNOSTICO



Il DIAGNOSTICO

3. TRABAJO DE CAMPO

Una parte importante de la presente investigacion, constituye el trabajo de campo

que ha consistido en un analisis de dos aspectos relevantes:

» Entrevista estructurada: Por una parte se ha tomado contacto directo
con personalidades del ambito juridico con experiencia en la tematica del
presente estudio. Se ha optado por la entrevista estructurada como
Técnica de acopio de Informacién, la misma que consta de preguntas
previamente definidas a partir de las variables de estudio. Entre los
actores claves para la presente investigacion se ha entrevistado al Dr.
Milton Mendoza Miranda, Dr. William Eduard Alave Laura y al Dr. Félix

Peralta Peralta.

» Estudio de casos: En una segunda fase del trabajo de campo se ha
llevado adelante el estudio de casos cuyas victimas han sido vulneradas
en sus derechos y no han recibido la atencidon ni reparacion por el dafio
psiquico sufrido, la autora de la presente investigacion, ha sido perito en
dichos casos vy refleja el resultado de cada uno de ellos. La metodologia
gue se ha utilizado para el estudio de casos ha consistido en reflejar los
antecedentes, exponer la relacion del hecho y sustentar las conclusiones

para cada caso.
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3.1 ENTREVISTA DIRIGIDA A AUTORIDADES JUDICIALES
3.1.1 Entrevista al Dr. Milton Mendoza Miranda

En pocas lineas puede indicar quién es, a qué se dedica y qué cargo

desempefa y desempefié como profesional en Derecho.

R.- MILTON MENDOZA MIRANDA abogado con 22 de afios de ejercicio
profesional, experto en litigacion avanzada y prueba compleja. Desempefié por 11
afos las funciones de fiscal de materia y fiscal de recursos (Superior) dentro el
Ministerio Publico, interviniendo en mi condicion de acusador publico, en varios
procesos judiciales de connotada trascendencia social. Actualmente me
desempefio como Magistrado Suplente del Tribunal Constitucional Plurinacional y

Director de la Fundacion “Juntos por los Derechos Humanos”.
¢ Conoce usted qué es el Dafo Psiquico?

R.- El dafo psiquico es toda perturbacion, trastorno, enfermedad, sindrome,
disfuncion o alteracion mental, provocada a una persona como consecuencia de

un hecho, en materia penal por un hecho delictivo.

¢,Cree usted que es necesario la implementacion de la valoracion del Dafio

Psiquico en el Codigo de Procedimiento Penal Boliviano?

R.- Si. Porque si bien el Codigo de Procedimiento Penal abre la posibilidad de la
calificacion civil y la indemnizacion patrimonial ulterior para remediar el dafio
ocasionado, en ninguna parte del procedimiento Penal o del Civil al que se remite
en caso de duda, determinan parametros, ni mucho menos procedimientos
necesarios para determinar el dafio psiquico presente indudablemente en todo
hecho delictivo, mucho mas cuando en materia penal la reparacion del dafio se

constituye en un derecho de la victima de un delito.
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¢,Cree usted que podriamos administrar mejor justicia si se evalua el Dafo
Psiquico en victimas de delitos donde se hayan atentado contra su vida,

integridad fisica y/o psiquica?

R.- Por supuesto que si. En un proceso penal el objetivo no sdlo es lograr castigo
(Carcel) para el responsable de un delito, sino principalmente la reparaciéon del
dafio ocasionado a la victima, tomando en cuenta que el delito acarrea el
deterioro, disfuncion, o trastorno de la victima de un delito que necesariamente
afecta sus esferas afectivas y/o volitivas y/o intelectuales generando una
disminucién en su capacidad de goce individual, familiar, laboral y social.

3.1.2 Entrevista al Dr. William Eduard Alave Laura

Por favor puede en pocas lineas indicar quién es, a qué se dedica y qué

cargo desempefia y desempefié como profesional en Derecho

R.- Mi nombre es William Eduard Alave Laura, actualmente funjo el cargo de
Presidente de la Sala Penal Liquidadora del Tribunal Supremo de Justicia, por lo
cual mi persona se encuentra cumpliendo las funciones de administrador de
justicia, anteriormente fui Presidente de la R. Corte Superior de Justicia Distrito La
Paz, Fiscal de Recursos, Fiscal de Materia, Abogado Investigador del Defensor del

Pueblo y Abogado de Defensa Publica.

¢ Conoce usted qué es el Dano Psiquico?

R.- Si, el Dafo Psiquico desde mi conceptualizacion es la perturbacion, disfuncion
y/o trastorno que sufre la personalidad de un individuo por un hecho traumaético
gue Vviviod, lo que afecta su calidad de vida en cuanto a sus interacciones sociales,

familiares, recreativas, etc.
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¢,Cree usted que es necesario la implementacion de la valoracion del Dafio

Psiquico en el Codigo de Procedimiento Penal Boliviano?

R.-Si, creo que es muy necesario que se implemente la valoracion del Dafio
Psiquico, pero como tipo penal si existiese un dafio permanente en la salud de la
victima, en el Cddigo de Procedimiento Penal se deberia dar preponderancia en

delitos sexuales, donde se afecta fundamentalmente en la emocion.
Si su respuesta es afirmativa, por favor explique el por qué

R.-Es necesario que se introduzca en el Codigo de Procedimiento Penal, porque el
Dafio Psiquico genera impedimento, al igual que una lesion fisica y esta a su vez
se constituye como un valor juridicamente protegido por ende sujeto a proteccion
ante el agresor. Si bien se halla como lesion gravisima, esta debe ser cierta e
incurable, y no considera aquellos que tienen defectos temporales y que podrian

ser tratados.

Si se pretendiere introducir en el Codigo de Procedimiento Penal tendria que ser
con efectos de rehabilitacion y proteccion estatal considerando la importancia que
le asigna la Constitucion Politica del Estado a las victimas, deberia considerarse
fundamentalmente en menores, mujeres y ancianos de determinados delitos como

ser lesiones, violencia intrafamiliar, violacion, etc.

¢,Cree usted que podriamos administrar mejor justicia si se evalua el Dafo
Psiquico en victimas de delitos donde se hayan atentado contra su vida,

integridad fisica y/o psiquica?

R.-Claro que si, ya que como administradores de justicia debemos tener presente
el dafio ocasionado a la victima y que en ocasiones éste rebasa el bien
juridicamente protegido previsto en el Cédigo Penal, ya que también se afecta a la
psiquis de la victima, impidiendo que se pueda desarrollar debidamente en la
sociedad, disminuyendo con ello su calidad de vida; por lo que al tener una
evaluacion profesional, cientifica y objetivamente comprobable del Dafio Psiquico
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ocasionado, como administradores de justicia podemos tratar de reparar el dafno
ocasionado a nivel psiquico, con las sanciones previstas por Ley, y de esa manera

impartir una justicia oportuna, equitativa y reparadora.

No solamente se busca con la justicia una paz social, sino que sea reparadora y el
Estado debe ser al tener el poder penal (iuspuniendi) quien asuma una justicia

reparadora y efectiva protegiendo a victimas de determinados delitos.
3.1.3 Entrevista al Dr. Félix Peralta Peralta

El Dr. Félix Peralta, es de profesion abogado, fue Fiscal de Materia en la Fiscalia
de Distrito de La Paz, y actualmente es Vocal de Corte en la ciudad de La Paz.

¢, Conoce usted qué es el Dafio Psiquico?
R.-Si.

¢,Cree usted que es necesario la implementacion de la valoracion del Dafo

Psiquico en el Codigo de Procedimiento Penal Boliviano?

R.-Si.

Si su respuesta es afirmativa, por favor explique el por qué

R.- Porque, facilitaria que al momento de la determinacion de la reparacion del
dafo ocasionado, especialmente en delitos donde se haya atentado contra la vida,
integridad fisica y/o psicolégica de las victimas, también en el caso de que sean
menores de edad; mas aun considerando que de todo proceso penal deriva

responsabilidad civil y responsabilidad penal.
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¢,Cree usted que podriamos administrar mejor justicia si se evalua el Dafo
Psiquico en victimas de delitos donde se hayan atentado contra su vida,

integridad fisica y/o psiquica?

R.- Definitivamente si, porque posibilitariamos una tutela judicial efectiva
garantizada por el Art. 115 de la CPE.

3.2 ANALISIS DE CASOS

3.2.1 Caso No .1

DELITO: “LESA HUMANIDAD”

Victima Evaluada: Tito Ibsen Castro

Edad: 49 afos.

ANTECEDENTES:

En fecha 21 de agosto de 1971, el general difunto Hugo Banzer Suarez, propicia
golpe de estado, al gobierno de entonces a cargo de Juan José Torres, en la

Republica de Bolivia.

Iniciado el golpe, durante toda su duracion, persiguid, encarceld, torturé y asesino
a todos quienes luchaban por la libertad. Sus agentes mataron impunemente a los
presos, haciéndolos desaparecer y a otros, los entregaron a las dictaduras
argentina y chilena, en el marco de esa criminal complicidad conocida como “Plan

Condor”.

En el presente caso, la familia Ibsen soporté primero la desaparicion forzada del
universitario Rainer Ibsen de 21 afos de edad, quien fue detenido en el mes de
octubre de 1971 en la ciudad de Santa Cruz, posteriormente trasladado a la
ciudad de La Paz a dependencias del Departamento de Orden Politico (DOP),
para meses después ser conducido a los campos de concentracion en Viacha y

Achocalla del gobierno de ese entonces, y en 1972 se difundio su fallecimiento. Su
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Sefior padre José Luis Ibsen Pefia desde el primer dia en que desaparecié su hijo
inicié su busqueda de manera perseverante, lo que ocasiond amenazas en contra
de su persona y de su familia, cuando el sefior Ibsen se enteré del fallecimiento de
su hijo Rainer, inicié la investigaciéon para encontrar el cadaver de su hijo sin
resultado alguno, y al contrario el 10 de febrero de 1973 fue detenido en la ciudad
de Santa Cruz, cuando se dirigia a su domicilio en compaifiia de su hijo de 10 afios

de edad Tito Ibsen, presente en este acto.

Cientos de personas murieron en los combates y la represién inicial, y el terror
contra el pueblo boliviano se mantuvo hasta 1978, fecha en la que concluye la
dictadura de Banzer, sin embargo para la familia Ibsen esto no acaba, pues sin

descanso contindian con la busqueda de su padre y hermano.

RELACION DEL HECHO:

El sefior Tito Ibsen Castro fue hijo del sefior: José Luis Ibsen Pefia y hermano de
Rainer Ibsen Castro, ambos desaparecidos en la dictadura de 1971. Desde
entonces Tito Ibsen vivié su vida de manera suspendida, no concluyendo un duelo

de manera normal.

Luego de muchos intentos a 36 afios de la desaparicién forzada de Rainer y su
padre José Luis Ibsen, en fecha 11 de noviembre del afio 2008, el director
nacional del Instituto de Investigaciones Forenses (IDIF), Antonio Torres Balanza,
entregd los restos de Rainer al fiscal Sergio Céspedes quién indicé que se
procedié a la investigacion genética por orden del juzgado que conoce la causa
gue comenzo por la denuncia que en el ailo 2000 presentd Rebeca Ibsen Castro
por la desaparicion de su hermano la ciudad de Santa Cruz, contra los

responsables de la dictadura de ese entonces.

Los restos de Ibsen Cardenas fueron exhumados en febrero junto a los de otras
13 personas y estaban depositados en el mausoleo de la Asociacion de Familiares

de Desaparecidos (ASOFAMD) en el cementerio General.



Los restos, que llegaron en una caja de carton, fueron colocados en un pequefio
féretro para llevarlos a Santa Cruz, donde su hermano Tito Ibsen los enterro.

En Abril del afio 2009, a peticion del estudio juridico Enriquez, mi persona llevo los
resultados de la evaluacion ante la Corte Interamericana de Derechos Humanos,
misma que consto de los siguientes objetivos de pericia:

» Valoracion del estado mental del sefior Tito Ibsen Castro.
» Evaluacion de la personalidad del sefior Tito Ibsen Castro.

La evaluacion psiquiatrica consto de:

» Elaboracion de la historia del hecho, motivo de la entrevista.
» Evaluacion de la historia psicobiografica.

» Pruebas psicométricas.

» Examen mental psicopatoldgico.

» Analisis, apreciaciones psiquiatricas y conclusiones.

La técnica utilizada fue la entrevista personal y directa, sin interferencias.
El relato fue espontaneo, concluyendo con preguntas dirigidas.

El instrumento que se utiliz6 fue el Protocolo de Estambul, en la parte que

corresponde a la psicoldgica.

La grabacion fue grabada en cinta magnetofénica.
CONCLUSIONES:

Los diagndsticos a los que se arribé fueron:

» DANO PSIQUICO.

> DUELO NO RESUELTO.

» TRASTORNO POR ESTRES POSTRAUMATICO CRONICO.
> PERSONALIDAD OBSESIVA CON RASGOS PARANOIDES.
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Explicando los diagnésticos:
DANO PSIQUICO

El sefior Tito Ibsen presenta dafio psiquico, que se puede comparar a una lesién
fisica gravisima, indeleble, puesto que desde el momento en que desaparece su
hermano Rainer en adelante, no actta en ningdn momento por Si mismo,
interfiriendo de esta manera su desenvolvimiento normal en todo dmbito; siempre
estd en su mente el objetivo que se ha trazado por cumplir, “buscar hasta
encontrar a sus familiares”, cambiando este hecho su vida por completo, vive para

lograr su objetivo.

Esta patologia se caracteriza por presentar los denominados sintomas puente,
que establecen la relacion causal entre el trauma y las secuelas, en el caso que
Nnos ocupa, el incidente suscitado en la biografia del sefior Tito Ibsen tiene caracter

irreversible, alterando su proyecto de vida.
DUELO NO RESUELTO

La desaparicion forzada, le impidié procesar emocionalmente la pérdida de sus
seres queridos, este sentimiento agudizé el sentimiento de incertidumbre y el
sufrimiento causado por la indefension de la situacion final o paradero de los seres

queridos desaparecidos.
TRASTORNO POR ESTRES POST TRAUMATICO CRONICO

El sefior Tito Ibsen, presenta trastorno de estrés post trauméatico, entidad clinica
gue surge como respuesta tardia o diferida a un acontecimiento estresante
duradero. El sefior Tito Ibsen no puede dejar de pensar ni un dia de su vida en lo
ocurrido con sus familiares, teme perder la continuidad en el proceso, esto lo
angustia. Al dar su relato sobre el caso que se estudia se aprecia como revive
cada segundo y no se perdonara si no llega al final del proceso, se siente

responsable de hacerlo. El trastorno de estrés post traumatico es lo que certifica el
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dafio psiquico, por la continuidad sintomatica, no existiendo otras situaciones en

su psicobiografia, que lo hubieran producido.
PERSONALIDAD OBSESIVA CON RASGOS PARANOIDES

Se asume que la personalidad del evaluado es producto de los hechos
acontecidos en su infancia, la estructura obsesiva se da por la meticulosidad con
la que ha trabajado en el caso desde que desaparece su hermano, ésta estructura
se ve potenciada por las injusticias cometidas; la negligencia de autoridades
competentes y la zozobra; los rasgos paranoides son de tipo reivindicativo, en
consecuencia a las persecuciones por la manera en que tuvo que vivir y afrontar

su realidad.

En el caso que nos ocupa, se llegé a la conclusién diagnostica de DANO
PSIQUICO, de acuerdo a los criterios de inclusion del Dr. Ernesto Risso, que

precisan:

» Sindrome psiquiatrico coherente (enfermedad psiquica):
Constituyéndose el Dafio Psiquico como una enfermedad mental
psicopatolégicamente comprobada. De acuerdo al diagnéstico arribado, el
evaluado Tito Ibsen Castro, constituye psicopatolégicamente como dafio
psiquico.

» Novedad: Esta enfermedad psiquica debe ser novedosa en la biografia
del evaluado, ya sea porque antes no estaba (inédita), o porgue a causa
del evento se han acentuado significativamente los rasgos previos, de
modo tal, que ahora pueden ser valorados como “enfermedad” o
“trastorno” nuevo. El incidente suscitado en la biografia del sefior Tito
Ibsen Castro era inédito, existiendo relacion entre la novedad del hecho en
su biografia y su patologia actual. No existiendo otro hecho que se
relacione con la psicopatologia actual.

>» Nexo: La enfermedad psiquica que se diagnostique debe tener una
relacion con el trabajo o con el incidente invocado. Nexo que puede ser

directo causal (etiolégico, cronolégico, topografico), o indirecto concausal
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(acelerar, agravar o evidenciarlo previo).En el caso del sefor: Tito Ibsen
Castro, existe una relacion entre el hecho suscitado y su patologia actual,
convirtiéndose dicha relacién con caracter vinculante.

» Secuela incapacitante: El trastorno detectado debe causar algun grado
de incapacidad, minusvalia o disminucion respecto de las aptitudes
mentales previas. La enfermedad psiquica que el perito diagnostique debe
dafar de manera perdurable una o varias de las siguientes funciones del

individuo:

» Incapacidad para desempefar sus tareas individuales.
> Incapacidad para acceder al trabajo.
» Incapacidad para ganar dinero.

» Incapacidad para relacionarse.

El hecho suscitado en la biografia del evaluado, le ocasiona incapacidad
para desempefar sus tareas habituales, debido a que en su vida solo se
dedico a la busqueda de los restos de sus seres queridos, alterandose de
esta manera sus tareas individuales diarias, ganar dinero, trabajar en

forma constante, presentando incapacidad para poder relacionarse.

» Irreversibilidad — consolidacién: La incapacidad que se determine
debera ser irreversible, o al menos, estar juridicamente consolidada (es
decir, que hayan transcurrido dos afios desde su comienzo a causa del
evento que origina el juicio).El caso que nos ocupa tiene caracter de
irreversibilidad, consolidandose en el tiempo, con continuidad sintomatica.

La desaparicion de sus seres queridos han acompafiado al sefor Tito Ibsen
Castro durante todo su existir. No es una incapacidad cualquiera, sino que se trata
de un dafo cuyas consecuencias inciden sobre algo aun méas importante para el
sujeto como son sus propios fines vitales, los que le otorgan razon y sentido a su
vida. Asi, son ejemplos de dafio al proyecto de vida, la infertiidad como

consecuencia de la tortura sexual en mujeres y hombres, la maternidad impuesta
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como consecuencia de una violacion, o la imposibilidad de desarrollar con éxito

una determinada profesion.

Este concepto de dafio al proyecto de vida, ha sido también desarrollado por la
Corte Interamericana de Derechos Humanos, estableciendo que el proyecto de
vida se asocia al concepto de realizacién personal, a las opciones que el sujeto
puede tener para conducir su vida y alcanzar el destino que se propone: "implica la
pérdida o el grave menoscabo de oportunidades de desarrollo personal, en forma
irreparable o muy dificilmente reparable. Asi, la existencia de una persona se ve
alterada por factores ajenos a ella, que le son impuestos en forma injusta y
arbitraria, con violacion de las normas vigentes y de la confianza que pudo
depositar en los érganos del poder publico obligados a protegerla y a brindarle
seguridad para el ejercicio de sus derechos y la satisfaccion de sus legitimos

intereses.

El ser humano es tiempo. Constituye un proceso temporal, abierto, donde el
pasado condiciona el presente y, desde éste, se proyecta el futuro. El futuro esta,
por ende, dado en el presente en forma de proyecto. Si el ser humano es temporal
es, también y por consiguiente, un ser histérico. La libertad en el tiempo, la vida
temporal de la libertad, hacen posible que cada ser humano se proyecte, se

realice, despliegue su personalidad, tenga una biografia y una identidad.
3.2.2 Caso No. 2

DELITO: “LESIONES GRAVISIMAS”, Articulo 270 Cédigo Penal Boliviano
Evaluada: VFL

Edad: 25 afios.

ANTECEDENTES:

La evaluada VFL, de 25 afos de edad, enamoraba con XX, con quién sostuvo

una relacion de aproximadamente ocho meses, misma que se caracterizd por
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constantes celos, acoso y hostigamiento por parte del enamorado, quién era
pastelero.

VFL indica que una tarde en fecha: 20 de mayo del 2008, fue citada en un lugar
alejado del barrio de Achumani, con el pretexto de arreglar su relacion; en medio
de que hablaban, el enamorado de VFL sac6 un cuchillo de su mochila, con el cuél
le propicio catorce pufialadas en el cuello y rostro, para luego abandonarla,
pensando que yacia muerta. En agonia, fue socorrida por un transeunte, quién
llamé a la policia, quienes luego la llevaron a un nosocomio para su atencion

médica inmediata.

Luego de haberse sometido a muchas cirugias, VFL quedd con las cuerdas

bucales dafiadas de manera irreversible, tal es asi que no se escucha su voz.

VFL usa sombreros y chompas conocidas como Beatles, debido a que las lesiones
gue le produjo su ex enamorado dejaron secuelas tanto en su rostro como en su

cuello.

RELACION DEL HECHO:

En septiembre del afio 2008, bajo requerimiento fiscal, procedi a la valoraciéon

psiquiatrica de VFL, con los siguientes objetivos de pericia:

>» Estado de salud mental actual.
» Evaluar si la sefiorita VFL presenta tendencia suicida.

» Evaluar el tipo de personalidad de VFL.

Al examen mental: la evaluada: VFL se sentia culpable por lo ocurrido, indicaba
que ella hubiera podido evitar que su ex enamorado casi la mate, porque segun
ella, “ya daba signos de ser muy violento, controlandola y celandola todo el
tiempo”; recordaba a cada momento de manera consciente e inconscientemente el
hecho previo a ser apufialada y se desesperaba, referia tener miedo a salir sola,
se encontraba hipervigilante, no podia conciliar facilmente el suefio, solo estaba

pensando en que se haga justicia con él, aunque temia que la duefia de la
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pasteleria donde él trabajaba pueda influir en el caso, puesto que es persona con
muchos contactos, influyente; temiendo volver a ser victima, en este caso de la

justicia.

Se descarté la tendencia suicida por la psicopatologia actual, su personalidad,
complementando con la medicina forense. De acuerdo al criterio del médico
forense las pufialadas fueron propiciadas por una segunda persona, no teniendo

un caracter de auto agresion.
CONCLUSIONES:
Los diagndsticos a los que arribé fueron:

» DANO PSIQUICO.
» TRASTORNO POR ESTRES POSTRAUMATICO CRONICO.
» PERSONALIDAD PRE MORBIDA: DEPENDIENTE.

Explicando los diagnésticos:
DANO PSIiQUICO

La evaluada VFL, presenta el diagnostico de dafio psiquico debido a que las
lesiones que le ocasiond su ex enamorado tienen caracter de irreversibilidad, con
secuelas incapacitantes tanto en su rostro, cuello y voz; a partir del hecho
suscitado con VFL, su vida cambié por completo, puesto que con su vestimenta
oculta su rostro y cuello, no se la puede escuchar debido al dafio en las cuerdas

bucales.
TRASTORNO POR ESTRES TRAUMATICO CRONICO

Se arriba a dicho diagnéstico por la psicopatologia actual, misma que es
secundaria al hecho suscitado; haber sufrido agresiones punzo cortantes por su
ex enamorado. La evaluada con este hecho ha experimentado amenaza hacia su

vida, respondiendo con temor, desesperanza e indefension. Toda la
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psicopatologia actual dura mas de tres meses, criterio que la constituye en

crénica.
PERSONALIDAD PRE MORBIDA: DEPENDIENTE

Se habla de personalidad pre morbida, puesto que es la que caracterizaba antes
del hecho suscitado a la evaluada VFL. Desde el hecho suscitado hacia adelante,
se desconfigura su personalidad, teniendo mas bien como caracteristicas la

hipervigilancia y miedo, presentando criterios clinicos compatibles con paranoide.

Presentaba caracteristicas de personalidad dependiente en el pre morbido, debido
a que la evaluada, de acuerdo a lo que relata, durante la etapa del enamoramiento
era maltratada, controlada, acosada y celada por su ex enamorado, pese a lo
mencionado continda con él, pensando que el maltrato mejorara si ella le ofrece
mas confianza, no viendo como opcion alejarse de él, tal como indica: “por temor a

la soledad”, criterio clinico importante para diagnosticar personalidad dependiente.

En el andlisis de este caso, se llegd a la conclusién diagnéstica de DANO
PSIQUICO, de acuerdo a los criterios de inclusion del Dr. Ernesto Risso, que

precisan:

» Sindrome psiquiatrico coherente (enfermedad psiquica):
Constituyéndose el Dafio Psiquico como una enfermedad mental
psicopatologicamente comprobada. De acuerdo al diagndstico arribado, la
evaluada VFL, constituye psicopatolégicamente como dafio psiquico.

» Novedad: Esta enfermedad psiquica debe ser novedosa en la biografia
del evaluado, ya sea porque antes no estaba (inédita), o porque a causa
del evento se han acentuado significativamente los rasgos previos, de
modo tal, que ahora pueden ser valorados como *“enfermedad” o
“trastorno” nuevo. El incidente suscitado en la biografia de VFL fue inédita,
con lo cual existe relacion entre la novedad del hecho en su biografia y su
patologia actual. No existiendo otro hecho que se relacione con la
psicopatologia actual.
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» Nexo: La enfermedad psiquica que se diagnostique debe tener una
relacion con el trabajo o con el incidente invocado. Nexo que puede ser
directo causal (etiolégico, cronolégico, topografico), o indirecto concausal
(acelerar, agravar o evidenciarlo previo).En el caso de la evaluada VFL,
existe una relacion entre el hecho suscitado y su patologia actual,
convirtiéndose dicha relacion con caracter vinculante.

» Secuela incapacitante: El trastorno detectado debe causar algun grado
de incapacidad, minusvalia o disminucién respecto de las aptitudes

mentales previas.

La enfermedad psiquica que el perito diagnostique debe dafar de manera

perdurable una o varias de las siguientes funciones del individuo:

> Incapacidad para desempefar sus tareas individuales.
> Incapacidad para acceder al trabajo.
» Incapacidad para ganar dinero.

» Incapacidad para relacionarse.

El hecho suscitado en la biografia de la evaluada, le ocasiona incapacidad
para desempefar sus tareas habituales, debido a que desde la manera
como viste, “se oculta de la sociedad”, tapando su rostro con un sobrero,
su cuello con chompas Beatles, hablando con aquellas personas que ella
considera no amenazantes para su integridad. Debemos de tener en
cuenta que también fueron afectadas sus cuerdas bucales, perdiendo la

VvOZ.

Por todo lo mencionado la evaluada ya no podra sentirse libre en la
sociedad, ocultdndose todo el tiempo, ya no podra desempefar sus
labores individuales, trabajar, ni ganar dinero, por la desfiguracion en el

rostro y por la afectacion en sus cuerdas bucales.

» Irreversibilidad — consolidacion: La incapacidad que se determine

debera ser irreversible, o al menos, estar juridicamente consolidada (es
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decir, que hayan transcurrido dos afios desde su comienzo a causa del

evento que origina el juicio).

En el caso que nos ocupa tiene caracter de irreversibilidad,

consolidandose en el tiempo, con continuidad sintomética.

Segun el articulo 270 del Codigo Penal, se tipifica como lesiones

gravisimas, cuando exista:

» Una enfermedad mental o corporal, cierta o probablemente incurable.

> La debilitacion permanente de la salud o la pérdida o uso de un sentido,
de un miembro o una funcion.

» La incapacidad permanente para el trabajo o la que sobrepase de
ciento ochenta dias.

» La marca indeleble o la deformacion permanente del rostro.

» El peligro inminente de perder la vida.

Lo suscitado con la evaluada VFL, influira en su proyecto de vida, debido a

gue por el hecho suscitado, cambiara por completo su manera de vivir.
3.2.3 Caso No. 3
DELITO: “Mala Praxis Médica”
Evaluada: Maria N.
Edad: 38 afios.
ANTECEDENTES:

Maria N, (nombre ficticio), atravesaba por disfuncion en su relacion marital; ya
llevaba casada 8 afios y sentia que su matrimonio ya no funcionaba, ella pensaba
gue Su esposo ya estaba con otra persona, porque en el Ultimo tiempo lo noto

distante, distraido, indiferente. Toda esta situacién la comenta con una amiga,



misma que le aconseja “ponerse sexy”, para reconquistar a su esposo. Maria N,
va mas alla del consejo, metiéndose la idea de hacerse poner implantes de mama,

puesto que ella se veia a si misma poco atractiva en este aspecto.

Por referencia del periddico acude a un cirujano plastico, (el Dr. X); quién le
explica los riesgos de la cirugia, del pre y post operatorio. Le indica que debe
cancelar el total de la cirugia antes de entrar a quirdfano, porque €l deberia

asegurarse que los implantes lleguen del exterior.

La evaluada refiere “él nunca me mostré los implantes que me iba a colocar”, tan
s6lo me mostro diferentes tallas que tenia en su consultorio, yo accedi por un par

de ellos, me dijo que los que le llegarian serian de mejor calidad.

Luego de haber sido operada en fecha febrero del afio 2010, noto asimetria en los
senos, cuando fue a su control, el médico le indico “que se debe de haber movido,
hiciste de manera brusca el amor?”, (textual); “te dije que no hicieras movimientos
bruscos”, tras esto le propuso otra cirugia, sin embargo le volvi6 a cobrar

“haciéndome creer que fue mi culpa”.

Con el tiempo la paciente notdé importante asimetria en los pezones, lo cual la
hacia sentir ain mas incomoda que cuando tenia los senos pequefios, puesto que
ahora su atencion se enfocaba en sus senos y no asi en la recuperacion de su
matrimonio. Después de las cirugias empeoro la relacion con su esposo, puesto

que todo lo hizo a espaldas de él, por lo cual es también reprochada.
RELACION DEL HECHO:

Ante la prepotencia y agresividad en las respuestas que le daba su médico, decide
ir a consultar con un abogado; sin embargo se percata que no firmé ningdn

documento previo a la cirugia sobre el costo y si cubriria 0 no sus expectativas.

Desde entonces a la fecha la Sra. Maria N. estd en busca de evidencias

vinculantes con su caso.
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A peticion de un estudio juridico, se realiza a los dos meses de la segunda
operacion de mamas, la evaluacion psiquiatrica a la sefiora Maria N., con los

siguientes objetivos de pericia:

» Evaluacién del estado mental actual
» Indicar si existe 0 no alteracion en su estado de animo mental y

comportamental vinculante con la cirugia de mamas a la que se sometio.
CONCLUSIONES:
Los diagnosticos a los que se arrib6 fueron:

> DANO PSIQUICO.
» TRASTORNO DE ADAPTACION CON ESTADO DE ANIMO DEPRESIVO.

Explicando los diagnésticos:
DANO PSIQUICO

La evaluada Maria N, presenta el diagnostico de dafio psiquico debido a que las
secuelas que presenta después de las dos cirugias no tienen los resultados

esperados por ella.

Esta situacion repercute y repercutird desfavorablemente no solo de manera

individual, como mujer; sino también en su vida marital.
TRASTORNO DE ADAPTACION CON ESTADO DE ANIMO DEPRESIVO.-

La evaluada se encuentra ante una enfermedad médica, incapacitante y cronica, a
esto se suma los problemas conyugales previos a su primera cirugia, lo cual

empeora en su relacion marital.

Se encuentra desgastada mental y emocionalmente, buscando que se haga
justicia, ya no dar solucion a la asimetria en sus senos; porgque después de la

segunda cirugia perdio la esperanza de que sus senos sean como ella esperaba.
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En el andlisis de este caso, se llegd a la conclusién diagnéstica de DANO
PSIQUICO, de acuerdo a los criterios de inclusion del Dr. Ernesto Risso, que

precisan:

» Sindrome psiquiatrico coherente (enfermedad psiquica):
Constituyéndose el Dafio Psiquico como una enfermedad mental
psicopatologicamente comprobada. De acuerdo al diagndstico arribado, la
evaluada Maria N, constituye psicopatolégicamente como dafio psiquico.

» Novedad: Esta enfermedad psiquica debe ser novedosa en la biografia
del evaluado, ya sea porque antes no estaba (inédita), o porgue a causa
del evento se han acentuado significativamente los rasgos previos, de
modo tal, que ahora pueden ser valorados como “enfermedad” o
“trastorno” nuevo. El incidente suscitado en la biografia de Maria N, fue
inédita, con lo cual existe relacién entre la novedad del hecho en su
biografia y su patologia actual. No existiendo otro hecho que se relacione
con la psicopatologia actual.

» Nexo: La enfermedad psiquica que se diagnostique debe tener una
relacion con el trabajo o con el incidente invocado. Nexo que puede ser
directo causal (etiolégico, cronolégico, topografico), o indirecto concausal
(acelerar, agravar o evidenciarlo previo).En el caso de la evaluada Maria
N, existe una relacién entre el hecho suscitado y su patologia actual,
convirtiéndose dicha relacion con caracter vinculante.

» Secuela incapacitante: El trastorno detectado debe causar algun grado
de incapacidad, minusvalia o disminucién respecto de las aptitudes
mentales previas. La enfermedad psiquica que el perito diagnostique debe
danar de manera perdurable una o varias de las siguientes funciones del

individuo:

» Incapacidad para desempefar sus tareas individuales.
» Incapacidad para acceder al trabajo.
» Incapacidad para ganar dinero.

» Incapacidad para relacionarse.
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El hecho suscitado en la biografia de la evaluada, le ocasiona incapacidad
para su proyecto de vida, ya que sus planes iniciales eran de salvar su
matrimonio, ahora con la deformacion existente en sus senos, su atencion

se focaliza en hallar la verdad de los hechos y que se haga justicia.

Ella se siente disminuida como mujer, como esposa, con indefension hacia

Su entorno.

Por todo lo mencionado para la evaluada se modificd su proyecto de vida.

Irreversibilidad — consolidacion:

La incapacidad que se determine debera ser irreversible, o al menos, estar
juridicamente consolidada (es decir, que hayan transcurrido dos afos

desde su comienzo a causa del evento que origina el juicio).

En el caso que nos ocupa tiene caracter de irreversibilidad,

consolidandose en el tiempo, con persistencia sintomatica.

El dafio al proyecto de vida es un dafio de tal magnitud que afecta la
manera en que el sujeto ha decidido vivir, trunca el destino de la persona,
le hace perder el sentido mismo de su existencia, Es, por ello, un dafio
continuado que acompafia al sujeto durante todo su existir. No es una
incapacidad cualquiera, sino que se trata de un dafio cuyas consecuencias
inciden sobre algo aun mas importante para el sujeto como son sus

propios fines vitales, los que le otorgan razon y sentido a su vida.

¢, Qué ocurriria si en la biografia de la persona ocurre un incidente que
afecte a su proyecto de vida? La persona cambiaria por completo el rumbo
gue debe seguir si es que el incidente no hubiese sucedido; por lo tanto
debe existir proteccion juridica al proyecto de vida, o resarcirse el dafio en
la medida que hubiese afectado a la persona para toda su vida.
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3.2.4 Andlisis De Los Tres Casos Presentados

En los tres casos se arribo al diagnostico de Dafio Psiquico:

» Las situaciones se presentaron de manera subita en la biografia de las
personas evaluadas.

» Intervinieron conductas imprudentes, intencionales o negligentes.

» En los tres casos se valor6é irreversibilidad en el cuadro psiquico,
presentando consolidacion en el tiempo. Afectdndose su proyecto de vida.

» En los tres casos existe un responsable legal, (contractual o
extracontractual), que puede ser susceptible de resarcimiento pecuniario

(indemnizacion).
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LEGISLACION COMPARADA



IV LEGISLACION COMPARADA

4. JURISPRUDENCIA SOBRE EL DANO PSIQUICO EN EL AMBITO
NACIONAL E INTERNACIONAL

4.1 AFECTACION POR DANO PSIiQUICO

La definicion de dafio psiquico como "la afectacion y/o alteracion de algunas de las
funciones mentales o capacidades de la persona, producida por un hecho o un
conjunto de situaciones de violencia, que determina un menoscabo temporal o
permanente, reversible o irreversible del funcionamiento integral previo”, implica
considerar los conceptos juridicos contenidos en la descripcion de las distintas
conductas delictivas del Codigo Penal que afectan la integridad y salud de las

personas.

En el derecho civil, el dafio psiquico es considerado por algunos autores como una

dimension del "dafio a la persona"®3, que comprende el dafio al proyecto de vida®*.

Es decir, que el dafio psiquico es una dimension del dafio a la persona, que el

dafio al proyecto de vida.

El dafio al proyecto de vida es un dafio de tal magnitud que afecta la manera en
que el sujeto ha decidido vivir, trunca el destino de la persona, le hace perder el
sentido mismo de su existencia, Es, por ello, un dafio continuado que acompafa al

sujeto durante todo su existir. No es una incapacidad cualquiera, sino que se trata

8 Para De Trazegnies (1995), € dafio ala persona alude alalesidén ala persona en si misma, estimada como
un valor espiritual, psicologico, inmaterial. El dafio a la persona se puede analizar en diferentes dimensiones,
por gemplo, las lesiones psicologicas a la persona, es decir, la perturbacion o ateracion del equilibrio
psiquico de magnitud, que justifica los gastos de curacién y dias de inhabilitacién, que constituyen un dafio
patrimonial.

% FERNANDEZ, Sessarego. Dedlinde conceptual entre "Dafio a la persona’, "dafio al proyecto de vida' y
"dafio moral". Foro Juridico”, Afio 1, N° 2, editada por alumnos de la Facultad de Derecho de la Pontificia
Universidad Cat6lica del Perd, julio del 2003.
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de un dafio cuyas consecuencias inciden sobre algo aun mas importante para el
sujeto como son sus propios fines vitales, los que le otorgan razén y sentido a su
vida®®. Asi, son ejemplos de dafio al proyecto de vida, la infertiidad como
consecuencia de la tortura sexual en mujeres y hombres, la maternidad impuesta
como consecuencia de una violacion, o la imposibilidad de desarrollar con éxito

una determinada profesion.

Este concepto de dafio al proyecto de vida, ha sido también desarrollado por la
Corte Interamericana de Derechos Humanos®®, estableciendo que el proyecto de
vida se asocia al concepto de realizacién personal, a las opciones que el sujeto
puede tener para conducir su vida y alcanzar el destino que se propone: "implica la
pérdida o el grave menoscabo de oportunidades de desarrollo personal, en forma
irreparable o muy dificilmente reparable. Asi, la existencia de una persona se ve
alterada por factores ajenos a ella, que le son impuestos en forma injusta y
arbitraria, con violacion de las normas vigentes y de la confianza que pudo
depositar en los 6rganos del poder publico obligados a protegerla y a brindarle
seguridad para el ejercicio de sus derechos y la satisfaccion de sus legitimos

intereses®’.

El ser humano es tiempo. Constituye un proceso temporal, abierto, donde el
pasado condiciona el presente y, desde éste, se proyecta el futuro. El futuro esta,
por ende, dado en el presente en forma de proyecto. Si el ser humano es
temporal, es también y por consiguiente, un ser histérico. La libertad en el tiempo,
la vida temporal de la libertad, hacen posible que cada ser humano se proyecte, se

realice, despliegue su personalidad, tenga una biografia y una identidad.

Entonces, ¢qué ocurriria si en la biografia de la persona ocurre un incidente que
afecte a su proyecto de vida? La persona cambiaria por completo el rumbo que

debe seguir si es que el incidente no hubiese sucedido; por lo tanto debe existir

% FERNANDEZ, Sessarego. Op.cit p. 42
% parrafo 148. Consideraciones de la Corte Interamericana de DDHH, en el caso Loayza Tamayo.
57Corte Interamericana de DDHH, 1998, Caso Loayza Tamayo. Parrafo 150.
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proteccion juridica al proyecto de vida, o resarcirse el dafio en la medida que
hubiese afectado a la persona para toda su vida.

4.2 PERSPECTIVA PSICOJURIDICA DEL DANO PSIiQUICO

El Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola (2000) define el
término dafio como el efecto de dafiar o dafarse"” Al mismo tiempo dafar es
causar menoscabo, perjuicio, dolor, detrimento o molestia, maltratar o echar a
perder una cosa" Fernandez Sessarego (1996), sefiala que el dafio a la persona
puede ser hecho a su cuerpo (dafio fisico) o a su psique (dafio psiquico) afectando
el ejercicio de su libertad y algunas de sus multiples manifestaciones” ElI mismo
autor al referirse al dafio que afecta a la esfera psiquica alude a Milmaiene (1995),
para quien el dafio psiquico se configura por "la alteracibn o modificacion
patolégica del aparato psiquico como consecuencia de un trauma que desborda

toda posibilidad de elaboracién verbal o simbdlica"®8.

Arteaga Medina (2005) sefiala que trasladada dicha acepcion al ambito juridico, se
puede afirmar que dafio implica la pérdida, destrucciéon o disminucion de un bien
juridico, ya sea un dafio real, o al menos la creacion de un riesgo innecesario e
indebido, dafio potencial o peligro concreto" Siendo el bien juridico integridad
personal, el valor social que el legislador estima procedente y pertinente proteger,
se requiere salvaguardar la totalidad de la persona en sus aspectos fisicos,

fisiol6gicos, psicoldgicos, sexuales, relacionales, morales y sociales" .

Para el psiquiatra argentino: Dr. Ricardo Ernesto Risso, el Dafio Psiquico es una
enfermedad médico legal, debido a que existen dos instancias, el Dafio Psiquico
considerado como un trastorno ocasionado por un acontecimiento disvalioso
(enfermedad profesional, accidente, delito), donde hay un responsable
legal(contractual o extra contractual), que puede ser susceptible de resarcimiento

pecuniario(indemnizacion). Siendo las funciones que deben referirse a la

8 FERNANDEZ, Sessarego. Op. cit. p.20.
72



incapacidad de manera perdurable en una o varias funciones de la persona

evaluada:

» Incapacidad para desempefar sus tareas habituales.
» Incapacidad para acceder al trabajo.
» Incapacidad para ganar dinero.

» Incapacidad para relacionarse.

Para Gisbert Calabuig, “Dafio Psiquico es todo deterioro de las funciones
psiquicas producido generalmente de manera subita e imprevista, cuando puede
reclamarse juridicamente una responsabilidad, porque en la causa del mismo ha
intervenido una conducta intencional o imprudente, o bien, cuando existen
mecanismos legales privados (seguros de accidentes) o de profesion social frente

a los infortunios.

Para Herndn Daray (jurista argentino), cita la siguiente jurisprudencia “el Dafio
Psiquico se configura mediante la alteracion de la personalidad, es decir, la
perturbacion profunda del equilibrio emocional de la victima que guarde adecuado
nexo causal con el hecho dafloso y que entrafle una significativa

descompensacion que perturbe su integracion con el medio social”.

El dafio psiquico debe resarcirse en la medida en que se verifique que el hecho
dafioso produjo una perturbacién patolégica de la personalidad de la victima,
alterando su equilibrio, quebrantando la normal reaccion frente a contingencias
habituales en la existencia, las que probablemente de no haberse producido el

incidente, hubieran repercutido de diferente manera.
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4.3 NORMATIVA JURIDICA VIGENTE QUE HACE REFERENCIA A LA
VALORACION DEL DANO PSIQUICO EN BOLIVIA

4.3.1 Constitucion politica del Estado Plurinacional de Bolivia
4.3.1.1 Decreto Supremo N° 1320

EVO MORALES AYMA
PRESIDENTE CONSTITUCIONAL DEL ESTADO PLURINACIONAL DE BOLIVIA
CONSIDERANDO:

Que el Paragrafo Il del Articulo 15 de la Constitucién Politica del Estado, sefala
gue todas las personas, en particular las mujeres, tienen derecho a no sufrir
violencia fisica, sexual o psicolégica, tanto en la familia como en la sociedad;
asimismo, el Paragrafo Il del citado Articulo, establece que el Estado adoptara las
medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar la violencia de género y
generacional, asi como toda accién u omisién que tenga por objeto degradar la
condicion humana, causar muerte, dolor y sufrimiento fisico, sexual o

psicoldgico, tanto en el ambito publico como privado.

Andlisis: El articulo habla del derecho a NO sufrir dafio psicoldgico, tanto en la
familia, como en la sociedad; en el paragrafo Ill del mismo articulo indica que el
Estado previene, elimina y sanciona la accion u omisién que tenga por objeto
degradar la condicion humana, causar muerte, dolor y sufrimiento fisico, sexual o

psicologico.
4.3.1.2 Decreto Supremo N° 1211

EVO MORALES AYMA
PRESIDENTE CONSTITUCIONAL DEL ESTADO PLURINACIONAL DE BOLIVIA
CONSIDERANDO:

Que el Paragrafo | del Articulo 113 de la Constitucion Politica del Estado,

establece que la vulneracion de los derechos concede a las victimas el derecho a
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la indemnizacion, reparacion y resarcimiento de dafios y perjuicios en forma

oportuna.

Andlisis: Este articulo hace mencién en que se concede a las victimas el derecho
a la indemnizacién, reparacién y resarcimiento de dafios y perjuicios en forma

oportuna.
4.3.2 CODIGO PENAL BOLIVIANO

TITULO V
RESPONSABILIDAD CIVIL Y CAJA DE REPARACIONES

CAPITULO |
RESPONSABILIDAD CIVIL

Articulo 87.- (RESPONSABILIDAD CIVIL). Toda persona responsable
penalmente, lo es también civilimente y esta obligada a la reparacion de los dafios

materiales y morales causados por el delito.

Andlisis: La persona que es responsable penalmente lo es también civilmente,
especificando en la reparacién de dafios. De la misma manera no se da aplicacion

al articulo 90 del cédigo penal:

Articulo 90.- (HIPOTECA LEGAL, SECUESTRO Y RETENCION). Desde el
momento de la comision de un delito, los bienes inmuebles de los responsables se

tendran por hipotecados especialmente para la responsabilidad civil.

Podra ordenarse también por el juez, el secuestro de los bienes inmuebles y la

retencion en su caso.

Andlisis: En este caso los bienes del imputado sirven para la reparacién civil; este

articulo esta mas avocado a la reparacién del dafio material.
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Articulo 91.- (EXTENSION). La responsabilidad civil comprende:

» La restitucion de los bienes del ofendido, que le seran entregados aunque
sea por un tercer poseedor.

» La reparacion del dafio causado.

» La indemnizacién de todo perjuicio causado a la victima, a su familia o a
un tercero, fijandose el monto prudencialmente por el juez, en defecto de
plena prueba. En toda indemnizacion se comprenderan siempre los gastos
ocasionados a la victima, para su curacion, restablecimiento y

reeducacion.

Andlisis: En este articulo habla de reparacion del dafio causado, con
indemnizacion para su curacién restablecimiento y reeducacion, refiriendose mas

al dafio material y no asi al psiquico.
CAPITULO Il
CAJA DE REPARACIONES

Articulo 95.- (INDEMNIZACION A LOS INOCENTES). Toda persona que
después de haber sido sometida a juicio criminal fuere declarada inocente, tendra
derecho a la indemnizacién de todos los dafos y perjuicios que hubiere sufrido

con motivo de dicho juicio.

La indemnizacién la hara el acusador o denunciante, o el juez si dolosamente o

por ignorancia o negligencia hubiere cooperado a la injusticia del juicio.

Si el juicio se hubiere seguido de oficio por acusacion fiscal o por intervencion de
cualquier otro funcionario publico, la indemnizacion se hara por el juez, fiscal y
funcionarios que hubieren causado u ocasionado o cooperado en el juicio dolosa o

culposamente.
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Andlisis: La reparacion de los dafios al inocente esta totalmente reducida y hasta
olvidada, no existe una reparacion al declarado absuelto, ya que también se le

causa perjuicios materiales, morales y psiquicos.
CAPITULO llI:
DELITOS CONTRA LA INTEGRIDAD CORPORAL Y LA SALUD:

Articulo 270.- (LESIONES GRAVISIMAS). Se sancionara con privacion de
libertad de cinco (5) a doce (12) afios, a quién de cualquier modo ocasione a otra

persona, una lesion de la cual resulte alguna de las siguientes consecuencias:

1. Enfermedad o discapacidad psiquica, intelectual, fisica, sensorial o
multiple.

2. Dafio psicologico o psiquiatrico permanente.

3. Debilitacion permanente de la salud o la pérdida total o parcial de un
sentido, de un miembro, de un 6rgano o de una funcién.

4. Incapacidad permanente para el trabajo o que sobrepase de noventa (90)
dias.

5. Marca indeleble o la deformacion permanente en cualquier parte del
cuerpo.

6. Peligro inminente de pérdida de vida.

Cuando la victima sea nifia, nifio, adolescente o persona adulta mayor la pena

sera agravada en dos tercios tanto en el minimo como en el maximo.

Andlisis: Si analizamos el inciso 2, habla de dafio psicolégico o psiquiatrico
permanente; el Dafio Psiquico ocasiona alteraciones tanto en la personalidad,
como en el estado de animo del individuo, con cronificacion y consolidacion en el

tiempo con caracter de irreversibilidad.

Articulo 271.- (LESIONES GRAVES Y LEVES). Se sancionara con privaciéon de
libertad de tres (3) a seis (6) afios, a quién de cualquier modo ocasione a otra

persona un dafio fisico o psicologico, no comprendido en los casos del Articulo
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anterior, del cual derive incapacidad para el trabajo de quince(15) hasta noventa
(90) dias.

Si la incapacidad fuere hasta de catorce (14) dias, se impondra al autor sancién de
trabajos comunitarios de uno (1) a tres (3) aflos y cumplimiento de instrucciones

gue la jueza o el juez determine.

Cuando la victima sea una nifia, nifio, adolescente o persona adulta mayor la pena

sera agravada en dos tercios tanto en el minimo como en el maximo.

Andlisis: En este articulo indica, se sancionara a quién de cualquier modo
ocasione a otra persona un dafio fisico o psicolégico, haciendo referencia

nuevamente al dafio psiquico en la persona.

Articulo 272 bis.- (VIOLENCIA FAMILIAR O DOMESTICA). Quién agrediere
fisicamente, psicolégicamente o sexualmente dentro de los casos comprendidos
en el numeral 1 al 4 del presente Articulo incurrira en pena de reclusion de dos (2)

a cuatro (4) afnos, siempre que no constituya otro delito.

1. El conyuge o conviviente o por quién mantenga o hubiera mantenido con
la victima una relacibn analoga de afectividad o intimidad, adn sin
conveniencia.

2. La persona que haya procreado hijos o hijas con la victima, aun sin
convivencia.

3. Los ascendientes o descendientes, hermanos, hermanas, parientes
consanguineos o afines en linea directa y colateral hasta el cuarto grado.

4. La persona que estuviere encargada del cuidado o guarda de la victima, o
si ésta se encontrara en el hogar, bajo situaciéon de dependencia o
autoridad.

En los demas casos la parte podra hacer valer su pretension por ante la via

correspondiente.
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Andlisis: Este articulo versa sobre quién agrediere fisicamente, psicolégicamente

0 sexualmente, refiriéndose nuevamente al dafio producido psiquicamente.
TITULO Xl
DELITOS CONTRA LA LIBERTAD SEXUAL

Articulo 308.- (VIOLACION). Se sancionara con privacion de libertad de
quince(15) a veinte(20) afios a quién mediante intimidacion, violencia fisica o
psicolégica realice con persona de uno u otro sexo, actos sexuales no consentidos
que importen acceso carnal, mediante la penetracion del miembro viril, o de
cualquier otra parte del cuerpo, o de un objeto cualquiera, por via vaginal, anal u
oral, con fines libidinosos; y quién, bajo las mismas circunstancias, aunque no
mediara violencia fisica o intimidacion, aprovechando de la enfermedad mental
grave o insuficiencia de la inteligencia de la victima o que estuviera incapacitada

por cualquier otra causa para resistir.

Anadlisis: Al existir violencia fisica o psicoldgica, provocando un acto en contra de
la voluntad de la persona, mellando su dignidad y pudor; traera graves
consecuencias para la victima como ser: alteracibn en su sexualidad:
homosexualidad, impotencia en algunos casos, satiriasis, o la ninfomania en la
mujer, misoginia o misandria, sumando a estas posibles alteraciones autoestima

baja, malas relaciones interpersonales y sexuales.

Articulo 310.- (AGRAVACION). La sancion privativa de libertad sera agravada

con cinco anos:

1. Sicomo producto de la violacién se produjera alguna de las circunstancias
previstas en los Articulos 270y 271 de este Codigo;
Si se produjera un grave trauma o dafo psicologico en la victima;

3. Si el autor fuere ascendiente, descendiente o pariente dentro del cuarto

grado de consanguineidad o segundo de afinidad,;
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Si el autor estuviere encargado de la educacion o custodia de la victima, o
si ésta se encontrara en situacion de dependencia a autoridad;

Si en la ejecucion del hecho hubieran concurrido dos o0 méas personas;

Si el autor utilizé armas u otros medios peligrosos susceptibles de producir
la muerte de la victima; o

Si el autor hubiera sometido a la victima a condiciones vejatorias o
degradantes;

Si el hecho fuere cometido por personal perteneciente a las fuerzas

armadas, fuerzas policiales, o de seguridad privada, en ocasién de sus

funciones;

Si como consecuencia del hecho se produjera la muerte de la victima, se aplicara

la sancion correspondiente al asesinato.

El articulo 83, de la Ley No. 348, de 9 de Marzo de 2013, “Ley Integral para

garantizar a las mujeres una vida libre de violencia”, modifica el Art. 310,

bajo el siguiente texto:

Articulo 310.- (AGRAVANTE). La pena sera agravada en los casos de los delitos

anteriores, con cinco (5) afios cuando:

=

akwn

o

10.
11.

Producto de la violacibn se produjera alguna de las circunstancias
previstas en los Articulos 270 y 271 de este Codigo;

El hecho se produce frente a nifias, nifios o adolescentes;

En la ejecucion del hecho hubieran concurrido dos o mas personas;

El hecho se produce estando la victima en estado de inconsciencia;

En la comision del hecho se utilizaren armas u otros medios peligrosos
susceptibles de producir la muerte de la victima;

El autor fuese cényuge, conviviente, o con quién la victima mantiene o
hubiera mantenido una relacién analoga de intimidad;

El autor estuviere encargado de la educacion o custodia de la victima, o
si ésta se encontrara en situacion de dependencia respecto a este;

El autor hubiera sometido a la victima a condiciones vejatorias o
degradantes;

La victima tuviere algun grado de discapacidad;

Si la victima es mayor de 60 afios;

Si la victima se encuentra embarazada o si como consecuencia del
hecho se produce el embarazo.
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Si como consecuencia del hecho se produjere la muerte de la victima, se aplicara
la pena correspondiente al feminicidio o asesinato.

Analisis: En la modificacion del articulo 310 (AGRAVACION), se suprimio el
inciso 2 del anterior, mismo que versaba sobre “si se produjera un grave trauma o
dafio psicologico en la victima”, dejando un vacio en lo que se refiere al Dafio
Psiquico.

CAPITULO Il
EXTORSIONES

Articulo 334.- (SECUESTRO). El que secuestrare a una persona con el fin de
obtener rescate u otra indebida ventaja o concesion para si o para otros como
precio de la libertad de la victima, sera sancionado con la pena de cinco (5) a

quince (15) afios de presidio.

Si como consecuencia del hecho resultaren graves dafios fisicos en la victima o el
culpable consiguiere su propd@sito, la pena sera de quince (15) a treinta (30) afios
de presidio. Si resultare la muerte de la victima, se aplicard la pena

correspondiente al asesinato.

Analisis: Notese que en este articulo que no se menciona el término de dafio
psicolégico que pudiera sufrir la victima; tan solo se menciona el dafio fisico que
resultare como consecuencia del secuestro, siendo que generalmente en este tipo

de delitos viene paralelamente al dafio fisico el psiquico.
4.3.3 Codigo de Procedimiento Penal, Ley No. 1970
TiTuLo Il

ACCIONES QUE NACEN DE LOS DELITOS

Articulo 14.- (ACCIONES). De la comision de todo delito nacen: la accion penal

para la investigacion del hecho, su juzgamiento y la imposicion de una pena o
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medida de seguridad y la accién civil para la reparacion de los dafios y perjuicios

emergentes.

Andlisis: La accion civil se da en dos formas: la reparacion y la indemnizacion, la
primera para dafos materiales y la segunda comprende los dafios: moral y

psiquico.
TiTULO 1Nl
PROCEDIMIENTO PARA LA REPARACION DE DANO

Articulo 382.- (PROCEDENCIA). Ejecutoriada la sentencia de condena o la que
se imponga una medida de seguridad por inimputabilidad o semi imputabilidad; el
querellante o el fiscal podran solicitar al juez de sentencia que ordene la

reparacion del dafio causado o la indemnizacién correspondiente.

La victima que no haya intervenido en el proceso podra optar por esta vias, dentro

de los tres meses de informada de la sentencia firme.

Andlisis: En el articulo si bien habla de reparar el dafio causado o indemnizar, no
existen los pasos a proceder, no especifica sobre el Dafio Psiquico, mas se refiere

al dafio material y no asi al psiquico.

Articulo 388.- (CADUCIDAD). La accién para demandar la reparaciéon o
indemnizacion del dafio, por medio de este procedimiento especial, caducara a los
dos afios de ejecutoriada la sentencia de condena o la que impone la medida de

seguridad.

Andlisis: Si el juez al momento de dictar la condena desconoce sobre el impacto y
secuela psiquica ocasionada en la victima, no toma en cuenta su resarcimiento en
ésta esfera; feneciendo la probabilidad de reparacién a los dos afios, siendo que el
dafio psiquico se caracteriza por un dafio crénico e irreversible. Puede no tomarse
en cuenta la reparacion del dafio psiquico por ignorancia, negligencia, descuido o

en su caso porgue ha sido tan largo el proceso que ya no es posible continuar con
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mas sacrificio; de ahi que se deja el tramite para este fin, aumentando de esta

manera la victimizacion.
4.4 ANALISIS JURIDICO DE LA LEGISLACION DE PERU

El dia 25 de enero del afio 2012, el Congresista Santiago Gastafiadui Ramirez del
Grupo Parlamentario Nacionalista Gana Peru presentd el Proyecto de Ley N°
777/2011-CR que propone incorporar como delitos autbnomos en el Cédigo Penal,

el delito de dafio psiquico y el delito de violencia familiar.

En el proyecto se sefala que el Cédigo Penal no establece un tipo penal
especifico que sancione el dafio psiquico en las victimas de violencia -
especialmente victimas de violencia familiar, sexual y tortura- lo que tiene como
consecuencia que la proteccion penal sea ineficiente. La propuesta incorpora en el

codigo penal el articulo 124-B: “Articulo 124-B.- Dafio psiquico.

“El que causa a otro dafio psiquico que segun examen pericial es considerado
leve o moderado, sera reprimido con pena privativa de libertad no menor de seis
(6) meses ni mayor de cuatro (4) afnos. Si el daflo psiquico causado, segun
examen pericial, es considerado grave o muy grave, la pena privativa de libertad
sera no menor de cuatro ni mayor de ocho afos. La gravedad del dafio psiquico
sera determinado mediante valorizacion realizada aplicando los instrumentos
periciales del Instituto Medicina legal y Ciencias Forenses aprobados por el

Ministerio PUblico”.

En fecha 12 de octubre del afio 2011, el Ministerio Publico del Peru - Fiscalia de la
Nacion y el Instituto de Medicina Legal del Pera: "Dr. Lednidas Avendafo Ureta”,
aprueban la “Guia de Valoracion del Dafio Psiquico en victimas adultas de
Violencia Familiar, Sexual, Tortura y otras formas de violencia intencional”, con la
participacion y autoria del Instituto de Medicina Legal; Centro de Atencion
Psicosocial; Movimiento Manuela Ramos; Departamento de Psicologia de la

Pontificia Universidad Catdlica del Peri y expertos nacionales e internacionales.
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La Guia conté con la cooperacion financiera del Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas, UNFPA, de la Embajada de Holanda y de la Union Europea.

Con el objetivo de uniformizar metodolégicamente los procedimientos para la
valoracion del dafio psiquico en victimas de violencia que realiza el personal
profesional de la salud mental del Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses

a nivel nacional, contribuyendo asi a una mejor administracion de justicia.

El alcance tiene aplicacion a nivel nacional, en todas las Divisiones del Instituto de
Medicina Legal y sirve de referencia para otras instituciones de salud que realicen

informes sobre el tema a solicitud de la autoridad.
4.4.1 Constitucion Politica del Peru

En el afo 1993, establece que “Toda persona tiene derecho a la vida, a su
identidad, a su integridad moral, psiquica y fisica y a su libre desarrollo y
bienestar.

Asimismo, se menciona que “Nadie debe ser victima de violencia moral, psiquica o

fisica, ni sometido a tortura o a tratos inhumanos o humillantes” (Articulo 2°, inc.)
4.4.2 Caodigo Penal Peruano

Desde 1991, contempla los tipos penales de lesiones graves (articulo 121) y
lesiones leves (articulo 122), los que establecen determinadas agravantes para los
casos de violencia familiar (tal como se encuentra definida en la Ley de Proteccion
frente a la violencia familiar, incluye la violencia fisica, psicologica y/o sexual) y
cuando la victima es menor de edad. Las lesiones graves se definen como las que

“causa a otro grave dafio en el cuerpo o la salud”.

Articulo 121.- (LESIONES GRAVES). Més de 30 dias de asistencia o descanso el
gue causa a otro dafio grave en el cuerpo o en la salud. Se consideran lesiones

graves:



» Las que ponen en peligro inminente la vida de la victima.

» Las que mutilan un miembro u 6rgano principal del cuerpo o lo hacen
impropio para su funcién, causan a una persona incapacidad para el
trabajo, invalidez o anomalia psiquica permanente o la desfiguran de
manera grave y permanente.

» Las que infieren cualquier otro dafio a la integridad corporal, o a la salud
fisica 0 mental de una persona que requiera treinta 0 mas dias de

asistencia o descanso, segun prescripcion facultativa.

Articulo 121.- (LESIONES GRAVES POR VIOLENCIA FAMILIAR). Méas de 30
dias el que cause a otro dafio grave en el cuerpo o0 en la salud por violencia

familiar.

Articulo 122.- (LESIONES LEVES). Mas de 10 y menos 30 dias el que causa a
otro un dafio en el cuerpo 0 en la salud que requiera mas de diez y menos de

treinta dias de asistencia o descanso, segun prescripcion facultativa.

Articulo 122 B.- (LESIONES LEVES POR VIOLENCIA FAMILIAR). Més 10 y
menos 30 dias, el que causa a otro dafio en el cuerpo o en la salud por violencia
familiar que requiera mas de diez y menos de treinta dias de asistencia o

descanso, segun prescripcion facultativa.

Articulo 170.-“El que con violencia o grave amenaza, obliga a una persona a
tener acceso carnal por via vaginal, anal o bucal o realiza otros actos analogos
introduciendo objetos o partes del cuerpo por alguna de las dos primeras vias
(.....)". Son figuras agravadas: la violacion de persona en estado de inconsciencia
o en la imposibilidad de resistir (articulo 171), violacion de persona en incapacidad
de resistencia (articulo 172), violaciéon sexual de menor de edad (articulo 173),
violacién de persona bajo autoridad o vigilancia (articulo 174), la figura conocida
como seduccion (articulo 175) y los actos contra el pudor (articulo 176), entre

otros.
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Articulo 177.- Establece una agravante para los articulos (170, 171, 175y 176-A)

cuando produzca una lesion grave, que tendra una pena entre 20 a 25 afos.

Articulo 441.- (FALTAS CONTRA LA PERSONA). Menos de 10 dias el que, de
cualquier manera, cause a otro una lesion dolosa, que requiera hasta diez dias de
asistencia o descanso, segun prescripcion facultativa, Se considerara
circunstancia agravante y se incrementara la prestacion de servicios comunitarios
cuando la victima sea menor de catorce afios o la lesidbn se produzca como
consecuencia de un hecho de violencia familiar o el agente sea el tutor, guardador

0 responsable de aquél.
4.4.3 Codigo Civil Peruano

Por su parte el (1984), establece que es causal de separacion de cuerpos o de
divorcio la violencia fisica o psicologica ejercida por un cényuge sobre el otro
(Articulo 333 inc. 2).

EN VICTIMAS ADULTAS DE VIOLENCIA FAMILIAR, SEXUAL, TORTURA Y
OTRAS FORMAS DE VIOLENCIA INTENCIONAL

Sobre los informes psicoldgicos, tienen un “significativo valor indiciario respecto a
la informacidén proporcionada por la victima, a las evaluaciones acerca de su
sinceridad (...) y el trauma sufrido por ella como consecuencia de la violencia
sexual objeto del proceso penal’. Se convierten por lo tanto, en elementos
gravitantes para respaldar el testimonio de la victima. Sin embargo, a pesar de su
importancia, sélo para el caso de nifios, nifias y adolescentes existe la obligacion
legal de realizar las pericias psicolégicas en casos de violencia sexual. Asi, en el
articulo 144 inciso b) del Cddigo de Nifios y Adolescentes se establece que el
Fiscal de Familia ordenara la evaluacién clinica y psicologica de la victima por

personal oficial especializado.

Asimismo, es relevante mencionar que entre los Delitos contra la Humanidad, el

Caddigo Penal vigente tipifica el Genocidio (articulo 319), la Desaparicion Forzada
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(articulo 320), la Tortura (articulo 321) y la Discriminacion (articulo 323), algunos
de los cuales contemplan determinadas agravantes cuando producen una lesién

grave a la integridad psiquica.

Con respecto al delito de tortura (articulo 321), se establece que “El funcionario o
servidor publico o cualquier persona, con el conocimiento o aquiescencia de aquel,
que inflja a otro dolores o sufrimientos graves, sean fisicos o mentales, o lo
someta a condiciones o métodos que anulen su personalidad o disminuyan su
capacidad fisica o mental, aunque no causen dolor fisico o afliccion psiquica, con
el fin de obtener de la victima o de un tercero una confesién o informacién, o de
castigarla por cualquier hecho que haya cometido o se sospeche que ha cometido,
o de intimidarla o de coaccionarla, sera reprimido con pena privativa de libertad no
menor de cinco ni mayor de diez afios”. En este delito se sefiala una agravante

para los casos en que se produzca una lesion grave a la victima.

De esta revision normativa sucinta se constata que las diferentes modalidades del
delito de violacion sexual, actos contra el pudor y también los casos de tortura se
agravan si es que la ejecucién del delito produce un “grave dafio a la salud mental”
de la victima o una “lesién grave”, la que debe ser entendida conforme a lo
dispuesto para el delito de lesiones es decir, contemplando también el dafio a la

salud mental.
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4.4.4 Analisis de los articulos de acuerdo al tipo penal

TABLA 1. ANALISIS DE ARTICULOS TIPO PENAL

TIPO PENAL DESCRIPCION

El que causa a otro dafo grave en el cuerpo o en la salud. Se
consideran lesiones graves:

1. Las que ponen en peligro inminente la vida de la victima.

2. Las que mutilan un miembro u érgano principal del cuerpo o
lo hacen impropio para su funcion, causan a una persona
Articulo 121 | incapacidad para el trabajo, invalidez o anomalia psiquica
permanente o la desfiguran de manera grave y permanente.

3. Las que infieren cualquier otro dafo a la integridad corporal,
o0 a la salud fisica 0 mental de una persona que requiera treinta
o mas dias de asistencia o0 descanso, segun prescripcion
facultativa.

Mas de 30 dias de asistencia o descanso.

El que cause a otro dafo grave en el cuerpo o en la salud por
Articulo 121-B | violencia familiar.

Mas de 30 dias.
El que causa a otro un dafio en el cuerpo o en la salud que
requiera mas de diez y menos de treinta dias de asistencia o
Articulo 122 | descanso, segun prescripcion facultativa.

Mas de 10 y menos de 30 dias.
El que causa a otro dafo en el cuerpo o en la salud por
Articulo 122-B V|,olenC|a fgmllla_r que requiera mas de dlez_y menos de treinta
dias de asistencia o descanso, segun prescripcion facultativa.

Mas 10 y menos de 30 dias.

El que, de cualquier manera, cause a otro una lesion dolosa,
gue requiera hasta diez dias de asistencia o descanso, segun
prescripcion facultativa. Se considerara circunstancia agravante
y se incrementara la prestacion de servicios comunitarios
Articulo 441 | cuando la victima sea menor de catorce afios o la lesién se
produzca como consecuencia de un hecho de violencia familiar
o el agente sea el tutor, guardador o responsable de aquél.

Menos de 10 dias.

Fuente: Elaboracion propia
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4.5 ANALISIS JURIDICO DE LA LEGISLACION DE ARGENTINA

4.5.1 Coddigo Penal Argentino

LIBRO |
TITULO IV
REPARACION DE PERJUICIOS

Articulo 29.- La sentencia condenatoria podra ordenar:

» La reposicion al estado anterior a la comision del delito, en cuanto sea
posible, disponiendo a ese fin las restituciones y demas medidas
necesarias.

» La indemnizacion del dafio material y moral causado a la victima, a su
familia o a un tercero, fijandose el monto prudencialmente por el juez en
defecto de plena prueba.

» El pago de las costas.

Articulo 30.- La obligacion de indemnizar es preferente a todas las que contrajere
el responsable después de cometido el delito, a la ejecucion de la pena de
decomiso del producto o el provecho del delito y al pago de la multa. Si los bienes
del condenado no fueren suficientes para cubrir todas sus responsabilidades

pecuniarias, éstas se satisfaran en el orden siguiente:

» La indemnizacion de los dafios y perjuicios.
» El resarcimiento de los gastos del juicio.
» El decomiso del producto o el provecho del delito.

» El pago de la multa.

LIBRO SEGUNDO

DE LOS DELITOS

TITULO |

DELITOS CONTRA LAS PERSONAS
CAPITULO Il
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LESIONES

Articulo 90.- Se impondra reclusion o prisidbn de uno a seis afos, si la lesion
produjere una debilitacion permanente de la salud, de un sentido, de un
organo, de un miembro o una dificultad permanente de la palabra o si hubiere
puesto en peligro la vida del ofendido, le hubiere inutilizado para el trabajo por mas

de un mes o le hubiere causado una deformacion permanente del rostro.

Articulo 91.- Se impondré reclusién o prision de tres a diez afios, si la lesion
produjere una enfermedad mental o corporal, cierta o probablemente incurable, la
inutilidad permanente para el trabajo, la pérdida de un sentido, de un érgano, de
un miembro, del uso de un érgano 0 miembro, de la palabra o de la capacidad de

engendrar o concebir.

TITULO I
DELITOS CONTRA LA INTEGRIDAD SEXUAL
CAPITULO Il

Articulo 119.- Seré reprimido con reclusion o prision de seis meses a cuatro afios
el que abusare sexualmente de persona de uno u otro sexo cuando, ésta fuera
menor de trece afios o cuando mediare violencia, amenaza, abuso coactivo o
intimidatorio de una relacion de dependencia, de autoridad, o de poder, o
aprovechandose de que la victima por cualquier causa no haya podido consentir

libremente la accién.

La pena sera de cuatro a diez afios de reclusion o prision cuando el abuso por su
duracion o circunstancias de su realizacion, hubiere configurado un sometimiento

sexual gravemente ultrajante para la victima.

La pena sera de seis a quince afios de reclusion o prision cuando mediando las

circunstancias del primer parrafo hubiere acceso carnal por cualquier via.

En los supuestos de los dos parrafos anteriores, la pena sera de ocho a veinte
afos de reclusion o prision si:
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» Resultare un grave dafio en la salud fisica o mental de la victima;

» El hecho fuere cometido por ascendiente, descendiente, afin en linea
recta, hermano, tutor, curador, ministro de algun culto reconocido o no,
encargado de la educacion o de la guarda;

» El autor tuviere conocimiento de ser portador de una enfermedad de
transmision sexual grave, y hubiere existido peligro de contagio;

» El hecho fuere cometido por dos o0 mas personas, o con armas;

» ElI hecho fuere cometido por personal perteneciente a las fuerzas
policiales o de seguridad, en ocasién de sus funciones;

» El hecho fuere cometido contra un menor de dieciocho afos,

aprovechando la situacién de convivencia preexistente con el mismo.

CAPITULO |

DELITOS CONTRA LA LIBERTAD INDIVIDUAL

Articulo 142.- Se aplicara prisién o reclusion de dos a seis afios, al que privare a
otro de su libertad personal, cuando concurra alguna de las circunstancias

siguientes:

» Si el hecho se cometiere con violencias o amenazas o con fines religiosos
o de venganza;

» Si el hecho se cometiere en la persona de un ascendiente, de un
hermano, del cényuge o de otro individuo a quien se deba respeto
particular;

» Si resultare grave dafo a la persona, a la salud o a los negocios del
ofendido, siempre que el hecho no importare otro delito por el cual la ley
imponga pena mayor;

» Si el hecho se cometiere simulando autoridad publica u orden de autoridad
publica;

» Si la privacion de la libertad durare mas de un mes.

4.5.2 Codigo de Procedimiento Penal
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CAPITULO VII
LA VICTIMA

Articulo 83.- (Texto segun Ley 12.059) DERECHOS Y FACULTADES. Se
garantizara a quienes aparezcan como Vvictimas los siguientes derechos y

facultades:

» A recibir un trato digno y respetuoso;

» A la documentacion clara, precisa y exhaustiva de las lesiones o dafios
gue se afirman sufridos por causa del hecho de la investigacion;

» A obtener informacién sobre la marcha del procedimiento y el resultado de
la investigacién, debiendo anoticiarsele la fecha, hora y lugar del juicio, asi
como la sentencia final cuando no concurriera a la audiencia de debate;

» A que se hagan minimas las molestias que deban irrogarsele con motivo
del procedimiento;

» A la salvaguarda de su intimidad en la medida compatible con el
procedimiento regulado por este Codigo;

» A la proteccion de su seguridad, la de sus familiares y la de los testigos
gue depongan en su interés, preservandolos de intimidaciones o
represalias, sobre todo si se trata de una investigacion referida a actos de
delincuencia organizada;

» A requerir el inmediato reintegro de los efectos sustraidos y el cese del
estado antijuridico producido por el hecho investigado en las cosas o
efectos de su pertenencia, cuando ello corresponda segun las
disposiciones de este Cadigo;

» A procurar la revision, ante el Fiscal de Camara Departamental, de la
desestimacion de la denuncia o el archivo;

» A reclamar por demora o ineficiencia en la investigacion ante el superior

inmediato del Agente Fiscal interviniente.

En los procesos por lesiones dolosas, cuando la convivencia entre victima y

victimario haga presumir la reiteraciéon de hechos del mismo caracter, el Juez de
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Garantias podra disponer como medida cautelar, la exclusién o la prohibicion del
ingreso al hogar. Una vez cesadas las razones que motivaran fundadamente la

adopcion de la medida, se podra requerir su inmediato levantamiento.
4.5.3 Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

Articulo 7. Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos
o degradantes. En particular, nadie serd sometido sin su libre consentimiento a

experimentos médicos o cientificos.
CAPITULO VI
DE LA RESPONSABILIDAD CIVIL DERIVADA DE LA CONDUCTA PUNIBLE

Articulo 94.- (REPARACION DEL DANO). La conducta punible origina obligacion
de reparar los dafios materiales y morales causados con ocasion de aquella.

LIBRO II
PARTE ESPECIAL DE LOS DELITOS EN PARTICULAR
TITULO |

DELITOS CONTRA LA VIDA'Y LA INTEGRIDAD PERSONAL

CAPITULO |
DEL GENOCIDIO

Articulo 101.- (GENOCIDIO). Penas aumentadas por el articulo 14 de la ley 890
de 2004. EI que con el proposito de destruir total o parcialmente un grupo
nacional, étnico, racial, religioso o politico [que actiue dentro del marco de la ley,
por razén de su pertenencia al mismo, ocasionare la muerte de sus miembros,
incurrira en prision de cuatrocientos ochenta meses (480) a seiscientos meses

(600); en multa de dos mil seiscientos sesenta y seis mil punto sesenta y seis
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(2.666,66) a quince mil (15.000) salarios minimos mensuales legales vigentes y en
interdiccion de derechos y funciones publicas de doscientos cuarenta (240) a

trescientos sesenta (360) meses.

La pena sera de prisién de ciento sesenta (160) a cuatrocientos cincuenta (450)
meses, la multa de mil trescientos treinta y tres punto treinta tres (1.333.33) a
quince mil (15.000) salarios minimos legales vigentes y la interdiccion de derechos
y funciones publicas de ochenta (80) a doscientos setenta (270) meses cuando

con el mismo propdsito se cometiere cualquiera de los siguientes actos:

» Lesion grave a la integridad fisica o mental de miembros del grupo.

» Embarazo forzado.

» Sometimiento de miembros del grupo a condiciones de existencia que
hayan de acarrear su destruccion fisica, total o parcial.

» Tomar medidas destinadas a impedir nacimientos en el seno del grupo.

» Traslado por la fuerza de nifios del grupo a otro grupo.

CAPITULO Il
DE LAS LESIONES PERSONALES

Articulo 111.- (LESIONES). El que cause a otro dafio en el cuerpo o en la salud,

incurrira en las sanciones establecidas en los articulos siguientes.

Articulo 112. Incapacidad para trabajar o enfermedad. Si el dafio consistiere en
incapacidad para trabajar o en enfermedad que no pase de treinta (30) dias, la

pena sera de prision de dieciséis (16) a treinta y seis (36) meses.

Si el dafio consistiere en incapacidad para trabajar o enfermedad superior a treinta
(30) dias sin exceder de noventa (90), la pena sera de dieciséis (16) a cincuenta y
cuatro (54) meses de prisibn y multa de seis punto sesenta y seis (6.66) a

quince(15) salarios minimos legales mensuales vigentes.
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Si pasare de noventa (90) dias, la pena sera de treinta y dos (32) a noventa (90)
meses de prisién y multa de trece punto treinta y tres (13.33) a treinta (30) salarios

minimos legales mensuales vigentes.

Articulo 113. Deformidad. Si el dafio consistiere en deformidad fisica transitoria, la
pena sera de prision de dieciséis (16) a ciento ocho (108) meses y multa de veinte
(20) a treinta y siete punto cinco (37. 5) salarios minimos legales mensuales

vigentes.

Si fuere permanente, la pena sera de prisiobn de treinta y dos (32) a ciento
veintiséis (126) meses y multa de treinta y cuatro punto sesenta y seis (34.66) a

cincuenta y cuatro (54) salarios minimos legales mensuales vigentes.

Si el dafo consistiere en deformidad fisica causada usando cualquier tipo de
acidos; alcalis; sustancias similares o corrosivas que generen dafio o destruccional
entrar en contacto con el tejido humano, incurrira en pena de prisién de setenta y
dos (72) a ciento veintiséis (126) meses y multa de treinta y cuatro punto sesenta y
seis (34.66) a cincuenta y cuatro (54) salarios minimos legales mensuales

vigentes.

Si la deformidad afectare el rostro, la pena se aumentara desde una tercera parte

hasta la mitad.

Si el dafio consistiere en deformidad fisica transitoria, la pena sera de prision de
dieciséis (16) a ciento ocho (108) meses y multa de veinte (20) a treinta y siete

punto cinco (37.5) salarios minimos legales mensuales vigentes.

Si fuere permanente, la pena sera de prisibn de treinta y dos (32) a ciento
veintiséis (126) meses y multa de treinta y cuatro punto sesenta y seis (34.66) a

cincuenta y cuatro (54) salarios minimos legales mensuales vigentes.

Si la deformidad afectare el rostro, la pena se aumentara hasta en una tercera

parte.
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Articulo 114. Perturbacién funcional. Si el dafio consistiere en perturbaciéon
funcional transitoria de un érgano o miembro, la pena sera de prision de treinta y
dos (32) a ciento veintiséis (126) meses y multa de veinte (20) a treinta y siete

punto cinco (37.5) salarios minimos legales mensuales vigentes.

Si fuere permanente, la pena sera de cuarenta y ocho (48) a ciento cuarenta y
cuatro (144) meses de prision y multa de treinta y cuatro punto sesenta y
seis(34.66) a cincuenta y cuatro (54) salarios minimos legales mensuales

vigentes.

Articulo 115. Perturbacion psiquica. Si el dafio consistiere en perturbacion
psiquica transitoria, la pena sera de prision de treinta y dos (32) a ciento veintiséis
(126) meses y multa de treinta y cuatro punto sesenta y seis (34.66) a sesenta

(60) salarios minimos legales mensuales vigente.

Si fuere permanente, la pena sera de cuarenta y ocho (48) a ciento sesenta y dos
(162) meses de prision y multa de treinta y seis (36) a setenta y cinco (75) salarios

minimos legales mensuales vigentes.

Articulo. 116. Pérdida anatémica o funcional de un 6rgano o miembro. Si el dafio
consistiere en la pérdida de la funcion de un érgano o miembro, la pena sera de
noventa y seis (96) a ciento ochenta (180) meses de prision y multa de treinta y
tres punto treinta y tres (33.33) a ciento cincuenta (150) salarios minimos legales

mensuales vigentes.

La pena anterior se aumentara hasta en una tercera parte en caso de pérdida

anatomica del rgano o miembro.

Articulo 120. Lesiones culposas. El que por culpa cause a otro alguna de las
lesiones a que se refieren los articulos anteriores, incurrira en la respectiva pena

disminuida de las cuatro quintas a las tres cuartas partes.

Cuando la conducta culposa sea cometida utilizando medios motorizados o0 arma

de fuego se impondra igualmente la pena de privacion del derecho de conducir
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vehiculos automotores y motocicletas y de privacion del derecho a la tenencia y
porte de arma, respectivamente, de dieciséis (16) a cincuenta y cuatro (54) meses.

Articulo 121. Circunstancias de agravacion punitiva por lesiones culposas.

Las circunstancias de agravacion previstas en el Articulo 110, lo seran también de
las lesiones culposas y las penas previstas para este delito se aumentaran en la

proporcién indicada en ese articulo
CAPITULO V
DE LOS DELITOS CONTRA LA AUTONOMIA PERSONAL

Articulo 178.- (TORTURA). El que inflja a una persona dolores o sufrimientos
graves fisicos o psiquicos, con el fin de obtener de ella o de un tercero informacion
o confesion, de castigarla por un acto por ella cometido o que se sospeche que ha
cometido o de intimidarla o coaccionarla por cualquier razon que comporte algun
tipo de discriminacién incurrira en prision de ciento veintiocho (128) a doscientos
setenta (270) meses, multa de mil sesenta y seis punto sesenta y seis (1066.66) a
tres mil (3000) salarios minimos legales vigentes, e inhabilitacién para el ejercicio
de derechos y funciones publicas por el mismo término de la pena privativa de la
libertad.

En la misma pena incurrira el que cometa la conducta con fines distintos a los

descritos en el inciso anterior.

No se entenderd por tortura el dolor o los sufrimientos que se deriven Unicamente

de sanciones licitas o que sean consecuencia normal o inherente a ellas.

4.6 ANALISIS DE LA LEGISLACION COLOMBIANAS®

4.6.1 Codigo Penal Colombiano

8Arteaga-Medina Juan, PERTURBACION PSIQUICA, ANALISIS PSIQUIATRICO-FORENSE, Revista
Colombiana de Psiquiatria, vol. XXXIV, ndm. 1, diciembre, 2005, pp. 73 S-81 S, Asociacion Colombiana de
Psiquiatria, Colombia

97



LEY 599 DEL 24 DE JULIO DE 2000
LIBRO Il
TITULO |

CAPITULO Il

DE LAS LESIONES PERSONALES

El articulo 111 de la mencionada ley define lesiones personales como el “dafio en

el cuerpo o en la salud” (1) y dedica el articulo 115 a la Perturbacion Psiquica:

Articulo 115.- (PERTURBACION PSIQUICA). Si el dafio consistiere en
perturbacion psiquica transitoria, la pena sera de prision de dos (2) a siete (7)
afos y multa de veintiséis (26) a cuarenta (40) salarios minimos legales

mensuales vigentes.

Si fuere permanente, la pena sera de tres (3) a nueve (9) afos de prision y multa

de veintisiete (27) a cincuenta (50) salarios minimos legales mensuales vigentes.

De esta norma se desprende que una agresion violenta, que constituye una
conducta desviada, es capaz de generar no solo lesiones fisicas, sino también
quebranto en el funcionamiento psiquico de una persona, y que mediante el
proceso de victimizacion secundaria, puede generar lesiones entre los allegados
del agredido, en la medida en que el impacto emocional les produzca dafo
psiquico. Esto, aparte de que permite ampliar la responsabilidad penal y civil del
actor (2), también abre la posibilidad de plantear una hipotesis general, en cuanto
toda conducta punible puede causar lesidbn personal en la modalidad de
perturbacion psiquica, puesto que en mayor o menor grado siempre se afecta el
psiquismo de las personas y su capacidad de reaccion, relacion y adaptacion. La
agresion tendria, entonces, una carga potencial mayor que la asignada

tradicionalmente con las correspondientes consecuencias legales y victimoldgicas.
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De ahi la importancia de contar con conceptos claros sobre perturbacion psiquica,
para que el juzgador evalle en su real dimension juridica la conducta desviada y

SuUS consecuencias.
4.6.2 Guia de la salud mental de 1° de diciembre del 2009

Guia elaborada por los psicdlogos y psiquiatras del instituto nacional de medicina

legal y ciencias forenses del Ministerio Publico de Colombia.

Este Protocolo de Evaluacion Basica en Psiquiatria y Psicologia Forenses de
Colombia; contiene la informaciéon necesaria para que “un perito realice la
exploracion psiquiatrica o psicolégica, en el marco de una evaluacion solicitada

dentro de un proceso judicial.

Asimismo esta guia apunta sustancialmente a la construccion del lenguaje y los
procedimientos comunes y a generar metodologias que permitan aproximarse con
imparcialidad y objetividad a la razon de ser: el apoyo a la justicia y a sus usuarios,
materializado a través del analisis y la comprension de las mdaltiples variables que
inciden en la conducta humana y que determinan un resultado, y su objetivo es
establecer los lineamientos general que debe seguir para cualquier tipo de

pericia”.”®

Asimismo; esta guia de evaluacion sicolégica Colombiana; aplica varios tipos de
evaluacion, siendo una de ellas La Pericia psiquiatrica y psicologica forenses en
nifios, nifas y adolescentes o en adultos, presuntas victimas de delitos sexuales.
Al final del informe puede afadir una nota donde se haga hincapié en la valoracion

espacio-temporal que presenta todo informe psicoldgico.

También esta guia Colombiana, realiza pericias psicolégicas y psiquiatritas a
menores de edad, a demas se observa que no establece a través de los
indicadores una calificacion de acuerdo al grado de dafios psiquicos para poder

determinar que tipo del delito de dafio mental corresponderia.

"Protocolo de Evaluacién Bésica en Psiquiatriay Psicologia Forenses. Colombia 2009
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TABLA 2.LEGISLACION COMPARADA DANO PSIQUICO A NIVEL PAISES

LEGISLACION COMPARADA

LEY PAIS OBSERVACIONES
Argentina No existe
Bolivia No existe

Ley para evaluar el Dafio

Psiquico en la victima
Colombia No existe

Peru No existe

Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO V
PROPUESTA



V PROPUESTA

5. IMPLEMENTACION VALORACION DE DANO PSiQUICO
5.1 ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

El Dafio Psiquico constituye una enfermedad que abarca las disciplinas de
Medicina y Derecho, sin embargo, no es posible tratar un dafo producido por la
comision de un delito, si este no es previamente identificado y valorado, por tanto,
no se puede articular un trabajo coordinado entre ambas disciplinas si en materia
juridica existe un vacio que no permite la actuacion de los peritos especialistas en
pro de una solucion, que en este caso consiste en una reparacion a la victima por

el dafio causado.

5.2 PROPUESTA DE COMPLEMENTACION AL ARTICULO 382 DEL CODIGO
DE PROCEDIMIENTO PENAL

Se expone a continuacion lo siguiente:
5.2.1 Exposicion de motivos

Para fundamentar la propuesta de modificacion al articulo 382 del Cdédigo de

Procedimiento Penal, es necesaria la siguiente exposicion de motivos:

» EIl Dafo Psiquico no es valorado en nuestro pais, su estudio se orienta
hacia la medicion objetiva de los efectos a mediano y a largo plazo, efectos
gue surgen a consecuencia de hechos ilicitos penados y sancionados por
normas positivas, las acciones en procedimiento de sancién e
indemnizacion de las victimas en la administracion de justica a la fecha son

insuficientes en este tema.
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» Para el logro de este prop0sito es necesario contar con instrumentos que
coadyuven con la valoracion del Dafio Psiquico de una o varias personas
gue hubiesen sufrido uno o varios acontecimientos violentos producidos por

violaciones a sus derechos.

» Hoy mas que nunca, existe una revalorizacion de la victima en Bolivia,
plasmada en el articulo 121.1I de la CPE que determina: “La victima en un
proceso penal podra intervenir de acuerdo con la Ley, y tendra derecho a
ser oida antes de cada decision judicial. En caso de no contar con los
recursos econdmicos necesarios, debera ser asistida gratuitamente por un

profesional abogado asignado por el Estado....”

» EIl Derecho Penal y el Derecho Procesal Penal no sélo deben operar como
manifestacion del poder sancionador del Estado, y en muchos casos a favor
del incriminado en cuanto al debido proceso y la retroactividad de la Ley
penal cuando favorece al imputado entre otros, sino que debe procurar y
velar también por los derechos de la victima, quién perjudicada por el delito
cometido en su contra, no puede convertirse en una pieza suelta e ignorada
por la politica criminal del Estado, ya que, como se ha explicado los
derechos de los sujetos procesales constituyen valores y principios

reconocidos por la Constitucion Politica...”.

La propuesta que se incorpora en la presente Ley parte de la necesidad de
contar con la valoraciéon del Dafio Psiquico como una herramienta que
permitird el consecuente accionar de los especialistas en el area de la
psiquiatria forense. Es asi que se propone una complementacién al articulo
gue menciona la reparacion el dafio a la victima. Esta complementacion,
debe incorporarse contemplando el resarcimiento a la(s) victima(s) y la
busqueda de estabilidad no solo a la victima, sino también a su familia

CcOomo su entorno inmediato.
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5.3 PROPUESTA DE MODIFICACION DEL ARTICULO 382 DEL NUEVO
CODIGO DE PROCEDIMIENTO PENAL

Articulo 382.- (PROCEDENCIA). Ejecutoriada la sentencia de condena o la que
imponga una medida de seguridad por imputabilidad o semiimputabilitad, el
querellante o el fiscal podran solicitar al juez de sentencia que ordene la

reparacion del dafio causado, la indemnizacion correspondiente.

La victima que no haya intervenido en el proceso podra optar por esta via, dentro

de los tres meses de informada de la sentencia firme.

Articulo 382.- Bis (DEFINICION).- Se entendera por dafio psiquico a vivencias
traumaticas, sucesos que se presenten de manera subita e inesperada en la
biografia de la(s) victima(s); ocasionada por uno o varios responsables, quienes
bajo un accionar imprudente o intencional, provocaron alteracion mental y/o en la
personalidad de la(s) persona(s) afectadas, alterando su proyecto de vida, con

caracter crénico e irreversible.

Articulo 382 Ter.- (CALIFICACION DEL DANO). Luego de un peritaje, el juez o
tribunal hara la respectiva calificacion del dafio psiquico que existiere.

Articulo 382.- Quater (CUMPLIMIENTO). Luego de calificado el dafio se dara

cumplimiento en la siguiente forma:

De la autoridad competente. La autoridad competente fiscal o judicial, solicitara
la valoracion psiquica mediante documento formal dirigido al jefe del departamento

Médico Legal correspondiente, quién no podra negar la asistencia bajo sancion.

Profesionales autorizados. Los profesionales autorizados para realizar la
valoracion del Dafio Psiquico, seran peritos psiquiatras o psicologos forenses a
establecerse segun reglamento, quienes diagnosticaran basados de acuerdo a

criterios internacionales como son el DSM-IV o el CIE 10.
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Idioma. A objeto de realizar una valoracion eficaz y eficiente, en los casos en que
la persona evaluada se exprese en un idioma diferente al del examinador o

evaluador, éste requerira de un intérprete designado por la autoridad competente.

Las personas mudas o sordomudas, requerirdn de un intérprete designado por la
autoridad competente.

De la Victima. La persona a ser evaluada sera informada de las caracteristicas de
la evaluacién del Dafio Psiquico, sobre el peritaje; mismo que sera realizado por
un profesional calificado. Dicha pericia deber& entregarse en el término que fije la
autoridad juridica competente; pudiendo extenderse el plazo a peticion del perito,

en caso necesario y previa justificacion razonable.

Previa a esta etapa la victima debera llenar el formulario con datos fidedignos de
las generales de Ley, el delito del que fue victima, el nombre(s) del agresor (es),
juzgado donde se tramita la causa y demas disposiciones que se establezcan en

el reglamento.

Derechos de la victima. La victima en todo el proceso de evaluacion tendra

derecho a:

a) Ser informada del nombre del profesional que le fue asignado en el proceso.

b) A valorar y en caso necesario y fundamentado pedir el cambio del profesional
asignado, justificando el o los motivos a la autoridad juridica competente.

c) A ser atendida de manera pronta, oportuna, con eficiencia, eficacia, sin

discriminacion de ningun tipo.

d) A conocer los datos y a obtener una copia del formulario llenado.

e) A ser atendida en horarios y conforme a su disponibilidad de tiempo, sin entrar

en contradiccion con los horarios de atencion asignados.
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Rehabilitacion. La rehabilitacion la hara el juez, resarciendo el dafio psiquico en
la victima. En caso de sesiones o tratamiento ante un profesional en psiquiatria y/o
psicologia; para lo cual existira una entidad privada y/o publica establecida en el

reglamento.

La institucién encargada de la rehabilitacion, periodicamente remitird informes al

juzgado encargado de la ejecucion de la sentencia.

En caso que la rehabilitacién tenga asignado el pago de honorarios y uso de
instrumentos o cualquier otro gasto, el pago total sera erogado por el agresor,
pudiendo garantizar el cumplimiento de esta obligacion por un garante solidario o

con todos los bienes habidos y por haber.

El juez contemplard también la indemnizacion econOmica para minimizar el

impacto en la calidad de vida en lo que le resta por vivir a la victima.

Del agresor. Para fines consiguientes del presente, se utilizara la palabra agresor
de un hecho resarcible.

Obligaciones del agresor. Son obligaciones del agresor:

a) Correr con los gastos de rehabilitacion necesarios en pro de la victima.

b) Presentar uno o varios garantes solidarios y/o la descripcibn documentada de

bienes que garanticen el cumplimiento de su obligacién resarcitoria.

Sanciones. En caso de incumplimiento de pago u otra penalidad a la que fuera
obligado a cumplir el agresor, podra ser objeto de revision de la sancién e

incremento en un tercio del que fuera ordenado.
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VI CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 CONCLUSIONES

Es importante precisar que el dafio psiquico es un sindrome, que se presenta en la
vida de una persona, relacionado causal o concausalmente con un evento
traumatico, motivo de una investigacién (accidente, enfermedad, delito) que ha
ocasionado una disminucion de la aptitudes psiquicas previas (incapacidad), que
tiene caracter irreversible (cronicidad) o al menos juridicamente consolidado (afios

de duracion).

Esta alteracion temporal o permanente que se produce en la salud mental o
personalidad de una persona, es el resultado o consecuencia de un hecho lesivo
(acontecimiento traumético o trauma) de naturaleza fisica o psiquica, la cual
requiere primero de su identificacion para luego trabajar en el tratamiento de la

misma.

Esta alteracion se refiere a un menoscabo de la funciones con lesiones fisicas y
secuelas que le ocasionan limitacién a nivel de un trastorno mental denominado:
Sindrome de Estrés Post Traumatico que puede presentar una amplia gama de

alteraciones mentales y emocionales.

Para poder valorar y tratar el dafio psiquico, primeramente se debe llenar el vacio

juridico identificado.

Muchos delitos tales como: el delito de de violacién, secuestros, robos agravados,
tortura entre otros donde existe violencia; aumentan la probabilidad de victimas con
dafo psiquico y con la propuesta de la presente investigacion, muchas victimas
tendrian el tratamiento adecuado; asi como una reparacion civil equitativa por haber
sido victimas por la comisién de un delito que hasta la fecha no ha sido aplicado

como es el dafio mental o psicologico.
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6.2 RECOMENDACIONES

Es necesario implementar como un elemento constitutivo dentro del cddigo de
procedimiento penal boliviano, la valoracion del dafio psiquico, con la finalidad de
resguardar y proteger un derecho subjetivo que toda victima podria padecer a
consecuencia de la materializacion de cualquier hecho ilicito. Si consideramos que
las victimas son en una gran parte grupos mas vulnerables como: nifios, ancianos y
mujeres, que no pueden sobrellevar un tipo determinado de agresiones fisicas y
psicologicas ante una sociedad por demas discriminadora, se hace imperante la

necesidad de tomar medidas de hecho.

La integridad psiquica de toda persona se encuentra resguardada en nuestra norma
fundamental como también por los Tratados y Convenios Internacionales sobre
Derechos Humanos ratificados por nuestro pais. Haciéndose necesaria una

reglamentacion especifica en cuanto a la valoracion del dafio psiquico.

No solo debe realizarse un peritaje fisico por un médico forense, sino también, se
recomienda que necesariamente debe realizarse un peritaje mental por un médico
psiquiatra forense con la finalidad de determinar el probable dafio psiquico que
puedan sufrir las victimas; éste peritaje coadyuvara al juez en la mejor
administracion de justicia ya que le dard conocimientos sobre la gravedad del
estado integral de la victima: fisica y psiquicamente.

En estrados judiciales, es dificil seguir la reparacién del dafio material, menos adn

el dafio civil, el dafio psiquico no existe directamente, su valoracion es desconocida.

En la practica, se desconoce totalmente, el dictamen pericial para la reparacion del
dafo psiquico, este aspecto deberia relevarse al tiempo de disponer la
indemnizacién, puesto que el juez es conocedor de dogmatica juridico y no asi de
problemas psicoldgicos o sea del dafio psiquico, que por lo general es desconocido

para él mismo.
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Los abogados tampoco solicitan, la reparacion del dafio psiquico, en consecuencia,
a lo madximo se limitan a una reparacion material superficial, ante todo en lo
material, en lo visible, nada se refiere al dafio psicolégico. Por otra parte llama la

atencion que tampoco en el proceso existen asesores técnicos para este fin.

Todos los delitos, o por lo menos la mayor parte, ademas, del dafo civil, llevan
como consecuencia un dafio moral y psiquico, como he manifestado desconocidos

estos dos ultimos.

Por eso es indispensable, que se introduzca una norma en la reparacion del dafio
causado, que comprenda estas clases de dafios y obliguen ante todo al juez para

tomar en cuenta a tiempo de dictar sentencia, con relacion al dafio civil.

Los jueces por lo general olvidan los tres momentos que debe tomarse en cuenta al

tiempo de dictar la resolucion, estos son:

Presente: El juez a tiempo de dictar sentencia calificando el dafio, debe hacer un
analisis retrospectivo, hasta el momento mismo de la comision del hecho, para ver
la magnitud del dafio material, civil, moral y psiquico, o sea, tiene que ir al pasado, a
la génesis misma del delito y luego aplicarla en el presente al dictar la sentencia;
pero es mas, debe ir también al futuro, para ver si van a continuar o quedar
secuelas como consecuencia del delito, asi por ejemplo, si sufre una lesion, en el
rostro o en el cuerpo una presentadora de television, una modelo —lamentablemente
en la practica judicial solamente se toman en cuenta lesiones en el rostro-, pero
como en el caso de las modelos, exhiben todo su cuerpo y una lesién en el rostro o
en el cuerpo puede causarles grave dafio psiquico, porque ya no saldran mas en un
canal o ya no podran modelar como por ejemplo ropa interior o traje de bafio y esto

si constituye un grave dafo psiquico.

Asi mismo se recomienda que deba existir un trabajo coordinado entre la Fiscalia y
el Instituto de Investigacion Forense, donde deben contratar a profesionales
psiquiatras, para que éstos peritos sean quienes califiquen si existe o no dafio

psiquico en las personas evaluadas. Para hablar de la existencia del Dafio
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Psiquico, se torna indispensable verificar de modo indiscutible desde el plano
cientifico “la existencia de una patologia” y que la misma se haya producido por
este hecho o si existia de manera previa - al hecho o evento dafioso - lo haya
movilizado o agravado. En qué grado cualificando de leve, moderado o grave este
dafio haya producido algun tipo de incapacidad cuantificable o valorable para un
posterior resarcimiento y/o tratamiento de la victima, acorde al diagnostico emitido
por el profesional idéneo o especialista calificado. Se deben proyectar instrumentos
necesarios que coadyuven en un mejor trato a las victimas y por ende se integren

de mejor manera a sus labores cotidianas.

Es recomendable, de que en el cddigo de procedimiento penal, se tengan las
disposiciones pertinentes para esta calificacion sobre la base de dictamenes de los
peritos psicologos y/o psiquiatras, obligando de esta manera a los jueces a tomar

en cuenta estos aspectos al tiempo de la calificacion del dafio o la indemnizacion.

Soy de la opinidon de que conjuntamente con la sentencia, para condenar o absolver
al imputado, vaya al mismo tiempo la reparacion de los dafios en la forma civil ya
expuesta, asi evitamos dilacion en el tiempo y ademas puede haber mayor
precision, porque el juez que conoce el proceso va a saber determinar mas
directamente, cuanto se ha manifestado en audiencia, tanto en relacion al delito
mismo, y al mismo tiempo sobre los dafios causados a la victima o en su caso al

propio imputado declarado absuelto.

Recomiendo que si se diagnostica dafio psiquico; sea a través del juez competente
gue se realice un resarcimiento a la victima, para de alguna manera aplacar el
impacto en el resto de su vida. El dafio al proyecto de vida, se refiere al proyecto
no como parte de la vida, sino como un dafo a la vida misma, al existir mismo. Es
decir, que la construccion del proyecto o la vivencia del trayecto vital de la victima
se afectan de manera dramatica, ya que la vida misma se ha afectado, y la dignidad

del vivir se pierde.
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