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En el Hospital Materno Infantil de Cochabamba se desarrollé un primer estudio en 43 nifios
internados con desnutricion grave, de ambos sexos, con 16.9 + 0.8 meses de edad y ataque de
la funcién inmunitaria revelada por:

Una atrofia timica evaluada a través de la ecografia, observandose una superficie del timo de 48
+ 5 mm2, comparada con el timo de 15 nifios bien nutridos (446 + 19 mm?2). Con el uso de
anticuerpos monoclonales se obtuvo elevacidn de linfocitos T inmaduros 28 + 1% comparados a
8 + 1% del control. En pruebas "in vitro" se observé una maduracidn de linfocitos T inmaduros
con el agregado de Timulina; existiendo un descenso de linfocitos inmaduros de 28 a 15%, Con
estos resultados se instalo un Centro de Rehabilitacion Inmuno Nutricional (CRIN), cuyo objetivo
es la rehabilitacion inmuno-nutricional, psico-afectiva y socio-econémica de la familia. En un afio
de experiencia que tiene este centro se observa la recuperacién de esta funcién a través de la
ecografia del timo.

Esta rehabilitacion hacia lo "normal es mas lenta (9 semanas) que Ila obtenida por
antropometria.”

El estudio de estos nifios se prolonga durante un afio en su hogar teniendo en cuenta todos los
parametros usados en el CRIN.



